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Una familia

felic

exemplar d'aquila daurada

EL RIPOLLES

RIPOLLES | REDACCIO

Cl

Fins a I'l d’agost el tram del
GR11 que es mantenia tallat
per assegurar l'exit repro-
ductiu d’'una parella d’agui-
les daurades a Queralbs ja
torna a estar obert. La bona
noticia, pero, no és que els
excursionistes i veins de la
zona en podran tornar a fer
us, sind que la decisié s’ha
pres després que la parella
d’aus hagi donat la benvin-
guda al seu primer nado, un
poll que ja vola per les mun-
tanyes del Ripollés.

La presencia d’aguila daurada
ha patit una davallada impor-
tant des del segle passat, pero
actualment es troba en expan-
sié. Tot i aix0, I'espécie encara
presenta amenaces com la
ingesta de plom provinent de
la municié de caga, les colli-
sions amb infraestructures
humanes com torres electri-
ques i aerogeneradors, i també
les molésties ocasionades per
les activitats d’oci.

En aquest sentit, el Parc Natu-
ral de les Capcaleres del Ter i
del Freser va tenir molt clar
que durant el periode de nidi-

ficacid, s’havia de protegir la
parella que ha decidit establir-
se al Ripollés, per aix0 va res-
tringir el pas al tram on les aus
es van assentar per reproduir-
se i fer el niu.

També es van detectar dues
parelles més, perd no han
aconseguit reproduir-se
amb exit, o almenys no se’n
té constancia.

Des d’aquest estiu, la familia
ha incorporat un membre més
que garanteix la continuitat de
I'espécie, i tots ja recorren
volant 'entorn del Parc Natu-
ral com una familia felig.
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Aguesta setmana no us oblideu de felicitar a:
SANTS DEL 29 D'AGOST AL 4 DE SETEMBRE

Martiri, Sabina, Adelf
Feélix, Fiacre, Juana Jugan

Sabina, Cisteta

Antoli o Antoni, Ingrid, Raquel
Gregori, Basilissa, Simeo Estilita, Sandal

Ramon Nonat, Nicodem, Aristides, Doménec de Val, Viceng,

Lleir o Lliceri, Puig, Gil o Gili, Anna, Llop, Teresa Margarida Reddi
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Reunions nocturnes

El centre de Ripoll s’esta con-
vertint en un pati d'escola,
perd per a adults. Fins a altes
hores de la matinada hi ha
grups de persones que es reu-
neixen i xerren en un to de
veu elevat per explicar-se la
vida tota la nit. El que no
tenen en compte és que alla hi
viu gent que necessita des-
cansar. A vegades, les conver-
ses deriven en baralles, i enca-
ra que la Policia Local faci acte
de preséncia, sembla que no
els dissuadeix.

EL RPOLLES

{ |

IE
£l
El
&
.
"
B
2
1
'

Si, pero no

Una biblioteca mobil ha arribat
a Ripoll, perd no ha tardat a
desapareixer. La cabina, amb
llibres que es poden agafar per
dipositar-ne  d’altres, esta
amagada a la placa de la Lira.
No acabem d’entendre el sen-
tit de tenir-la tancada en un
espai on la majoria de la
poblacié no hi pot accedir, per
la qual cosa, la biblioteca no
esta servint de res. Podria ser
un benefici acostant la lectura
a tothom, pero algu ha decidit
que no.
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Consolacio o Corretja, Moisés, Rosa de Viterbo, Rosalia de Palern,
Bonifaci

Volem encaixar
-~ Molld acull una dina-
mica que aposta per
fomentar la consciencia soci-
al entre els seus veins. Han
apres quin és el seu rol dins
la societat.

“ Perill

Els adolescents cata-
lans passen 43 hores a
la setmana a les xarxes soci-
als. L'is excessiu d’aquestes
comporta riscos i afectacions
en la salut.

La Sagrada
- Familia
Els jardins de Can
Vincke de Camprodon ja
han obert al public. Tot i
aixo, els treballs a la zona
encara no han acabat.

6‘ Insatisfets

#¥ FGCiQueralbs arriben
a un acord per a 'ex-

plotacié de Vall de Nuria per

un periode de 30 anys. El

conveni, perd, no satisfa cap

de les parts.
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Aproven inicialment la
concessio de Vall de Nuria

I Ha estat en un ple extraordinari precedit d'una I
reunio per presentar l'acord als veins de Queralbs

QUERALBS | GUIDO CENGIAROTTI

Tant l'alcaldessa de Que-
ralbs, Imma Constans, com el
president de Ferrocarrils de
la Generalitat de Catalunya,
Antoni Segarra, advertien al
principi de la reuni6 infor-
mativa amb els veins que 1'a-
cord que anaven a presentar
no era «el seu acord». Han
estat mesos de negociacions
molt llargues entre el consis-
tori i I'empresa publica per
arribar a un acord que els
mantindra vinculats a través
de Vall de Nuria durant els
propers 30 anys. S’ha acon-
seguit un punt de trobada
que satisfa les dues parts,
perd que, de moment, els
veins encara no veuen clar,
com va quedar palés a la reu-
nié explicativa prévia al ple
municipal extraordinari que
va servir per aprovar inicial-
ment aquest conveni.

17.500 euros de canon

Una de les novetats i punts
d’enfrontament és el canon
anual que FGC pagara al con-

i -"_1. .
Prop d'un centenar de persones van assistir a la reunio

G.C.

sistori queralbi: 17.500 euros
anuals per a tota la vall, ampli-
ables a 20.000 en cas que Fer-
rocarrils obtingui beneficis.
«Son 17.500 euros molts o
pocs diners? Si perdo diners,
pero generem activitat eco-
nomica, son 0 euros molts o
pocs? O cal situar-nos en
25.000, en 50.000 o en

200.000 euros? No ho sé. Al
final aix0 és fruit d'un
acord.», reblava Segarra.
Constans, per la seva banda,
explica que «ha estat un punt
de tensi6 i FGC no paga
canons si no obté beneficis,
pero nosaltres tenim un his-
toric, des del 1934 i incloem
el lloguer de la Cabana dels

Pastors. Aquest és l’encaix
que hem trobat».

Altres acords

Mentre que Queralbs demana-
va una durada de 20 anys per
a la concessié 1 FGC la volia de
50, al final lacord regira
durant 3 decades.

Fins el 2026 es preveuen poc
més d'un milié i mig d’euros
d’inversio, i a partir del 2027
es treballara en plans de cinc
anys, per agilitzar les actuaci-
ons. En el periode 2027-32
s'invertiran 4’5 milions d’eu-
ros a radé de 900.000 anuals
de mitjana.

També s’ha creat una comissié
de seguiment, formada per
tres representants de I'ajunta-
ment i tres de Ferrocarrils,
amb veu i vot. D’aquesta
comissié també en formaran
actors diversos -en principi,
tres, perd poden ser més-,
que tindran veu perd no vot,
per avaluar les tasques que es
duran a terme. Aquesta for-
mula pretén forcar les dues
parts a estar d’acord.

També hi ha el compromis de

Tindra una durada de 30 anys, canon de 17.500€
anuals i inversions d'inici de més d'un milié i mig

la redaccié d’un pla estrategic
iun pla urbanistic, per agilitzar
les intervencions que s’hagin
de fer ala vall.

En dubte obrir per

la Purissima

Finalment s’ha arribat a un
acord, que era el punt que
desitjaven tant des de l'ajun-
tament com des de FGC, perd
el cert és que es va molt just
de terminis per a l'obertura
de I'hivern en vista al pont de
la Purissima.

Cal fer una revisio i substitu-
ci6 del cablejat del telecadira,
que requereixen de terminis
legals i diversos procediments
administratius lents. «Séc de
taranna optimista i des de
I’'ajuntament hi posarem els
nostres esforcos per obrir
per la Purissima. Em preocu-
pa més la falta de neu que la
burocracia  per arreglar
aixo», comenta Constans.
Segarra va en la mateixa linia:
«Hi dedicarem el 150% dels
nostres esforcos i, si cal,
dormirem menys i treballa-
rem mes».

Inversions a l'estacio del cremallera de Queralbs i a la depuradora

gracies aun

QUERALBS | GUIDO CENGIAROTTI

A banda del conveni per la
concessié de Vall de Nuria,
també va passar per ple un
altre acord entre I'Ajunta-
ment de Queralbs 1 FGC, en
aquest cas, en relacié a
millores vinculades a l'esta-
ci6 del cremallera i en bene-
fici per al poble.

«Ha estat una peticié de
I'ajuntament des del pri-
mer dia de negociacions»,
afirma Constans, donant
rellevancia al que s’ha acon-
seguit en favor del municipi.
L’'acord, diu, «ens aporta
valor afegit».
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També es va exposar aquest acord als veins

Parquing per autocaravanes,
accessibilitat i depuradora
Aquest segon conveni pivo-

ta sobre els tres eixos que
s’esmenten. Una de les pri-
meres actuacions, sera la

d’habilitar a I'estacié un par-
quing per autocaravanes.
«Volem una zona per
aquests vehicles com Déu
mana, amb els serveis que
toca», diu Constans. Explica
també que hi ha previstes
actuacions a I'EDAR, en tant
que les visites generen
aigiies brutes que fan que la
depuradora treballi més «i
obrim la possibilitat de
solucionar problemes del
poble. Hi ha cases que
bombegen aigiies brutes
cap amunt constantment».
Posant la vista una mica més
enlla, també es preveuen
millores -acordades en aquest

segon conveni amb Ferrocarrils de la Generalitat

document- per accedir al
poble de Queralbs des de
I'estacio de cremallera.

«Es una intervencié que
necessitem per millorar
I’accessibilitat de les visi-
tes al poble», comenta I'al-
caldessa, «ja que les perso-
nes que actualment ens
volen venir a visitar han de
passar pel voral de la carre-
tera, en una situacié peri-
llosa». La orografia del poble
limita aquesta intervencio,
pero s’hi abocaran els recur-
SOS que siguin necessari.
Constans conclou que «sén
propostes que tenen un
valor afegit per al poble».



'oposicio de Ribes denuncia la
inestabilitat l1aboral al consistort

I L'ajuntament ribetd es queda sense secretari- I L'equip de govern atribueix els moviments a

interventor per sisé cop en cinc anys

RIBES DE FRESER | GUIDO CENGIAROTTI

Terratremol a I’Ajuntament de
Ribes de Freser. Les diferenci-
es entre 1'oposicio i 'equip de
govern s'accentuen al munici-
pi ribeta després del comuni-
cat que, conjuntament, els
grups de CUP-Som Poble i
Tots Fem Ribes-ERC han envi-
at a alguns mitjans denunciant
la inestabilitat laboral en el si
del consistori.

En el comunicat es lamenta
que el 6 d’agost, I'ajuntament
«es va quedar de nou sense
secretari interventor» i la
persona que ocupava aguesta
placa, després de menys d'un
any com a secretaria acciden-
tal de Ribes, torna a la seva
posicié anterior.

Els cupaires i els republicans
esmenten que «en diversos
casos, les persones que exer-
cien la funcié de secretaria-
intervencié van renunciar al
carrec després d’emetre
informes desfavorables en la
gestio economica 1 juridica
de I'ajuntament». També es
diu que no soén les uniques
vacants que existeixen a la
casa consistorial de Ribes:
«enginyer, bibliotecari, téc-
nic de turisme i promocié
economica, técnic d’atencié
ciutadana, places a la briga-
da, agents de policia local»,
que s’afegirien a diverses bai-
Xes que no s’haurien cobert.
Tota aquesta situacié porta a
I'oposicié a mostrar el seu
desacord amb l'equip de
govern de Junts, liderat per
I'alcaldessa Monica Sanjaume.
«Aquesta situaciéo ha estat
denunciada reiteradament
pels grups de I'oposicio a les
sessions plenaries», rebla el
comunicat, que expressa el
desacord de la gestid que s’es-
ta fent de I'activitat municipal.

Molta preocupacio

«No entenem perque ple-
guen tants treballadors,
tenim investigacions d’Anti-
frau 1 litigis amb antics
empleats», diu Alex Medrano,
cap de l'oposicid i portaveu
cupaire. També lamenta que
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Imatge d'arxiu de I'Ajuntament de Ribes de Freser

circumstancies personals en poc temps

EL RIPOLLES

la gestio «condiciona el ser-
vei que ofereix I'ajuntament
i afegeix molta més feina a
I’actual plantilla i els perju-
dicats som les persones que
vivim a Ribes».

Per la seva banda, el portaveu
republica, Joaquim Roqué, afir-
ma que l'ajuntament «mai
havia viscut, en democracia,
una situacio similar d’inesta-
bilitat» i també apunta a la pér-

dua de qualitat en els serveis:
«Neteja, perdua de subvenci-
ons, falta de seguiment de les
obres, tancament de la biblio-
teca a I'estiu. Cal que la gent
sapiga per que passa tot aixo».

L'equip de govern lamenta que |'oposicio fa
«un Us partidista i esbiaixat» de la situacio

RIBES DE FRESER | G.C.

«Volem deixar constancia
que aquestes vacants no
son en cap cas el resultat
d’una mala gestié per part
de I'’equip de governy, indi-
ca el contracomunicat de
I’Ajuntament de Ribes de
Freser. S’hi alleguen movi-
ments de personal a causa
de diferents circumstancies
personals en un breu perio-
de de temps.

També es parla de la dificul-
tat dels municipis petits,
especialment de muntanya,
«per trobar personal técnic
qualificat en diversos
ambits». Per ultim, es lamen-

Sessio plenaria al consistori ribeta

EL RIPOLLES

ta «profundament» que l'o-
posicié hagi optat per fer un us
partidista i esbiaixat. Des de
I'equip de govern s’assenyala
un «desconeixement preocu-

pant del municipi que pre-
tenen gestionar» i «actituds
que s’allunyen de la neces-
saria oposicio constructiva»
que volen per al municipi.

LAPUNT

Antifrau
adverteix de
versemblancga
d'irreqularitats

Els cupaires i els republi-
cans també apunten en el
seu comunicat a la rentin-
cia del cap de la brigada
municipal. Aquest treballa-
dor va veure reduida la seva
categoria professional des-
prés que el 10 de juliol I'O-
ficina Antifrau fes un
requeriment sobre possi-
bles irregularitats en la con-
vocatoria i nomenament de
la placa que ocupava.
Antifrau indicava en aquest
document que «les irregu-
laritats relatives a la modi-
ficacio de la categoria d’'un
determinat pe¢ [...] resul-
ten versemblants». A efec-
tes practics, aix0 podia
suposar la contractacio
laboral d'una persona sense
que aquesta «disposés de
la titulacio adequada al
lloc a cobrir».

L’ajuntament va presentar
allegacions

La possible nulditat d’a-
questa modificacié de la
Relacié de Llocs de Tre-
ball, aprovada el 2021,
podia venir del fet que «el
conveni collectiu aplica-
ble al personal laboral de
I’'ajuntament no regula la
promocio interna entre
altres categories profes-
sionals», segons indica el
comunicat de [I'Oficina
Antifrau. El consistori va
alllegar que «la falta de
previsio en el conveni
collectiu aplicable no
implica que no pugui
dur-se a terme la promo-
cié interna assenyalada»
per defensar l'actuacié
duta a terme.
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Incrementen els casos dA’ITS a
tot el territori catala

La clamidia i la gonorrea sén les infeccions de I També es fan més proves diagnostiques als
transmissié sexual més comunes

RIPOLLES | JUDIT LECHON

Creixen els casos d’infeccions
per transmissié sexual a Cata-
lunya, perd un dels motius
principals és perque ara es fan
més proves de deteccié pre-
co¢. A més cribratge, més
casos entre la poblacié.
Aquesta és una de les raons
principals, a banda que cada
vegada es té més consciéncia
sobre les infeccions i estan
deixant de ser, de mica en
mica, un tabu.

Les ITS o infeccions de
transmissié sexual sén cau-
sades per microorganismes
com virus, bacteris, fongs i
parasits que es poden trans-
metre a través de relacions
sexuals. «La majoria de les
persones en contrauran
alguna durant el transcurs
de la seva vidaw», afirma la
llevadora 1 coordinadora de
I’ASSIR, I'Atencid a la Salut
Sexual 1 Reproductiva, Lour-
des Salgueda. Aixi doncs,
«s’han de normalitzar» i
prendre consciéncia dels

hY

centres de salut

Els laboratoris reben més proves per intentar detectar les infeccions de transmissio sexual

EL RIPOLLES

mecanismes de prevencio,
que son principalment els
metodes de barrera, és a dir,
I'is de preservatius exteriors
o interiors i bandes de latex.

Tot i aix0, aquests métodes de

prevencié no tenen una efica-
cia del 100%, per la qual cosa
cal sotmetre’s a proves diag-
nostiques almenys una vegada
al'any.

Entre les més comunes, la

clamidia i la gonorrea sén
les infeccions de transmissio
sexual que més casos pre-
senten a Catalunya, i com
que en la majoria dels casos
no presenten simptomes,

cal ser constants amb les
proves diagnostiques.

«A causa de la globalitzacié i
la consciéncia de la pobla-
cié, s’estan fent proves de
manera periodica i quan els
pacients venen a consulta
aprofitem per fer un cribrat-
ge si ho considerem neces-
sari», perque en cas contrari,
«si no fem les proves perti-
nents, no trobarem les
infeccions si aquestes no
presenten simptomes».
L'educacié sexual i repro-
ductiva és el mecanisme
principal per prevenir o
detectar de manera precog
aquesta mena d’infeccions.
La sensibilitzacié referent a
les ITS és cabdal perque tot-
hom tingui consciéncia de la
necessitat de ser curosos
amb les parelles sexuals, en
un moment en que incre-
menten les relacions i els
contactes, en part, «per 1'as
d’aplicacions de cites».
D’altra banda, la descoberta
de la sexualitat és, cada
vegada, en edats més joves.
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Novetats en el calendari de vacunacio de |'any vinent

EL RIPOLLES

RIPOLLES | REDACCIO

El nou calendari de vacuna-
cid del proxim 2025 incloura
la dosi contra la tos ferina
dels adolescents a partir dels
11 anys i els infants nascuts a
partir de I'any vinent també
rebran la vacuna contra el
rotavirus. A més, també sera
aquest mateix any quan s’i-
niciara la vacunacié contra el
virus del papilloma huma
(VPH) a tots els nois no vacu-
nats que hagin passat sisé de
primaria i fins als 18 anys.
Formen part de les novetats
previstes en el nou calendari,
que es revisa anualment per
adequar-se a les necessitats
de la poblacié.

Pel que fa a la tos ferina, la

decisié s’ha pres a conse-
giiéncia de lincrement de
casos en l'ambit internacio-
nal. Es realitzara una captacid
dels joves no vacunats entre
els 11 i els 14 anys per oferir-
los la dosi corresponent.

Des de l'any 2022 els casos de
tos ferina han incrementat de
manera exponencial, per aixo
es recomana administrar-la
als nens i nenes. Tot i aix0, no
protegeix durant tota la vida,
per aixd és important rebre
totes les dosis.

La del rotavirus és la segona
vacuna inclosa en el calen-
dari de vacunacié, que és
una de les causes més fre-
quents de gastroenteritis
aguda. La simptomatologia
habitual és la diarrea, nause-

Latos ferina, el rotavirus i el VPH son les vacunes incloses en el nou calendari

es o vomits i febre alta. La
gran majoria dels casos es
detecten en menors de 5
anys, i a causa del seu
impacte es recomana immu-
nitzar els nadons.

La vacuna contra el virus del
papilloma huma s’adminis-
tra a tots els nois i noies a
siseé de primaria, amb una
pauta de vacunacié de dues
dosis. A partir del proxim
curs sera només una dosi la
que s’administrara als joves.
I de manera complementa-
ria, es vacunara a tots els
nois que hagin passat els 12
anys i fins als 18, perd que
encara no hagin estat vacu-
nats. Per tant, s’oferira a tots
els nois nascuts entre el
20071 el 2011.



Pardines ja disposa d'una
pista poliesportiva coberta

L'ajuntament tanca una carpeta que s’ha allargat I El cost de la coberta i el parquing és d'uns 333.000 €,

més de quatre anys per discrepancies dels veins

PARDINES | XAVIER VILELLA

La llarga espera ha valgut la
pena. Finalment, Pardines ja
gaudeix d'una pista polies-
portiva totalment coberta, un
projecte que ve de lluny i que
ha passat per diferents fases
durant els ultims cinc anys.
Amb la culminacié d’aquesta
obra, els pardinencs disposen
ara de 'espai multitis cobert
que tant desitjaven, en el qual
es podran organitzar tota
mena d’activitats. «La idea és
que aquest espai sigui ver-
satil, tenim la intencié de
pintar les linies i incorpo-
rar-hi cistelles i porteries
mobils perqué quan no s’hi
celebrin actes hi pugui jugar
la mainada», explica l'alcal-
de, Jordi Hubach. L'equipa-
ment esta situat a l'antiga
pista de tennis, a l'est del
municipi, a uns dos-cents
metres de la pista poliesporti-
va de la plaga Paisos Catalans,
situada al centre del poble,
que inicialment era la que es
preveia cobrir.

il

La pista poliesportiva coberta substitueix

i'_azntiga pista de tennis de Pardines -

JUDIT CUROS
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Segons l'ajuntament, el canvi
d'ubicacid no ha suposat un
sobrecost malgrat que la
superficie sigui més gran, per-
qué ha permes un millor accés
per a la maquinaria. El cost
total de I'actuacid, que inclou
la coberta 1 I'aparcament,
volta els 333.000 €, i ha estat
finangat practicament en la
seva totalitat pel Pla d’'Obres

de la Generalitat de Catalunya
i la Diputacié de Girona. Ara
els esforcos es centraran en la
segona fase, en que s’acabara
de posar al dia I'equipament.
«En aquesta segona fase es
milloraran els accessos,
sobretot per garantir I’accés
a persones amb mobilitat
reduida, s’arranjaral’aparca-
ment i s’hi fara arribar I'elec-

tricitat», afirma Hubach. Amb
aquesta obra, Pardines gua-
nya un espai que permetra
millorar l'organitzacié d’esde-
veniments i el lleure dels més
joves. A més, s’ha aconseguit
tirar endavant amb un con-
sens general entre la pobla-
cié, un éxit rotund veient el
punt de partida que hi havia
de bon comeng¢ament.
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El ple municipal de Planoles acorda I'adhesio del municipi al
Consorci de Gestio Integral d'Aigiies de Catalunya

PLANOLES | X.V.

Aquest divendres s’acaba el
termini per presentar al-legaci-
ons a l'acord aprovat pel ple
municipal de I'Ajuntament de
Planoles el passat mes de maig
sobre l'adhesi®é al CONGIAC.
Segons el text, avalat pel ple-
nari, Planoles s'adhereix al
Consorci per la Gestio Integral
d'Aiglies de Catalunya com a
forma de gestio directa del ser-
vei public de subministrament
d'aigua. Aquesta entitat té com
a finalitat principal contribuir
al foment de la gestié publica
directa dels serveis vinculats al
cicle de l'aigua, com a meca-
nisme per garantir una gestio
transparent, participativa, efi-

EL RIPOLLES

cient i sostenible. El mateix
acord, en el sise punt, especi-
fica que el text haura d’estar a
informacid publica durant
trenta dies al BOP, al DOGC, i al

Tauler d’Anuncis de la pagina
web de I'ajuntament.

El termini per presentar alle-
gacions acaba aquest diven-
dres, 30 d’agost, i en cas de no

presentar-se'n cap, l'aprovacié
inicial es convertira en defini-
tiva de forma automatica. A
través d’aquest acord, I'Ajun-
tament transfereix al CONGI-
AC la competéncia sobre el
servei public municipal, d’ai-
gua passant a ser el titular de
I'exercici d'aquesta competen-
ciaiel responsable de la gestid
del servei. L'Ajuntament es
guarda el dret a fer una super-
visid de la gestié, a proposar
modificacions d'interes
public, a informar les tarifes
del servei, sigui quina sigui la
seva naturalesa juridica, i
finalment a exercir el dret de
separacid  mitjancant les
regles establertes per portar a
terme aquest procediment.

en gran part finangats pel PUOSC i la Diputacié

LAPUNT

Gairebé cinc anys
d'estira-i-arronsa
entre I'ajuntament
i els veins

Han hagut de passar prop de
cinc anys perque el projecte
de cobrir la pista poliesporti-
va de Pardines veiés final-
ment la llum. Lequip de
Govern del consistori pardi-
nenc va iniciar els tramits per
tal de cobrir la pista polies-
portiva situada a la placa Pai-
sos Catalans l'any 2019. De
seguida van apareixer les pri-
meres veus discordants,
sobretot les dels veins amb
allotjament al costat de la
pista. De fet, una vintena de
persones contraries  van
demanar a un advocat que
plantegés allegacions al pro-
jecte per tombar-lo, allegant
que no era correcte urbanisti-
cament. Semblava que el pro-
jecte tirava endavant, pero
I'any 2022 tot va quedar para-
litzat a I'espera d'una consul-
ta anunciada pel nou alcalde,
que va passar a ocupar €l car-
rec a causa de la rentncia de
qui fins llavors era I'alcaldes-
sa del poble, Laia Martinez. El
desencadenant d’aquesta
renuincia seria la pressié d’al-
guns dels veins afectats per
I'afer de la coberta de la pista.
Amb Jordi Hubach ja al cap-
davant del consistori, es va
fer la consulta per valorar si el
poble volia un canvi d'ubica-
cié o que no es fes la pista. El
resultat va ser favorable al
canvi d’ubicacio, ja que 7 de
cada 10 pardinencs van optar
per buscar un altre emplaca-
ment per incorporar la cober-
ta. En aquell instant es van
iniciar els tramits per canviar
la ubicacié del PUOSC i tirar
endavant el projecte a I'antiga
pista de tennis, una actuacio
que ha satisfet a totes les
parts implicades.
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Les obres del centre de Sant
Joan avancen a bon ritme

I S’han fet aturades completes a la Vila Vella i la I

placa Clavé per vacances dels obrers

SANT JOAN DE LES ABADESSES | REDACCIO

Sant Joan de les Abadesses va
comencar a principis d'estiu
un procés de rentat de cara del
centre del seu nucli urba. Amb
l'estiu, les obres han avancat a
bon pas, tot i que en alguns
casos hi ha hagut aturades per
les vacances dels treballadors:
parlem dels treballs a la Vila
Vella i a la plaga Clavé. Les
obres que no han parat, i que
només han alentit el ritme,
han estat les del passeig
Comte Guifré, que sén les que
corren més pressa.

«Les que abasten més espai
hi hem estat treballant tot
l'estiu per espai i volumby,
explica l'alcalde del municipi,

Es vol tenir acabat el passeig Comte Guifré el
proper mes de gener

L'objectiu és acabar les obres a inicis del 2025

Ramon Roqué. Diu també que
«aquesta actuacié s’enfila a
un milié quatre-cents mil
euros». A més, cal tenir-les
acabades 1justificades al mareg.

COMFORSA

FORJA -

VINGLES AMB
EL RIPOLLES

En temps dificils com e

Per lexisténcia = d’aquesta
data limit, I'ajuntament vol
tenir tots els treballs enllestits
el mes de gener o, a tot esti-
rar, al febrer. Des de I'ajunta-
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5.que ens tota viure, dés‘de Comforsa
seguim treballant a les nostres fabriques per fer créixer economicament

ment es posa emfasi en la
bona predisposicié de veins i
comerciants afectats.

Un cop passada la festa
major, es tornara a posar el

I A
= S e
J '}

la comarca | convertir el Ripolles enireferéncia mundidl dela forja.

peu a l'accelerador per aca-
bar els treballs amb el termi-
ni marcat, perqué tothom
pugui gaudir dels nous
espais ja a la primavera.

Comforsa

Des de.abs2

www.comforsa.com




£000000000000000000000000000000000000000000000000000)0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000m

P8 [o°] OPINIO

Si em remunto 15 anys
endarrere, tot i ser una per-
sona molt activa a nivell
d’entitats 1 activitats del
poble a on visc i estimo, que
és Sant Joan de les Abades-

Elisenda
Guillaumes

dona la vida, em va portar a
poder participar també acti-
vament al govern del nostre
pafs, amb un paper trans-
cendent en el que va ser I'l
d’octubre, una efemeride

ses, no tenia cap intencié de
posar-me en politica, en el
sentit de participar directa-
ment a l'ajuntament o a
qualsevol institucid, suposo
que per 'animadversié que
tenim la ciutadania en
general vers els politics o
partits politics actuals. Quan
em van proposar entrar a
I'equip d’ERC a I'ajuntament
el 2015, després d’analitzar-
ho molt, vaig assentir sobre-
tot per dos motius: el primer va ser
perqué estavem en un moment en
que els que sempre hem cregut en
la independencia del nostre pais
ho veéiem més possible que mai, i
volia aportar el meu granet de
sorra, i el segon és que volia apor-
tar quelcom per al meu poble, ja
que no estic del tot satisfeta amb la
gestid actual (moltes pedres i
endeutament, i poca aposta pels
temes més socials, oportunitats
pels joves i després de tants anys,
massa autoritarisme).

Aquest pas, per oportunitats que et

Tirem la
tovallola
o seguim
lluitant?

Ningti va dir que
seria facil, pero
cal tornar a
reconnectar
entre tots els que
hi creiem

que encara que ara sembla
que ens queda lluny, es his-
torica, i que no va ser un pas
en fals. Hi ha hagut conse-
gliencies  importants, i
sobretot a nivell personal
per a alguns i algunes liders
del moment. Vam aprendre
molt i per a mi és un tram-
poli imprescindible que ens
portara cap a l'objectiu. A
més he pogut participar
activament en la gestié de
les politiques agraries del pafs,
cosa que com a Doctora Enginyera
Agronoma que soc, ha estat com
un somni fet realitat.

Ara estem en un punt complicat
de desencis, i els resultats electo-
rals aix{ ho han reflectit, sobretot
en la baixada de participacié dels
partits independentistes, que ens
ha portat a perdre la majoria.
Davant d’aquest escenari, tenim
dues opcions: tirar la tovallola o
seguir lluitant per aquests anhels
de tenir un pais més lliure, més
prosper i socialment més just. Jo
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Des de fa molts i molts anys,
de tant en tant, hi ha mun-
tanyes on el bestiar desapa-
reix per art de magia. Es un
secret a veus que es tracta
de robatoris i tots sabem qui
ho fa, perd com que no ho

Raquel
Serrat

de fer-te una inspecci6 i
sancionar-te  economica-
ment perqué no has comu-
nicat la baixa d’aquests ani-
mals. Ni presentant recurs
explicant el raonament 1
presentant la dentincia com

hem pogut demostrar, en
certa manera hem de callar.
Quan els animals sén a pas-
tures dalta muntanya és
evident que el control que
fem d’ells no és tan precis
com quan els tenim a casa i
els veilem a tots cada dia.
Poden patir accidents o
alguna malaltia i els podem
perdre. Els ocells carronyai-
res els fan desapareixer en
quiestid d’hores fent la seva
funcié essencial en el cicle de la
vida. Ara bé, quan els animals que
no trobem no sén ni un ni dos, més
aviat més, i ho comuniquem al
Departament corresponent, als
agents rurals, i posem denuncia als
Mossos, que poca cosa volen o
poden fer, resulta que la normativa
ens diu que hem de registrar
aquests animals com a desapare-
guts i que, en aquest estat de regis-
tre, només hi poden ser un any.
Passat aquest temps s’ha de noti-
ficar la seva mort. Perd vet aqui el
sense sentit de les normatives de
despatx: si donem per morts els
animals, la dentincia queda arxiva-
da i tal dia fara un any! Per a més
greuge, el Departament és capag

Quan

I'administracio
enlloc d"ajudar

entrebanca

Tenim un nou
escenari politic
que podria servir
per posar sentit
comu i per deixar
que les paraules
magques cap al
nostre sector es
converteixin en
fets

a justificant, serveix de res.
La famosa frase que deixen
anar els nostres politics i
técnics experts a cada reu-
nié o discurs és sempre
“estem al vostre costat”.
Doncs aquest és el costat
que ens fan. En lloc d'aju-
dar, només serveixen per
entrebancar. Tenim un nou
escenari politic que podria
servir per posar sentit comu
i per deixar que les paraules
maques cap al nostre sector es
converteixin en fets. De moment,
comencem malament: han tornat
a separar la conselleria d’Agricul-
tura de la de Territori i Medi Ambi-
ent. Aix0 suposa una perdua de
pressupost molt important, pero el
gue ens preocupa més és que tot el
que es decideix territorialment i
mediambientalment ens afecta
directament i no se’'ns contempla
com a part de la solucié siné que,
mentalitats basades en un ecolo-
gisme 1 proteccionisme mal entes,
ens veuen com un problema. Apli-
carem el benefici del dubte i d’aqui
a un any farem balang, perd també
farem recompte de les ramaderies
que hauran plegat.

de moment encara tinc energia,
ganes i sobretot confianca en que
aixd és possible. Ningu va dir que
seria facil, pero cal tornar a recon-
nectar entre tots els que hi creiem,

EDITORIAL
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tornar a generar aquesta confianca
per fer d’aquesta lluita, una lluita
compartida, que és I'linica manera
de fer-ho possible, i sobretot reno-
var anhels i lideratges.

Valors en el mirall dels
Paralimpics

La festa olimpica a Paris encara no ha acabat. AqQuest dimecres han
comencat els dissetens Jocs Paralimpics de la historia. Els ripollesos
ens hem de felicitar perque hi veurem competir dues de les nostres
veines, Dalia Santiago i Fiona Pinar. La primera disputara aquest dis-
sabte la prova de para taekwondo en K44 +65 quilos. En els ultims
Jocs, es va quedar a les portes de classificar-se, pero una caiguda al
preolimpic li ho va impedir. Aquest any, pero, ha aconseguit classi-
ficar-se sobradament, sent tercera del ranquing mundial. Té la
medalla entre cella i cella, i veient els registres previs, les probabili-
tats sén molt altes.

Pinar, per la seva banda, s’ha sobreposat en un temps record al fort
accident d’esqui que li va canviar la vida ara fa poc més de dos anys.
El novembre del 2023 provava per primera vegada la seva nova pro-
tesi en una pista d’atletisme. En només vuit mesos, ha aconseguit
classificar-se a contrarellotge per ser als Jocs Paralimpics. S’estrena-
ra el dimarts 3 de setembre als 200 metres llisos i el 5 de setembre
competira en els 100m llisos en la modalitat T64.

Els exemples de superacio i perseverancga d’aquestes dues ripolleses
deixen per terra alguns comentaris generalistes que afirmen que els
joves d’avui dia no tenen valors ni rumb, que sén una generacio per-
duda, sense idees ni preparacio, inerts i sobrepassats per un moén
que avanca massa rapid. Ni Pinar ni Santiago no s’han deixat atrapar
pel pessimisme ni per les hores perdudes en pantalles desplacades
al TikTok. Al contrari, s’han marcat uns objectius, un proposit vital, i
I'estan aconseguint a base de treball, disciplina i fortalesa mental.
Han sembrat adequadament i aquests dies recullen els fruits a Paris.
Fiona Pinar i Dalia Santiago sén un exemple per als joves ripollesos,
un model on emmirallar-se per demostrar que les noves generaci-
ons poden prendre el relleu en la cursa de la vida.

Cal seguir treballant, no obstant, en altres actituds que poden estar
en entredit no només entre les noves generacions, siné també entre
la poblacié més madura. Els tltims dies, en la dinamica de consci-
encia social que se celebrava a Molld, la regidora assegurava que
s’havien de treballar alguns valors com els d’integracio i respecte.
Veure els Jocs Paralimpics aquests dies, a banda de per animar les
esportistes ripolleses, ens pot servir també per millorar aspectes
com aquests.
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Mollo acull una dinamica
sobre consciencia social

I Els participants han treballat el seu rol dins la I El consistori mollonenc aposta per organitzar
societat i la condicié de les estructures socials propostes de caracter reflexiu

GUIDO CENGIAROTTI

MOLLO | REDACCIO dues voltes a idees com el

mateix rol dins de la societat
0 com ens poden condicio-
nar les estructures socials,
entre altres valors.

«Ens donen les pautes per
conscienciar-nos de la tole-
rancia, la integracio i el res-
pecte, valors que avui dia
ens falten o tenim una mica
oblidats», diu Llongarriu, i
afegeix: «Si aquesta activitat
pot ajudar a fer-nos veure i
sentir o ser una mica
Elena Llongarriu, explica que millors, ho hem d’aprofitar».
I'objectiu és «donar a coneéi- ’ El consistori mollonenc con-
xer i fer publiques activitats Dinamica sobre consciéncia social a la pista poliesportiva de Molld tinua apostant, també a l'es-
referents a la integracio soci- tiu, per promoure activitats
al», fet de la ma de professio- L’activitat, a la pista polies- ideals per part dels partici- tan simples com caixes, reto- que convidin a la reflexid i
nals del sector per treballar la  portiva del municipi, ha con- pants, dividits en tres grups ladors i altre material, la ajudin a millorar la cohesid

Que l'estiu sigui en general
epoca de vacances i des-
cans, no vol dir que no pugui
ser-ho de reflexié. Es per
aix0 que I'Ajuntament de
Moll6 ha agafat la ma estesa
del Consorci de Benestar
Social de la comarca per
programar l'activitat ‘Un
mon per encaixar’.

La regidora de Benestar Social
de T'Ajuntament de Molld,

«consciéncia socialy. sistit en la creaci6 de mons diferents. Amb I'ajuda d’eines dinamica ha permes donar social dels seus veins.
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Alguna estranya male-
diccid ens deu afectar
directament a les nos-
tres vides mediocres
perqué anem de mal en
pitjor, i no em refereixo
Unicament a tota la

! ﬂ-ﬂ

J Jordi
L Caballeria

Ah, si, és veritat, diuen
que quan serem inde-
pendents, amb Hisenda
Catalana i tot, tindrem la
recaptacié dels impostos
(la clau de la puta caixa)
que, suUposo, servira per-

collonada del procés mal
entes, siné de les dis-
bauxes ferroviaries, del
suposat canvi climatic,
de la nefasta administra-
cié del govern central,
autonomic (i tira avall),
de la deixadesa de les grans
empreses del nostre pais (el
que sigui), i vull dir les de tele-
fonia, les bancaries, les d’infra-
estructures, etc., dels cons-
tants 1 inexplicables canvis
d’opinié dels nostres liders
politics que, ara si i després
també, no recorden que hi ha
arxius amb que han dit i quan,
i, com diuen en castella, apli-
quen allo de donde dije digo,
digo Diego... i aix{ podriem
anar enumerant una llarga llis-
ta de desproposits que, per
acabar, podem reblonar amb
el calcul estrany perd exacte,
que més del 50% del sou dels
treballadors d’aquests paisos
catalans se’n va en impostos.

Perpetuament
emprenyat

qué parlamentaris, car-
recs de confiancga sorgits
de no se sap on i altres
personatges collaterals
s’apugin el sou d’ama-
gat, cobrin més que
ningd i mai no renunciin
a dietes i altres merdes encara
que hi hagi una pandéemia
mundial s’absentin de la feina,
com fent campana a les esco-
les, mentre pensen que estan
tocats de la ma de déu, mal-
grat que a la resta de mortals
no facin més que mentir-nos i
tocar-nos els dallonses en
nom d’ideals impossibles.

Quan era petit, a les classes
d'historia ens parlaven de l'e-
dat mitjana, estranyament
admirada (no trobeu que hi ha
massa fires medievals?), em
sorprenia que el senyor feudal
recaptés un delme dels cam-
perols, una desena part de tot.
Ara signaria on fos si nomeés
una desena part del meu sou
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La despoblacié del
mon rural és un feno-
men que afecta nom-
broses regions de
Catalunya, especial-
ment les comarques
de muntanya. Aquest

Oriol

Lazaro

basics i les dificultats
d'accés a infraestructu-
res. A més, el desarrela-
ment de la joventutil'en-
velliment de la poblacié
exacerben encara meés el
problema.

problema requereix
una atencidé urgent i
una resposta efectiva
per part de les autori-
tats. Per tal d'invertir
aquesta tendencia i
revitalitzar aquests
territoris, el Govern
de la Generalitat de
Catalunya ha d'im-
plantar com més aviat
millor la nova llei
d'alta muntanya.

En les darreres deca-
des, els nostres muni-
cipis han viscut una disminu-
cio significativa de la poblacid,
amb conseqliéncies adverses
sobre l'economia local, els
serveis 1 la qualitat de vida.
Aquesta situacid és causada
per diversos factors, com la
falta d'oportunitats laborals,
la disminucié de serveis

ve .o eese .o

despoblac
la nova Lle

La

d'alta
muntanya

eecceccccccce

orF o

Una eina per afrontar
aquest repte, ha de ser la
Llei d'alta muntanya, que
l'anterior Govern va inici-
ar, 1 necessitem que no
quedi en un calaix. Cal
revitalitzar les arees
rurals. En primer lloc, cal
fomentar el desenvolu-
pament economic local
mitjancant l'impuls de
sectors clau com el turis-
me sostenible, l'agricul-
tura ecologica i les activi-
tats relacionades amb el
medi ambient. La creacié de
llocs de treball de qualitat i la
promocio de petites i mitjanes
empreses han de ser eines
eficaces per retenir i atreure
nous residents.
A més, és essencial millorar la
connectivitat i les infraestruc-
tures a les zones rurals. La

anés a parar a impostos.
Un home petit i gasiu de nom
Montoro afirmava en una
administracié propera que no
calia preocupar-se pels que no
paguen IVA, perque els que en
paguen ja els colla-
rem més, deia, i es
quedava tan ample.

I ja no parlem dels

De tant dir-nos

de la meva joventut on no hi
havia WhatsApp, mobils, con-
trols de trafic en forma d’ope-
racié gabia, i els estius eren
eterns i tan calorosos com els
d’ara, perd a ningua no li calia
mai mirar els termo-
metres. Llavors Illi-
bertat era una cosa
molt diferent de la

autonoms, collectiu  qué passariasi Qque ara ens volen
tradicionalment o0 . J vendre, iles opinions
explotat que gaudeix nof essim allo ens les formavem
d'una salut de ferro que ens diuen, mirant, pensant, lle-
si ens atenim a la gint, reflexionant i no
manca de baixes ¢S hem pas revisant la inaca-
laborals que presen- acabat creient bable llista de mis-

ten. Perd continua
I’'explotacio, els
preus a l'agost, els
lloguers dels pisos,
els interessos banca-
ris per fer qualsevol
collonada, les decisi-
ons de canviar les
seus dels negocis
dels nostres llogarrets a altres
de més grans (ara per parlar
amb el gestor del meu banc he
d’anar a Torell6...) i un llarg
etcetera que si alguna cosa fa
és fer-me emprenyar com una
mona, dia si, dia també.

Enyoro aquells dies llunyans

diuen

inversié en internet

que hem de fer
allo que ens

satges de mil grups
del WhatsApp que,
finalment, un acaba
pers silenciar.

Potser, de tant dir-
nos qué passaria si
no féssim alld que
ens diuen, ens hem
acabat creient que
hem de fer alld que ens diuen,
tot 1 que les previsions que
tant ens volen vendre mai no
es compleixen...

Per tot aixd i1 per moltes
coses més, estic perpéetua-
ment emprenyat.

Rock me mama.

ge, que és un repte

d'alta velocitat, és compartit a tot el pais.
fonamental per cal fomentar el  Finalment, és impor-
garantir que els desenvolupam  tant implementar
habitants de les A IR politiques de suport
comarques de mun- ent economic a la rehabilitacié del
tanya puguin acce- J[ocal patrimoni i la pro-
dir als serveis i opor- . mocié de la cultura
tunitats laborals que mitjangant local. El foment del
ofereix el mon digi-  l'impuls de turisme cultural i la
tal. També cal millo- sectors clau preservacio ' \dgls
rar el transport L recursos historics
public i les connexi- com el turisme  atrauran visitants i
ons amb les arees sostenible inversions, mentre

urbanes per facilitar

la mobilitat dels
residents.

No oblidem la for-

macid. Cal aprofun-

dir en la creacié de

centres educatius i de forma-
cié professional que ofereixin
programes adaptats a les
necessitats de les empreses
locals. A meés, la formacio
continua i el suport a 'empre-
nedoria poden estimular l'ac-
tivitat econdmica i la innova-
ci6 en aquestes regions.
Evidentment, hauriem de dedi-
car un capitol sencer a I'habitat-

que la creacio d'es-
pais comunitaris i
d'activitats culturals
reforcara el senti-
ment de pertinenca i
cohesid social.
La despoblacié del moén rural
és un problema complex que
requereix una resposta inte-
gral. Aquest nou Govern de la
Generalitat de Catalunya té
l'oportunitat d'impulsar la
revitalitzacié de les comar-
ques de muntanya i garantir
un futur més prosper per a
aquestes regions tan valuoses
de Catalunya.

En totes les cartes al director hi haurd de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adrega, el teléfon i el DNI. Les cartes han de tenir una extensié maxima de 1.500
cardcters. Es publicaran cartes al director sighades amb pseuddnim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripollés no es fa
responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu les vostres cartes a través de I'e-mail:
informatius@corisa.cat o a Corisa Media Grup, Colonia Santa Maria, Ctra. C-17, km 91,5, 17500 Ripoll
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Preocupacio pel canvi
climatic al Parc Natural

EIRIPOLLES
Dijous, 29 d'agost de 2024

I S’'emprenen accions de diagnosi i per comprovar I
els efectes als entorns dels espais naturals

RIBES DE FRESER | REDACCIO

El canvi climatic és una de les
preocupacions principals dels
parcs i reserves naturals d’ar-
reu del pafs. Aquests espais ja
estan patint canvis, producte
de les variacions en les tempe-
ratures i les precipitacions.
Davant d’aix0, els entorns que
es protegeixen des dels parcs
naturals sén més vulnerables
que mai. L'administracié d’a-
quests en noten els canvis. Al
Parc Natural de les Capcgaleres
del Ter i del Freser, les actuaci-
ons que s’hi fan sén d’obser-
vacid i diagnosi, de moment.

«Hem de saber de quin mal
hem de morir. Un exemple
clar és la perdiu blanca, que
viu al cim de les carenes i
més amunt no pot anar»,
assegura el director del Parc
Natural, Santi Farriol. Explica
que «si la temperatura aug-
menta, si no hi ha més mun-
tanya, malament rai. Per aixo
s’esta reduint la poblacié».

Els canvis no només afecten a
la fauna: la flora també pateix

EL RIPOLLES

I'escalfament global. «S6n un
exemple les plantes associa-
des a les congestes de neu: si
desapareixen, també deixa-

ran d’existir», diu Farriol
Afegeix que «sabem cap on
estem anant. Si no es frena,
poca cosa podrem fer. Es la

cronica de la disminucié i
d’una mort anunciada».

La qliestié és si, amb aquesta
perdua de biodiversitat i dels

Els efectes a llarg termini de I'escalfament global
portaran canvis importants en el si del parc

elements del parc tal i com el
coneixem avui dia, aquestes
reserves naturals tenen sentit
o radé de ser. El parc natural
que tenim a la comarca comp-
ta amb elements historics, no
només naturals, que li perme-
ten tenir corda per estona.

«El parc té molts valors. En
podria perdre, pero falten
molts anys i aix6 suposo que
jo no ho veuré», comenta Far-
riol. També apunta que «hi ha
valors naturals i culturals
que seguiran existint, i el
parc esta en una zona que
continuara sent el bressol de
I’excursionisme catala».

En aquest sentit, des del
parc es mostra una voluntat
clara de continuar treballant
per la gestid de I'is public en
tot 'entorn.

Altres parcs de la demarca-
ci6 que han notat efectes de
la sequera i del canvi clima-
tic, 1 que ho han registrat a la
seva memoria anual, han
estat els del Montgri i les
Illes Medes o el dels Aigua-
molls de '’Emporda.
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Obertes les inscripcions per al curs d'informador del Parc Natural

RIBES DE FRESER | REDACCIO

El Parc Natural de les Capca-
leres del Ter i del Freser ja ha
obert les inscripcions per
optar a participar al curs d’in-
formador del parc. Es tracta
d’'una formacié dirigida a
establiments i actors del sec-
tor turistic que enguany ja
arriba a la cinquena edicid, i

que anualment  genera
demanda entre els empresa-
ris del Ripolles.

L'objectiu del curs és «aug-
mentar la informaci6 i el
coneixement de I'espai pro-
tegit i de la comarca en
general» per donar un servei
de major qualitat als usuaris
dels establiments turistics de

la comarca. El parc natural és
la millor font d’informacid
per poder formar aquests
professionals, en tant que
sén els millors coneixedors
de I'entorn protegit. A banda,
és una formacié requerida
perqué un establiment pugui
optar a tenir el certificat i
adherir-se a la Carta Europea
de Turisme Sostenible.

El curs tindra lloc els dies 24,
25 1 26 de setembre des de
les 9 del mati fins a les 7 del
vespre i es desenvolupara
entre la seu del parc natural
-a Ribes de Freser-, Setcases
i Queralbs.

La durada és de 30 hores
repartides entre aula i terreny,
ité un cost de 75 euros.

Curs impartit a la seu del parc natural

EL RIPOLLES




Ripoll reactivara la taula
de seguretat al setembre
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Primera trobada de la taula de segurétat
RIPOLL | J.L.

L'any 2021 es va crear una
taula de seguretat a Ripoll,
un organ format per
representants del sector
de la restauracid, el
comerg, l'oci nocturn, l'e-
quip de govern i els cossos
de seguretat, entre els
quals agents de la Policia
Local i els Mossos d’Es-
quadra. El seu objectiu, en
un inici, era reunir-se men-
sualment per fer un segui-
ment de la situacié a la vila
comtal en termes de segu-
retat, perd aquest proposit
no s’ha acabat complint. Els
agents implicats es van
anar reunint els primers
mesos, perd després es va
acordar celebrar les troba-
des cada tres mesos. Final-
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ment, i amb la incorporacié
del nou equip de govern a
Ripoll, la taula de seguretat
va quedar aparcada. Els
representants, perd, han
acordat que aquest mes de
setembre la reactivaran. La
primera de les reunions
s’ha programat pel dia 17 a
la seu de la Unid Intersec-
torial Empresarial del Ripo-
lles, on ja s’havien fet les
trobades anteriors.

Arran de l'increment de
la sensacid d’inseguretat
a causa de les baralles 1
aldarulls que es produei-
xen al centre del poble, el
sector comercial 1 de la
restauracié ha decidit
que és moment de reacti-
var la taula de seguretat i
tornar a tractar les tema-
tiques esmentades.

Nous agents als
Mossos

I El cos policial incorpora 850 agents en practiques, i el 44%

son dones

Comissaria dels Mossos d'Esquadra a Ripoll

RIPOLLES | JUDIT LECHON

Aquest any, el cos de Mossos
d’Esquadra incorpora 850
nous agents en practiques a la
promocié amb un percentatge
destacat de dones, una xifra
historica que modernitza el
cos. El 44% dels nous efectius
sén dones, i en conjunt, s’in-
corporen un 11,5% més d’a-
gents que l'anualitat anterior.
Des del passat 22 d’agost els
nous agents han entrat a for-
mar part de les arees basiques
policials que hi ha arreu del
territori. Després d’'un any de
formacid, aquests inicien la
seva carrera professional.

L'objectiu del cos és arribar als
22.000 agents el 2030, i la incor-
poracid dels nous membres en
periode de practiques és una de
les accions que permet anar-se
acostant a aquest proposit.

Gracies a la presencia de més
dones, el cos és més paritari i
inclusiu. Dels 850 agents que
s'incorporen, 372 sén dones, i la
resta, 478, son homes. La xifra
de dones ha crescut més de
cinc punts respecte de la darre-
ra convocatoria, on el percen-
tatge va ser del 38,5%. En aquest
sentit, el de Mossos d’Esquadra
és el cos policial amb més per-
centatge de dones de tot I'Estat.
A les comarques gironines

EL RIPOLLES

s'incorporen 50 agents, men-
tre que a la Catalunya Central
en sén 35. Bona part, un total
de 510, es destinen a l'area
metropolitana de Barcelona,
400 dels quals a la capital. A
les comarques de Tarragona i
Terres de I'Ebre en sén 80 i a
Ponent i el Pirineu Occidental,
se n'incorporen 75. Al Ripollés,
aquest any entren 2 mossos
en practiques.

Els nous agents al cos de
Mossos d’Esquadra estaran
un any en practiques, dividi-
des en quatre periodes ava-
luables de tres mesos.
Aquesta fase finalitzara el 20
d’agost de I'any vinent.
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Canvis en els
contenidors de Sant Pau

I El municipi planteja una redistribucié dels contenidors de
residus per tal de facilitar el reciclatge

Contendors de Sant Pau de §t;;.ﬁ.ri.es

GUIDO CENGIAROTTI

SANT PAU DE SEGURIES | REDACCIO

L'Ajuntament de Sant Pau de
Seguries preveu canviar la dis-
tribucié dels contenidors de
residus a dins del municipi.
S’actuara als disseminats i
també al nucli principal, amb
la idea de facilitar el reciclatge
per part dels vilatans i, alhora,
fer més eficients els recorre-
guts dels camions de recollida.
D’aquesta manera, 'equip de
govern aposta per reduir el
nombre de contenidors de
rebuig al municipi i canviar-ne
lleugerament la distribucio.
L'objectiu que hi ha és el de
fomentar el reciclatge, ja que,
a la vegada que es reduiran

aquests  contenidors, en
alguns punts on llencar les
deixalles que ja existeixen
actualment s’hi afegiran totes
les fraccions, per poder sepa-
rar adequadament la brossa.
«Hi havia molts contenidors
de rebuig, sobretot, escam-
pats 1 disseminats, i que no
tenien sentit que hi fossin»,
detalla l'alcalde de Sant Pau,
Albert Coma, qui assegura que
«aix0 era un sobrecost per-
que el camié havia d’anar alla
arecollir».

El que ha plantejat el consisto-
ri és «fer menys arees, fer
menys escampaments de
contenidors, pero que totes
les arees tinguessin les frac-

cions. Es per aix0 que hem
situat una mica tots els disse-
minats dins del municipi,
també a La Ral, per tal que
tots tinguessin les fraccions»,
afegeix el batlle.

També es preveu eliminar el
punt d'escombraries de la
placa de l'Era per questio
logistica i1 de males olors.
Algunes de les arees de reco-
llida de residus es mantindran
tal com estaven, amb totes les
fraccions, tot optimitzant el
recorregut dels camions i I'ac-
cessibilitat. Les modificacions i
canvis ja Ss'estan portant a
terme i el consistori espera
haver-ho enllestit tot a princi-
pis de I'any que ve.

Ripoll parla de reciclatge en el marc del
Programa de Bon Comportament Ambiental

RIPOLL | REDACCIO

Ripoll ja ha tirat endavant
el Programa de Bon Com-
portament Ambiental, que
té com a objectiu incentivar
el reciclatge a la vila i alho-
ra reduir el cost de les
escombraries per a les per-
sones que vulguin formar-
ne part. La taxa d’escom-

braries d’aquest any a Ripoll
per habitatge és de 186,45
euros i, si es compleixen els
diferents requisits, es pot
baixar fins als 110 euros. En
el cas dels comercos la
reduccié és del 8,2%. Per a
fer-ho, perd, hi ha accions
optatives que sén puntua-
bles pel programa. El proxim
dimecres 4 de setembre tin-

dra lloc una xerrada sobre
reciclatge. Sera a dos
quarts de set de la tarda i
anira a carrec de I'Area de
Medi Ambient del Consell
Comarcal del Ripollées. Per a
poder formar part de I'acti-
vitat, i que sigui puntuable
pel programa, cal inscriure
’s previament als Casals
Civics o a la biblioteca.

Ribes ja hainstal:lat les plagues
intel-ligents als contenidors

EL RIPOLLES

RIBES DE FRESER | REDACCIO és un dels municipis que méS

ha avancat en aquesta linia i si
la prova pilot funciona, s’es-
tendra en altres punts del
municipi. L'alcaldessa, Moni-
ca Santjaume, afirmava en un
ple que aquesta «és una bona
formula per veure si els
nivells de reciclatge poden
ser millors o no i ha estat una
mesura consensuada amb
els tres grups municipals,
per aixo s’ha de poder portar
aterme».

Un model que es podria
estendre en altres municipis
de la comarca. En un dels
ultims plens d’alcaldes i alcal-
desses es va aprovar imple-
mentar aquest sistema a la
comarca, exceptuant a Sant
Joan que es mantindra el
porta a porta. La prova pilot
de Ribes servira per extreure
les primeres conclusions del
projecte que comencaria a
entrar en @ funcionament
esglaonadament a finals del
2025. L'objectiu és incremen-
tar el percentatge de reciclat-
ge al Ripolles, podent arribar
al 50% que requereix la nor-
mativa per a l'any vinent.

Sén molts els municipis
de la comarca, i també de
Catalunya, que s’estan
replantejant canviar el
model de recollida d’es-
combraries amb l'objectiu
d’'incrementar el percen-
tatge de reciclatge. Un
d’aquests és Ribes de Fre-
ser que ja va aprovar
posar en funcionament
un sistema de conteni-
dors amb targeta a quatre
arees: la carretera de Par-
dines, el carrer Bonavista,
la pujada del pavelld i la
carretera de Puigcerda.
Aquest canvi havia d'en-
trar en funcionament
durant el primer trimestre
del 2024, pero el fet és
que el canvi de model
s’ha anat allargant i es
preveu que no entri en
funcionament fins al
segon semestre d'aquest
any. Les plaques inteldli-
gents, pero, ja es van ins-
talllar aquest mes de juny
is’activaran a l'octubre.

D’aquesta manera, Ribes

Construccions Jordi Monturiol

Mis de 23 anys d'experidncia
Reformes s

Estufes - Xemeneies
Manteniments

Sarralleria
Lompisteria
Tancaments d'olumini i PYC

Fusieria

T.649 41 F7 23

jordimoniunolhatmail.com 17847 Camprodan [Girona]
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La temporada de caca del
senglar comenca al setembre

m Les entitats de cacadors creuen que la poblacié d’‘aquest animal ha incrementat

EL RIPOLLES

RIPOLLES | JUDIT LECHON

La temporada de caga comenca
'l de setembre en punts com el
vedat de Ripoll. Les expectati-
ves, segons els membres de la
Societat de Cagadors i Pesca-
dors la Rama, «sén bones»,
perqué confirmen que s’han
vist bastants senglars, cérvols i
cabirols. «Una altra cosa sera
el que ens trobem quan
comencem, perquée aquests
animals corren molt i es van
moventy, afirma el secretari de
I'entitat, Antoni Pineda.

El pla técnic de gestio estipula
la quantitat d'animals que
shan de cacar, segons la

T T e

Dos exemplars morts en les batudes de senglars

que la poblacid de tots aquests  bicicleta, sabem  que han

poblacié que s’ha detectat en
cada zona, perd després
també es fa un cens més
exhaustiu. Aquest any sembla

V0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

animals ha incrementat. «Ho
veuen els pagesos, pero
també la gent quan fa rutes
per la muntanya a peu o amb

entrat en alguns jardins de
cases particulars i s’han tro-
bat petjades i rastres», apun-
ta Pineda.

La seva feina consisteix a con-
trolar i gestionar la poblacié de
senglars, cérvols i cabirols al
vedat de caca de Ripoll. «No
és matar per matatr, siné con-
trolar aquests animals que
antigament tenien un depre-
dador natural, que era el
llop», perd en disminuir o
practicament - extingir-se la
preséncia del llop, els senglars
tenen via lliure per baixar als
pobles quan ja no fa fred i ali-
mentar-se dels conreus dels
pagesos 1, fins i tot, fer-los
malbé els tancats i altres
espais de les granges. De la
mateixa manera passa en algu-
nes cases, on els senglars ja
han fet acte de preséncia amb
destrosses en el mobiliari.

La poblacié ha anat incremen-
tant fins al punt que s’ha con-

vertit en un problema, i des de
la Generalitat es permet la caca
segons la poblacié detectada
en cada punt de Catalunya.

A Ripoll, es cacen senglars els
dimecres, dissabtes, diumen-
ges 1 festius. La temporada
comenga aquest diumenge, a
diferencia de la de cérvol i
cabirol, que encara no ha
comencat, perd que es preveu
que inicii aviat.

La Societat de Cagadors i Pes-
cadors la Rama compta amb
un gran nombre de socis, pero
a les batudes acostumen a
participar-hi una vintena de
cacadors 1 quatre gossers.
Pineda demana a la poblacio
«seny», perque quan comenci
la temporada de caga «es res-
pectin els avisos de cacera»
per evitar qualsevol ensurt.
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Una esllavissada a Queralbs
provoca el tall de la carretera
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Carretera tallada a Queralbs a causa d'una esllavissada per les fortes pluges

QUERALBS | REDACCIO

Proteccid Civil va desactivar el
pla l'alerta Inuncat la setmana
passada, perd va mantenir la
prealerta. Lepisodi de pluges
del passat dijous va superar
els 20 litres en mitja hora en
alguns punts del Ripolles. Tot i
que no es van registrar inci-
déncies destacades, si que en
punts com a la carretera de
Queralbs va provocar esllavis-
sades que van ocasionar el tall
de la circulacio.

Una excavadora va haver de
retirar les pedres que havien
caigut a la cal¢ada 1 al voltant
de les vuit de la tarda es va
poder reprendre la circulacioé.
Proteccié Civil demana pru-
déncia i seguir en tot moment
les previsions meteorologiques.
Cal allunyar-se de rius, rieres i
torrents, tenir compte amb les
activitats a l'aire lliure la inci-
dencia de les pluges i extre-
mar les precaucions en la
mobilitat durant els episodis
de precipitacions fortes.
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Seguretat alimentaria. Evitar
toxiinfeccions a les nostres llars

Les intoxicacions alimentaries
sén malalties que es manifes-
ten sobretot amb simptomes
digestius, com els vomits i les
diarrees, i que es produeixen
quan una persona ingereix un
aliment contaminat per bacte-
ris i fongs i les toxines que
aquestes produeixen en els
aliments, virus i parasits.

A causa de les altes tempera-
tures, l'estiu és l'época de
meés risc de contraure toxiin-
feccions alimentaries.

La falta d'higiene en la mani-
pulacié dels utensilis i superfi-
cies, la contaminacié creuada
entre aliments crus i cuinats i
el consum d'aliments crus o
exposats durant molta estona
a temperatura ambient aug-
menta el risc de proliferacié de
microorganismes i, per tant,
de patir una malaltia de trans-
missié alimentaria.

Consells per evitar
intoxicacions i infeccions
alimentaries

Per prevenir les toxiinfecci-

Els quatre passos clau per rentar les mans: mullar, ensabonar, esbandir i eixugar

FREEPIKCOM
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ons alimentaries a casa és

necessari respectar una serie

de normes d'higiene durant

la preparacié i conservacio

dels apats.

= Seguir les quatre normes
basiques de seguretat ali-
mentaria: netejar, separar,
coure i refredar.

= Rentar-se molt bé les mans:
- Abans, durant i després de
preparar qualsevol aliment.
- Després de manipular carn,
pollastre o altres aus, peix,
farina i ous crus.
- Abans i després d'utilitzar
guants, per evitar que els
microbis es propaguin des
de les mans al menjar.

= Abans dels apats.

- Després de llencar escom-
braries.

- Després de tocar mascotes
0 els seus preparats alimen-
taris.

= Després de tossir, esternu-
dar o mocar-se.

Netejar freqientment els
estris o equips de la cuina.
Mantenir els aliments a una
temperatura segura.
Consumir els aliments con-
servats a la nevera (4°C) en
un maxim de 2-4 dies.
Separar els aliments crus
dels cuinats.

No descongelar els aliments
a temperatura ambient.

= Cuinar els aliments a una
temperatura  superior a
63°C.

= Utilitzar ous que tinguin la
closca neta i integra.

El rentat de mans.

Els quatre passos clau

El rentat de mans és una de les

accions més eficaces per a

prevenir la propagacid dels

microorganismes quan es fa
correctament:

1. Mullar-se les mans amb
aigua neta, tancar l'aixeta i
ensabonar-se les mans.

2. Fregar-se les' mans amb
sabd fins que surti espuma.
Fregar l'espuma pel dors de

la ma, entre els dits i sota
les ungles. Fregar durant
almenys 20 segons.

3. Esbandir-se bé les mans
amb aigua de l'aixeta.

4. Eixugar les mans amb una
tovallola neta.

Fonts
- CDC. Centro para el control y
la prevencién de enfermedades.

= Canal Salut. Seguretat
alimentaria, a I'estiu més que
mai.

- UOC. Seguretat alimentaria;
deu consells per evitar
toxiinfeccions alimentaries.



El curs escolar
comencaeldia9

I A Ripoll, els festius locals sén el 12 de maig, el dilluns de festa
major i el 9 de juny, la segona Pasqua

RIPOLLES | JUDIT LECHON

El curs escolar comencgara el 9
de setembre per als alumnes
d’educacié infantil, primaria,
secundaria obligatoria i cicles
de formacié professional de
grau basic. En canvi, els estu-
diants de batxillerat, cicles de
formacié professional de grau
mitja i superior i els cursos
d’especialitzacié hauran d’es-
perar fins al 12 de setembre
per tornar a les aules. No més
tard del 16 de setembre hau-
ran d’haver comencat també
les classes dels cicles de grau
superior d’arts plastiques i dis-
seny, d’arts escéniques, els
ensenyaments artistics supe-
riors, els professionals de
musica i dansa, els esportius i
els ensenyaments d’educacio
d’adults. Per ultim, no més
tard del 23 de setembre també
s’'iniciaran les classes als ense-
nyaments de les escoles ofici-
als d’idiomes.

Pel que fa a les vacances, les
de Nadal s’estendran del 21

EL RIPOLLES

Ja s’estan preparant les aules per encetar el hou curs escolar

de desembre al 7 de gener i
les de Setmana Santa del 12 al
21 d’abril. El 20 de juny aca-
baran les classes a I'educacié
infantil, primaria, secundaria
obligatoria, al primer curs de
batxillerat i a la formacié pro-
fessional de grau basic. La
resta d'ensenyaments aca-
ben el curs d’acord amb la

seva programacio académica.
Parallelament, cada centre
pot escollir fins a quatre dies
de lliure eleccié. A Ripoll seran
el 31 d'octubre, el 5 de desem-
bre, el 10 de marg i el 2 de
maig. D’altra banda, s’ha apro-
vat per ple que els dies festius
ala vila seran el 12 de maigiel
9 de juny.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Les inscripcions a la 4a Cursa de la Dona de
Ripoll ja estan obertes

RIPOLL | J.L.

Des del passat dilluns les ins-
cripcions a la quarta edicié de
la Cursa de la Dona de Ripoll ja
estan obertes. La prova espor-
tiva i solidaria se celebrara el
proxim 22 de setembre, a par-
tir de 2/4 d’onze del mati a la
placa Abat Oliba.

Els fons recaptats es destinen
a la Fundacié Oncolliga, que
vetlla per benestar de les per-
sones que pateixen cancer i
les seves families. Es per
aquest motiu que es tracta
d'una prova no competitiva,
una cursa inclusiva que pretén
oferir 'oportunitat a tothom
de participar-hi independent-
ment de la seva condicio.

Es podra fer corrent, cami-

‘:“: ":l '-

EL RIPOLLES

L

Participants d'una de les anteriors edicions de la Cursa de la Dona

nant, portant un cotxet i amb
cadira de rodes, tothom hi té
cabuda i és benvingut.

També s’ofereix l'oportunitat
de collaborar amb la causa

sense participar a la cursa.
A banda de la prova esportiva
es duran a terme altres activi-
tats complementaries i entre-
naments previs a la cursa.

Ja es poden bescanviar els
vals de material escolar

o

Els vals es poden bescanviar als establiments adherits

GENERALITAT DE CATALUNYA

RIPOLLES [ J.L.

L'inici del curs escolar és
sinonim d’haver de com-
prar tot el material nou,
des de llibretes, boligrafs,
llapis 1 altres articles que
fan falta a infants i adoles-
cents per a la tornada a les
aules. Aquesta despesa pot
suposar un sobresalt eco-
nomic per a les families,
que després de les vacan-
ces d’estiu han de fer front
a la compra de tot el mate-
rial escolar.

Des d'uns cursos enrere,
la Generalitat posa a dis-
posicid de les families un

val de 60 euros per bescanvi-
ar en material escolar. S'hi
poden acollir els alumnes
que iniciaran aquest curs
2024-2025 i facin primaria o
secundaria en centres
publics o concertats.

Des de finals de juny els bene-
ficiaris han rebut els vals i els
han hagut d'activar per a
poder-los utilitzar als establi-
ments adherits a la iniciativa.
Tindran fins al 30 de novem-
bre per utilitzar el val i com-
prar tot el material que els faci
falta per tornar a I'escola.

Es un suport econdomic a les
families per fer front a la des-
pesa de I'inici del curs escolar.

Instal-len un tendal al parc
infantil de la Devesa del Pla

AJUNTAMENT DE RIPOLL

El tendal col-locat al Parc de la Devesa de Ripoll

RIPOLL|J.L.

L'Ajuntament de Ripoll ha
instal-lat un tendal al parc
infantil de la Devesa del Pla
per a protegir els infants del
solila calor. L'objectiu és que
puguin continuar jugant i
gaudint de l'espai sense

haver de patir per les eleva-
des temperatures i la inci-
dencia del sol a I'estiu.
Malauradament, durant els
darrers dies el tendal ha des-
aparegut o s'ha retirat. De
moment no s'ha informat
sobre la intencid de tornar-lo
a collocar.
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Millores a l'escola de Sant
Pau de Segdries

ZER VALL DEL TER

El sostre del centre ha estat una de les actuacions que s'han dut a terme

SANT PAU DE SEGURIES | J.L.

Aquest estiu s’han estat duent
a terme diverses actuacions a
la llar d’infants de Sant Pau de
Seguries. En primer lloc, s’ha
impermeabilitzat tot el sos-
tre i s’ha substituit el fals.
També s’ha canviat la venti-
lacid del lavabo i una de les

aules del cicle infantil
estrenara de cara al nou
curs el terra de parquet.
L’Escola els Pinets de la
ZER Vall de Ter s’ha estat
actualitzant segons les
necessitats dels alumnes i
professors, per garantir un
correcte desenvolupament
del curs lectiu.

MES SANT PAU

Els jardins de Can
Vincke, oberts

El mitic espai de Camprodon ja es pot tornar a visitar
després de les obres de remodelacio

CAMPRODON | JUDIT LECHON

Els jardins de Can Vincke ja
estan oberts al public. Després
de temps on els treballs s’han
anat allargant per diverses cir-
cumstancies, I'espai ja torna a
ser visitable i un punt neural-
gic més a la vila on veins i visi-
tants poden reunir-se per gau-
dir del seu entorn.

Tot 1 aix0, el consistori
lamenta que encara no s’ha
pogut fer una inauguracid
oficial de l'espai perque, en
un parell d’ocasions, quan es
va programar, la meteorolo-
gia no va permetre la posada
en marxa de l'acte, per la
qual cosa es va haver de
suspendre. Per no allargar

GUIDO CENGIAROTTI

Els jardins de Can Vincke de Camprodon ja es poden visitar

cions destinades a arqueolo-
gia que permeten donar con-
tinuitat al projecte de rehabi-

litacié i descoberta de les
muralles que queden una
mica més amunt.

més la reobertura, 'ajunta-
ment finalment va decidir
obrir les portes dels jardins
encara que sense un acte
d’'inauguracié amb totes les
autoritats pertinents.

Aquest és i ha estat un projec-
te ambiciés que s’ha pogut
anar executant a través de
diverses subvencions, «pero
aquesta nomeés ha estat una
primera fase, encara en que-
den moltes mésy», explica l'al-
calde, Xavier Guitart, «ens
agradaria acabar de fer el
recorregut per enllacar amb
el Pont Nou».

D’altra banda, de manera
anual la Diputacié de Girona
facilita un paquet de subven-

LANGUAGES
CURSOSJAYTOTS,

Examens de la Universitat de
Cambridge en el propi centre

YOUNG LEARNERS / KET / PET
o . . FIRST CERTIFICATE
(L) E I P CAE / PROFICIENCY

972 700 SE] 655 377 486
www.ca uages.com
info@cEgalier.com

-~ Pellicer, 5. Ripoll
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UNA PEL-LICULA DE LA
GENT DE SANT PAU

| SANT PAU DE SEGURIES JUDIT LECHON

1 grup de teatre de Sant Pau
Ede Seguries, els Teatrerus, ha

presentat una  projeccio
documental sobre el poble, amb
noticies de la vila i la seva gent. Els
mateixos actors i actrius del grup
han estat els encarregats d’interve-
nir durant I’acte per conformar l'es-
pectacle que han anomenat ‘Les
Angels d’en Carlicus’, que sén com
els mitics angels de Charlie, perd en
una versié de quilometre zero, de
poble. La proposta ha comptat amb
la participacié de desenes de per-
sones i amb una molt bona acollida
del public.

Mireia Caballero, membre dels Teatre-
rus de Sant Pau de Seguries, explica
que tot va sorgir de les improvisacions
que organitzen de manera periodica
dins el grup, i «en una d’aquestes
improvisacions va sortir la historia
d’una dona que ho arreglava tot amb
la seva pistola de silicona» i I'entra-
mat va anar creixent fins que es va
escriure el guio per fer-la realitat a tra-
vés de la parodia dels artistes del grup
teatral. «Vam comencar a gravar i
hem acabat amb aquesta pellicula,
que la veritat és que no pensavem
que tingués l'eéxit que ha aconse-
guit», concreta Caballero.

La sala El Mol{ ha quedat plena durant
la primera projeccié del film, i com

ercat

EL RIPOLLES

que hi ha molta gent que esta de
vacances segurament entrada la tar-
dor la proposta es tornara a repetir.
«Tota la gent del poble ens ha volgut
venir a veure perqué ens han vist
gravar i molts surten en algunes
escenes, Sant Pau es va convertir en
Hollywood per uns dies», diu I'actriu,
orgullosa de la feina feta.

‘La gran pel-licula’ és una projeccio
de 60 minuts de durada que repre-
senta la vida a Sant Pau de Seguri-
es a través dels seus vilatans i vila-
tanes. Bona part dels veins i veines
s’han pogut veure a la gran panta-
lla en una trobada que no ha dei-
xat indiferent a ninguy, entre rialles
i aplaudiments.
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UN ANY MES DE
GALA LIRICA

LA TROBADA ANUAL A CAMPRODON HA COMPTAT AMB LA
PRESENCIA DELS ARTISTES LAIA CAMPS | JOAN MARTINEZ

Laia Camps i Joan Martinez delecten el public amb el seu repertori musical

I CAMPRODON JUDIT LECHON

aia Camps i Joan Marti-
Lnez van ser els encarre-

gats de posar laveu a la
gala lirica celebrada a Cam-
prodon el passat cap de set-
mana a favor de 1'Oncolliga.
El Monestir de Sant Pere es
va convertir en I'epicentre de
la musica d’Opera un any
més per contribuir a una
causa solidaria. Els fons
recaptats de la trobada es
destinen a la fundacié que
vetlla pel benestar emocio-
nal i psicologic de les perso-

nes que pateixen cancer i les
seves families, per afavorir la
seva qualitat de vida en un
moment tan cru com és el
d’haver de viure amb una
malaltia com el cancer i el
tractament que comporta.
Amb un preu d’entrada de 12
euros, els assistents van
poder gaudir del concert en
directe dins un dels espais
més emblematics de la vila
camprodonina, el monestir, i
alhora aportar el seu granet
de sorra a la causa.

Els artistes van delectar el
public amb les seves veus i un

repertori escollit expressa-
ment per a l'ocasid, amb
peces de musics de renom
com Verdi o Mozart.

El temple camprodoni va
quedar ple, una vegada
més, en aquesta nova edi-
cio de la gala lirica, que ja
s’ha convertit en un classic
dins el calendari festiu de
la vila durant el periode
estival. Desenes d’aficio-
nats a la musica classica
van estar atents a la pro-
posta de Laia Camps i Joan
Martinez, que van tornar a
deixar el llistd ben alt.

RIBES ACULL LA
TROBADA DE PUNTAIRES

AJUNTAMENT DE RIBES DE FRESER
i 2] o

Homenatge a Pilar Calvo durant la trobada

I RIBES DE FRESER XAVIER VILELLA

a placa del Mercat de
LRibes de Freser es va

convertir durant tot el
cap de setmana passat en
una exposicid d’artesania
feta a ma, téxtils de ganxet,
llana, punt de creu, i moltes
altres manualitats. A més de
la fira, es va portar a terme la
trobada de puntaires, que
fela quatre anys que no se
celebrava. Va aplegar una
cinquantena de persones
que van despertar un gran
interes entre els curiosos que
passaven per la placa.
A meés, per celebrar el retorn
de la trobada, es va home-
natjar una de les impulsores,
la Pilar Calvo. «L’alcaldessa li

h

ha donat unram de flors i ha
estat molt contenta de tot
I’escalf que ha rebut», expli-
ca una de les membres de
I’Associacié de Dones de la
Vall de Ribes, Cande Lépez.
Tot i l'alegria, dins el sector
puntaire hi ha cert neguit en
veure que el relleu generaci-
onal brilla per la seva absén-
cia, un fet que preocupaique
esperen que pugui agafar
embranzida. «Tot son gent
que ja tenen una edat, espe-
ro que el jovent s’impliqui»,
diu Lépez.

Sigui com sigui, el retorn de
la Trobada de Puntaires i de
la Fira de Manualitats repre-
senta una gran noticia, tant
per Ribes com per la comarca
del Ripolles.
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BALLADA DOBLE DE
SARDANES A RIPOLL

EL RIPOLLES

Els assistents ballen sardanes al Passeig Ragull

| RIPOLL J.L.

1 Passeig Ragull de Ripoll
Eva acollir aquest dissab-

te una de les cites més
esperades de l'estiu per part
del sector sardanista, la balla-
da doble. Enguany, amb les
cobles Mediterrania i La Bisbal
Jove. Desenes de persones
van ballar al ritme de les sar-
danes gracies a un repertori
extens i amb algunes incorpo-
racions especials.
El moment més destacat va

ser quan la Cobla Mediter-
rania va dedicar una de les
seves sardanes al llanarenc
Simé Sola, creada per Car-
les Santiago.

La ballada doble d’estiu
és una de les ultimes pro-
postes del periode estival
que organitza I’Agrupacio
Sardanista de Ripoll, i
que precedeix la propos-
ta de la Diada Nacional
de Catalunya, que sera
I'11 de setembre a la placa
de I'Ajuntament.

LA PRINCIPAL DE
BANYOLES, ACAMPRODON

| camproDON JL.

quest dissabte, la placa
IADoctor Robert de Cam-

prodon es convertira
en un nou epicentre de les
sardanes. Sera a les sis de la
tarda a carrec de la Cobla la
Principal de Banyoles, en una
nova audicié que convida
tots els aficionats de les

sardanes ~a participar-hi.
Aquesta nova proposta sar-
danista a la vila camprodoni-
na pretén continuar posant
en relleu la importancia de
mantenir les sardanes com a
un dels pilars principals de la
cultura catalana.

La proxima audicié al poble
sera I'l1 de setembre amb la
Principal d’Olot.

Tots els conce
es celebren al
Claustre del
Monestir de Santa
Maria de Ripoll.

Entrada per la Sala
Abat Senjust, pl
de I'Ajuntament,

paixos d
R
®

21.30 h

COLLES
IMPROVISADES

EL TRADICIONAL CONCURS DE SARDANES DE SANT JOAN HA
ESTAT UN EXIT UN ANY MES

EL RIPOLLES

W

Concurs de colles improvisades celebrat a Sant Joan

| SANT JOAN DE LES ABADESSES JUDIT LECHON

n total de wvuit grups
Uvan participar en el

concurs de colles
improvisades que es va cele-
brar un any més a Sant Joan
de les Abadesses aquest cap
de setmana. Es tracta de l'ulti-
ma ballada de sardanes de
I'estiu al municipi santjoant,
on els grups han de demostrar
les seves habilitats per posici-
onar-se al podi com els

millors balladors de sardanes.
«Ho fem cada any»,

diu la

U d20S5
=

El

presidenta de I’Agrupacié Sar-
danista de Sant Joan, Assump-
ta Roura: «La gent ha de for-
mar grup i hi ha un jurat que
reparteix els premis».

El concurs és una tradicid a
Sant Joan, amb molta partici-
pacié en cada edicié. Es una
competicioé amistosa que aple-
ga un munt d’aficionats a les
sardanes. «Ja fa dotze anys
que ho fem i és una cosa que
sempre m’ha agradat molt», i
a banda de l'organitzacid, al
public «també agrada molt».
Els premis sén una coca, dos

Elnlhﬂl I EC Elnlhﬂl |

El

Jazz a la fresca
'ﬂE‘I'RIPGL‘P.'ES EHEIPDREESEEIRIPOL

fuets i dues ampolles de cava,
essent el mateix per a tots els
grups participants.

Cada any la proposta dona la
benvinguda a persones d’arreu
del territori catala, interessades
a ballar sardanes i a participar
del concurs. «Venen d’Olot,
Vic, Manlleu, de tot arreu».

La cobla la Vila d’'Olesa va ser
I'encarregada d’oferir el toc
musical durant tota la jornada
sardanista a Sant Joan, fent
que una vegada més el con-
curs de colles improvisades
fos tot un éxit.

+infoi v d'entrades:
www.entr is.com
Museu Et afic de Ripoll

| Mussuenogricoarpolics

Amics de [a Musica de Ripoll




SUPLEMENT D'OCI I DE CULTURA
DEL 29 D'AGOST AL 4 DE SETEMBRE DE 2024

(=]

PLANOLES TANCA QUATRE
DIES D'UNA FESTASSA

LA FESTA MAJOR JA VENIA PRECEDIDA DE MOLTES ACTIVITATS D'ESTIU PROPOSADES PEL CONSISTORI |

LA CELEBRACIO HA TRANSCORREGUT NORMALMENT MALGRAT ALGUNES TEMPESTES

| PLANOLES REDACCIO

a Festa Major de Plano-
Lles ha tancat quatre dies

de plena activitat. El
municipi de la Vall de Ribes ha
demostrat com continua
organitzant una celebracid
plena de propostes per a tots
els publics, que ni el mal
temps ni les tempestes sén
capacos de truncar.
El primer dia d’activitat forta
de Festa Major a Planoles va
ser el divendres. Com és
habitual des de l'organitza-
cié es busquen activitats per
a tots els publics, i sobretot,
es vol fer extensiva la cele-
bracié als més petits, que
soén els que més gaudeixen
aquestes festivitats.
En aquest cas, hi va haver un
taller d’activitats infantils,
incloent la construccié de
capgrossos amb caixes de car-
tré i un concurs de dibuix. La
mainada del poble i també els
estiuejants s’ho van passar
d’allo més bé.
«Molt bé, esta anant. Les
activitats de nens sén molt
agraides perqué amb quatre
coses tenen el mati ple»,
comenta la Silvia, una de les
voluntaries organitzadores. La
seva companya, la Monica, diu
que «cada any se sumen meés
persones i aixo és un plaer
per gaudir en familia».

Taller de capgrossos i dibuix infantil

La cercavila i la xaranga va ser molt participada

Pel que fa al concurs de dibuix,
era una bona oportunitat per
promoure la creacid i expres-
sié dels infants, com apunta
una altra de les voluntaries, la
Cristina: «Poden dibuixar les
botigues, les parades, la
muntanya de Planoles...
Qualsevol cosa que els agradi
is’hi sentin identificats».

El diumenge va ser el torn de
la cercavila amb el grup
XeBrass Marching Band. Sem-

pre amb la idea de guarnir el
poble de festa major, la xaran-
ga va recorrer els carrers del
nucli seguida d'una multitud
que gaudia amb els ritmes i les
versions del conjunt. Molts
dels nens i nenes que havien
construit el seu capgros el
divendres, van aprofitar per
lluir-lo 1 treure’l a passejar el
diumenge, amb els ritmes de
la percussid i els vents.

«Planoles ens dona molt caliu

KAROLINA RIOS
E

XAVIER VILELLA
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i aix0 ajuda i dona molta
energia i fa que el bolo vagi
be», comenten la Mar i en
Mart{, integrants de la xaranga.
Els episodis de pluja es van
repetir l'altim dia, aquest
dilluns, perd0 tampoc van
esguerrar les ganes de festa de
la gent de Planoles. L'especta-
cle de bombolles, previst de
fer a la tarda a la plaga U d’Oc-
tubre, va haver de passar a un
espal a cobert a causa de les

L'espectacle de bombolles es va fer al teatre

precipitacions, perd els més
petits en van poder gaudir
igualment. Algun acte es va
haver d’anullar, perd en aca-
bada la tempesta, la gent va
tornar a omplir els carrers. Va
ser per acabar de treure tot el
profit possible a la festa major,
amb activitats que no es
poden fer cada dia: propostes
d’aventura, i per acabar, una
xocolatada popular per acabar
de rematar quatre dies d’acti-
vitats per a tots els publics,
que comencen a deixar entre-
veure el final de l'estiu i d’a-
questes celebracions.

Des del consistori es celebra
que la festa major d’enguany
hagi pogut anar bé. Posen
emfasi en un pregd que, mal-
grat es va haver de traslladar
per la pluja, va ser molt emo-
tiu. «Va ser un bon homenat-
ge al’escola rural. El va fer la
directora de I’escola i ens va
emocionar molt», diu l'alcal-
de, David Verge.

El batlle també mostra satis-
faccié per 'augment de parti-
cipants tot i que no sigui un
objectiu que es persegueixi.
Apunta que «hi ha més gent:
al partit de futbol, que sem-
pre hi havia 20 nanos, aquest
any han sigut 80. I ahir, a la
placa, hi havia almenys 200
persones. La gent participa i
tot va funcionant bé, que és
del que es tracta».

EUDALD TEIXIDOR
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Les Festes del Tura
d’'Olot: un model d'exit

OLOT « REDACCIO

i ha festes majors que son reco-
,‘j negudes per un acte o un parell
d'actes en concret. Les Festes
del Tura d'Olot s6n reconegudes, meés
aviat, per una manera de viure-les. Du-
rant el dia, per una cultura popular
atractiva, senyoriali gairebé sacre amb
la qual gaudeixen grans i petits. A la nit,
a la festa major d'Olot se la coneix per
un oci nocturn eclectic, amb musica
en directe gratuita i d'estils diferents
que s'ofereix a totes les places del nu-
cli antic i al mateix temps. Es impossi-
ble veure-ho i escoltar-ho tot, pero
precisament aquesta es la gracia. Als
locals els passa que, anant a un con-
cert, es troben tantes romegueres pel
cami —familiars, amics, coneguts, salu-
dats..- que acaba sent molt probable
que finalment no arribin al seu desti.

CULTURA POPULARMOLT
LLIGADA A LA FARANDULA
Cercavila

Divendres, 6 de setembre

17.45, des de 'Hospici

L'expressio de cultura popular de les
Festes del Tura comenca fins i tot
abans del prego, amb la cercavila de
gegants, gegantons, nans i cavallets
de la ciutat. De fet, és un cabecut, el
Cap de Lligamosques, qui dona el tret
de sortida a la festa, picant la gran por-
ta de I'Hospici d'Olot, fins que aquesta
s'obre i deixa sortir a totes les figures
de la farandula. Olot és una de les ciu-
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tats de Catalunya amb més associaci-
ons, i totes estan representades per al-
menys un geganto. Imagineu quantes
figures de la farandula poden arribar a
sortir de ['Hospici? Son centenars |
centenars. La cercavila sembla que no
s'acaba mai, i la festa major d'Olot tot
just acaba de comencar.

Ball dels gegants, nans i cavallets
Diumenge 8 i Dimarts 10 de setembre
12h, Placa Major

De farandula a Olot n'hi ha molta, pero
de Farandula d'Olot nomes n'hi ha
una. Ens expliquem: nomes els Ge-
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gants d'Olot, el Cap de Lligamosques
i els nans i cavallets que durant lany
es guarden a l'Hospici son les figures
que representen tota la ciutat.

Qualsevol oloti a qui pregunteu, us
dira que els Gegants d'Olot son els
mes bonics de Catalunya. El cert és
que son obra de dos dels millors es-
cultors que ha donat la ciutat al llarg
de la historia -Miquel Blay en el cas
del Gegant i Celesti Devesa en el cas
de la Gegantessa-, per tant, sén
dues figures perfectament simetri-
ques i proporcionades, i mes que

PER NO PERDRE’S

Els actes de les Festes del Tura passen
a la vegada a molts llocs diferents.
Apuntem alguns dels llocs mes
importants de la programacio:

1. Placa Major

2. Placa de Campdenmas
3. Firal

4. Punt Lila

5. Placa Esteve Ferrer

6. Hospici

7. Claustres del Carme

8. Passeig de la Muralla

una parella de gegants semblarien
dues grans escultures ballables. Els
vestits tampoc no tenen res a enve-
jar a la fesomia del gegant i la ge-
gantessa i, abans de sortir a placa, es
cuiden tots i cadascun dels detalls.
El fet que només surtin en dues oca-
sions a l'any, per Corpus i per Festes
del Tura, envolta les figures olotines
d'un aire de misticisme que n'aug-
menta la seva veneracio.

Per Festes del Tura, ballen el 8 de se-
tembre -diada de la patrona- i un se-
gon dia -aquest any, s'escaura el di-
marts dia 10-. La plaga bull de gent
com a minim una hora abans de l'es-
deveniment, pel que costa trobar un
forat des d'on veure'ls. El dia de la
Mare de Déu del Tura, pero, es podra
seguir en directe per Olot Televisio.

Seguici popular

Diumenge, 8 de setembre

20.30 h, des de l'església del Tura
fins a la placa Major

Parlem ara d'una tradicio de les Fes-
tes del Tura molt nova, ja que va ser
impulsada fa pocs anys. Després de [
audicio de 'Orquestra del Tura que es
fara dins del Santuari del Tura, co-
mencara una cercavila de lluiment de
les peces de la farandula historica del
centre de la ciutat (Aliga, Conill, Po-
llastre i Drac) juntament amb les enti-
tats de cultura popular de la ciutat
(bastoners i diables), acompanyats en
tot moment per 'Orquestra del Tura.
El recorregut arribara fins a la placa
Major, lloc on es faran els lluiments i
continuara fins a 'Hospici. Es recoma-
na portar proteccié contra les guspi-
res de la pirotécnia.

Ball de les espelmes i cercavila de
final de festa

Dimarts 10 de setembre

21.45 h, de la placa Major a 'Hospici
L'dltim ball de Festes del Tura de la
farandula olotina. Un ball especial a
la llum de les espelmes que es re-
partiran a la mateixa placa. Tot se-
guit, cercavila de tancament de fes-
ta de la plaga Major fins a 'Hospici,
passant per l'església del Tura, on es
cantaran els Goigs de la Mare de
Déu del Tura..
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erran Mayans porta una década
portant el cap de lligamosques, una
figura unica a la farandula olotina.

L 1ain
Jo des de petit que estava apuntat a la
llista. Amb 11 anys vaig comencar a ba-
llar els cabecuts. Després vaig fer el salt
a cavallets. En total, entre les dues figu-
res, potser vaig ballar-hi 9 o0 10 anys.

ANC(

Recordo ballar els cabecuts, com a ca-
pita, a 'Hospici, un dia de pluja. Quan
em tocava ser capita de cavallets em
vaig lesionar el genoll i no vaig poder
ballar, pero gracies a un altre company,
amb qui m'ho vaig partir, vaig poder fer
el ball de cavallet com a capita. La fa-
randula per mi és una cosa molt d'Olot.
Una illusio. Una manera de fer passar
una bona estona a la gent. Per tot aixo
l'hem de cuidar i 'lhem de mantenir.

Si! Era un nen. M'ho passava bé assa-
jant, ballant.. Tot m'agradava. Durant [
etapa de cavallet ja era adolescent i re-
cordo haver de combinar i fer-ho seguir
tot durant les Festes del Tura: sortira les
nits i despres sortir a ballar a placa. Pero
erem forces els que ho feiem aixo [riul.

as )
i.-.:

Doncs si, perque el cap de lligamos-
ques d'aquell moment, en Manel Pla-

nas, ho va deixar. El cert es que no hi
ha un protocol clar de com fer els re-
lleus per aquesta figura de la farandu-
la, i van anar preguntant als que esta-
vem a la llista per ser geganters a veu-
re si algu ho volia ser. Fins que vaig
sortir jo i vaig dir que si. D'aixo deu fer,
aproximadament, uns deu anys.

cap
Totalment. El cap de lligamosques ha de

controlar que tot el que passi a placa o a prop
dels gegants, cabecuts i cavallets, vagi be,
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PASTISSERIA OLOT
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Fornjaume@gmail.com (©) [}

PUBLICITAT

Estar pendent que la gent que ens ve a veure
no prengui mali interactuar amb tothom.

Exacte! Perque el cap de lligamos-
ques és el qui fa els tocs a la porta de
['Hospici i capta tota latencio de la
gent, esperant que es doni el tret de
sortida a la festa major d'Olot.

N°¢ le tu

| tant que en soc de conscient! Es el

moment més especial per mi. Aquest,
i el moment del ball d'espelmes, son
els mes especials per mi.

€1 (

Del d'Olot en sabem que és un dels
mes antics de Catalunya. | llavors hiha
la famosa historia de la meli les mos-
ques, que estiguin ben lluny de les
figures de la farandula...

ney

myv
Alguns els fa meés por i d'altres els fa
mes gracia. Amb els anys, pero, cada
vegada cau meés bé aquest perso-
natge. Ara, fins i tot, em criden quan
em veuen!

0sq

En principi no s'estableix un limit d'
anys per ballar el cap de lligamos-
ques. El protocol no en parla d'aixo. Jo
crec que és important que qui el porti,
el balli un temps llarg i es faci seu el
personatge. També és veritat, pero,
que cal saber trobar el limit i no por-
tar-lo eternament.

guil

Sil Tinc ganes de gaudir-ho un temps
mes. A meés, ara coincideix que el ballo
juntament amb un nombre important
de geganters que estaven amb mi ba-
llant les altres figures. EL més normal
seria anar-ho deixant quan tots
aquests geganters es vagin retirant.

Pey Festes
c[e[ 7u’za,
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caracteritzat per tenir molt bon

ull -i bona oida- quan es tractava
de programar el cartell musical. Habi-
tualment, la direccio de l'area de mu-
sica de la regidoria de cultura ha sa-
but avancar-se als temps i a les mo-
des i oferir al public oloti artistes i
grups que estaven cridats a ser les
estrelles de la temporada seguent.
Aquest any no ha estat diferent; passa
que els temps van tan rapid ultima-
ment, que el que van contractar fa uns
mesos ja és tendencia en l'actualitat.
Aixi doncs, a les Festes del Tura 2024
podrem veure i escoltar en viu dos
dels noms de l'anomenada banda del
pati, Figa Flawas i Mushkaa, grans re-
presentants del que actualment és
lescena catalana, juntament amb
Mama Dousha i els seus ‘hits' Rikiti i
‘Que chévere, o dos dels grans idols
sorgits del fenomen Euforia, Triquell i
la garrotxina Nuria Lopez. Repassem
alguns dels grans noms del cartell
d'aquest any.

Les Festes del Tura sempre s’han

DIVENDRES 6 DE SETEMBRE
Orquestra Di-versiones

Firal

22.30h

Un classic dels darrers anys de les
festes majors. L'Orquestra Di-versio-
nes neix en una terrasseta, a la fresca,
en un bar de costa, fent unes canyes i
unes tapes.. Aquest és el millor lloc

SUPDICMENT

per engegar un projecte divertit i es-
bojarrat, sense pretensions, nomes
amb un objectiu: “passar-ho bé i fer-
ho passar bé". Podem definir la banda
com a una colla de friquis esbojarrats;
una maquina de fer “canciones del ve-
rano” de la manera més personal i
sense complexos. En resum, una bar-
reja d'himnes dels anys 60,70 i 80's
amb pinzellades de les cancons de
radio formula dels ultims anys. Un es-
pectacle apte per a tots els publics.

§S El
El

PUBLICITAT

E
El

El
El

Figa Flawas

Firal

00.30 h

Figa Flawas son la revolucié de la
nova generacio de musica pop cata-
lana. El seu so fresquissim i un directe
hipnotic i singular ha enamorat tot-
hom. Xavier Cartanya i Pep Velasco
son els dos frontmans amb més per-
sonalitat del moment. El seu repertori
durant els concerts esta ple d’himnes
que canta tot el public i el seu cos de
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La musica de les
Festes del Tura 2024

ball executa coreografies adrenaliti-
ques i ironiques que no deixen indife-
rent a ningu. Cancons com Mussegu,
Diabla o Que no s'acabi s’han conver-
tit en himnes generacionals, amb mili-
ons de reproduccions a les platafor-
mes digitals i lentrada en diverses
ocasions al TOP 50 Viral de Spotify a
Espanya. Fins i tot han aconseguit di-
versos TOP 1 a les radios catalanes.

DISSABTE 7 DE SETEMBRE

Nuria Lopez

Firal

20.00 h

Despreés del seu pas pel talent televi-
siu d'Euforia, quedant com a tercera
finalista, es va incorporar la compa-
nyia musical d'EL Rey Leon de Madrid,
on avui dia segueix treballant. Durant
els ultims mesos ha cantat al Palau
Sant Jordi, al Teatre Condal o al Festi-
val Vallviva de la Vall d'en Bas, entre
d'altres, i actualment esta treballant
en el segon album d'estudi, que veura
llum aquest 2024.

La Norantada, amb Xavi Sarria, DJ
Kram i David Oleart

Firal

00.30 h

La Norantada és sinonim de nostalgia.
Una nit per reviure els exits més des-
tacats que van marcar una época a
Olot. Un any meés, la Penya WekeWe-
ke iel Club Volei Olot sén els encarre-
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gats de traslladar el Firal fins a un re-
cord i tornar a vibraramb els ‘hits' dels
90. Com sempre hi haura les sindries
que fan unica aquesta festa i que es
podran adquirir el mateix dia a la car-
pa situada al costat de l'escenari.
Aquest any, a la Norantada hi haura
un convidat especial, Xavi Sarria, qui
va gravar set albums al capdavant de
la mitica banda valenciana Obrint Pas,
amb els quals va girar de manera inin-
terrompuda arreu del planeta durant
20 anys. EL 2017, i després de la disso-
lucio d'Obrint Pas, Sarria va tornar a la
palestra musicalamb el seu primer al-
bum en solitari, Amb l'esperanca en-
tre les dents.

Seguidament de Xavi Sarria, actuara
el discjoquei local DJ Kram, que fara
ballar el public amb ‘hits' de tots els
estils, posant especial atencio al pop,
rock de l'época i als grans éxits co-
mercials. A continuacio, tancara la
Norantada un dels discjoqueis més
coneguts del dance i house de l'estat
espanyol, David Oleart. Oferira un set
memorable amb els exits que ha fet
sonar durant els més de 40 anys de la
seva carrera com a artista, assegurant
una festa inoblidable.

DIUMENGE 8 DE SETEMBRE
Triquell

Firal

00.30 h

Triquell és un dels noms mes cone-
guts de la nova fornada de musics
catalans que van donar-se a conéi-
xer a traves del talent show de TV3
Euforia. Des de l'adolescencia, la
musica ha estat el seu motor vital,
una passio que ha anat professiona-
litzant, convertint-se en el composi-
tor, intérpret i productor que és avui.
Amb el seu disc debut Entre fluids,
un album exquisit que es mou entre
el pop, el rock i la musica urbana, i la
contundéncia i energia del seu di-
recte, Triquell demostra una perso-
nalitat unica i perdurable. Fins ara ja
ha trepitjat grans festivals, com ara el
GuitarBCN, el Cruilla o La Merce.
Aquest 2024, Triquell ha presentat
nova musica a traves de 'EP FOMO,

Di-versiones

presentat en directe a l'IDEAL, i a tra-
ves d'una nova gira que recorrera de
nou els escenaris catalans.

Irie Angel

Placa de Campdenmas

03.00 h

Un nom local a tenir molt en compte.
Irie Angel, music i cantant garrotxi,
neix com a artista el 2014 dins l'escena
del reggae. Inspirat per la musica ja-
maicana, va crear el seu primer al-
bum, Revolution Time. Aquest any,
presenta el seu segon treball, anome-
nat Back to Roots, que consta d'una
trilogia de tres singles: Lliures, Life is
nuh easy i Morning Sun. Un album on
han participat més de quinze musics i
gravat en directe a Estudis Ground
(Girona), i mesclat de la ma de Chalart
58 a la Panchita Records (Barcelona),
amb el qual dona un nou enfocament
mes fresc i actual de la seva proposta
artistica, fusionant influencies de fla-
menc, ska, soul i roots reggae.

DILLUNS o DE SETEMBRE

Concert de festa major amb La
Principal de la Bisbal

Placa Major

18.30 h

A l'oferta musical de les Festes del
Tura hi ha lloc també per als no tan
joves. El Concert de festa major és
un espectacle que reflecteix la mo-
dernitat artistica i musical de La Prin-
cipal de la Bisbal, amb tot un seguit
de peces de diferents estils: obres li-
riques, temes estandard, cancons
populars i musica instrumental. Un

PUBLICITAT
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Friquell

repertori variadissim i agosarat que
reflecteix la diversitat d'estetiques
de la musica meés representativa de
la nostra terra i la musica més avant-
guardista i universal.

Mushkaa

Firal

00.00 h

Mushka (Irma Farelo) va néixer el 2004
i a la seva molt curta edat ja s'ha con-
vertit en una gran referent dins de [
escena urbana catalana. Va comencar
de petita a tocar la trompeta fins que
el 2021 va donar el tret de sortida a la
seva carrera com a cantant. Des del
principi va tenir una connexio extraor-
dinaria amb el seu public, i aixo es tra-
duia en numeros gegants en totes les
plataformes digitals per a algu que
estava fent els seus primers passos
en la industria. La seva musica es de-
fineix com reggaeton atrevit i musica
trista, amb tints de reggaeton, dance-
hall, R&B i rap.

Mama Dousha

Firal

01.30h

Mama Dousha, el nom artistic del mu-
sic i cantant barceloni Bruno de Fabri-
Ziis, s'ha consolidat en poc temps
com un dels artistes de nova genera-
ci6 amb més talent i projeccio. El cre-
ador de l'exitos Rikiti fusiona amb estil
la musica electronica, la canco d'autor
iel pop urba, amb una destacada om-
nipresencia de la guitarra espanyola,
creant experiencies sonores uniques.
Un estil musical fresc i modern em-

SUPICMENT

JOTOCO', LA PROPOSTA D'OLOT
PERALS JOVES ARTISTES

Aquest 2024 naixia el projecte ‘Jo
toco. Una iniciativa impulsada des
de l'Area d'Educacio i Cultura d'O-
lot que, lluny de ser un concurs de
talents, el que pretenia era acom-
panyar a joves garrotxins amb in-
quietuds musicals cap a la indus-
tria de la musica i dotar-los d'eines
i educacio per endinsar-los a
aquest mon. En aquesta primera
edicio, hi han participat 4 grups
musicals i 6 solistes.

A banda de tota aquesta formacio
musical que ha ofert el projecte,
tambeé hi ha premis per als guanya-
dors, entre els quals lenregistra-
ment d'un videoclip i una dotacié
economica. Probablement, pero, el
premi que mes illusio els fa els es-
pera aquest mes de setembre: to-
car en un dels espais de les Festes
del Tura. En aquesta edicio, no no-
mes un grup tindra l'oportunitat de
fer-ho. Els guanyadors van ser ‘Ka-
bra Boja’, pero també va haver-hi
dos accessits per a El Barto i per a
Aixd's Lava i tots tres actuaran a U
escenari de la placa Campdenmas..

bolcallat amb unes lletres intimistes,
plenes de sensibilitat i tendresa que
evoquen moments vitals i emotius.

Banda Neén

Passeig de la Muralla

01.45h

Una nit de festa no es pot illuminar de
qualsevol manera. Apaga els llums de
sempre, i Banda Neon encen el lila.
Benvinguts a una experiencia on res
és impossible. El grup ofereix dues
hores de directe on despleguen him-
nes de tots els temps i ‘hits' de més
actualitat servits amb la seva origina-
litat innata. El tacte, l'espontaneitat i,
finsitot, la improvisacio amb el public,
son caracteristiques que els fan unics.
Un espectacle que acumula tots els
bons adjectius.

vilanova

JOSEP VILANOVA, S.A. Barri Rossinyol, s/n | 17857 Sant Joan les Fonts | Teléfon: 972 29 03 36
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Figa Flawas: «Ens han dit que les
FAT son brutals, tenim moltes
ganes de viure-les en directe»

OLOT « REDACCIO

mb el seu exit ‘La Marina esta
Amorena‘, que ha conquerit les

listes de reproduccio, Figa
Flawas es prepara per portar la
seva energia a les Festes del Tura.
Parlem amb Xavier Cartanya i Pep
Velasco sobre la seva musica, l'im-
pacte del nou album ‘La Calcotada’
i qué podem esperar del seu con-
cert a Olot.

‘La Marina esta morena’ esta al TOP
30 d’Espanya:-Us esperaveu aquest
boom? )

CNi ho busques ni t'ho esperes. Es un
orgull, perd mai ens imaginavem artri-
bar tan amunt.

Pero no nomeés tenin.aquest hit. A les
Festes del Tura presentareu I'album
‘La Calcotada’. Que pot esperar la
gent?

Si, presentem disc amb nous temes i
un nou xou. També tocarem cancons
mes antigues. Sabem que les Festes
del Tura son molt guais, i ho donarem
tot perque el public s'ho passi be.

Coneixieu les festes d’Olot?

N'’haviem escoltat el nom, perd no hi
hem estat mai. Ens han dit que son
brutals i que tenen molt bon ambient,
aixi que estem amb moltes ganes de
viure-les en directe.

Sabeu que la Mushkaa tamb¢ actua
a les Festes del Tura? Heu pensat
fer alguna cosa junts?

Si, perd depen de si coincidim el ma-
teix dia. Si és aixi, mirarem de fer algu-
na cosa, pero si no, sera complicat.

Com definirieu el vostre directe?
Intenteu seguir la mateixa
estructura que a ‘La.Calcotada’?
D'alguna manera, si. Ens agrada gui-
ar l'espectador a traves del xou per-
que tot tingui sentit i no es faci pe-
sat. El nostre objectiu és que la gent
gaudeixi del principi al final.

Cantar en catala és-una decisio
politica per a vosaltres?

Tot eés politic, d'alguna manera. Can-
tar en catala, tenint en compte el
seu context historic i actual, t& molt
de pes. Sabem que és important, i
sempre ho hem tingut present.

Tot i estar al niumero 30 d'Espanya,
senliu que encara esteu
comencant?

La viralitat és relativa. El que importa
és tenir un public fidel que et se-
gueixi per tota la teva obra, no no-
meés per una canco. Estem molt
contents amb els registres de ‘La
Marina’, pero limportant és la gent
que ve als concerts.

PUBLICITAT

Menﬁ.de Festes del Tura
&mea Jeates det Tura!

La\") A noméé 9 minuts del centre d'Olot

{' ﬁt"ﬂ‘( I 9 Del 7 al 10 de setembre - Només dinars
: 5 Horari de cuina de 13 h a 15.30 h.

Ctra. de la Pinya, 548 (La Vall d'en Bas)

Reserves i encarrecs:

972 117 772 ~
673303341

-
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Mama Dousha; «He sentit que les FaT son
molt epiques, tinc texpectativa bastant alta

OLOT « REDACCIO

W runo de Fabrizziis, conegut com
,'! a Mama Dousha, és un music
barceloni de 30 anys que ha
destacat en l'escena musical catalana
gracies al seu estil innovador. Amb
cancons com ‘Rikiti' i ‘Que chévere', ha
aconseguit fer-se un lloc en les llistes
d'éxits. La seva musica combina ele-
ments d'electronica, pop urba i can-
cons d'autor, i cada actuacio esta ple-
na d'energia i autenticitat. Mama Dou-
sha sera un dels artistes destacats a
les Festes del Tura, on promet fer vi-
brar el public amb la seva musica.

Sempre has volgut fermusica?

Des de petit sempre he tingut la musi-
ca present. No sabria dir exactament
d'on ve aquesta passio, pero s una
cosa que sempre he portat dins. Quan
era adolescent, cantava en angles,
perd un dia vaig decidir que volia fer
musica en catala, perque és la llen-
gua en la qual penso i parlo. Aixi va
comencar tot, i des de llavors no he
parat de fer musica.

Quan vas dir a la tevafamilia que
volies dedicar-te a lamiisica, com
van reaccionar? Sempre ’han donat
suport?

Hi ha hagut de tot. Alguns m'han do-
nat suport des del principi, pero d'al-
tres tenien dubtes quan les coses no
acabaven de funcionar. Perd ara que
les coses estan anant bé, tothom hi

creu. Ha estat un viatge llarg, pero es-
tic molt agrait pel suport que he rebut.

Et_preocupa quedar-te com un "one
hit wonder!'? Ara que has trel més
musica i has tingut més exits, seguei-
xes amb aqueésta inquietud?

Ja no em preocupa tant, la veritat.
Veig que altres cancons com ‘Que
chévere' també han connectat molt
amb la gent, fins i tot més que ‘Rikiti"
Aixo em dona molta tranquillitat, per-
que confirma que puc seguir fent mu-
sica que connecta amb la gent.

O u
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Sembla que has trobat un so que en-
ganxa. Creus que has- descobert la
formula per fer hits?

No diria que he trobat una férmula
magica, pero si que crec que amb
Scotty DK hem trobat un so que ens
defineix, una barreja de diferents es-
tils que connecta amb la gent. Ens
agrada experimentar, i cada canco es
una nova aventura. Mai saps com re-
accionara el public, perd és increible
veure com ho fan.

Actuaras a les Festes del Tura. Que
pot esperar-la gent que vingui a veu-
re't?

Convido tothom a venir perqué sera
un concert que valdra molt la pena.
Quan pujo a l'escenari, la meva iltlusio
es transmet al public, i estic segur que
tothom s'ho passara genial.

Havies sentit parlar de les Festes del
Tura abans de ser convidat?

Si, he sentit que son molt epiques, i
tinc lexpectativa bastant alta. Estic
molt emocionat de participar-hi.

OBRIM EL 31 D'OCTUBRE

Passadge Honorat Wilamarmyd, 11 {Pol. Ind, Les blales) 1 FEOOLDT - 1 673226 18 M - mlolbatiqurbsic! com - mww LTkl tom
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L'anima de les festes

OLOT « REDACCIO

4> ue seria de les festes majors

. sense les entitats del munici-
<=’ pi? Una sequéncia de con-
certs sense anima. Son els veins de
cada poble i ciutat els que amb el
seu esforc i manera de veure la vida
confereixen un caracter especial a
les festes. A les Festes del Tura, hi ha
una penya que agrupa bona part de
lanima de la festa d'Olot de les dar-
reres decades i que aquest 2024 fa
35 anys, com es AOAPIX, l'Associa-
cio Olotina d’Amics del Porc i el Xai.
Una altra entitat olotina, el Pim Pam
Pum Foc, s'encarrega d'illuminar la
nit del dissabte.

35ANYS DE FAOAPIX 1 30 DEL
PORC 1 EL XAI

Al carrer. Alla a on passen les coses,
on comenca un dia i n'acaba un altre.
En dinamica de festes majors, els car-
rers son els centres neuralgics dels
multiples actes que s'hi fan. | si par-
lem de les Festes del Tura, hem de
parlar de la Penya AOAPIX. Aquest
any celebren 35 anys al carrer, 35 anys
fent actes per festes i durant l'any per
a tots els olotins i garrotxins. Una enti-
tat sempre vinculada a fer allo on hi
pugui participar qualsevol tipus de
public, involucrada amb la defensa de
drets socials i una maquina d'innovar
sense aturador.

La Penya AOAPIX ha tornat a preparar
el seu habitual programa de festes.
No és el tipic fulleté amb hores, llocs
i protagonistes, sind que sempre con-
té un toc diferencial. EL d'aquest 2024
va dins un carmanyola de plastic que
porta el nom d"Apats de festa major.
També va acompanyat del logotip

dels 35 anys de la penya i hi ha dife-
rents colors.

A banda del programa, tornaran a ser
protagonistes dos actes tradicionals
dels ultims anys gracies a lentitat.
Son el concurs de paelles i el vermut
cantat, que aquest any es fara el dis-
sabte 7 de setembre a partir de les 12
h als carrers Alt i Baix del Tura. Qui
tambe tornara a sortir al carrer son els
marrans, amb els habituals ‘encierros’
pels carrers més centrics d'Olot.

Si repassem els diferents elements
que formen la penya olotina, el princi-

PUBLICITAT

pal protagonista en totes les festes i
especialment en aquestes és el seu
gegant. EL Porc i el Xai arriba als 30
anys de vida aquest 4 de setembre,
just abans de linici de les Festes del
Tura 2024.

EL RAGNAROKARRIBA AL
CORREFOC DE LES FESTES-DEL
TURA

Aquest any, les Festes del Tura pre-
senten un Correfoc amb una tematica
poderosa: el Ragnarok, que significa
"desti dels deus" en la mitologia nordi-
ca. Aquesta nova edicio barreja la tra-

dicio del foc amb elements fantastics,
creant una experiencia unica i impac-
tant per a tots els assistents.

La incorporacio de la tematica vikin-
ga, inspirada en l'us de simbols com
el vaixell de fusta ja vist en l'especta-
cle de Lluernia, busca mantenir un to
fresc i atractiu per al public, mentre es
respecta l'esséncia tradicional del
Correfoc. Lestructura habitual es
mantindra, perd amb un toc nou, ins-
pirat en les velles tradicions nordi-
ques, transportant els espectadors a
un altre temps i lloc.

Plana -

CLINICA

Arcos

DENTAL

La clinica dental PLANA & ARCOS us desitja unes bones Festes del Tura!

Passeig de Barcelona, 2 baixos - 17800 Olot (Girona) - Tel. 972 26 92 70
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Les Festes del Tura ampliaran
les zones de baixos estimuls

OLOT « REDACCIO

quest sera el segon any con-

/\\ secutiu on hi haura espais du-
rant les Festes del Tura per a
persones que pateixen el Trastorn
de l'Espectre Autista. Es tracta d'una
mesura implementada lany passat i
gestionada entre TEA Garrotxa i l'A-
juntament d'Olot. Consisteix a baixar
aquells estimuls que afecten a les
persones que pateixen el TEA. Com
a gran novetat, en aquestes Festes

del Tura s'amplien les franges de
baixos estimuls al recinte firal. ELQ i
10 de setembre de 16 ha 22 h es re-
duiran tant el volum de la musica i
com la intensitat de la illuminacio
de les atraccions.

APOSTA FERMA

Per part de la comissio de Festes del
Tura i TEA Garrotxa s'ha decidit repetir
aquesta iniciativa desprées de la bona

PUBLICITAT

resposta que va tenir l'any passat. La
presidenta de TEA Garrotxa, Vanessa
Catalan, remarca la importancia de fer
aquestes accions perque les perso-
nes que pateixen TEA puguin sentir-
se en un entorn adaptat a ells enmig
de les Festes del Tura.

En el collectiu TEA un 90% de les
persones son altament sensibles
davant aquest tipus d'estimuls.

EL PUNT LILADE LES
FESTES DEL TURA

Els contexts de festes son espais on
es poden produir un determinat tipus
d'agressions sexistes, sexuals i LGTBI-
fobiques que cal detectar per poder
aturar. Pero tambeé son espais que
han de permetre una presa de
consciencia individual i comunitaria
contra aquestes violéncies, que tenen
lloc en molts altres ambits de la vida
(no nomes en loci nocturn).

El Punt Lila té una doble finalitat:
d'una banda, informar, sensibilitzar i
generar reflexio per prevenir les
violencies masclistes i 'LGTBIfobia -
apropant els recursos disponibles a
la zona en relacio amb les
violencies-. De laltra, intervenir en
casos d'agressio a traves de
latencié i lacompanyament
psicologic i educatiu.

Des de TEA Garrotxa i la Coordi-
nadora de Persones amb Diversi-
tat Funcional de la Garrotxa agra-
eixen les mesures implementa-
des per aquestes Festes del Tura
perque les persones amb TEA pu-
guin gaudir dels actes com qual-
sevol persona.

LH _ V\LADHASA

Benw
Tesla
Mejor!

MERGAT D°OLOT

PARADES 19-20-¢|

CARNS FEMBOTITS DE QUALITAT -1
lIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIllllllllllllll

- TEL. 972 26 47 83 - 658 12 £1 42

WWW.JORUIVILARHASA CA[ -

ENCARRECS@JORDIVILARRASA.CAT
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El gos d'atura; noble, intetligent
| amb molts reflexos

RIBES DE FRESER « REDACCIO

La 60a edicio del Concurs d'’ha-
,{ bilitat amb Gossos d'Atura de la
4Vall de Ribes se celebrara
aquest proper diumenge, 1 de setem-
bre, a partir de 2/4 d'11 del mati al
Camp d'Esports Municipal de Ribes
de Freser. Els primers anys de la festa
havien estat un homenatge als pas-
tors - gent que vivia aillada gran part
de l'any-, el dia que baixaven les ove-
lles de muntanya. D'una festa entre
pastors i sense competitivitat, l'esde-
veniment va anar evolucionant.

Amb motiu de la proximitat de l'esde-
veniment, repassem lorigen i les ca-
racteristic d'un dels seus protagonis-
tes, el gos d'atura, que historicament
ha facilitat la feina del pastor i que
sense ell, lespectacle i la competicio
no serien possibles, amb permis de
les ovelles.

LA RACA

Algunes de les caracteristiques del
gos d'atura catala son la sobrietat i rus-
ticitat, la vivesa i intelligencia, la hoble-
sa, una gran capacitat de reaccio i una
notable resistencia a la fatiga. Son ani-
mals de grandaria mitjana; els mascles
solen mesurar entre 47 i 55 cm d'alca-
da i pesar uns 22 kg, essent les feme-
lles una mica meés petites (45 a 53 cm).
Presenta una gran diversitat de pelat-
ges, essent el més caracteristic el de
color canyella en diferents gammes.

L’ORIGEN

L'origen de la majoria de gossos des-
tinats al pasturatge el podem situar
en els "gossos de pastor de pél llarg
centreeuropeus’, arribats de |'Asia
amb les invasions orientals, i escam-
pats per Europa pels romans, tal i
com asseguren el doctor Jordi Jorda-
na i Ainhoa Ferrando, investigadors
de la Universitat Autbnoma de Barce-
lona, en el dossier técnic que va es-
criure per a la Generalitat de Catalu-
nya. A partir d'aquests primera exem-
plars, expliquen, van derivar altres ra-

restaurantcansart@gmail.com
Ctra. de Puigcerda, 14

Ribes de Freser
restaurantcansart.com

Cuinha tradici

PUBLICITAT

VISIT PIRINEUS

ces com el ‘Berger des Pyrénees’
frances, el “Cao da Serra d'Aires” por-
tugues, el “Pastore Bergamasco” ita-
lia, o el Gos d'Atura Catala. No obstant
aixo, els dos experts apunten que en
alguns jaciments catalans, com el de
Minferri (Garrigues), s’han documen-
tat registres arqueologics de gossos
de talla similar, amb una datacié d'
uns 4.000 anys, es a dir, de 'Edat del
Bronze. Tots aquests gossos de pas-
tor els inclouriem dins del tronc an-
cestral de l'anomenat Canis familiaris
metris optimae.

VISIT PIRINEUS

Al llarg dels Pirineus catalans, conti-
nuen Jordana i Ferrando, també es
conservaren netes diferencies etnolo-
giques entre els seus gossos de pas-
tor, com podrien ser el Gos d'Atura de
Cerdanya i el Gos d'Atura Aranés, si bé
a nivell oficial no estan reconegudes.
L'any 1911, amb la fundacio de la Real
Sociedad Central para el Fomento de
las Razas Caninas en Espana (RSCFR-
CE), el gos datura es va reconéixer
com a racga canina espanyola. El 1929
es va redactar el primer estandard
oficial, posteriorment homologat per
la Federacio Cinologica Internacional
(FCI), redactant-se'n un de nou lany
1982, el mateix any en que es va fun-
dar el Club del Gos d'Atura Catala..

Restaurant - Braseria

| catalana
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La Festa del barri de L Estacio de
Campdevanol, cada cop mes gran

CAMPDEVANOL « REDACCIO

a Festa de l'Associacio de Veins
" del barri de 'Estacié de Camp-
_ddevanol s'ha fet molt gran en la
seva 34a edicio. Aquest dissabte 31
d'agost, entre els prop d'una desena
d'actes, el cartell anuncia la recone-
guda i ja historica Orquestra Monte-
carlo -amb concert a 2/4 de 8 de la
tarda i ball a les 11 de la nit-. La pro-
gramacio, inclus, ha eixamplat ['ho-
rari de les seves propostes, i comen-
cara de fet aquest divendres, un mi-
nut abans de la mitjanit a la Sala Dia-
gonal, amb la sessi6 de DJ's Jarana,
a carrec de Dj Claret, KSTX, Hache,
Limonetty i MDMH.

El cartell de la festa d'enguany és no-
mes un exemple de la gran sacsejada
que s'esta vivint aquests darrers me-
sos a Campdevanol, un poble que pre-
senta candidatura seriosa per esdeve-

KNKIV FESTA AAVV
DEL BARRI DE L'ESTACIO

de CAMPDEVANOL
Ha I B'AGDIT  lo PLACK CORERTA

COMLURT O MINTURA ComceaT pa ™ LA ﬂi‘“ﬂ"l
P, MONTE CAELD*
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»
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nir un dels centres culturals de refe- i BRI

VEREIT MURICLL
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réencia  incontestable tivitats aptes per a totes les edats que
delRipolles. Es també es duran a terme dissabte, des del

el resultat de la feina  concurs de pintura que durara tota la \\ﬁ
organitzativa  d'una jornada, a la bicicletada organitzada ~
associacio de veins per 'UCC per a participants a partir WM\
renovada que rema a dels 14 anys, passant pels inflables

lunison, amb un ajun-  per als meés petits, el Vermut musical
tament i unes empre- que comencara al pic del migdia i les

AJUNTAMENT DE-GAMPDEVANOL

ses locals que hi son  activitats infantils que tindran lloc a la (RIPOLLES)
al darrere perquée l'es-  tarda. Les actuacions de la Montecar-
forgiles activitats ludi- lo emmarcaran el tradicional sopar 6
ques no defalleixin. popular per tothom qui hagi recollit
préviament el seu tiquet en alguns Ajuntament de Campdevanol
A banda dels dos actes establiments dels establiments Placa d'Anselm Claveé, 1
distacats anteriorment, la campdevanolencs que collaboren 17530 Campdevanol
Fecta de LAAVV del barri de  amb la iniciativa i que es troben reco- Tel 972 73 00 19

I'Estacio te tot un enfilall d'ac- Llits al cartell d'enguany. campdevanol.cat
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EL Magic Mon del Tren

El museu que convida a recuperar la mirada de l'infant

MAGIC MON DEL TREN

SANTA EUGENIA DE BERGA + REDACCIO

l poble de Santa Eugenia de
ABerga de la plana de Vic, a no-

mes 35 minuts de Ripoll, els visi-
tants poden trobar-hi El Magic Mon
del Tren, un centre de mil metres qua-
drats dedicat exclusivament al mon
del colleccionisme i el modelisme.
Amb la voluntat de donar a coneixer
el mon deltren en miniatura, és un es-
pai que pot ser visitat per public de to-
tes les edats.

Josep Arumi i Bou, colleccionista de
trens Marklin des del 1984, ha anat

MAGIC MON DEL TREN

aplegant una important colleccio de
locomotores i vagons d'escala HO
(1:87) i escala 1 (1:32). La seva illusio
sempre ha estat la de treballar el ma-
quetisme i donar-lo a conéixer no no-
mes als aficionats al tren sino al public
en general. La installacio, ubicada en
una edificacio moderna, consta de
tres plantes.

PLANTA BAIXA: COLLECCIO

DE TRENS

Nomes entrar a EL Magic Mon del
Tren, el visitant es trobara amb una
impressionant colleccid de miniatu-
res composada per 1.000 reproducci-

PUBLICITAT

MAGIC MON DEL TREN
S

ons de locomotores i 6.000 vagons,
aixi com centenars d'altres objectes i
diorames, tots relacionats amb el mon
del ferrocarril. La colleccio de minia-
tures no abasta, pero, una sola tema-
tica. En el mateix pis es poden visitar
una mostra de cases de nines, dife-
rents reproduccions de botigues, sol-
dadets de plom, Playmobil, etc.

12 PLANTA: EL MAGIC MON

250 m2 de maqueta d'escala HO
converteixen aquesta planta en la
mes magica, unica i espectacular de
tot el recinte, amb 70 trens en funci-
onament. Per a la construccio d'a-

MAGIC MON DEL TREN

questa gran maqueta, s'han requerit
meés de 15.000 hores de treball, 1.000
metres lineals de via, 660 edificaci-
ons, 6.000 arbres, 8.000 persones en
miniatura i 2.000 punts de llum, entre
molts altres elements com fusta,
quix, ferro, suro, etc.

2a PLANTA: UN GRAN TREN

Aquest espai compta amb una gran
maqueta d'escala 1:32 de 200 m2. S'hi
troba, també, l'exposicio de la collec-
cio particular de trens d'escala 1:32 de
Josep Arumi Bou i Josep M. Dot Bres,
ames de la colleccio de trens de dife-
rents escales de Jordi Garreta.

%mg%@&

just al costat del Magic Mon del Tren,

al Restaurant I'Arumi, amb els seus
Esmorzars, Vermuts, Dinars i Sopars

restaurantarumi@hotmail.com
www.restaurantarumi.com

Ctra. d’Arbicies, 21
08507 Santa Eugénia de Berga

Per a reserves:

93 885 56 03
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ENTUSIASME | GRESCAA LA
FESTA MAJOR DE VALLFOGONA

NOMES UNA TEMPESTA D'ESTIU VA FER MODIFICAR ELLS PLANS INICIALS EL PRIMER DIA, MENTRE QUE EL

CEL VA RESPECTAR LA RESTA D'ACTES | PROPOSTES

| VALLFOGONA DE RIPOLLES GUIDO CENGIAROTTI

1 risc que té celebrar la
Efesta major a finals d’a-

gost o més enlla, sén els
ruixats de tarda. A Vallfogona,
que han estat de celebracid
durant aquest cap de setma-
na, els va tocar patir sobretot
d'inici el divendres. El cel va
amenacar durant la tarda i va
fer patir per la cercavila, que
es va haver de retardar mitja
hora, perd a partir d’aquell
moment, tot oli amb un llum.
El temps va respectar i tots els
actes s’han pogut celebrar
amb normalitat i molta parti-
cipacié popular.
«Déiem d’esperar, mirant
radar i previsio... Un cop ha
passat la tempestaila pedre-
gada vam sortir i provary,
comentava la regidora de l'a-
juntament, Nuria Coma, afe-
gint que «vam fer la cercavila
plovisquejant, pero el prego,
cantat, també el vam poder
fer exterior».
El pregoner va ser el pastor
de Riudaura, Marc-August
Muntanya Massana: «Em va

:

L'inici de festa major va ser passat per aigua

EL RIPOLLES

la missa o també el ball de fi
de festa. El balang des del
consistori és molt positiu.
«Estem molt orgullosos de
Vallfogona perque fa molts
anys que s’implica tothom i
aix0 fa una unié molt gran
entre gent gran i els més
petits», comenta Esteve Font,
alcalde del municipi. Ara, ja es
comencen a preparar les acti-
vitats de tardor.

«Al ser la festa major I'iltim
cap de setmana d’estiu, fem
una mica de tancament de
totes les activitats que s’han
fet aquests mesos, que son
moltes», explica la regidora
Nuria Coma. En aquest sentit,
afegeix que «ara mateix el
que volem fer és passar
aquesta ressaca, fisica i emo-
cional, de la festa major i ja
comencar a posar la mirada
cap a la tardor i les activitats
que proposaremy.

Vallfogona tanca, d’aquesta

fer molta illusié perque jo
pujo molt aqui i vaig pensar
que era una responsabilitat
i que havia de fer una cosa
ben diferent».

EL RIPOLLES

El dissabte ja van tenir lloc
una gimcana, una festa holi,
tampoc podia faltar un partit
de futbol de casats contra sol-
ters, correfoc i castell de focs, i

per tancar el dia, un gran con-
cert de pista poliesportiva.

El diumenge ha estat I'dltim
dia de celebracié, amb el con-
curs de tir al plat, les sardanes,

manera, un any meés, una festa
major molt participada i, d’ara
en endavant, ja es comenca a
albirar el final de les festes
d’estiu al Ripolles.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

FESTAMAJOR

SANT SADURNI

DE SOVELLES

31/08 =01/09

Dissabte 31 d'agost

09:00h Caminada popular per
les masies de Sovelles.
21:00h Sopar dhamburgueses.
22:30h Grup SITTAR GRENN
00:00h Grup AGUITA CON SAL

Visca les festes de les Llosses!

ORGANITZAT PER:

Diumenge | de setembre

13:00h  Missa de festa Major. L
14:00h  Vermut i Rifa de “Cistells amb, g —,
productes de la comarca”.
14:30h  Arrossada popular ]
Cal portar: plat gots i coberts
Preu: 15€
Reserves: 610.472.432 (Marc)
18:00h Ball de tarda amb el grup
PIM PAM FOLK.

Veines 1 veins
de Sovelles

COLLABORA:
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EL PATACTORNA
A BEGET

EL FESTIVAL DE MUSICA | DANSA TRADICIONALS HA TORNAT A
APLEGAR DESENES D'ASSISTENTS

L] ,.l-_
Al N -

Actuacié de Jaume Arnella, Jordi Palau i Amadeu Rosell

| BEGET JUDIT LECHON

1 PATAC és el festival de
Eml’lsica i dansa tradici-

onals en un entorn
idilllic com és Beget. Una
mostra que cada any aplega
desenes d’assistents que no
volen perdre’s la cita,
expressament marcada al
calendari com una de les
propostes més representati-
ves del nucli camprodoni.
El passat dissabte es va cele-
brar una nova edicié de la jor-
nada festiva a la plaga de
Beget, que va comengar al

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

£10 BOE KEE B

Estigueu al cas dels drets : EI g
1 ke

que teniu davant

les companyies aéries

> Ripolles.cat/consum

migdia amb l'arribada d’acor-
dionistes 1 una tocada de
musica davant dels assistents.
A les cinc de la tarda es va fer
un petit concert d'acordions
diatonics, i a les sis el concert
de cancons de Beget, amb
Jaume Arnella, Jordi Palau i
Amadeu Rosell.

A partir de les set de la tarda
es va fer un taller de danses
amb Joan Naspleda i al vespre,
la jornada va tancar amb un
ball de pagés amb l'actuacio
del grup “Tururut Bonaigua’

La proposta ha format part
d’un cicle de tres que han con-

format la programacié d’acti-
vitats culturals i populars a la
Vall de Camprodon.

La primera va comencar a
Llanars el dijous 15 d’agost
amb el 25¢& Festival de Musica
de la Vall de Camprodon,
amb un taller d’introduccid a
la dansa basca i un concert.
La segona va ser la 38a Tro-
bada de Musics Sense Solfa
celebrada a Camprodon el 16
d’agost, i per acabar el cicle
de propostes estivals, Beget
va acollir el PATAC sota l'a-
tenta mirada d'una quarante-
na de persones.

— |

R A

COMENCA EL
FESTIVAL GOLLUT

EL RIPOLLES

Presentacié del Festival Gollut a Ribes

| RiBES DE FRESER REDACCIO

‘onzena edicié del Fes-
Ltival Gollut ja esta en

marxa. El tret de sortida
es va donar amb un proleg i
la projeccié de ‘La Quimera’ i
‘3 ERAS), i durant tota la set-
mana s’aniran oferint dife-
rents pellicules relacionades
amb el tema d’enguany, el
rapte de la imatge, que agafa
com a punt de partida el
robatori de la Mare de Déu
de Nuria, realitzat I'any 1967.
Una escena que es narrara a
la pellicula ‘Paraula de
Mare’, de Felip Solé, a qui se
li fara entrega del Premi
Gollut a la trajectoria.
Enguany, el festival es pre-
senta en el format de mostra
cinematografica, partint d'un
fet local, pero extrapolant-se

DRETS

a altres geografies, alternant
pellicules de diferents epo-
ques i contextos, que s'agru-
pen interrogant sobre la pro-
pietat de les imatges, l'espoli
colonial, la politica de con-
servacio, 'espai del museu o
la iconologia del cinema.

La mostra s’allargara fins al
31 d’agost, i comptara amb 25
projeccions distribuides al
llarg de tota la setmana. Una
de les dates més assenyala-
des va ser el dimecres 28 d’a-
gost, dia en que es va projec-
tar ‘Paraula de Mare’ peldli-
cula que tracta especifica-
ment el tema de la mostra
d’aquest any.

Amb aquest festival, Ribes es
converteix durant una set-
mana en el centre del cinema
d'exhibicié alternatiu en
entorns rurals.

I |

e T ALY N RS TA Y




[ME:| SUPLEMENT D'OCI | DE CULTURA
DEL 29 D'’AGOST AL 4 DE SETEMBRE DE 2024

PUNT FINALAL
FESTIVAL DE MUSICA

LA PROPOSTA A RIPOLL CLOU EL CICLE DACTUACIONS AMB
EL CONCERT DE JAZZ D'ORIOL ROMANI

| RIPOLL JUDIT LECHON

| Festival de Musica de
ERipoll arriba a la seva fi

després de setmanes
amb una programacié extensa
de concerts a carrec d’artistes
d’arreu del territori. L'iltima de
les propostes de la 45a edicid
del certamen sera amb Oriol
Romani, un clarinetista reco-
negut que oferira una sessié de
jazz a la fresca. Sera aquest
dissabte a 2/4 de deu del ves-
pre al claustre del Monestir de
Santa Maria, amb accés per la
Sala Abat Senjust, als baixos de
I’Ajuntament de Ripoll.
Romani és especialista en el
jazz de Nova Orleans i el clas-
sic, ha actuat per tot Catalunya
i, fins i tot, ha traslladat la seva
musica i el seu art fins a altres
punts d’Europa. Ell sera l'en-
carregat de clausurar l'edicid
d’enguany del festival de
musica, acompanyat del seu
quintet, amb el saxofonista
Artem Zhulyev i el pianista
Federico Mazzanti.
La proposta de Romani és la
que posa el punt final al festi-

val, pero abans I'any precedit
actuacions musicals en directe
des de finals de juliol. Va
comencgar la Cobla Sol de
Banyuls, seguida d’una audi-
ci6é de musica de cambra dels
alumnes del 35¢ Curs d’Inter-
pretacié de Musica i el concert
dels pianistes Joel Andrés i
Mart{ Sobrado. Mariona Oliu i
Miquel Villalba també van for-

EL RIPOLLES

mar part del cicle amb la seva
viola i el piano, per donar pas
al recital liric amb la soprano
Lucia Garcia, la mezzosoprano
Yeraldin Ledn i la pianista
Anna Crexells.

El ‘concierto de Aranjuez’ de
Manuel Sanchez i Jordi Massd
va ser una de les propostes de
l'agost, com I'actuacié de I'Aspi-
distra Drawing Room Orchestra.

0 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000(

MES PROPOSTES A LA
CAPELLA D'ESPINAVELL

| ESPINAVELL J.L.

a Mdusica a la Capella
Ld’Espinavell encara la

recta final del cicle. El
Cor de Fenicies del grup de
teatre classic de la Universitat
de Barcelona sera I'encarregat
de tancar el conjunt de con-
certs que s’han organitzat al
nucli de Mollé. Sera aquest
dissabte a les set de la tarda a
la capella, com una de les pro-
postes que tenen per objectiu
recaptar fons per a la restau-
racié de l'espai.
Des de fa anys, el veinat d’Es-
pinavell i la Parroquia de
Mollé organitzen el cicle de
concerts amb els quals ja s’han

i —_— -

EL RIPOLLES

Un dels concerts a la capella d’Espinavell

aconseguit recaptar fons per
iniciar les obres i reparar algu-
nes de les parts més danyades

de la capella. La intencid és
continuar l'any que ve amb
més propostes musicals.

EL FEMAP CELEBRA LA
DARRERA ACTUACIO

AJUNTAMENT DE CAMPRODON
—

Vespres d’Arnadi{ actuen al Monestir de Sant Pere de Camprodon

| CAMPRODON J.L.

1 Festival de Mdusica
EAntiga dels Pirineus

(FeMAP) va cloure els
concerts d’aquest estiu amb
una ultima proposta musical a
Camprodon. Va ser el passat
diumenge al Monestir de Sant
Pere, amb Vespres d’Arnadi.
Sén una orquestra de musica
barroca que es va crear I'any
2005 per recordar els con-
certs que es feien als vespres
com a postres dels sopars dels
nobles i burgesos al segle
XVIIL. A més, I'Arnadi és una
de les postres més antigues

del Pais Valencia. Amb I'ho-
menatge als concerts barrocs i
a les postres, el grup es va for-
mar sota aquest nom per
recorrer Espanya acostant la
seva musica a tots els publics.
El conjunt va actuar a Cam-
prodon amb la collaboracid
de la mezzosoprano Marta
Infante i plegats van decidir
batejar la proposta com a
‘Nel profondo cieco mondo;
en honor a Vivaldi i la seva
opera ‘Orlando furioso:
Desenes de persones van
acostar-se al  monestir per
gaudir de la proposta barroca
de Vespres d’Arnadi.

ULTIM CONCERT DEL
ROMANIC EN VIU

| PLANOLES J.L.

1 Romanic en Viu és el
Ecicle de concerts a les

esglésies de la Baronia
de Toses, 1 enguany se n'’ha
celebrat la 21a edicié. Lultim
dels concerts, i el que cloura
el cicle és el d’Athrodeel, que
se celebrara a Planoles aquest
dissabte, a l'església de Sant
Viceng a les set de la tarda.
El guitarrista Ahmad Dyab ila
soprano Aseel Massoud sén
musics sirians que resideixen
a Barcelona i amb el seu pro-
jecte musical volen reivindi-
car la riquesa de l'intercanvi
cultural, per aixd van escollir
la paraula Athrodeel per
posar nom al seu grup, que
significa ‘la meva terra’
Els artistes portaran a Plano-

ATHRODEEL

les un concert de guitarra i
cant en el qual reinterpreten i
fusionen la musica classica
arab, la musica popular cata-
lanai el flamenc.

Es van formar al Conservatori
del Liceu en les seves especi-
alitats i han creat un duo que
és conegut arreu del pafs.

La de Planoles sera una actu-
acié musical que segura-
ment captivara I'atencié del
public en tractar-se d’una
proposta innovadora.
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GOSSOS D'ATURA
A RIBES

EL CERTAMEN ANUAL TORNA AL PAVELLO MUNICIPAL
D'ESPORTS DE RIBES DE FRESER

Un dels ramats del concurs anual de gossos d’atura a Ribes de Freser

| RIBES DE FRESER JUDIT LECHON

Is gossos d’atura, guiats
Epels seus pastors, al

mateix temps han de
guiar les ovelles i portar-les
als tancats que es colloquen
dins el recinte de la celebra-
ci6 anual del concurs de gos-
sos d’atura de Ribes de Fre-
ser. Aquest és el funciona-
ment del certamen, que va
comencar com un homenat-
ge als pastors i a la seva feina,
sense un sentit competitiu.
La festa va anar evolucionant

| SETCASES REDACCIO

na vintena d'interes-
Usats en la botanica i la

naturalesa han partici-
pat en la biomaratd de plan-
tes 1 petits animals de Setca-
ses. Lactivitat ha constat
d’'un recorregut senzill, per
Vall-llobre, a l'entorn del
poble, tot buscant plantes i
animals i observant i docu-
mentant la seva interaccio.
Orianne Hidalgo, de l'Institut
Botanic de Barcelona, puntu-
alitza que «és molt impor-

i va anar agafant nomenada,
augmentant la quantitat de
public i de participants.

Alhora, el concurs no nomeés
es basa en la competicid, sind
que el complementen altres
activitats com animacions
infantils, jocs de cucanya i

exhibicions. També hi ha
degustacions de productes
locals i una fira artesanal.

Enguany, pero, per diversos
motius el concurs es fara
només diumenge. La seixan-
tena edicid se celebrara aquest
cap de setmana al pavelld

SETCASES
ACULLUNA
BIOMARATO

tant documentar la diversitat
de plantes i animals, pero
també la diversitat de les
seves interaccions, que poden
ser, per exemple, la pollinit-
zacio o la depredacioé».

Un cop recollides i verificades
les dades es faran servir en
projectes d’investigacié de

EL RIPOLLES

municipal d’esports de Ribes
de Freser, tot i que és el 76¢e
any des que se celebra el con-
curs. Les proves, de la mateixa
manera que ho ha anat fent el
certamen, també han anat
canviant i «l’any que ve hi
haura canvis perqueé els ho
hem de posar una mica més
dificil als pastors», explica un
dels organitzadors, Jordi Vila.
Catorze participants tornaran
a demostrar les seves habili-
tats amb el ramat en aquesta
nova edicié del concurs de
gossos d’atura.

I'Institut Botanic de Barcelo-
na i d’altres, ja que estaran
disponibles de forma publica.
«En aquesta activitat obser-
varem totes les families
botaniques en les quals
sapiguem que hi ha una
interaccié», diu Hidalgo.
L’activitat, accessible a tot-
hom, ha permeés també
coneixer I'entorn natural del
municipi, i s’han pogut trobar
tota mena de plantes en flor i
altres animals petits per
completar aquesta biomara-
t6 satisfactoriament.

LA PRINCIPALDE LA
BISBAL, ALLANARS

EL RIPOLLES

Els sardanistes gaudeixen de la ballada a Llanars

| LLANARS JL.

a Principal de la Bisbal
Lva ser a Llanars el pas-

sat dijous amb motiu de
la seva trobada anual. Des de
fa temps, el municipi i l'agru-
pacié musical van establir un
vincle que no s’ha trencat
mai, acordant que un cop a
I'any oferirien una audici6 a
la vila, on hi ha aficié sarda-
nista i ganes descoltar i
ballar les sardanes. «El que
tenim és una relacié d’amis-

TREGURA ESTA
DE FESTA
MAJOR

AJUNTAMENT DE VILALLONGA DE TER

Ball de festa major a Tregura

| TREGURA JLL.

regura ha estat de festa
I major, i el passat dissab-
te el nucli de Vilallonga
de Ter va oferir dues propos-
tes a veins 1 visitants. La pri-
mera va ser l'espectacle infan-
til amb ‘La Sal dels Mars;, i la
segona el ball de festa amb ‘De
Gala) a les onze de la nit.
Una cinquantena de persones
es van aplegar al centre per
gaudir de la festivitat i del
concert que va posar el toc
final a la celebracio.

tat», explica un dels mem-
bres de I'agrupacié sardanis-
ta, Ferran Mias.

La proposta cada any compta
amb un exit de participacio i
des del consistori s’enorgu-
lleixen que aix{ sigui.

Aquest any la trobada ha
estat doblement especial
perqué s’ha estrenat una
sardana dedicada a Simo
Sola, interpretada per pri-
mera vegada a la Vall de
Camprodon i amb la presen-
cia de ’'homenatjat.

AJUNTAMENT DE LLANARS

I R
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Sopar de tapes a Llanars

A LLANARS
SOPEN DE
TAPES

| LLANARS JL.

| sopar de tapes de
ELlanars va comptar

amb 16 propostes gas-
tronomiques i una de begu-
des. La cita anual és tota
una expectacié al municipi
de la Vall de Camprodon, on
cada any centenars de per-
sones s’acosten per gaudir
de l'apat. Enguany, en van
ser gairebé 500, un «exity,
segons el consistori. La
pista coberta va ser l'esce-
nari escollit.
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SANT PAU ENCETA SETEMBRE
AMB LA FESTAMAJOR

SERAN CINC DIES DE CELEBRACIO PER AL MUNICIPI DE LA VALL DE CAMPRODON, AMB ACTIVITATS DE TOT
TIPUS | PERFILS PER ACONTENTAR ELS VEINS

| SANT PAU DE SEGURIES REDACCIO

ant Pau de Seguries
S comencga aquest

divendres la seva
Festa Major, que durara
cinc dies i s’omplira d'acti-
vitats per a tots els publics.
La festa, com a reflex que
vol ser de la pluralitat de
Sant Pau, s’acabara el
dimarts dia 3, amb propos-
tes populars, espectacles
culturals i ludics i també
activitats esportives.

DIVENDRES 30 D'AGOST

El tret de sortida el marcara
la repicada de campanes a
les 5 de la tarda des de la
rectoria. Mitja hora més tard
hi haura un espectacle
infantil a la placa Francesc
Estabanell a carrec d’Anna
Roca, i I'esperat pregd, a car-
rec de Xavier Zanuy, sera a
les 7 al centre civic.

Com que a 2/4 de 9 ja hi
haura gana, el pavell6 aco-
llira la 7a edicio de la fira de
tastets, mentre que a 2/4
d’11, el mateix pavellé aco-
Ilira un espectacle musical,
amb Dammershow. Per ben
entrada la nit, concreta-
ment a les 12 i sortint des
del mateix pavelld, comen-
¢ara una gimecana nocturna,
que promet un bon entre-
teniment per tancar la pri-
mera jornada de festa
major al poble.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cap de setmana festiu al poble

DISSABTE 31 D'AGOST

El dissabte ja tocara matinar,
ja que a les 8, des de la plaga
Generalitat, en sortira la cami-
nada popular. Més esport a
2/4 de 10, al pati de l'escola,
amb un 3x3 de futbol per a qui
no s’hagi volgut llevar tan
d’hora, seguit d'un 3x3 de bas-
quet a les 12 del migdia al
pavellé municipal.

Ja a la tarda sera el torn d’'una
activitat infantil a 2/4 de 5 al
pati de I'escola. No poden faltar
tampoc les sardanes a les 6 de
la tarda, a la placa Estabanell.

A les 10 del vespre sera el torn
per la musica i la festa amb
més jovent, amb un festival de
versions de bon principi, que
vindra seguit de la festa de DJ
Capde i DJ Anomik.

EL RIPOLLES

DIUMENGE 1 DE-SETEMBRE

El diumenge és el dia de
més tradicions, amb els
actes més solemnes i folklo-
rics també.

L’activitat donara inici a 2/4
de 12 del migdia a la placa
Major, amb la cercavila del
Gegant Pau i els Capgrossos
de la ZER, acompanyats de
la cobla Genisenca. Mitja

hora mes tard I’'església aco-
llira I'ofici solemne i, en aca-
bat, es faran tres sardanes a
la plaga Generalitat.

Aquest sera el mateix esce-
nari de I'audicié de sardanes
que tindra lloc a les 5 de la
tarda, amb la interpretacid
de les sardanes a carrec de
la mateixa cobla genisenca.

Finalment, i per tancar la
jornada de diumenge, el
pavelld6 municipal sera on
s’oferira un dels plats forts
de la festa major: I'especta-
cle del Mag Lari. Sota el titol
de ‘Strafalari, aquest cone-
gut illusionista sorprendra
els santpauencs que deci-
deixin veure el show d'un
dels mags més reconeguts
del pats.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ei}

8 places ﬁ

des de 1965

PERFUMERIA
PAPERERIA
PREMSA

T. 972 74 '70 35 - M.. 659 43 19 13
Av. El Mariner, 14
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TRADICIO, GERMANOR | ENCARA
MES FESTA MAJOR

| SANT PAU DE SEGURIES | REDACCIO

er si amb tres dies de
Pfesta els santpauencs no

en tenen prou, des de
I'ajuntament es proposen dos
dies més d’intensa activitat
popular en la mateixa linia del
que es proposava en l'arrenca-
da de la festivitat: propostes
per a tothom, accessibles i que
puguin satisfer els veins i vei-
nes del municipi.

DILLUNS 2 DE SETEMBRE

Per encetar aquest quart dia
de celebracid, a les 9 del mati,
al pla de Molinas es fara tir al
plat, i qui vulgui podra anar a
remullar-se a 'avinguda Mari-
ner al tobogan gegant d’aigua
que s’installara fins el migdia.
En relacio a 'activitat de tarda,
la placa de la Generalitat aco-
llira a les 4 una cosa que no
pot faltar en cap festa major:
el campionat de botifarra,

truc, parxis, domino i altres
jocs de taula. Sera al mateix
escenari que a les 7 hi haura
un Tardeo de Rumba amb el

grup ‘El cigarrito de después’ i
una hora i mitja després,
mateix emplagament, es fara
un sopar de picnic. L'activitat

no es moura tampoc de lloc a
les 10: concert amb el grup
Mamt’s, amb servei de bar, per
qui vulgui seguir fent festa.

DIMARTS 3 DE SETEMBRE

Al Poligon Industrial d’El
Mariner s’hi fara una cursa
d’habilitats amb cotxe a 2/4
d’1 del migdia com a prime-
ra activitat del dia. Anira
seguit d’'un dinar de germa-
nor entre tots els santpa-
uencs al pavelld municipal,
amb un bon sobretaula
amb els acordionistes del
poble, aixi com els tradicio-
nals jocs de cucanya.

La festa major s’anira acomia-
dant amb una cercavila i el
Ball de la Maniera, acompa-
nyada de la Xaranga Dammer
a les 5 de la tarda pels carrers
del poble.

A les 6 hi haura una festa de
I’escuma a la plaga Genera-
litat 1 per tancar cinc inten-
sos dies de festa major, hi
haura un castell de focs arti-
ficials i el final oficial de
festa a les 9 del vespre des
del pati de les escoles.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MECANICA |
ELECTRICITAT

TOT TIPUS DE

REPARACIONS
D’AUTOMOBILS

MULTIMARCA

GESTIO DE
XAPA | PINTURA

FESTA MAJOR!

talle

Ctra. Camprodon, km 5,8 (La Ral) - 17864 Sant Pau de Seguries
Tel. 972 74 71 10 - Mobil: 659 53 48 13 - tallerjayats@gmail.com

J.-Gigll

Construccions

C/. Mn. Jacint verdaguer, 12 - Sant Pau de Seguries
Tel. 972 74 70 33 - 629 36 56 38 - 629 58 39 20 - geli@construccionsjgeli.cat

PBona
Gesta
Plajor!

¥ REPARACIO
Feliu Coma i Vila

Av. de la Vall, 25 - 17864 Sant Pau de Seguries
M. 626 32.82 12 (Feliu) - Tel. i fax: 972 74 70 67 - M. 646 24 02 71 (Edu)

BAR + RESTAURANT /

Menjar casola, q
frescidelaVall -~ ~ //
~ S

Bona Festa Major

Tel. 972 74 72 80
canprunarestaurant@gmail.com
Av. El Mariner, 6 - 17864 Sant Pau de Seguries
@canprunarestaurant Segueix-nos! [
Obrim de 7.30 a 18 h i caps de setmanal
(els dimecres tanquem per festa setmanal)

Curnplng / Bungulnws / Apurtumen’rs ! Spa

elsroures.com

Aovha. el Prvarineed }ﬂ 5L Pou de Seqgidnes - 17864

Vall de Comprodon (Gironal

Roures

ELS FOGONS

- dels Roures -

Cuina de qualitat i tradicio a la Vall de Camprodon
Bona Festa Major!

Camping els Roures Av. El Mariner, 34 - Sant Pau de Segliries

T 972 747 000 - www.elsroures.com
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SANT JOAN ES PREPARA PERA
LA SORTIDA DEL MONOGRAFIC

EL MONOGRAFIC DE LA FESTA MAJOR REPASSA EL DESENVOLUPAMENT TURISTIC | CULTURAL DEL POBLE.
ENGUANY L'’AUTORIA HA ANAT A CARREC DE FERRAN MIQUEL | HA ESTAT DISSENYAT PER JORDI CANELLES

| SANT JOAN DE LES ABADESSES XAVIER VILELLA

uan s’acosta la festa
major, a Sant Joan de
les Abadesses tothom

té present que es presenta el
Monografic de Festa Major. Es
tracta d’'una publicacié que es
fa anualment des dels anys
seixanta, i que dona a conei-
xer diferents estudis i treballs
de recerca sobre la vila.
Aquest any I'exemplar se cen-
tra en el desenvolupament
turistic del poble, i porta per
titol 'Del C.L.T. al like'.

La presentacié del monogra-
fic, redactat per Ferran Miquel
i dissenyat per Jordi Canelles,
sera aquest dissabte ales 18 h
de la tarda a la Sala Abat de
Villalba del Palau de I’Abadia.

[l-lustracio escollida per al Monografic de Festa Major d’enguany

L'acte, que comptara amb la
presencia del consultor turis-
tic Mart{ Sabria, ofereix una
analisi detallada del recorre-

AJ. SANT JOAN

mentades per convertir Sant
Joan de les Abadesses en una
destinacid turistica de refe-
réncia, abordant aspectes
com la millora de les infraes-
tructures d'allotjament, la
promocidé dels atractius cul-
turals 1 naturals, aix{ com 1'o-
ferta gastronomica local. A
més, es posa emfasi en les
propostes de futur per la revi-
talitzacid de zones especifi-
ques amb Il'objectiu de
fomentar un turisme sosteni-
ble i de qualitat. En definitiva,
aquest monografic té la finali-
tat d’esdevenir una eina fona-
mental per entendre l'evolu-

gut turistic de la vila, des dels
inicis amb el Centre d'Iniciati-
ves Turistiques fins a la crea-

especificament al turisme, i
arribant fins a les iniciatives i
projectes actuals. Destaca les

cid del turisme a Sant Joan de
les Abadesses. 1 les perspecti-
ves que depara el futur a mitja

cié d'una regidoria dedicada

diverses estrategies

imple- illarg termini.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DIVENDRES 30 D'AGOST

18 h. CURSA POPULAR D'OBSTACLES
Sortida des de la Plaga del Roser.

22 h. 34e GRAN QUINTO
Ala placa del Roser.

A continuaci6. CONCERT i D) AMB LOV
A la mateixa plaga.

DISSABTE 31 D'AGOST

9 h. 18@ CAMPIONAT DE PETANCA
Al pati de les Escoles.

11 h. CERCAVILA AMB EL CAVALL DEL
COMTE ARNAU | ELS GEGANTS DE
RIPOLL

A la placa del Roser.

12 h. FESTA DE L'ESCUMA
A la placa del Roser.

17 h. ESPECTACLE FAMILIAR "EL
PETIT CIRC DE Mr. MOUSTACHE"
A la placa del Roser.

20 h. 1ll SOPAR DE L'ESPERIT JOVE
Al pati de les escoles.

23 h. ESPECTACULAR CORREFOC
Amb els DIABLES DE PIERA.

24 h. CONCERT DE FESTA MAJOR
Amb |la "BANDA DEL COCHE ROJO".
A la plaga coberta.

2 h. ROGER MASK DJ
Resident de la discoteca Bling Bling.

DIUMENGE 1 DE SETEMBRE

9.30 h. MISSA SOLEMNE
A l'església de Sant Pere.

11 h. GIMCANA D'INFLABLES
Al carrer Comte Arnau.

DE GOMBREN
13 h. BALLADA DE SARDANES
A carrec de LA PRINCIPAL DE
BERGA. A la placa del Roser.

I.I.-i_
18 h. BALLADA DE LA DANSA

GOMBRENESA | DEL BALL DEL ROSER
Amb els pabordes i pabordesses de
Vallfogona de Ripolles. Orquestrada per LA
PRINCIPAL DE BERGA. A la plaga del Roser.

19 h. CONCERT | BALL DE VETLLA
Amb BAND GOGH. A la placa del Roser.

€&

AJUNTAMENT

DILLUNS 2 DE SETEMBRE

10 h. MISSA
En sufragi dels feligresos traspassats
durant I'any. A 'església de Sant Pere.

11 h. JOCS DE CUCANYA
Ala placa del Roser.

18 h. BALLADA DE LA DANSA GOMBRENESA
| EL BALL CERDA DE CASTELLAR DE N'HUG
Ala plaga del Roser.

20 h. MAR | MUNTANYA
A la plaga coberta.

21.30 h. HAVANERES AMB LA PETITA HAVANA
A la plaga coberta.
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GOMBREN PREPARA LA FESTA MAJOR

LES ACTIVITATS DE LA FESTA S'/ALLARGARAN FINS AL DIA 2 DE SETEMBRE

| GOMBREN KAROLINA RIOS

sta tot a punt perque ini-
Eciin totes les activitats

per a l'esperada Festa
Major de Gombren. Aquestes
activitats donen principi el
divendres 30 d’agost fins al
dilluns 2 de setembre. Per
comencar, el divendres hi
haura una cursa popular
d’obstacles a les sis de la
tarda; la sortida anira des de la
placa del Roser, posterior-
ment, el quinto a les deu de la
nit i seguidament un concert a
la mateixa plaga del Roser. El
dissabte tindran lloc més acti-

vitats perque tota la familia
s’ho passi molt bé, com el
campionat de petanca a les
nou del mati, la cercavila amb
el cavall del Comte Arnau i els
gegants de Ripoll a les onze i
una festa descuma a les
dotze. Perd aixd no és tot,
després hi haura un especta-
cle familiar anomenat El petit
circ MR. Moustache a les cinc
de la tarda. A les vuit del ves-
pre comenca el sopar de l'es-
perit jove. Tres hores més
tard, a les onze es fara I'espec-
tacular correfoc i seguida-
ment un concert de Festa
Major amb la Banda del Coche

Rojo i Roger Mask a les dues
de la matinada. Diumenge
també esta carregat d’activi-
tats moltes culturals, que
donaran un toc musical a la
festa major, com la Gimcana
d’inflables a les onze del mati,
una ballada de sardanes a car-
rec de La Principal de Berga,
una altra ballada de la Dansa
Gombrenesa i la del Ball del
Roser amb els pabordes i
pabordesses de Vallfogona de
Ripolles a les sis de la tarda, i
per acabar, un concert i ball de
vetlla amb el grup Band Gogh
a les set del vespre. Per tancar
les activitats per la festa, el

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

' Casa

del Pare Coll

casaparecoll@fedac.cat
www.casaparecoll.eu

raRECoL | (espiritualitat

Escapa’t a Gombreén i gaudeix
d’un entorn immillorable!

- Estades en familia o en grup
- Recessos i estades per a formacions
- Activitats de muntanya i natura

PI. Pare Coll, 4 - Gombrén
+34 972 281 451

6’0/V/I F£S77I /?//1(701? 4

,-‘q-

turismerural@masmerolla.com www.masmerolla.com

el

rLE': I’RI
Encisadora

tranquil-la
casa rural

Gombren de Festa Major

dilluns hi haura llocs de cuca-
nya a les onze del mati, una
ballada de la dansa gombre-
nesa iel ball cerda de Castellar
de N'Hug amb els seus balla-
dors i balladores. A les vuit del

BAR RES

EL RIPOLLES

vespre es portara a terme un
Mar i Muntanya a la plaga
coberta, i per finalitzar, unes
havaneres amb la Petita Hava-
na a dos quarts de deu, a la
mateixa placa.

TAURANT

Cuina casolana i brasa
Esmorzars de forquilla - Dinars - Sopars

Tel. 97273 06 10

Mas La Coma | Ctra. Campdevanol | 17531 Gombrén

Masies de Muntanya
Masios de Montano
Mountain farmhouses

wiww matoplanareral com
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LLANARS ACOLLIRA LA

gg:l!-xREoSBCALDAAsglECS FESTADE LESCUMA

SANT JOAN DE LES ABADESSES TORNA A REUNIR COTXES
CLASSICS DE LA COMARCA | VOLTANTS

EL RIPOLLES

| SANT JOAN DE LES ABADESSES REDACCIO

er vuité cop, Sant
PJoan de les Abadesses

es converteix en el
centre dels cotxes classics a
la comarca. Des del munici-
pt s’ha tornat a organitzar
aquesta trobada que acos-
tuma a reunir un bon nom-
bre de cotxes classics a par-
tir de les 9 del mati a la

placa Barcelona. Aquesta és
I’hora de convocatoria per
enguany, i mentre vagin
arribant i fins a 2/4 d’11 del
mat{ es podra gaudir d’'un
bon esmorzar.

A 1/4 de 12 del migdia es
marcara la sortida de tots
els participants, que faran
un recorregut pel poble i per
la comarca.

En tornar, cap a 2/4 d’'l del
migdia, es fara un aperitiu i
un sorteig i es podra donar la
jornada per tancada on els
aficionats als vehicles clas-
sics de la comarca podran
gaudir d’allo més.

EL BARRI DE L'ESTACIO DE
CAMPDEVANOL, DE FESTA

| cAMPDEVANOL REDACCIO

1 Barri de I’Estacié de
ECampdevénol torna a

estar de festa. Ja van 34
edicions d'una celebracié
popular que involucra tot un
barri al llarg d’'una jornada, en
aquest cas, el proper dissabte
31 d’agost, al voltant de la placa
coberta i l'entorn del barri.
Les propostes son d’alldo més
variades. A 2/4 de 10 del mat{
es proposara una bicicletada
popular i des de primera hora
del mati i fins al migdia, hi
haura un taller de pintar
cares. A partir de les 11 hi
haura inflables, i des de les 12,

Tindra lloc a la plaga coberta del barri

EL RIPOLLES

EL RIPOLLES

Festa de 'escuma

‘ LLANARS REDACCI®

a Festa de I’Escuma
Lcada cop es converteix

en una festa més cele-
brada arreu dels pobles del
pais durant les epoques de
calorada. Fa ambient, fa
estiu, refresca i tothom s’ho
passa bé. Es per aixd que a
Llanars se sumen a la inici-
ativa aquest cap de setma-
na, encara que ja no estem
en onada de calor i que, en
alguns moments, ja
comenca a refrescar.
L’'escenari escollit és el de la

pista coberta del municipiila
festa tindra Illoc aquest
dijous, dia 26, a la tarda, a
partir de 2/4 de 7 del vespre.
Des del consistori s’espera
que la proposta tingui
molt bona acollida i que,
dels més petits, fins als
més grans, puguin gaudir
de I'activitat.

Llanars ha ofert iniciatives
diverses als seus vilatans al
llarg de mes d’una vintena de
dies d’aquest mes d’agost,
aprofitant també la presencia
de molts estiuejants que pas-
sen temps al poble.

BALANZBIKE PERALA
MAINADA A CAMPRODON

Imatge de Balanzbike a Camprodon

l CAMPRODON REDACCIO

amprodon ofereix
aquest cap de setmana

una activitat de

EL RPOLLES

cuits per a tricicles de
pedals, en que la mainada
s’ho passa dallo més bé
durant una bona estona. Es
muntaran a la placa del

un vermut musical. amb un concert a carrec de La 9, i d'un concert final i un ball Balanzbike per als més petits. Carme aquest divendres dia
Jacap al vespre, a partirde 2/4 Orquesta de Montecarlo, popular que anira a carrec del Basicament es tracta de cir- 30 ales 5 de la tarda.
de 8, s’anira animant 'ambient  seguit del sopar popular, a les  mateix conjunt.
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EL FITAG 2024 ES REIVINDICA
COMAREFUGI CLIMATIC TEATRAL

EL FESTIVAL VE CARREGAT DE MOLTS ESPECTACLES DE TOTA MENA

L'espectacle The Viy

| GIRONA KAROLINA RIOS

1 Festival Internacional
Ede Teatre Amateur de

Girona (FITAG) 2024 es
reivindica com a refugi cli-
matic amb companyies de
tot el moén, que tindra lloc del
27 al 31 d’agost. L'objectiu
d’aquesta proposta és oferir
un bon teatre, perd també ser
un sostre on la gent pugui
refugiar-se de les altes tem-
peratures de finals d’agost. El
festival tindra lloc a diferents
municipis, per exemple a

Caldes de Malavella, Camp-
devanol, la Callera del Ter,
Sant Gregori i Vidreres. A
més, els organitzadors es
podran veure representaci-
ons de vint companyies,
entre les quals destaquen
agrupacions com les de I'Al-
guer i altres ciutats d’ltalia,
Ucraina, Algeria, Polonia i
Tiznit (Marroc), i també de
Valéncia, Pais Basc, Madrid,
Castella-la Manxa 1 Navarra i
catalanes. L'esdeveniment
comptara amb espectacles de
tota classe: itinerants, infan-

EL RIPOLLES

tils, comics, dramatics, de
memoria histdrica o visuals,
perd0 també espectacles en
diferents llenglies, varietats
lingliistiques, tota mena d'ac-
cessibilitat i obres sensibilit-
zadores amb problematiques
actuals. L'espectacle inaugu-
ral tindra lloc el dimarts 27
d’agost al Teatre Municipal
de Girona a les set del vespre
amb entrada gratuita i sera a
carrec de la companyia ucrai-
nesa Educational Theatre of
Zaparizhzhia National Uni-
versity, amb 'obra The Viy.

V600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000(

VISITES GUIADES AL BALNEARI DE MONTAGUT

El balneari de Montagut

TALLER DE FOTOGRAFIA
NOCTURNA A CAMPRODON

Fotografia de cel ple d’estrelles

| camPrODON K.

rriba un taller de foto-
Agraﬁa nocturna a
Camprodon, a carrec

de Raul Carmona, el 31 d’a-
gost ales deude lanitiel dia
1 de setembre a la una de la
matinada. Aquest és un
taller orientat per a totes
aquelles persones que volen
aprendre o millorar la foto-
grafia nocturna, exactament
les de la Via Lactia. Les foto-
grafies es fan a les rodalies
del la Vall de Camprodon, on
hi ha poca contaminacié
luminica i un cel ple d’estre-
lles. El taller és apte per a

| camPeLLES KR.

| balneari de Montagut
E prepara més visites guia-

des el 31 d’agost i els dies
6 1 14 de setembre. Aquestes
visites comencen el seu recor-
regut des de Ribes de Freser, a
la plaga del mercat i després
passa per la carretera Brugue-
ra fins al desviament de la
depuradora en direccié a la
Font de la Teula. El cami
segueix per dins del bosc, per
posteriorment passar per la

tots els nivells de coneixe-
ment fotografic, només és
necessari tenir un equip
minin: una camera que dis-
pari en Bulb, un tripode i un
cable disparador. A més,
inclou un ensenyament
sobre les aplicacions de
mobil i ordinador per editar.
El preu d’aquest taller sén
40 euros i la durada és de
quatre hores; inclou atencid
personalitzada, asseguranca
obligatoria, material didactic
i un professor de fotografia
durant la sortida, accés pri-
vat a les fotografies de la
sortida, material extra 1
assessorament posterior.

casa de I'Angelats, on hi ha
unes vistes molt boniques, fins
a arribar al Balneari de Monta-
gut. Aquest balneari esta ple
d’historia de diferents epo-
ques que ha marcat la burge-
sia, els viatgers, esportistes i
va servir d’hospital durant la
guerra; tots aquests petits
detalls els explicaran al llarg
del trajecte. El preu d’aquestes
visites és de 12,50 euros i es
fan amb grups de quinze per-
sones com a maxim i un
minim de cinc.
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CINEMAPOLLES EIRIPOLLES EIRIPOLLES EIRIPOLLES EIRIPOL

' Casal Camprodoni

' Cinema Comtal

DEEP SEA:VIAJEALAS
PROFUNDIDADES

Xina. 2023

Tian xiao Peng.

Ao

Shenxiu és una nena que va ser abandonada per la
seva mare quan era petita i ara s'embarca en un
creuer familiar durant les vacances. Una nit, seguint
un avis provinent del mar, acaba en un restaurant
elegant ubicat en un antic submari. E1 que ella no
sospita és que tot aixd té alguna cosa a veure amb la
seva mare biologica.

Animacio.

Dissabte a les 18 h.

%% %% Molt bona

NIEGALO SIEMPRE

Franca. 2024

Ivan Calbérac. André Dussollier, Sabine Azéma.

kol

Després de cinquanta anys de matrimoni, en Frangois, un
general retirat, segueix profundament enamorat de la
seva dona, I'Annie, per0 descobreix que ella el va
enganyar fa quaranta anys. Com a solucié es planteja
demanar el divorci i buscar I'examant de I’Annie per
venjar-se, perod a la seva edat 'assumpte no és tan senzill.
Comeédia.

Dijousales18 hiales 22 h.

REGRESO A CORCEGA

Franca. 2023

Catherine Corsini. Suzy Bemba, Virginie Ledoyen.

Hk ool

La Khédidja treballa per a una familia a Paris que li
ofereix cuidar els seus fills durant un estiu a Corsega.
Aquesta és la seva oportunitat per tornar a l'illa que va
deixar enrere fa anys amb les seves filles, la Jessica i la
Farah. Mentre la mare lluita contra els seus records, les
filles s’entreguen a totes les temptacions de l'estiu.
Drama.

Divendres i diumenge a les 18 h i a les 22 h. Dissabte a les 22 h.

* %% Bona ** Passable

* Dolenta

ELMAYORDOMO INGLES

Franca. 2023

Gilles Legardinier. John Malkovich, Fanny Ardant.

FeA Ao

L'Andrew Blake és un home de negocis britanic que
esta cansat d'un mon en el qual no encaixa, per aixo
accepta una feina com a majordom d'una casa de
Franca. Alla viura una historia que no s’espera.
Comeédia.

Dissabte a les 19 h. Diumenge a les 17.30 h i a les 20.00 h.
Dilluns a les 20.30 h.

BUFFALO KIDS

Espanya. 2024

Juan Jesus Garcia i Pedro Solis.

H A Heoe

En Tom i la Mary sén dos germans orfes que
desembarquen a Nova York a finals del segle XIX.
Per reunir-se amb el seu tiet viuran una aventura
com a passatgers del tren de 'oest, on coneixeran
en Nick, un amic que els canviara la vida per
sempre. Junts experimentaran un viatge perillds,
enfrontant-se a malvats personatges.

Animacié infantil.

Dilluns a les 18.30 h.

- Sense qualificar

. * % %% % Obra mestra

MOVING

Més bicicletai més
rutes per Catalunya
ala nova temporada

Els dilluns a les 18h

Teievisio del Ripollés
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TV RIPOLLESES EIRIPOLLES EIRIPOLLES EIRIPOLLES EIRIPOL

Programacié del 29 d'agost al 4 de setembre de 2024

millors moments.

LA DIADA CASTELLERA
DE SANTFELIX, A [
TELEVISIO DEL RIPOLLES

1 dia central de la Festa Major de Vilafranca del Pene-
Edés és una de les diades castelleres més importants.

Des de Televisio del Ripollés es donara a coneixer com
transcorre tota la jornada, amb les colles, els castells i els

| Divendres 30 d'agost a les 12.15 hiales 14.30 h.

COMARCA INFORMATIU
'actualitat no s'atura i Televisio
del Ripollés informa dia a dia de
tot el que passa a la comarca,
amb tot detall.

De dilluns a divendres a les 14 h,
les20 hii les 22 h.

HAVANERES, LES SANTES DE
MATARO

Una de les festes majors més
populars de Catalunya soén les
Santes de Mataré amb les seves
havaneres. Reemissio.

Dissabte 31d'agost a les 22 h.

' Dijous 29 ' Divendres 30
0530 Torna-laatocar 0530 Converses Connecticat
06.00  Comarca Informatiu 06.00 Comarca Informatiu
0625 ElTemps
07.00 Caminant per Catalunya 08 22 ElTe.mps
08.00 Moving - Reemissié 07.00 Caminant per Catalunya
0830 Excel lent-Reemissio 08.00 Moving - Reemissio
fReouts 1 09.00  NEXEstiu 08:30 Excel- lent- Reemissié
10.00  Aventuristic . :
1030 Paisatges encreuats PoR° B EStI,u .
11.00  Magazin 10.00  Aventuristic
11.45 Musica.cat 1030 NomésEsport - La Prévia
12.00  Avang Informatiu 11.00  Magazin
12.15 Viure des de l'esséncia =
1245  DelPaisatge a la Taula 145 Musica.cat .
13.00  Excel- lent - Reemissio 1200 Avang Informatiu
1330  Aventuristic 12.15 Diada Castellera de Sant Felix
14:00 Comarca Informatiu 14.00 -~ Comarca Informatiu
1425  ElTemps . 1425 ElTemps
1?88 ggg\égﬁ: Egsr;g ecticat 1430 Diada Castellelra de Sant Felix
1530  Caminant per Catalunya 18.00  Vapassaraqui
16.30  Paisatges Encreuats-Reemissi6 = 18.30  Parcsde Llegenda
17.00  Aventuristic - Reemissio 19.00 NEXEstiu
1730  Moving - Reemissio :
1800  Aventuristic 20.00 Comarca Informatiu
1830  Converses Connecticat 2025 ElTemps
19.00 NEXEstiu 2030 ElMagazin
20.00  Comarca Informatiu 2130  NomésEsport - La Prévia
2025 El Temps’ 22.00 ComarcaInformatiu
2030 ElMagazin
2130  Caminant per Catalunya 2225  ElTemps
22.00 Comarca Informatiu 2230 AlDia Comarques de Girona
2225  ElTemps 23.00 Spitv
2230 AlDia Comarques de Girona 2330  Torna-la stocar
23.00 Aventuristic ’ i
2330  Gaudeix la festa 00.00  Mdsica.cat
00.00 Musica.cat 00.15  Aventuristic - Reemissié
00.15  Aventuristic - Reemissid 00.45 Musica.cat
0045 Musica.cat . 01.00 Comarca Informatiu
01.00 Comarca Informatiu 0115  ELT
0115  ElTemps : empsl
0130 ElMagazin 0130 ElMagazin
0230 Caminant per Catalunya 02.30 Caminant per Catalunya
' Diumenge 1 lDiIIuns 2 . Dimarts 3
0530 Caminant per Catalunya 0530 Paisatges Encreuats - 05.30 Viuredesdel'esséncia
0630 Gaudeix la festa Reemissio 06.00 Comarca Informatiu
N S 06.00 Comarca Informatiu 06.25 ElTemps
8;'1155 E:g:igizitmmm'c 0625 ElTemps 07.00 Nex Mati
: ’ | 07.00 Nex Mati 09.00 Nex Mati-Reemissid
0830 Comarca Informatiu 09.00 Festival de Cap Roig 10.00 Aventuristic - Reemissié
09.00 Paisatges encreuats - 0930 Gaudeix la festa 1030 Paisatges encreuats -
Reemissio 10.00  Aventuristic Reemissid
0930 Ita Vita - Reemissié 10.30 Paisatges encreuats 11.00  ElMagazin
P 1.00  Backstage 1.45  Mdsica.cat
1%)00 E/:iizgda;s":jerlasc:lnr?serrat 130  Caminant per Catalunya 12.00  Avanc Informatiu
: ‘ s 12.00  Avancg Informatiu 12.15 Només Esport
1235 Caminant - Reemissio 1215  Aventuristic 12.45  Del paisatge a lataula
1230  Caminant- Reemissio 1245  Del paisatge a la taula 13.00 Excel lent - Reemissié
13.00  Aventuristic 13.00 Excel lent-Reemissid 13.30 DeVallaVall Campelles
1330 Gaudeix la festa 13.30  Converses Connecticat 14.00 ComarcaInformatiu
. : 14.00 Comarca Informatiu 1425 ElTemps
12(3)8 (;on:.arcladlnzorm;t!u 1425 ElTemps 1430  Aventuristic
: e'_s fvat gelagerolg 1430 Viuredesde l'essencia 15.00 Cap Roig Festival
15.00  Spitv 15.00  Backstage 1530  Caminant per Catalunya
1530 Torna-laatocar,Sam 1530 Caminant per Catalunya 16.30  Paisatges encreuats -
16.00 Backstage 1630  Paisatges encreuats Reemissio
1630  Moving 17.00  Aventuristic 17.00  Aventuristic - Reemissid
. 1730  Moving 1730  Moving - Reemissié
o Musnca!.cat 1830 Gentderiu 18.00 Caminant per Catalunya
1700 Gaudeix lafesta 19.00  Non’hi ha prou. El clam de 1830 Terradepa
1715 Forum Gastronomic les festes 19.00 -Eltransit: documental
19.30  Backstage 20.00 Comarca Informatiu 20.00 Comarca Informatiu
20.00 Concurs de Rajolers de la 2025 ElTemps 20.25 ElTemps
Festa de Blancs i Blaus de 2030 ElMagazin 2030 - ElMagazin
Granollers 2130  Només Esport - resultats 2130  Anem de festa
22.00 Comarca Informatiu 22.00 Comarcalnformatiu
2030 Nex Cap de Setmana 2225  ElTemps 2225 ElTemps
21.00  Moving 2230 AlDiaComarquesde Girona 2230 AlDiaComarquesde Girona
2130  Comarca Informatiu 23.00 Backstage 23.00 DeVallaVall Campelles
22.00 Festivalinternacional 2330 Viure desde l'esséncia 2330 Caminant per Catalunya
d’orgue de Montserrat 00.00 Rdﬂsica.cat 00.00 Mdsica.cat
X 00.15 venturistic 00.15  Aventuristic - reemissio
2330 Gaudglx '3 festa 0045  Musica.cat 0045 ~Musica.cat
00.00  Aventuristic 01.00  Comarca Informatiu 01.00 Comarca Informatiu
0015 ElMagazin - resum 0125 ElTemps 0115  ElTemps
0145  Forum Gastronomic 0130 NEXMati-reemissid 0130 NEXMati-reemissio

. Dissabte 31

0530 Caminant per Catalunya

06.30 Torna-laatocar, Sam

07.00 Paisatges Encreuats-Reemissid

07.30  Paisatges Encreuats - Reemissié

08.15  Mdsica.cat

0830 Comarca Informatiu

09.00 NEXEstiu - Reemissio

10.00 ElMagazin-resum

1.00  ElMagazin

1.45 Mdsica.cat

12.00 ~ Caminant - Reemissid

1230 Caminant-Reemissid

13.00 NomésEsport - la prévia

13.30  Ripollés Avui-Camprodon

14.00 Comarca Informatiu

1425  ElTemps

1430  Forum Gastronomic

15.30  Caminant per Cataluya

16.00  Aventuristic

1630  Spitv

16.45  Mdsica.cat

1730  Anemde Festa

18:00  Elressorgiment
de U'Atlantida

20.00 Torna-la atocar,Sam

2030 Nex CapdeSetmana

21.00  Spitv

2130  Comarca Informatiu

22.00 Havaneres-LesSantes
de Matard

00.00 Forum gastronomics

01.00 DeVallaVall-SantPau
de Seguries

0130  ElMagazin-resum

. Dimecres 4

0530 Gaudeix la festa

06.00 Comarca Informatiu

0625 ElTemps

07.00 Nex Mati

09.00 Nex Mati-Reemissio

10.00  Aventuristic - Reemissid

10.30  Paisatges encreuats -
Reemissio

11.00- - ElMagazin

11.45 Mdsica.cat

12.00  AvancInformatiu

12.15 Anem de festa

12.45  Del paisatge a lataula

13.00  Excel: lent-Reemissio

13.30  Viure des de l'esséncia

14.00  Comarca Informatiu

1425  ElTemps

1430  Forum gastronomic

1530  Caminant per Catalunya

16.00 GentdeRiu

16.30  Paisatges encreuats -
Reemissio

17.00  Aventuristic - Reemissid

1730  Moving - Reemissid

18.00 Viure desde l'esséncia

1830  Rocket talent

19.00  Elxoudelrectorde
Vallfogona

20.00 Comarca Informatiu

2025 ElTemps

2030 ElMagazin

2130 Moving

22.00 Comarca Informatiu

2225 ElTemps

23.00  Forum gastronomic

00.00 Musica.cat

00.15  Aventuristic - reemissio

00.45 Musica.cat

01.00 Comarca Informatiu

0115  ElTemps

0130  NEXMati - reemissio
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El 43é Torneig
de Camprodon

corona els
vencedors
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Tots els detalis i
els horaris de les
ripolleses que
disputen els JJOO
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Entrevista a
Dalia Santiago,
qui buscara
medalla a Paris
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Claudia Tremps
aspira a acabar
dins del Top 5 de
laUTMB

[Es | PAOESPORTS

L'Olia de Nuria
canvia el
recorregut per
restriccions

ESPORTS

El Campdevanol i I'Abadessenc,
a la final del Torneig del Ripolles

I Els verd-i-blancs no van tenir dificultats per I Els santjoanins aconsegueixen el bitllet en

superar el Ripoll CF per S gols a 2

CAMPDEVANOL | JUDIT CURGS

El Club Esportiu Abadessenc i
la Unié Esportiva Campdeva-
nol buscaran aixecar el primer
titol de la temporada aquest
dijous. Els dos equips han
aconseguit el bitllet a la final
en vencer els seus enfronta-
ments i s’ho jugaran tot sobre
la gespa del municipal de
Campdevanol aquest dijous.

UE CAMPDEVANOL

RIPOLL CF

Per una banda, els verd-i-
blancs tenen [lallicient de
jugar a casa, en un camp que
coneixen molt bé i davant una
aficié que no falla a les cites
importants. Eric Palomo ja ha
deixat entreveure quin sera
l'estil que vol imposar, amb un
equip rapid que guanya verti-
calitat respecte de les passa-
des temporades. Un joc que
de moment els esta donant
els seus fruits perque els
campdevanolencs no van
tenir dificultats per superar el
Ripoll Club de Futbol en el
marc de l'estrena del primer
Torneig del Ripolles. Els de
verd van superar per 5 gols a 2
els de la capital el dilluns, fir-
mant un partit molt complet.
Els primers a avancar-se al
marcador, perO, van ser els
ripollesos, que durant els pri-

guanyar al Camprodon als penals

Partit entre el CE Abadessenc i la UE Camprodon

XAVIER VILELLA

mers minuts de joc van impo-
sar una intensitat alta que va
dificultar el joc dels campde-
vanolencs, tot i que els verd-i-
blancs tenien les ocasions
meés clares. De fet, hi va haver
quatre pals en els 90 minuts
de partit. Els d’Eric Palomo,
perod, van saber trobar 'encert
de cara a porteria i capgirar el
marcador de seguida, arribant
al descans amb un comode 3 a
1. «Ha sigut una bona prova,
perque ells s’han avancat,
pero 'equip s’ha mantingut i
hem pogut remuntar», decla-
rava el técnic campdevano-

lenc després de l'encontre.
A la represa, ambdds equips
van afluixar la intensitat, fruit
també del desgast i els camp-
devanolencs van sentenciar
amb dues dianes més. Un par-
tit que no deixa de tenir l'al-li-
cient de ser un derbi, perd que
més enlla del resultat ha servit
per a provar-se sobre la gespa.
«Les sensacions son bones i
he vist els jugadors amb molt
bona actitud i predisposicio»,
afirmava Palomo. També van
ser positives les impressions
dels ripollesos: «Hem fet uns
primers 25 minuts que m’han

agradat molt», afirmava Sergi
del Jesus, técnic dels blaus.

UE CAMPRODON

CE ABADESSENC

Més igualat va ser el partit del
dimarts que enfrontava el
Club Esportiu . Abadessenc,
recent ascendit a Segona
Catalana, amb la Unié Esporti-
va Camprodon en un matx
molt obert i igualat. Els santjo-
anins van haver de recérrer als
penals per aconseguir el bitllet
a la final després d’empatar a 2
contra el Camprodon. Els de la
Vall van ser capagos d’arribar

al descans amb avantatge i
amb un comode 2 a O al mar-
cador, pero els blanc-i-negres
no van donar el partit per per-
dut i van aconseguir remuntar
el marcador. Al minut 72 feien
el 2 a11ien I'dltima jugada de
partit Yahaya aconseguia
imposar les taules, obligant a
decidir el partit a mort sobta-
da. Als penals, la bona actua-
ci6 de Guillem Sacrest va per-
metre als santjoanins aconse-
guir el bitllet per a la gran final.
Més enlla del resultat, pero, el
matx ha servit per a comencar
a trobar sensacions. «A mi el
que m’'importa realment és
el treball i el resultat m’és
indiferent mentre vagi sor-
tint el que anem treballant»,
detallava el téecnic santjoant,
Alex Farrés. D’altra banda,
Manel Puigvert, del Campro-
don, es mostrava satisfet per
la feina feta sobre la gespa,
tot i que lamentava la falta
d’encert en els ultims minuts
que els haurien permes sen-
tenciar el matx: «Ens ha fal-
tat contundéncia els ultims
minuts», declarava.

La final es juga aquest dijous a
les nou de la nit al municipal
de Campdevanol entre els
campdevanolencs i els santjo-
anins. Abans, a les set, el Cam-
prodon i el Ripoll lluitaran pel
tercer lloc.



Llenyes Marceé 1 Bastiments
Aventura es coronen a Camprodon

m S’ha registrat récord d'assisténcia amb gairebé una quarantena d'equips participants

CAMPRODON | J.C.

Llenyes Marcé i Bastiments
Aventura s’han coronat en la
43a edicio del Torneig de Fut-
bol Sala de Camprodon.
Davant d'un pavellé Llandrius
ple de gom a gom, la grada va
vibrar i celebrar els gols de la
final. Llenyes Marcé ha agafat
el relleu al Purgatori Futbol
Sala i s’ha endut la copa d’en-
guany després de véncer a la
final per 2 gols a 3 a Comando
Xarrito. L'expulsié d'un juga-
dor dels vermells els va condi-
cionar durant bona part de
I’encontre i un gol quan falta-
ven quaranta segons pel xiulet
final dels roses els va donar la
victoria. BIM es va endur el
bronze en guanyar per O gols a
2 a Rapids Mollé.

Moment de la final masculina entre Llenyes Marcé i Comando Xarrito

EL RIPOLLES

En categoria femenina, Basti-
ments Aventura es va tornar a
endur el titol després de gua-
nyar per 2 gols a 3 al FS
Campdevanol. Les camprodo-

nines van saber aprofitar que
les rivals patien baixes impor-
tants, amb només un canvi a
la banqueta i sense portera
titular. Les campdevanolen-

ques ho van provar fins al
final i van tenir 'empat a tocar
en diverses ocasions, pero la
falta d’encert no els va per-
metre igualar el marcador i el

titol es va tornar a quedar a
casa. En Mini, els vencedors
van ser Can Jepet. El que no
va faltar a les graderies és
aficié. Un any més, el torneig
posa el punt final firmant un
éxit rotund. «Es un torneig
que esta més que consolidat
i per part de l'ajuntament
seguirem apostant perque
segueixi endavant molts
anys més», detallava l'alcal-
de, Xavier Guitart.

L'entrega de premis va comp-
tar amb la presencia del juga-
dor de Primera Divisid Alex
Verdejo, qui ja va escollir la
Vall per a desenvolupar el seu
primer campus esportiu. Des-
prés de l'exit d’aquesta 43a
edicié, amb 37 equips partici-
pants, la continuitat del tor-
neig esta més que assegurada.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Dos centenars de ciclistes coronen
Vallter en el Gran Premt de Ripoll

m Agustin Duran ha estat el vencedor amb un temps d'l hora i 26 minuts

RIPOLL [ J.C.

Un dels ports per excellencia
del ciclisme catala, el de Vall-
ter, ha tornat a coronar als
vencedors del 71& Gran Premi
de Ripoll que acull alhora el
30& Memorial Fermi Pujol en
memoria a l'expresident de
I'entitat que durant molts anys
va ser el gran defensor del
ciclisme a la comarca.

Prop de 200 ciclistes de totes
les edats s’han reunit al
Monestir de Ripoll per a donar
el tret de sortida a la prova
open que ha esdevingut una
tradici6 a la comarca per
aquestes dates. Agustin Duran
va ser el més rapid en comple-
tar els cinquanta quilometres
de tragat i arribant al sostre del
ciclisme catala, parant el cro-
nometre en un temps excel-

Moment de de la sortida del 71& Gran Premi de Ripoll 30é Memorial Fermi Pujol
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XAVIER VILELLA
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lent d’1 hora i 26 minuts. En
dones, la més rapida va ser
Agua Marina Espinola
(01:40:45). El segon classificat
de la general i vencedor de la

categoria sub-23 va ser Gerard
Ledesma (01:27:19) i al tercer
grad del podi va pujar el Junior
Jordi Camps (01:27:24).

Un podi jove que demostra

que hi ha planter en el ciclis-
me. En Master 30, el guanya-
dor va ser Marc Tenas, en Mas-
ter 40 l'or se’l va endur Raiil
Castelld, en master 50, Octavi

Fontané, i el vencedor en Mas-
ter 60 va ser José Sanchez.

La gran participacié reunida,
esgotant practicament tots els
dorsals demostra que la prova
esta consolidada i que hi ha
aficié ciclista al Ripolles, pero
el club ha aprofitat per a fer
una crida al relleu. L'entitat
necessita aire fresc i gent jove
que vulgui formar part de la
junta. «Els clubs tenen cada
vegada més dificultats per a
trobar gent que ajudi i aixo fa
que molts acabin desaparei-
xent i seria una llastima que
aquest també acabés aixi»,
detallava Josep Molina, vocal
de la Junta.

Un relleu necessari per a
poder donar continuitat a un
club historic de la capital que
enguany es troba celebrant el
75€ aniversari.



Doble representacio als Jocs
Paralimpics de Paris

B Les ripolleses Dalia Santiago i Fiona Pinar seran a la cita olimpica

RIPOLLES | J.C.

Par{s s’ha tornat a vestir de
gala aquest dimecres. Després
d’acollir els Jocs Olimpics, la
capital francesa es prepara per
a acollir ara la dissetena edicid
dels Jocs Paralimpics, que ha
quedat inaugurada amb una
cerimonia que ha comptat
amb representacié ripollesa.
Hi ha dues esportistes de la
comarca que s’han classificat
per a ser a la cita i que formen
part dels 150 esportistes de la
delegacio espanyola. A I'equip,
només hi ha 54 dones, i entre
aquestes, es troben la Fiona
Pinar ila Dalia Santiago.

El compte enrere per a les
dues ripolleses ja ha comencat
i ambdues buscaran tornar
amb un sac d’experiencies i,
qui sap, si amb alguna meda-
lla. La primera a competir sera
la Dalia Santiago. Ho fara en
parataekwondo K44 +65 qui-
los. La ripollesa s’estrenara el
dissabte a les 11.04 h amb la
primera ronda de combats. A
partir de les 12.40 h tindran

Dalia Santiago i Fiona Pinar en la recepcid oficial a 'Ajuntament de Ripoll

AJUNTAMENT DE RIPOLL

=
3

lloc els quarts de final. La
repesca esta programada per
la tarda i les semifinals
comencaran a partir de les sis.
La primera tindra lloc a les
18.04 hilasegonaales18.48 h.
En cas d'arribar a la final, la
Dalia tornaria a competir a les
20.48 h. També podria optar
a medalla si arriba a la lluita
pel tercer i quart lloc. En

aquest cas el combat seria a
les 20.06 h.

D’altra banda, la Fiona té un
calendari més extens. La ripo-
llesa s’estrenara amb la seva
especialitat, amb els 200
metres llisos. La primera
ronda sera el dimarts 3 de
setembre a les 10.30 h i si pas-
sés, la final es disputaria el
pateix dia a les 19.55 h. En

canvi, la primera ronda dels
100 metres llisos esta progra-
mada per al dijous 5 de setem-
bre a les 20.47 h. En cas de
passar a la final, aquesta es
disputaria un dia després, el
divendres a les 19.14 h.

Caldra estar atents a la panta-
lla per a veure si les dues ripo-
lleses ajuden a ampliar el pal-
mares medallista d’Espanya i

EL CALENDARI

Dissabte 31

Para taekwondo
11.04 h - Primer combat Dalia
18.15 h - Semifinal 1
18.48 h - Semifinal 2
20.48 h - Final

Dimarts 3
Atletisme
10.30 h - 1a ronda 200 m llisos
19.55 h - Final 200 m llisos

Dijous 5
Atletisme
20.47 h - 1a ronda 100 m llisos

Divendres 6

Atletisme
19.14 h - Final 100 m llisos

contribueixen a superar les 36
medalles que va aconseguir la
seleccié a Toquio.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Reial Oviedo

RIPOLL | REDACCIO

Ilyas Chaira és nou jugador del
Reial Oviedo. El Girona i l'e-
quip asturia han arribat a un
acord per la cessié d’'una tem-
porada de l'extrem que tanca
el mercat de fitxatges de l'e-
quip que milita a Segona Divi-
si6. El club ho ha anunciat
d’'una manera curiosa a través
d’un video que s’ha fet viral a
les xarxes socials.

Amb la incorporacié del ripo-
llés, I'Oviedo buscara reforcar
I’'atac. Tot i que Chaira és un
jugador que es desenvolupa
molt bé a la banda, té moltes
qualitats ofensives, un dels
punts que ha cridat I'atencid
de l'equip blanc-i-blau. La-
cord s’ha fet per una tempora-
da, perd amb opcié de compra

llyaas Chaira arriba cedit a I'0vied6l

REIAL OVIEDO

per un milié deuros.
Després de setmanes de nego-
ciacions, el ripolles es va

incorporar el dilluns a I'equip
amb una sessi6 individual i el
dimarts ja es va reunir amb el

grup. Fins i tot, podria dispu-
tar els primers minuts en el
proxim encontre dels asturi-

ans que sera el divendres a
casa contra el Racing.

En la seva arribada Chaira afir-
mava que «tenia moltes
ganes d’arribar i de comencar
a treballar amb I'equip».
També ha deixat clar un mis-
satge a I'aficié: «ens espera un
any molt bonic, jo crec que
aquest any ho aconseguirem,
tenim un equipas. Al final
s’ha de demostrar al camp i
aixi ho faremy».

Chaira prové del Girona, perd
la temporada passada va jugar
amb el Mirandés, també cedit,
on va jugar 38 partits, 33 dels
quals com a titular, contribu-
int amb 5 gols i quatre assis-
téncies. L'extrem buscara ser
de nou ser protagonista en
una categoria que ja coneix
molt bé.
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«Vaig mentalitzada que vull
una medalla»

I Dalia Santiago participara en els Jocs Paralimpics

de Paris en para taekwondo K44 +65 quilos

SANT JOAN DE LES ABADESSES | REDACCIO

La Dalia Santiago és la primera representant
femenina del para taekwondo espanyol que
participara en uns Jocs Olimpics. Sera a Paris
aquest dissabte, on lluitara per aconseguir
pujar al gradé més alt del podi. Té clar que
I’objectiu és tornar amb una medalla.

- Dalia, et vas quedar a les portes de
classificar-te en els ultims Jocs, on vas
caure al preolimpic, pero ara sembla que
si. Somni complert?

Si, ara per fi puc dir que assistiré als Jocs
Paralimpics i la veritat és que estic molt
orgullosa de la feina que s’ha fet. Ara falta
veure si podem arribar a la medalla.

- En el teu cas, aquest any tenies la
classificaciéo molt ben encaminada per la
feina que portes fent tot aquest temps i, en
certa manera, ja tenies el bitllet a Paris
molt a prop, pero que vas sentir en el
moment que et van confirmar que series a
Paris?

Doncs va ser un orgull, un per fi ho has acon-
seguit. La veritat és que aconseguir la classi-
ficacié a través del ranquing em va donar
més tranquillitat perqué no t'ho jugues tot
en el preolimpic, com em va passar 1'tltima
vegada, que és un campionat que tant et pot
anar bé com malament. La veritat és que
estic molt orgullosa.

- Com estas vivint aquests dies previs, hi
comenca a haver nervis?

Si, pero la veritat és que els nervis els he tre-
ballat ja amb una psicologa esportiva i cada
vegada els porto millor. Em veig molt bé amb
el tema dels nervis.

= Al final, en aquest sentit tens experiéncia
perque has estat en cites molt importants,
has disputat mundials, europeus i
competicions de renom, pero uns Jocs s6n
paraules majors?

Si, totalment. En uns Jocs Olimpics només hi
ha una pista, hi haura moltissima gent i la
pressié no és la mateixa. Es el nivell més alt.
També tinc la sort que sén a Paris i que podré
tenir a la meva gent amb mi i aixd em motiva.
- Una medalla te la pot fer guanyar la
ment. Quant temps fa que estas treballant
amb aquesta psicologa esportiva?

Ja fa uns dos anys que estic amb ella i sobre-
tot treballem la pressid i més ara que hi ha
uns Jocs Olimpics a tocar. A vegades, costa
gestionar els nervis amb pressio i aixo et pot
fer anar malament el combat.

= Has activat ja el compte enrere i queden
pocs dies per ala cita. S’entrena de la
mateixa manera la setmana abans dels
Jocs o es baixa la intensitat?

Es bastant semblant, perd si que és veritat
que hem de tenir molta cura amb els cops i

medalla olimpica

JUDIT CUROS

S’ha
d’estudiar a
qui tens
davant per
saber quina
feina has
de fer

en no fer-me mal perque un mal cop et pot
lesionar i deixar fora dels Jocs o inclus et pot
condicionar. Hem d’estar al 100%.

= Quan tens un somni tan a prop,
s’intensifica aquesta por de lesionar-se?

La por sempre hi és. He d’anar amb cura,
perd no puc deixar d’entrenar. Es més aviat
el contrari, he danar cada vegada més
amunt en comptes d’abaixar la intensitat
per assolir 'objectiu. També és veritat que
és un tema amb el qual no puc pensar
massa perque com més hi penses, a vega-
des, més ho atreus. No pots anar amb por
perque és pitjor. Has de vigilar, pero s’ha de
fer la feina que toca.

= Parlem de les rivals, al final s6n
competidores que ja t’has trobat a altres

La ripollesa vol tornar de la gran cita amb una

competicions. La teva feina inclou també
estudiar ales rivals?

S{, he competit en tantes proves que ens
coneixem. Hem guanyat i perdut una mica
totes contra totes i sempre ens hem trobat
en algun campionat. Pel que fa a estudiar les
rivals, és un tema molt important. S’ha d’es-
tudiar a qui tens davant per saber quina feina
has de fer. No utilitzo el mateix estil en
cadascuna d’elles, sind que I'adapto en fun-
ci6 de qui tinc davant.

- Dalia, has estat molt de temps en la
tercera posicié del Ranquing Mundial,

aixo vol dir que tindrem medalla als Jocs?
Jo vaig mentalitzada que vull una medalla i
si és la d’or molt millor, seria complir el
somni al 100%.

= Hi ha moltes expectatives posades en tu,
aixo et genera pressio?

Es un tema que hem treballat també molt
amb la meva psicologa i no hi penso gaire.
Nomeés penso a anar a viure I'experiencia, fer
la meva feina, anar a totes, tenir la motivacio
molt alta i sera el que hagi de ser. Vull estar
orgullosa i contenta de la feina que faré alla.
= Quin creus que és el teu punt més fort?
Soc molt valenta, soc molt de tirar-me enda-
vant i fer la meva feina independentment
d’amb qui estigui competint, sigui la primera
del ranquing o I'tiltima. Sempre les veig com
persones que també treballen pel mateix
somni i aix0 és un punt molt bo que tinc.

- Portes ja una temporada provant coses
noves, sobretot després de caure en el
preolimpic de fa uns anys. Estan donant
els seus fruits?

Si, jo crec que sempre s’han d’anar provant
coses noves perqué de la mateixa manera
que jo estudio a les meves rivals, elles també
m’estudien a mi i s’ha de canviar la manera
de fer per poder sorprendre. L'objectiu basi-
cament és enfortir els meus punts forts i
millorar els débils.

= Portes uns mesos molt intensos
d’entrenaments. Com has viscut haver de
combinar la part laboral amb entrenar i
competir?

Sempre és dificil perqué has de combinar
horari de feina amb horari d’entrenament i
moltes vegades també vaig a campionats
que estan molt lluny. Amb una feina, has de
fer el teu horari, pero jo he tingut la sort que
ells sempre m’han deixat anar a tots els cam-
pionats i m’ho han deixat combinar tot molt.
Estic molt contenta perqueé si no hauria d’ha-
ver renunciat a alguna cosa.

= Dalia, tens el somni a tocar. Després de
Paris toquen unes vacances?

Si, passi el que passi ho vull celebrar amb la
meva gent i almenys poder celebrar que he
pogut viure aquest somni que porto tants
anys perseguint.
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Claudia Tremps busca el
Top5al'UTMB

I L'ogassenca s’ha proposat baixar entre dos i tres I La corredora d'ultres arriba millor que mai a la
hores el seu ultim registre a Chamonix

OGASSA | JUDIT CURDS

Claudia Tremps té aquest
divendres la cita més impor-
tant de la temporada: 1'Ultra
Trail del Montblanc. Després
d’haver d’abandonar en 1'tul-
tima edicié per una lesid, la
d’Ogassa torna a la gran cita
millor que mai i disposada a
entrar al Top 5 o, fins i tot,
penjar-se la primera medalla.
Tremps ha fet cas a'la veu de
I'experiencia i enguany ha
optat per a organitzar un
calendari menys exigent,
amb menys curses i arribar a
la UTMB en les millors condi-
cions. Des de I'any passat que
té la placa assegurada a la
cita i aix0, en certa manera, li
ha donat tranquillitat. «Arri-
bo amb la temporada molt
ben organitzada, no hem
tingut cap lesié i hem pogut
fer tots els entrenaments,
un fet inusual. També ho
hem plantejat diferent i
aquest mes de juliol no hem
fet cap cursay», explica la cor-
redora, qui assegura que «és

Claudia Tremps a la Trail Andorra, una de les cites d'aquesta temporada

gran cita de la temporada

INSTAGRAM CLAUDIA TREMPS

'any que millor arribo».
Abans de la gran cita, l'ogas-
senca es va desplacgar tres set-
manes a Chamonix, on ha fet
el volum més gran de correr,
resseguint el tracat que repeti-

ra aquest divendres per tams,
en dies diferents i establint
I'estrategia que seguira. «Ja li
he donat dos voltes al Mont-
blanc i em quedara la tercera,
el dia de la cursa», detalla.

Comenca la Pyrenees Stage Run, la
cursa per etapes dels Pirineus

RIPOLLES | REDACCIO

Comenga el repte. Des de
Ribes de Freser i fins a
Salardy, la vuitena edicid
de la Pyrenees Stage Run
ho té tot a punt per a donar
el tret de sortida aquest
diumenge. La prova propo-
sa un repte d'alcada amb
200 quilometres de recor-
regut i un desnivell de
15.000 metres acumulat.

Aquest diumenge es dona-
ra el tret de sortida des del
Ripolles, des de Ribes, en
el marc de la primera
etapa, i seguira I'historic
GR11, travessant cinc parcs

naturals i arribant a la Vall
d’Aran. Un tracat molt piri-
nenc i naturalista, amb una
gran varietat de terrenys,
des de pistes i corriols fins a
trams d’alta muntanya.

Una de les peculiaritats de la
cursa és que es fa per equips
de dos o tres corredors, que
hauran de romandre junts
durant les set etapes que con-
templa la prova, el que suposa
un repte afegit.

En aquesta vuitena edicié hi
ha un total de 137 inscrits,
amb récord de participacio,
esgotant les places en
nomeés deu dies. Aquesta
comptara amb representacid

internacional i hi haura cor-
redors i corredores de fins a
19 paisos diferents. Destaca
la preséncia d’atletes d’Ale-
manya, els Paisos Baixos,
Belgica i Estats Units.

La participacié = femenina
també ha anat en augment
aquesta ultima edicié i ha
incrementat un 2% respecte de
l'any passat amb un total de
38% de dones participants.

La primera i la segona etapa
seran les iniques que trepitja-
ran terres ripolleses. El primer
tram abraca el tracat de Ribes
a Nuria, mentre que el segon
els portara des de Vall de
Nuria a la Masella.

Tot i aix0, I'ogassenca es mos-
tra confiada: «Arribem amb la
confianca que s’han fet les
coses bé, que no ha sortit cap
lesio i amb moltes ganes que
arribi el dia». L'objectiu sem-
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Sortida des de Ribes de F
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reser en el marc de l'Gltima edicid

pre és acabar, sobretot tenint
en compte que la distancia de
la cursa és de 170 quilometres i
un desnivell positiu aproximat
de 10.000 metres. Hi ha molts
factors que acaben condicio-
nant la classificacié. «Sén
moltes hores, hi ha una nit
per davant, no sabem si plou-
ra, si fara calor. A més a més,
jo he de tenir el dia i que les
meves contrincants no el tin-
guin i haurem de veure que
passay, detalla.

Després de provar-se, I'objec-
tiu que s’ha marcat és baixar
entre tres i quatre hores I'tll-
tim temps registrat al Mont-
blanc i parar el cronometre
per sota de les 25 hores. Un
registre que la posaria entre
les maximes favorites, pero la
gran candidata a endur-se l'or
és l'americana Katie Schide,
tenint en compta l'abséncia
de la vigent campiona Court-
ney Dauwalter.

Aquest divendres, Claudia
Tremps es tornara a posar les
vambes i buscara fer les paus
amb UTMB.

PYRENEES STAGE RUN




L’'Olla de Nuria es veu
obligada a canviar el tracat

m L'organitzacié no ha aconseguit el permis per trepitjar la Reserva Natural d’'Eyna

VALL DE NURIA | JUDIT CUROS

Hi haura canvis en el recorre-
gut de la proxima edicié de 1'0-
lla de Nuria, que enguany se
celebrara entre els dies 14 i 15
de setembre. Tal com ha indi-
cat I'organitzacié en un comu-
nicat, la prova no podra trepit-
jar la Reserva Natural d’Eyna
en el tram que va del Pic de
Finestrelles i el Pic d’Eyna, ja
que es tracta d'un espai trans-
fronterer que té la seva propia
regulacié i les seves restricci-
ons. «Després de treballar-hi
durant mesos, ens han dene-
gat el permis de pas per
aquesta zona», explica la Unid
Excursionista de Vic en el
comunicat. Aix0, només els
deixa dos escenaris possibles:
anullar la cursa o modificar el

Edicio passada de 'Olla de Ndria

ARXIU

recorregut. Es per aixd que des
de l'organitzacié han decidit
optar per a fer un canvi de tra-
cat. Tot 1 que des de la direccio
asseguren que han estat treba-

llant per a aconseguir el per-
mis, el poc marge de maniobra
no els hi ha permés. Tot i aixo,
afirmen que «treballarem per
recuperar el recorregut de la

cursa en properes edicions».
Aquesta situacid excepcional
els ha fet prendre la decisié de
permetre I'anullacié de la ins-
cripcié per a tots aquells que

no estiguin d'acord amb el
canvi. Aquesta es podra pre-
sentar fins al 31 d'agost.

Des de la direccid de cursa
lamenten aquest canvi de
guidé inesperat i es mostren
compromesos amb l'impacte
de la cursa, tal com sha
demostrat en altres edicions.
«Sempre hem vetllat pel
medi-ambient, creant una
cursa autosuficient per mini-
mitzar els residus, una cursa
reconeguda per la FEEC amb
el segell de petjada verda i
creant una seccié d'Olla Sos-
tenible per vetllar pels
aspectes mediambientals»,
detallen en el comunicat.

En I'iltima edicié 1'Olla ja va
haver d’optar a fer un canvi de
dates per a respectar la nidi-
ficacio de la perdiu blanca.
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(®)) bayes_salut . . o _ o o
Angiologia i cirurgia vascular
W Varius durant I'embaras

v
Si apareixen, consulta amb els nostres especialistes:
Dr. Oriol Parés Dr Marc Masana  Dr Noe Benabarre
i My
¥ |' Bayés Clinica o Bayés Consultori - : - Bayésdon a
—— 938816500/93889 2229 B Ginecologia, obstetriciai ertitat
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NOVA CONSULTA

C. del Prat, 2 baixos de Ripoll.
NOU HORARI

Visites dimarts i dissabte
de 10 h a 12 h.

Només els dies de visita

< 972 440 450
C. Prat, 2 baixos - Ripoll

0 667 665 800

Clinica Dental
Dr F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODONCIA
PROTESIS

. 972 70 33 91

C. Progrés, 41 - 17500 Ripoll

Dr. J.M. de Ferrer

PRIVATS | MUTUES
Alianca, Adeslas, Mutua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

Nt Tel. 669 406 411 | 629 082 101
carrer Sant Segimon, 3

JOAN
ORIIZ

C. Berenguer, 11, bxs - Ripoll
T/F: 972 70 02 31: joan@ortizcorredor.com

Joan Ortiz Avila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC

Col-legiat num. 72866
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ribas - alvarez

Passeig Sant Joan, 9 - 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 - a/e: acoma@ribasalvarez.cat
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Involtini di coppa amb ricotta

RIPOLLES | REDACCIO

Aquesta setmana us proposem
una recepta italiana. Farem un
antipasto, que és un entrant o
un plat d’acompanyament.

Comencem preparant el farcit,
barregem el formatge ricotta
amb el cibulet picat, una mica
de parmesa ratllat, sal i pebre.
La coppa és un embotit italia
fet amb la carn de la cuixa del
porc. Tallem la coppa a lami-
nes fines i fem uns cordons del
farcit de ricotta amb una ma-
nega pastissera. Enrotllem la
coppa com si féssim canelons i
ja tenim els involtini fets.
Posem una mica d’amanida
verda en un plat i al damunt hi
posem els involtini.

INGREDIENTS

= 60 g de coppa di parma
125 g de ricotta

= Olives

= Taperes

= 30 g de parmesa ratllat
= Llimona

= Mostassa

= Cibulet

= Sal

= Pebre

Oli d’oliva verge extra

= Amanida verda

Fem una vinagreta amb olives
picades, un raig d’oli d’oliva, el
suc de mitja llimona, una cu-
llerada de mostassa i uns pes-
sics de sal i pebre. Remenem
bé la vinagreta i I'escampem
sobre els involtini i 'amanida.
Finalment decorem el plat
amb unes taperes, un cordd
d’oli d’oliva i un polsim de par-
mesa ratllat.

Bon profit!
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C/ Beat Mird, 1

T. 972 720 371 - 646 598
Sant Joan de les Aba

Gran varietat de tapes
Calamars a I'andalusa
Pop a la gallega : Torreznos de Soria
Seitons fregits i moltes més...

Ctra. Ribes, 11 - Ripoll - 972 702 616
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...
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entrepans °* tapes variades * plats combinats

Vine a tastar els nostres menus diaris i festius,
entrepans, tapes variades
i les nostres hamburgueses casolanes

Davant del Monestir ¢ Pl. Civica, 10 * 17500 Ripoll « Tel. 972 70 29 84

ANUNCIAT A LESPAI
GASTRONOMIC
D'ELRIPOLLES

St. Pere, 14 - 972 70 07 66
Rocafiguera, 1 - 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 - 972 70 01 25

dolceriajunyent@elripolles.com

la guia gastronomica
meés gustosa

DOLCERIA JUNYENT, S.L

= .972702112

ANUNCIA'TA L'ESPAI
GASTRONOMIC
D'ELRIPOLLES

la guia

gastronomica
mes gustosa

« 972702112
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EEMOREZARS DE FORGUILLA

U 2€
LES MOSTRES TAPES DE SEMPRE
PL Tomis Aaguer, 3 - Bishe Momades, sin
Tl 972 70 00 10 - Rigad

AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Restaurant Terrafoc
(Antiga Cugulera)

938 52 90 80 Rrbla. Conce!_xcl

restaurant

LA PERLA,

* y
cuma casol.afn!arr

Pl. Gran, 4 - Ripoll - restperla@hotmail.com

97270 00 O1 - 649 24 0217

ELS FOGONS

- dels Roures

Cuina de qualitat i tradicio a la Vall de Camprodon

Camping els Roures Av. El Mariner, 34 - Sant Pau de Seguries

T 972 747 000 - www.elsroures.com
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972 579 509

C. Alcalde Pere Rovira, 3
17860 Sant Joan de les Abadesses

La Taverncta

Pl. Sant Eudald, 4 - 17500 RIPOLL

Tel. 97270 32 80
lataverneta@gmail.com
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ANUNCIA'T A LESPAI GASTRONOMIC D'ELRIPOLLES

la guia gastronomica mes gustosa

% 972702112

BAR - RESTAURANT DE TAPES
Menjar per a emportar

C/ Berenguer El Vell, 3 - Ripoll
692 815 371 - @easy_rider_ruta_66

ELS BILLAI'S

ENTREPANS FREDS | CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA

OBRIM DE DILLUNS A DISSABTE
DIUMENGE TANCAT

Carns a la brasa
Esmorzars de forquilla
Entrepans i molt més

. 972195 856
C/ de la Canal, 9,
17869 Vilallonga de Ter

RESTAUEAMT

BAR - LOUKMGE

TESTAMATTA

- PIZZERIA TRATTORIA -
VINE A GAUDIR DE LA
[ MILLOR CUINA ITALIANA
AL CENTRE DE RIPOLL

MENU MIGDIA DE DIMARTS A DISSABTE
PIZZES PER EMPORTAR

#.,_*_f’ﬁ"“ﬁ
.WM—; T

1.972 70 20 30 | infoBtestamatta.cat
Plaga Anselm Clave, Il - 17500 Ripoll

www.testamatta.cat

649 662 776

Zona Poliesportiva
Vallfogona de Ripollés
lapiscinavallfogona@gmail.com
@piscina_vallfogona_de_ripolles
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«Les aus em permeten
desconnectar de tot»

L'ornitologia va aparéixer a la seva
vida per convertir-se en una passié

Lourdes Solano (43) I

Aficionada a l'ornitologia

I Esta escrivint un llibre sobre els ocells a
Ripoll, que podria veure la llum el 2025

RIPOLL | MARTI PALAU

- Com entra l'ornitologia ala
teva vida?

Em ve de quan era molt petita.
Amb el meu pare soliem anar a
buscar bolets i jo, en comptes de
buscar-los, em fixava en qualse-
vol animald que veia. La fixacio
pels ocells va arribar més enda-
vant, quan em vaig comprar un
llibre d’aus d’Espanya. A partir
d’aqui vaig anar aprenent i el 2017
vaig fer un curs ‘flash’ d’ornitolo-
gia i gracies al professor vaig des-
cobrir que aquest era el meu
mon. A partir de llavors m’hi vaig
posar més de debo.

= Que et va fer decidir a fer el
curs?

Era un curs de dos dies, no era
complicat. A més, el feien aqui al
parc de Montesquiu, prop de
casa. Hi havia moltes facilitats, no
tenia res a perdre.

= A partir d’aquest curs, quin va
ser el teu canvi?

Vaig sortir del curs, me'n vaig
anar a comprar uns prismatics i
el llibre d’'ocells de Catalunya i ja
vaig comencar a sortir cada cap
de setmana a observar aus. Va
ser un canvi drastic, la veritat,
gracies al professor, en Xavier
Riera, una de les icones de I'Insti-
tut Catala d’Ornitologia.

= Que et va transmetre?

Doncs la passid pels animals i,
concretament, pels ocells. Em va
fer adonar que és un mon apassi-
onant. Vaig fer una mena de ‘clic’.

Passié, des-
connexio, re-

laxacid, llibertat i
coneixement.
Aquestes son les
sensacions de la
Lourdes quan
surt a observar
ocells. «Es el
meu moment,
quan puc des-
connectar de tot
i tothom i gaudir
del que més m'a-
graday, explica
Solano. En
aquests mo-
ments, la ripolle-
sa esta immersa
en un projecte
personal que
veura la llum, si
tot va bé, durant
l'any 2025. Es
tracta d’un llibre
sobre els ocells
de Ripoll. Un do-
cument inedit
que podra servir
de guia a tots els
amants de l'orni-
tologia i als qui
s’hi vulguin afici-
onar.
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Lourdes Solano, fent una observacio6 d'aus

LOURDES SOLANO
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= Com desenvolupes la teva aficié?
Amb molta paciéncia. Els ocells
mai s’estan quiets, per tant, aixo
complica molt la feina. Per sort, jo
tinc molta memoria visual, per
tant recordo bé tot alldo que veig.
Llavors, es tracta de consultar el
llibre per tal de poder identificar
I'au observada.

= Vas comencar observant aus
per la zona del Ripollés?

Vaig comencar per Ripoll, perque
és on visc i em resultava molt més
senzill els caps de setmana, o
inclis els vespres entre setmana.
Més tard, i a mesura que anava
coneixent altres aficionats a l'or-
nitologia, em vaig anar obrint i
descobrint noves zones com

Osona, el Delta de I'Ebre, els
aiguamolls de 'Emporda... Quan
vas coneixent gent, et revelen
secrets 1 et recomanen llocs.

= Que compartiu entre
aficionats als ocells?
Experiéncies, coneixement, llocs...
Tinc sort d’haver conegut gent
molt maca i cada any programem
algunes sortides. A alguns els
agrada molt la fotografia i em pas-
sen fotos. Jo, en canvi, prefereixo
el dibuix. Llavors, tenim un con-
cepte anomenat ‘bimbo’ Fer un
‘bimbo’ és identificar una espécie
d’ocell per primera vegada.

- El teu objectiu és identificar el
maxim nombre d’ocells?

No. Jo vaig a gaudir de la natura i

la companyia. Si que és cert que
quan n’identifiques un de nou, fa
molta il-lusio.

= Els dibuixos els fas en directe,
oacasa?

En directe és impossible. De
vegades faig alguna foto de l'ocell
im’ajudo amb la memoria.

= Quin ocell t’ha fet més il-lusio
descobrir?

N'hi ha molts. Recordo un cap de
setmana que vam anar a Franca a
observar rapinyaires. Sabiem que
en passarien, perque estaven
emigrant, i ens va passar un elani
just per sobre. Es un ocell molt
dificil de veure.

= El Ripollés és una zona rica pel
que fa a aus?

Si, molt. A Ripoll, per exemple,
puc observar facilment trenta
especies diferents quan surto.
Sembla que no, perd prop de casa
podem gaudir molt.

= Participes en un projecte de
I’ICO per la conservacio de les
orenetes. En quin estat es
troben a Catalunya?

Malament, estan en declivi. No
comptem les orenetes, sind els
nius, i observem que cada vega-
da n’hi ha menys. Hi ha gent que
destrueix els nius, cosa que esta
totalment  prohibida, pero
també hi influeixen altres fac-
tors com la calor o la disminucié
d’'insectes. Jo no soc massa
positiva en aquest aspecte, no
només amb les orenetes, sind
amb altres aus. Cada vegada n'hi
ha menys.
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