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Reinventar-se 
per sobreviure

GALLS

RIPOLLÈS | P. SAYAGO

Miquel Casas ha apostat per reinventar-se per tirar endavant amb el seu negoci de xais i ovelles

Hi ha professions que necessi-
ten reinventar-se per sobre-
viure. La del pastor és una de 
les que està en declivi per una 
falta de relleu generacional i 
està desapareixent a passes 
gegants. A la comarca, l'Asso-
ciació de Pastors del Ripollès 
lluita contra la desaparició del 
gremi per subsistir als nous 
temps. Després de la pandè-
mia van engegar un programa 
per revalorar la llana i acostar 
la professió a les escoles. Ara, 
el pastor i president de l'asso-

Ens fascina la bona actitud 
que tenen els membres de 
Teatre d'Emergència i la 
bona energia que sempre 
desprenen. Mira que a vega-
des, a nosaltres ens costa 
agafar les declaracions per-
què se'ns cansa el braç (i la 
paciència), en canvi, ells fins 
i tot tenen energia per ballar 
davant de la càmera i mentre 
són entrevistats. Necessitem 
que ens expliqueu com ho 
feu, o és que, teniu la festa a 
les venes? 

Festa a les venes Ripullus

Ripoll, a l'edat mitjana era 
conegut com a Ripullus. Tot i 
que aquesta denominació ens 
queda molt lluny, aquesta 
setmana hem fet un viatge al 
passat de la Vila Comtal. Quan 
sortíem de fer un tall de veu, 
ens hem trobat amb un 
monjo de l'edat mitjana pas-
sejant per la vila, i sembla que 
gairebé dos segles després 
tornarà la vida monàstica al 
monestir de Ripoll. O com 
deien en aquells temps: cucu-
llus non facit monachum! 

Reubicats
Atenció: si voleu vi-
sitar Ripoll, recordeu 

que ara l'Oficina de Turis-
me està al Museu Etnogrà-
fic. Potser així podreu 
aprofitar l'avinentesa.

Conductors
de primera 
Ripoll ha aconseguit el 

retorn de l'examen teòric de 
conduir i esdevé pioner amb 
un model que pot ser expor-
tat arreu del país.

Poc rodatge
Entenem que els 
espòilers no estan 

bé, però nosaltres hem de 
fer la nostra feina. No 
cada dia Camprodon és 
seu de rodatge.

De Gombrèn
al món
Francesc Rovira, de la 

Fonda Xesc suma un nou reco-
neixement. Ara, l'Estrella Mi-
chelin comparteix espai amb 
el guardó de Ripollès de l'Any.

ciació, Miquel Casas, ha co-
mençat a confeccionar les 
pells: jaquetes i armilles de pell 
girada, bosses de mà amb llana 
natural o colls de diferents pe-
latges. Aquestes són algunes 
de les peces que ha dissenyat i 
fabricat artesanalment Casas a 
partir de les pells del seu ramat 
d'ovelles i cabres: «Són pells 
de llana natural i abriguen 
moltíssim», destaca el pastor. 
A més, el ramader recorda que 
cada peça «és única» perquè 
varia segons el pelatge de l'a-
nimal i l'època de l'any en què 
és escorxat. 

L'objectiu d'aquesta proposta 
és «retornar el valor» a les 
pells i «donar-los sortida». 
Casas insisteix en la necessi-
tat urgent de «buscar soluci-
ons» perquè aquesta profes-
sió tan nostra «no desapare-
gui», sentencia. 
Tot i que el futur «no és espe-
rançador» per als pastors i ra-
maders, el sector busca en les 
noves generacions la seva su-
pervivència, per què «cal bus-
car noves formes de fer de 
pastor, per adaptar la profes-
sió a la vida actual», conclou 
el pastor ripollès. 

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:
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Francesc Rovira, Ripollès 
de l'Any 2024

El gombrenès va rebre el guardó de la mà de Pol 
Gibert, secretari general d'Empresa i Treball 

El xef va aixecar l'estatueta per la seva 
excel·lència en el món gastronòmic 

RIPOLL | PAULA SAYAGO 

Foto de família de tots els guardonats a la gala dels premis Ripollès Líders 2024

El cuiner gombrenès, Francesc 
Rovira, suma un nou reconei-
xement amb la proclamació 
de Ripollès de l'Any durant la 
gala dels Premis Ripollès Lí-
ders 2024.
El xef, que ha aconseguit man-
tenir durant quinze anys con-
secutius la prestigiosa Estrella 
Michelin a la Fonda Xesc, va 
aconseguir imposar-se a Josep 
Soldevila, l'ànima del Motor 
Club Ripoll i, a Joan Manuel del 
Pozo, doctor en filosofia i pro-
fessor emèrit de la Universitat 
de Girona. Rovira ha aixecat 
l'estatueta per la seva excel-
lència en el món gastronòmic, 
el xef porta el nom de Gom-
brèn i el Ripollès arreu del país 
i més enllà. «Per mi és un gran 
honor aquest reconeixement, 
però penso que tots ens hem 
de considerar ‘Ripollesos de 
l'Any' perquè segurament, tot 
allò que fem i que vivim, ho 
fem com a ripollesos», deia 
Rovira. També afirmava que 
«el Ripollès és qui ens ha fet a 
nosaltres i que som com som 

perquè hem nascut i viscut en 
aquesta comarca». El cuiner 
va aprofitar per assegurar que 
ser del Ripollès també ha mar-
cat els seus plats i les seves 
elaboracions gastronòmiques: 
«Si no fos d'aquí, segurament, 
la meva cuina seria ben dife-
rent, o fins i tot, potser no se-
ria cuiner». Una cuina que ell 
mateix defineix «de la terra» i 
amb la que «vaig començar de 
molt petit». A partir d'aquí, 
Rovira assegura que «he anat 
canviant i estic molt orgullós 
de l'evolució que he tingut». 
Tot i el pas del temps i la suma 
de guardons de reconeixe-
ment internacional, Francesc 
Rovira continua dient molt clar 
com «a mi m'agrada cuinar i 
sempre he pensat en la cuina 
com a mitja d'expressió, per 
explicar coses». Tot i que, a 
vegades, pensar en els guar-
dons «pot ser un error perquè 
et fa perdre el món de vista», 
aquests reconeixements l'han 
portat a ser el Ripollès de l'Any. 
I és que el xef gombrenès fa 
quinze anys que manté una 
Estrella Michelin a la Fonda 

Xesc. Amb un missatge de 
«visca la cuina i visca la ter-
ra», Rovira aixecava el guardó.

Tots els premiats
A banda de Francesc Rovira, 
van repartir-se Premis Líders 
en nou categories més relacio-
nades amb el teixit cultural, 
social i econòmic del Ripollès. 
En la categoria de Trajectòria - 
que es decideix únicament per 
part del jurat- es va premiar a 
títol pòstum a Joan Guillamet i 
Juncà, traspassat aquest 2024. 
Amb la seva càmera en mà va 
captar els millors moments, 
no només de Sant Joan de les 
Abadesses, sinó de tota la co-
marca dels darrers temps. La 
seva filla, Emma Guillamet va 
recollir el guardó.
A la categoria d'Esports i Jo-
ventut van ser dues les ripo-
lleses reconegudes: enguany, i 
per primera vegada, Dàlia 
Santiago i Fiona Pinar van ai-
xecar el premi. Les ripolleses 
van fer història per l'esport del 
Ripollès amb la seva partici-
pació en els Jocs Paralímpics 
de París.

El premi Joan Vilalta d'empre-
ses i indústria va ser per a 
Moncanut Serrallers, una em-
presa de Sant Joan especialit-
zada en la fabricació i instal·la-
ció de finestres d'alumini.
El premi de Comerç Local va 
recaure en un establiment 
centenari ubicat a Campro-
don, la Ferreteria Gardella. El 
negoci aixecava la persiana 
per primera vegada l'any 1924. 
Cent anys després, la persiana 
es continua aixecant cada dia 
gràcies a Pere Gardella (fill del 
fundador) i Dolors Roca, la 
seva dona.
La Colla Gegantera de Ripoll, 
que ha celebrat els seus 80 
anys aquest 2024, va guanyar 
el premi a la categoria de Pro-
jecció Cultural. L'entitat, que fa 
vuit dècades que acompanya 
als ripollesos en totes les festi-
vitats locals i representants a 
la vila per tot el territori va re-
bre aquest reconeixement. Els 
Líders van fer una picada d'u-
llet al Comte Guifré i la Com-
tessa Guinedell per animar-los 
a continuar sortint al carrer.
Cal Marquès, en marxa des del 

2014, va obtenir el guardó Jo-
sep Pujol i Aulí dedicat a l'acti-
vitat econòmica o social que 
més ha destacat durant l'any 
per qualsevol aspecte relacio-
nat amb el turisme.
El premi Arrelats va reconèixer 
a Joan Moret. El ramader de 
Llanars va complir el seu som-
ni de criar cavalls seguint la 
tradició familiar. Moret va re-
bre aquest guardó per la seva 
tasca diària i el seu projecte 
arrelat al territori i al seu estil 
de vida.
Finalment, el Premi Eduard 
Soler a l'emprenedoria va ser 
per a Licors Moliné, una em-
presa que ha agafat una em-
branzida gràcies a la nova di-
recció. Tot i mantenir les ar-
rels, l'aposta ha estat renovar 
la marca amb un producte de 
quilòmetre 0 i que es basi en 
els sabors de casa nostra.
Diferents personalitats de la 
comarca i del territori van anar 
entregant els guardons als 
premiats en les diferents cate-
gories, en una gala carregada 
d'emocions i plena de reco-
neixements merescuts.
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FRANCESC ROVIRA JOAN GUILLAMET MONCANUT SERRALLERS

DALIA SANTIAGO I FIONA PINAR RESTAURANT CAL MARQUÈS COLLA GEGANTERA DE RIPOLL

LICORS MOLINÉ FERRETERIA GARDELLA JOAN MORET

RIPOLLÈS DE L'ANY TRAJECTÒRIA RIPOLLÈS PREMI JOAN VILALTA, EMPRESES I INDÚSTRIA

ESPORTS I JOVENTUT PREMI JOSEP PUJOL AULÍ PROJECCIÓ CULTURAL I POPULAR

PREMI EDUARD SOLER COMERÇ LOCAL ARRELATS

«Per mi és un gran honor aquest reconeixement com 
a Ripollès de l'Any, però penso que tots ens hem de 
considerar ripollesos de l'any perquè segurament tot 
allò que fem i vivim, ho fem com a ripollesos. Encara 
que a vegades no ens ho sembli, crec que és el Ripo-
llès qui ens ha fet a nosaltres. Som com som, perquè 
hem nascut i viscut en aquesta comarca».

«Estem segurs que ell estaria i està molt content i emoci-
onat. Aquest és el repte que ens queda: mantenir viva 
aquesta lluita, especialment en aquests moments tan 
difícils per la nostra llengua, confiem poder-ho fer amb la 
mateixa passió, perseverança i amor que ell hi va posar».

Emma Guillamet, filla de Joan Guillamet

«Vull encoratjar a totes les persones, sobretot les més joves, 
a que tinguin un projecte, que tinguin un ideal o unes ganes 
de tirar endavant, que no s'arronsin, Malgrat que l'adminis-
tració a vegades ens ho posa complicat, el més valent no és 
el que no cau, sinó el que s'aixeca més vegades». 

Joan Moncanut

«Gràcies al meu entrenador i pare, per compartir amb mi 
aquest esforç, per donar-me les ganes i la força. Difícil no 
significa impossible. Hem aconseguit l'objectiu. Aquest 
premi reflecteix l'esforç, la dedicació i la resiliència que 
he tingut amb tots els obstacles que m'ha posat la vida». 

Dalia Santiago i Fiona Pinar

«Gràcies als productors locals i proveïdors locals, que ens 
garanteixen la millor matèria primera, que ens ajuden a 
portar a taula productes de qualitat i amb segell propi. 
Fem una crida a no perdre el costum de celebrar la vida 
als restaurants en un món cada vegada més accelerat».

Jordi Guitart i Cristina Castells

«Els nostres gegants fan vuitanta anys, però Ripoll té 
una tradició gegantera de fa més de 100 anys que enca-
ra ens omple més d'orgull. Aquest premi és un reconei-
xement a totes les persones que han contribuït que en 
Guifré i la Guinedell hagin pogut sortir al carrer».

Lluís Pérez

«Moliné és un equip i sense aquest equip, el camí que estem 
fent ara hauria estat molt més difícil. Tinc la sort de poder com-
partir amb els meus companys aquesta trajectòria; amb en Pau i 
en Pol. Això és un equip petit, però és important treballar en 
equip. Nosaltres humilment només hem fet un redisseny».

David Resplandi

«Estem molt contents d'haver arribat fins aquí i d'a-
quest honor que ens heu fet. La veritat és que portem 
una campanya molt llarga, casa nostra és centenària, és 
el treball de dues generacions. Tot això emociona, sim-
plement, només em queda donar-vos les gràcies a tots».

Pere Gardella i Dolors Roca

«Arrelats per mi és connectat, connectat a la terra 
siguis d'on siguis i visquis on visquis. Crec que és 
quelcom que ens està fallant bastant. El 90% del món 
occidental no està arrelat; s'ha desconnectat del món 
rural, s'ha desconnectat de la terra. Crec que entre 
tots hem d'anar a fer un món rural i una vida a pagès 
que valgui la pena viure».

MONPHOTO MONPHOTO MONPHOTO

KAROLINA RÍOS MONPHOTO MONPHOTO

MONPHOTO MONPHOTO MONPHOTO
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200 persones gaudeixen de 
la gala en directe

La cita va omplir de gom a gom l'església de Sant 
Pere de Ripoll 

Premiats, familiars i càrrecs polítics van assistir a 
la 15a Gala de Premis Ripollès Líders 

RIPOLL | P.S.

Centenars de persones van gaudir de la gala en directe 

L'escultura de Domènec Batalla 

Ferran Capdevila va oferir actuacions musicals per amenitzar l'entrega

La gala dels premis Ripollès 
Líders, presentada per Esther 
Martí, va ser un punt de troba-
da per a tot un teixit social, 
empresarial i cultural de la 
comarca. En representació del 
Govern de la Generalitat, es va 
comptar amb la presència del 
secretari General d'Empresa i 
Treball, Pol Gilbert. El repre-
sentant governamental va 
viure la gala «amb un punt 
d'emoció» i va destacar «l'es-
perit dinàmic del Ripollès, 
m'ha encantat». El president 
del Consell Comarcal del 
Ripollès, Amadeu Rosell 
també va assistir a l'esdeveni-
ment i va destacar la impor-
tància que tenen pels ripolle-
sos i les ripolleses: «Espero-
nen a treballar i a esforçar-
se». El president també va 
realçar que «a vegades caus i 
et tornes a aixecar, això fa 
que siguem una comarca 
excelsa, fins i tot diria, que 
som l'enveja d'altres». 
La gala també va comptar amb 
la presència dels patrocina-
dors i col·laboradors, que 
recolzen l'esdeveniment i 
aporten el seu granet de sorra 
a què sigui possible. «El premi 
‘Arrelats' ens encanta», diu 
Xavier Salamó, representant 
de 333 Corporate, que el 
patrocina. Afegeix que 

«demostra l'arrelament de la 
pagesia, de la ramaderia i 
realment, és un premi, amb el 
que ens sentim molt identi-
ficats». El president de la 
UIER, Eudald Castells, també 
va ser present durant el lliura-
ment dels guardons i va voler 
destacar com els premis «són 
el dia de l'orgull ripollès per-
què, d'alguna manera, traiem 
a relluir les millors virtuts de 
la nostra gent». 
Josep Maria Casals, és mem-
bre d'una fundació que impul-

sa el talent i forma a les noves 
generacions, la Fundació Edu-
ard Soler: «Són uns premis 
que al final, estan potenciant 
el talent del territori, estan 
potenciant aquest lideratge, 
aquestes ganes de fer coses». 
L'alcalde de Camprodon i 
delegat del Govern de la Gene-
ralitat a Girona, Xavier Guitart, 
va fer un forat a la seva agenda 
per assistir a la gala: «És una 
gala que hem esperat cada 
any, cada any hi ha més entu-
siasme», opinava minuts 

abans que comences la gran 
cita anual. «Tenim una 
comarca molt rica en tot i es 
reivindica amb aquests pre-
mis», afegia Guitart. 
La gala també va comptar 
amb la presència del compo-
sitor santjoaní Ferran Cap-
devila, que amb la seva gui-
tarra i la seva veu va amenit-
zar l'entrega. 

Una gala molt especial
La gala d'aquest 2024 ha estat 
especial perquè ha servit per 
commemorar els 15 anys de 
premis Líders, però també 
quedarà al record per ser l'úl-
tima de Jordi Martí com a CEO 
de Corisa Media Grup: «Són 
uns premis que els vam cre-
ar perquè es quedessin a la 
vida. Jo he gaudit de 15 anys 
de premis i vull gaudir-ne 
molts més, perquè crec que 
hi ha molts reconeixements 
per fer, m'agradarà veu-
re'ls». Tot i la seva trajectòria 
i cada any de Líders, el CEO 
creu que «soc qui menys es 
mereix un premi». 
Els Ripollès Líders han demos-
trat com estan consolidats i 
com encara els queden molts 
guardons per continuar reco-
neixent a totes aquelles perso-
nes que fan del Ripollès, el que 
és: una comarca amb molt de 
talent, molt de present i 
sobretot, molt de futur.

RIPOLL | P.S. 

Uns trofeus amb 
molta llum i 
esperança 

Durant les quinze edicions 
dels premis Ripollès Líders, 
l'artista Domènec Batalla s'ha 
encarregat de confeccionar 
les estatuetes que serveixen 
com a trofeus pels guardo-
nats. Aquest any, simbolitza-
va la llum com a símbol de 
prosperitat i esperança. Els 
Líders que se l'emportaven a 
casa estaven representats 
per la seva tasca que fa val-
dre la comarcal Una tasca, 
que es resumeix en una 
paraula, present a l'escultura: 
líder. Tots els guardons 
comptaven amb 15 forats, 
representant les 15 edicions 
dels premis líder. 
L'artista va decidir fer petites 
ranures per deixar passar la 
llum, una llum que, significa la 
vida, la prosperitat i l'esperan-
ça; però també el present, el 
passat i el futur. La bola dau-
rada del centre representa a 
cada un dels líders del 2024. 

L'APUNT
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Camprodon vol millores en la 
connexió amb Olot i Girona

L'augment d'oferta cap a Barcelona no resol els 
principals problemes de transport al municipi

El consistori vol canvis horaris i menys transbords 
encarats a estudiants i al sistema sanitari

CAMPRODON | GUIDO CENGIAROTTI

L'estació de busos de Camprodon

El Parc de Bombers de Ribes de Freser

L'Ajuntament de Camprodon 
ha realitzat un estudi de mo-
bilitat per proposar millores 
en el transport des de la vall 
fins als seus diversos punts 
principals de connexió. Tot i 
que els serveis de Campro-
don a Barcelona s'han dupli-
cat, des de l'Ajuntament de 
Camprodon no hi ha una 
gran satisfacció amb la me-
sura, ja que es creu que hi ha 
altres qüestions prioritàries. 
El consistori ha elaborat un 
estudi de mobilitat que ha 
enviat al Departament de 
Territori i ha detectat que les 
deficiències de connexió són 
unes altres.

«Tenim una tendència 
natural a Olot i Girona: sa-
nitària i d'ensenyament. 

Els nostres joves van a 
Olot a estudiar, a més de 
Ripoll, i hi ha alumnes 

allà que han de modificar 
horaris o que els pares els 
han de portar perquè no 

hi ha bona connexió», ex-
plica Xavi Guitart, alcalde 
de Camprodon.
L'ajuntament creu que hi ha 
altres línies regulars en les 
quals el servei no és òptim o 
en les quals caldria fer ajus-
taments horaris o de recor-
regut. «Hi ha línies de 
transport regular que van 
buides. Fer transbord a 
Sant Joan tampoc té sentit: 
volem poder anar directes 
a Olot», diu Guitart.
Per això es continuen rei-
vindicant millores que es-
peren que es tinguin en 
compte per incrementar la 
qualitat de vida dels veïns, 
no només de Camprodon 
sinó de tota la vall.

RIBES DE FRESER | G.C.

Ribes de Freser executarà 
obres de millora del Parc de 
Bombers del municipi al 
llarg d'aquest 2025. El con-
sistori reivindica aquests 
treballs perquè les instal·la-
cions actuals necessiten 
canvis per donar bon servei 
i afirma que el parc de bom-
bers de Ribes és un dels que 
més actualitzacions neces-
sita de tot Catalunya. Encara 
que no sigui el parc princi-
pal de la comarca, sí que es 
posa en valor la proximitat i 
el seu ús com a punt de re-
ferència dels bombers a la 
Vall de Ribes.
«Si tenim un parc amb un 
augment de voluntaris i po-
dem fer guàrdies i pràcti-
ques i altres activitats per 

donar-li més vida, no po-
dem deixar perdre l'oportu-
nitat de fer-ho», diu l'alcal-

dessa de Ribes de Freser, 
Mònica Sanjaume.
D'aquesta manera, i en el 

marc de la retirada de cober-
tes d'amiant impulsada per 
la Generalitat, l'ajuntament 

impulsa aquest canvi en el 
parc, a més d'altres interven-
cions, que pujaran a uns 
300.000 euros i que haurien 
d'estar enllestides abans d'a-
cabar l'any.
«Vam unificar el projecte de 
la retirada d'amiant amb la 
demanda de més millores: 
es faran al llarg d'aquest 
2025, amb nous materials i 
amb més necessitat de crear 
espai», explica Sanjaume. 
Tots aquests canvis venen 
per dinamitzar l'espai i millo-
rar el servei que ofereix.
El finançament es dividirà a 
parts iguals entre el Departa-
ment d'Interior, la Diputació 
de Girona i l'Ajuntament de 
Ribes. Les accions aniran di-
rigides a permetre un creixe-
ment i desenvolupament 
d'activitats al parc ribetà.

Reformes al Parc de Bombers 
de Ribes aquest 2025

Es retirarà l'amiant del teulat i s'hi faran treballs de millora per fer créixer l'activitat al parc
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El ple de Ripoll vol consensuar 
la nova ordenança de civisme

La sessió va deixar-ne sobre la taula la modificació, 
que inclou la prohibició del vel islàmic a les escoles

Els grups municipals rebaixen el to en el primer ple 
posterior a la moció de censura fracassada

RIPOLL | JOAN MANUEL ROBLES

La sessió va ser seguida per partidaris d'Orriols del Ripollès i de fora de la comarca

El ple de Ripoll del febrer va 
començar amb la sala de ses-
sions plena de partidaris de 
Sílvia Orriols i Aliança Catala-
na, del Ripollès i de fora de la 
comarca. Alguns grups de l'o-
posició van lamentar que no 
es deixés lloc als vilatans. A l'i-
nici del ple, les formacions van 
emplaçar-se a obrir un nou es-
cenari en què prevalguin els 
interessos dels ripollesos i les 
ripolleses. «Com serà la con-
vivència d'aquest grup de 17 
regidors a partir d'ara?», va 
preguntar la regidora de Junts 
Montsina Llimós a l'inici de la 
sessió. «El tracte personal ha 
quedat, evidentment, molt 
malmès», va respondre l'al-
caldessa de Ripoll, Sílvia Orri-
ols, «especialment amb la 
moció de censura que ens 
han estat a punt de plantejar. 
Jo em centraria a defensar 
tots plegats els interessos 
dels ripollesos i a tenir un 
tracte amable», deia.
A petició dels grups de l'oposi-

ció, l'equip de govern va deixar 
sobre la taula la modificació de 
l'ordenança de civisme i con-
vivència ciutadana, amb la vo-
luntat de debatre-la i extreu-
re'n un text més consensuat.
La proposta d'Aliança compta 
amb la prohibició de la mostra 
de begudes alcohòliques en 
aparadors d'establiments no 
especialitzats i la restricció del 
joc en parcs a partir de certes 
hores, com les 11 de la nit, i un 
article que prohibeix el vel is-
làmic en escoles i espais pú-
blics. «S'inclou la prohibició 
d'entrar amb casc, passa-

muntanyes o vel islàmic dins 
les instal·lacions i aules mu-
nicipals», especificava l'alcal-
dessa. «Entenem que és un 
tema que va contra la lliber-
tat religiosa», advertia la por-
taveu d'ERC a l'Ajuntament de 
Ripoll, Chantal Pérez. «Som 
partidaris que es prohibeixin 
tots els símbols religiosos en 
aquests casos, i de fet això ho 
avala el Tribunal Europeu de 
Drets Humans amb una sen-
tència de l'any passat».
Els grups de l'oposició volen 
evitar que el debat se centri en 
aquest punt concret i sigui el 

màxim de beneficiós per a la 
majoria dels vilatans. «S'està 
fent per motius molt con-
crets. Volem treure el focus 
d'això», certificava el portaveu 
d'Alternativa per Ripoll-CUP, 
Daniel Vilaseca. «Jo els ho he 
deixat clar, si volen jugar al 
tot o res, serà res», argumen-
tava el portaveu del PSC, Enric 
Pérez. «Una proposta de mo-
dificació d'ordenança havia 
de venir molt més ben treba-
llada i dialogada».
Som-hi Ripoll ha criticat que 
el debat sobre l'ordenança es 
faci ara i no s'hagi fet abans. 

«S'ha vist un equip de go-
vern que, novament, no té 
ganes d'unir-se, tractar i par-
lar sobre opcions i intentar 
tenir unes ordenances mi-
llors, que englobin tot l'àm-
bit de Ripoll», raonava el re-
gidor del grup d'indepen-
dents, Joaquim Colomer.
«L'oposició ha rebaixat el to. 
S'agraeix perquè aquesta 
tensió permanent no és 
bona per a ningú», conside-
rava Orriols a la fi del ple, en 
què Daniel Vilaseca va deixar 
l'acta de regidor. El substituirà 
Jordi Hostench.

JOAN MANUEL ROBLES

El ple ordinari de Ripoll del febrer es va celebrar aquest dimarts 

JOAN MANUEL ROBLES
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El valor del Ripollès
“Lideratge” es defineix com l'aptitud de qui és capaç de dirigir altres 
persones o grups i exercir-hi influència. Però, més enllà de la definició, 
què significa realment ser líder en el context del Ripollès?
Els Premis Ripollès Líders no només reconeixen trajectòries d'èxit, 
sinó que fan valdre persones, entitats i iniciatives que, amb esforç i 
determinació, contribueixen al creixement i a la projecció del territo-
ri. Liderar no és només dirigir, sinó també inspirar, obrir camins i fer 
créixer casa nostra.
En un món en constant canvi, necessitem referents que ens ajudin a 
avançar, persones que amb la seva visió i compromís siguin capaços de 
transformar reptes en oportunitats. Els guardonats d'aquests premis 
són exemple d'aquesta actitud: emprenedors que aposten malgrat les 
dificultats, projectes que cohesionen, iniciatives culturals que enri-
queixen la nostra identitat i esportistes que ens demostren que la 
constància i l'esforç sempre donen fruits.
Aquest reconeixement no és només una distinció honorífica, sinó una 
manera de reivindicar que el talent, el compromís i la innovació tenen 
arrels al Ripollès. Perquè liderar és fer avançar. I aquests premis són 
una celebració de totes aquelles persones que, amb la seva tasca dià-
ria, fan que el Ripollès sigui un territori viu, actiu i amb futur.
El lideratge no és només una qüestió de títols o càrrecs. De fet, molts 
dels grans líders del nostre entorn no sempre tenen el focus mediàtic 
que es mereixen. Sovint són persones que, des de la discreció i el tre-
ball constant, transformen la realitat que els envolta. Mestres que ins-
piren les noves generacions, empresaris que inverteixen i generen 
oportunitats laborals, voluntaris que dediquen el seu temps a ajudar 
els altres o creadors que donen veu a la nostra cultura. Són ells qui 
construeixen el present i obren camí al futur.
Els Premis Ripollès Líders ens recorden que el lideratge va molt més 
enllà de l'ambició individual. És la capacitat d'influir positivament en la 
societat, de generar canvis i de deixar una empremta. Cada edició d'a-
quests premis és una demostració que al Ripollès hi ha talent, hi ha es-
forç i hi ha un compromís col·lectiu amb l'excel·lència i el progrés.
És per això que aquest reconeixement no només s'ha de celebrar, sinó 
també reivindicar. Reivindicar la importància de valorar i donar suport 
a aquells que, amb la seva feina i la seva passió, fan créixer el Ripollès i 
el projecten cap al futur. Perquè un territori fort no només es mesura 
pel seu paisatge o la seva història, sinó també per la seva gent.

EDITORIAL

Un bon govern es 
mesura per la 
capacitat de 
resoldre els 
problemes 
quotidians, no 
per qui ocupa un 
càrrec

Els Socialistes de Ripoll hem 
estat clars des del primer mo-
ment: el nostre suport a la 
moció de censura no va néixer 
de l'oportunisme ni de l'afany 
de repartir cadires. Va néixer 
de la necessitat urgent de 
trencar amb una dinàmica pa-
ralitzadora que ha deixat Ri-
poll estancat durant dos llargs 
anys. La moció de censura no 
era un joc polític, sinó una 
oportunitat històrica per resoldre 
problemes reals que afecten directa-
ment la vida dels ripollesos.
Ripoll no es pot permetre perdre més 
inversions. Mentre altres municipis al 
nostre voltant progressen gràcies al 
suport de la Generalitat, la Diputació i 
l'Estat, Ripoll es queda enrere per cul-
pa d'una política d'aïllament i con-
frontació. N'és exemple l'accés a l'ha-
bitatge, un problema greu que afecta 
especialment els joves i a les famílies. 
Ripoll necessita amb urgència pro-
moure habitatge protegit i rehabilitar 
els pisos buits, especialment al Barri 
Vell. A més, infraestructures com la 
planta potabilitzadora d'aigua i d'al-
tres inversions necessàries a l'espai 
públic i als equipaments municipals, 
que depassen la capacitat financera
de l'Ajuntament, necessiten que el 
govern de Ripoll s'allunyi del model 
d'aïllament, confrontació i victimitza-
ció en què s'ha situat i sàpiga (i vulgui) 
cercar suports allà on calgui.
Però no es tracta només de qüesti-
ons materials. Ripoll necessita un 
canvi de mentalitat. La política de 

blocs, espectacle i conflicte
permanent han deixat el mu-
nicipi sense una visió com-
partida de futur. Necessitem 
un govern que busqui el con-
sens, que governi des de la 
responsabilitat i el diàleg, i 
que deixi enrere les dinàmi-
ques que ens han dividit. Ri-
poll ha de deixar de ser l'esce-
nari, gairebé el circ mediàtic, 
d'un conflicte polític perma-

nent i passar a ser en un espai on la 
ciutadania pugui participar activa-
ment i les decisions es prenguin bus-
cant millorar la vida de tothom.
Els Socialistes de Ripoll vam fer un 
pas endavant perquè creiem en 
aquest Ripoll millor. Un Ripoll que 
avanci i no es quedi enrere. Un Ripoll 
cohesionat, on la convivència i el 
respecte siguin els pilars de la comu-
nitat. I un Ripoll amb oportunitats 
per a tothom, amb un teixit econò-
mic i social fort i diversificat, que 
permeti als joves i a les famílies arre-
lar-se al seu poble.
Vam estar disposats a assumir res-
ponsabilitats en un nou govern, sense 
posar condicions, perquè el nostre 
únic objectiu era desbloquejar la situ-
ació i garantir un govern estable i 
efectiu. No ha estat possible, ara bé, el 
compromís dels Socialistes de Ripoll 
segueix intacte. No defallirem en la 
nostra lluita per un Ripoll millor. Con-
tinuarem treballant amb tothom, tant 
amb aquells que ens han donat su-
port com amb aquells que no ho han 
fet, perquè el nostre objectiu és il·lusi-

onar de nou els ripollesos i demostrar 
que un altre model és possible.
Ripoll mereix un govern que sumi, 
no que divideixi. Tot el que hem vol-
gut és un canvi per a millorar la vida 
de la ciutadania, perquè al final, un 
bon govern es mesura per la capaci-

tat de resoldre els problemes quoti-
dians, no per qui ocupa un càrrec. 
Els Socialistes de Ripoll seguirem 
lluitant per fer possible aquest canvi, 
perquè Ripoll no es pot permetre 
perdre més oportunitats. El nostre 
compromís és ferm.
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La dada és tan contundent 
que interpel·la tothom: només 
un 32'6% dels que vivim a Ca-
talunya fem servir el català 
com a llengua habitual. L'en-
questa d'usos lingüístics és 
ben feta i fiable, amb una 
mostra de 9.000 persones. 
Feia dos anys que s'esperava i 
el resultat ha acabat confir-
mant la sensació que molts de 
nosaltres teníem només de 
parar l'orella. Altres xifres que 
acompanyen l'enquesta no 
conviden tampoc a l'optimis-
me: la dels que declaren el ca-
talà com la llengua amb què 
s'identifiquen ha baixat del 
44,3% al 30% en vint anys. No segui-
rem amb el que reflecteix l'enquesta 
sobre els joves, perquè les dades es 
poden trobar fàcilment i no voldríem 
que aquest article es convertís en una 
acumulació de negativitat.
Ara podem començar amb les lamen-
tacions, donar les culpes al Govern, a 
internet, a la immigració o al manxai-
re (com els que atribueixen del retro-
cés del català al Procés i la reivindica-
ció de la independència). O bé podem 
posar-nos a actuar per intentar rever-
tir la situació. A l'Òmnium apostem 
per la segona opció. Ho hem fet sem-

pre, i ara encara més. D'ençà 
que Òmnium, a finals dels 
anys 60 i principis dels 70, or-
ganitzava cursos de català mig 
clandestins durant la dictadu-
ra. No és més difícil la situació 
actual que la d'aquell moment 
(són contextos molt diferents) 
però sí que ens exigeix una ac-
titud de militància semblant. 
Tots som, tots podem ser, im-
pulsors del català en el nostre 
entorn. D'aquí el programa 
Vincles, que estem posant en 
pràctica també aquí al Ripo-
llès, per ajudar no catalano-
parlants a aprendre la llengua 
en grups de conversa. D'aquí la 

plataforma Català per a Tothom, aca-
bada de presentar, que implica tothom 
en la causa del català: una quarantena 
d'entitats, associacions, sindicats i al-
tres agents que demanen més places 
perquè tothom qui vulgui aprendre'l 
pugui fer-ho i es fixen com a objectiu 
crear dos mil grups d'aprenentatge 
nous. Un moviment de país. I al costat 
de tot això, vostè que em llegeix i jo i 
l'altre i l'altre, fent servir el català cada 
dia, en cada lloc i en cada circumstàn-
cia. Perquè una llengua es defensa, so-
bretot, parlant-la. I compartint-la amb 
els que no ho fan encara.

Una llengua es 
defensa, 
sobretot, 
parlant-la. I 
compartint-la 
amb els que no 
ho fan encara

Jordi 
Vilarrodà

El català es 
defensa 

parlant-lo i 
compartint-lo

Anna-Belén 
Avilés

Coherència
i fermesa
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Començo amb una recti-
ficació. En el primer article 
de la sèrie afirm va que la 
població de la Xina aug-
mentava quan en realitat 
avui té un creixement ne-
gatiu. L'Índia supera la 
Xina com a país més po-
blat del món.
No sé si me'n sortiré però 
un dels objectius d'aquest 
article, i els tres que vin-
dran les setmanes vinents, 
és que les idees i els fets 
que hi exposo siguin com-
prensibles per tots aquells lec-
tors que no tenen cap coneixe-
ment de l'energia nuclear.
Primer de tot cal dir que si avui 
defenso l'ús de l'energia nuclear 
és perquè la tecnologia que 
porta associada ha millorat 
molt, especialment des de l'ac-
cident deThree Mile Island, 
Harrisburg (EUA) l'any 1979 i 
perquè és una font viable d'e-
nergia de transició entre el mo-
del actual i un model energètic 
més net, 100% renovable.
Ja que parlem d'energia nuclear 
de “fissi ” és imprescindible ex-
plicar que és l'energia que es 
produeix en un reactor quan els 
nuclis dels àtoms d'urani 235 (U-
235) es divideixen en dos o tres 
nuclis més petits (es formen 

nous àtoms). En aquest 
procés s'emet l'anomena-
da radiació nuclear i molta 
energia. Aquesta energia 
s'aprofita per a obtenir va-
por d'aigua que es porta 
cap a una turbina acobla-
da a un generador elèctric. 
Aquest sistema no és ex-
clusiu de les centrals nu-
clears sinó de qualsevol 
central tèrmica de carbó o 
gas natural.
M'agradaria fer una prèvia. 
La possibilitat que una 

central nuclear pugui explotar 
com una bomba atòmica és zero. 
El motiu és fàcil d'explicar. La 
quantitat d'urani (U-235) d'una 
bomba atòmica ha de ser d'un 
90% com a mínim. La quantitat 
d'urani-235 d'un reactor comer-
cial és del 2-5%.
Fets aquests preàmbuls em cen-
traré en els accidents de Three 
Mile Island (EUA), Txernòbil 
(Ucraïna), i Fukushima (Japó) i en 
el tractament dels residus nucle-
ars, motius principals pels quals 
avui bona part de l'opinió públi-
ca mundial està en contra de l'e-
nergia nuclear.
L'accident nuclear de Three 
Mile Island va ser greu perquè 
es va fondre més d'un 45% del 
nucli del reactor per una com-

binació d'errors conseqüència 
del disseny de la central. L'edi-
fici de contenció, el que envolta 
el reactor, no obstant va aguan-
tar, i per tant la dosi de radioac-
tivitat emesa fou molt baixa i 
no va suposar un risc per a la 
salut de la població.
El departament de salut de Pen-
silvània va mantenir durant 18 
anys un registre de més de 
30.000 persones que vivien 
dins un radi de 8 km 
al voltant de la cen-
tral en el moment de 
l'accident. El progra-
ma es va suspendre el 
1997 sense cap evi-
dència d'efectes so-
bre la salut.
Aquest accident, pro-
duït molt al principi 
de l'era nuclear co-
mercial, va servir per 
millorar substancial-
ment la seguretat a les 
altres centrals del 
món ja existents i en 
les de nova construc-
ció, com ara les de 
Vandellòs II, Ascó I i II 
inaugurades els anys 
80 a Catalunya.
L'accident de Txernò-
bil, 1986, va ser greu, 
però, des del meu 
punt de vista, no és 
un argument vàlid 
contra l'energia nu-
clear senzillament 
perquè el tipus de re-
actor de la central no 
tenia com a objectiu 
principal la producció d'energia 
elèctrica sinó que es va disse-
nyar per a la producció de Plu-
toni, element químic utilitzat en 
la fabricació de bombes atòmi-
ques. A més, l'edifici de conten-
ció de la central era una cons-
trucció industrial amb estructu-
ra metàl·lica i, per tant, sense 
capacitat de blindatge ni de 
contenció davant d'accidents. 
Per acabar-ho d'adobar l'acci-
dent es va produir perquè es va 
voler fer una prova, sense cap 
mena de previsió sobre les con-
seqüències de la mateixa si no 
sortia bé, tal com va succeir. La 
tirallonga d'irregularitats de la 
prova ja són història: Incendis, 
manca de mitjans per mitigar el 
descontrol del reactor, personal 
d'emergència no qualificat i 
sense protecció radiològica, i un 

Eudald
Casadesús

Nuclears?
Sí. Gràcies. 

(II)

retard incomprensible en l'eva-
cuació de la població.
Si bé a l'accident de Txernòbil els 
productes de la fissió es varen 
expulsar i, per tant, va haver-hi 
alliberament de partícules radio-
actives a l'exterior, és fals afirmar
que la conseqüència d'aquest fet 
és que aquella zona serà inhabi-
table durant milers d'anys.
És molt rellevant saber que les 
substàncies altament radioacti-

ves es consumeixen 
ràpidament, i perden 
molt ràpidament la ra-
dioactivitat fins a esta-
bilitzar-se, mentre que 
les que radien menys 
duren més, és a dir, es 
mantenen més temps 
radioactius. Cal insis-
tir en aquest fet per-
què els materials, la 
radioactivitat dels 
quals dura molt, com 
l'urani o el plutoni, 
suposen un risc molt 
menor per la nostra 
salut que aquells que 
emeten tota la seva 
radioactivitat en molt 
poc temps.
La major part dels ele-
ments radioactius ex-
pulsats al medi ambi-
ent a Txernòbil ja han 
decaigut en altres ele-
ments estables i, per 
tant, ja no emeten ra-
dioactivitat. Només el 
Cesi-137 i l'Estronci-
90, que tarden 30 
anys a disminuir molt 

notablement la seva radioactivi-
tat, són elements radioactius 
encara presents a la zona. Per 
tant, avui, 40 anys després de 
l'accident és possible viure a 
gran part de la zona d'exclusió 
de Txernòbil sense risc per a la 
salut. Només a la ciutat de Prípi-
at i els primers km al nord de la 
central nuclear podria haver-hi 
possibilitats de desenvolupar un 
càncer atès que avui el nivell de 
radioactivitat està un 11% apro-
ximadament per sobre del llin-
dar de seguretat.
Acabo amb una anècdota im-
pactant que s'explica al llibre de 
l'Alfredo Garcia, operador nucle-
ar, l'Energia Nuclear Salvarà el 
Món: "Menjar un plàtan et pro-
dueix una major dosi radioactiva 
que viure un any al costat d'una 
central nuclear".

Aquest accident, 
produït molt al 
principi de l'era 
nuclear 
comercial, va 
servir per 
millorar 
substancialment 
la seguretat a 
les altres 
centrals del món 
ja existents i en 
les de nova 
construcció

En totes les cartes al director hi haurà de constar el nom i els cognoms 
del seu autor, l'adreça, el telèfon i el DNI. Les cartes han de tenir una 
extensió màxima de 1.500 caràcters. Es publicaran cartes al director 
signades amb pseudònim, sempre que vagin acompanyades de les 
dades anteriorment ressenyades. El Ripollès no es fa responsable de les 
opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran 
responsabilitat del seu autor. Envieu les vostres cartes a través de l'e-
mail: informatius@corisa.cat o a Corisa Media Grup, Colònia Santa 
Maria, Ctra. C-17, km 91,5, 17500 Ripoll

EL TEU PORT AL 
INFORMATIU
DEL RIPOLLÈS
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Ripoll aprova l'examen
teòric de conduir amb nota

Gairebé una cinquantena de persones van pujar 
dilluns a fer l'examen a Ripoll

Amb sistema informatitzat, digital i amb major 
accessibilitat per als futurs conductors

RIPOLL  |  LAURA SEGUR

Imatge de la roda de premsa aquest dilluns a les instal·lacions de l'agència

El primer examen va ser dilluns sobre les 9 del matí a les instal·lacions de l'agència 

LAURA SEGUR

Les instal·lacions de Ripollès 
Desenvolupament han acollit 
aquest dilluns els primers 
exàmens teòrics digitals de 
conduir en la nova seu, una 
fita que, des de les diferents 
administracions, es valora 
molt positivament, ja que els 
alumnes no han de desplaçar-
se fins a Girona. El president 
del Consell Comarcal, Ama-
deu Rosell, s'hi refereix com a 
un «element més d'arrela-
ment a la comarca». Un dels 
objectius que s'emmarquen 
en propòsits marcats des de 
l'ens comarcal. Rosell també 
es va felicitar de la introduc-
ció del català com a llengua 
en el format d'examen. Una 
manera d'acostar els serveis a 
les persones, amb una millora 
substancial en el format pel 
que fa a l'accessibilitat en tots 
els sentits, tant pel que fa al 
format digital, a l'idioma, però 
també perquè es trenca una 
barrera per a les persones que 
tenen problemes d'aprenen-

tatge. Per exemple, les ins-
truccions també estan en el 
llenguatge de signes i comp-
ten amb dispositius d'àudio 
que permeten que les perso-
nes que tinguin dificultats pu-

guin accedir a l'examen amb 
millors condicions.
Ramon Lamiel com a director 
del Servei Català de Trànsit 
posa èmfasi tant en la impor-
tància de l'accessibilitat, en la 

digitalització com també en 
tenir el sistema d'exàmens in-
formatitzat, «tot plegat aug-
menta la qualitat amb què 
puguis fer aquest examen».
Ripoll ha estat pioner i això, la 
vicepresidenta segona del 
Consell Comarcal, Chantal Pé-
rez ho valora amb satisfacció i 
orgull: «al Ripollès no estem 
a la cua de serveis».

Pioners
El Ripollès esdevé així una 
comarca pionera que acull 
uns exàmens fora de les seus 

de trànsit. En aquests mo-
ments ja hi ha altres zones 
que estan interessades com 
«la Seu d'Urgell o la Pobla 
de Segur». segons avança 
Lamiel, qui també assegura 
haver parlat ja amb els seus 
alcaldes respectius.

Demanen més examinadors
Des de la Federació d'Autoes-
coles de Catalunya esperen 
que pugui ser un primer pas 
dins el projecte global català 
de millora del servei als pre-
conductors. També insistei-
xen en la necessitat d'exami-
nadors i demanen que, ara 
que estan convocades més 
places, es tinguin en compte 
les necessitats a les diferents 
demarcacions catalanes. Raül 
Viladrich, president de la Fe-
deració d'Autoescoles de Ca-
talunya: «Demanem a la DGT 
que es tingui en considera-
ció a l'hora de fer el reparti-
ment d'aquests examina-
dors el territori de Catalu-
nya que fa molt temps que 
anem mancats i en aquest 
ordre: Girona, Barcelona, 
Lleida i Tarragona».
Ripoll recupera, d'aquesta ma-
nera, la possibilitat de fer els 
exàmens teòrics de conduir 
després de l'impàs de la pan-
dèmia i ho fa amb un servei 
millorat, digital i més accessi-
ble en tots els sentits per als 
futurs conductors.

El carnet de camió va sobre rodes
RIPOLL| L.S

Les sensacions de guanyar 
en temps i comoditat són 
compartides entre els exa-
minats. En el cas d'en Cristi-
an Pozas de Sant Joan de les 
Abadesses com també el cas 
Joan Turrats de Ripoll no era 
la primera  vegada que s'exa-
minaven. Ara tocava el de 
moto i remolc, respectiva-
ment. Les diferències respec-
te al de cotxe d'abans, són 
evidents i agraeixen aquesta 
retorn a la comarca. Per a 
ells, com apunta en Turrats 
«és més còmode, no s'ha de 
matinar tant» i en el cas de 
l'examen de moto en Cristian 
destaca que «les fotografies 
es veien millor amb aquest 
tipus d'examen».

Més camioners
Altres casos com el també ri-
pollès Èric Martínez (qui preci-
sament ha aprovat l'examen), 
hi anava pel carnet de camió. 
Per a ell, amb 25 anys, aquesta 
és una bona sortida laboral 
«amb aquest carnet hi ha 

més opcions de feina». El co-
ordinador del Ripollès de la fe-
deració d'autoescoles, Jaume 
Taboada destaca que aquesta 
és una bona opció: «Des del 
sector de transports ens par-
len que tenen molta necessi-
tat de camioners nous».

COMUNICA

C. Sant Pere, 6 · Ripoll · 972 700 094 · lersa@lersaelectricitat.com

Que per motius de manteniment i millora de la xarxa 
elèctrica de 20 kV, el proper 4 de març de 2025 es 
procedirà a un tall de subministrament de 9 h a 10.30 h 
amb afectació a:
CAN JAUMETIC, MAS LES TORRENTERES, MAS EL CURTAL, 
CAL CAPITÀ, MANSO MAS-NOU, MANSO CAN SAU, LA 
GINABROSA, LA CASETA, LA GRANJA, LA GRANOTA, ELS 
ARENYS, CAN BAIXORA, LA SERRA DEL CADELL, LA 
TOLOSA, EL SALOMÓ, Terme municipal de SANT JOAN DE 
LES ABADESSES.
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MARC ROURA

La nova Escola d'Oficis, 
inaugurada i a punt per obrir

L'espai està dividit en mòduls d'uns 50 metres 
quadrats per a cada especialització

Del pressupost de 373.000 euros ja s'ha invertit 
més de la meitat en formació

RIPOLL L |  REDACCIÓ

Fotografia de família amb algunes de les autoritats assistents, després dels parlaments inaugurals

Els regidors del PSC a Ripoll, Enric Pérez i Anna-Belén Avilés

Des de divendres passat al 
migdia les noves instal·lacions 
de l'Escola d'Oficis estan ofici-
alment inaugurades. Ubicada 
al carrer Casanova i Danés, 26, 
de Ripoll, la nau compta amb 
500 metres quadrats a la plan-
ta baixa i 500 metres quadrats 
més com a exterior. En un fu-
tur no es descarta ampliar les 
aules al pis superior. L'espai 
està dividit en mòduls de 50 
metres quadrats per a cada es-
pecialització. Aquest projecte 
compta amb un pressupost de 
373.000 euros, dels quals ja 
s'ha invertit més de la meitat 
en formació.

Inversió en formació
Aquest mes de març engegari-
en els cursos a les noves ins-
tal·lacions en les modalitats 
de soldadura, per a carreto-
ners i tancaments. Per al vice-
president executiu de la Unió 

Intersectorial del Ripollès, Jo-
sep Pascal, aquest és un pro-
jecte que dona els seus fruits 
amb el poc temps que fa que 

camina: «En aquests dos 
anys i mig nosaltres ja hem 
gastat el 56% d'aquest pres-
supost. Ja m'agradaria que 

totes les vegades que es fan 
inversions en temes d'a-
quests al cap de dos anys i 
escaig ja estiguem tenint 

més diners en l'oferta forma-
tiva que en el que realment 
ha costat l'estructura». De 
cara a aquest 2025 es duran a 
terme una dotzena de cursos 
que beneficiarien a uns 250 
alumnes. L'any passat es van 
formar uns 200 alumnes i un 
centenar el primer any.
L'espai no es quedarà aquí, 
ja que hi ha la voluntat de 
convertir el Ripollès en un 
HUB d'oficis en eficiència 
energètica i captar gent d'ar-
reu que vingui a formar-se a 
la comarca.

La inauguració
L'acte va reunir personalitats 
locals i comarcals així com re-
presentants del teixit indus-
trial i empresarial de la co-
marca. Els assistents van po-
der gaudir de productes gas-
tronòmics de proximitat i 
després de fer la visita per  les 
noves instal·lacions que van 
agradar al públic present.

El PSC de Ripoll alerta del bloqueig institucional
RIPOLL | JUDITH ESPERT

El PSC ha advertit del risc que 
suposa per a Ripoll l'actual 
bloqueig institucional i la falta 
d'entesa. Els socialistes asse-
nyalen que aquesta situació 
pot tenir conseqüències greus 
per al municipi, com la pèrdua 
d'inversions clau. «Tenim en 
perill una inversió de 2,4 mi-
lions d'euros per reformar la 
nau industrial del Pla», alerta 
el portaveu del grup, Enric Pé-
rez, qui afegeix que, sense co-
finançaments, «haurem de 
retornar els diners amb inte-
ressos i penalitzacions». 
Això, insisteix, «ens pot situar 
en l'àmbit econòmic en una 
situació molt complicada».
Davant d'aquest escenari, el 
PSC defensava la necessitat 
d'un canvi polític a Ripoll mit-
jançant una moció de censura 

que posés fi a l'actual paràlisi 
municipal. Els socialistes, que 
estaven disposats a formar 
part d'un nou govern liderat 
per Junts, asseguren que les 
bases del pacte estaven clares 
i que no es tractava d'una 
qüestió de repartiment de po-
der. «No era repartir poder», 
subratlla Pérez, sinó «capgirar 
una dinàmica molt negativa 
que arrosseguem des de fa 
dos anys, però que penso que 
molt abans també».
A més, el PSC considera que 
l'accés a l'habitatge és una de 
les principals problemàtiques 
que cal abordar amb urgència. 
Segons denuncien, actual-
ment hi ha més de 1.000 pisos 
buits al municipi i reclamen 
polítiques actives per generar 
habitatge de protecció oficial i 
rehabilitar el nucli antic. «Són 
coses molt concretes i és evi-

dent que amb aquest blo-
queig institucional respecte 
del govern amb la Generali-
tat o amb l'Estat, difícilment 

podrem afrontar aquests 
projectes», afirma Pérez.
Els socialistes, però, lamenten 
que la moció de censura no 

hagi prosperat i assenyalen di-
rectament la direcció nacional 
de Junts com a responsable 
d'aquesta situació. «Hi va ha-
ver una imposició clara», de-
nuncia Pérez, qui considera 
que això «anirà en detri-
ment» de les polítiques que 
«necessita» la vila.
Per al PSC, Ripoll ha de sortir 
del punt mort en què es troba 
i avançar conjuntament amb 
la participació de tota la ciu-
tadania. Insisteixen que la vila 
necessita un govern respon-
sable i dialogant, capaç de 
parlar amb totes les forces 
polítiques i buscar consensos. 
La moció de censura, assegu-
ren, no només volia provocar 
un canvi de govern, sinó tam-
bé una nova dinàmica política 
que il·lusionés la població i 
permetés impulsar un projec-
te de futur.
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Raquel Serrat agafa el relleu 
a Caball després de 25 anys

La ramadera ripollesa ha estat ratificada com la 
nova coordinadora nacional d'Unió de Pagesos

El full de ruta que es marca és la protecció a 
l'accés a la terra i el dret a l'aigua

MOLLERUSSA | LAURA SEGUR

Raquel Serrat, a l'acte de Mollerussa Serrat agafa el relleu a Joan Caball després de 25 anys al càrrec

La ramadera ripollesa Raquel Ser-
rat és, des de fa uns dies, la pri-
mera dona al capdavant d'Unió de 
Pagesos. El consell nacional ha ra-
tificat a mitjan de la passada set-
mana Serrat com la nova coordi-
nadora nacional de l'organització.

El relleu
Agafar aquest relleu és un repte 
molt gran, segons declara Ser-
rat, ja que substitueix a Joan 
Caball, qui abandona el càrrec 
després de 25 anys. «És tot un 
referent, però ho afronto amb 
moltes ganes, sense oblidar 
que la Unió de Pagesos no la fa 
una única persona. Si bé és ve-
ritat que la coordinació nacio-

nal és potser el més visible, 
però la força la tenim amb els 
afiliats i afiliades».

Reptes de futur
Pel que fa als futurs reptes que 
es marquen, «el full de ruta 

passa protegir l'accés a la terra 
i el dret a l'aigua, amb la seque-
ra és una s'ha evidenciat que al 

sector agrari-ramader no se'ns 
tracta igual que a la majoria de 
sectors econòmics».

EL RIPOLLÈS EL RIPOLLÈS
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El ‘Projecte Masiaire' detecta 38 
masies candidates a habitatge

Sant Joan fa reviure la Colònia Llaudet amb la 
construcció d'una vintena de pisos

Objectiu: Pla 50.000 
habitatges assequibles

CATALUNYA | REDACCIÓ

El Govern de Catalunya 
continua adquirint habitat-
ges que els permeten 
avançar amb el Pla 50.000 
habitatges assequibles. Des 
de la Generalitat s'ha posat 
en marxa un programa 
d'habitatge públic que pre-
veu construir 50.000 pisos 
fins al 2030. Aquest docu-
ment contempla la creació 
de la primera Reserva Pú-
blica de Sòl de Catalunya, 
que integrarà tots els ter-
renys disponibles de la Ge-
neralitat. El document 
també preveu reduir en un 
50% el temps d'execució de 
les obres amb modificaci-

ons legals necessàries i 
amb l'establiment d'una lli-
cència bàsica. Recentment, 
el Govern ha oficialitzat 
l'adquisició de 743 pisos 
mitjançant el dret de tan-
teig i retracte per defensar 
el dret a l'habitatge i ampli-
ar el parc de lloguer asse-
quible. Aquesta acció re-
força el compromís amb un 
model que prioritza l'accés 
digne a l'habitatge per a 
tothom dins el Pla 50.000 
habitatges. Aquests pisos, 
procedents d'execucions 
hipotecàries, permetran 
que les famílies que ja hi 
viuen, puguin continuar a 
casa seva, pagant lloguers 
ajustats als seus ingressos.

L'Estudi d'Habitatge buit de Les Llosses informa 
que en aquestes cases s'hi podria viure

Aquesta quarantena de masies requereixen 
reformes abans de sortir al mercat 

LES LLOSSES | X.V./ P.S. 

SANT JOAN DE LES ABADESSES | P. SAYAGO 

La Caçadora de Masies va oferir una xerrada a Les Llosses 

La Colònia Llaudet

El procés de rehabilitació dels 
edificis de la Colònia Llaudet 
continua avançant. L'equip de 
govern de Sant Joan de les 
Abadesses ja ha comunicat, la 
intenció de fer-hi més d'una 
vintena d'habitatges assequi-
bles a partir de la rehabilitació 
de tot el patrimoni de la colò-
nia. Aquest paquet de pisos és 
propietat d'Incasòl, l'entitat 
pública creada per la Genera-
litat i que controla tot allò re-
lacionat amb urbanisme. 
L'objectiu del Govern és que 
aquesta vintena de pisos, for-
min part del lot de 50.000 ha-
bitatges a construir al territori. 
Segons informa l'alcalde, Ra-
mon Roqué, en aquests mo-

ments s'està treballant amb 
Incasòl per veure «si la pri-
mera fase dels 50.000 habi-
tatges inclourà els habitat-
ges del Ripollès. En aquesta 
primera fase no es podran 

construir tots els pisos de 
Llaudet, però sí que podrem 
actuar en un número força 
considerable d'habitatges». 
Es calcula la construcció d'u-
na vintena de pisos. 
Fa un parell d'anys, l'Ajunta-
ment de Sant Joan ja va rebre 
una subvenció procedent d'u-
na línia d'ajuts dels fons euro-
peus Next Generation per in-
vertir a la Colònia Llaudet. 
«Tot i això, ens continuen 
faltant molts diners», con-
clou Roqué. 
Amb l'objectiu que la vida arri-
bi a Llaudet, l'ajuntament està 
enfocant la recuperació en 
tots els àmbits: industrial, pú-
blic i residencial.  S'espera que 
al llarg d'aquest any es conti-
nuïn fent passes endavant. 

La Fundació Mas i Terra va 
néixer amb la finalitat de con-
servar i recuperar el patrimoni 
històric, arquitectònic, natural 
i cultural dels Països Catalans. 
En aquest sentit, l'organització 
va engegar fa tres anys el ‘Pro-
jecte Masiaire', un servei que 
dona l'oportunitat a propieta-
ris com a masovers a recupe-
rar el patrimoni de les masies i 
aturar així el procés de desa-
parició i ensorrament. La situ-
ació en l'àmbit global és greu i 
Les Llosses és un dels indrets 
amb més afectacions. «El pa-
norama és bastant negre per-
què n'hi ha moltíssimes en 
mal estat o que estan en es-
tat de ruïna avançada», ex-
plica la directora del projecte, 
Marta Lloret. La ‘Caçadora de 
Masies' remarca la importàn-
cia que tenen els propietaris 
de les masies: «Hem de bus-
car la seva complicitat per-
què al final és necessari que 
ells vulguin fer-ho». El ‘Pro-

jecte Masiaire' contempla una 
opció per fer front a aquesta 
problemàtica i des de fa tres 
anys «posa a masovers a ma-
sies tancades i que les arre-
glen a canvi de viure-hi». 
A principis d'aquest mes, a Les 
Llosses es va publicar un estu-
di d'habitatge buit, en el qual 
es va detectar que queden 
dempeus com a mínim els fo-
naments de 348 habitatges. 
D'un centenar en queden po-
ques restes i una quarantena 
estan en ruïna. Hi ha 38 casos 
de masies en les quals es po-
dria viure fent una reforma i 
aquest és el perfil que bus-
quen des del ‘Projecte Masiai-
re'. Lloret recorda com va pro-
posar a Jaume Cuní, l'alcalde 
de Les Llosses «intentar ex-
plicar al poble aquesta inici-
ativa» i, així, buscar opcions. 
Coneguda popularment com 
‘La Caçadora de Masies', Marta 
Lloret també va presentar el 
nou projecte de la Fundació, 
que es basa a intentar recupe-
rar els valors històrics i arqui-

tectònics de les construccions. 
En aquest sentit, des de Mas i 
Terra volen impulsar formaci-
ons per assessorar els encarre-
gats de fer les reformes perquè 
ho facin mitjançant la utilitza-
ció de materials i tècniques 
constructives tradicionals. 
«Ara estem preparant un nou 
projecte que és de fer forma-
cions. No només volem recu-
perar masies, sinó també re-
cuperar els oficis de la cons-
trucció»,  diu la ‘Caçadora de 
Masies', que també diu que 
aquest projecte va més enllà 
«de recuperar el patrimoni, 
perquè, al final, representa-
ven un teixit i una activitat, 
una explotació del medi i 
dels recursos que es va dei-
xar de fer». 
La xerrada va congregar una 
quinzena de persones interes-
sades a participar en aquesta 
iniciativa, que també té com a 
focus d'actuació la repoblació 
de les zones rurals, un repte 
que a Les Llosses darrerament 
està agafant protagonisme.



P15ARREU AR
Dĳous, 27 de febrer de 2025

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

Somasrsa busca empresa per 
renovar l'ETAP i eliminar l'arsènic

L'Oficina de Turisme de Ripoll es trasllada al 
Museu Etnogràfic

La cooperativa energètica de 
Sant Joan engega dos projectes

SANT JOAN DE LES ABADESSES | K. RÍOS

La Cooperativa de consum 
d'energia Santjoanina engega 
el projecte ‘la comunitat 
energètica', amb unes 40 uni-
tats familiars. Per aquest mo-
tiu, el dissabte va tenir lloc 
una trobada al Palmàs, on 
van parlar dels reptes i de les 
oportunitats que s'obren grà-
cies a aquesta cooperativa. 
Segons explica Gaspar Terri-
da, impulsor i membre de la 
cooperativa, «tenim dos 
projectes concrets. Per una 
banda, un dels projectes té 
a veure amb la coberta del 
Pavelló del Municipal d'Es-
ports», ja que tenen la con-
cessió d'ús d'una part de les 
plaques solars fotovoltaiques 

La licitació s'ha tornat a obrir amb un pressupost de 
gairebé 2 milions d'euros després d'un primer intent fallit

La reforma permetrà garantir la qualitat de l'aigua i 
resoldre els problemes que genera la sequera

RIPOLL | JUDITH ESPERT

RIPOLL | G.C.

L'Estació de Tractament d'aigua potable, a Campdevànol 

La recepció del Museu Etnogràfic de Ripoll acull la nova oficina de turisme

Arran de les millores que es 
faran al centre d'interpretació 
del monestir de Ripoll, l'Ofici-
na de Turisme torna a l'entra-
da del Museu Etnogràfic. Es 
tracta d'un canvi que, des de 
l'àrea de turisme, es rep amb 
una mirada positiva. «Dei-
xem de fer l'entrada al mo-
nestir, però continuarem  
fent les reserves combina-
des», explica Virtudes Cua-
dros, tècnica de Turisme de 
Ripoll. Malgrat això, afegeix 
que el trasllat «permetrà fer 
sinergia amb les activitats 
del museu, que a més, anava 
faltat de personal a causa de 
les activitats creixents».
D'aquesta manera, el personal 

de l'Oficina de Turisme cobrirà 
torns de la recepció del museu 
i a la vegada permetrà que les 
dues institucions treballin de 
forma conjunta.
S'espera que el canvi també 

atregui més visitants de fora al 
museu i, a més, millorarà la 
qualitat i condicions del treball 
dels empleats de l'Oficina de 
Turisme, en un espai més dià-
fan i obert a l'exterior.

del pavelló. I, per altra banda, 
«l'altre projecte és per in-
vertir en una altra instal·la-
ció a la superfície de la co-
berta del dipòsit d'aigua 
municipal, que compta amb 
l'ajuda de la Generalitat de 
Catalunya, a més d'una sub-
venció per part del Govern 
espanyol; aquest darrer 
projecte permetrà que 50 
noves famílies puguin fer-
se sòcies de la cooperativa». 
Aquesta cooperativa es va 
crear fa dos anys com a asso-
ciació, però fa poc es va des-
envolupar i van fer el pas per 
convertir-se en una coopera-
tiva; des d'aquest moment, 
un grup motor treballa per 
fer realitat aquest projecte 
d'autoconsum comunitari.

Somasrsa, l'empresa municipal 
d'aigües de Ripoll, ha tornat a 
obrir la licitació per executar el 
projecte de millora de l'estació 
de tractament d'aigua potable 
(ETAP) compartida entre Ripoll 
i Campdevànol. Aquesta infra-
estructura, que tracta tota l'ai-
gua que es consumeix en 
ambdós municipis, té més de 
50 anys d'antiguitat i presenta 
diverses dificultats operatives, 
especialment en períodes de 
pluges o de sequera.
Un dels principals problemes 
que afronta la xarxa de sub-
ministrament és la presència 
d'arsènic en l'aigua crua cap-
tada del riu Freser. En condici-
ons normals, aquesta subs-
tància es dilueix amb la barre-
ja de diferents conques, però 
en situacions de sequera les 
concentracions poden arribar 
a superar el màxim permès 
per la normativa sanitària. Ac-
tualment, l'ETAP no disposa 
d'un sistema fix per eliminar 

l'arsènic de manera perma-
nent, i com a solució provisio-
nal s'ha instal·lat un tracta-
ment amb clorur fèrric per re-
duir-ne la presència.
Segons Guillem Barranqueras, 
president de Somasrsa i regi-

dor de l'Ajuntament de Ripoll, 
el problema és «la manca 
d'aigua i que és una zona on 
hi ha arsènic natural».
Davant d'aquesta realitat, el 
projecte preveu la instal·lació 
d'un nou sistema de filtratge 

per eliminar l'arsènic de ma-
nera efectiva i garantir la qua-
litat de l'aigua que arriba a les 
llars de Ripoll i Campdevànol. 
A més, es renovaran les cano-
nades i es farà una unificació 
dels circuits de sortida d'ai-

gua, que actualment estan se-
parats per cada municipi. 
«Uns filtres d'arsènic per te-
nir la facilitat que l'aigua si-
gui ben tractada i bevible», 
destaca Barranqueras.
Inicialment, el projecte es va 
licitar per 1,6 milions d'euros, 
però com que no es va rebre 
cap oferta, es va haver d'incre-
mentar el pressupost un 20%. 
Ara, el nou procés de licitació 
compta amb una inversió de 
gairebé dos milions d'euros i 
preveu un termini d'execució 
de sis mesos, prorrogables a 
dos més.
El president de Somasrsa con-
fia que aquestes millores aju-
daran a afrontar els episodis de 
sequera amb més garanties:
«Esperem que no hi hagi se-
quera, però per això s'ha fet 
el projecte, per tractar l'aigua 
i tenir l'aigua correcta».
Amb la licitació ja en marxa, 
només queda pendent adjudi-
car els treballs perquè aquesta 
millora es pugui materialitzar 
en els pròxims mesos.
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Sant Joan substituirà els 
comptadors d'aigua

N'implementarà 700 de nous, de tecnologia 
punta, per evitar incidències

El pressupost de l'actuació és de 115.000 euros, 
subvencionats en més del 80% per l'ACA

SANT JOAN DE LES ABADESSES | G.C.

Els comptadors funcionaran a través d'antenes per enviar les dades a temps real a l'ajuntament

El Pont Nou de Camprodon

Sant Joan de les Abadesses 
ultima el canvi dels compta-
dors d'aigua del municipi. El 
consistori substituirà fins a 
700 aparells, actualment en 
funcionament, per uns nous 
equips digitals. Ho farà amb 
la idea de millorar l'eficièn-
cia i la sostenibilitat en la 
gestió de l'aigua del munici-
pi. Altres projectes sem-
blants en altres llocs han fet 
que la renovació dels comp-
tadors suposi un increment 
d'un 20% del volum de l'ai-
gua registrada. La iniciativa, 
a més, suposarà la instal·la-
ció de diverses antenes per 
fer funcionar la tecnologia 
de lectura dels aparells. 
«Tots seran comptadors di-
gitals d'última generació, 
que via ràdio envien les da-
des del comptador directa-
ment a l'ajuntament. Arri-
baran des d'unes antenes 
que instal·larem», diu l'al-
calde de Sant Joan de les 

Abadesses, Ramon Roqué. 
Afegeix que «gràcies a 
aquest tipus de comptador 
nosaltres tindrem el con-
sum a temps real».

El pressupost de l'actuació és 
de poc més de 115.000 euros, 
dels quals una mica més del 
82% estan subvencionats per 
l'Agència Catalana de l'Aigua, 

amb una execució prevista en 
un termini d'uns tres mesos. 
Les obres començaran prope-
rament. En la línia d'estalviar 
aigua i evitar fuites, Sant Joan 

també ha rebut una subven-
ció de prop de 210.000 euros 
pel projecte de sectorització i 
substitució de vàlvules i ca-
nonades de la xarxa en baixa.

Camprodon renovarà la il·luminació i lluminària del Pont Nou
CAMPRODON | G.C.

Camprodon haurà enllestit 
aquest mes de març les 
obres per canviar la il·lumi-
nació del pont nou del 
municipi. Serà la primera 
fase d'uns treballs amb 
certa complexitat que per-
metran renovar la lluminà-
ria que embelleix un dels 
monuments emblemàtics 
del municipi.
Fa temps que Camprodon te-
nia pendent renovar la il·lu-
minació i lluminària diversa 
del Pont Nou, un dels punts 
emblemàtics del municipi. El 
projecte ja havia començat 
anys enrere, de la mà de l'e-
lectricista de la brigada ja ju-
bilat, i havia quedat encallat 

per manca de finançament.
«Aquest projecte d'il·lumi-
nació el vam posar en di-
verses subvencions i no 
vam tenir sort perquè tirés 
endavant», explica Xavier 
Guitart, alcalde de Campro-
don. Afegeix que «ara sí que 
hem tingut sort per tirar 
endavant aquesta primera 
fase. Parlem de costos molt 
elevats, i per a nosaltres era 
prioritari perquè tot ja esta-
va en mal estat». 
Més enllà dels canvis perquè 
la instal·lació estava obsole-
ta, també es mira en termes 
d'eficiència energètica i es-
talvi, renovant tota la llumi-
nària i passant-la a LED. Tot 
ajudarà a actualitzar la il·lu-
minació del principal monu-

ment de Camprodon.
«Convenia un canvi: reno-
varem tot el cablejat i 
també passarem la il·lumi-
nació a LED de tot el 
pont», comenta Guitart. 
També es fa èmfasi en el fet 
que les característiques del 
pont fa que l'obra tingui 
preus més elevats, ja que es 
necessiten arquitecte, pa-
trimoni i arqueòlegs.
El pressupost d'aquesta pri-
mera fase ronda els 40.000 
euros, dels quals uns 22.000 
estan subvencionats per al-
tres administracions: els 
fons restants els posa l'ajun-
tament camprodoní. Es pre-
veu que les obres estiguin 
acabades abans d'acabar el 
mes que ve.
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Junts confia en Raigon com 
a candidat de Junts a Ripoll

Deixa la protesta a la plaça de Ribes 
per no entorpir altres actes

RIBES DE FRESER | JOAN MANUEL ROBLES

Albert Grabalosa no va dema-
nar autorització per acampar 
davant l'Ajuntament de Ribes 
el 10 de febrer, en protesta 
contra el que considera l'ocu-
pació de casa seva. El consis-
tori va deixar-li fer perquè 
considerava que el veí de Ri-
bes estava exercint el seu dret 
de protesta. Aquest cap de 
setmana, però, la celebració 
d'alguns esdeveniments, com 
els primers actes de Santa 
Truja, el Carnestoltes de Ri-
bes, així com l'ofici d'un fune-
ral, han fet incompatible el 
manteniment de la tenda i al-
tres objectes personals amb el 
dret d'usar l'espai d'altres ve-
ïns. L'Ajuntament de Ribes de 
Freser ha fet valer les orde-
nances municipals d'Ús de 
l'Espai Públic i de Neteja i 
Convivència Ciutadana, així 
com la Llei 7/1985 Reguladora 
de les Bases del Règim Local, 
per requerir a Grabalosa la re-

tirada dels materials ins-
tal·lats a la plaça des del 
passat divendres.
El veí afectat havia assegu-
rat que només marxaria de 
la plaça quan pogués en-
trar a casa seva, però tam-
bé admet que no podia ar-
riscar-se a pagar la multa 
de 750 euros a què s'en-
frontava: «Porto un any 
mantenint aquesta famí-
lia [la que ha deixat de pa-
gar-li el lloguer] i no tinc ni 
un duro. A mi una multa 
de 750 euros em repre-
senta dos o tres mesos 
d'estalvi que no els tinc, 
no estalvio», argumenta.
Grabalosa diu, però, que 
continuarà fent sentir la 
seva veu a través dels mit-
jans estatals i de les xarxes 
socials. Ara, ha tornat a 
viure amb els seus pares. 
«Vivim amuntegats», ex-
plica. El desnonament de la 
família ocupant esta pre-
vist per al 6 de març.

RIPOLL | JOAN MANUEL ROBLES

Ferran Raigon a la roda de premsa en què Junts va anunciar que descartava la moció

«Nosaltres en aquests mo-
ments tenim candidat, tenim 
una persona que aposta per 
presentar-se a les eleccions, 
que és Ferran Raigon». Amb 
aquesta contundència, l'exal-
calde de Ripoll i responsable de 
Política Municipal de l'executi-
va comarcal de Junts, Jordi 
Munell, s'ha expressat a La 
Tertúlia de Televisió del Ripo-
llès i Ràdio Ripoll, quan se li 
demanava si seguia convençut 
de la decisió de despenjar-se 
de la moció de censura a Sílvia 
Orriols. Alhora, el diputat de 
Junts aclaria un altre interro-
gant: el perquè Raigon va por-
tar la veu cantant en la roda de 
premsa on van descartar l'a-
cord per a un govern alternatiu, 
tot i no ser el portaveu del grup 
municipal ni haver estat per 
davant de les seves companyes 
regidores en la llista de les pas-
sades eleccions municipals.

Munell assegura que Ferran 
Raigon és la millor opció, no 
només per plantar cara a Ali-
ança Catalana a les properes 
municipals, com Junts ha es-
tat argumentant aquests 
dies, sinó per governar Ripoll 
amb una visió de futur: 
«Amb Ferran Raigon, si els 
ripollesos i ripolleses volen 
apostar per una visió més 
en positiu de Ripoll, no del 
2027, sinó del 2035, amb sà-
via nova, això hem de gua-

nyar-ho a les urnes», ha dit.
Raigon no només compta amb 
el suport de l'executiva co-
marcal, sinó d'altres pesos pe-
sants del partit com el diputat 
gironí Salvador Vergés, qui va 
encapçalar la llista de Junts 
per la demarcació a les passa-
des eleccions al Parlament de 
Catalunya. Vergés també s'ha 
referit a Raigon com a «alcal-
dable» en alguna entrevista 
que ha concedit aquets dies 
als mitjans nacionals.
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Nous controls de 
motos al Ripollès

Ripoll, a la plataforma de control 
de pisos turístics il·legals

El 24% dels trens que arriben a Ripoll ho fan 
amb més de 30 minuts de retard

Es dupliquen les detencions 
per tràfic de marihuana

RIPOLL | REDACCIÓ

Un agent destrueix marihuana requisada

Els Mossos d'Esquadra han 
duplicat els detinguts per 
tràfic i cultiu de marihuana al 
Ripollès i la Garrotxa en els 
últims cinc anys, si bé són les 
dues de la demarcació de Gi-
rona que tenen menys casos. 
El 2019, els Mossos van dete-
nir vuit persones a les dues 
comarques, mentre que el 
2024 van ser disset.
Els Mossos d'Esquadra atri-
bueixen el creixement de 
detencions a la pressió poli-
cial que està exercint contra 
el tràfic i cultiu de marihua-
na, que ha fet que el passat 
2024 detinguessin un 20% 
més de persones que fa 
cinc anys, malgrat que el 

nombre de casos és pràcti-
cament el mateix. Els 
agents, però, reconeixen 
que el tràfic de droga està 
vinculat a altres delictes.

S'ha controlat l'N-260 entre Ribes de Freser i la collada de 
Toses i entre Ripoll i Olot

RIPOLL | REDACCIÓ

RIPOLL | REDACCIÓ

RIPOLL| REDACCIÓ

Dos agents dels Mossos davant dues motos aturades per una infracció

La trobada telemàtica de la Direcció General de Turisme amb els ajuntaments

El portaveu de la plataforma Perquè no ens fotin el tren, Bernat Camps

La Direcció General de Tu-
risme ha engegat una coor-
dinació amb 35 municipis 
catalans per identificar 
allotjaments turístics il·le-
gals. La formació ha co-
mençat amb tècnics, ins-
pectors i agents del cos de 
policia, entre els quals se 
n'han trobat també de Ri-
poll, per compartir l'ús de 
la plataforma que utilitza la 
Generalitat per localitzar 
anuncis d'aquest tipus 
d'habitatges que s'oferei-
xen a Internet. La directora 
general de Turisme, Cristi-

La plataforma Perquè no ens 
fotin el tren denuncia des de 
fa temps els retards i les inci-
dències que provoquen re-
tards a l'R3. El seu portaveu, 
Bernat Camps, ha explicat que 
el col·lectiu ha volgut demos-
trar «amb dades objectives»
la realitat que viuen cada dia. 
Durant 15 dies han analitzat 
informació pròpia i facilitada 
per usuaris i l'han comparada 
amb les arribades de trens de 
l'aplicació d'Adif. D'aquestes 
dades, es desprèn que el 24% 
dels trens que arriben a Ripoll 
ho fan amb més de 30 minuts 
de retard. Ripoll és, a més, el 
destí que en surt més perjudi-
cat dels que han estat estudi-

ats per la plataforma, ja que 
fins a Vic només arriben amb 
més de 30 minuts de retard el 
13% dels serveis, i a la Garriga, 
ho fan només un 6%.
«Estem farts de veure com 

presumeixen de puntuali-
tats superiors al 90%», asse-
gura Camps. L'estudi que han 
realitzat els ha reforçat en la 
idea que la puntualitat dels 
trens és «baixíssima».

na Lagé, ha explicat que 
aquest tipus d'iniciatives «fa-
ciliten» la feina als ens locals i 
a més té el component de «la 
proximitat», perquè «fins i 
tot potser es coneix el propi-
etari», i això suposa «un 
avantatge». Lagé ha recordat 
que amb aquest mecanisme, 
el Govern l'any passat va tro-
bar uns 3.500 anuncis amb 
«indicis» de ser fraudulents.
La directora general també ha 
assenyalat que aquesta eina 
pot arribar a ser sancionadora, 
amb multes que van des dels 
600 euros fins als 600.000, 
quan el responsable «no té el 
que ha de tenir ni ha pagat».

Els Mossos d'Esquadra han 
posat en marxa des de diu-
menge un dispositiu de con-
trol de motoristes a cent 
trams amb una alta afluència 
de circulació de la xarxa viària 
catalana. L'objectiu del des-
plegament, per al qual el cos 
ha activat 90 efectius, és el de 
detectar comportaments de 
risc i reduir l'accidentalitat; 
sobretot del col·lectiu de mo-
tocicletes i ciclomotors, que 
l'any passat es van veure im-
plicats en un 48,5% dels acci-
dents mortals a Catalunya. 
A les comarques de Girona, 
s'han fet una desena de con-
trols. Al Ripollès, s'han ins-
taurat controls a l'N-260, en-
tre Ribes de Freser i la colla-
da de Toses i a la mateixa via 
entre Olot i Ripoll. A la resta 
de la demarcació, se n'han 
fet a les vies de comunicació 
entre Olot i Banyoles, entre 
Darnius i Tapis o d'Agullana 
a la Vajol.

Implicades en la meitat
dels accidents mortals
El dispositiu de control s'ha 
adreçat principalment als mo-
toristes, que, tal com s'esta-
bleix en el Pla català de segure-
tat viària, formen part del 
«col·lectiu vulnerable» que 
«preocupa especialment» per 
no haver aconseguit la dismi-

nució d'accidents i de víctimes 
greus i mortals, que sí que han 
experimentat altres col·lectius.
Segons dades de Mossos, en 
gairebé la meitat dels acci-
dents amb víctimes mortals 
que es van produir l'any passat 
a les carreteres catalanes hi 
havia una motocicleta o un ci-
clomotor implicats.
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Camprodon amplia el Parc de 
Bombers amb nous voluntaris

Camprodon multarà amb sancions d'entre 
300 i 3.000 € als propietaris dels gossos

1,3 MEUR per vacunar contra 
la llengua blava a Catalunya 

CATALUNYA| REDACCIÓ

Vacunació de la llengua blava

El Govern ha aprovat un 
contracte d'emergència 
per vacunar del serotip 3 
del virus de la llengua bla-
va el sector oví i boví de 
llet per un import 
d'1.270.500 euros. Segons 
fons de la Generalitat, la si-
tuació actual de propaga-
ció de la malaltia demostra 
un risc elevat a Catalunya, 
unes xifres preocupants 
que preveuen augmentar 
de cara a la primavera. 
Això podria afectar princi-
palment espècies més sen-
sibles a la infecció per 
aquest serotip, com són el 
sector boví i oví de llet. 
La Generalitat recorda que 

la llengua blava és una ma-
laltia vírica que no afecta el 
consum de llet i de carn, 
així com tampoc els pro-
ductes derivats. 

Interior agilitzarà l'accés al cos de bombers 
voluntaris i reduirà el temps de formació 

Aquesta setmana s'han incorporat 241 nous 
membres i 4 s'han destinat a Camprodon 

CAMPRODON| REDACCIÓ

CAMPRODON| REDACCIÓ

Parc Bombers Voluntaris Camprodon

Campanya contra l'incivisme 

De 300 a 3.000 euros de 
multa. Entre aquestes dues 
xifres oscil·larà la multa que 
rebran els propietaris de 
gossos que no compleixin 
amb la nova ordenança mu-
nicipal. Camprodon veu la 
necessitat de posar-se es-
trictes amb aquells ciuta-
dans que adopten compor-
taments incívics, principal-
ment relacionats amb deixar 
els excrements de les mas-
cotes a la via pública. El con-
sistori recorda que aquesta 
normativa va en contra de 
les persones i en cap cas en 
contra de les mascotes. El 
regidor de Governació, Ra-
mon Serrano, assenyala com 

aquesta campanya vol aca-
bar amb «les defecacions 
que es deixen al carrer i a 
les zones públiques». El 
consistori començarà la 

campanya «donant avisos»
i en cas que no es compleixi 
amb la normativa «hi haurà 
sancions econòmiques».
El consistori aplica aquestes 
noves mesures després de 
veure nombrosos actes incí-
vics per part dels propietaris 
dels gossos. L'equip de go-
vern reitera la necessitat de 
posar mà dura, Serrano rein-
cideix en aquesta «urgèn-
cia» perquè «tenim imat-
ges, gent que ens envia fo-
tografies» d'actes incívics 
on es pot veure «gent que 
deixa caques».
Aquesta campanya s'executa-
rà pròximament i consta d'uns 
panells informatius amb un 
codi QR on s'informa a la po-
blació de la normativa.

Interior ha reforçat el cos de 
bombers voluntaris incorpo-
rant aquesta setmana 241 
efectius repartits pel territori. 
Alhora, des del Govern s'ha 
anunciat que se simplificarà el 
procés per accedir al cos i es 
reduirà el temps de formació a 
partir del pròxim estiu per 
pal·liar la manca d'efectius. 
Ja fa anys que els bombers 
voluntaris denuncien greu-
ges i pitjors condicions que 
els Bombers de la Generalitat 
- nomenats després de supe-
rar una oposició- malgrat te-
nir les mateixes funcions da-
vant d'un incendi-. A les zo-
nes menys poblades, a més, 
s'hi ha afegit una alta de vo-
cacions i no troben persones 
de la zona per fer aquesta 
feina i, si apareixen interes-
sats, una part important aca-
ba incorporant-se al cos de 
funcionaris perquè tenen 
millors condicions. 
Tot plegat fa que parcs com el 

de Camprodon no puguin 
atendre el 50% dels serveis, 
malgrat tenir les instal·lacions i 
els materials per fer-ho.

El Parc de Bombers
de Camprodon
El Parc de Bombers de Cam-
prodon funciona amb només 

voluntaris. Són 14 i aquesta 
setmana n'entraran 4 més un 
cop completada la formació. 
El seu responsable, Quim Ar-

gemí, assenyala que una part 
important opositaran per fer 
professionals i, per tant, és 
probable que acabin mar-
xant. L'any vinent, a més, 
se'n jubilaran dos. Calculen 
que més del 50% dels serveis 
que els entren no els poden 
assumir -han de ser mínim 
tres bombers per poder sor-
tir -, especialment entre set-
mana, perquè una part im-
portant dels voluntaris no 
viu a la vall. 
Malgrat tot, Argemí vol deixar 
clar que les urgències no que-
den mai desateses: «Sempre 
hi arribarà un equip de Ripoll 
o d'Olot». 
Tot i que les emergències 
queden cobertes, el que vol-
drien és poder tenir prou 
personal per treure rendi-
ment d'unes instal·lacions 
ben equipades i no haver de 
tibar recursos d'altres zones 
més tensionades: «Ens que-
darem en quadre si no s'in-
corpora més gent formada 
d'una manera ràpida».



RIBES DONA EL TRET DE 
SORTIDA AL CARNESTOLTES

mercat

Ribes de Freser, com cada any, 
va donar el tret de sortida a les 
celebracions dels carnestoltes 

de la comarca. Enguany, els encarre-
gats de donar inici a aquesta celebra-
ció van ser el Rei Carnestoltes, les sis 
ministres i l'aparició de la mateixa 
Santa Truja a la plaça de l'Ajuntament 
del poble, on després va tenir lloc el 
ball de la mort del porc, que va om-
plir totalment la plaça: «Intentem 
que tothom s'ho passi molt i molt 
bé i que la gent torni cada any, per-
què Ribes és poble petit i competir 
amb els carnestoltes on hi ha les 
comparses i carrosses tan maques i 
elaborades és molt difícil. Llavors, 
nosaltres volem ser originals i 
aquesta originalitat la vam buscar 
fa quinze anys amb la Santa Truja, 

amb tot rosa i el porc», explica la 
mateixa Santa Truja.
A més a més, un dels moments més 
esperats d'aquest carnaval és la inau-
guració del monument Carnestoltes. 
Enguany, els afortunats van ser un os 
polar i un pingüí a sobre d'un petit 
iceberg, amb unes cares molt sem-
blants a les de Donald Trump i Vladí-
mir Putin. «Avui hem inaugurat el 
ninot i, per tant, comença el Car-
nestoltes de Ribes 2025. Ahir el Rei 
Carnestoltes i Santa Truja van en-
vair l'ajuntament, doncs manen 
ells; jo me'n vaig de vacances», diu 
Mònica Sanjaume, alcaldessa de Ri-
bes de Freser. Una creació carregada 
de simbolisme i de crítica social, que 
va estar a càrrec dels artesans del Te-
atre Emergència de Ribes. Seguida-
ment, la plaça del Mercat i els carrers 
propers es van omplir de gent que 

volia veure aquesta obra, fer el ver-
mut i gaudir d'aquesta festa tan sin-
gular a la comarca del Ripollès. «Ens 
han fet un pingüí i un os polar que 
estan en perill d'extinció i estan so-
bre un iceberg que s'està fonent del 
tot amb el canvi climàtic; a més, se 
semblen una mica al Donald Trump 
i a Putin, que no saben si els queda 
aquest trosset de terra per conque-
rir o es barallen per ser els reis del 
món i ja no queda res», comenta el 
Rei Carnestoltes.
Encara queden moltes activitats i 
dies per continuar gaudint del Car-
naval de Santa Truja, com la rua del 
carnaval, que és la gran novetat d'a-
questa edició. Però això no és tot, el 
punt final d'aquesta celebració serà 
fins al 2 de març, amb la matança del 
porc, l'encesa del monument i el 
carnaval infantil.

RIBES DE FRESER  KAROLINA RÍOS
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SETCASES I VILALLONGA DONEN EL 
TRET DE SORTIDA AL CARNESTOLTES

CAMPRODON, A PUNT PER 
CELEBRAR EL CARNAVAL 

DOS DIES DE CARNAVAL 
A SANT JOAN 

LES DUES POBLACIONS VAN CELEBRAR ELS SEUS RESPECTIUS CARNAVALS INFANTILS AQUEST 
CAP DE SETMANA

Setcases i Vilallonga de 
Ter han donat el tret de 
sortida a les celebracions 

del Carnestoltes de la Vall de 
Camprodon aquest cap de set-
mana amb el carnaval infantil. 
Les dues poblacions van cele-
brar els seus respectius carna-
vals mantenint els programes 
de les últimes edicions, do-
nant prioritat a les activitats 
per la mainada. «El que més 
m'agrada de Carnestoltes 
són les disfresses. Jo vaig 
disfressada de bruixa, per-
què és el meu personatge 
preferit, tot i que també m'a-
grada l'Elsa de Frozen, però 
és veritat que m'agraden 
moltes coses i no sabia quina 
disfressa fer», explica la Mar-
got. «Jo vaig disfressada de 
Harry Potter», diu l'Ona. La 
jornada dels dos carnavals va 
estar marcada per la pluja, 
però en el cas del municipi de 
Setcases, ja tenien previst fer 
les activitats a la Sala dels Es-

Camprodon ho té tot 
preparat per celebrar 
les dues jornades del 

Carnestoltes d'enguany, 
amb tota mena d'activitats i 
per a tots els públics. 
Aquesta celebració comen-
çarà amb la visita del Rei 
Carnestoltes als avis i àvies 
del geriàtric, després amb la 
rua, que omplira els carrers 
de color i de diversió; i amb 
el tradicional sopar popular 
al Pavelló Vell, i amb la 
crema del Rei. A més a més, 
tots els comerços estan pre-
parant els seus aparadors 
amb la millor decoració per 
participar en el concurs d'a-
quest any. 

Un altre municipi que 
també farà dos dies 
de carnaval és Sant 

Joan de les Abadesses per-
què ha preparat un seguit 
d'activitats perquè els més 
petits i els grans gaudeixin 
d'aquestes festes. Comen-
çant el dissabte amb l'expo-
sició de carrosses i l'inici de 
la rua, després tindrà lloc 

l'exhibició de les carrosses 
davant de l'escorxador, el 
sopar popular al pavelló i 
un ball, amb l'orquestra 
Dalton Bang, seguidament 
es farà el lliurament dels 
premis. Per la seva banda, el 
diumenge està més centrat 
a les activitats per la maina-
da, amb el Carnaval infantil. 
Aquest dia també tindrà 
lloc l'actuació de Carles Cu-
beres Band i Discobaby.

tudis, on els més petits van 
gaudir dels inflables i de les 
seves disfresses.  Mentrestant, 
Vilallonga va haver de fer can-
vis i traslladar les diferents ac-
tivitats que estaven previstes a 
la sala de la Cooperativa. «Jo 

vaig d'esquelet i m'agrada 
anar així, perquè combino. A 
més, portava aquest maqui-
llatge, que és molt semblant 
al de Mèxic», comenta la 
Queralt. L'animació infantil de 
Vilallonga va anar a càrrec de 

Jaume Barri, on els més petits i 
grans van gaudir d'una estona 
plena de diversió i de balls. 
Encara que la pluja va ser un 
factor molt important de cara 
a la participació dels dos car-
navals, això no va representar 

cap impediment, perquè la 
mainada de les dues poblaci-
ons tenien moltes ganes de 
gaudir el carnestoltes d'en-
guany amb les seves disfres-
ses, menjar coca amb xocolata 
i gaudir amb els seus amics.

Carnaval infantil a Setcases

Carnaval de Camprodon

SETCASES I VILALLONGA DE TER  REDACCIÓ

CAMPRODON  REDACCIÓ

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

K.R.

Carnaval infantil a Vilallonga de Ter

J.A.

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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Queralbs obre la porta al 
neolític a partir de la visita 
a la Bauma dels Fadrins
QUERALBS • REDACCIÓ

Ajuntament de Queralbs
Plaça de la Vila, 3. 17534 Queralbs
972 72 73 61
info@ajqueralbs.cat
ajqueralbs.cat

i

L'Ajuntament de Queralbs ha ade-
quat l'accés a un dels elements 
referents la prehistòria de Catalu-

nya. Després de molts anys de treballs 
dirigits pels prestigiosos arqueòlegs 
Eudald Carbonell i Carles Tornero.

Una senyalització acurada a partir 
d'un camí molt accessible i un recor-
regut molt ben senyalitzat de 20 mi-
nuts aproximadament, apte per a pú-
blic familiar, es pot arribar a un dels 
vestigis més interessants de la nostra 
prehistòria. L'adequació del camí, col.
locació de tanques i uns plafons infor-
matius que orienten en poca estona 
de la importància del jaciment a més 
de gaudir d'un paisatge extraordinari.

LA BAUMA
La Bauma dels Fadrins és un impor-
tant jaciment arqueològic on van viure 
els últims caçadors i recol·lectors de 
la prehistòria a Catalunya. Es tracta 
d'un gran abric de pedra a prop del riu 
Freser i al cor dels Pirineus més orien-
tals, on s'han trobat restes vegetals i 
animals així com quars tallats que da-
ten del 6.700 anys a.c. i confirmen l'ac-
tivitat humana.

La descoberta és d'un equip d'inves-
tigadors liderat per Carles Tornero i 
Eudald Carbonell a partir del material 

extret en la primera excavació feta fa 
dos anys. Feia vint anys que no apa-
reixia un jaciment d'aquest període a 
la demarcació, encara molt desco-
negut a Catalunya, i es creu que serà 
un emplaçament "de referència" pel 
seu potencial.

LA VISITA
Ens dirigim a Queralbs i aparquem a la 
carretera de Fontalba. El recorregut 
està calculat de fer en uns 25 minuts. 
Ens dirigim cap a la preciosa església 
de Queralbs, on sense pèrdua agafa-
rem un camí indicat amb pilones de 
fusta. Durant tot el camí ens acompa-
nya el riu Tosa on baixa molt abundant.

QUERALBS, UN TRESOR
DE LA PREHISTÒRIA
L'Ajuntament de Queralbs, a més de 
la Bauma dels Fadrins, juntament 
amb la col·laboració d'entitats i institu-
cions, s'ha convertit en tot un referent 
de la història del neolític amb dife-
rents troballes de jaciments dels que 
actualment s'estan fent les excavaci-
ons i els estudis pertinents. S'està tre-
ballant per posar en valor els també 
d'altres localitzats al municipi dels 
que en destaquen El Roc de les Ore-
netes, La Cova de l'Ós o el del Camí 
de Núria.

S'ha adequat un itinerari de 
fàcil recorregut apte per a tots 
els públics i de gran interès 
històric a Catalunya i Europa

F.R.F.R.F.R.

F.R. F.R. F.R.

F.R.
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La Bauma dels Fadrins de 
Queralbs, s'ha de veure
QUERALBS • REDACCIÓ

La Bauma dels Fadrins és una 
gran paret de roca calcària on 
l'any 2019 es descobrí un jaci-

ment arqueològic de cronologia 
prehistòrica que registra ocupacions 
humanes de fa 9000 i 7000 anys. 
Les excavacions arqueològiques 
han permès revelar que la bauma va 
ser recurrentment utilitzada durant 
un període clau de la Prehistòria re-
cent: el final del Mesolític i l'inici del 
Neolític. Aquest és un moment de 
gran transcendència històrica, ja que 
reflecteix l'ús de l'abric per part dels 
últims grups de caçadors-recol·lec-

tors que van existir a Catalunya, i l'ar-
ribada de les primeres comunitats 
camperoles amb una economia 
eminentment agrícola i ramadera 
als Pirineus.

LOCALITZACIÓ DE LA BAUMA
I INICIS DE LA RECERCA
La bauma, situada a una altitud de 
1190 metres i orientada al nord, es lo-
calitza al tram final del torrent d'Estre-
mera, a prop de la confluència del riu 
de Tosa amb el riu Freser. Es tracta 
d'una vall abrupta i tancada que s'en-
caixa al vessant nord de la serra d'Es-

tremera, i que es troba flanquejada 
per formacions calcàries, poc fre-
qüents a aquesta part dels Pirineus, 
dominada per formacions de roques 
metamòrfiques (fil·lites i gneis). Per l'a-
bundant presència de baumes i cavi-
tats calcàries, durant la dècada dels 
anys setanta el torrent d'Estremera va 
ser objecte de treballs arqueològics 
liderats per l'Eudald Carbonell i el 
grup Grober Xaialsa, fruit dels quals 
es coneix l'ús i l'ocupació d'algunes 
d'aquestes cavitats durant la Prehis-
tòria (com la cova del Cingle Cullell, o 
la cova del Roc de les Orenetes).

L'any 2019, la revisió arqueològica 
d'aquesta àrea d'estudi va perme-
tre documentar en un dels abrics 
de majors dimensions del torrent, 
la Bauma dels Fadrins, l'existència 
de diferents episodis d'ocupació 
prehistòrica. Els materials arqueo-
lògics i els nombrosos fogars do-
cumentats durant les excavacions 
van permetre evidenciar l'existèn-
cia de diverses ocupacions de l'a-
bric recurrents des del període 
Mesolític (fa 8000 anys) fins als 
moments finals del període Neolí-
tic (fa 5000 anys).

Distribució cronològica dels diferents moments en què va ser ocupada 
la Bauma dels Fadrins, durant els períodes Mesolític i Neolític

La bauma va ser utilitzada com a campament de grups 
de caçadors - recoŀlectors durant el Mesolític

F.R. F.R.
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El Mesolític a la bauma: últims grups de 
caçadors-recol·lectors que van existir a Catalunya
QUERALBS • REDACCIÓ

Les ocupacions més antigues 
que s'han documentat a l'abric 
mostren unes ocupacions curtes 

però recurrents, estructurades al vol-
tant de diversos fogars. Les datacions 
realitzades mitjançant el mètode del 
carbono-14 han datat l'ús d'aquests 
fogars entre el 7000 i el 6700 a.n.e. 
(abans de la nostra era). Al voltant dels 
fogars trobem un important conjunt 
de restes arqueològiques que confor-
men les deixalles producte del con-
sum humà i que ens aporten informa-
ció sobre l'ús de l'abric que feien 
aquests grups.

Entre elles, són abundants les restes 
òssies de fauna salvatge, que repre-
senten espècies com el cérvol, la ca-
bra salvatge, el cabirol, o el conill, i 
que mostren nombroses traces d'ha-
ver estat processades per al consum 
humà. Destaca també la presència de 
restes vegetals carbonitzades, pro-
ducte del combustible utilitzat pels 
fogars (fragments del que serien 
branques de boix i pi), però també 
d'altres utilitzades per al seu consum, 
com suggereixen les concentracions 
de closques d'avellanes. Han estat 
documentats també útils de pedra, 
que haurien estat utilitzats per la rea-
lització d'activitats quotidianes bàsi-
ques (com el treball de la fusta o el 
processament dels recursos ani-
mals), així com concentracions d'as-
cles producte de la talla que ens indi-
quen la fabricació d'almenys part d'a-
questes eines a l'abric. Aquesta in-
dústria lítica està realitzada en la seva 
major part sobre roques locals, que 
poden trobar-se a l'abric o a prop de 
l'abric, com el quars, la quarsita o la 
calcària, però també procedents d'al-
tres àrees properes de la regió, com 
la lidita. Cal destacar que aquests 
grups no produeixen ceràmica; altres 
tipus d'utensilis i eines haurien estat 
elaborades sobre recursos vegetals o 
animals peribles que no s'han con-
servat al llarg del temps. No obstant 
això, sabem de l'existència d'estruc-
tures de fusta a l'abric per la presèn-
cia de forats de pal documentats du-
rant les excavacions.

Tant per les evidències documenta-
des a la Bauma dels Fadrins com per 
les dades d'altres jaciments coetanis 
de la regió (com Sota Palou, a Camp-
devànol), sabem que aquests grups 
mesolítics viuen de la caça, la pesca 
i la recol·lecció de recursos silves-

tres, i que practiquen una mobilitat 
elevada entre els diferents assenta-
ments (són comunitats nòmades), 
segons la disponibilitat de recursos i 
fent un aprofitament intens de l'en-
torn. Possiblement, les ocupacions 
de la Bauma dels Fadrins correspon-
drien a un campament de curta du-
rada però recurrent, probablement 
de tipus estacional, i que formaria 
part d'aquesta xarxa d'assenta-
ments. Es tracta d'uns dels pocs jaci-
ments amb evidències d'aquest pe-
ríode de Catalunya; feia 20 anys que 
no es documentava un jaciment me-
solític a la província de Girona.

EL NEOLÍTIC A LA BAUMA: 
PRIMERES COMUNITATS 
CAMPEROLES DEL PIRINEU
Mil cinc-cents anys després de les 
darreres ocupacions mesolítiques a 
l'abric, documentem les primeres 

ocupacions neolítiques. Els fogars 
d'aquest moment, datats per carbo-
no-14, aporten una data d'entre el 
5200 i el 5000 a.n.e. Es tracta d'un mo-
ment d'ús de l'abric on els episodis 
d'ocupació són també curts, i molt re-
currents, tenint en compte l'alta den-
sitat de fogars documentada. Les res-
tes òssies de fauna producte del con-
sum humà són abundants i presenten 
freqüents traces de consum (com 
fractures, traces de tall o afectacions 
pel foc), però ara destaca que la major 
part de les restes corresponen a es-
pècies d'animals domèstics, on les 
ovelles i cabres són els més abun-
dants, si bé també es documenten 
vaques i porcs. D'altres restes que tro-
bem, són els elements artefactuals 
vinculats a activitats domèstiques, 
com molins de mà per a moldre vege-
tals, punxons i agulles realitzades en 
os, fragments de recipients ceràmics 

o fragments d'eines de sílex (ele-
ments tallats en sílex que s'emmane-
gaven per formar eines de tall). El sílex 
és la roca més utilitzada durant 
aquest moment a l'abric i no es troba 
de forma natural a la zona, pel que sa-
bem que aquest era portat de lluny.

De les ocupacions neolítiques desta-
ca la seva antiguitat, ja que represen-
ten les primeres comunitats d'agricul-
tors i pastors que van arribar a aques-
tes àrees internes del Pirineu. Les res-
tes d'ovelles domèstiques documen-
tades a la Bauma dels Fadrins són, 
fins al moment, les restes d'ovelles 
més antigues de tot el Pirineu català. 
És possible que l'ús de l'abric esti-
gués vinculat a activitats ramaderes i 
de pasturatge desenvolupades en-
torn de l'abric, en tant que la ramade-
ria és essencial en l'economia d'a-
questes comunitats i ja que l'ocupa-
ció de l'abric sembla més aviat de 
curta estada.

RELLEVÀNCIA HISTÒRICA I
SIGNIFICANÇA DEL JACIMENT
La Bauma dels Fadrins consisteix en 
un dels pocs jaciments en tota Cata-
lunya que representen aquest perío-
de històric en un mateix indret: l'ocu-
pació tant per part dels últims grups 
humans mesolítics amb una subsis-
tència basada en la caça, la pesca i la 
recol·lecció, com per part de les pri-
meres comunitats camperoles neolí-
tiques mil cinc-cents anys després. 
Aquest període engloba importants 
canvis en les formes de vida de les 
comunitats humanes: les formes de 
subsistència, el règim de mobilitat i 
assentament, l'organització social, el 
sistema de creences... A més, consis-
teix en un dels pocs jaciments que re-
presenten l'ocupació prehistòrica del 
Pirineu i l'adaptació d'aquests grups 
humans als contextos de muntanya.

Es tracta d'un període clau, ja que su-
posa el moment final d'una economia 
que s'anava practicant per les comuni-
tats humanes des de cents de milers 
d'anys. Encara es desconeix ben bé els 
mecanismes pels quals desapareix 
aquesta forma de subsistència i la 
seva relació amb l'arribada dels grups 
neolítics a Catalunya. A partir de l'arri-
bada de les comunitats neolítiques a 
Europa i darrere el seu assentament 
ple, l'economia agrícola i ramadera es 
tornà la principal protagonista de les 
societats humanes fins al present.

A.L.F. / EQUIP ARRELS

Procés d’excavació del fogar EC10 datat amb una cronologia 3500 - 3300 a.n.e



Pimec engega el nou mandat i vol 
enfortir i dinamitzar la seva activitat

Tret de sortida al nou mandat d'Antoni Cañete 
com a president de la patronal de les pimes

Celebren que el Govern aprovi pagar directe als 
subcontractistes

Le Vedrignans La Farga Palau Àltima
2 3 4

BARCELONA | REDACCIÓ

Pimec celebra la primera junta del nou mandat

Pimec ha donat el tret de 
sortida del nou mandat 
d'Antoni Cañete amb la ce-
lebració de la primera junta 
directiva. La patronal de les 
pimes ha creat quatre grans 
àrees per «enfortir i dina-
mitzar» la seva activitat. En 
concret, s'enfoquen a la in-
dústria i nova economia; 
l'àmbit social; els serveis i 
l'economia i el treball. Alho-
ra, aquestes també es foca-
litzaran en temes concrets 
com l'habitatge o la immi-
gració, segons ha destacat 
el president de Pimec, An-

Cal Marquès acollirà una tertúlia sobre el 
futur econòmic de la Vall de Camprodon

CAMPRODON | REDACCIÓ

L'Espai de Cal Marquès acollirà l'activitat

‘El futur de la vall' serà una 
taula de debat impulsada per 
la Fundació Comunitària de 
la Vall de Camprodon i que 
tindrà lloc a l'Espai Cultural 
Cal Marquès aquest diven-
dres a les 6 de la tarda.
Hi participaran Xavi Juncà, 
David Gómez, Xavi Sala, 
Esteve Costa, Albert Rigat, i 
Josep Maria Pujol-Galce-
ran i Xavi Guitart, l'alcalde 
de Camprodon.
Els diferents ponents repre-
sentant els diversos sectors 
econòmics presents a la 
vall, exposaran els seus 

punts de vista sobre el futur 
econòmic al llarg d'una hora, 
en format tertúlia. Seguida-
ment, s'obriran les interven-

cions del públic, de les 
quals s'espera agafar idees 
per a nous projectes, també 
per a la fundació.

toni Cañete, en declaraci-
ons als mitjans de comuni-
cació. Cañete també ha ce-
lebrat que aquest dimarts el 
Govern hagi aprovat el pa-
gament directe als subcon-
tractistes i ha assegurat que 
aquesta mesura suposarà 
un «canvi de paradigma 
perquè injectarà liquidi-
tat» a les pimes. 
La junta directiva de Pimec 
la conformen 113 empre-
saris, representants de 
gremis i associacions d'ar-
reu del territori. En relació 
amb el mandat anterior, 
tan sols hi ha un 30% de 
noves incorporacions.
Cañete ha ressaltat la pari-
tat de la nova junta -com-
pleix amb el criteri del 40-
60%-, alhora que ha assegu-
rat que està «molt rejove-
nida i és molt transversal». 
En aquest sentit, Cañete ha 
assenyalat i tret pit perquè 
hi ha representats «tots els 

sectors i tots els territoris 
de Catalunya».
Entre els objectius del nou 
mandat, Cañete ha reiterat 
que «l'anomalia» que hi 
ha en la representativitat 
de les pimes a l'Estat. «És 
com si jo expliqués que el 
president del Barça el 
posa el del Reial Madrid», 
ha dit. De nou, insisteix 
que cal que les pimes tin-
guin «veu pròpia» dins del 
diàleg social.
En la junta directiva d'a-
quest dimarts Pimec ha no-
menat els 40 presidents de 
les comissions, sectorials i 
territorials de l'entitat. «El 
que faré avui serà empo-
derar-los», ha indicat Ca-
ñete. Entre els relleus més 
destacats, Mònica Gregori 
assumeix la presidència de 
Pimec Comerç, Álvaro Sán-
chez liderarà Pimec Joves i 
Borja Solans estarà al cap-
davant de Pimec Lleida.

Bons ulls al pagament 
directe als 
subcontractistes
Sobre el fet que aquest di-
marts el Govern de la Gene-
ralitat hagi aprovat fer el pa-
gament directe als subcon-
tractistes, Cañete ha aplau-
dit que la decisió de l'exe-
cutiu i ha defensat que per-
metrà reduir els terminis de 
cobrament. Segons el líder 
de la patronal, les pimes 
tindran «molta més viabili-
tat i resiliència». Aquesta 
decisió, segons Cañete, «fa 
que els diners públics si-
guin ben utilitzats en be-
nefici de l'economia».

ACN

EL RIPOLLÈS
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Le Védrignans
Referent dels parcs d’oci i residencials a la Catalunya nord

SALLAGOSA/ERR | REDACCIÓ

En el cor del Pirineu cerdà, a 
poc més d’una hora de Ripoll, 
els parcs d’oci i residencials de 
Le Védrignans esperen a tot 
aquell qui vulgui desconnectar 
i lliurar-se a la comoditat, qui 
desitgi canviar d’aires descan-
sar de debò, envoltat de la 
tranquil·litat que dona la mun-
tanya. A tan sols dos quilòme-
tres de distància, tant si s’es-

cull el Parc Le Védrignans, a 
Sallagosa, com El Pastural, a 
Err, el visitant hi trobarà el 
model de parc residencial que 
tothom voldria imitar.

Llogar un xalet en un d’a-
quests dos encantadors 
pobles de l’Alta Cerdanya sig-
nifica gaudir d’una estància 
natural i autèntica en un 
entorn privilegiat, amb rique-
ses vàries: la fauna i la flora del 

Pirineu, indrets exclusius, 
reserves i banys naturals d’ai-
gües termals i un llarg etcètera 
de sensacions i experiències 
plaents. Qualsevol temps és 
bo, ja que Le Védrignans obre 
tot l’any.

Tot i ser al bell mig de la na-
tura, els parcs d’oci i residen-
cials de Le Védrignans comp-
ten amb tot tipus de comer-
ços i serveis a 300 metres. 

També es troben a prop del 
Puigmal i d’una zona aquàtica 
i lúdica. Els seus xalets són 
també un camp base ideal 
per sortir a fer nombroses ca-
minades o passeigs en bici-
cleta de muntanya. I com a 
referents poblacionals, els 
parcs de Le Védrignans es 
troben també molt a prop de 
Font-romeu i Andorra, a ban-
da de Puigcerdà, Llívia i tota 
la Baixa Cerdanya.

Le Védrignans
Parc Residencial Le Védrignans
9, Chemin de Védrignans
66800 Sallagosa

El Pastural
36, ruta del Puigmal
66800 Err
T: +33 (0) 468 04 04 79

contact@levedrignans.com
www.levedrignans.com
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La Farga Palau de Ripoll
Història d'una indústria mil·lenària

RIPOLL | REDACCIÓ

La Farga Palau de Ripoll va 
néixer com a farga de ferro al 
segle XVII i va mantenir l'ac-
tivitat durant quatre segles 
fins al 1978. A més de ser l'ú-
nica farga de Catalunya que 
encara elaborava peces d'a-
ram fins a la segona meitat 
del segle XX, la característica 

més singular de la Farga Pa-
lau són els seus dos marti-
nets originals.

El conjunt industrial s'orga-
nitza en dos espais. En el pri-
mer trobem la farga, amb les 
trompes d'aigua, els marti-
nets, la carbonera, el forn i la 
fornal. Separats de l'obrador, 
hi ha la roda hidràulica, la sé-

quia i la bassa que servia per 
emmagatzemar l'aigua del 
riu Freser, fer moure la roda i 
generar l'aire continuat que 
dona nom al mètode de la 
farga catalana.

La visita a la Farga permet co-
nèixer les instal·lacions i el 
funcionament d'aquest espai 
d'obtenció i producció origi-

nalment de ferro. L'equipa-
ment disposa d'un sistema 
d'accés que permet fer la visita 
de forma autònoma comprant 
l'entrada a la recepció del Mu-
seu Etnogràfic de Ripoll.

La Farga Palau és una de les 
seus del Museu Nacional de la 
Ciència i la Tècnica de Catalu-
nya (MNACTEC).

Museu Etnogràfic 
de Ripoll

De setembre a juny.

De dimarts a dissabte:
De 10 h a 13.30 h i de 16 h a 
18 h.

Diumenge i festius:
D e 10 h a 14 h.

HORARIS
© MNACTEC / TERESA LLORDÉS

Museu Etnogràfic de Ripoll
Passeig de la Farga Catalana, 14-16 
| 17500 Ripoll 
972 703 144 
museuetnografic@ajripoll.cat
www.museuderipoll.org
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El Carnaval de Terra Endins
El millor arriba ara
TORELLÓ  •  REDACCIÓ

Amb prop de 15.000 habitants, 
Torelló celebra un dels millors 
carnestoltes del món. Aquest 

municipi d'Osona fa vibrar als seus ve-
ïns i visitants amb el Carnaval de Terra 
Endins, un dels actes més festius i 
concorreguts del país. Les activitats 
van començar el passat 15 de febrer, 
però el millor comença aquest dijous.

EL PULLASSU: TRET DE SORTIDA 
AQUEST DIJOUS 27 DE FEBRER
Si pregunteu a qualsevol torellonenc 
quina és la nit més màgica de l'any, 
segurament la resposta no serà Sant 
Joan, sinó la nit de Pullassu. La nit que 
ho encén tot, que obre les portes al 
Carnaval de Terra Endins amb una ex-
plosió de color, música, foc i energia. I 
enguany, celebren el 27è Pullassu, 
una edició molt especial que promet 
ser més memorable que mai.

El dijous 27 de febrer, la màgia pren-
drà els carrers de Torelló, amb Xapot 
el bruixot liderant la corrua de sequa-
ços, personatges estrafolaris i figures 
pintoresques amb la seva energia 
contagiosa. I la plaça Vella es vestirà 
de gala per anunciar que el Carnaval 
ja és aquí.

També és un bon moment per recor-
dar que el Pullassu és una festa que 
combina tradició i transgressió. I qui 
millor per exemplificar-ho que la nos-
tra estimada Fortiana Reina Mare i en 
Margalef. La seva història no és la d'un 

amor romàntic de conte, sinó la d'un 
vincle de llibertat i plaer compartit, 
com el mateix Carnaval. Perquè la 
Fortiana és una dona lliure que reivin-
dica el seu dret a ser qui és, sense ta-
bús ni prejudicis.

EL 28 DE FEBRER, SENYORETES
I HOMENOTS
La nit abans de la Rua del Carnaval 
de Terra Endins, Torelló es desperta 
amb una gran passarel·la preparada 
per tal que hi desfilin les Senyoretes i 
els Homenots.

L'any 2009, es va institucionalitzar la 
participació femenina i es va canviar 
el nom de la festa, passant a dir-se 

Senyoretes i Homenots. Després de 
més de 30 edicions, la festa segueix 
més viva que mai i cada any, cente-
nars de Senyoretes i Homenots inun-
den els carrers de Torelló i passegen 
per la passarel·la de la plaça Nova.

La Rua recorre el centre del poble. 
La gent s'amuntega darrere la car-
rossa dels Deixebles ballant al ritme 
dels hits més carnavalescs dels 80 i 
90 combinats amb alguns dels èxits 
més actuals.

1 DE MARÇ, LA RUA
La Rua del Carnaval de Terra Endins 
és el moment de culminació de me-
sos de feina per part de les colles que 

treballen durant pràcticament tot 
l'any per tenir a punt les plataformes, 
superant la vintena en cada edició. A 
Torelló els carrossaires són arquitec-
tes de la forma i la imaginació. La rua 
concentra cada any més de 20.000 
persones que de punta a punta del 
municipi ballen al ritme de la música 
de les carrosses. Probablement, el 
que fa diferent del Carnaval de Terra 
Endins, és el fet que no té tanques, 
que la gent, sempre respectant a les 
colles, pot passar pel centre dels car-
rers i lluir les seves disfresses encara 
que no siguin de les colles carrossai-
res. A vista d'ocell, la nit de la rua, es 
pot veure una massa de colors traves-
sant el municipi.

ARNAU JAUMIRA ARNAU JAUMIRA
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De Gombrèn
a Montgrony
GOMBRÈN  •  REDACCIÓ

Al’hora de sortir a estirar els 
cames, us proposem una 
ruta que servirà perquè ve-

ieu gairebé tots els encants que 
us pot oferir el municipi de Gom-
brèn, el «rovell de l’ou» que va dir 
Jacint Verdaguer en el moment. I 
no és per menys, l’itinerari surt de 
Gombrèn fins al mític santuari de 
Montgrony, un sender que us per-
metrà descobrir gran part de la 
vegetació de l’interior de Catalu-
nya i els primers pendents cap al 
Pirineu, amb unes vistes un cop 

arribats al santuari que us deixa-
ran bocabadats. A més a més, es 
tracta d’un recorregut de dificul-
tat baixa, apte per a tota la família, 
que es pot completar en unes 
dues hores i mitja sumant l’anada 
i la tornada.

La ruta s’inicia al centre del poble se-
guint la xarxa de senders Itinerànnia 
per arribar fins al santuari. No té pèr-
dua, simplement s’ha de sortir en di-
recció al Pomarell i, seguidament, cap 
al Coll de Jou.

UN COP AL SANTUARI
El santuari de la Mare de Déu de 
Montgrony de Maria de Mogrony és 
un dels principals centres de devoció 
mariana del Ripollès. Situat a uns 15 
km de Gombrèn, al bell mig d’unes ro-
ques imponents, és un indret ple d’
història i llegendes, a una altura de 
1.380 metres. Des d’allà, les vistes són 
impressionants. S’hi pot arribar a peu 
o en cotxe, i també és la finalització de 
molts itineraris d’escalada, pràctica 
esportiva per a la qual Gombrèn és un 
dels millors destins.

UNA MICA DE CULTURA
La primera notícia escrita que se’n 
té del santuari de Montgrony data 
del 1400, quan ja hi havia una petita 
construcció dedicada a la seva ma-
rededéu bruna, excavada a la pe-
dra de les llegendàries escales que 
menen al pla de Sant Pere. Al seu 
voltant s’hi va construir, al segle 
XVIII, l’edifici de l’hostatgeria, en un 
primer intent de convertir Mont-
grony en un gran santuari. Ara s’hi 
ofereixen àpats d’allò més bons. 
Entre els anys 60 i 70 es va fer arri-
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Ajuntament de Gombrèn
Avinguda Moisès Torrens, 8
17531 Gombrèn
972 73 03 00
ajuntament@gombren.cat
gombren.cat

i

bar a dalt el santuari la llum i l’ai-
gua, i el camí es va convertir en pis-
ta forestal.

La llegenda explica que la imatge 
fou trobada per dos bous en una 
font situada a prop del santuari, que 
s’anomena popularment font de la 
Mare de Déu o de la Llet, perquè, 
segons expliquen, les seves aigües 
fan revenir la llet a les dones que pa-
reixen. Antigament a la font hi havia 
una imatge femenina i l’aigua sortia 
per un dels pits (l’escultura fou treta 
per un bisbe que no ho veia bé). Ac-
tualment, la font ha estat restituïda 
com era originàriament, amb l’aigua 
que sorgeix del pit de la figura.

RIPOLLÈS TURISME
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La botiga al carrer de Vic porta l’ambient 
durant 3 dies a la capital d’Osona
VIC  •  REDACCIÓ

Nombrosos establiments comer-
cials de  Vic es concentraran a 
la zona del carrer  Manlleu i el 

Pla de Balenyà per commemorar una 
vegada més a Botiga al carrer de Vic. 
Aquesta organització coincideix amb 
la celebració  popular del Dijous Llar-
der  que també s s'allargarà durant tot 
el cap de setmana amb diversos tas-
tos d'embotits.

DIJOUS LLARDER
Vic acollirà, el 27 de febrer, una nova 
edició del Dijous llarder, la 23a. Un any 
més, organitzat pel col·lectiu Osona 
Cuina, amb la col·laboració de l'Ajun-
tament de Vic, el Dijous llarder ompli-
rà de tradició i bona gastronomia la 
Plaça Major de la capital osonenca. 
Enguany es rostiran més porcs que 
mai i al vespre, també es podrà gaudir 
del tradicional entrepà de porc rostit. 
Un cop més es repeteix el format am-
pliat que es va estrenar fa dos anys, 
des de les 9 del matí i fins a les 10 del 
vespre servint esmorzar, dinar i sopar. 
També es tornarà a comptar amb la 
instal·lació d'un escenari on, al llarg de 
tot el dia, hi haurà diverses activitats 
per a tots els públics.

El programa d'activitats arrencarà 
amb el tradicional Concurs de trui-
tes,. També es donaran a conèixer 
els productes guanyadors de la 2a 
edició de Fet a Osona - Aliments Ex-

cel·lents.. A la tarda, Taula Dolça ofe-
rirà un taller per als més petits i se-
guidament hi haurà un tastet de què 
serà el "Dijous Llarder...i el cap de 
setmana, també". I al vespre, les acti-
vitats es tancaran amb un concert 
del grup Els Tets. Les activitats estan 
presentades per la periodista gastro-
nòmica Carme Gasull.

CAP DE SETMANA DEDICAT
A LA CULTURA XARCUTERA
L'Ajuntament de Vic des de l'Àrea de 
Fires i mercats impulsa la iniciativa "El 
Dijous Llarder... i el cap de setmana, 
també", amb l'objectiu d'allargar la ce-
lebració gastronòmica més enllà del 
Dijous Llarder i oferir una experiència 
completa durant tot el cap de setma-
na. posar en valor els embotits d'Oso-
na, referència al reconeixement de 
Catalunya com a Regió Mundial de la 
Gastronomia 2025.

Els dies 1 i 2 de març, la Casa Ricart de 
Vic es convertirà en l'Aula de l'Embotit, 
un espai dedicat a la difusió i promoció 
dels embotits tradicionals catalans.

Aprofitant l’estada a Vic, també es pot 
passejar pel centre històric que és un 
viatge  pel passat i la història del país. 
Una ruta senyalitzada permet mirar 
una trentena d'edificis, tot d'interès 
històric, arquitectònic o artístic. La vi-
sita es pot completar amb algun àpat 
en els restaurants de la comarca.

La celebració 
popular del 
dijous llarder 
també s’inclou en 
les activitats 
festives 

Els actes es 
portaran a terme 
els dies 27 i 28 de 
febrer i 1 de març

FOTÒGRAF
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‘LA RUA DEL BACUS', LA GRAN 
NOVETAT DELS ENGALANATS

UNA RUA PAGESA PER 
ESCALFAR MOTORS 

UN CARNESTOLTES 
PLE DE CONTES

CAMPDEVÀNOL ES MANTÉ COM EL DARRER CARNESTOLTES DE LA COMARCA. ELS NOIS I NOIES DE LA 
COMISSIÓ DE FESTES ‘ELS ENGALANATS' APOSTEN PER INCORPORAR UNA RUA NOCTURNA 

Les disfresses i les car-
rosses de Carnestoltes 
ja estan preparades per 

exhibir-se pels carrers dels 
municipis del Ripollès. Tot i 
que el de Campdevànol era 
el primer a treure la pols de 
les disfresses, ara, i des de fa 
uns anys, és l'encarregat de 
retornar-les a l'armari fins a 
l'any que ve. Així, els pròxims 
dies 15 i 16 de març, Campde-
vànol viurà aquesta cita 
anual i fonamental del calen-
dari. Aquest canvi de dates, 
tal com explica l'organitza-
ció, es deu simplement al 
calendari d'aquest 2025. 
Marc Graboleda és membre 
de la Comissió de Festes de 
Campdevànol. El jove asse-
gura que aquest canvi «és 
simplement que sempre hi 
ha hagut més carnavals per 
davant del nostre. Tot això 
ve marcat per la Setmana 
Santa, que enguany cau 
més tard». Els Engalanats 

El Jovent Actiu de Sant 
Joan (JAS) ja ho té tot a 
punt per a aquest cap 

de setmana de Carnestoltes. 
Tot i que el gran dia serà dis-
sabte, els nois i noies del 
municipi tornen a apostar per 
avançar la disbauxa i ho fan 
amb un format molt nostre: 
una rua pagesa. Seguint la 
tradició de l'any passat, Sant 
Joan donarà peu al Carnes-
toltes de la vila i ho farà a par-
tir de les 23.30 h engegant els 
motors del tractor al ritme de 
la pagesia. Durant la rua, hi 
haurà sorpresa per a tots 
aquells que vagin vestits de 
pagès/a: amb camisa de qua-

Per a tot sempre hi ha 
un conte. Les històries 
que s'expliquen a tra-

vés de les pàgines s'adapten 
també a cada època de l'any. 
Quan parlem de Carnestol-
tes, tots pensem en disfres-
ses, color i molta disbauxa. Si 
adaptem, doncs, aquesta fes-
tivitat al món dels llibres, el 
resultat és molt evident: una 
tarda on es fusionen els con-
tes i les disfresses. Tot i que 
Campdevànol encara haurà 
d'esperar per a l'arribada del 
Rei i la Reina del Carnestol-
tes, i per fer més amenes 
aquestes jornades, el poble 
proposa una tarda de Contes 
de Carnestoltes amb Joan de 

dres, pantalons de vellut, bar-
ret de palla o barretina. La 
festa continuarà després de la 

Boher. L'activitat cita a tots 
els nens i nenes del municipi 
a les 17.30h a la biblioteca. 
Durant una hora aproxima-
dament, els infants s'endin-
saran en el món dels contes 
de carnestoltes. 

rua amb un gran ball de Car-
nestoltes a l'escorxador a 
partir de la 1 de la matinada.

asseguren que «ens hem 
adaptat» a aquest canvi de 
dates: «No ens sembla un 
inconvenient, farem el car-

naval de cada any», assegu-
ra Graboleda. 
Aquesta serà la segona edició 
que ‘Els Engalanats' -el grup 

de la comissió de festes- són 
els encarregats d'organitzar el 
carnaval. Segons han desvelat 
els nois i noies de l'entitat 

municipal, la rua comptarà 
amb sis carrosses de les 
diverses entitats campdeva-
nolenques i el recorregut serà 
semblant al dels anys passats. 
Tot i que el format es manté a 
grans trets, els joves aposten 
per incorporar una gran 
novetat: la rua nocturna, amb 
música i DJ que recorreran i 
ompliran de festa tots els car-
rers del poble. «Farem el 
sopar popular i a les 23h 
començarà la primera nove-
tat i sorpresa per als més 
joves, els agradarà molt»,
afirma Graboleda.
La jornada de dissabte aca-
barà amb la tradicional festa 
de Carnaval a la Sala Diago-
nal. D'altra banda, i com ja és 
habitual a pràcticament tota 
la comarca, el diumenge es 
farà la rua de Carnestoltes 
Infantil, que comptarà amb 
animació per als més 
menuts. Així doncs, Camp-
devànol serà l'encarregat de 
tancar l'època carnavalesca 
de la comarca. 

El carnaval de Campdevànol serà els dies 15 i 16 de març

Tractor de la Rua Pagesa de l'any passat

Contes infantils a Campdevànol 

CAMPDEVÀNOL  REDACCIÓ

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

CAMPDEVÀNOL  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS

JAS

BIBLIOTECA CAMPDEVÀNOL
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RIPOLL APOSTA PEL PROGRAMA 
CLÀSSIC DEL DĲOUS LLARDER

SANT JOAN TAMBÉ 
GAUDEIX DEL DĲOUS GRAS

EL MITE DELS REIS 
MAGS A SANT JOAN

LA PLAÇA SANT EUDALD TORNARA A SER L'ESCENARI DE LA FESTA GRAN, ON TOTS ELS COMERCIANTS 
VENDRAN ELS PRODUCTES RELACIONATS AMB AQUESTA TRADICIÓ

Abans d'escalfar els mo-
tors per celebrar el 
Carnestoltes de Ripoll i 

d'altres municipis del Ripo-
llès, hem de fer una petita pa-
rada per gaudir del tradicio-
nal Dijous Llarder, perquè és 
un dia per menjar aliments, 
com la truita de patates, la 
coca de llardons, la botifarra 
d'ou i la llonganissa. A més, la 
darrera ha estat la protago-
nista de les últimes edicions 
d'aquesta celebració tan es-
perada a Ripoll. «És un dia 
que està pensat per les car-
nisseries, xarcuteries, les 
fleques amb la coca de llar-
dons, però també amb el 
tema de la restauració», ex-
plica Jordi Tarré, tècnic dina-
mitzador de Ripoll Comerç. 
Afegeix que els establiments
«comencen a primera hora 
del matí amb una vintena de 
restaurants i bars que s'han 
adherit i que oferiran l'es-
morzar de forquilla; per di-

Sant Joan de les Abades-
ses és un altre municipi 
del Ripollès que gaudi-

rà del menjar típic del Dijous 
Llarder. Per això, han prepa-
rat una activitat a la tarda al 
Casal Jaume Nunó, on tindrà 
lloc un berenar gras i un ball 
per totes les persones que hi 
vulguin participar i que anirà 
a càrrec d'Els Fantàstics'. Tot i 
que és una celebració més 
petita que la de Ripoll, és 
perfecta per passar una esto-
na entretinguda amb la famí-
lia, amics i per menjar truita, 
coca, botifarra, i altres deri-
vats del porc, com la llonga-
nissa i el fuet. 

L‘Auditori del Casal 
Jaume Nunó de Sant 
Joan de les Abades-

ses acollirà una conferèn-
cia sobre ‘El mite dels Reis 
Mags. El retaule de sant 
Agustí de Girona', a càrrec 

de Raimunda Coll. Tindrà 
lloc aquest divendres 28 de 
febrer, a les sis de la tarda. 
Una conferència idònia per 
conèixer qui eren i quants, 
quin era el seu origen, que 
va passar amb ells, que 
se'n va fer dels seus regals 
al nen Jesús.

nar, a més de la carta con-
vencional, també podrem 
escollir aquest menú del di-

nar gras». A la tarda, per aca-
bar de rematar la jornada, els 
comerciants sortiran al carrer 

per posar a la venda aquests i 
altres productes. 
De fet, Ripoll ho té tot preparat 

per celebrar el dijous gras, una 
jornada plena de diferents 
activitats relacionades amb la 
gastronomia, com l'esmorzar 
de forquilla, el dinar del menú 
gras, un berenar popular de pa 
amb llonganissa a la plaça 
Sant Eudald, diferents parades 
de Ripoll Comerç amb produc-
te gras; i inflables per la mai-
nada. «Els carnissers sortiran 
al carrer i això els anirà molt 
bé, perquè tindran la venda a 
fora. Però a la resta de les 
botigues també ens va bé, 
perquè així li donen ressò a 
Ripoll Comerç, que busca 
donar visibilitat a totes les 
botigues de la vila, siguin 
quines siguin», comenta 
Gemma Ortega, presidenta de 
Ripoll Comerç. 
En definitiva, aquest dia és 
una gran oportunitat per dina-
mitzar els diferents comerços 
de la vila com les xarcuteries, 
fleques i, sobretot, la restaura-
ció. Una festa per celebrar en 
família i amics, però sobretot, 
per gaudir de la tradició. 

Dijous Llarder a Ripoll

Dijous Llarder a Sant Joan

Els Reis Mags d'Orient

RIPOLL  REDACCIÓ

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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BALANDRAU,
EL RODATGE
AQUESTA SETMANA S'HAN ESTAT RODANT ALGUNES DE LES 
ESCENES DE LA TRAGÈDIA QUE VA SUCCEIR FA 25 ANYS

El director Fernando 
Trullols serà l'encarre-
gat de portar a la gran 

pantalla la tragèdia del Balan-
drau, que el 30 de desembre 
de l'any 2000 va endur-se per 
davant la vida de deu excursi-
onistes, tots menys un. Cam-
prodon és escenari aquesta 
setmana del rodatge d'alguna 

de les escenes del film. El 
regidor de comunicació de 
l'ajuntament Joan Sarria, 
recorda la magnitud dels fets 
i de com la tragèdia va sacse-
jar el Ripollès. No obstant es 
refereix a aquest rodatge com 
a un esdeveniment que per a 
Camprodon és «una satis-
facció esdevenir part d'una 
pel·lícula que tot i ser una 
tragèdia ha estat possible 
gràcies al testimoni del 
supervivent a partir de qui 
s'ha pogut conèixer la histò-
ria del que va succeir». El 
camp del futbol és un dels 
espais que recreen els fets, en 

aquest cas «va ser on es va 
instal·lar el camp base  des 
d'on anaven i venien heli-
còpters per rescatar els 
excursionistes, malaurada-
ment, tots van ser cossos 
menys el d'una única perso-
na que van poder trobar 
amb vida». Recorda Sarria, 
qui en aquella època va viure 
de primera mà com a perio-
dista la tragèdia. A banda del 
camp de futbol, el rodatge 
també ha afectat la normali-
tat d'alguns carrers com Sant 
Roc, però a la pel·lícula també 
es podran veure altres localit-
zacions de la resta de la vall. 

EL CÀSTING
Setmanes enrere la producto-
ra va promoure un càsting, 
segons explica Sarria, on final-
ment es van triar moltes per-
sones de la zona, «algunes 
d'elles a més en el seu 
moment van ser partícips en 
les tasques de rescat i de 
suport». També confessa que 
aquest serà per tant un altre 
dels al·licients per veure el 
resultat final, ja que segura-
ment trobarem moltes perso-
nes que podrem reconèixer.
La pel·lícula del Balandrau és 
una coproducció de Lastor 
Media, Goroka i TV3 .
TV3 ja va dedicar el documen-
tal per al Sense Ficció, “Balan-
drau, infern glaçat”.

El camp del futbol, un dels espais que sortiran a la pel·lícula

CAMPRODON  L.S.

DISFRESSES I FARINETES 
A PARDINES

ESCUDELLA I DISFRESSES A QUERALBS

El carnaval torna a 
omplir de festa Pardi-
nes amb disfresses, 

però també les tradicionals 
farinetes, una menja que ve 
d'antic de quan anàvem fal-
tats d'aliment. Dissabte serà 
però el dia més acolorit amb 
la rua acompanyada amb 
música pels carrers fins als 
estudis on es triaran les 
millors disfresses. Serà a 
partir de les 17 h, primer dia 
que es complementarà amb 
el berenar per a tothom. 
Diumenge ben d'hora, la 
plaça del Padró anirà prepa-
rant-se a foc lent per satis-
fer la gana dels assistents a 
les tradicionals farinetes. El 

La plaça de la Vila de Que-
ralbs esdevé un reclam 
cada any per l'època de 

carnaval per als qui vulguin 
degustar la tradicional escu-
della de carnestoltes. A partir 
de  les 14 h. Començarà el 
dinar, per al qual recomanen 
adquirir amb antel·lació els 
tiquets. Ara bé, alerten que 
vendran un màxim de 6 
tiquets (preu 5 euros) per per-
sona. Es poden adquirir a l'A-
juntament fins aquest diven-
dres. Mentre que el mateix dia, 
n'hi haurà més a disposar fins 
a exhaurir existències.

plat típic d'hivern que retor-
na al present provinent d'un 
passat en què escassejava el 
menjar. Les farinetes estan 
elaborades a partir de la 
farina i cereals com a prota-
gonistes, on no pot faltar 
l'aigua, el pebre i altres 
ingredients que hi aporten 
substància. Els comple-
ments a les farinetes són  
les mongetes i rostes. Els 
assistents estan convocats a 
partir de les 14 h a la plaça 
del Padró amb els estris i 
plats per a participar en 
aquest àpat que va més 
enllà d'una trobada gastro-
nòmica, és un dels carna-
vals diferenciats amb la tra-
dició arrelada i mantinguda 
amb el pas dels anys.

Les farinetes, part clau del carnaval de Pardines 

També es podrà adquirir el bol commemoratiu de l'edició d'enguany

PARDINES  REDACCIÓ

QUERALBS  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS

AJUNTAMENT DE CAMPRODON

EL RIPOLLÈS
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BENESTAR I 
CUINA, DE LA MÀ

REX: «EL POBLE 
SALVARÀ EL POBLE»

DIVENDRES TINDRÀ LLOC UNA MATINAL DE SALUT I 
ALIMENTACIÓ AMB MARIA NICOLAU COM A CONVIDADA

Els serveis de salut i el 
Consorci de Benestar 
Social del Ripollès volen 

reflectir a través de la cuina la 
tasca d'integració existent 
entre l'atenció social i la sani-
tària. Aquest divendres es durà 
a terme la jornada Cuina del 
Benestar que combina salut i 
cuina a l'església de Sant Pere 
de Ripoll on es comptarà amb 

«Vivim rodejats d'ultra-
comunicació», senten-
cia el professor i econo-

mista Josep Maria Rex en el 
marc de la conferència sobre 
‘Demà' que s'ofereix aquest 
cap de setmana a Sant Joan 
de les Abadesses. «Quan era 
jovenet, durant la post-
guerra, teníem la ràdio, ens 
hi reuníem, tot era negatiu, 
però sabíem que hi havia 
d'haver un demà». Avui dia, 
dir demà és una incògnita, 
«significa inquietud i una 
mica de por». El professor 
parteix de tres punts per 
donar un bri de tranquil·litat 
sobre el concepte de demà: 

«El demà de l'ensenyament, 
la salut i de l'alimentació».
Per raons personals a nivell 
de prioritats els posa en 
aquest ordre d'importància. 
Són punts experimentaran, 
assegura, «grans canvis» i 
evolucions, sobretot en l'àm-
bit de l'alimentació. «Hi ha 
esperança», conclou afegint 
que «els grans canvis de la 
humanitat s'han fet en base 
de crisi». L'esperança és l'úl-
tim que es perd i ho il·lustra 
amb aquesta frase de futur i 
amb un to d'optimisme: «El 
poble salvarà el poble». Els 
interessats en recuperar tota 
l'entrevista, la trobareu a la 
contraportada de la setmana 
que ve.

la cuinera i comunicadora 
Maria Nicolau qui posarà la 
cirereta al pastís d'una matinal 
(de 9 h a les 13 h) on participa-
ran també membres del Jardí 
Botànic de Gombrèn amb una 
xerrada d'herbes remeieres.

CUINA DEL BENESTAR
Sota el nom de La cuina del 
Benestar combinarà temes 
relacionats amb la cuina salu-
dable i el fet social de l'acte 

precisament de cuinar. Aquest 
dia es realitzarà la dinàmica 
grupal ‘Sopa de Pedres'.
 La directora adjunta d'Atenció 
Primària de la Fundació de 
l'Hospital de Campdevànol, 
Mireia Zarco, destaca aquesta 
com a una activitat que par-
teix d'aquest conte solidari on 
entre tots s'ajuda un company 
que està en problemes «els 
companys del voltant li por-
taran tot el que ells poden».

UN TERRITORI DE SET
El Ripollès és un dels set ter-
ritoris de Catalunya que l'any 
2023 van ser seleccionats per 
a dur a terme aquesta estra-
tègia. Una acció integrada 
que s'impulsa a la comarca 
des de l'Institut Català de la 
Salut, la Fundació Hospital 
de Campdevànol, l'Institut 
d'Assistència Sanitària i el 
Consorci de Benestar Social 
del Ripollès.
És previst que jornades simi-
lars es vagin organitzant de 
manera anual a diferents loca-
litats del Ripollès durant els 
pròxims cinc anys, fins a 2030.

Maria Nicolau serà divendres a l'església de Sant Pere

La conferència de Demà va tenir lloc dissabte al Palau de l'Abadia

RIPOLL L.S.

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS

JORDI AMÀRITA

17 h - 20 h
“Projectes
vius, aules
obertes”

18 h
Xerrada

informativa
“Faré 1r
d’ESO”

972 700 061
@vedrunaripoll

Visites personalitzades
a hores convingudes

www.vedrunaripoll.org
vedrunaripoll@vedruna.cat

18 h
Xerrada

informativa
“Benvinguts

a I3”
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L'OBRA DE TEATRE ‘PLA PER 
ROIG' TRIOMFA A RIPOLL

FER UN BON ÚS DEL 
CATALÀ TÉ RECOMPENSA

PRESENTACIÓ A 
LA BIBLIOTECA

ELS ACTORS LAURA ROIG I JORDI COROMINA PROTAGONITZEN UNA OBRA QUE RECREA LA HISTÒRICA 
ENTREVISTA ENTRE ELS ESCRIPTORS CATALANS JOSEP PLA I MONTSERRAT ROIG

Els actors Jordi Coromina 
i Laura Roig han portat a 
Ripoll l'obra ‘Pla per 

roig', sobre la històrica entre-
vista que va unir dos perso-
natges cabdals de la literatura 
catalana. Aquesta obra tea-
tral, estrenada l'any passat, 
agafa novament volada, amb 
la possibilitat de viatjar fins a 
Mèxic. 
Els espectadors ripollesos 
han pogut assistir aquest 
cap de setmana a l'especta-
cle interpretatiu protagonit-
zat per Coromina i Roig. A 
l'obra, ells són Josep Pla i 
Montserrat Roig, dos perio-
distes i escriptors cabdals 
per la literatura catalana del 
segle XX, que van coincidir 
en l'entrevista que Roig li va 
fer a Pla, una fita de la qual 
només es té constància en 
un article de la revista Desti-
no. A partir d'aquí, l'equip 
del director Ferran Utzet ha 

Òmnium Ripollès ha 
posat en marxa el ter-
cer Concurs d'establi-

ments ripollesos lingüística-
ment exemplars.
L'objectiu del concurs és 
donar valor i ressaltar la 
importància i la qualitat de l'ús 
de la llengua catalana, així 
com premiar les bones pràcti-
ques i incentivar l'ús correcte 
del català en el món del 
comerç, l'hostaleria, la restau-
ració i el turisme. 
Al concurs hi poden partici-
par establiments de l'àmbit 
territorial del Ripollès. S'a-
torgaran segells de qualitat 
lingüística als comerços en 
funció de la retolació, l'eti-
quetatge, l'atenció al públic, 

els tiquets o la presència a 
internet. Hi haurà tres pre-
mis: 500 € pel primer, 200 
€ pel segon i 100 € pel ter-

cer. Les inscripcions es 
poden fer fins al 16 de maig 
enviant un correu al web 
d'Òmnium Ripollès. 

teixit l'entrevista que podria 
haver estat, entre els dos ge-
gants de l'època. «No els 

imitem, però sí que triem el 
seu vocabulari. És un gust 
perquè la prosa era magní-

fica i els seus pensaments 
eren extraordinaris», ha 
comentat l'actor Jordi Coro-

mina. Per part de l'actriu, 
Laura Roig ha assegurat que 
«Per mi és un honor. Era 
una de les persones més 
llestes i sàvies que hem 
tingut en aquest país». 
Després d'estrenar-se l'any 
passat, l'obra torna a ser 
tendència, en un any que es 
representarà a Barcelona i 
on la ciutat Comtal serà la 
convidada de la Fira Interna-
cional del Llibre de Guadala-
jara, a Mèxic. ‘Pla per Roig', 
podria ser entre les propostes 
relacionades amb la literatura 
que s'exportaran al país ame-
ricà. «La setmana que ve 
anem a Matadepera. També 
anem a Castelló d'Empúries, 
a Premià de Mar, a Palafru-
gell... fem un recorregut per 
molts pobles», han explicat 
els dos actors. 
De moment, la nova repre-
sentació de ‘Pla per Roig' a 
Ripoll va tornar a ser un gaudi 
per als sentits dels assistents 
que s'hi van apropar.

‘Pla per Roig' es va representar dissabte a Ripoll

El concurs premia el bon ús del català en el món del comerç
Cartell de la presentació

RIPOLL  JOAN MANUEL ROBLES

RIPOLLÈS MARC ROURA

RIPOLL  M.R.

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

Aquest divendres 28 de 
febrer, la Biblioteca 
Lambert Mata de 

Ripoll acollirà la presentació 
del llibre ‘República'. 
La presentació començarà a 
les 18 h i anirà a càrrec de 
l'autora del llibre, Olga Bea-
triz Ricart. El llibre busca 
obrir el camí de la raó, de 
l'humanisme i del que real-
ment és vital per aconse-
guir-ho. Segons l'autora, l'o-
bra vol demostrar que 
«només les persones que 
tenen un esperit inquiet i 
que viuen intensament 
cada dia, no només per ells, 
sinó també pels altres, 
poden viure mil vides en 
una sola vida». Aquest és 

una de moltes obres que ha 
publicat l'escriptora.
La presentació és oberta a 
tot el públic.
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SANT JOAN ACOLLIRÀ 
FAMÍLIES EN CERCLE
UN TALLER VIVENCIAL QUE TÉ COM A OBJECTIU DONAR EINES PERQUÈ 
LES FAMÍLIES TINGUIN UNA MILLOR INTERACCIÓ I COMUNICACIÓ

El Centre Cívic El Palmàs 
de Sant Joan de les Aba-
desses acollirà el nou 

programa anomenat ‘Famílies 
en cercle'. Es tracta d'un taller 
vivencial de sis sessions adre-
çat a mares, pares i adults res-
ponsables d'infants d'entre 3 i 
12 anys, amb l'objectiu de re-
flexionar sobre les estratègies 
que fem servir en el dia a dia 
que no afavoreixen la conne-
xió i la confiança amb els in-
fants. «Es tracta de donar ei-
nes, de compartir i d'ajudar a 
les famílies que participin en 
aquest taller. La finalitat és 
tenir una millor relació, ex-
actament, aquella que ens 
pot portar a tenir una millor 
educació i benestar entre pa-
res i fills», explica Ramon Ro-
qué, alcalde de Sant Joan de 
les Abadesses.
La comunicació respectuosa 
entre tots els membres de la 
família és l'eix principal per 
establir relacions saludables i 
positives amb els més petits 
de la casa. Per aquest motiu, 

aquest programa proposa un 
espai d'intercanvi d'experièn-
cies i de construcció compar-
tida de coneixement. A més, 
l'objectiu d'aquesta proposta 
és, sens dubte, que els pares, 
mares i fills tinguin una millor 
interacció i comunicació, 
però, sobretot, que tinguin ei-
nes per tractar diferents situ-

acions. Aquest programa im-
pulsat per la Diputació de Gi-
rona a través de Dipsalut, amb 
la col·laboració de l'Ajunta-
ment de Sant Joan de les 
Abadesses, tindrà lloc els dies 
4, 11, 18 i 25 de març, i l'1 i 8 
d'abril, un programa total-
ment gratuït per a totes les fa-
mílies participants.

El Centre Cívic El Palmàs de Sant Joan

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

EL PARC MOSTRA ELS 
SEUS HERBÍVORS

Aquest pròxim diu-
menge, el Parc Natu-
ral de les Capçaleres 

del Ter i del Freser convida 
tothom qui vulgui descobrir 
els grans herbívors que pas-
segen pels seus paratges, 
així com les seves caracterís-
tiques més comunes. Serà 
en una activitat divulgativa 
que tindrà lloc aquest proper 
diumenge 2 de març a les 
instal·lacions del Molló Parc, 
a partir de les 11 del matí. 
Durant la visita, el públic po-
drà conèixer la vida d'a-

quests grans herbívors, els 
seus hàbitats, el seu lloc en 
el cicle de la vida i els dife-
rents tipus de banyes per les 
quals es poden distingir les 
diferents espècies.
L'activitat és gratuïta, però 
les places són limitades, per 
la qual cosa es recomana re-
servar plaça al correu parc-
natural@alt-ter.org. L'entra-
da al Molló Parc no està in-
closa i s'ha d'abonar al mo-
ment d'accedir. Acabada 
l'activitat, els visitants tin-
dran accés lliure per conti-
nuar visitant el parc fins a 
l'hora de tancament.

Un dels exemplars d'herbívors que es poden veure al Molló Parc

RIPOLL  J.M.R.

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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DEMOCRATITZAR 
‘LA INTERNET'

LES ONES DE RÀDIO 
ARRIBEN A L'ESCOLA

LA INTERNET DE LES COSES, A L'ABAST DE TOTHOM QUE 
VULGUI ASSISTIR ALS CURSOS GRATUÏTS DE CAMPRODON

Les gestions quotidianes 
digitals estaran a partir 
d'ara més a l'abast de tot-

hom, en concret aquells trà-
mits que siguin a través d'In-
ternet. L'Ajuntament de Cam-
prodon engega a partir del 
dimecres dia 5 de març cursos 
totalment gratuïts i ho fa cen-
trant-se en l'autonomia digital 
dels usuaris.

PRIMER CURS,
GESTIONS ON-LINE
En la primera sessió, les gesti-
ons de cada dia que requerei-
xin un cert coneixement on-li-
ne seran les protagonistes. 
D'aquesta manera, els assis-
tents aprendran a demanar 
hora al metge, comprar al 
supermercat, consultar hora-
ris de bus, saber què fan a la 
televisió, comprar oci, llegir el 
diari i notícies temàtiques, 
consultar el temps i, final-
ment, conèixer les formes de 
pagament electrònic.
Aquesta formació s'emmarca 
en la programació d'una sèrie 

L'escola Pirineu de 
Campdevànol participa 
des d'aquest mes de 

març d'un programa per 
apropar la canalla a un dels 
mitjans de comunicació més 
tradicionals com és la ràdio. 
Dividit en 4 sessions, l'alum-
nat de sisè de primària podrà 
conèixer de la mà d'una 
empresa externa el procedi-

ment de creació del llenguat-
ge radiofònic i els diferents 
formats i eines de què es dis-
posen. Faran un taller de 
podcast impulsat per la Pla-
taforma per la Llengua. Les 
sessions engeguen el 4 de 
març i continuaran els dies 11 
i 18 de març. El dia 1 d'abril es 
clourà  la formació i aprenen-
tatge en aquest mitjà de 
comunicació destinat al dar-
rer dels cursos de primària.

de cursos o sessions que 
tenen per objectiu ajudar els 
participants a desenvolupar-
se millor amb les noves tecno-
logies a Internet.
Aquest primer curs de gestions 
quotidianes és el 5 de març, 
totalment gratuït, amb una 
durada de 3 hores. Des de l'or-
ganització es recorda que no 
cal portar res. La formació tin-

drà lloc a la biblioteca munici-
pal de les 10 h fins a les 13 h. Per 
a més informació, cal consultar 
el web www.bibgirona.cat.
L'activitat està organitzada per 
la Diputació de Girona, For-
mació en TIC a la Biblioteca 
amb la col·laboració entre 
altres, de l'Ajuntament de 
Camprodon. Per als cursos cal 
inscripció prèvia.

Les gestions quotidianes, a l'abast a tothom 

Imatge del documental

Imatge dels dies previs a l'engegada del programa

CAMPRODON  REDACCIÓ

CAMPDEVÀNOL  REDACCIÓ

LA MILLOR PRODUCCIÓ PER 
AL MILLOR EQUIP DEL MÓN

JUGAR PER ACTIVAR 
LA MENT A SANT PAU

El documental “El Gran 
Xou”, produït per La 
Xarxa amb la col·labora-

ció d'Olot TV (de Corisa Media 
Grup), ha obtingut el premi a la 
"Millor producció catalana" en 
la quinzena edició del BCN 
Sports Film Festival, celebrada 
dissabte passat al Museu 
Olímpic i de l'Esport Joan 
Antoni Samaranch. Un docu-
mental disponible a la plata-
forma La Xarxa+ que acompa-
nya el millor club de patinatge 
artístic del món, el CPA Olot, 
durant tota la temporada, la 
més intensa i sorprenent de la 

Els tallers de memòria 
que es duen a terme a 
Sant Pau de Segúries ja 

estan a l'equador. El passat 4 
de febrer es va engegar 
aquest programa dirigit a les 
persones grans que volen 
activar la seva ment a través 
de jocs de taula. L'activitat 
consta d'un total de 8 sessi-
ons amb 13 participants. Una 
iniciativa que du a terme el 
Consorci de Benestar Social 
del Ripollès. Aquesta no és la 
primera vegada que Sant Pau 
de Segúries acull aquesta 
activitat, que es du a terme 
cada dimarts a partir de les 4 
de la tarda.

seva història, a través de les 
històries d'un equip jove amb 
històries de superació. "El 
Gran Xou" narra com el club 
ha viscut en pocs mesos els 
moments més difícils dels 
darrers 20 anys, però també el 
triomf al Mundial de Patinatge 
Artístic de Colòmbia 2023.

EL FESTIVAL DE L'ESPORT
BCN Sports Film Festival és 
un festival internacional de 
cinema i televisió esportiva 
que va nèixer el 2010 amb 
projeccions audiovisuals 
internacionals que mostren 
les diverses realitats del món 
a través de l'esport.

Activar la ment amb jocs

BARCELONA  REDACCIÓ

SANT PAU DE SEGÚRIES REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS

ESCOLA PIRINEU

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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Casal Camprodoní Cinema CatalunyaCinema Comtal

A REAL PAIN
EUA. 2024. (82 min)
Jesse Eisenberg. Jesse Eisenberg, Kieran Culkin, Will 
Sharpe, Jennifer Grey i Kurt Egyiawan.
★★★

Dos cosins viatgen a Polònia després de la mort de 
la seva àvia per veure on va viure ella abans de la 
Segona Guerra Mundial i comprendre d'on ve la 
seva família, incorporant-se tots dos en un ‘tour' 
sobre l'Holocaust.
Drama.
Dissabte a les 16 i les 22 h.
Diumenge a les 16 i les 21 h.

LA GUITARRA FLAMENCA DE 
YERAI CORTÉS
Espanya. 2024. (91  min)
C.Tangana. C.Tangana i Yerai Cortés.
★★★

Quan Antón Álvarez coneix Yerai Cortés es 
queda completament fascinat amb el seu talent i 
intrigat per la seva història familiar. En Yerai és 
una figura inusual dins del flamenc; tan respectat 
pels gitanos més tradicionalistes com pels 
artistes avantguardistes.
Documental.
Dissabte a les 19 h.

BRIDGET JONES: LOCA POR ÉL
Regne Unit. 2025. (126 min)
Michael Morris. Renée Zellweger, Chiwetel Ejiofor, Leo 
Woodall, Hugh Grant, Colin Firth i Casper Knopf.
★★★

Bridget està sola després d'enviduar fa quatre anys, 
quan Mark va morir durant una missió humanitària 
al Sudan. És la mare de Billy, de nou anys, i de 
Mabel, de quatre, i es troba en una espècie 
d'incertesa emocional.
Romanç.
Dissabte a les 17.30 i les 20 h.
Diumenge a les 19 h.

VAIANA 2
EUA. 2024. (99 min)
David G. Derrick Jr., Jason Hand i Dana Ledoux Miller. 
Auli'i Cravalho, Dwayne Johnson i Temuera Morrison.
★★★★

Després de rebre una inesperada crida dels seus 
avantpassats, Vaiana ha de viatjar a Oceania i 
endinsar-se en perilloses aigües perdudes per viure 
una aventura sense precedents.
Animació.
Diumenge a les 17 h. 
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LA XARXA

SEGUEIX EN DIRECTE 
LA 39a MITJA MARATÓ
DE GRANOLLERS

Programació del 27 de febrer al 5 de març de 2025

Aquest diumenge, 2 de març, arriba la 39a edició de la 
Mitja Marató de Granollers, les Franqueses i la Garriga, 
una de les curses més emblemàtiques de Catalunya. 

Amb més de 8.000 corredors inscrits, la prova reunirà atletes 
d’elit i corredors populars en un esdeveniment que es podrà 
seguir en directe, a partir de les 10 h, a Televisió del Ripollès.

En directe. Diumenge a partir de les 10 h.

CAMINANT PER CATALUNYA
Aquesta setmana, el programa 
redescobreix el recorregut de 
Ripoll a Campdevànol pels 
camins rals. Una manera 
diferent de veure-ho.
Dijous a les 21.30 h.

ANEM DE FESTA
Amb Laura Segur al capdavant, 
aquest programa ens porta a 
reviure totes les festes, costums 
i tradicions del Ripollès.
Dimarts a les 21.30 h.

Dĳous 27

Diumenge 2 Dilluns 3 Dimarts 4

Divendres 28 Dissabte 1

Dimecres 5

05.30 Música.cat
06.00 Torna-la a tocar, Sam
06.30 Comarca Informatiu
06.55 El temps
07.00 Nex Matí 
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Gastromòbil
10.45 Del Paisatge a la Taula
11.00 El Magazín (R)
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Ben Sonat!
12.45 Aventurístic
13.15 La Tertúlia del Magazín
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona
15.00 La Porteria
16.00 Més Xarxa, Més Solidaritat
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Impuls
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El temps
20.30 El Magazín
21.25 Sota Zero
21.30 Caminant per Catalunya
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 Líders
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín 
02.30 La Tertúlia 

05.30 Música.cat
06.00 Ben Sonat!
06.30 Comarca Informatiu
06.55 El temps
07.00 Nex Matí
09.00 Efecte Mosaic
10.30 (Re)poblem
11.00 Caminant per Catalunya
11.30 Va Passar Aquí. Catalunya
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Aventurístic
12.45 Més Xarxa Més Solidaritat
13.30 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques Girona
15.00 La Porteria
16.00 Concerts Privats
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Va Passar Aquí. Catalunya
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Només Esport: Els resultats
22.00 Comarca Informatiu
22.15 El Temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 Tot rodó
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín
02.30 La Tertúlia

05.45 Aventurístic

06.15 Més Xarxa Més Solidaritat

06.45 Caminant per Catalunya

07.15 Ben sonat!

07.45 Torna-la a tocar, Sam

08.15 Gastromòbil

08.30 Comarca Informatiu

09.00 Magazín. Resum setmanal

10.00 Mitja Marató de Granollers

12.23 En Joc - Futbol

14.45 Del paisatge a la taula

15.00 The Weekly Mag

16.00 En Joc: Diumenge

20.30 Nex Cap de Setmana

21.00 Comarca Informatiu:

 Resum Setmanal

21.30 Connecticat

22.30 (RE)poblem

23.00 Al Dia Comarques de Girona

23.30 El Magazín: Resum

 Setmanal

00.30      Aventurístic

01.00     Torna-la a tocar, Sam

01.30       Teló de fons

02.00 Anem de Festa

05.30 Música.cat
06.00 Teló de fons
06.30 Comarca Informatiu
07.00 Nex Matí 
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Aventurístic
11.00 El Magazín (R)
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Caminant per Catalunya
12.45 Només Esport: L'Entrevista
13.10 Sota Zero
13.15 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona
15.00 L'Orsai
16.00 + Bàsquet
16.30 Efecte Mosaic
17.30 +Bàsquet
18.00 Anem de cap
18.30 Avanç Informatiu
18:45       La Tertúlia del Magazín
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El temps
20.30 El Magazín
21.30 Només Esport: la prèvia
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 L’Orsai
00.00     + Bàsquet
00.30      Torna-la a tocar, Sam
01.00 Comarca Informatiu
01.30 El Magazín 
02.30 La Tertúlia 

05.30 Música.cat
06.00 Va passar aquí Catalunya
06.30 Comarca Informatiu
07.00 Nex Matí
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Només Esport: resultats
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Gastromòbil
12.45 Ripollès Avui - Ribes de  
 Freser
13.15 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques Girona
15.00 La Porteria
16.00 Actual Esports
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Qui cuina avui?
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Anem de Festa!
22.00 Comarca Informatiu
22.15 El Temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 Ripollès Avui - Ribes de      
 Freser 
23.30 Actual Esports
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín
02.30 La Tertúlia

05.45 Caminant per Catalunya
06.15 Torna-la a tocar, Sam
06.45 Qui cuina avui?
07.15 El Magazín: Resum
 Setmanal
08.25 Sota Zero
08.30 Comarca Informatiu:
 Resum Setmanal
09.00 Aventurístic
09.30 La Ciutat dels Llibres
10.00 Impuls
10.30 Anem de Festa
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 L'Orsai
13.00 Només Esport: la prèvia
13.30 Ripollès Avui:
 Camprodon
14.00 Comarca Informatiu
14.30 Caminant per Catalunya
15.00 The Weekly Mag
16.00 En Joc dissabte
20.30 Nex Cap de Setmana
21.00 Comarca Informatiu
21.30 Teló de Fons
22.00 Concerts Privats
22.30 Al Dia Comarques de
 Girona
23.00 Torna-la a tocar, Sam
23.30 El Magazín: Resum
 Setmanal
00.30 Líders
01.30 Més Xarxa Més Solidaritat
02.00 (Re)poblem 

05.30 Música.cat
06.00 Més Xarxa Més Solidaritat
06.30 Comarca Informatiu
07.00 Nex Matí
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Spi+TV
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Anem de Festa
12.45 Qui cuina avui?
13.15 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques Girona
15.00 La Porteria
16.00 La ciutat dels llibres
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Més Xarxa Més Solidaritat
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Ben Sonat!
22.00 Comarca Informatiu
22.15 El Temps
22.30 Al Dia Comarques de
 Girona
23.00 + Bàsquet
23.30 Aventurístic
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín
02.30 La Tertúlia
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Més de 400 gimnastes visiten 
Ripoll per la Copa Catalana

ESPORTS
El pavelló de l'Avellaneda va acollir per primera 
vegada la Copa Catalana de Gimnàstica Artística

Dissabte van competir els nois en tres categories, 
i diumenge les noies de categoria base 7, 8, 9 i 10 

RIPOLL | K.R. / X.V.

Per primera vegada, el Pavelló 
de l'Avellaneda de Ripoll va ser 
l'escenari d'una competició 
oficial de la Copa Catalana de 
Gimnàstica Artística. Durant 
tot el cap de setmana, més de 
400 gimnastes d'arreu del ter-
ritori català van ser a la Vila 
Comtal per demostrar el seu 
talent sobre el parquet. «Es-
tem molt contents perquè és 
una cosa que no s'havia fet 
mai a Ripoll. A més, també 
hem pogut comprovar que 
aquí tenim unes instal·laci-
ons molt ben preparades», 

assegurava Gaspar Viñas, regi-
dor de l'Ajuntament de Ripoll. 
Durant tot el cap de setmana 
es va disputar la primera fase 
de Copa Catalana en categoria 
masculina i femenina base. 
Dissabte, a la pista del pavelló 
de l'Avellaneda s'hi va dispu-
tar la competició masculina, 
amb les categories de promo-
ció, base i via olímpica. «En 
categoria masculina hem 
comptat amb uns 270 parti-
cipants, una bona xifra te-
nint en compte que en la pri-
mera fase hi sol haver 
menys participació», co-
mentava el president del Co-

mitè Tècnic de Gimnàstica 
Artística Masculina, Jordi 
Joan Pons. En aquesta com-
petició, els gimnastes van po-
sar a prova les seves habilitats 
en els sis aparells de la moda-
litat: terra, arcs, anelles, salt, 
paral·leles, asimètriques, bar-
ra fixa, i barra d'equilibris.
Diumenge va arribar el torn de 
la categoria femenina, que 
compta amb moltes més cate-
gories de competició. En 
aquest cas, a Ripoll s'hi van fer 
les proves de base 7, 8, 9 i 10, 
que es van disputar en els 
quatre aparells de la modali-
tat: salt de poltre, paral·leles 

asimètriques, barra d'equili-
bris i terra. En ambdues moda-
litats, la classificació general 
individual i per equips va de-
terminar les gimnastes i els 
clubs que van pujar al podi. 
Aquesta primera fase de la 
Copa Catalana serveix per 
definir les classificacions de 
cara a les següents proves del 
calendari fins a arribar al mes 
de juny, quan tindrà lloc el 
campionat principal. «Cada 
any tenim el Campionat de 
Catalunya, a més d'aquestes 
tres fases, els amistosos en-
tre clubs i el Campionat a 
nivell estatal», explicava 

Pons, que va mostrar el seu 
agraïment per haver pogut 
disposar de les instal·lacions 
de la capital ripollesa. «Sem-
pre ens costa trobar pave-
llons amb disponibilitat, 
perquè hi ha altres esports 
amb activitats programa-
des. Realment aquest pave-
lló està molt bé», deia Pons. 
Aquest és el primer any que 
el pavelló de l'Avellaneda ha 
acollit una competició d'a-
questa mida, una competició 
organitzada per la Federació 
Catalana de Gimnàstica, amb 
el suport del Consell Català 
de l'Esport.
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Camprodon, 
Campdevànol i 
Ribetana volen 
optar al play-off

L'Hoquei Club 
Ripoll deixa 
escapar una 
gran oportunitat

Primera victòria 
del Club Bàsquet 
Campdevànol a 
la fase regular

Clàudia Tremps 
suma el cinquè 
podi seguit a la 
Transgrancanaria

Francesc Moret 
s'imposa a la 
primera prova 
de Hard Enduro
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CE ABADESSENC

Fi d'una ruta agredolça

Victòria in extremis de la 
Unió Esportiva Camprodon

La UE Campdevànol remunta als últims 
minuts i s'endú tres punts de les Preses

LES PRESES | M.R.

FORNELLS DE LA SELVA | MARC ROURA

BANYOLES | M.R.

Derrota del CE Abadessenc al camp del Fornells (5-1)

La Unió Esportiva Campro-
don va haver de suar de va-
lent per derrotar al Cornellà 
de Terri. Els jugadors de 
Manel Puigvert van domi-
nar durant la primera part i 
van gaudir de diverses oca-
sions per obrir la llauna, 
però la solidesa defensiva 
de l'equip local feia mante-
nir l'empat a l'electrònic. 
La segona meitat va continu-
ar amb un guió idèntic i els 
camprodonins xocaven con-

La Unió Esportiva Campdevà-
nol va haver de remuntar per 
endur-se els tres punts del 
camp de les Preses. 
Els locals es van avançar aviat, 
però Arnau Serrador va empa-
tar en una acció de pilota atura-

da al 26' i tornava la igualtat al 
marcador. La primera part va 
ser molt competida, amb bon 
joc per part dels dos equips. 
Amb l'1-1 s'arribava al descans.
A la represa, les Preses es va 
tornar a avançar, però l'equip 
d'Eric Palomo no es va rendir i, 
als minuts finals de partit, Ro-
ger i Arnau Serrador van apro-
fitar dues errades del conjunt 
presenc per remuntar el partit 
i posar el 2-3 definitiu al mar-

cador, aconseguint així tres 
punts d'or pels interessos de 
l'equip campdevanolenc. 
Amb la victòria, el Campdevà-
nol continua cinquè amb 37 
punts, a dos del Camprodon i a 
tres de la promoció d'ascens.

tra el mur banyolí, que resistia 
els embats dels visitants. 
Quan ja es deixava entreveure 
un repartiment de punts, l'àrbi-
tre va ensenyar targeta verme-
lla a un dels locals i va xiular fal-
ta a favor del Camprodon, que 
jugaria l'afegit amb superioritat 
numèrica. A la mateixa acció, la 
centrada d'Aniol Carrera es va 
anar enverinant fins que la pilo-
ta va acabar al fons de la xarxa, 
donant la victòria al Campro-
don, que suma la quarta victò-
ria consecutiva i el tercer partit 
sense encaixar gol. A la classi-
ficació, l'equip camprodoní se-
gueix a la quarta posició amb 39 
punts, a un punt del segon, que 
té accés directe al play-off.

El Club Esportiu Abadessenc 
acaba la ruta de partits fora de 
casa. En el tercer partit lluny 
de Sant Joan de les Abadesses, 
els santjoanins s'enfrontaven 

al Fornells, un dels equips més 
forts de la categoria.
Els gironins van dominar el 
partit des de bon principi i al 
minut 15 ja guanyaven 2-0.
A la represa, l'equip d'Àlex 
Farrés no va saber solucionar 
els problemes del primer 
temps i veien com l'avantatge 
del conjunt local s'anava am-
pliant, fins arribar al resultat 
de 5-0 al minut 65. 

Al minut 71, Sufian va fer el gol 
de l'honor pels santjoanins, 
que van acabar el partit amb 
un jugador menys per l'expul-
sió directe de ‘Juanjo'. 
D'aquesta manera, l'Abades-
senc tanca la ruta de tres par-
tits fora de casa amb una sen-
sació agredolça: agra per la 
derrota, però prou dolça pels 4 
de 9 punts possibles contra ri-
vals de la part alta de la classi-

ficació. A falta de deu jornades 
per acabar la competició, l'A-
badessenc és novè amb 26 
punts, a vuit del playoff i a sis 
del descens. 

FUTBOL  Segona Catalana G1 
Fornells 5 - 1 CE Abadessenc

FUTBOL  Tercera Catalana G3 
CF Les Preses 2
UE Campdevànol 3

FUTBOL  Tercera Catalana G3 
Cornellà del Terri 0
UE Camprodon 1

EL RIPOLLÈS

Quarta victòria consecutiva per la UE Camprodon (0-1)

EL RIPOLLÈS

Victòria amb remuntada inclosa de la UE Campdevànol (2-3)

El futbol 
s'atura per 
Carnaval

L'APUNT

Els clubs de futbol del Ri-
pollès no jugaran aquest 
cap de setmana vinent, ja 
que les competicions s'a-
turen per l'arribada de Car-
nestoltes. L'únic equip que 
jugarà serà el Club Futbol 
Ripoll, que ha avançat el 
seu compromís.Pel que fa 
als altres equips sèniors, 
l'aturada ha de servir per 
carregar pil·les per poder 
afrontar l'últim tram de la 
temporada 24-25. Queden 
deu partits per acabar les 
competicions, i els equips 
tenen objectius ben dife-
rents: Camprodon, Camp-
devànol i Ribetana lluita-
ran pel play-off; l'Abades-
senc vol salvar-se i Ripoll i 
Atlètic Ripoll busquen 
consolidar els seus projec-
tes futbolístics.

FUTBOL Tercera Catalana | Grup 3 | Jornada  20

BASE ROSES, C.F. B - SANT PRIVAT D'EN BAS, F.C A 2 - 2
CORNELLÀ DE TERRI, A.E. A - CAMPRODON, U.E A 0 - 1
LES PRESES, C.F. A - CAMPDEVÀNOL, U.E. A 2 - 3
BASE VILOBÍ 2015 CLUB FUTBOL A - AMER, C.F. A 0 - 1
SANTJOANENC, C.P. A - COMACRÒS, U.E. A 4 - 1
PENYA ESPORTIVA MONTAGUT A - SERINYA, C.F. A SUSPÈS
ESCOLA F. GARROTXA A - SANT GREGORI, A.E. A 1 - 3
VILABLAREIX FUTBOL CLUB B - SARRIÀ DE TER, C.F. A 1 - 2

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- AMER, C.F. A  43 20  13  4  3  45  16
2.- SANTJOANENC, C.P. A  40 20  12  4  4  45  23
3.- SARRIÀ DE TER, C.F. A  40 20  13  1  6  53  34
4.- CAMPRODON, U.E A  39 20  12  3  5  49  27
5.- CAMPDEVÀNOL, U.E. A  37 20  12  1  7  42  33
6.- SANT GREGORI, A.E. A  35 20  11  2  7  51  44
7.- SANT PRIVAT D'EN BAS, F.C A  34 20  9  7  4  35  30
8.- PE MONTAGUT A  28 19  8  4  7  26  29
9.- LES PRESES, C.F. A  27 20  7  6  7  39  30
10.- ESCOLA F. GARROTXA A  23 20  7  2  11  28  43
11.- VILABLAREIX FC B  20 20  6  2  12  27  39
12.- VILOBÍ 2015 CF A  18 19  5  3  11  21  30
13.- CORNELLÀ DE TERRI, A.E. A  18 20  5  3  12  33  43
14.- COMACRÒS, U.E. A  17 19  5  2  12  40  75
15.- BASE ROSES, C.F. B  16 20  3  7  10  27  46
16.- SERINYÀ, C.F. A  12 19  3  3  13  22  41

FUTBOL Segona Catalana | Grup 1 | Jornada 20

SPORTING-VIDRERENCA, C.E.F A - PORQUERES, U.E. A 0 - 0
CALONGE, U.E. A - BLANES, C.D. A 1 - 1
ESCOLA F. BOSC DE TOSCA, C A - PALAFRUGELL, C.F. A 3 - 0
QUART, U.E. A - SANT JAUME OLOT B, C.F A 0 - 3
FORNELLS, UE. A - ABADESSENC, C.E. A 5 - 1
SAULEDA, A.D. A - FARNERS, C.E. A 1 - 2
CAL AGUIDO, A.D. A - VILABLAREIX FUTBOL CLUB A 1 - 3
BEGUR, C.F. A - ESCOLA F. GIRONÈS-SÀBAT A 2 - 1

Classificaci
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- SANT JAUME OLOT B, C.F A  41 20  13  2  5  46  25
2.- FORNELLS, UE. A  39 20  12  3  5  41  23
3.- ESCOLA F. BOSC DE TOSCA, C A  37 20  11  4  5  37  17
4.- PORQUERES, U.E. A  34 20  9  7  4  32  23
5.- VILABLAREIX FUTBOL CLUB A  34 20  9  7  4  42  25
6.- BLANES, C.D. A  34 20  10  4  6  36  27
7.- SPORTING-VIDRERENCA, A  31 20  9  4  7  26  31
8.- BEGUR, C.F. A  30 20  9  3  8  45  39
9.- ABADESSENC, C.E. A  26 20  8  2  10  37  45
10.- CALONGE, U.E. A  24 20  7  3  10  40  40
11.- PALAFRUGELL, C.F. A  24 20  7  3  10  26  34
12.- QUART, U.E. A  23 20  6  5  9  27  35
13.- ESCOLA F. GIRONÈS-SÀBAT A  20 20  5  5  10  22  30
14.- CAL AGUIDO, A.D. A  18 20  5  3  12  30  56
15.- SAULEDA, A.D. A  18 20  5  3  12  25  45
16.- FARNERS, C.E. A  17 20  5  2  13  24  41

Derrota molt àmplia del CE 
Abadessenc al camp del Fornells (5-1)

L'equip tanca la ruta de tres partits a 
fora amb 4 de 9 punts possibles
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CF RIPOLL

ATLÈTIC RIPOLL

El CF Ripoll perd contra el 
segon classificat

PLA DE L'ESTANY | M.R.

Derrota del CF Ripoll al camp del Camós (6-1)

Dura derrota del Club Fut-
bol Ripoll al camp del Ca-
mós. Els de la Vila Comtal 
s'enfrontaven a un dels 
conjunts més en forma del 
grup 3. Els locals van de-
mostrar la superioritat des 
de l'inici i abans del minut 
20, el resultat ja era de 3-0. 
Al minut 22, Hamza va re-
tallar distàncies pels d'Eu-
dald Noya. Tot i el gol, els 
banyolins van continuar 
dominant el partit, que va 
acabar amb el definitiu 6-1. 
La derrota fa baixar al Ri-
poll a la tretzena posició 
amb 18 punts. 

Futbol per Carnaval
El Ripoll serà l'únic equip 

sènior que jugarà aquest cap 
de setmana. Ho farà dissabte a 
les 16 h a casa contra la Vall 
d'en Bas. L'equip ha avançat el 
partit per no haver de jugar el 
dia del Carnaval de Ripoll.

L'Atlètic Ripoll perd a casa i guanya a fora

RIPOLL | M.R.

Inici del matx entre JSPM i Atlètic Ripoll

ATLÈTIC RIPOLL

Les jugadores del cadet de l'Atlètic Ripoll, campiones per segon any consecutiu

L'Atlètic Ripoll afrontava un 
cap de setmana amb doble 
partit. Divendres al vespre, les 
ripolleses van perdre 1-3 con-
tra el Montagut en un partit 
que tenien ajornat. Les garrot-
xines es van avançar al marca-
dor. A la segona part, Yaiza va 
aconseguir retallar distàncies 
al minut 46, però les visitants 
van tornar a ampliar l'avantat-
ge amb un gol al 55', que posa-
va l'1-3 definitiu. 
Gairebé sense temps per des-
cansar, dissabte a la tarda l'At-
lètic Ripoll visitava el camp del 
Sant Pere Màrtir. Les jugado-
res d'Irene Moreno es van po-

der refer i van aconseguir la 
victòria per 3-6, amb els ‘hat-
tricks' de Jana Juncà i Anna Pi-
cola. La primera part va ser 
molt igualada i els equips van 
marxar al descans empatant. 
A la segona meitat, el Ripoll va 
prémer l'accelerador i van im-
posar la seva superioritat en 
els últims deu minuts, on l'e-

lectrònic va passar del 3-3 al 
3-6 definitiu. 
L'Atlètic Ripoll segueix sisè a la 
classificació amb 20 punts, 
lluny dels cinc primers. 

El cadet, campió de lliga

El cadet de l'Atlètic Ripoll 
s'ha proclamat campió de lli-
ga després de guanyar 2-7 al 
Sarrià de Ter aquest cap de 
setmana. L'equip entrenat 
per Albert Erena ha quedat 
primer amb uns registres im-
pressionants: 51 de 54 punts 
possibles i més de 100 gols a 

favor en només 18 partits. És 
el segon any consecutiu que 
l'equip queda campió. A part 
de quedar primeres, diverses 
jugadores també han debu-
tat amb el sènior, com és el 
cas de Jana Juncà o Aina 
Bea, que ha marcat 40 gols 
amb el cadet.

RIBETANA CF

Dormir a play-off
La Ribetana torna a guanyar i dorm en places de promoció 
d'ascens, a l'espera que s'acabi el partit del Rupit

RIBES DE FRESER | MARC ROURA

FUTBOL

Quarta Catalana G6
Ribetana 4 - 3 Sant Vicenç Torelló

FUTBOL Quarta Catalana | Grup 6 | Jornada  20

SANTA EUGÈNIA, J.E. B - SANTPERENCA U.E. A 3 - 4
MONTESQUIU, C.D. A - RODA DE TER, C.E. A 2 - 5
RIUDEPERES C.F. AT. A - OLOST, F.C. A 5 - 3
LA GLEVA, C.F. A - CORCÓ, A.E. A 3 - 0
RIBETANA C.F. A - SANT VICENÇ TORELLÓ, U.E. A 4 - 3
RUPIT PRUIT, UE A - BORGONYÀ, C.D. A SUSPÈS
GURB, U.E. B - SEVA, U.E. B 2 - 3
SANT JULIÀ DE VILATORTA, C.F. B - VINYOLES C.F. A 0 - 3

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- RODA DE TER, C.E. A  53 19  17  2  0  74  15
2.- CORCÓ, A.E. A  43 20  14  1  5  56  32
3.- SANT VICENÇ TORELLÓ, U.E. A  40 20  13  1  6  53  36
4.- LA GLEVA, C.F. A  36 20  11  3  6  54  33
5.- RIBETANA C.F. A  35 20  11  2  7  48  42
6.- RUPIT PRUIT, UE A  32 18  9  5  4  54  24
7.- MONTESQUIU, C.D. A  31 20  10  1  9  42  41
8.- SEVA, U.E. B  31 20  10  1  9  50  44
9.- VINYOLES C.F. A  31 20  9  4  7  36  39
10.- OLOST, F.C. A  29 20  9  2  9  42  37
11.- SANTPERENCA U.E. A  27 20  9  0  11  42  43
12.- GURB, U.E. B  25 20  7  4  9  38  36
13.- ST. JULIÀ DE VILATORTA, B  16 20  4  4  12  40  67
14.- SANTA EUGÈNIA, J.E. B  16 20  5  1  14  36  72
15.- RIUDEPERES C.F. AT. A  9 20  3  0  17  28  88
16.- BORGONYÀ, C.D. A  4 19  1  1  17  17  61

Victòria a l'últim minut de la Ribetana (4-3)

Victòria de molt prestigi de 
la Ribetana CF, que va vèn-
cer sota la pluja al Sant Vi-
cenç de Torelló. 
El partit va iniciar bé pels in-
teressos dels ribetans, que es 
van avançar al minut 7 amb 
un gol de Kofi. Tot i posar-se 

per davant, l'equip d'Adan 
Morillas va marxar al descans 
perdent 1-2. 
A la represa, la pluja constant 
va deixar el camp en unes 
condicions poc òptimes per 
desplegar un joc vistós i la Ri-
betana va haver d'optar per un 
estil molt més pràctic  que va 
donar els seus fruits. Abans 
d'arribar al minut 70, els gols 
de Derek i Pol Díaz van tornar 
a posar per davant al conjunt 
ribetà, però els osonencs van 
fer el 3-3 i empataven el partit 
a falta de cinc minuts per aca-
bar el matx. 

A l'últim minut del partit, Pol 
Díaz superava el porter visi-
tant i enviava la pilota al fons 
de la xarxa, desfermant l'eufò-
ria al municipal Enric Requena 
i certificant la victòria per 4-3 
pel conjunt de Ribes de Freser. 
Amb aquests tres punts, la Ri-
betana puja a la cinquena po-
sició amb 35 punts i torna a 
entrar al play-off, a falta que 
s'acabi el partit suspès del Ru-
pit, el principal perseguidor 
dels ribetans. De moment, 
doncs, l'equip d'Adan Morillas 
continuarà dormint en places 
de promoció d'ascens.

FUTBOL  Quarta Catalana G6 
Camós 6 - 1 CF Ripoll

FUTBOL  Femení Amateur F-7 

JSPM 3 - 6 Atlètic Ripoll
Atlètic Ripoll 1 - 3 PE Montagut

FUTBOL Quarta Catalana | Grup 3 | Jornada  20

LES PRESES, C.F. B - LA CANYA, A.E. A 4 - 3
BESALÚ, C.E. A - JOVENTUT SANT PERE MÀRTIR A 1 - 1
SANT MIQUEL CAMPMAJOR, U.E. A - SANTA PAU, P. A 1 - 1
CAMÓS, C.F. A - RIPOLL CLUB FUTBOL A 6 - 1
OLOT, AT. A - LES PLANES, C.F. A 2 - 2
VALL D'EN BAS CLUB FUTBOL A - MAIÀ, CE A 8 - 0
JOANETES,C.F. A - SANT ROC OLOT , C.F. A AJORNAT
HOSTOLES, U.D. A - CASTELLFOLLIT, U.E. A 2 - 1

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- BESALÚ, C.E. A  51 20  16  3  1  75  12
2.- CAMÓS, C.F. A  41 20  13  2  5  52  23
3.- JOVENTUT ST. PERE M. A  38 19  12  2  5  55  31
4.- HOSTOLES, U.D. A  37 19  11  4  4  40  28
5.- VALL D'EN BAS CF A  36 20  11  3  6  59  36
6.- SANTA PAU, P. A  35 20  10  5  5  37  32
7.- JOANETES,C.F. A  29 19  8  5  6  32  41
8.- LES PRESES, C.F. B  29 20  9  2  9  40  50
9.- CASTELLFOLLIT, U.E. A  28 20  8  4  8  48  37
10.- LA CANYA, A.E. A  26 20  8  2  10  36  41
11.- LES PLANES, C.F. A  20 19  6  2  11  24  39
12.- ST. MIQUEL CAMPMAJOR, A  19 20  5  4  11  30  47
13.- RIPOLL CLUB FUTBOL A  18 19  6  0  13  23  44
14.- MAIÀ, CE A  16 20  5  1  14  27  55
15.- SANT ROC OLOT , C.F. A  15 19  4  3  12  22  44
16.- OLOT, AT. A  10 20  2  4  14  24  64

FUTBOL Femení Amateur F7 | Grup 1 | Jornada 18

JOVENTUT SANT PERE MARTIR A - RIPOLL ATLÈTIC CLUB FUTBOL A 3 - 6

CAMALLERA, C.F. A - FEC VALL DEL TER A (R) --

CABANES, U.E. A - BREDA, U.E. A SUSPÈS

OLOT, AT. A - PENYA ESPORTIVA MONTAGUT A 1 - 6

CELLERA, C.F. A - ROSES CITY FUTBOL CLUB A 5 - 1

MONT-RAS,C.E. A - BLANES, C.D. A --

Classificació

Equip PT PJ PG PE PP GF GC

1.- CELLERA, C.F. A  41 15  13  2  0  70  16

2.- BREDA, U.E. A  35 15  11  2  2  58  25

3.- PENYA ESPORTIVA MONTAGUT A  33 15  10  3  2  45  22

4.- CABANES, U.E. A  30 15  9  3  3  52  29

5.- CAMALLERA, C.F. A  30 15  9  3  3  46  21

6.- RIPOLL ATLÈTIC CLUB FUTBOL A  20 17  5  5  7  41  41

7.- BLANES, C.D. A  13 14  4  1  9  23  42

8.- JOVENTUT SANT PERE MÀRTIR A  13 16  3  4  9  29  58

9.- ROSES CITY FUTBOL CLUB A  10 16  3  1  12  22  53

10.- MONT-RAS,C.E. A  8 15  2  2  11  8  46

11.- OLOT, AT. A  5 15  1  2  12  11  52
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EL RIPOLLÈS

L'HC Ripoll perd la primera 
ocasió per entrar al play-off

L'EFS Ripoll torna a guanyar i ja encadena 
quatre victòries consecutives

Victòria de l'EFS Ripoll i 
derrota del FS Campdevànol

RIPOLLÈS | X.V.

En l'àmbit femení, l'Escola 
Futbol Sala Ripoll va gua-
nyar al Futsal Vic-Calldete-
nes. Les ripolleses tenien 
l'oportunitat de recuperar 
el quart lloc, i no la van 
desaprofitar. El partit va te-
nir alternatives constants, i 
la igualtat a la classificació 
es va traslladar a la pista. El 
marcador, però, es va aca-
bar decantant a favor del 
Ripoll amb un ajustat 4-3. 
Males notícies per al Fut-
sal Campdevànol, que va 
perdre 2-3 a casa contra el 

Montsant. Amb aquests re-
sultats, FS Campdevànol i EFS 
Ripoll són tercer i quart res-
pectivament. Els dos equips 
ripollesos estan separats per 
només un punt, tot i que les 
de la vila comtal tenen un 
partit pendent.

L'equip de Francesc Carmona perd contra el Caldes i deixa 
escapar una oportunitat d'or

Els ripollesos estan a cinc punts del 
play-off a falta de deu partits

RIPOLL | X.V. / M.R.

RIPOLL | XAVIER VILELLA

Derrota de l'HC Ripoll al pavelló municipal de la vila comtal (1-4)

EL RIPOLLÈS

Victòria de l'EFS Ripoll a Cadaqués (2-6)

L'Escola Futbol Sala Ripoll 
continua amb la seva projec-
ció cap a les places d'ascens a 
Primera Catalana. 
L'equip de Carlos Vigara va ser 
superior en tot moment al Ca-
daqués. Un doblet d'Eudald 
Esquís en els primers deu mi-
nuts de joc va aplanar el camí 
als ripollesos, però els locals 
van retallar distàncies abans 
del descans. Esquís va com-
pletar el seu ‘hat-trick' parti-
cular al 26, però els locals van 
fer el 2-3 a falta de deu minuts, 
que tornava a posar emoció al 
partit. A partir d'aquí, Pere va 
anotar un doblet i Zacaria va 
ser l'encarregat de tancar el 
marcador amb el definitiu 2-6, 

que porta l'equip fins a la ter-
cera posició amb 34 punts, els 
mateixos que el segon classi-
ficat i a dos del líder. 

L'Hoquei Club Ripoll va perdre 
dissabte una gran oportunitat 
per col·locar-se a un pas de les 
places de promoció d'ascens a 
OK Lliga Plata. 

La visita del CH Caldes, l'equip 
que marcava l'accés al play-
off, arribava al Pavelló Muni-
cipal de Ripoll en un bon mo-
ment per a l'equip de Fran-
cesc Carmona, que havia en-
cadenat una dinàmica positi-
va de resultats. 
El partit va iniciar amb uns 
primers minuts de domini vi-
sitant, fet que des de les files 
ripolleses sabien que podia 
costar car. «Jugàvem contra 
un rival molt difícil. Hem co-
mençat adormits, sabíem 
que si es posaven per davant 
seria un partit molt compli-
cat perquè saben gestionar 
bé els avantatges», comen-
tava l'entranador de l'HC Ri-
poll, Francesc Carmona, al 
final del partit. 
Malgrat encaixar el 0-2 en els 
primers compassos, l'equip de 
la vila comtal no va tirar la to-
vallola i va marcar l'1-2, que 
retallava distàncies i deixava 
tot obert. El Ripoll va disposar 
d'alguna ocasió més per em-
patar, però no va ser efectiu de 

cares a porteria. Minuts més 
tard, els vallesans van aprofi-
tar un contraatac per fer l'1-3 i 
distanciar-se en el marcador. 
«Penso que han gestionat 
molt bé la segona part. S'han 
esperat, han aguantat a dar-
rere i, quan han tingut l'opor-
tunitat, han aprofitat el con-
traatac per fer-nos el tercer 

gol», explicava Carmona. 
El gol va obligar l'Hoquei Ri-
poll a atacar a la desesperada, 
posant-se amb cinc jugadors 
en pista, però en comptes de 
reduir diferències, el Caldes 
va marcar l'1-4 definitiu. Això 
confirmava una dura desfeta 
per als ripollesos, que volien 
donar un cop d'efecte en les 

aspiracions de play-off. «Era 
un partit molt important. 
Ens jugàvem apropar-nos a 
les posicions de dalt i tren-
car la diferència amb els 
equips de mitja taula, però 
només queda seguir re-
mant», deia el míster.
A la classificació, l'Hoquei Club 
Ripoll baixa fins a la setena 
posició i veu com les places de 
promoció s'allunyen fins als 
cinc punts. 

El Barça serà el primer
rival de la recta final 
La Nacional Catalana d'hoquei 
no s'atura per Carnaval, a di-
ferència d'altres competici-
ons, i l'Hoquei Club Ripoll dis-
putarà un partit especial en 
aquesta data assenyalada. 
L'equip de Francesc Carmona 
jugarà diumenge a les 17 h a la 
pista del Barça. Serà el primer 
dels últims deu partits que 
queden de lliga, on els ripolle-
sos persegueixen l'objectiu 
d'acabar entre els quatre pri-
mers classificats. 

FUTBOL SALA  Segona Catalana 
Cadaqués 2 - 6 EFS Ripoll

HOQUEI  Nacional Catalana 
HC Ripoll 1 - 4 CH Caldes

FUTBOL SALA  Nacional Femenina 
FS Campdevànol 2 - 3 Montsant
EFS Ripoll 4 - 3 Futsal Vic

HOQUEI Nacional Catalana | Jornada 20

IGUALADA HC - OXIGEN PHC SANT CUGAT 3 - 3
CLUB HOQUEI LLORET - BARÇA 3 - 5
HOQUEI CLUB CASTELLAR - CLUB PATÍ VILANOVA 0 - 3
HOQUEI CLUB RIPOLL - CH CALDES RECAM LÀSER 1 - 4
CLUB HOQUEI VILA-SECA - GEIEG 0 - 3
CE ARENYS DE MUNT - SANT JUST 2 - 0
CLUB PATÍ BELL-LLOC - CP SANT CELONI --
CERDANYOLA CLUB D'HOQUEI - CLUB PATÍ VOLTREGÀ - MASIES --

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC GAV
1.- CLUB PATÍ BELL-LLOC 38 20 12 2 6 67 56 11
2.- CH CALDES RECAM LÀSER 37 20 11 4 5 66 55 11
3.- HOQUEI CLUB CASTELLAR 36 20 11 3 6 66 54 12
4.- OXIGEN PHC SANT CUGAT 35 20 11 2 7 69 60 9
5.- BARÇA 32 20 10 2 8 76 63 13
6.- CLUB PATÍ VILANOVA 31 20 10 1 9 52 60 -8
7.- HOQUEI CLUB RIPOLL 30 20 9 3 8 42 49 -7
8.- CLUB PATÍ VOLTREGÀ - MASIES 30 20 9 3 8 67 58 9
9.- GEIEG 28 20 8 4 8 49 41 8
10.- IGUALADA HC 27 20 7 6 7 53 39 14
11.- CE ARENYS DE MUNT 26 20 7 5 8 72 59 13
12.- CP SANT CELONI 24 20 7 3 10 37 62 -25
13.- CLUB HOQUEI VILA-SECA 24 20 7 3 10 44 54 -10
14.- CLUB HOQUEI LLORET 21 20 6 3 11 61 77 -16
15.- SANT JUST 18 20 5 3 12 52 68 -16
16.- CERDANYOLA CLUB D'HOQUEI 18 20 5 3 12 62 80 -18

FUTBOL SALA Segona Divisió Catalana | Jornada 15

TOSSA, U.AT. A - BEGUR, CLUB ESPORTIU FUTBOL SALA A 3 - 1

CADAQUÉS, CFS A - ESCOLA FUTBOL SALA RIPOLL, CLUB A 2 - 6

VALL-LLOBREGA FS B - SANT GREGORI ALMOGÀVERS CLUB A 9 - 3

BLANESPORT 83, F.S. A - RIUDARENES 2005 CE. A 3 - 2

FUTSAL MONTGRÍ, C.F. A - RAYO MAÇANET FUTSAL,C.E. B 11 - 3

FS HOSTALRIQUENC A - FUTSAL TORDERA CLUB B 12 - 1

C.F.S. QUART A - RIUDELLOTS, A.C.E. B --

Classificació

Equip PT PJ PG PE PP GF GC

1.- BLANESPORT 83, F.S. A  36 15  12  0  3  87  47

2.- FS HOSTALRIQUENC A  34 15  11  1  3  118  69

3.- ESCOLA FUTBOL SALA RIPOLL, CLUB A  34 15  11  1  3  87  46

4.- RIUDELLOTS, A.C.E. B  32 14  10  2  2  105  64

5.- TOSSA, U.AT. A  29 15  9  2  4  66  67

6.- C.F.S. QUART A  22 14  7  1  6  89  83

7.- RAYO MAÇANET FUTSAL,C.E. B  22 15  7  1  7  74  74

8.- SANT GREGORI ALMOGÀVERS CLUB A  20 15  6  2  7  84  84

9.- FUTSAL MONTGRÍ, C.F. A  18 15  6  0  9  103  108

10.- RIUDARENES 2005 CE. A  18 15  5  3  7  66  73

11.- CADAQUÉS, CLUB FUTBOL SALA A  16 15  5  1  9  82  105

12.- BEGUR, CEFS A  14 15  4  2  9  56  63

13.- VALL-LLOBREGA FUTBOL SALA B  8 15  2  2  11  54  88

14.- FUTSAL TORDERA CLUB B  0 15  0  0  15  48  148

FUTBOL SALA Nacional Femenina | Jornada 14

FS CAMPDEVÀNOL - MONTSANT SALA 5 FEMENÍ 2 - 3

EFS RIPOLL FEMENÍ - FUTSAL VIC - CALLDETENES 4 - 3

FEM LA GARRIGA - CFSO ARGENTONA CARTONATGES PANS --

Classificació

Equip PJ PG PE PP GF GC AVG S PT

1.- CFSO ARGENTONA 10  10  0  0  42  7  35  0  30

2.- MONTSANT SALA 5 FEMENÍ  9  8  0  1  44  15  29  0  24

3.- FS CAMPDEVÀNOL  11  4  2  5  26  28  -2  0  14

4.- EFS RIPOLL FEMENÍ  10  4  1  5  22  30  -8  0  13

5.- FUTSAL VIC - CALLDETENES  12  4  1  7  35  38  -3  0  13

6.- AVV MONTSERRAT  10  3  0  7  12  32  -20  0  9

7.- FEM LA GARRIGA  10  1  0  9  15  46  -31  0  3 
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EL RIPOLLÈS

La UE Ripoll encadena la 
tercera derrota consecutiva

CAMPRODON | X.V.

BÀSQUET 1a Territorial Sènior Masculí | 1a fase | Jornada 19

CB SANT NARCÍS - BC MAÇANET 94 - 61
UE RIPOLL - VDS AUTOMATISMES CASSÀ 44 - 70
BC TORROELLA - BASQUET PORQUERES 50 - 82
CB SALT - CB BANYOLES 42 - 55
CB ROSES - CB BLANES B 59 - 55
ESCOLÀPIES FIGUERES - UNIÓ GIRONA MARISTES 73 - 64
CB HOSTALRIC - CLUB BÀSQUET SANT HILARI 57 - 71

Classificació
Equip PJ PG PP NP PF PC PT
1.- CB BANYOLES 19 15 4 0 1395 1209 34
2.- BC TORROELLA 19 15 4 0 1427 1253 34
3.- BASQUET PORQUERES 19 14 5 0 1353 1109 33
4.- CB ROSES 19 14 5 0 1230 1162 33
5.- ESCOLÀPIES FIGUERES 19 11 8 0 1319 1282 30
6.- CB SALT 19 9 10 0 1266 1322 28
7.- BC MAÇANET 19 9 10 0 1305 1311 28
8.- VDS AUTOMATISMES CASSÀ 18 10 8 0 1193 1136 28
9.- CB BLANES B 18 9 9 0 1182 1203 27
10.- CB SANT NARCÍS 16 9 7 0 1156 1061 25
11.- CLUB BÀSQUET SANT HILARI 18 7 11 0 1197 1219 25
12.- UE RIPOLL 19 4 15 0 1072 1282 23
13.- CB HOSTALRIC 18 2 16 0 1066 1366 20
14.- UNIÓ GIRONA MARISTES 18 1 17 0 1006 1252 19

BÀSQUET

Primera Territorial Masculina
UE Ripoll  44 - 70  FD Cassanenc

L'equip ripollès cada cop ho té més complicat per salvar la categoria

La UE Ripoll encaixa la tercera 
derrota consecutiva, aquesta 
vegada per 36 punts de dife-

rència davant el Foment 
Deportiu Cassanenc. L'e-
quip de la vila comtal, que 
va haver de disputar el seu 
partit al Pavelló Llandrius 
de Camprodon, va tornar a 
mostrar-se inferior al seu 
rival, sobretot amb el pas 
dels minuts. La primera 
meitat va transcórrer amb 
una diferència de punts 
salvable, però a la segona 
part els de Josep M. Perar-
nau van estancar-se i la 
distància es va anar ampli-
ant jugada rere jugada. Al 
final, 44 a 70 i nou pas en-
rere en la lluita per la per-
manència. 
Tot i haver disputat un par-
tit més que la resta de ri-
vals, la UE Ripoll continua 
en la zona vermella, i a 7 
jornades pel final, tots els 
pronòstics apunten a un 
desenllaç gens desitjat.

EL RIPOLLÈS

Primer triomf del 
CB Campdevànol

L'equip encara no havia sumat cap victòria a la fase regular

CAMPDEVÀNOL | XAVIER VILELLA

El sènior masculí del CB Campdevànol va sumar el primer triomf a la fase regular

Sorgeixen brots verds per al 
CB Campdevànol. Després de 
sis partits a la fase regular, els 
campdevanolencs van poder 
cantar la primera victòria. 
La visita del cuer al pavelló 
Mercè Guix es presentava 
com una oportunitat d'or per 
sumar el primer triomf, i els 
locals no la van desaprofitar. 
El Campdevànol va quallar un 
partit molt seriós davant del 
CB Silenc-Riudarenes, i amb 

el suport del seu públic, els 
locals van aconseguir el tri-
omf, que es va gestar sobretot 
al segon període. En uns pri-
mers minuts d'alternança, a 
partir del tercer quart la dife-
rència es va anar eixamplant 
a favor dels verds, que es van 
acabar imposant per 51 a 41. 
La victòria serveix perquè el 
CB Campdevànol agafi dis-
tància respecte als de la Selva 
i s'acosti als equips que ara 
mateix es troben per sobre a 
la classificació. 

El CBC Femení planta cara
Per la seva banda, el conjunt 
femení va competir de tu a 
tu amb el CE Caldes, quart 
classificat. Tot i que al tram 
final la diferència es va ac-
centuar, fins a l'equador de 
l'enfrontament les jugado-
res campdevanolenques 
van mantenir-se a poca dis-
tància en el marcador. Tot i 
el resultat final (51-68), l'e-
quip de Lluís Zapata conti-
nua creixent amb el pas de 
les jornades.

EL RIPOLLÈS

El Rinyoles Rugbi Club es queda a les portes de la victòria

RIPOLL | M.R.

Melé entre jugadors del Rinyoles RC i el Químic ER ‘B' en el partit que es va disputar al Municipal de Ripoll

El Rinyoles Rugbi Club va per-
dre per la mínima contra el 
Químic B en el partit que el 
conjunt ripollès-banyolí va ju-
gar com a local a Ripoll.

El partit va iniciar amb molta 
intensitat, i al minut 4 el Ri-
nyoles es va avançar amb un 
cop de càstig. Els dos equips 
van continuar molt actius, 
amb la intenció d'aconseguir 
una victòria vital. Abans del 
minut 10, el resultat era de 6-7 
a favor del conjunt visitant, i 
després de deu minuts amb 
molt moviment, el partit es va 
calmar i només el Químic va 
ser capaç de sumar punts al 
marcador abans de la mitja 
hora de joc. Els últims deu mi-
nuts de la primera part van 
tornar a ser molt actius, amb 
moltes anotacions per als dos 
equips. El partit arribava al 
descans amb el resultat de 13 a 
21 a favor del Químic. 
A la represa, el Químic va am-
pliar el seu avantatge amb un 

nou assaig i transformació, 
que posava el 13-28 al marca-
dor. El Rinyoles encara no ha-
via dit l'última paraula, i va re-
tallar distàncies amb doble as-
saig i transformació, posant-se 
tan sols un punt per sota: 27 a 

28 quan faltaven deu minuts. 
El Rinyoles va fer una passa 
endavant per acabar de re-
muntar el partit, però les espe-
rances es van esvair quan els 
visitants van transformar un 
cop de càstig als últims mi-

nuts, que deixaven el 27 a 31 
definitiu. Tot i la derrota, el Ri-
nyoles suma un punt per bo-
nus defensiu. El conjunt baixa 
a la quarta posició amb 17 
punts amb un partit menys 
que la resta de rivals.

BÀSQUET

Tercera Territorial Masculina
CB Campdevànol 51
CB Silenc - Riudarenes 41

RUGBI

Tercera Catalana Masculina
Rinyoles RC 27
Químic ER ‘B' 31

BÀSQUET 3a Territorial Sènior Masculí | Gr. 5 | 1a fase | Jornada 9

SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL - CB SILENC - RIUDARENES 51 - 41
CB PALAU SACOSTA SALT - BC TORROELLA 54 - 65
PRISCO-L'ESCALA - CB PALAFOLLS B 57 - 40
CE CALDES DE MALAVELLA DESCANSA
AB SANT JULIÀ DE RAMIS DESCANSA

Classificació
Equip PJ PG PP NP PF PC PT
1.- PRISCO-L'ESCALA 6 6 0 0 385 279 12
2.- BC TORROELLA 7 5 2 0 454 401 12
3.- CB PALAU SACOSTA SALT 7 5 2 0 435 385 12
4.- CE CALDES DE MALAVELLA 6 4 2 0 379 339 10
5.- CB PALAFOLLS B 7 2 5 0 330 429 9
6.- AB SANT JULIÀ DE RAMIS 6 2 4 0 321 295 8
7.- SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL 6 1 5 0 290 401 7
8.- CB SILENC - RIUDARENES 5 0 5 0 243 308 5

RUGBI Tercera Catalana | Jornada 7

MANRESA RC - CR TARRAGONA B 20 - 18

RINYOLES RC - QUÍMIC ER B 27 - 31

CR CARBONERS - RC L'HOSPITALET B 25 - 15

Classificació

Equip PJ PG PE PP TF TC DT EF EC BO BD PT

1.- RC L'HOSPITALET B 6  5  0  1  179  88  91  28  13  3  0  23

2.- QUÍMIC ER B 7  5  0  2  219  118  101  30  18  1  1  22

3.- CR CARBONERS 7  4  1  2  131  134  -3  21  21  0  0  18

4.- RINYOLES RC 6  3  1  2  237  155  82  35  22  2  1  17

5.- MANRESA RC 7  2  0  5  124  192  -68  22  25  1  1  10

6.- CR TARRAGONA B 7  0  0  7  107  310  -203  12  49  0  2  0
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KAROLINA RÍOS

ALBERT RUDÉ

LA COMARCA D'OLOT (PAU GONZÁLEZ) 

AE RIPOLLÈS

L'hoquei connecta 
Ripoll i França

Albert Rudé s'estrena amb 
victòria a Dinamarca

L'equip femení del Complex Esportiu Solana 
manté l'invicte a la Lliga Catalana de Pàdel

Angel Rodríguez ‘DOE', 
guardonat a Olot

OLOT | MARC ROURA

Imatge dels esportistes guardonats

El dardista ripollès Angel 
Rodríguez, conegut dins la 
disciplina com a ‘DOE', va 
ser guardonat dilluns a la 
gala ‘En valor', que premia 
els esportistes i entitats del 
món de l'esport de la ciu-
tat d'Olot.
La gala va premiar a 75 es-
portistes de 26 disciplines di-
ferents que hagin fet podi en 
un campionat estatal o hagin 

participat en un campionat 
europeu o mundial. En el cas 
de ‘DOE', el dardista va ser 
guardonat com a jugador del 
Club Dards Olot pels triomfs 
al Campionat de Catalunya, 
al Campionat d'Espanya i 
també per la seva participa-
ció a diversos campionats 
europeus. ‘DOE' també va es-
tar entre els 128 millors dar-
distes a la final de la Q-Scho-
ol, celebrada el mes de gener 
a Alemanya.

Els equips de la base de l'Hoquei Club Ripoll van disputar 
diversos partits amistosos contra un conjunt de La Gironda

RIPOLL | XAVIER VILELLA

DINAMARCA | MARC ROURA

RIPOLLÈS | MARC ROURA

PÀDEL

Lliga Catalana

Tennis Roses B 1 - 2 CE Solana
Pàdel Garrotxa B 3 - 0 CE Solana

Foto de família entre els equips benjamins de l'HC Ripoll i l'SA Mérignac

El tècnic Albert Rudé, donant indicacions als jugadors del Kolding IF danès

Jugadors de l'equip de l'AE Ripollès

CE SOLANA

L'equip femení del CE Solana

L'entrenador de Ripoll, Al-
bert Rudé, va iniciar un 
nou repte a principis 
d'any, fitxant pel Kolding 
IF, club que milita a la Da-
nish 1st Division, la segona 
màxima categoria de fut-
bol a Dinamarca. 
Rudé va arribar al club du-
rant el mercat d'hivern i 
enmig de l'aturada de la 
competició danesa, que fa 
un descans durant els me-

Els dos equips del Complex 
Esportiu Solana van disputar 
el passat cap de setmana els 
partits corresponents a la 
jornada 4 de la Lliga Catalana 
de Pàdel. 
L'equip masculí, que juga al 
grup E de Quarta Catalana, 
va perdre 3-0 contra el Pàdel 
Indoor Garrotxa B. Els gar-
rotxins van ser molt superi-
ors als ripollesos, que només 
van guanyar un set entre 
tots els partits.
D'altra banda, l'equip femení 

del CE Solana, militant al grup 
B de Segona Catalana, va gua-
nyar 1-2 a les instal·lacions del 
Tennis Roses B. Tot i comen-
çar perdent, les ripolleses van 
remuntar en el segon i tercer 
partit, i van aconseguir una 
victòria que les situa com a lí-
ders del grup i fa que l'equip 
mantingui la condició d'invic-
te una setmana més.

L'Agrupació Ripollès jugarà 
aquest cap de setmana
L'altre equip de pàdel de la co-
marca, l'Agrupació Esportiva 
Ripollès, jugarà aquest cap de 
setmana. Ho farà com a local 
diumenge 2 de març a les 11 h 
contra el Tennis la Bisbal, el lí-
der del grup C de Tercera Ca-
talana. Pel que fa al CE Solana, 
tots dos equips descansaran. 

sos d'hivern. Després de dirigir 
diversos partits amistosos, Al-
bert Rudé es va estrenar dis-
sabte com a tècnic del Kolding 
IF en competició oficial. Rudé 
va fer bona la dita “entrenador 
nou, victòria assegurada” i va 
guanyar 0-1 contra l'Esbjerg, el 
tercer classificat. 
A falta de tres jornades per aca-
bar la lliga regular, l'equip en-
trenat per Albert Rudé ocupa la 
sisena posició, l'última que 
dona accés al play-off d'ascens 
a la Superlliga Danesa.

L'Hoquei Club Ripoll va rebre 
dimarts la visita de l'Sport 
Athlétique Mérignac, un club 
poliesportiu francès que un 
cop l'any realitza una estada a 
Osona. Aprofitant aquesta si-
tuació, els francesos busquen 
clubs de la zona per disputar 
partits amistosos. «Cada any 
venen per febrer o març a fer 
unes estades a Osona, i apro-
fiten els dies per fer partits 
amistosos amb clubs de la 
zona, com és el nostre cas», 
ha explicat el president de l'HC 
Ripoll, Josep Izquierdo.
Com que l'Hoquei Ripoll tam-
bé fa estades a territori fran-
cès, la connexió entre ambdu-
es entitats és fluïda, i això ha 
permès repetir una experièn-
cia que ja és tot un clàssic en-
tre Ripoll i Mérignac. «Fa anys 
havíem anat a França amb 
els nostres equips a fer esta-
des. Ells es van assabentar 
que ho fèiem i ens van dema-
nar si ho podrien fer aquí», 

ha comentat el president. 
Per part ripollesa, van saltar a 
la pista els prebenjamins A i B, 
el benjamí, el femení 15, l'aleví 
i el juvenil. A Catalunya, l'ho-
quei patins és un esport força 
reconegut, però a territori 
francès la situació canvia, ja 
que no hi ha tants clubs que 
fomentin la seva pràctica. «A 
Catalunya, l'hoquei està molt 
incentivat, però allà és un al-

tre món. No tenen tants en-
trenaments ni partits, i 
aquestes estades els van molt 
bé», ha declarat Izquierdo.
Des de l'Hoquei Club Ripoll es 
mostren agraïts amb l'entitat 
de La Gironda per fer possible 
mantenir aquesta mena de 
trobades, amb un fort com-
ponent integrador i una ma-
nera de conèixer cultures de 
països diferents.
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MIGUEL TRAVIESO

TRAILRUN

Oriol Cardona, al centre de la imatge, alçant el trofeu de campió de la prova d'esprint

Clàudia Tremps repeteix podi 
a la Transgrancanaria

La corredora d'Ogassa acaba en segona posició i ja suma cinc podis consecutius a la ‘Classic' de 126 km

GRAN CANÀRIA | XAVIER VILELLA

Clàudia Tremps creuant la línia de meta després de més de 16 hores de cursa

Clàudia Tremps ho ha tornat a 
fer. Per cinquè any consecutiu, 
l'ogassenca ha pujat al podi de 
la categoria ‘Classic', de la 
Transgrancanaria, que s'allar-
ga durant 126 km amb un des-
nivell positiu de 6.866 m.
La corredora ripollesa va lide-
rar la prova en categoria feme-
nina durant el primer tram de 
la cursa, però amb el pas dels 
quilòmetres la noruega Henri-
ette Albon va anar-li retallant 
terreny fins a acabar-la supe-
rant i travessar la línia de meta 
després de 15 hores, 2 minuts i 
50 segons.
Tremps va acabar en segona 
posició, amb un temps total de 
16 hores, 9 minuts i 20 segons. 
El tercer calaix del podi va ser 
per a l'eslovena Klancnik, que 
va arribar dos minuts després.

Líder durant mitja cursa
La Transgrancanaria 2025 va 
tornar a mobilitzar més de 
5.000 corredors de 70 països.
A la sortida, des de la platja 

de Las Canteras, la corredora 
d'Ogassa va sortir a fons, li-
derant bona part de la com-
petició. De fet, va arribar pri-
mera a l'avituallament d'Ar-

tenara després de gairebé 70 
km de cursa. Tot i això, en 
aquell punt ja portava Henri-
ette Albon enganxada, tot 
just a un minut. Totes dues 

havien aconseguit deixar en-
rere la tercera classificada, 
Martina Klancnik, que va 
passar al cap de 10 minuts.
A partir d'aquest punt, 
quan ja començava a sortir 
el sol, Albon va llançar un 
atac letal que Tremps no va 
poder contrarestar.
L'exercici de resistència de la 
ripollesa va ser titànic. Tot i 
estar molt castigada física-
ment, va aconseguir retenir 
pels pèls el segon lloc, amb 
poc més d'un minut de marge 
respecte de l'eslovena.
Tremps participava en la 
prova per setena vegada, i 
en totes ha creuat la línia 
de meta. 
A més, amb el segon lloc 
d'enguany, la d'Ogassa col-
lecciona ja cinc podis conse-
cutius, amb tres segones po-
sicions i dues terceres.

Oriol Cardona, de l'Ski Club Camprodon, es penja 
dues medalles d'or a la Copa del Món de Bormio

BORMIO (ITÀLIA) | X.V.

L'esquiador de l'Ski Club Cam-
prodon, Oriol Cardona, va de-
mostrar novament el seu ex-
cel·lent estat de forma després 
d'imposar-se a la prova d'es-
print de la Copa del Món d'es-
quí de muntanya celebrada a 
Bormio, a Itàlia.
La competició, que es va cele-
brar durant aquest cap de set-
mana, va servir com a test per 
als Jocs d'Hivern de Milà-Cor-
tina d'Ampezzo l'any 2026.
Cardona va dominar la final 
amb autoritat, superant els 
suïssos Jon Kistler i Arno Lie-
tha, que van completar el 
podi en segona i tercera posi-
ció respectivament.
Amb aquesta victòria, Cardo-
na suma el seu tercer or de la 
temporada, després dels tri-
omfs a Courchevel i Boí Ta-
üll, i es col·loca a només un 
punt del lideratge de la clas-

sificació general de la Copa 
del Món. Aquesta victòria re-
força les aspiracions de Car-

dona de cara als Jocs Olím-
pics d'Hivern de l'any vinent, 
consolidant-se com un dels 

principals favorits en la mo-
dalitat d'esprint.
A més, Cardona també es va 

penjar l'or en el relleu mixt, 
fent parella amb Ana Alonso.
Van dominar la prova amb 
molta superioritat, ja que en 
el primer relleu, la granadina 
va remuntar des de la cinque-
na posició fins a la segona, 
darrere de l'equip suec. Des-
prés de la transició, Oriol Car-
dona va iniciar el primer as-
cens en tercera posició, però 
el banyolí va mostrar la seva 
superioritat acabant el recor-
regut liderant la prova amb 
més de tretze segons d'avan-
tatge sobre el seu immediat 
perseguidor. La parella cata-
lana-granadina ja no va dei-
xar el primer lloc, i van pujar 
al graó més alt del podi. Car-
dona ja té ara la mirada posa-
da en els pròxims Campio-
nats del Món, que es disputa-
ran a Morgins, a Suïssa.
Allà hi haurà en joc una plaça 
olímpica directa i Cardona 
buscarà aconseguir-la.
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F. MORET

Francesc Moret s'estrena 
amb victòria a Màlaga

El pilot de Molló va guanyar la primera prova del Campionat d'Espanya de hard enduro

MÀLAGA | MARC ROURA

Francesc Moret, a l'esglaó més alt del podi del campionat nacional

Servei de notes de condol

ALTIMA
97 270 27 21

Francesc Moret s'estrenava 
aquest cap de setmana en 
competició oficial amb el seu 
nou equip, FB. Factory. I el pi-
lot de Molló va fer l'estrena 
per la porta gran, guanyant la 
primera prova del Campionat 
d'Espanya de Hard Enduro, 
que es va celebrar a la localitat 
de Pizarra, a Màlaga. 
Moret arribava a la competició 
amb bones sensacions, des-
prés d'una meritòria tercera 
posició a la Bassella Race, una 
de les curses més multitudi-
nàries d'enduro.
A les voltes d'entrenament, 
Moret ja va demostrar el seu 
bon estat de forma, quedant 
primer de la categoria sènior 
amb un temps d'1:47.949. Tot 

i quedar primer, els entrena-
ments van estar molt igua-
lats. De fet, el mollonenc va 
arribar només set centèsi-

mes abans que Eric Pérez, el 
segon classificat. 
A la primera prova del Cam-
pionat, Moret va arrasar i va 

quedar primer amb un 
temps de 2:01:59.021, am-
pliant l'avantatge amb el 
segon, que va deixar a més 

de cinc minuts enrere. Mo-
ret també es va endur el 
premi a la millor volta de la 
prova (20:59.734).
Al segon dia, Francesc Moret 
va continuar amb la seva he-
gemonia durant la cursa i va 
tornar a guanyar amb un 
temps de 3 hores, 13 minuts i 
20 segons, doblant en una vol-
ta a tots els competidors. El 
mollonenc va tornar a fer la 
millor volta de la prova amb 
un temps de 18:26.393. Fran-
cesc Moret inicia el campionat 
nacional de hard enduro de la 
millor manera possible.

De Màlaga a Oviedo
La pròxima prova del Campio-
nat d'Espanya de Hard Enduro 
serà els dies 29 i 30 de març a 
Tudela Veguín, a Oviedo.
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SALUT

SERVEIS

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, bxs · Ripoll
T/F: 972 70 02 31· joan@ortizcorredor.com

C. Pou del Glaç, 20 · 17800 Olot · ribasalvarez.cat
T. 972 276 401 · infolot@ribasalvarez.cat

TANCAMENTS D’ALUMINI
PORTES DE GARATGE

AUTOMATISMES
TANQUES DE JARDÍ

www.serralleriamanlleu.com
C. Antoni Baixeras, 2 · Manlleu · 93 850 75 21 · info@serralleriamanlleu.com

50 anys
d’experiència
al teu servei!

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
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972 70 21 12
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ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

Visites dimarts i dissabte
de 10 h a 12 h.
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Pl. Tomàs Raguer, 3 - Bisbe Morgades, s/n
Tel. 972 70 00 19 - Ripoll

ESMORZARS DE FORQUILLA
MENÚ DIARI 12€

LES NOSTRES TAPES DE SEMPRE

Els teus amics de sempre
des de 1969

649 662 776

Zona Poliesportiva
Vallfogona de Ripollès

lapiscinavallfogona@gmail.com
@piscina_vallfogona_de_ripolles

Negoci en traspàs

T. 664 127 487

Farinetes
• 200 g de farina de blat de moro 

torrada
• 4 talls de cansalada
• Oli d'oliva o llard de porc
• Sal
• Pebre
• 1 l d’aigua o brou

INGREDIENTSRIPOLLÈS | REDACCIÓ

Avui us proposem una recepta 
molt antiga i típica d'aquests 
mesos de fred. Farem farine-
tes. Les farinetes són una 
menja composta de farina de 
cereals i aigua bullent amb oli i 
sal. Els cereals i els acompa-
nyaments varien segons la 
cultura, és un dels plats més 
antics de la humanitat.

Posem l’aigua a bullir i just 
quan comenci a arrencar el 
bull hi afegim la farina, tot re-
menant contínuament sense 
parar. Ho deixem coure uns 20 
minuts, no podem parar de re-
menar durant la cocció.
Hi afegim sal i pebre. En una 
paella a part fregim els talls 

de cansalada amb una mica 
d'oli d'oliva o llard de porc i 
la reservem.
Servim les farinetes amb un 
tall de cansalada. Opcional-
ment hi podem afegir el suc de 
cocció de la cansalada. També 
es poden deixar refredar les 
farinetes i fregir-les amb el suc 
de la cansalada.
Bon profit

ANUNCIA’T
A L’ESPAI
GASTRONÒMIC
D’ELRIPOLLĒS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12
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la guia gastronòmica
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686 222 052
C. Alcalde Pere Rovira, 3

17860 Sant Joan de les Abadesses

Pl. Gran, 4 · Ripoll · restperla@hotmail.com

972 70 00 01 · 649 24 02 17

r e s t a u r a n t

c u i n a  c a s o l a n a

 Menú diari i 
 Cap de setmana 

St. Pere, 14 · 972 70 07 66
Rocafiguera, 1 · 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 · 972 70 01 25

DOLCERIA JUNYENT, S.L.
dolceriajunyent@elripolles.com

Ripoll

CASA
FUNDADAAL1878

ELS BILLARS
ENTREPANS FREDS I CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA
OBRIM DE DILLUNS A DISSABTE
DIUMENGE TANCAT

Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 . Ripoll
972 701 429

Obert de
dimarts

a
diumenge

C/ Concepció Ducloux, s/n
pavellobar_ripoll

*Entrepans calents
*Tapes casolanes
*Gelats artesans

Piscina Municipal

Cuina de qualitat i tradició
a la Vall de Camprodon

Càmping els Roures
Av. El Mariner, 34 · St. Pau de Segúries

T 972 747 000
www.elsroures.com

972 72 75 65
restaurantcansart@gmail.com
Ctra. de Puigcerdà, 14
Ribes de Freser
restaurantcansart.com

Restaurant · Braseria
Cuina tradicional catalana

661 005 593
C. Nou, 4, 17867 Camprodon

Bar Las Vegas

Obert de dimecres a diumenge
De 15 h a 3 h

ANUNCIA’T A L’ESPAI
GASTRONÒMIC D’ELRIPOLLĒS

la guia gastronòmica més gustosa

tel. 972 70 21 12

tapes variades • entrepans • plats combinats

Vine a tastar els nostres menús diaris i festius, 
entrepans, tapes i les nostres hamburgueses casolanes

Davant del Monestir • Pl. Cívica, 10 • 17500 Ripoll • Tel. 972 70 29 84



LA CONTRALC

«No gaudeixo 
del “marro”»

MOLLÓ | LAURA SEGUR

LAURA SEGUR

Ivonne Navarro
Il·lustradora

L'artista amb el cartell guanyador 

Vols rebre ELRIPOLLÈS cada dijous a casa teva? Si desitges ser
subscriptor
d'EL RIPOLLÈS,
omple i envia per
correu aquest cupó,
també ho pots fer
mitjançant el formulari
Que trobaràs al web
www.ripollesdigital.cat
/subscripcio o bé
trucant al telèfon
972 70 21 12.

CORISA MEDIA GRUP
 Colònia Santa Maria
Ctra. C-17 km 91,5
Ripoll
T. 972 70 21 12
F. 972 71 41 60

€ ❑

Ivonne Navarro (14 d'abril 1989) és 
del Vallès, però té les arrels a la 
comarca, en concret a Molló, des 
d'on ha dissenyat el que serà el 
cartell de la 14 edició del festival 
FeMAP. Precisament, aquest mu-
nicipi s'incorpora a aquest festival 
de música antiga que transcorre 
pels Pirineus. Es va presentar al 
concurs per triar el cartell que fi-
nalment ha sortit guanyador. 
Aquesta artista ha escollit ele-
ments representatius tant de mú-
sica antiga com de l'entorn natu-
ral i patrimonial del seu voltant. 
No és el primer cop que guanya 
un concurs de cartells a la comar-
ca, tot i que prefereix passar de 
puntetes sobre aquest tema. És 
de mirar endavant, per exemple 
cap al seu projecte de muralisme 
a les escoles.

• A primer cop d'ull es veuen els 
instruments antics, però hi ha 
més, que si no ets de la zona no 
ho detectes. Què més hi surt 
representat? 
A banda de la música i les munta-
nyes, hi ha una planta, que apa-
rentment sembla un detall deco-
ratiu, però no ho és, és l'hipèric o 
flor de Sant Joan, com es diu co-
munament aquí al poble, És molt 
emprada per fer un remei molt tí-
pic, que és l'oli de cop, que és oli 
d'oliva amb la flor de Sant Joan.
• Per què aquesta flor i no una 
altra?
Perquè al territori on visc és pos-
siblement el remei més comú 
que es pot trobar a totes les cases 
dels avis i iaies. Per a mi això té 
molt significat.
• Quin és el seu punt de partida 
com a artista?
Sóc del Vallès tot i que vinc aquí 
des que sóc petita, fins al dia que 
vaig decidir quedar-m'hi. Després 
de fer Belles Arts, vaig començar a 
fer projectes personals amb amics 
en treballs d'il·lustració. De fet, fa 
molts i molts anys que he estat 
amb això, amb la diferència que 

no m'hi dedicava.  Amb la COVID 
em va agafar l'ERTO i vaig comen-
çar a fer més formació. A partir 
d'aquí, vaig decidir provar-ho. En-
cara avui dia intento dedicar-
m'hi, però no deixa de ser compli-
cada la vida de l'autònom.
• En els seus dibuixos es detecta 
una marca, en quin moment es 
va començar a definir el seu 
estil i l'empremta?
Segurament  va ser a partir del 
moment en què deixo la pintura 
per la il·lustració. Allà comencen 

a aparèixer alguns elements 
com són la manera de represen-
tar els nassos o les galtes de co-
lors. Es van repetint potser gai-
rebé sense adonar-me'n i es van 
creant aquests personatges en el 
meu cap.
• Probablement cada feina obre 
una porta, quina de les 
realitzades va ser clau per 
portar-la fins aquí?
Totalment és així. N'hi ha hagut 
vàries, però segurament va ser el 
mural del Metro de Barcelona, 

curiosament també va ser un 
curs. El premi va ser fer un mural 
a l'andana de la línia 3, la verda, a 
la Diagonal. Aquest encàrrec em 
va obrir altres portes.
• Quin és l'objectiu de 
presentar-se al concurs que ha 
guanyat, més enllà de l'import 
econòmic?
Per una banda l'import és un fet, 
d'alguna cosa hem de viure els 
artistes. Però és el que dèiem, 
que unes coses porten a unes al-
tres i aquest, en concret, em fa 
especial il·lusió: és del territori on 
he decidit arrelar i fer família. Po-
der estar a Molló, anar a un con-
cert on hi ha el cartell que he fet, 
això té un plus que altres concur-
sos no tenen.
• M'atreviria a dir-li que és 
reservada i prudent, que no vol 
entrar en notorietats, ni 
polèmiques. Podria ser que la 
seva via d'expressió sigui més el 
dibuix i no alimentar el morbo?
Sí, i quan ho he fet ha estat per-
què havia de fer-ho per explicar 
certes coses quan hi ha hagut al-
guna polèmica, però no perquè 
gaudeixi del “marro”. De fet el 
meu Instagram és tan sols la feina 
que faig i poca cosa personal, de 
vegades una mica més, perquè si 
no sembla que siguis molt seriós.
• Fa servir paper i llapis per 
treure's el garbuix mental quan 
en té?
Em passa que ara que sóc mare 
tinc poc temps i vaig apagant focs 
contínuament. Ara bé, com que 
és la meva feina cada dia miro de 
treballar. Aquesta teràpia ja la faig 
sola quan estic treballant perquè 
estic molt concentrada i se m'o-
blida tot.
• Hi ha qui deu tenir la seva 
professió com a afició. Però la 
seva quina és?
M'agrada molt caminar per la 
muntanya i anar sempre que puc 
a concerts i activitats culturals.
• Doncs sembla que estava 
destinada a guanyar aquest 
concurs...
Sí, i ha estat molt especial per a mi.




