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Antonio 1 Mana,
els meés comuns

ElRipollés és una de les comarques amb més Maries de Catalunya

RIPOLLES | PAULA SAYAGO

Diuen que de Joans, Joseps i
ases n'hi ha a totes les cases.
Per0 sabeu quin és el nom
meés freqiient al Ripolles? Ma-
ria. De fet, a la comarca un
32,07% de les dones es diuen
aixi, xifra que es tradueix en el
fet que la comarca és la sego-
na de Catalunya amb més Ma-
ries. Pel que fa als homes, i se-
gons aquest mateix estudi d'I-
descat, Antonio és el nom
masculi més freqlient a I'Alta
Ribagorca amb un 27,49%, a
casa nostra, aquest percentat-
ge és del 19,31%.

Del total de residents a Catalu-
nya a 1 de gener de 2025 -
8.124.126 persones-, José és el
segon nom més freqiient amb
77.011 homes, i Montserrat,
amb 72.858 dones.

El mateix estudi, per primera

vegada, ofereix l'edat mitjana
per cada nom. Tenint en
compte que el més freqiient
és Antonio, fem-ne una anali-
si. Per aquest nom, l'edat mit-
jana és de 62,5 anys. Per tant,
entre els nascuts entre 1960 i
1969 és el nom d’home més
posat. Si avancem en el temps,
per als nascuts entre l'any
2000 1el 2009 cau fins a la 48a
posicié, perd0 és que encara
baixa més -fins a la 73a posi-
cié- per als nascuts entre el
20101 el 2019.

La situacid de Maria ha anat
oscillant segons les tendénci-
es. Aquest nom ja va ser el més
posat en dones nascudes
abans de 1950; posteriorment
va disminuir fins a ocupar el
lloc 23 entre les dones nascu-
des entre 19701 1979. Ara, pero,
ha recuperat posicions en el
ranquing i, entre les dones

EL RIPOLLES

nascudes entre 2010 i 2019, és
el quart nom més posat.
Ara fem una mirada internacio-

nal. Els noms masculins dels tres
paisos amb més homes resi-
dents estrangers son: Mohamed
(Marroc), Andrés Felipe (Colom-
bia) i Marco (Italia). Els noms fe-
menins sén  Fatima/Fatima
(Marroc), Valentina (Colombia) i
Maria/Maria (Romania).

El document també parla dels
cognoms, tot i que, en aquest
cas, la primera posicio del ran-
quing no és cap sorpresa. I s,
si et dius Garcia, tens el cog-
nom més comu de Catalunya i
el primer més freqiient a 38
comarques. Garcies, que sapi-
gueu que compartiu cognom
amb més de 167.000 persones
al pais. La segona posicio,
tampoc és cap sorpresa, Mar-
tinez, Lopez, Rodriguez i San-
chez el segueixen en la llista.
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Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:
SANTS DEL 4 AL 10 DE JUNY

Pere Martir, Clotilde, Francesc Caracciolo, Joan Gran, Hilari,
Noemi, Rut

Bonifaci, Sang, Zenaida

Norbert, Artemi, Candida, Paulina, Marcel-li Champagnat,
Bertran d'Aquilea

Robert, Pere, Anna de Sant Bartomeu
Guillem, Cal-liope, Jaume Berthieu

Efrem, Mari, Prim, Felicia, Pelagia o Pellaia, Josep Anchieta,
Anna Maria Taigi

Maurici, Asteri

---------------------------------------------

SIMULACIO
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Joan, gracies

Tenim un company que ulti-
mament no sabem molt bé on
té el cap. I perque entengueu el
nivell, només us direm que I'tl-
tima va ser deixar-se el tripode
enmig de Sant Joan de les Aba-
desses. Un objecte, que es veu,
i bastant. Sort que hi ha gent
com en Joan, que ens va res-
pondre la trucada a la primera
i, tan bon punt va penjar, va di-
rigir-se a la recerca del tripode
oblidat. Aix{ que aquest gall és
en positiu. Més persones com
en Joan al moén, si us plau.

...............................................
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Desagendats

Com pot ser que les agendes
d'activitats es concentrin en
les tardes de dissabte? Que
passa amb els diumenges?
Després veurem actes amb
aforaments forca buits i d'al-
tres amb sales plenes. Potser
podriem repartir una mica les
activitats i aixi{ tots sortirlem
guanyant. Al final som 25.000
habitants. Entenem que tam-
poc és tan complicat gestionar
les agendes, sobretot perque,
al capdavall, els que proposen
sempre son els mateixos.

Primer pas

Tot i que aixd és més

pels de fora que per
als de casa, celebrem que a
Ribamala diumenge hi
hagués operaris regulant el
semafor.

% Adeu al somni
La UE Camprodon no
ha pogut aconseguir-ho. Tot i
ser el millor equip del Ripo-
lles, els de la Vall no van
sumar a Castelldefels. Que
els anims no decaiguin!

A les fosques

La sala de plens de
Camprodon es va quedar a
les fosques durant la visita de
Silvia Paneque. Tot i que la
consellera tenia pressa, va
esperar que tornés la llum.

& El més pesat

Quant duren els efec-
tes de les ventades? Sembla
que molt. Tant, que encara hi
ha cartells a terra. Entenem
que deu pesar tones, i per
aixo encara esta estirat.
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Dissenvat el full de ruta del
Ripolles fins al 2030

I El Consell Comarcal aprova I'Estratégia Comarcal de Bases 2026-2030 i el Programa d'Actuacions
Comarcal per al periode 2026-2027 per sumar atractiu al Ripollés

EL RIPOLLES | GUIDO CENGIAROTTI

El Consell Comarcal del Ripo-
llés ha aprovat en sessid ordi-
naria I'Estratégia Comarcal de
Bases 2026-30 i, vinculat a
aquest document, un Progra-
ma d'Actuacions Comarcal per
als anys 2026 1 2027.

Es tracta del full de ruta que ha
de marcar les linies de treball
del consell en els proxims
anys. El principal objectiu és
identificar fortaleses, debili-
tats, oportunitats i amenaces
(DAFO) del territori i definir les
accions per reforcar-lo, cohe-
sionar-lo i fer-lo més atractiu
per a qui hi viu i també per als
que arriben de fora. El presi-
dent del Consell Comarcal del
Ripolles, Amadeu Rosell, ex-
plicava en roda de premsa que
aquests documents «han de
contribuir a posicionar la
corporacié per captar finan-
cament a totes les escales
per desenvolupar accions de
transformacié i de dinamit-
zacio del territori».

L'analisi DAFO del Ripollés
En l'analisi s'han trobat les
principals fortaleses i debili-
tats de la comarca, a partir de
les quals elaborar eixos de tre-
ball. Entre les més destacades,
un entorn natural de gran va-
lor, una elevada qualitat de
vida, una cultura propia, una
base industrial existent, la ca-
pacitat d'atraccid turistica o el
manteniment d'una certa acti-
vitat ramadera, com a valors
positius. Entre el que cal refor-
car es detecta una manca de
cohesid i articulacié comarcal,
capacitat limitada per impul-
sar projectes tractors, una
oferta turistica fragmentada i
estacional 1 altres problemes
més globals com les dificultats
d'accés a I'habitatge o de rete-
nir el jovent.

Els reptes

El document enumera sis rep-
tes principals per al Ripollés,
eixos sobre els quals articula
un seguit d'actuacions de mi-
llora. Aquests sis reptes son
l'arrelament i 'atractivitat resi-
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€l Consell Comarcal del Ripollés ja té el full de ruta per als propers quatre anys

dencial de la poblacid, la ges-
tid activa i sostenible del medi
natural i del paisatge, la dina-
mitzacid i l'enfortiment del
teixit economic, la millora de
la mobilitat i la connectivitat,
la construccié d'una visid
compartida i reforg de la coo-
peracio territorial i l'aprofita-

ment de les oportunitats dels
territoris rurals i de muntanya.
Joan Casals, membre de la
consultoria Momentum, que
ha elaborat els documents, re-
lata que «el Consell Comarcal
té les competéncies que té i
algunes coses no depenen
exclusivament d'ells, pero hi

ha elements com la mobilitat
ila connectivitat que formen
part d'una estratégia comar-
cal». I posava émfasi també en
altres aspectes com la cohesid
de comarca, «la idea de pinya
d'anar tots a una», i també
l'aprofitament dels territoris
rurals i de muntanya «en un

Un informe que analitza la comarca en

profunditat

EL RIPOLLES | G.C.

La consultoria Momentum,
encarregada d'elaborar l'es-
trategia comarcal de bases,
ha treballat de forma estreta
amb diverses institucions i
agents de la comarca per po-
sar bons fonaments i garantir
un document amb sentit.

«Ha sigut amb sessions de
treball i diversos espais par-
ticipatius, on hem rebut les
opinions i informacions que
ens han permeés estructurar
una estrategia de comarca
collectiva», diu Joan Casals,
encarregat de fer els infor-
mes. Tot aixd s'ha fet amb la
voluntat de transformar el Ri-
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Joan Casals (dreta) i Amadeu Rosell, en la presentacio de |'Estratégia

pollés en una comarca atracti-
va per viure-hi, treballar-hi i
desenvolupar-hi el projecte vi-
tal, cohesionada, que preservi

el seu patrimoni natural i cul-
tural i que la posicioni com
una comarca amb un projec-
te clar i reconeixible.

context en qué es parla de
I'Estatut dels Municipis Ru-
rals i de la Llei d'Alta Munta-
nya i hem de veure quin pa-
per hi juga el Ripollés».

Les accions prioritaries

Les anomenen projectes trac-
tors i van relacionades amb els
reptes abans anomenats. N'hi
ha que ja estan en marxa, com
«adequar i reformular l'es-
corxador comarcal, mante-
nir i potenciar els serveis de
residus i sanejament o man-
tenir la taula d'infraestructu-
res i mobilitat», tot i que
aquesta ultima no té un gran
protagonisme.

En dos anys, segons el planeja-
ment marcat, caldria fer passes
endavant per aprofitar el Pla
d'Habitatge de la Generalitat,
revisar el model de relacié en-
tre el Consell Comarcal i els
consorcis de recaptacid, man-
comunar equips técnics entre
municipis o la creacié d'una
oficina comarcal de projectes i
financament estratégic, entre
altres. Aquest ultim tema esta
en el punt de mira de l'equip
de govern del consell. «Per als
ajuntaments, tenir una ofici-
na que els ajudi a desenvolu-
par projectes per obtenir fi-
nancament seria de gran
ajut i és una cosa que tenim
clara que volem fer», co-
mentava a la roda de premsa
el president de la corporacio.
Es una qiiestié que, a causa
de la mida reduida dels ajun-
taments, té una especial re-
llevancia per reduir desigual-
tats d'oportunitats.

Per mirar a I'horitzé

Les accions no s'acaben aqui.
El programa d'actuacions co-
marcal també posa a I'horitzd
el refor¢ del Consorci d'Espais
d'Interés Natural del Ripollés
(CEINR), ampliar la cobertura
digital i de telecomunicacions
o la redefinicié del model de
I'Hospital Comarcal. «Cal que
fem la taula comarcal per
l'hospital, que intentarem
abanderar des del consell,
pero que hem de parlar amb
tothom», conclou Rosell.



El tall de Ribamala encén els
usuaris 1 provoca reaccions

I Les cues quilomeétriques del dilluns de segona I
Pasqua han fet al¢ar la veu els usuaris de I'N-260

SANT JOAN DE LES ABADESSES | MARTI PALAU

La situacid del tall de I'N-260 a
Ribamala s'esta tornant insos-
tenible. Entre setmana hi ha
retencions puntuals, pero els
caps de setmana es formen
cues quilometriques, que di-
ficulten la vida als visitants,
pero sobretot de les persones
que viuen i treballen a la co-
marca. Dilluns passat, que era
festiu a la provincia de Barce-
lona, es van generar retenci-
ons de més de 3 quilometres a
Sant Joan de les Abadesses,
en sentit Ripoll.

«Es vergony6s. La gran ma-
joria de persones que estem
aqui a l'oficina som de Ripoll
o voltants i estem indignats,
perqué no és la primera ve-
gada que passa. Es una tor-
tura venir a treballar, neces-
sitem que ho arreglin ja»,
declara Patri Avalos, campde-
vanolenca que treballa a Sant
Joan de les Abadesses.

La gent que hi passa cada dia
és conscient de la magnitud i
la dificultat de l'obra, pero sob-
ta veure com molts dies no hi
ha hagut cap persona treba-
llant 1 encara menys operaris
donant pas, la qual cosa facili-
taria molt la fluidesa del tran-
sit. Hi ha una sensacié d'aban-
donament i decepcid. «Tinc la
sensacio que no hi ha consci-
éncia de com és de greu
aquesta afectacio per a la co-
marca. Es una artéria princi-
pal, i no hi ha prou esforcos
per solucionar el problema.
Els que hi passem tot sovint,
som conscients de la realitat:
hi ha molts dies en els quals
no hi ha treballat ningu i, ara
que han comencat, es nota
que s6n molt poca gent per la
magnitud del que s'ha de
fer», detalla David Bartrina, un
altre dels afectats pel tall.

Les institucions intenten
respondre

Des de I'Ajuntament de Sant
Joan de les Abadesses fa set-
manes que truquen al Ministe-
ri per denunciar la situacio,
pero aquests responen que no
tenen prou recursos. Es per

1]
Un dels dos semafors de la discordia

GUIDO CENGIAROTTI

Anar a la feina és
una tortura. Mai
saps si arribaras
a temps

Patri Avalos
Afectada pel tall a Ribamala

aix0 que, a partir d'ara, sera el
Servei Catala de Transit qui
s'ocupi del pas alternatiu, amb
operaris els caps de setmana
que substitueixin el semafor.
«Ja fa molt que duren els pro-
blemes i no hi ha solucions.
Per aixo, el Servei Catala de
Transit s’ha compromes a re-
forcar la preséncia d'operaris
que regulin el pas dels vehi-
cles. Les queixes dels usuaris
tindran els seus fruits», asse-
gura Ramon Roqué, alcalde de
Sant Joan de les Abadesses.

Carta de queixa del Consell

El Consell Comarcal, per la
seva banda, ha decidit enviar
una carta al Ministeri dema-
nant mesures i denunciant
I'abandonament no només al

tram de Ribamala, sind a tot el
pas de I'N-260 pel Ripollés.
«Demanem no només que des-
tinin més recursos al tall de
Ribamala, sino a tota I'N-260

La cua de dilluns de Pasqua va generar indignacio entre els afectats

al Ripollés, perqué és una
carretera que té trams en
mal estat i esta oblidada per
I'Estat», explica Sergi Al-
brich, vicepresident del Con-

El Servei Catala de Transit es compromet ara a
col-locar operaris cada cap de setmana

El Ministeri ens
diu que no te
prou recursos i
ara sera Transit
qui se n'ocupi

Ramon Roqué
Alcalde de Sant Joan de les Abadesses

sell Comarcal del Ripolles.
Si el Servei Catala de Transit
compleix la seva paraula, a
partir d'ara cada cap de set-
mana hi haura operaris re-
gulant el pas dels cotxes de
forma manual. Podria ser
una petita millora davant
d'una situacié que sembla
que s'allargara uns quants
mesos més i que esta gene-
rant molta polémica i males-
tar entre els usuaris habitu-
als de I'N-260 en aquesta
zona del Ripollés.

DAVID BARTRINA
r 3
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El CIM Neu comenca a caminar
amb el camp d'innovacio

I 'alcalde de Camprodon anuncia un acord perqué
I'Ajuntament assumeixi menys del 50% del lloguer

CAMPRODON | LAURA SEGUR

El Camp d'Innovacid, celebrat
divendres a Camprodon, ha es-
tat un pas endavant que fa que
el Centre d'Innovacié de la
Muntanya i la Neu, CIM Neu,
agafi embranzida. D'aquesta
manera, s'inaugurava aquesta
primera acci6 de treball, amb
una jornada per abordar la re-
siliéncia agroforestal a la Vall
de Camprodon, amb la partici-
pacié d'unes vuitanta persones
i sota la direccié de la UPC i
Ferrocarrils de la Generalitat.

La consellera de Territori, Silvia
Paneque, presidia l'acte lloant
el valor d'aquest espai de refe-
réncia per al desenvolupament
de projectes d'innovacid vin-
culats a la neu i al territori: «EIl
que fem és generar oportuni-
tats i fer arrelar gent al terri-
tori, des del nostre punt de
vista, aquest és un projecte
optim i, per aixo, hem impul-
sat la creacié d'aquest espai
de formacio, de coneixement
i d'arrelament a un territori i
de generar oportunitats».
L'alcalde Xavier Guitart ha
anunciat també, en el marc de
la jornada, la signatura per ini-
ciar, al juny, les obres d'ade-
quacié de l'interior de l'edifici
de Can Roig per ubicar-hi el
CIM Neu. Guitart també es re-
feria al conveni de pagament
de lloguer amb Ferrocarrils de
la Generalitat, amb el qual 1'A-

-

Fotografia de-familia d-e la primera activitat que es va desenvolupar a Cal Marqués de Camprodon

juntament assumira menys del
50% del cost. «D'aquesta ma-
nera aquest famés lloguer
que ha dut tanta controversia
a I'Ajuntament i I'hem estat
aguantant per aquest projec-
te de la UPC que és una reali-
tat i que assumira a partir d'a-
ra en gran part Ferrocarrils de
la Generalitat, tot i que I'A-
juntament continuara utilit-
zant tres plantes de les cinc.
Ferrocarrils i la UPC en faran
servir d'entrada dues, amb
opcions de creixement».

La jornada es complementava
amb taules tematiques de tre-
ball relacionades amb la ges-
tid i l'aprofitament sostenible
dels boscos, la resiliencia i I'a-
daptacié a la disponibilitat
d'aigua, per exemple, pero
també la incorporacid de la
intelligéncia artificial en la
gestid de l'espai. Unes taules

que es van desenvolupar a
I'Espai Cultural de Cal Marques.
També en el marc de la jorna-
da, la consellera Paneque va
anunciar una inversid de 15
milions d'euros a les diferents
estacions de Ferrocarrils de la
Generalitat. «Hi ha diferents
inversions per millorar en
I'ambit de les infraestructu-
res, pero també apostes im-
portants per a la produccié
de neu, per al transport per
cable de 5 milions d'euros i
en vehicles, també 2 milions
d'euros, en aquest sentit,
amb 1,6 milions, destaca la
inversioé en maquines de tre-
pitjar neu».

Aquesta jornada és tan sols
una de les primeres accions
que es duran a terme, no es
descarta que la segliient es
pugui celebrar ja a Can Roig
al'octubre.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ajuntament
.? + de Toses

refoés de la Llei d’'Urbanisme.

ANUNCI

-aprovacio inicial del projecte d’urbanitzacié
PAU Tf1 de Fornells de la Muntanya-

Per Decret de I'Alcaldia 90/26, de data 28 de maig de 2026, es va aprovar inicialment el Projecte
d’urbanitzacio del PAU Tf1 ), al cami d’Espinosa de Fornells de la Muntanya, del POUP de la Vall de
Ribes, redactat per 'arquitecte Josep Bunyesc Palacin, amb un pressupost d’execucio de 34.864,53 €
(sense IVA), el qual es sotmet a informacid publica per un termini de 1 mes a comptar des de I'endema
de la publicacié en el BOP de Girona, a I'efecte de presentar possibles al-legacions i reclamacions,
d'acord amb el que preveu l'article 119.2.c) del Decret Legislatiu 1/2010, de 3 d’agost, que aprova el text

Joan Bernadas Rosell
Alcalde

La consellera Paneque anuncia una inversié de 15
milions d'euros a les estacions de FGC

LAURA SEGUR

Can Roig podria acollir un
centre d'innovacio de la fusta

CAMPRODON | L. SEGUR
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Can Roig, on es voldria localitzar el Centre d'innovacio de la fusta

Lalcalde de Camprodon,
Xavier Guitart, es felicitava,
en el marc del primer camp
dinnovacié celebrat a
Camprodon del CIM Neu,
de poder anunciar que l'a-
posta per continuar por-
tant estudis a la vall és fer-
ma. «Hem demanat a la
UPC, i, de fet, ja ho estem
treballant: un nou centre
d'innovacié de la fusta.
Aquest centre, que esta a
Sabadell, ens agradaria
que tingués una branca
que s'ubiqués a Can Roig».
Guitart remarca la voluntat
de I'Ajuntament de conti-
nuar apropant els estudis
universitaris al territori
com un valor clau per llui-
tar contra el despoblament

i com una alternativa: «Per a
Camprodon és un canvi his-
toric, no em puc cansar de
dir que és un abans i un des-
prés perqueé realment la re-
cerca és molt important i so-
bretot perqueé la recerca és
dins el territori».

Lalcalde posava en relleu el
fet d'apropar aquests estudis
universitaris, els quals «la ma-
joria estan a Barcelona o a Gi-
rona. Doncs ara no: també
estan al territori i estan a
Camprodon. Aixo també ens
pot ajudar per al despobla-
ment rural, per tenir un pla B
del turisme, perquée també
tenim aquest ‘entre setmana’
i per al qual tant hem estat
lluitant tots aquests anys es-
tan aquests a Camprodony».
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Laresidencia, l'aiguaiel deute
centren el ple a Sant Joan

I L'ajuntament aprova questions referents a la I L'oposicié continua mantenint la preocupacié pel

residéncia Emma i la gestié de I'aigua

SANT JOAN DE LES ABADESSES | MARTI PALAU

L'Ajuntament de Sant Joan de
les Abadesses ja va aprovar
que la residencia Emma pas-
sés a ser gestionada pel ma-
teix ajuntament i que, per tant,
les places publiques passin a
ser concertades. Fa més d'un
any que el consistori busca
poder fer aquesta gestio direc-
ta i ara és una realitat. La vo-
luntat és professionalitzar i
millorar el servei que s'ofereix
als usuaris. «Aquesta gestio
directa la fem a través de
l'empresa SUMAR, que és pu-
blica. Ens hi acollim tots els
ajuntaments que tenim resi-
dencies publiques, per tal de
professionalitzar i millorar el
servei», explica Ramon Ro-
qué, alcalde de Sant Joan de
les Abadesses.

L'equip de govern també ha
iniciat el cami de traslladar la
residéncia a l'edifici de I'Escola
Mestre Andreu, buscant aixi
poder ampliar les places i
aconseguir que les habitacions
dels residents puguin ser indi-
viduals. Es un projecte a llarg
termini, perd que es vol tirar
endavant quan es traslladi els
alumnes de primaria a la nova
escola de la Coromina del Bac.
«Tenim la mirada posada en
aquest projecte de traslladar
la residéncia a un espai més
gran, per tal d'aconseguir ha-
bitacions individuals, bus-

deute i acusa l'equip de govern d'«irresponsables»

El pati de la Fundacio Emma de Sant Joan de les Abadesses

cant que la qualitat de vida
dels residents millori molt.
Es un cami que com a equip
de govern ja hem comencat»,
detalla Roqué.

El deute creixent de I'Ajunta-
ment de Sant Joan continua
essent el que més preocupa a
l'oposicié. Segons asseguren,
l'equip de govern no té res-
ponsabilitat i esta comprome-

tent el futur financer del po-
ble, amb un deute que esta al
95%. Si s'arriba al 110%, 1'ajun-
tament sera intervingut. «EIl
que no pot fer l'ajuntament
és anar incrementant el deu-
te per politiques que a vega-
des no soén prioritaries, com
podria ser el carril bici. Hi ha
actuacions que s'han de me-
surar molt bé politicament»,

declara Sergi Albrich, portaveu
d'ERC a Sant Joan.

En la mateixa linia, els repu-
blicans demanen a l'equip de
govern que compleixi amb el
que promet com, per exem-
ple, el cos de vigilants muni-
cipals, que diuen que havien
d'estar operatius al gener i
totjust han comencat aques-
ta setmana.

El nou cos de seguretat, de
quatre membres, ja ha sigut
presentat per l'alcalde i el re-
gidor Joan Alomar a diferents
establiments de la vila, per-
queé els comerciants es pu-
guin anar familiaritzant amb
la nova seguretat del poble.
«Som al juny i encara no ha
comencat el cos de vigilants
municipals, i havien de co-
mencar al gener. L'equip de
govern no pot ser irrespon-
sable en l'ambit economic i
a la vegada amb la segure-
tat. Cal responsabilitat»,
afegeix Albrich.

El ple del mes de maig també
va destacar per l'aprovacié de
la memoria que permet a l'a-
juntament formar part de
CONGIAC, una empresa publi-
ca creada pels ajuntaments
per mancomunar la gestié de
l'aigua i aconseguir que aques-
ta sigui més professional.
«Busquem una gestio més
sostenible i eficient. Es el
moment per fer un pas més,
després d'haver invertit
molts diners en la xarxa d'ai-
gua en els darrers anys», ex-
plica el batlle de Sant Joan.
Dwaltra banda, també es va
aprovar una ampliacié de la
partida de la rehabilitacié dels
habitatges de la caserna de la
Guardia Civil, per enllestir els
treballs. S'iniciara la tercera i
ultima fase per un valor de
300.000 euros.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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La nova convocatoria
del Pla de Barris és una
oportunitat d'or perque
Ripoll recuperi l'ambi-
cié ila confianga

Chantal
Pérez

lar Ripoll amb la historia
local, reforcar la identitat
propia i generar activitat
economica associada a
aquesta historia i a la

Es evident que Ripoll
té reptes importants,
perd0 també té enor-
mes potencialitats que
sovint queden amaga-
des darrere del soroll
politic: una historia ex-
traordinaria, un patri-
moni unic, una situa-
cid geografica privile-
giada, un teixit associ-
atiu viu... Portem mas-
sa temps parlant més
dels conflictes que de
les oportunitats, per
aixd ara és important situar
Ripoll al centre 1 que s'enten-
gui que governar no és gene-
rar titulars ni buscar culpa-
bles; no és alimentar la con-
frontacié o projectar perso-
nes; sind que governar hauria
de significar millorar la vida
quotidiana de la ciutadania.
Cal treballar i generar illusio,
pensant en el model de Vila
que volem per als proxims
anys. Ripoll té una historia ex-
cepcional. Es el bressol de Ca-
talunya, és patrimoni, és tradi-
ci6 i és cultura. Hem de vincu-

Ripoll, una
oportunitat
per
recuperar
I'ambicio

nostra singularitat.
També hem de potenciar
el comerg i entendre que
la seva dinamitzacié és
estrategica. S'ha de cons-
truir habitatge public i
assequible generant es-
pais, fent rehabilitacio i
controlant els preus re-
cuperant edificis degra-
dats i posant sol a dispo-
sicid del mercat sense sa-
crificar les poques planes
agricoles que queden. Cal
aconseguir estudis vin-
culats a l'ambit sanitari, als
boscos, la ramaderia i als ofi
cis. Hem de posar a disposicio
del mercat Filpur, convertir (i
obrir ja) la Sala Eudald Graells
en un Ateneu, potenciar I'Ins-
pira i les fi es propies i singu-
lars i potenciar que Els locals
buits a falta d'activitat comer-
cial puguin ser utilitzats per
les entitats o associacions.
També cal preparar-nos per la
nova realitat climatica amb
espais d'ombres, fer politi-
ques de proteccidé d'incendis
que no perjudiquin la butxaca

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Hi ha una idea senzilla que
sovint oblidem: ningu co-
neix Ripoll millor que els
ripollesos i les ripolleses.

Som nosaltres qui recor-

Joaquim
Colomer

nostre poble no es pot es-
criure des de la Generalitat,
ni des de Waterloo, ni des de
Sant Viceng dels Horts. S'ha
d'escriure des de Ripoll. Amb

rem cada dia els nostres
carrers, qui fem créixer les
nostres families aqui, qui
mantenim vives les enti-
tats, els comercos i les tra-
dicions que donen identi-
tat al nostre poble. Som
nosaltres qui compartim
les preocupacions i també
les illusions de veure un
Ripoll millor.

Per aix0 creiem que les decisions
que afecten el futur del nostre
municipi s’han de prendre des de
Ripoll i pensant en Ripoll.

Massa sovint la politica acaba
condicionada per interessos, es-
tratégies o directrius que es deci-
deixen lluny daqui. Es legitim
que els grans partits tinguin les
seves prioritats nacionals, pero la
realitat de Ripoll no sempre coin-
cideix amb la d'altres ciutats o
territoris. Els nostres reptes son
els nostres, 1 mereixen respostes
nascudes del coneixement direc-
te de la nostra realitat.

Des de Som-hi Ripoll tenim una
conviccié molt clara: el futur del

Ripoll ha de
decidir el seu

futur

Ningti coneix
Ripoll millor que
els ripollesos i les
ripolleses

la mirada posada en la nos-
tra realitat, en la nostra gent i
en les necessitats que vivim
cada dia. Perqué quan les
decisions es prenen lluny,
sovint s'acaben perdent els
matisos, les prioritats i 1'ani-
ma d'un poble com el nostre.
Quan defensem més habi-
tatge i feina per als joves,
quan reclamem suport per al
comer¢ local, quan treballem per
millorar els barris o els serveis mu-
nicipals, no ho fem pensant en
unes sigles ni en una estratégia de
partit. Ho fem pensant en els nos-
tres veins i veines, en els nostres
fills i filles, i en el futur que volem
construir entre tots.

Ripoll és molt més que un punt en
un mapa o una peca dins d'un de-
bat politic més ampli. Es casa nos-
tra. I les decisions sobre casa nos-
tra mereixen ser preses aqui, amb
veu propia, amb responsabilitat i
amb estima pel poble.

Perque ningd no decidira mai per
Ripoll amb més compromis que la
seva propia gent.

En totes les cartes al director hi haurd de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adrega, el teléfon i el DNI.
Les cartes han de tenir una extensié maxima de 1.500 cardcters. Es publicaran cartes al director signades amb
pseudonim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripollés no es fa
responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu
autor. Envieu les vostres cartes a través de I'e-mail: informatius@corisa.cat o a Corisa Media Grup, Colonia Santa

Maria, Ctra. C-17, km 91,5, 17500 Ripoll.

dels veins i1 veines, generar
energia gratuita a la ciutada-
nia a les teulades
dels edificis munici-
pals, millorar la mo-

cia de la intervencié policial.
Ripoll té molta feina per fer i
ara tenim l'oportuni-
tat d'omplir de vida
el centre, presentem

bilitat tant per vehi- Portem massa un projecte compar-
cles com per via- temps parlant tit que combini rea-
nants recordant que ; lisme 1 esperancga,
vivim entre dos rius.  mesdels construim consen-
[ si, també és im- ; SOs, generem OpoOr-
. tam conflictes que de , BeNe p
prescindible abor- f q_ tunitats i treballem
dar la seguretat i lesoportunitats pensant en linterés

I'incivisme amb se-

rietat i sense demagogia, il-
luminant punts foscos i fent
urbanisme preventiu meés
enlla de la necessaria presen-

general. Es una
aposta de futur i I'hem de fer
amb ambicié de poble, dei-
xant de banda la confrontacié
i els projectes personals.

EDITORIAL

paraules als fets.

El Ripolles del futur?

El Consell Comarcal del Ripollés ha presentat les linies de treball per
ala comarca per als proxims quatre anys. Unes linies que han de ser-
vir per gestionar el present, pero sobretot per dibuixar el futur. L'es-
tudi identifica reptes i oportunitats, perd també posa sobre la taula
una necessitat que fa temps que acompanya la comarca: continuar
teixint sinergies per entendre el Ripolles com una unitat i no com un
conjunt de municipis que avancen cadascun pel seu compte.
Aquest treball ha permes definir ambits estratégics on cal actuar,
com el futur de I'escorxador, perd també planteja noves eines que
podrien representar un pas endavant per a la comarca. Sobre el pa-
per, les propostes semblen ben orientades i responen a algunes de
les inquietuds que fa anys que s'arrosseguen.

Pero la qgiiestioé no és tant qué diu el document com que se'n fara.
Perqué més enlla dels diagnostics, de les analisis DAFO i dels objec-
tius a curt, mitja i llarg termini, el que determinara I'exit del projecte
sera la capacitat dels responsables politics i institucionals per creu-
re-se'l, fer-1o seu i convertir-lo en accions concretes.

La pregunta és inevitable. Quants estudis s'han presentat al Ripolles
durant els darrers anys? Quants plans estrategics han identificat for-
taleses, debilitats i oportunitats? I, sobretot, quants d'aquests han
acabat transformant realment la comarca? Massa sovint els docu-
ments han acabat acumulant pols en un calaix mentre les necessi-
tats continuaven esperant resposta.

El futur del Ripollés no dependra d'un nou informe ni d'una nova
presentacid institucional. Dependra de la voluntat d'executar alld
que fa anys que sabem que cal fer. Perque la comarca no necessita
més diagnostics. Necessita que, aquesta vegada, algu passi de les
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Campdevanol posa en funcionament

el tancament dels contenidors

I Es el segon municipi de la comarca en tancar els I

contenidors de rebuig i organica

CAMPDEVANOL | KAROLINA RIOS

Campdevanol ha comencat
una nova etapa en la gestié
dels residus amb l'entrada en
funcionament del sistema de
tancament dels contenidors
de rebuig i de la fraccié orga-
nica. Ara els veins i veines del
municipi necessitaran una tar-
geta per poder obrir aquests
contenidors i dipositar els re-
sidus corresponents.
«Tanquem aquestes dues
fraccions, la de rebuig i orga-
nica, i simplement, es tracta
d'aixo tancar: de tancar-les.
No es tracta de posar horaris
ni dies concrets. Ara només
cal portar aquesta targeta
per poder obrir el contenidor
i dipositar les deixalles a
dins», explica Oriol Lazaro, al-
calde de Campdevanol.

Des del consistori asseguren
que aquesta mesura busca in-

i’ Lo | |

MARC ROURA

Inici tancament dels contenidors

crementar el reciclatge al mu-
nicipi. Per tant, la resta de
contenidors continuaran

oberts, amb la voluntat també
de reduir els costos de la seva
gestid. Lazaro comenta que

Les plaques fotovoltaiques de |'abocador
podrien entrar en funcionament a finals d'any

EL RIPOLLES | P. SAYAGO

L'abocador clausurat del Ri-
polles preveu tenir installa-
des les plaques fotovoltaiques
entre finals d'octubre i princi-
pis de novembre d'aquest
any. En aquests moments, el
projecte ja esta redactat i es
troba en fase d'exposicié pu-
blica. Des del Consell Comar-
cal calculen que les plaques
podrien entrar en funciona-
ment en els proxims quatre
mesos, temps que compren el
final de l'adjudicacié de la lici-
tacid i fins al final de l'execu-
ci6 de les obres.

«Durant aquests dies, un cop
finalitzi el periode d'exposi-
cio publica i quedi tot resolt,
podrem comencar amb la li-
citacié de les obres d'aques-
tes plaques fotovoltaiques.
Sino hi ha cap allegacio, en-
tre I'adjudicacio i l'execucid
del contracte, hauriem de te-

P-la-ques fotovoltaiques 'abocador

nir-ho enllestit entre I'octu-
bre i el novembre», comenta
Alex Medrano, coordinador
de l'area de Transicié Ecologi-
ca i Sostenibilitat al consell.

L'energia que es generi es des-
tinara a la planta de tracta-
ment de lixiviats. Medrano ar-
gumenta que «a nostra idea
és generar uns 100 kW. Aixo
ens ajudara a alimentar la
planta de tractament de lixi-

EL RIPOLLES
Jmar

viats. Aix0 ens permetra es-
talviar, ja que no haurem
d'enviar aquests residus a
plantes externes».

Apostar per la transicié ener-
gética era un compromis de
l'area de medi ambient quan
es va iniciar el mandat i amb
aquestes obres el consell s'a-
propa al seu objectiu. Aquest
projecte té un cost de 270.000
euros, IVA no inclos.

«volem fomentar el reciclat-
ge. Per tant, els contenidors
de paper, carté i vidre conti-
nuaran oberts, perque l'objec-
tiu és que la gent pugui reci-
clar bé aquestes fraccions i
ens interessa molt rebaixar
l'import que estem pagant per
la gestio de les escombraries».
També destaca que limport
que paguen a Campdevanol
és molt alt, pero que hi ha una
part variable. Per aix0, especi-
fica que «si recicles paper,
carto i vidre, tens un petit re-
torn que t'ajuda a rebaixar la
factura. Aquestes fraccions
les deixem obertes perque
tothom pugui reciclar i equi-
librar aquesta factura que
frega el mig milié d'euros
anual i que hem d'aconse-
guir reduir».

Segons l'alcalde, el nou siste-
ma no té una finalitat de con-
trol, siné que pretén garantir

La resta de contenidors continuaran oberts amb
la voluntat de fomentar el reciclatge

que el servei sigui utilitzat pels
residents que contribueixen
econOmicament al municipi a
través dels seus impostos. Co-
menta que «el fet de tancar
els contenidors no és per
controlar i conscienciar, tot i
que aprofitem per enviar el
missatge, és perqueé pugui ti-
rar deixalles qui realment
esta pagant l'impost en la
nostra localitat».

A més, l'alcalde també afirma
que d'aquesta manera eviten
que «vingui gent de fora i ens
toqui assumir una despesa
que no és nostra.

Amb aquesta posada en funci-
onament, Campdevanol es
converteix en el segon muni-
cipi de la comarca que tanca
aquests contenidors, ja que
1'objectiu del Consell Comarcal
és estendra aquest sistema ar-
reu de la comarca. El seglient
sera Gombreén.

Mollo renova els contenidors

d'organica

Mollé ha renovat recentment
els contenidors de residus
organics, passant de tenir-ne
deu contenidors vells a dis-
posar de tres unitats noves,
amb més capacitat i millor
adaptades. A més, el munici-
pi continua apostant pel sis-
tema de recollida, un format
poc habitual a la comarca,
pero segons el consistori, es
mantindra en funcionament.
«No tenim previst canviar
aquest sistema en els pro-
pers anys, pero si que hem
canviat els contenidors de
materia organica, perque
els altres eren més petits,
molt deteriorats i els nous
tenen meés capacitat i sén
més funcionals», explica Jo-
sep Coma, alcalde de Mollé.
Des del consistori també ex-
pliguen que s'han tramitat
diverses sancions relaciona-

des amb comportaments in-
civics, especialment per dei-
xar bosses d'escombraries
fora dels contenidors. Mal-
grat aixo, remarquen que la
majoria dels veins fan un us
correcte del servei i respec-
ten les normes. El batlle co-
menta que «a Mollé tenim
cameres de videovigilancia
i els que deixen les deixa-
lles a terra son sancionats.
Aix0 ens ha ajudat a fer pe-
dagogia. Malauradament,
hem de multar, pero és l'a-
nica manera que la gent ha
acabat prenent conscien-
cia. Des que tenim aquest
sistema, la presencia de
deixalles al terra s'ha anat
reduint». Una de les princi-
pals dificultats, segons Coma,
és el desconeixement del
funcionament del sistema
per part de visitants, una si-
tuacié que també ha derivat
en algunes sancions.
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Des que soc petit he viscut
en un vilatge del Nord i fa

o

poc he arribat a la Catalu- - Santi
nya Gran. I he deduit que, '-h _
com que aqui també som t'r *le LT

com si fos la mare dels
ous. Parlar-la al territori de
casa deu ser el fet més es-
caient, i la quiesti6 no pot
ser d'altra manera si ens la

part dels Pdisos Catalans,
s'hi parla un catala tan bo
com el meu. Ja sabeu que
jo soc de Perpinya, i com
deveu suposar no sé gens
de castella. I ara, coi, que-
do esparverat i em trobo
amb un pdis farcit d'un corriol de
llenglies que no entenc. Alca,
crec que he ensopegat amb un
desgavell lingdistic, 1 deu ser
perque aqui hi ha algu que mana
que no és prou agosarat, 0 que
no fa anar bé les lleis que té. O el
que és pitjor, que no té anima
guerrillera de justicia collectiva.
Gent de mantega, vaja.

[ és curiés veure com tota
aquesta trepa nova amb qui he
coincidit, fan com els anglesos,
que nomeés parlen una llengua, i
que, ves per on, no és mai la
llengua del pais. Cosa ben estra-
nya, dubtosa i fins i tot perillosa.
I tinc per benentes, fort i segur,
que jo parlo el catala al territori
de casa, i no faré, doncs, com al-
tres que exporten la seva llengua

| si jo fos de
Perpinya...

mirem amb paciéncia, in-
telligencia i bonanca.

Miraré de continuar aixi, i
quan algu em parli en una
altra llengua me'l miraré
amb cara astorada o pru-
dent i li manifestaré que
no l'entenc gens ni mica, i que
em faci el bon favor de co-
mencar a parlar-me en la llengua
del pais. Que si no I'haurem de
reconduir a mirar 1 olorar les
flors dels jardins o del bosc, per-
qué pugui augmentar aixi de
manera exponencial la seva sen-
sibilitat respecte de les coses im-
portants que no es veuen. Es
facil: jo parlaré com els de les
llengties dels grans imperis que
nomeés en tenen una i sera en la
meva, en aquest territori que
deu ser més meu que no pas dels
altres. Cosa aquesta dels territo-
ris nostrats que tampoc cap
ment esclarida deu posar en
dubte, i de la que no ens hem de
disculpar de res, ja que aixo que
dic sén ben bé faves comptades.

Perque semblaria que si no adopto
aquesta actitud d'empenta i com-
promis, aviat hauré desaparegut en
nom dwuna globalitzacié plaent i
insuportable que ens enganya de
mig a mig. I perque hi ha llengties
meés petites que la
meva que encara ho
tenen molt pitjor, i em

orgull per aguantar-se drets
sense aquestes burriqueries del
mon mundial, i on només hi ha
el prestigi de la comunicacio
per la comunicacié. Ara d'aixo
en diuen aculturacio6 galopant.
[ parlant de tot, és clar,
que tampoc ningu ens
busqui les pessigolles i

sabria molt greu que, S1@IX0no no s'embrolli en coses
amb la mala excusade  s‘apren a les sobre els drets hu-
comunicar-se i ser bones s'haurd mans mal entesos.
practics -és clar, som Perque el primer dret
educats i ens hem d'aprendre huma és que una cul-
d'entendre, pero tu, . tura que habita un in-
capgros, manes ivas al d'alguna al,tm dret no sigui esborra-
davant-, isempre gua- manera mes da, ni que el seu terri-
nyin els mateixos in- prosaica tort sigul saquejat per

sensibles, rucs i gros-
sos terrandossos.

La quiestio que ens ocupa avui no és
la d'entendre's parlant, la questio
que ens ocupa és saber a on ets 1 te-
nir prou taruta (1) per estar-ne al cas,
i en consequencia prendre'n consci-
encia amb les antenes ben aixeca-
des, el cor ben obert i tenint pocs
prejudicis. Ja que si aixo no s'aprén
a les bones s'haura d'aprendre d'al-
guna altra manera més prosaica, i
sabent que guanyar a casa deu pas-
sar a tots els indrets on la gent és
valenta i normal. Alla on tenen prou

quatre recollidors de

feilna o de pessetes,
arrapats a unes lleis fetes a fa-
vor seu. | a veure si arriba aviat
el dia que la llei bona - l'altra-
es compleixi, que ja fa estona
llarga que l'esperem, i que ho
sigui pels de la terra. I aixo vol
dir per a tots aquells que ve-
nim de Perpinya a viure aqui,
perqué de moment fa tot l'e-
fecte com si no existissim.

(1) Taruta: senderi, seny. Dicci-
onari catala-valencia-balear

M'ha impactat forca el
darrer informe de l'eco-
nomista Miquel Puig que
posa de manifest que
malgrat que a la Catalu-

Eudald
Castells

sos, de contaminacié i
de tristor social, jo he de
dir que a mi, el que em
porten els meus records
d'aquests anys son de

nya actual generem més
PIB (Producte Interior
Brut) i aixd pot ser un
miratge de creixement
econOmic real de palis,
enfront del sentiment
que la poblacid en gene-
ral ens estem empobrint (i ho
notem en el dia a dia) i aix0 és
perqué la poblacié activa ha
crescut encara meés que el PIB i,
per tant, generem “menys PIB
per persona” a causa del crei-
xement en sectors amb menys
valor afegit i amb salaris més
baixos... I aix{ estem.

Aquest treball, que em sembla
que presenta un diagnostic re-
alista, i que les autoritats eco-
nomiques del pais farien bé de
tenir en compte, m'ha portat a
pensar en l'oportunitat de tor-
nar a posar sobre la taula la
necessitat que tenim de po-
tenciar la industria i de pro-
moure la captacié de nova in-
dustria a la nostra comarca,
com a mitja de creacio de ri-
quesa i de feina més ben qua-
lificada i retribuida (que és la
millor manera de compartir
entre tots aquesta riquesa).
A diferéncia d'algu a qui el Ri-
polles dels anys cinquanta i
seixanta li porta records gri-

Necessitem
la industria

molta vida activa als car-
rers (al carrer Sant Pere
de Ripoll no s'hi cabia,
de jovent amuntiavall, a
partir de les vuit del ves-
pre), d'uns comergos
vius 1 actius arreu de la
comarca i amb un nivell d'acti-
vitat que ja voldriem avui, d'u-
na gentada imponent anant
amb la carmanyola, a peu i
amb bici, per la carretera de
Sant Joan (jo he viscut a Ripoll
sempre) a treballar, amb una
remor propia de l'alegria de
viure, de tenir feina i de la se-
guretat de mantenir la feina
per molt temps.

I a diferéncia d'algl que triaria
un Ripollés més petit, que vis-
qui només de la natura i de
I'entorn, encara que només en
puguin viure uns quants i els
altres hagim de marxar, jo vol-
dria un Ripolles viu i actiu que
permeti oferir oportunitats la-
borals als nostres joves (i tam-
bé als no tan joves) de tots els
nivells de qualificacid. També
als més preparats, perque pu-
guin tornar i establir-se digna-
ment “a casa”, potenciant la
roda virtuosa de lintercanvi
comercial i economic, que és
la base de la prosperitat.

I evidentment que aix0 cal
fer-ho amb un escrupolds res-
pecte per la natura i per l'en-
torn, que sén un actiu dife-
renciador de la nostra comar-
caique ens aporten oportuni-
tats econdmiques molt im-
portants avui (el sector prima-
ri, el turisme, la restauracio,
els esports de muntanya, el
lleure...), perd neces-
sitem recuperar una

prop de l'area metropolitana
que nosaltres) ho tenen tot a
punt per captar qualsevol
oportunitat industrial i de ne-
goci que se'ls hi presenti
Es per aixd que ens caldra es-
tar ben amatents, ben equi-
pats i a punt, per aprofitar to-
tes i cadascuna de les oportu-
nitats que es puguin presen-

tar, que no seran gai-

res. Ho hem de tenir

activitat industrial Potenciar la a punt, amb el valor
que, conscient d'ai- industriai afegit d'uns equipa-
x0, generi valor afe- ments harmonitzats
git amb la seva acti- pr Ommllf ela (aquesta és la parau-
vitat i llocs de treball  captacio de la: harmonitzats)

per a recuperar el
nostre nivell de po-
blacié (reduit de ma-
nera preocupant els darrers
anys) i amb ell la vida activa
de la nostra comarca.
També soc ben conscient
que no sera gens senzill per-
que els territoris competim
per aquesta prosperitat i els
territoris propers estan ben
preparats i prou ben posicio-
nats per constituir una po-
tent competéncia territorial.
Els territoris propers (a cin-
quanta quilometres més a

nova industria

amb Il'entorn, amb
un entorn privilegiat
que estimem i que
valorem com a element dife-
renciador 1 que ens potencia
perque ens aporta un fet dife-
rencial no incorporable per als
nostres competidors.

Aquesta és la meva proposta i
treballaré amb conviccid per-
queé aquesta meva comarca
trobi el cami de I'harmonia
entre l'entorn que ens privile-
gia 1 la necessaria prosperitat
econdmica que necessitem
per a tenir futur.
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En totes les cartes al director hi haurd de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adrega, el telefon i
el DNI. Les cartes han de tenir una extensié maxima de 1.500 cardcters. Es publicaran cartes al director
signades amb pseudonim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El
Ripollés no es fa responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran
responsabilitat del seu autor. Envieu les vostres cartes a través de I'e-mail: informatius@corisa.cat o a
Corisa Media Grup, Colonia Santa Maria, Ctra. C-17, km 91,5, 17500 Ripoll.
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La Guardia Municipal de Sant
Joan, en marxa

I Aquesta setmana s'han incorporat els quatre I L'ajuntament ha anunciat que el servei s'ampliara

agents, després d'un any sense policial local

SANT JOAN DE LES ABADESSES | LAURA SEGUR

Aquest dilluns s'han incorpo-
rat quatre agents que confor-
maran la Guardia Municipal de
Sant Joan de les Abadesses. La
voluntat és ampliar el servei
de control i seguretat també a
algunes nits. Els agents comp-
taran amb el vehicle de la poli-
cia municipal i treballaran en
coordinacié amb els Mossos
d'Esquadra. D'aquesta manera
Sant Joan torna a tenir un cos
de vigilancia i seguretat des-
prés d'un any sense, quan es
va jubilar I'tltim policia local.

En el ple extraordinari del mes
de maig de l'any 2025 es va
aprovar la supressié del cos i
la substitucid del mateix per
quatre agents d'una nova
Guardia Municipal. Tres d'ells
sén de la comarca, l'altre pro-
vé de I'Alt Emporda. En Gorka
és el que té un vincle més di-
recte amb el municipi. Es fill
de Sant Joan de les Abadesses
encara que durant un temps
va marxar a Girona. La seva
voluntat, explica, «és poder
tornar a connectar amb la
gent la vila i intentar que es
mantingui l'ordre public i el
control, que sempre ha fun-
cionat aqui». Afegeix que les
principals tasques giren al
voltant del «civisme de la
gent, estar molt pendent de
les zones verdes, aparca-
ments i mantenir el bon fer i

també a algunes nits

EL RIPOLLES

Imatge del primer dia dels agents de la Guardia Municipal de Sant Joan de les Abadesses

la bona vida de Sant Joan».
La seva primera jornada ha co-
mencat amb la presentacio al
personal de l'ajuntament i un
primer contacte amb els veins
1 visites als comercos del po-
ble. Per a l'alcalde Ramon Ro-
qué aquest és un gran dia per-
que, finalment, ha estat possi-
ble incorporar els agents, des-
prés d'uns «processos selec-
tius llargs i complexos». Amb
la incorporacié dels quatre
guardies també s'ampliara el
servel de control 1 seguretat a
algunes nits: «Com a govern
hem intentat que també pu-
guin ser presents algunes

COMFORSA

FORJA

VINGLES AMB
EL RIPOLLES

nits, moltes d'elles a l'estiu,
pero sobretot en aquelles
d'activitat nocturna que re-
quereixi un reforc». Al seu
parer, «que ampliem el servei
és una cosa que crec que la
gent valorara molt bé». Pel
que fa als primers dies de tas-
ques, avanca que «segura-
ment durant quinze dies tre-
ballaran en parelles. Després
ja comencaran en quadrant.
Ara bé, encara els faltara un
mes de formacié a l'acade-
mia, a I'Institut de Seguretat
Publica de Catalunya». Ro-
qué apunta que «segueixen
encara en un periode en queé

no acaben de consolidar la
placa fins a acabar aquest
mes de formacio».

Els agents comptaran amb el
vehicle de la policia municipal
i treballaran en coordinacié
amb els Mossos d'Esquadra.
En l'interval entre la jubilacié
del policia local i la incorpora-
cié dels quatre agents, Sant
Joan ha tingut la figura d'un
agent civic.

La Guardia Municipal és un
cos de vigilancia i seguretat
que actua com a agent de
l'autoritat. A Catalunya hi ha
uns cinc-cents agents per a
150 municipis.

LAPUNT

Una decisio que
ha portat
polseguera

Des de fa un any i mig que
la seguretat és una preocu-
pacié al municipi, manifes-
tada des del grup d'Esquer-
ra Republicana, que sempre
ha defensat la necessitat de
comptar amb un cos polici-
al per vetllar per la segure-
tat dels veins i veines, sense
perdre les competéncies en
la intervencid de delictes
de tota mena. El mes de
maig del 2025 es va aprovar
en ple extraordinari la su-
pressié del cos de Policia
Local i la substitucid del
mateix per un cos de segu-
retat de Guardia Municipal,
format per quatre agents,
model que s'ha incorporat a
diversos de municipis de la
comarca i que treballara de
forma coordinada amb els
Mossos d'Esquadra. L'ajun-
tament ho justifica, en gran
part, per implicar un cost
sobredimensionat per al
municipi. En aquest inter-
val fins al dia d'avui, un
agent civic ha desenvolupat
les tasques de vigilancia a
Sant Joan de les Abadesses.

Comforsa

¥a il Des de 1652
- SWwWw.comforsa,com
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Vilallonga avanca amb la
comunitat energetica

m L'ajuntament valora ampliar la instal-lacié de plaques a més ubicacions que la pista esportiva

VILALLONGA DE TER | G.C.

La comunitat energetica de
Vilallonga de Ter té més de 15
inscrits i avanca als ritmes
previstos. Des de la instal-lacié
de les plaques a la teulada de
la pista poliesportiva fins al dia
d'avui, perque ja estan produ-
int energia i estan connecta-
des, tot i que encara no hi ha
ingressos per l'aportacid que
es fa. En un termini breu de
temps la primera fase es do-
nara per acabada i es comple-
tara la installacié de més pla-
ques a la teulada de la pista
per produir fins a 100 kilo-
watts d'energia. «Tot just es-
tem a la primera fase. Produ-
irem els kilowatts a la pista
coberta. Ara ens falta com-
pletar la installacié de més
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plaques, corresponents a la
segona fase, perd6 buscarem
també altres llocs puiblics per
ampliar la produccié més en-
davant», comenta l'alcalde de
Vilallonga de Ter, Pere Sau.
De la comunitat energetica i
de la instal-lacié de les plaques
se'n beneficiaran tots els equi-
paments municipals, aix{ com
els qui s'hi adhereixin. «La pis-
ta poliesportiva, Can Marcé -
el centre civic i cultural que
inaugurarem ben aviat-, l'a-
juntament i l'escola. I se'n
beneficiaran els adherits a la
comunitat segons el consum
que hi hagi», explica Sau.
La installacié del total de pla-
ques pot pujar al voltant d'uns
60.000 euros, provinents de
fons propis i també de diver-
ses subvencions.
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EL RIPOLLES

Erﬁma conant

7 de juny

Nou incompliment pel
desdoblament de I'R3

EL RIPOLLES

L'estacio de tren de Ripoll

VALLES ORIENTAL | REDACCIO

ADIF torna a allargar el des-
doblament de I'R3 a causa
de la caiguda d'un mur de
contencié de la cimentera
Lafarge el 6 de marg.
Aquesta incidéncia retarda
la fase 1 del tall del servei
des de 1'Hospitalet de Llo-
bregat fins a la Garriga, ini-
ciada ara fa wvuit mesos.
Des de les plataformes d'u-
suaris del transport public
com #pgnoensfotineltren o

el Ripollés Existeix denuncien
en un comunicat que hi ha «in-
compliment de termini injus-
tificat amb falses excuses» i
que falta «accié de I'Oficina
Teécnica del Pla de Rodalies».
En el comunicat, les entitats la-
menten altres situacions, com
la «vulnerabilitat de la nova
estacié de Montcada Bifurca-
cio o I'assumpcié dels retards
del Pla de Rodalies» i exigei-
xen al Departament de Territo-
ri que actuil de manera decidida
per fer que les obres avancin.
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Tenir seny, el més important
per prevenir una estafa

I Ribes de Freser ha acollit una xerrada per I

advertir dels riscos de I'era digital

RIBES DE FRESER | REDACCIO

Prevenir estafes i advertir dels
riscos de l'era digital, aquest
és el principal objectiu dun
seguit de xerrades que es pro-
mouen arreu del territoriique
ha fet parada a Ribes de Fre-
ser. Impartida per un volunta-
ri de Caixabank s'ha ofert una
sessié d'higiene i prevencid
en aquest ambit a gent gran.
Recomanacions basiques
com evitar prendre decisions
impulsives, vigilar amb les
contrasenyes aixi com a qui
es faciliten dades tant per te-
lefon com per I'ordinador han
estat tan sols alguns dels as-
pectes que s'hi han exposat.
No obstant aix0, alerten que
aquest «és un problema
transversal» i, que pot afectar
qualsevol tram d'edat i de ge-
nere. Tot que tothom és sus-
ceptible, la xerrada s'enfoca a
donar consells a «gent d'una
certa edat», detalla el volun-
tari, Ramon Rafart. «El que
intentem és fer un recorda-
tori, moltes coses ja les co-

La xerrada va posar sobre la taula consells per prevenir estafes i fraus

neixen i n'hi ha d'altres que
han sentit parlar, intentem
fer prevencio, higiene i re-
cordar que cal anar amb
molta cura», remarca Rafart.
Cada cop és més complex evi-

tar ser objecte d'una estafa
perqué en alguna ocasid tot
pot comencar amb una simple
recollida d'informacio, perd
amb un final fatal. «Hi ha es-
tafes 1 fraus orientats en

aquesta direccié, no hi ha
una voluntat inicial de co-
metre una estafa directa
siné que el que pretenen és
recollir una certa informacio
de la persona i preparar-les

La proposta va dirigida especialment a la gent
gran com a col-lectiu més vulnerable

de cara a una potencial esta-
fa futura», explica el volunta-
ri. El que es fa és obtenir da-
des per «coneéixer a aquella
persona; tenir informacio i
preparar una estafa en un
sentit més elaborat». Amb
aquesta xerrada recorden que
és molt important que la gent
«no prengui decisions im-
pulsives i que vigilin les da-
des que donen sobretot per
telefoniinternet».

Alerten que cada cop és més
complex protegir-nos de les
estafes, sobretot davant la in-
cursid i expansio de la intelli-
géncia artificial. No obstant
aixo, el principal consell és te-
nir molt de seny i ser previn-
guts, per0 sobretot reflexio-
nar previament abans de
compartir segons quines in-
formacions i abans de pren-
dre cap decisio.

«Jo els diria als assistents:
sobretot molt de seny i molta
precaucio, pero6 sobretot
seny, que no es deixin portar
pel que senten o veuen. Siné
que pensin en qué necessi-
ten», conclou.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Set de cada deu alumnes de grau superior troben feina

CATALUNVA | REDACCIO

El Departament d'Educacid i
Formacié Professional i el
Consell General de Cambres
ha analitzat la situacio laboral
i formativa de les persones
graduades en ensenyaments
professionalitzadors el curs
2023-2024. Aqguesta edicié
encara ha recollit dades de
l'alumnat que ha cursat FP re-
gulada segons l'anterior nor-
mativa catalana - la nova FP
dual per a tot l'alumnat s'ha
comencat a aplicar el curs
2024- 2025.

Els resultats han mostrat que
l'alternanca dual també ha
millorat la inserci¢ laboral en
el cas de l'alumnat de grau
superior: ha estat superior al

72% entre els estudiants de
dual, superior al 64,86% del
conjunt de graduats. Aquest
percentatge ha inclos tant els
qui treballen, com els qui tre-
ballen i estudien. En concret,
el 50,18% dels graduats de
grau superior que han cursat
alternanca han afirmat que
treballen 1 ja no estudien, una
xifra superior al 43% del con-
junt de graduats.

La modalitat dual també ha
reforcat la continuitat forma-
tiva en el cas dels alumnes de
grau mitja. El percentatge
d'estudiants que han conti-
nuat estudiant o han compa-
ginat estudis i feina han estat
més del 70%.

En el conjunt de I'FP, la taxa
d'insercid laboral s’ha mantin-

L'INS Abat Oliba ofereix cicles de formacio

INS ABAT OLIBA
it

gut estable per sobre del 50%
en les ultimes tres edicions de
I'estudi. En el darrer publicat,
s'ha situat per sobre del 53,5%
sumant els joves que treballen
iels que compaginen estudis i
feina - respectivament sén el
32,4% iel 20,1%.

Analitzant el conjunt dels
estudis es pot concloure evi-
denciant que set de cada
deu estudiants de grau su-
perior en modalitat dual tro-
ben feina. Segons els resul-
tats, també es constata que
la insercid laboral és més
alta entre l'alumnat que ha
cursat el cicle en alternanga
dual i que aquesta modalitat
també afavoreix la continui-
tat formativa en els cicles de
grau mitja.
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Un 67% dels trams de carretera
sOon de risc alt o molt alt

I El Ripollés és la comarca de la demarcacié amb el I Les vies convencionals amb un sol carril per sentit
percentatge més alt d'accidentalitat acumulen la totalitat dels trams de risc més alt

RACC

RIPOLLES | REDACCIO

El Ripollés és la comarca giro-
nina amb més percentatge de
trams de carretera en risc alt o
molt alt. Amb un 67%, ocupa la
primera posicid, seguida de la
Cerdanya i la Selva, amb per-
centatges molt inferiors, del
38% 1 del 30%, respectivament.
A la comarca, un 13% de les
vies son catalogades amb risc
molt baix; un 20% amb risc
baix; i un 0% amb risc mitja.
El cOmput total de la demarca-
cié mostra que els quilometres
de risc ‘alt' i ‘molt alt' repre-
senten el 23% de la xarxa giro-
nina, amb una reduccidé de 4
punts percentuals respecte al
trienni anterior; el 2021-2023.
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Podeu enviar els
vostres dubtes sobre la
declaracio de la Renda

al seglient e-mail:
informatius@corisa.cat

O bé al telefon:

972702 112

Aquesta secci6 i els seus con-
tinguts tenen exclusivament
caracter informatiu i no consti-

tueixen de cap manera asses-
sorament fiscal, el qual es reco-
mana que sigui sempre sol fici-
tat a un expert abans d’em-
prendre qualsevol actuacié en
aquest sentit.

Presentacio de l'estudi

David Bartrina Portell
Gestor Administratiu
Economista - Advocat

Un any més, coincidint amb
la campanya de la renda cor-
responent a l'exercici 2025,
David Bartrina i els membres
de l'equip de BARTRINA
CONSULTORS, responen a
les preguntes que els formu-
len els lectors del setmanari
EL RIPOLLES sobre la decla-
racié de Renda.

Les respostes que es faciliten
ho sén a titol merament in-
formatiu, i la seva seleccio es
fa segons criteris de data de
recepcioé i de continguts, evi-
tant la repeticié de temati-
ques ja plantejades en anteri-
ors qliestions.

CONSULTORI FISCAL

Varem rebre un pis en heréncia, i I'nem
posat en lloguer. Veiem que darrera-
ment hi ha molts canvis i comentaris al
respecte. Qué ens cal tenir en compte a
efectes de deduccions?

Aprofitant aquesta consulta, farem un detall més
extens de |'habitual per tal de recordar les nove-
tats de I'any en relacio al cobrament de lloguers,
fent esment especial a Ripoll, donat que és I'ini-
ca poblacio de la Comarca amb consideracio de
zona de mercat residencial “tensionat”.

La llei estableix genericament, que per tal de
calcular el rendiment net del capital immobiliari,
el propietari és podra deduir aquelles despeses
necessaries per a |'obtencio d'uns ingressos.

| dins d'aquestes, en podem esmentar:

. Els interessos i despeses de finangament
del capital que haguem utilitzat per a
I'adquisicio o millora de I'immoble.

. Les despeses de conservacio i reparacio
dels béns arrendats com ara el pintat,
reparaci6 d'instal facions o I'estucat.

. La substitucié d'elements com ara ins-
tal facions de calefaccio, ascensor, etc.

. Els tributs com ['lBI, la taxa d'escombraries
o les despeses de comunitat de propietaris...

. Les primes d'asseguranga.

A la provincia, les carreteres
convencionals amb un sol carril
per sentit acumulen la totalitat
dels trams amb risc ‘molt alt,
‘alt' i ‘mitja’ En canvi, a les car-
reteres desdoblades; les auto-
vies i les autopistes, tenen tots
els trams amb risc ‘baix' o ‘molt
baix'. Segons les dades que es
desprenen d'aquest estudi, el
risc de patir un accident greu o
mortal en una carretera con-
vencional és 6 cops més alt que
en una carretera desdoblada.
Aquest estudi de RACC identi-
fica els trams de via interurba-
na amb més risc que es produ-
eixi un accident greu o mortal,
valorat en termes relatius en
funcid de la quantitat de vehi-
cles que hi circulen.

L'objecte d'analisi ha estat la
xarxa viaria de les comarques
de Girona, de titularitat de I'Es-
tat, de la Generalitat i de la Di-
putacié. En conjunt, s’han ana-
litzat més de 1.216 km de carre-
teres; interurbanes i travesseres.
Aquestes representen el 50% del
total de la xarxa viaria de la de-
marcacio i sén les mateixes que
canalitzen el 91% de la mobilitat
total per carretera a la provincia.
En aquest sentit, també hi ha
tingut lloc el 83% dels accidents
amb morts i ferits greus.
Aquestes dades les va presen-
tar el RACC en la 24a edicio
del Mapa de risc a la xarxa vi-
aria de les comarques de Gi-
rona, corresponents al trienni
2022-2024.

. Les despeses de formalitzacio de contrac-
tes d'arrendament.
. Les quantitats destinades a serveis o sub-

ministrament, les despeses de serveis di-

rectes personals, com els d'administracio,

porteria, manteniment de jardins, etc..

També seran deduibles aquelles quantitats desti-
nades a |'amortitzacié de I'immoble i dels béns
cedits amb el mateix, sempre que responguin a
la seva depreciacio efectiva.

Per ultim, i com a element molt important, cal re-
cordar que en el cas d'arrendament d'immobles
destinats a habitatge, sobre el rendiment net posi-
tiu sorgit de la diferencia entre els ingressos i les
despeses comentades, podrem aplicar una reduc-

ci6 que fins el proppassat més de maig del 2023,

era del 60%, i que despres d'una modificacio de la
Ilei, s'ha vist modulat amb nous percentatges.

Aixi doncs, els lloguers cobrats aquest any passat
-derivats de contractes formalitzats a partir del
26 de maig del 2023- gaudiran d'un percentatge
de reduccio diferents, segons la segtient casuistica:

Si és un immoble situat en una zona “normal”, la
reduccio sera:
. Del 50% en general.

. Del 60% si I'habitatge ha estat objecte d'una actuacio
de rehabilitacié que hagi finalitzat en els dos anys ante-
riors a la signatura del contracte.

. Del 70% si I'habitatge esta acollit a un programa public
de lloguer de preu limitat.

Si 'habitatge esta en una zona de mercat “tensionat”, com és
el cas de Ripoll, (on recordem que ja no hi ha llibertat total
per a fixar I'import del lloguer), els percentatges seran els
detallats anteriorment, excepte que el propietari compleixi
uns determinats requisits extres, que li permetran unes re-
duccions més altes:

. Del 70% si es lloga I'habitatge per primera vegada, i

concretament a joves d'entre 18 i 35 anys.

. Del 70% també si s'arrenda a una administracio publica
o a una ONG dedicada al lloguer social.
. Del 90% quan la renda acordada en el nou contracte de

lloguer, s'hagués rebaixat en més d'un 5% en relacio amb
I'Gltima renda de I'anterior contracte d'arrendament del
mateix habitatge, una vegada aplicada, si és el cas, la clau-
sula d'actualitzacié anual del contracte anterior.

Els requisits assenyats en tots els casos, shan de complir en
el moment de celebrar el contracte d'arrendament, i la reduc-
cio6 sera aplicable mentre se segueixin complint els mateixos.

UII! totes aquestes reduccions només seran aplicables en el cas
de “vivendes” i destinades a habitatge pel seu llogater, aixi doncs,
no seran aplicables en cap cas, en habitatges d'Us turistic -HUT's.
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El maig clou amb
menys aturats

I El Ripollés segueix la tendéncia de Catalunya i baixa de
forma exponencial la xifra de persones desocupades
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El Ripollés redueix la xifra de persones desocupades durant el mes de maig

RIPOLLES | REDACCIO

Catalunya torna a batre el seu
record historic d'ocupacio
amb una nova davallada de
persones en situacié d'atur.
Segones les dades d'afiliacid a
la Seguretat Social del mes de
maig, al pais hi ha 3.971.167
persones ocupades, cosa que
suposa 89.886 persones més
treballant que fa un any i
50.034 més que el mes d'abril.
Al conjunt del territori, el maig
tanca amb la xifra més baixa
des de maig de 2008.

Pel que fa al Ripolles, la ten-

-----------------------------------------------

déncia també ha estat a la bai-
xa. El nombre de persones
aturades s'ha reduit en quinze,
situant-se en 716 respecte a les
731 registrades el mes d'abril.
En comparacié a l'any passat,
la xifra també millora, el maig
de 2025 a la comarca hi havia
760 persones inscrites a les
oficines de treball.

Segons dades de 1'Observatori
del Treball i Model Productiu,
aquesta evolucié positiva es
reflecteix en la taxa d'atur co-
marcal, que continua baixant
fins al 6,07%, mentre que a l'a-
bril era de 6,35%.

-----------------------------------------------
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En relacié amb els municipis,
Ripoll concentra el nombre
més elevat de persones deso-
cupades, tot i que la xifra se-
gueix la tendéncia i baixa res-
pecte al mes passat. La capital
comptabilitza 347 persones, 16
menys que al maig. També
destaca la reduccid a Sant
Joan, passant dels 88 als 81.

RIPOLL | REDACCIO

La nit de dimarts a dimecres
s’hauria produit un robatori
amb forca a 'empresa SODECA,
amb seu a Ripoll. Segons infor-
men els Mossos d'Esquadra,
uns treballadors haurien cons-
tatat, pels volts de les sis del
mati, la desaparicié sobretot de
diversos equips informatics, a
banda d'algun objecte personal,
a la zona de les oficines.

Fins al tancament d'aquesta
edicié no shauria produit cap
detencid i, segons informen des
de l'oficina portaveu, la investi-
gacid encara continua oberta.

Relleu al capdavant de la
delegacio de donants

& Lk L S
Jordi Cortacans, en una entrevista

EL RIPOLLES

SANT JOAN DE LES ABADESSES | REDACCIO

Després de més de dues deé-
cades dedicades a ser dele-
gat local de la delegacié de
donants de sang de Sant
Joan, Jordi Cortacans passa
el relleu a Nuria Soldevila,
donant habitual i nova res-
ponsable de l'associacié al
municipi. El relleu es produ-

eix previ a un nou acapte al
municipi i també en un mo-
ment complicat per les reser-
ves. Després de la pandéemia,
les donacions han anat a la bai-
xa i un dels reptes més impor-
tants que es marquen des de
les associacions és aconseguir
mobilitzar a la societat, sobre-
tot a les noves generacions,
que costa més de vincular.

El banc de sang fa una crida a
la donacio de plasma

RIPOLL | REDACCIO

‘Quan cal, hi som' amb
aquest lema el Banc de Sang i
Teixits impulsa una nova jor-
nada de donaci¢ a Sant Joan
de les Abadesses. El nou
acapte tindra lloc aquest diu-
menge al pavelld municipal
d'esports en horari de deu

L'empresa ripollesa SODECA

del mat{ a dues del migdia.
Des del Banc enguany impul-
sen una donacié doblement
especial i criden a alternar la
donacié de sang i plasma en-
tre els i les donants. El plas-
ma ha passat a ser una priori-
tat en els acaptes de compo-
nents sanguinis, ja que se'n
necessita tant com sang.

L'empresa SODECA pateix un
robatori d'equips informatics

EL RPOLLES
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«El tabac és la principal causa
de malaltia evitable al mon»

I La pneumodloga de I'Hospital de Campdevanaol, I
Silvia Molina, ha advertit del perill de fumar

CAMPDEVANOL | MARC ROURA

«El tabac és la principal cau-
sa de malaltia evitable al
nostre mon. Provoca can-
cers, malalties cardiovascu-
lars, malalties respiratories
croniques, perjudica l'emba-
ras i moltes altres coses».
Sén declaracions de la pneu-
mologa de 'Hospital de Camp-
devanol, Silvia Molina, en el
marc de la Setmana Sense
Fum (SSF), que enguany sha
celebrat del 25 al 31 de maig.
Sota el lema ‘Inhala vida!, I'ob-
jectiu de la campanya és sen-
sibilitzar la poblacié de la im-
portancia de gaudir d'un am-
bient lliure de fum i dels resi-
dus del tabac. «Volem visibi-
litzar la importancia d'estar
en ambients sense fum, i que
la gent s'ho plantegi. Volem
conscienciar a la poblacid,
ensenyar els beneficis dels
ambients sense fum i oferir
guies o consells als fuma-
dors», comenta Molina.
Una de les accions que s'han

Professionals de '

Hospital de Campdevanol, durant 'acte programat

MARC ROURA

engegat des de 1'Hospital de
Campdevanol és la illustracid
de l'entorn a través de globus
de tres colors: els roses per
als no fumadors, els platejats
per als exfumadors, i els ne-
gres, per als fumadors actius.

«Com a poblacid, el percen-
tatge més alt és de no fuma-
dors, pero és curids, i bonic,
veure que hi ha molts més
roses», expressa Silvia Molina,
qui fa émfasi en la intencid de
la campanya: «Els no fuma-

Les vendes de protectors solars es disparen
en aquesta setmana de calor

RIPOLLES | PAULA SAYAGO

La venda de protectors solars
es dispara amb l'arribada de la
calor, 1 des de l'inici d'aquest
episodi d'altes temperatures,
les farmacies han hagut de re-
posar els prestatges per donar
resposta a la creixent deman-
da. La Farmacia Cuy de Camp-
devanol ha venut una xifra
sorprenent si es compara amb
el darrer mes i mig. «Hem ve-
nut més de cinquanta pro-
tectors, feia un mes i mig no
se n'havia venut cap», sub-
ratlla la farmaceutica Carme
Cazorla. «Es nota molt, quan
el sol surt i pica, la gent pren
consciencia. Aixo si, el pro-
tector s'ha de posar cada dia,
els 365 dies l'any perque el
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Crema solar

sol cada dia arriba a la pell».
Les farmaceutiques recorden
que la proteccio de la pell és fo-
namental també quan no hi ha
sol, ja que amb un cel ennuvo-
lat també podem patir les con-

seqiiéncies dels raigs del sol.
«Quan arriba la calor, treiem
els expositors solars perque és
quan la gent ve a comprar-los,
pero és el que diem sempre,
quan vas a la platja i fa nivol,
també et cremes». Els protec-
tors tenen una caducitat de
prop d'un any, pero, abans d'a-
plicar-los, cal comprovar que
funcionin. «Si un dia te I'has
deixat al cotxe pot ser que l'e-
mulsié s'hagi tallat; la provem,
I'ensumenmn, i si ja no és la que
recordavem de l'any passat, el
fotoprotector ja no serveix».
Des del sector també han com-
provat com les noies sén més
conscients de la importancia de
cuidar la pell, i asseguren que
els arriben molts més casos de
cremades de nois.

dors han de lluitar per man-
tenir indrets lliures de fum, i
intentar conscienciar els fu-
madors de la importancia de
deixar el tabac».

A més del tabac, un dels altres
més estesos son les cigarretes

La Setmana Sense Fum s'ha celebrat del 25 al 31
de maig sota el lema ‘Inhala vida'

electroniques, especialment
entre els més joves, que repre-
senten un perill per a la salut.
«Un 12% dels adolescents
fuma cigarretes electroni-
ques. Aix0 és molt greu. De
fet, estem veient que poden
tenir efectes molt perjudici-
als a nivell respiratori», asse-
gura la pneumologa, que tam-
bé veu aquest producte com
una via d'entrada al moén del
tabac. «Es més glamurés i la
gent no té la sensacio que
pugui ser dolent. I ho és. Ho
és en si mateix, i també per-
que, a la llarga, aquestes per-
sones acabaran fumant el ta-
bac tradicional», conclou.
El Programa d'Atencié Prima-
ria sense Fum a Catalunya, co-
ordinador de la SSF, ha realit-
zat una enquesta poblacional
de la qual s'ha extret que més
del 80% dels enquestats pen-
sen que els nous productes de
tabac sén menys perjudicials; i
que més del 75% volen que les
terrasses de bars i restaurants
siguin espais lliures de fum.

La temperatura anomala: un
indicador del proxim estiu

RIPOLLES | GUIDO CENGIAROTTI

L'episodi de calor que afecta
Catalunya i Europa no passa
desapercebut tampoc al Ri-
polles. Divendres, les tempe-
ratures es van enfilar per so-
bre dels 30 graus, en una set-
mana anomala que pot mar-
car com sera l'estiu. «El sos-
tre va arribar als 32 o 33
graus. Tot el que és 700 me-
tres cap avall, es va enfilar
per sobre dels 30 graus»,
comenta el meteoroleg
Luismi Pérez. Durant el cap
de setmana, la temperatura
va baixar un parell de graus.
D'episodis de calor al maig
n'hi ha hagut sempre, perd no
acostumaven a ser tan sostin-
guts. Aquesta ratxa ha durat

una setmana completa quan,
normalment, es limitaven a
dies comptats. La calorada
pot ser un indicador d'un es-
tiu amb temperatures altes,
pero la irregularitat meteoro-
logica d'aquest any fa dificil
predir amb precisié. «Pot ser
un estiu amb entrades d'aire
calid molt potents», declara
Pérez, qui afegeix que «hem
comencat amb temperatu-
res extremes; i allo que es
diu que el que malament co-
menca malament acaba».
D'altra banda, el Servei Mete-
orologic de Catalunya ha pu-
blicat les dades del passat
mes d'abril, que indiquen
que les anomalies van ser
d'entre un i cinc graus més
del que seria habitual.



El factor clau per protegir els
g0ssos de parasits it malalties

I Els forts episodis de calor dels darrers dies han I Des de les cliniques veterindries incideixen en la

avancat la preséncia de paparres, puces i mosquits

CAMPDEVANOL | MARC ROURA

Amb l'arribada del bon temps i
la calor, les paparres 1 les pu-
ces esdevenen un dels princi-
pals perills per als animals,
com ara gossos o gats. Els forts
episodis de calor dels darrers
dies han avancat la preséncia
d'aquests parasits. Si bé és cert
que hi ha molts productes per
tractar-ne les picades, els ex-
perts recorden que la preven-
cié és clau.

«L'important, sobretot, és la
prevencio. Els productes que
tenim ara son molt rapids i,
en qiiestio de quatre o cinc
hores, com a molt un dia,
queden tots els parasits ful-
minats, pero limportant és
preveniry», expressa la veteri-
naria de la clinica veterinaria
CampdeVet, Africa Muntaner,

= e i

Un dels produc.tes que protege.ix els animals dels parasits

que afegeix que és bo comen-
car aquesta prevencid «ben
aviat, a finals de marc, abans
que comencin les primeres
calors». De fet, assegura que,

per aquestes eépoques, ja es
van diagnosticar els primers
casos de l'any.

Un altre dels insectes a tenir
en compte és la processiona-

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Eliminar espais on |'aigua quedi estancada,
clau per evitar la preséncia de mosquit tigre

RIPOLLES | PAULA SAYAGO

El mosquit tigre ja ha colonit-
zat practicament tot Catalu-
nya. Aquesta espécie invasora
va entrar l'estiu de 2004 i, des
de la seva primera deteccid, ja
esta instal-lada a una gran part
del territori. Des d'aleshores,
hi ha hagut brots puntuals de
dengue, Zika o el Nil Occiden-
tal. Malgrat que prové del sud-
est asiatic, s'ha adaptat molt
bé a la comarca, sobretot a es-
pais on l'aigua queda tancada.
Des del Servei de Control de
Mosquits, Joan Basi assegura
que «el mosquit tigre no de-
peén només de les pluges siné
que el que fa és criar en pe-
tits recipients que a vegades
no s'omplen d'aigua de plu-
ges, siné que som les perso-
nes que amb els nostres ha-
bits -regar o recollir aigua-,
aquesta espécie aprofita l'ai-
gua per proliferar».

A través d'un projecte educa-
tiu es va descobrir que al Ri-

= -
Exemplar de mosquit tigre

CEDIDA

ria, també coneguda com a
eruga del pi. Si els gossos la
llepen, aquesta pot cremar tei-
xits i, fins i tot, parts de la llen-
gua. Perqué evitar-ho, hi ha

importancia d'anticipar-se i prevenir

una solucid: vinagre de poma.
«Es molt important portar-lo
sempre a sobre. Hi ha pro-
ductes comercials també,
perd6 amb vinagre de poma
se'n fa prou», afirma Munta-
ner. El procés és senzill: «Al
moment que l'animal toqui,
sigui amb la llengua, el mor-
ro o les potes, mullar-lo bé
amb vinagre de poma. No cal
fregar, només mullar-lo».
Aix0 s{, Muntaner recalca la
importancia d'ajudar-se dels
experts: «Després, és impor-
tant trucar al veterinari per
evitar reaccions adverses i
que l'animal pugui patir».
Els collars, pipetes i esprais que
prevenen aquests insectes tam-
bé repelen la mosca que provo-
ca la leishmaniosi, una malaltia
que té tractament, perd que no
té cura en els gossos.

Conservar la natura per
assegurar el turisme

VALL DE NURIA | REDACCIO

s
Vall de Naria

EL RPOLLES

polles hi havia preséncia de
mosquit tigre: «Al Ripollés te-
nim la certesa des de fa uns
quatre o cinc anys, abans no
teniem la certesa, teniem la
intuicio», recorda Bast.

Més viatges, més risc. Sobre-
tot perque en els darrers anys
s'han produit brots molt im-
portants de dengue a diversos
paisos que soén destinacions
turistiques molt populars com
Argentina, Cuba o Brasil, «si el
mosquit tigre pica als veins,
aquests veins poden arribar

a transmetre la malaltia, el
risc que aixo passi és real-
ment petit, pero hem de te-
nir present que el fet que hi
hagi molts mosquits tigre, el
que fara és augmentar el risc
de contagi. Es important
controlar l'espécie».
L'arribada de la calor i, amb
ella, el periode vacacional és
recomanable vacunar-se si
es viatja a zones on el den-
gue o el Zika sén endémics i
prendre precaucions per evi-
tar les picades.

Un estudi publicat a la revista
‘Mountain Research and De-
velopment' conclou que no-
més un turisme de muntanya
que cuidi i posi la natura al
centre de les seves decisions
sera viable en el context de
canvi climatic. Aquesta és una
de les principals conclusions
d'un estudi realitzat conjun-
tament entre el CREAF i FGC,
que ha analitzat les estacions
de muntanya de la Molina i
Vall de Nuria.

El document proposa 36 me-
sures per adaptar les estaci-
ons als riscos associats al
canvi climatic i assegurar-ne
la viabilitat.

L'estudi té com a objectiu im-
pulsar accions de valoracid, pre-
servacio i increment del capital
natural entorn de les estacions.
El resultat ha estat clar: la
seva activitat depén dels re-
cursos naturals del seu en-
torn, com els boscos, les pas-
tures o els cursos fluvials.



5'.:‘.,'Z°}';ffmy de 2026 PUBLICITAT [rv] P19

, DAMUNT w

- 'i

SINTEL-L 5 ‘C|A"" 'f
ARTIFICIA!. 1

=~ NOUCURS DiiPERT S
SEMPRENEDORS] PETITb NEGE}CJB

APREN A ESTALVIAR TEMPS, OPTIMITZAR PROCESSO0S
| PRENDRE MILLORS DECISIONS AMB EINES PRACTIQUES D'lA.

J Curs 100% —-1 Del2al30de @ A les instal-lacions Fundacié
Subvencionat, =7 juliol. Eduard Soler de Ripoll

A més, si hi participes, et farem un estudi personalitzat de marqueting digital del teu negoci
amb propostes per potenciar la teva preséncia on-line.

g Reserva la teva placa enviant un correu a emprenedors@cambradegirona.org,
administracio@uier.org o truca al 972 703 111.

. G Dedica-hi unes hores ara...
*:.- | guanya temps pEF fEl" creixer El teu ﬂegﬂﬁl.

OSambra  yler  dFes Ml @i | e Cimara € eponocmprende

—3 [E_EEE g



Els premis Emma 2026 reconeixen
Josep Bassols i el Jovent Actiu Santjoani

SANT JOAN DE LES ABADESSES | JUDITH ESPERT

El Jovent Actiu Santjoani i Jo-
sep Bassols han estat els guar-
donats de l'edicié 2026 dels
Premis Emma. Josep Bassols
ha rebut el premi en reconei-
xement de la seva trajectoria
de servei i compromis amb el
municipi. Al llarg dels anys ha
exercit com a jutge de pau i re-
gidor. També va impulsar el
Casal de Jubilats i Pensionistes
i la Cooperativa Agraria de
Sant Joan, i va participar en la
millora dels equipaments de la
Fundacié Emma.

El seu fill, Albert Bassols, va
ser l'encarregat de glossar-ne
la figura: «La seva historia és

la de la lluita i de la paraula»,
deia. I afirmava: «Ni una sola
vegada va moure ni un sol
dit per interes propi, ho feia
tot per la pulsio, gairebé tos-
suda, de veure créixer i mi-
llorar el seu estimat poble».
Per la seva banda, el Jovent
Actiu Santjoani ha recollit el
guardé coincidint amb els seus
25 anys de trajectoria. L'entitat
s'ha consolidat com un refe-
rent de la vida social del muni-
cipi 1 ha impulsat iniciatives
com l'Entrevoltes. També ha
treballat per promoure la cul-
tura catalana, les tradicions lo-
cals 1 espais d'oci autogestio-
nat. En rebre el premi, l'entitat
va expressar la voluntat de

continuar fent poble i el desig
d'arribar, com a minim, al mig
segle de vida. «En aquests 25
anys hem dedicat temps, ide-
es, esforcos i tot aixo perque
continui endavant», explica-
va el president, Pau Bosch.
Els guardons volen reconéixer
aquelles persones i entitats
que contribueixen al dia a dia
del municipi i que, amb la seva
tasca, ajuden «a fer poble»,
deia el coordinador d'Esquerra
a Sant Joan, Sergi Albrich, que
destaca que «creiem que és
molt important que com a po-
ble, com a vila ens recordem
de les persones que han con-
tribuit a fer avancar els nos-
tres pobles i els fem aquests
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reconeixements publics».
La padrina de I'edicié ha estat
la coordinadora nacional d'U-
nié de Pagesos, la ripollesa Ra-
quel Serrat, que va destacar
I'honor que ha representat for-
mar part de l'acte. «Reconéi-
xer i posar en valor les trajec-
tories vitals de persones o en-
titats és realment el que fa
territori», subratllava, i afegia
que «vinculat amb la meva
tasca que també té una funcio

d'arrelament, entre tots fem
comunitat, poble i comarca».
Els Premis Emma tenen com a
objectiu divulgar la figura
d'Emma de Barcelona i reco-
neixer persones, entitats i col-
lectius de Sant Joan de les
Abadesses que destaquen per
la seva emprenedoria, el com-
promis amb els drets socials,
entre d'altres. L'organitzacio ja
treballa en la preparacié de la
desena edicié dels premis.

Marta Otero rep el 90% de vots a favor
per ser la nova rectora de la UVic-UCC

VIC | REDACCIO

El Claustre de la UVic-UCC ha
avalat amb un 90,6% el pro-
jecte presentat per la candi-
data a rectora, Marta Otero
Vifias.

La votacid, que es va tancar
el dimecres 27 de maig, ha
tingut com a resultat final
489 vots a favor, 5 en contra i
36 vots en blancs.

El nomenament definitiu de
la nova rectora es decidira en
la reunié ordinaria del Patro-

nat de la Fundacié Universi-
taria Balmes el proxim 11 de
juny, en qué es ratificara la
seva candidatura. Si rep el
vistiplau, Otero rellevara Jo-
sep Eladi Barios Diez, que ha
sigut rector de la UVic-UCC
des del 2018.

El programa presentat per
Otero defensa el paper de la
universitat com a motor de
transformacié social, amb
capacitat per contribuir al
desenvolupament territorial,
economic i cultural del pats.

Docents i Educacio signen

un preacord

BARCELONA| REDACCIO

El Departament d'Educacid i
els sindicats majoritaris, com
ara USTEC-STEs i Professors
de Secundaria, van signar di-
vendres un preacord que
acosta el final d'aquest con-
flicte laboral i d'un llarg cicle
de vagues al sector educatiu.
El preacord preveu millores
del complement salarial de
gairebé 600 euros en quatre

anys, 1 un increment de les
dotacions professionals des-
tinades a l'escola inclusiva.
Des de dilluns i fins aquest di-
jous, s'ha dut a terme una
consulta per determinar si els
docents avalen o rebutgen el
preacord. Fins que no sen
coneguin els resultats, es
manté la mobilitzacié general
convocada arreu de Catalu-
nya prevista per al divendres
5 de juny.
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EL FMVC ENGEGARA
AMB PEP SALA

| MOLLO ReDACCIO

edicié del Festival de Musica de

la Vall de Camprodon a Sant Pau
de Seguiries amb l'actuacié d'en Pep
Sala i la Simone Lambregts. Un dels
cinc municipis que forma part d'a-
questa proposta que passa per tots els
pobles de la vall, a excepcié enguany
de Setcases. Joan Faig, president de la
Mancomunitat de la Vall de Campro-
don, lamenta que en aquesta ocasid
siguin tan sols 5 dels 6 municipis. «kEn
aquesta ocasio, Setcases, per motius
interns, no acabara formant d'a-
questa edicid, com si que havia par-
ticipat en les anteriors. El que si que

El dia 1 d'agost s'inaugura la 27a

m'agradaria és a banda de desitjar
que aquesta edicié sigui el maxim
d'exitosa possible, intentar treballar
des de la Mancomunitat perque tots
els municipis de la vall en tornin a
formar part».

El segon concert sera a Moll6 el 9 d'a-
gost amb Artur Blasco i Cati Plana.
Precisament aquesta setmana s'hi
presentava en aquest municipi el pro-
grama d'enguany d'un festival que ja
esdevé un classic de l'estiu amb pro-
postes de petit format i com diu el seu
lema, amb Veus de la Terra.

La resta d'actuacions seran el 15 d'a-
gost amb Tomeu Penya a Llanars, el
dia 20 amb I'Anna Roig i Carles Belda a
Vilallonga de Ter i finalment es tancara

ercat

LAURA SEGUR

a Camprodon, dins el Monestir de Sant
Pere amb la Companyia Eléctrica
Dharma, amb un concert d'un format
gens usual, acustic i sense equip de so
i com amb la resta de propostes amb
entrades limitades, a 125 persones.
Sera el 12 de setembre. Jordi Palau, di-
rector artistic FMVC, destaca d'aquest
concert que «és un aforament molt
reduit perqué pugui funcionar
aquest format, que sera magic dins
el Monestir». Un altre dels trets dife-
rencials del festival és la possibilitat de
coneixer de prop els artistes una esto-
na abans de les seves actuacions, previ
al pagament i reserva a través del por-
tal web. Les entrades ja es poden ad-
quirir a través de la web del festival.
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L'IE VALL DE RIBES BATEGA EN
UNA NOVA FAMILIAFESTA'T

LINSTITUT ESCOLA VALL DE RIBES CELEBRA LA GRAN FESTA DE LA COMUNITAT EDUCATIVA AMB
ACTIVITATS, UN DINAR DE GERMANOR | L'EXPOSICIO 'BATECS', FETA PER TOTS ELS ALUMNES

| RIBES DE FRESER REDACCI

a Familiafesta't de I'Insti-
Ltut Escola Vall de Ribes

és una jornada dedicada
a la germanor de totes les per-
sones que formen part del
centre educatiu. Alumnes,
personal docent i families es
troben una vegada a l'any per
celebrar la festa que els uneix i
els reuneix. La diada, es verte-
bra en activitats per a tots: «Es
un dia que organitzem les fa-
milies i convidem a tota la
comunitat educativa, tant
personal docent com no do-
cent, families, i esta obert a
qualsevol persona o familia
de Ribes», explica Julia Balles-
té, tresorera de 1'AFA. Des de
l'associacié de families desta-
quen l'objectiu de la Familia-
festa't «és un dia per disfru-
tar 1 gaudir conjuntament».
Cada any, a més de les activi-
tats, es presenta el projecte
transversal del curs, «és el se-
gon any que l'escola aprofita
que estara plena de gent per
fer I'exposicié del projecte»,
comenta Ballesté.

Els alumnes de 3r d'ESO s'en-
carreguen d'una part del dinar,
el moment més algid de la jor-
nada. Els joves aprofiten per
recaptar fons pel viatge de fi-
nals de curs i, enguany, han
preparat una taula per més
d'un centenar de persones.
«Es el moment maximy, ex-
clamen des de I'AFA. «Hi ha

La festa va comptar amb activitats per a tots els infants i joves

més de 150 persones apunta-
des», subratlla una mare i
també membre de I'AFA. «Re-
alment ens porta molta feina,
pero ho fem perque ens agra-
da; és molta feina acumulada
de la feina que portem durant
I'any. Sempre fem una crida a
que la gent col-labori i partici-
pi», conclou.

‘BATECS'

Per al centre ‘Batecs' és molt
més que un projecte transver-
sal anual i que té per objectiu
cohesionar a tota la comunitat
educativa en una paraula que
ha acompanyat a tots els
membres de I'Institut Escola al
llarg del curs amb el lema: ‘Mil
batecs, un sol cor.

sl

A T'exposicié hi ha propostes
artistiques i de diferents mate-
ries i hi ha participat tot l'a-
lumnat de I'Institut Escola, des
dels infants d'I3 als nois i noies
de 4t d'ESO. A més a més, els
alumnes de 2n i 4t d'ESO hi
han dedicat una hora setmanal
alllarg de tot el curs per tal que
la mostra esdevingui un exit.

CEDIDA

La mostra ‘Batecs' dels alumnes del centre

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

OGASSA APOSTA PER _
ATRAURE NOVES FAMILIES

| 0CASSA LAURA SEGUR

gassa ha tornat a veure
Ocom el seu projecte de

captar families per a
l'escola continua bategant
amb forca. Aquest cap de set-
mana s'ha celebrat la segona
edicid del Fes-te Rural, una
festa molt participada una ve-
gada més. Si l'any passat es va
aconseguir salvar l'escola I'Es-
quirol, en aquesta nova edicid
han continuat apostant per
atraure gent.
El balang ha estat més que sa-
tisfactori. Xavi Lazaro, de I'A-
FA, destaca que Ogassa és
com una familia i «l'escola
també, que és molt petita,
pero sense I'AFA, el profes-
sorat i la directora, que és
una crac, no la tirariem en-
davant, hem de treballar
conjuntament, entre tots».
Dalia del Olmo, directora de
I'Esquirol, exposa que els «pa-

r 5

Un instant de la jornada ‘Fes-te Rural, d'Ogassa

res van tenir clar que s'havia
de tornar a fer, perque l'any
passat va funcionar molt i,

d'aquesta manera, es dona
continuitat, la veritat és que
hem tingut families interes-

EL RIPOLLES
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sades i veure l'escola plena
fa goig i dona esperanca i
forca per continuar apostant

i lluitant pel projecte». En
aquesta edici®é també sha
presentat el projecte de l'es-
cola bressol, amb el qual fins a
sise de primaria estaria tot el
cicle cobert, ja des de I'I1 1 I2.
«Fins ara no hi havia aquesta
oportunitat, pero ara es fa-
ran les obres i el departa-
ment obrira l'escola bressol,
que és molt important per
continuar amb aquest llinat-
ge i fer que aquestes families
que venen no hagin de mar-
xar, perque després és compli-
cat tornar a venir a infantil».
A banda d'activitats per des-
cobrir el medi natural també
s'ha ofert una xerrada sobre
I'habitatge cooperatiu, una de
les principals preocupacions
per a les families, tal com re-
corda Del Olmo, i també una
xerrada que ha servit per
apropar les caracteristiques de
I'aprenentatge i el funciona-
ment de l'escola rural.
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Veolia impulsa la
seguretat ambiental per
a les generacions futures

Instal-lacio fotovoltaica al diposit Adela de Sitges

RIPOLLES « REDACCIO

quest any, Nacions Unides
Apromou laccio climatica en el

Dia Mundial del Medi Ambient.
El lema "Pel clima ja" ens convida a
actuar units per un moén que avanga
cap a un canvi de paradigma, mit-
jancant dues estrategies: la mitiga-
cio, per limitar l'escalfament global;
i ladaptacio, per protegir les perso-
nes i els territoris.

Veolia, referent en solucions pera la
transformacio ecologica dels muni-
cipis, treballa des de l'ambit de la
gestio del cicle integral de laigua
amb lobjectiu de descarbonitzar,
descontaminar i reutilitzar els recur-
sos naturals. A través de la innova-
cio, la digitalitzacio i la implementa-
cio de solucions sostenibles, la
companyia impulsa iniciatives ori-
entades a optimitzar la seva gestio,
reduir l'impacte ambiental de les in-
fraestructures i fomentar la reutilit-
zacio dels recursos, amb les quals

Veolia,
referent en
solucions per
ala
transformacio
ecologica

contribueix a la transicio ecologica
dels territoris.

SEGURETAT AMBIENTAL
DAVANT EL CANVI CLIMATIC

Les solucions de Veolia ofereixen
seguretat ambiental a la ciutadania
en els territoris on opera, mitjancant,
principalment, tres eixos clau: ga-
rantir la disponibilitat i la qualitat
dels recursos naturals essencials
com l'aigua; implementar un model
circular per donar una nova vida als
residus; i reduir la contaminacio i
descarbonitzar, per contribuir a un
entorn mes sostenible i resilient.

Seguretat ambiental significa, per
tant, garantir la disponibilitat del re-
curs hidric i d'altres recursos essen-
cials per a la vida quotidiana en
qualsevol circumstancia. L'aigua és
vital per a lagricultura i l'alimenta-
cio; leficiencia i lestalvi energetic
en infraestructures hidrauliques son
imprescindibles per garantir un us
sostenible dels recursos; i l'aprofita-
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ment dels residus, com a exemple
de circularitat, és fonamental per
protegir el medi ambient i preservar
els ecosistemes.

Per aixo, la companyia treballa per
garantir els seus serveis fins i tot en
situacions critiques com les onades
de calor o elrisc d'inundacions. Aixo
és fonamental per al benestar de les
persones i per a la industria, l'agri-
cultura i les administracions publi-
ques, ja que els recursos naturals
sustenten el nostre sistema econo-
mic i social i, d'aquesta manera, pro-
tegeixen la vida de les comunitats.

Veolia posa a disposicio la seva ca-
pacitat operativa, coneixement ex-
pert i tecnologia consolidada per a
una gestio eficient dels recursos na-
turals, amb la qual cosa generen un
impacte positiu a escala ambiental,
social i econdmica.

MITIGACIO
L'estrategia de mitigacio consisteix a
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Valvula reguladora de pressions a la xarxa, en el marc del projecte e-READAPTA a Rubi

reduir de manera significativa les
emissions de dioxid de carboni i mi-
llorar la petjada ambiental, mitjan-
cant solucions d'eficiencia energeti-
ca, la valoritzacio dels residus, la re-
cuperacio de recursos derivats del
tractament d'aigles residuals o la
produccio d'energia renovable local.

En aquest sentit, Veolia treballa per
accelerar la transicio ecologica del
sangjament a traves de l'autopro-
duccio energetica. Es tracta d'un
canvi orientat a reduir la dependén-
cia energetica i a afavorir el reapro-
fitament maxim dels residus, amb
l'aplicacio d'un model circular cen-
trat en la cogeneracio.

Aixi, el 2025, Veolia va generar a Ca-
talunya 14,7 milions de kWh/any
d'energia electrica produida amb
fonts renovables, principalment,
amb la cogeneracio amb biogas de
les depuradores i les installacions
solars fotovoltaiques. Aquesta ener-
gia produida i autoconsumida ha
suposat evitar l'emissio de 3.801 to-
nes de dioxid de carboni al 2025, l'e-
quivalent a l'absorcio de dioxid de
carboni de 2.001 arbres. Per una al-
tra banda, s'han dut a terme millores
en quatre sistemes de cogeneracio
amb biogas a les depuradores de
Sabadell Riu Ripoll, Palamos, Blanes
i Lloret (codigestions i plataforma de
fangs), amb les quals s'augmentara
la produccio d'aquests sistemes en
1,3 GWh/any.

Aixi mateix, durant el 2025, s'han
posat en marxa 9 noves installaci-
ons fotovoltaiques amb una poten-
cia total de 418 kW i amb una capa-
citat per generar 0,4 milions de
kWh/any, aixi com un aerogenera-
dor de 3 kW. Aquests nous equipa-

ments se sumen a les 75 installaci-
ons de generacidé amb energies re-
novables que gestiona Veolia a Ca-
talunya en l'ambit de laigua. L'es-
trategia de reduccio de la petjada
de carboni implica, tambe, la pro-
gressiva implantacio del vehicle
electric a la flota, que el 2025 ha as-
solit la xifra de 145 unitats.

ADAPTACIO

Parallelament, Veolia implementa
solucions integrals per garantir la
preservacio i la disponibilitat dels
recursos hidrics davant el canvi cli-
matic. La regeneracio i la reutilitza-
cio de l'aigua, aixi com la resiliencia
de les infraestructures, son eixos fo-
namentals d'aquesta estrategia. En
aquest marc d'actuacio, els Projec-
tes Estrategics per a la Recuperacio
i Transformacio Economica (PERTE)
de digitalitzacio del cicle integral de
l'aigua es consoliden com un instru-
ment clau per impulsar la modernit-
zacio de les infraestructures hidrau-
liques dels municipis i reforcar-ne la
capacitat d'adaptacio al canvi cli-
matic. El desplegament dels projec-
tes A-MEDI, impulsat en vuit munici-
pis del litoral catala, d'e-READAPTA
a Rubi i de FLOW a Sabadell, per-
met avancar cap a una major auto-
nomia hidrica i reduir la dependén-
cia de recursos externs.

En el cas de Sabadell, es preveu
substituir lequivalent al 20 % del
consum anual d'aigua potable per
aigua freatica —procedent de pous
i mines locals— i aigua regenerada.

En el marc d'’A-MEDI, s'esta refor-
cant la resiliencia hidrica dels vuit
municipis mitjancant la gestio efici-
ent de les aiguies subterranies, amb
la installacio d'analitzadors multipa-

Solucions
inlegrals per
garantir la
preserovacio i
la
disponibililat
dels recursos
hidrics
davant el
canoi climatic

rametrics amb sensors de conducti-
vitat que permeten monitorar de
forma continua la qualitat de l'aigua
als diposits de capcalera. Aquest
sistema de monitoratge i l'Us de re-
cursos alternatius possibilitaran la
proteccid de les masses d'aigua
subterrania. Addicionalment, la sec-
toritzacio de les xarxes de subminis-
trament contribuira a la reduccio de
les perdues al voltant d'un 6 %.

A Rubi s'esta treballant per activar
quatre captacions i installar sistemes
de sensodrica per recuperar recursos
de l'aquifer del Valles, amb l'objectiu
de reduir la dependencia de fonts
externes. A meés, el projecte e-REA-
DAPTA incrementa la resiliencia del
municipi davant episodis de pluges
intenses, amb la implantacio d'un pla
d'emergéncia contra inundacions,
sistemes de monitoratge en continu
i mecanismes de retencio de solids
en punts de vessament critics, amb
la qual cosa es redueix l'impacte am-
biental dels abocaments.

En definitiva, Veolia demostra que la
seguretat ambiental és possible
quan la innovacio i el compromis es
tradueixen en solucions que garan-
teixen la sostenibilitat i la resiliencia
dels territoris. Actuar pel clima és
una responsabilitat compartida que
la companyia assumeix dia a dia,
amb l'objectiu de generar un impac-
te positiu en les comunitats d'avui i
del futur, i, aixi, contribuir a la trans-
formacio ecologica i a la millora
dels serveis essencials.

@ veoua
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el 22 de maig i fins al 5 de juny
Dse celebra la Setmana de la Na-

tura. Aquest any es posa emfasi
en els Projectes de conservacio i recu-
peracio d'especies amenagades. El
tret de sortida ha estat el 22 de maig
amb el Dia Internacional de la Diversi-
tat Biologica i ha inclos el Dia Europeu
dels Parcs (el 24 de maig). S'acabara
de tancar aquest divendres 5 de juny
amb el Dia Mundial del Medi Ambient.
L'objectiu final és implicar la ciutadania
collectivament per mantenir el bon
funcionament dels ecosistemes i fo-
mentar la connectivitat ecologica.

PER UN FUTUR VIU, LA CONSERVA-
CI0O COMENCA AVUI

Aquest és el punt de partida de la te-
matica d'enguany: Per un futur viu, la
conservacié comenca avui. Les po-
blacions mundials d'amfibis, aus, pei-
x0s, mamifers i réptil estan experi-
mentant una davallada important en
els darrers anys, amb una mitjana del
73% en els darrers 50 anys. La situacio
és preocupant, ja que ens trobem da-
vant la sisena extincio en massa, la
primera causada per l'activitat huma-
na. No obstant aixo, existeixen projec-
tes locals de conservacio i recupera-
cio d'especies que podrien ajudar a la
seva preservacio, comencant per cui-
dar el territori; reconnectant espais
fragmentats, restaurar zones degra-
dades o recuperar, també per exem-
ple, cursos fluvials. També iniciatives

PUBLICITAT

Arreu es desenvolupen accions per a la conscienciacio de la preservacio dels rius

on el voluntariat &€s una primera pedra
per prendre consciencia de la impor-
tancia de tenir cura d'on vivim.

EL RIU ES VIDA

Segons un estudi publicat per lAgen-
cia Catalana de l'Aigua, lACA, a finals
de la decada dels 70, la majoria de les
ciutats catalanes no disposaven de
depuradora ni de cap connexid a un

/
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sistema de sanejament. Tret d'alguns
casos, en que es disposava de tracta-
ments primaris per a separar els resi-
dus solids de la resta d'aiglies residu-
als, la majoria dels nuclis urbans abo-
caven directament al medi sense sa-
nejar laigua utilitzada per lactivitat
humana i industrial. Tot aquest con-
text va provocar que molts dels prin-
cipals rius de Catalunya estiguessin
contaminats, sobretot en el seu tram
final o en aquells punts més urbanit-
zats o industrialitzats. Amb els anys,
s'han acabat desenvolupant accions
per sanejar l'aigua tant a nivell de con-
sum privat com industrial, tot i que
encara hi ha mancances i afectacions
en el medi natural.

Des de l'administracio es duen a ter-
me accions de control periddiques,
perd tambeé accions de divulgacio i
conscienciacio.

Una de les més conegudes i partici-
pades arreu del territori és el Let's
Clean Up Europe, una iniciativa de l'A-
gencia Catalana de Residus que pro-
mou la sensibilitzacio ambiental i la
cura dels espais naturals del nostre
entorn. Jornada en qué l'any passat hi
van participar prop de 38.000 perso-
nes i es van realitzar 532 accions en

CEDIDES
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258 municipis. En total es van recollir
mes de 80 tones, una mitjana de meés
de 2 quilos. Entre els residus més co-
muns, burilles, plastics d'un sol Us,
llaunes, ampolles i tovalloletes. La
campanya passada va reafirmar l'ob-
jectiu de conscienciar sobre la pre-
vencio de residus i la neteja d'espais
com boscos, platges i rius. A escala
regional, també es van dur a terme
accions simultanies en diversos terri-
toris per fomentar l'educacio ambien-
tal des de les escoles.

Del 22 de
maig fins al 5
de juny se
celebra la
Setmana de la
Natura
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El futur del planetai
del nostre armari
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el focus sobre la industria de la

moda. Segons les dades mes re-
cents del Programa de les Nacions
Uniders per al Medi Ambient (PNU-
MA), la produccid teéxtil és responsa-
ble de prop del 10% de les emissions
globals de carboniitambe del 20% de
les aiguies residuals del mon. ELmodel
de moda rapida, la fast fashion, ha ac-
celerat els ritmes de consum, provo-
cant que milions de tones de roba
acabin als abocadors cada any.

L'emergéncia climatica ha posat

LA SOSTENIBILITAT, AL CENTRE

La petjada hidrica de la moda és un
dels punts més critics. La fabricacio
de roba requereix una quantitat in-
gent d'aigua dolga, un recurs cada ve-
gada mes escas. Per exemple, per
produir uns pantalons texans es ne-
cessiten al voltant de 7500 litres d'ai-
gua, lequivalent al que consumeix
una persona de mitjana per beure du-
rant set anys. Davant d'aquest esce-
nari de degradacio, el sector es troba
en plena cruilla per definir un futur vi-
able. La sostenibilitat en el mon de la
moda ja no és una etiqueta de mar-
queting, sind una transformacio es-
tructural obligada per les noves nor-
matives europees i internacionals,
que exigiran a les empreses fer-se
carrec de la recollida i reciclatge dels
seus propis residus teéxtils. Ecodis-
seny, materials responsables, econo-

La sostenibilitat és un dels pilars de 1a moda més respectuosa amb el medi ambient

mia circular, reaprofitament i consum
conscient emergeixen com a pilars fo-
namentals d'una moda meés sosteni-
ble i conscient amb el medi ambient.

EL KM ZERO I LA CIRCULARITAT

Davant d'aquest panorama, tant els
consumidors com els petits comer-
ciants comencen a canviar de xip.
La tendencia cap a una moda meés
conscient ho nomeés exigeix com-
prar menys, també demana com-
prar millor: triar teixits meés duradors,
donar suport a marques compro-
meses amb el medi ambient i apos-

PUBLICITAT
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tar per circuits comercials que evitin
el malbaratament d'estocs.

Una de les maneres més directes
de minimitzar limpacte de la roba
es allargar-ne el cicle de vida. Dins
d'aquest moviment cap a un con-
sum mes racional, els espais que re-
cuperen excedents de fabricacio o
colleccions anteriors de marques
de qualitat juguen un paper clau.
Evitar que roba ja fabricada es des-
trueixi o es descarti és un dels pilars
de leconomia circular en aquest
mon de la moda.

La produccio

textil genera el
10% de les

emissions globals
de carboni

ALTERNATIVES I PROPOSTES

Aquesta filosofia d'aprofitament troba
el seu reflex en el comerc de proximi-
tat de les nostres comarques. Un
exemple clar és La Botigueta d'Olot,
un establiment multimarca situat a la
capital de la Garrotxa que funciona
sota el model d'outlet. Aquest espai
permet als consumidors accedir a
signatures de referencia amb des-
comptes rellevants de fins al 70%. Més
enlla de latractiu economic, propos-
tes com la d'aquest outlet sén un pri-
mer pas cap a un model sostenible és
una responsabilitat compartida. Men-
tre les grans firmes s'adapten a les
exigencies climatiques, la clau imme-
diata roman en mans de la ciutadania:
potenciar la circularitat, allargar la
vida de cada peca i apostar per co-
mercos sostenibles i de proximitat.

‘Roba bany, - .
Roba:nen-néna,.
7 { Accessoris; Sabates

j Tares-xocs, imes... . -

03 ) ciimat
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la localitat baix-empordanesa de

Torroella de Montgri esta a punt
per convertir-se, un any mes, en la ca-
pital internacional de la illusio. Aquest
proxim cap de setmana, el municipi
medieval inaugurara una nova i espe-
rada edicidé del Festival Internacional
de Magia (FIMAG), un esdeveniment
plenament consolidat que transforma-
ra els carrers, les places i els teatres de
la vila en un auténtic escenari on el que
sembla impossible es fara realitat. Amb
una programacio ambiciosa i dissenya-
da per a tots els publics, l'organitzacio
ultima els preparatius per acollir milers
de visitants, veins i professionals del
sector que busquen viure en primera
persona un cap de setmana en que les
lleis de la fisica quedaran temporal-
ment suspeses. El festival es divideix
en diferents seccions: Magia Popular,
Magia Singular i Gran Magia. En cada
categoria, hi ha noms que destaquen
com Nuel Galan, Jay & Joss, Pere Ra-
fart, Dion Magic o Gneis, entre altres re-
ferents de la magia internacional.

El compte enrere ja ha comencat i

TOT PARAT PER LA MAGIA

Durant els proxims dies, el nucli antic
de Torroella es transformara en un for-
miguer de sorpreses gracies a la pro-
gramacié de carrer, un dels grans
atractius del certamen, que oferira es-
pectacles gratuits i de petit format a '
abast de tothom. Els racons més em-

FIMAG

Un dels espectacles de la darrera edicio del FIMAG

Magia, il-lusio
i molila
fanlasia

Fruitai verdura
de proximitat

PUBLICITAT

blematics de la vila serviran de deco-
rat idillic per a la magia de prop, on el
public podra viure la illusic a pocs
centimetres dels ulls. En parallel, els
equipaments culturals de referencia,
com lAuditori Teatre Espai Ter i diver-
sos patis historics, obriran les portes

EL SUPLEMENT
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Del 4 al 7 de
Juny, el
FIMAG torna
a ‘lorroella

per acollir les grans gales internacio-
nals, unes cites que reuniran illusionis-
tes de renom mundial especialitzats
en disciplines tan fascinants com el
mentalisme, la manipulacio de preci-
sio o les grans illusions classiques de
gran format.

MES ENLLA DE LA MAGIA

Ameés de ser un reclam artistic ineludi-
ble per a les families i els amants de
l'espectacle, el festival es presenta no-
vament com un potent motor econo-
mic i turistic per a tota la comarca de
U'Emporda. Els sectors de 'hostaleria i
el comerg local encaren aquests dies
previs amb un gran optimisme i unes
previsions d'ocupacio molt elevades,
fet que demostra la capacitat del FI-
MAG per atreure un turisme cultural de
qualitat. Amb tot l'engranatge a punt i
els artistes preparant els seus millors
trucs, Torroella de Montgri convida tot-
hom a deixar-se portar per l'enginy i la
poesia visual d'un festival que, un any
mes, té l'objectiu de fer-nos recuperar
la mirada neta de la infantesa.

També grana d'alta qualitat, mels i olives.
Servim a domicili a tot Catalunya.

Cami del moli, 17257 Torroella de Montgri, Girona

Tel. 972758981

_ Segueix-nos:
@boixomas
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Tanatori - Crematori Altima Ripoll
Km 119 N260, 17500 Ripoll
1.97/2 702 7£1

Servei
personalitzat
al cor del

Ripolles

Tanatnri - Crematori
Altima Ripoll

Proper
Amb centres a Ripoll, Sant

Joan de les Abadesses i
Camprodon, oferim serveis a tot
el Ripollés, garantint proximitat i
acompanyament.

Servei Integral

Servei d'incineracio al nostre
centre de Ripoll, garantint
comoditat | proximitat | evitant
desplacaments a les families.

Instal-lacions

Instal-lacions totalment
equipades, modernes i acollidores,
amb sales de vetlla confortables

| oratori a Ripoll i Sant Joan de les
Abadesses.

@000

Atencio 24 h. 900 230 238
altima-sfi.com
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El gust dolc¢ de la nit
mes magica de l'estiu

RIPOLLES « REDACCIO

vesteix de festa, foc i germanor

per rebre el solstici d'estiu. La re-
vetlla de Sant Joan és una celebracio
ancestral on les fogueres cremen el
passat i donen la benvinguda a l'esta-
ci6 de la llum. Pero, si hi ha un ele-
ment que uneix ritu, comunitat i plaer
en aquesta nit magica, aquest es,
sens dubte, la coca de Sant Joan. Cap
taula, ja sigui a la platja, al carrer o en
el caliu familiar, no esta completa
sense aquest dol¢ tan emblematic.

La nit del 23 de juny, Catalunya es

UN ORIGEN LLIGAT AL CULTE AL SOL
La tradicio de la coca és tan antiga
com la mateixa festa. Originariament,
es tractava d'un pa de forma rodona
amb un trau al mig, una silueta que no
era casualitat: evocava el disc solar.
Era una ofrena comestible per rebre
el solstici, un culte a lastre rei en el
moment de la seva maxima esplen-
dor. Amb el pas del temps, aquell pa
primitiu va anar evolucionant cap a la
pastisseria fina que coneixem avui dia,
adoptant la seva caracteristica forma
ovalada, que molts diuen que recorda
la llargada dels dies d'estiu.

VARIETATS PERA TOTS ELS
GUSTOS

La recepta classica es basa en una
massa de brioix flonja i aromatica, en-
riquida amb un toc de matafaluga. Per
sobre, la tradicic mana decorar-la

La coca de Sant Joan, un classic catala

amb fruita confitada (on el vermell de
les cireres i el verd del meld imiten els
colors de les fogueres i la natura), una
bona capa de crema cremada i un
grapat de pinyons, el fruit sec per ex-
cellencia de la festa.

No obstant aixo, la gastronomia cata-
lana és savia i diversa, i les variants
son infinites. Des de la cruixent coca
de llardons, tipica de linterior, fins a
les versions modernes farcides de
nata, trufa o cabell d'angel. Pero, in-
dependentment de la varietat que es

PUBLICITAT

~ FOTOGRAF

trii, el secret d'una bona coca recau en
la paciencia del repos de la massa i
l'us de materies primeres de qualitat.

L’ART DE COMPARTIR

Més enlla del seu valor culinari, la
coca de Sant Joan té un fort compo-
nent social. Es un dol¢ dissenyat per
ser compartit, tallat a trossos grossos
i acompanyat d'una bona copa de
cava ben fresc o de vi ranci. Menjar-ne
significa tancar un cicle i encetar-ne
un altre amb optimisme.

En definitiva, la coca és el reflex d'una
identitat compartida, el gust de la in-
fantesa i la millor excusa per allargar
la nit sota el cel estrellat, mentre les
traques ressonen i les fogueres illu-
minen el cami cap a l'estiu.

El proxim 13 de
Jjuny, UAbadessa
obre les pories

NOU FORN A SANT JOAN

Ala comarca, deu dies abans de la re-
vetlla de Sant Joan gaudirem de l'o-
bertura d'un nou forn de pa a Sant
Joan de les Abadesses: L'Abadessa.
Fins ara ubicats just al davant del nou
local, al Forn Miki, els propietaris es
traslladen a un espai meés gran i dia-
fan, per tal de millorar el servei als
seus clients. EL nou negoci ja esta
molt actiu a les xarxes socials, deta-
llant la reforma del nou local, les no-
vetats i la data d'obertura: el 13 de
juny. Un dia ideal per comencar a ven-
dre les primeres coques de Sant Joan.
En qualsevol cas, es tracta d'una gran
noticia per a la comarca, en uns
temps en els quals els negocis abai-
xen persianes i costa molt emprendre
nous projectes.

13 dejuny
ales11h

Inau SUrcIn.




Extraordinari -aria

1adj. [LC] Que esta
foradelordre o dela
regla comunament
seguida, no acostumat.
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Sant Joan mira a Italia;
Innovacio gastronomica

Agermanar cuines mediterranies com la catalana i la
italiana és una bona manera de celebrar la data

RIPOLLES « REDACCIO

La revetlla de Sant Joan és una de les
celebracions meés arrelades del ca-
lendari catala. El foc, els petards, les
trobades familiars i les llargues so-
bretaules converteixen la nit del 23
de juny en una experiencia collectiva
que també té una expressio gastro-
nomica molt definida.

La tradicio culinaria de la data la mar-
quen la coca de Sant Joan, les co-
ques salades, els embotits, les carns
a la brasa o les copes compartides,
pero en un context en que la gastro-
nomia evoluciona constantment i les
influencies internacionals formen
part del dia a dia dels consumidors,
cada vegada més restauradors i cui-
ners exploren noves maneres de re-
interpretar les festes tradicionals. En-
tre les cuines que millor poden dialo-
garamb els sabors de Sant Joan des-
taca la italiana, una gastronomia me-
diterrania que té molts punts en
comu amb la catalana, connectades
per la mediterrania.

La fusidé no implica substituir recep-
tes iconiques, sind enriquir-les amb
noves idees. Un dels exemples més
evidents és la reinterpretacio de la
coca salada. La massa tradicional pot
conviure amb ingredients italians

com la burrata, el pesto, els toma-
quets confitats o la mortadella, in-
gredients que, avui dia, tots tenim a

AN

Sl e O 1 A ) [

Barreja de gastronomies mediterranies

l'abast. El resultat és una proposta fa-
miliar perd sorprenent per a aperitius
durant la revetlla.

Tambeé els pica-piques tradicionals
poden evolucionar incorporant ele-
ments de l'aperitiu. Taules comparti-
des amb focaccia, olives marinades,
carpaccio de vedella, formatges itali-
ans o verdures escalivades ofereixen
una alternativa elegant als entrants
meés habituals, una formula que en-
caixa a la perfeccio amb la data.

Una alternativa interessant tambée
serien els arrossos amb una elabora-

www.cbg.es
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cio italiana, fent el risotto. Les combi-
nacions son multiples: ceps i parme-
sa, gamba vermella o fins i tot elabo-
rat amb ingredients tipics de la costa
catalana permet establir un pont
gastronomic entre els dos paisos. La
cremositat caracteristica del plat ita-
lia aportaria aqui un toc diferencial.

Les postres representen probable-
ment el terreny més estimulant per a
la innovacio. La tradicional coca de
fruita confitada podria conviure amb
una versio inspirada en el tiramisu.
Una coca farcida de crema de mas-

carpone, aromatitzada amb cafe i
acabada amb cacau en pols podria
convertir-se en una proposta atracti-
va per a un public que busca noves
experiencies sense perdre la referen-
cia festiva.

Pel que fa a les begudes, l'univers
italia tambeé ofereix noves oportuni-
tats. Des de coctels com ['Spritz
Aperol, el Campari o begudes com el
chinotto o les taronjades de taronja
siciliana poden complementar les
tradicionals copes de cava. Sense
menysprear, és clar, la possibilitat de
fer una seleccio de vins blancs itali-
ans 0 escumosos procedents de di-
ferents regions per aportar novetat a
les cartes de bars i restaurants du-
rant aquestes dates.

Diversos experts coincideixen que la
clau de la innovacio gastronomica no
és la ruptura, sino la reinterpretacio.
Les celebracions populars mantenen
la seva forca perquée connecten amb
la memodria emocional de les perso-
nes. Per aixd, qualsevol proposta in-
novadora ha de respectar els ele-
ments essencials de la festa mentre
introdueix nous llenguatges culinaris.
En aquest sentit, la combinacio entre
Sant Joan i la gastronomia italiana
pot ser una invitacio a celebrar, inno-
var i descobrir nous sabors sense
perdre l'essencia d'una de les nits
mes especials de l'any.

fa

T. 972 700 967
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Monestir de Ripoll, patrimoni
| memoria de Catalunya

Monestir de Ripoll

RIPOLLES » REDACCIO

poll és una de les joies mes em-

blematiques del municipi i de la
comarca del Ripollés, especialment
gracies a la seva historia, arquitectura i
tots els secrets que amaga en cada de-
tall de la seva majestuosa Portalada. En
aquest sentit, les visites guiades ens
ofereixen una oportunitat Unica per
descobrir aquest conjunt monumental
de la ma de professionals que expli-
quen al detall els episodis més desta-
cats de la seva trajectoria historica.

El Monestir de Santa Maria de Ri-

Fundat l'any 879-880 per Guifré el Pilos,
comte d'Urgell, Cerdanya, Girona-Be-
salu i Barcelona, el monestir es va con-
vertir en un dels centres religiosos i cul-
tural mes importants de la Catalunya
medieval, exercint una gran influéncia
en la formacio de la identitat catalana.

Durant els recorreguts, els visitants
poden coneixer l'origen del monestir,
les diverses transformacions que ha
experimentat, la seva importancia
com a centre cultural i també religios,
el paper fonamental que va tenir el
seu escriptori, on monjos i estudiosos
copiaven i preservaven manuscrits
procedents d'arreu d'Europa, aixi com
el que representa per als ripollesos.

Aquest estiu podreu gaudir i coneixer
millor el monestir de Ripoll amb un
conjunt d'activitats, visites guiades i
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concerts. Comencarem amb la Nit de
les Esglésies el 26 de juny, en la qual
illuminarem el claustre només amb la
llum de les espelmes. En aquesta ter-
cera edicio, obrim les portes del mo-
nestir perquée puguis seure, callar, res-
pirar i escoltar-te. Vine a viure una ex-
periencia de pau i contemplacio en un
espai unic, compartit amb altres tem-
ples que formen part de la Xarxa de
Catalonia Sacra.

Corpus
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Tambeé oferirem una programacioc am-
pliada de visites guiades en catala,
castella i anglés. A més oferirem els
divendres la visita guiada “Contes de
fa milanys (o mes!)" adrecada especi-
alment al public familiar. Petits i grans
descobrireu la simbologia romanica,
biblica i mitologica amb contes histo-
rics i populars.

Finalment, en collaboracido amb el

MONESTIR

SERGIO ESCRIVANO
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museu Etnografic, el monestir torna a
programar la reeixida visita i tast "Per
Sucar-hi Pa" Els divendres 24 de juliol
i 7 d'agost a les 18:30 podreu descobrir
la gastronomia monacal i tradicional,
aixi com un tast de productes locals.

CATIFA DE CORPUS 1 L'OU COM BALLA
A finals de setmana se celebra una di-
ada molt especial: la Festa del Cor-
pus, el cos i la sang de Jesucrist. Una
festa destinada a venerar l'eucaristia,
on el claustre del Monestir de Ripoll
és l'escenari principal d'aquesta dia-
da, en qué tambeé es fa ballar un ou
sobre el raig d'aigua de la font, que es
guarneix amb flors i altres elements.

La primera documentacio que hi ha
sobre aquesta tradicio és a la catedral
de Barcelona el 1636, perd es desco-
neix si el seu origen és d'abans. En
aquest sentit, actualment Ripoll és
una de les poques localitats que en-
cara celebra aquesta tradicio i que es
converteix en un espectacle i atractiu
que nomes es pot veure en aquesta
data de juny com és el Corpus.

L

Monestir de Santa Maria de Ripoll
Placa de 'Abat Oliba, s/n

17500 Ripoll

972704 203
informacio@monestirderipoll.cat
www.monestirderipoll.cat




LE VEDRIGNANS

A 10 km de Puigcerda i a 5 km de Llivia
Cerdanya Francesa a 1.300 m d’alcada

2 Parcs Residencials
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9 Route de Vedrignans. 66800 Saillagouse
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EL PASTURAL

36 Route de Puigmal. 66800 Err

UNA DESTINACIO PRIVILEGIADA PERQUE PASSEU UNES

BONESAVAGCAN

OBERT | VIGILAT

TOT L'ANY

ESAOTITYAN VY

EN LLOGUER O EN VENDA

Situat al centre de la Cerdanya francesa i del parc regional dels Pirineus
catalans. Prop de Puigcerda, Font Romeu, Puigmal, Eina, Porté
Puymorens, Les Angles, La Molina, Masella. Destinacio privilegiada on
passar les vostres vacances durant tot I’any.

La tranquil-litat inspira el respecte pel medi ambient. Propera als banys
d’aigua calenta de Llo i el parc aquatic d’Err, us hi esperen
extraordinaries passejades per la Vall del Segre i del Puigmal.

Podeu llogar o comprar xalets equipats per a 4, 6 i 8 persones.

La qualitat dels serveis i el respecte pel medi ambient sén els nostres
imperatius. A 300 metres de les botigues.

LLOGUER DE XALETS EQUIPATS - TARIFES 2025-2026

PREUS DE LLOGUER DE XALETS (sense despesa electrica)

Tarifes valides

Temporada alta

Temporada Mitjana

Temporada Baixa

del 22/11/2025
al 21/11/2026
Vacances escolars només

per setmanes.
Per menys dies consultar.

27/12/25 al 03/01/26
21/02/26 al07/03/26
11/07/26 al 22/08/26

22/11/25 al 27/12/25
03/01/26 al 21/02/26
07/03/26 al 02/05/26
13/06/26 al 11/07/26
22/08/26 al 05/09/26

02/05/26 al 13/06/26
05/09/26 al 21/11/26

Temporada baixa
-10% per 3 setmanes

*WE: Cap de setmana.

Preus per nit
2 nits minim

Setmana |

Preu A
preu per nit

*
e | Excepte WE*
per nit

Preus per nit
2 nits minim

Excepte WE*

Preu i
preu per nit

Setmana |
per nit

WE* |

Preus per nit
2 nits minim

Setmana |

Preu A
preu per nit

*
iz | Excepte WE*
per nit

Xalets proposats al parc res

idencial LE VEDRIGNANS a Saillagouse

Genét
2 adults + 1 nen

6106 | 140e | 95€

460€ | 110e |

Lupin
2 adults + 2 nens

730e | 145¢ | 110€

se0e | 120¢ |

Lupin superior
4 adults + 2 nens

gese | 18se | 130€

745¢ | 165 |

Xalets proposats al parc res

idencial LE VEDRIGNANS a Saillagouse

i EL PASTURAL a Err

Gentiane
6 adults + 2 nens

1.020€ I 225€ I 160€

950€ | 200€ |

Edelweiss
8 adults

1.090€ | 240¢ |  180€

1.030¢ | 2306 |

Xalets proposats al parc res

idencial EL PASTURAL a Err

Jasmin
2 adults + 3 nens

7706 | 160 | 120€

Angélique
4 adults + 3 nens

g75¢ | 2106 | 1ss¢

EQUIPAMENTS: cuina equipada, 1 o 2 banys amb
dutxa, mantes, TV, terrassa, jardi i wifi gratuit.

APARCAMENT: al xalet per a 1 o 2 cotxes.
PAGAMENT: targeta de credit o efectiu.
SUPLEMENTS: electricitat 0,28€ el kwh.

ANIMALS: 5€ / nit vacunats, acceptats 1 gos gros o
dos de petits.

TAXA TURISTICA: + de 18 anys 0,65€ / dia (2024).

SERVEIS:
- Neteja 50€ / 60€.
Genét, Lupin i Jasmin: 50€.
Lupin Superior, Gentiane, Edelweiss i Angélique:
60%€.
- Fitxa rentadora: 5€.
- Fitxa assecadora: 5€.
- Lloguer llencols / llits: 10€.
- Lloguer tovallola: 5€.

Snack a Le Vedrignans, restaurant a 300m.
FIANCA: 200€ per targeta de credit.

ZNDA | LLOG(;

Parcel-les de 240 a 330m? e
2, 3 i 4 habitacions
Totalment equipades
De 55.000€ a 175.000€

IVA inclds, sense despeses de notari

O¢ XALETs pE FUSS

PER A RESERVES | INFORMACIO (Saillagouse i Err)
PRL LE VEDRIGNANS - Route de Védrignans 66800 Saillagouse

Tel. (00 33) 468 04 04 79 - Fax: (00 33) 468 04 06 89
contact@levedrignans.com - www.levedrignans.com
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LA INFANCIA PUJA

A LESCENARI

Al LES CRIATURES', DIRIGIDA PER LOURDES BATLLE HA ESTAT
LA NOVA OBRA DE L'AGRUPACIO TEATRAL MARIA FONT

| RIPOLL KAROLINA Ri0S

'‘Agrupacié teatral Maria
LFont ha portat a escena

‘Ai, les criatures, un
muntatge amb diferents esce-
nes que exploren el moén dels
infants, el fil conductor d'a-
questa representacio, des d'u-
na mirada humoristica i plena
de matisos.
L'obra comenca amb l'emba-
ras i recorre diferents etapes
de la infancia, convidant el
public a veure des d'una altra
perspectiva algunes situacions
i experiéncies. «La intencid
no era fer una obra de teatre
com a tal, siné agafar dife-
rents escenes i autors amb la
mateixa tematica. Vaig veure
que hi havia moltes coses re-
lacionades amb els infants i,
aixo és el que hem fet: una
mica de barreja de diferents
autors. Alguns sén mono-
legs, altres alguna escena i
també n'hi ha una escena
que hem escrit entre tots»,
comenta Lourdes Batlle, direc-
tora de l'obra.
Més enlla de les families amb
fills, la proposta connecta amb
qualsevol espectador, ja que
tots hem viscut aquesta etapa
en primera persona. «Crec que
els que s6n pares es poden
sentir identificats al 100% en
les escenes. Fem un petit re-
corregut per la vida dels nens
comencant per l'embaras, i
cronoléogicament van pas-

Ai, les criatures

sant coses. Es molt divertit».
La Martina Campayo i la Me-
ritxell Colomer han debutat
aquest any interpretant dues
nenes petites: «Es el primer
cop que participem les dues
en una obra de teatre i estem
molt illusionades. Totes
dues interpretem a nenes pe-
tites 1 fem la carta als Reis
d'Orient, perqué l'obra gira
entorn dels nens petits», ex-
plica Martina Campayo.

En el cas de Meritxell fa una
bona valoracié de tot el pro-

cés: «Al principi va ser molt
complicat, perqué ens va
costar molt adaptar-nos al
paper, ja que interpretem a
dues nenes i, per tant, hem
de sortir del que som i posar-
nos en la seva pell».

Tot i els nervis de l'estrena i de
representar l'obra en un espai
on el public es troba molt a
prop dels actors, des de la di-
reccio es posa en valor la seva
valentia per afrontar una pro-
posta en un entorn tan intim
com el de la Lira.

EL MICROCLIMA CONSOLIDA L'IDIL:LI
AMB LAMUSICA | LANATURA

2L

Microclima de Primavera 2026

I CAMPRODON REDACCI®

1 festival Microclima de
Eprimavera continua el

seu recorregut pels di-
ferents espais naturals de
Camprodon en la seva nove-
na edicio.
Aquest cicle de concerts de
petit format ofereix 1'oportu-
nitat de gaudir d'un especta-
cle intim i proper, alhora que
també permet descobrir i re-
descobrir indrets emblema-
tics del municipi, com la
Mare de la Font. «<Son qua-
tre ubicacions i artistes di-
ferents, perque la idea és
que la gent pugui venir i
descobrir nova musicaino-
ves propostes. Algu del pu-
blic segur que els coneix,
pero també descobriran
nous artistes. Es tracta de
posar en valor el patrimoni
musical de Catalunya», as-
senyala Xevi Planas, de la
comunicacié del Microclima.
Des de l'organitzacio del fes-
tival valoren positivament
l'acollida del public, que en
cada sessié omple els dife-
rents espais que acullen la
programacio. «Estem molt

ADRIA RODRIGUEZ

contents, perque és un cicle
que ha arribat molt bé al
public de Camprodon, per-
que la gent ho valora molt i
s'animen a escoltar noves
propostes en aquests es-
pais. De fet, tots els con-
certs han estat plens, lla-
vors, tenim moltes ganes
de seguiry.

Més enlla de la musica, el
festival aposta per donar vi-
sibilitat a noves propostes 1
posar en valor el patrimoni
musical catala.

En aquesta ocasio, la prota-
gonista ha estat la Julia Cruz,
una artista emergent que, a
través de les seves cangons,
convida el public a reflexio-
nar sobre la por de ser esti-
mat o el comiat. «Es molta
cancgo d'arrel, que reivindi-
ca la tradicié catalana i
també algunes versions»,
afegeix Planas.

La seglient proposta sera
dissabte, amb un concert de
cloenda d'Arnau Serallonga,
qui presentara el seu primer
EP, un treball que reivindica
la sinceritat, l'esperanca i la
forca d'una nova veu dins la
cango catalana.

+ GESTIO D’IMPOSTOS

+ ORIENTACIO FINANCERA

Pg. del Mestre Guich, 15 - Local 1 - Ripoll
Pl. de la Mainada 6, baixos - Campdevanol
Tel. 972 98 00 07

* CONSULTORIA INTEGRAL PER A EMPRESES
* GESTIO DE COMPTABILITAT
* ASSESSORAMENT FISCAL

* DECLARACIONS DE RENDA
* HERENCIES | DONACIONS

TRAMITEM LA
SEVA DECLARACIO
DE RENDA
PRESENCIALMENT O
TELEMATICAMENT

Termini:

Fins el dia
30 de juny

creixansconsultors.com
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EL JAS CANVIAEL FULLDE RUTA
PER ATRAURE NOUS JOVES

COINCIDINT AMB EL VINT-I-CINQUE ANIVERSARI DE L'ENTITAT, EL JOVENT ACTIU SANTJOANI APOSTA PER
NOVES ACTIVITATS | INCIDIR EN PROPOSTES MES ENLLA DE L'OCI NOCTURN

| SANT JOAN DE LES ABADESSES P.SAYAGO

1 Jovent Actiu Santjoani,
E conegut popularment com

el JAS, celebra enguany els
seus 25 anys d'historia i ho fa
amb un nou full de ruta. Els seus
membres agafen un nou rumb
amb l'objectiu de proposar acti-
vitats més enlla de I'oci nocturn.
La primera trobada d'aquesta
nova era de l'entitat ha servit per
exposar la feina que fan i evi-
denciar la importancia que hi
hagirelleu a l'entitat.
«Amb aquest canvi que es-
tem fent, el que volem és que
l'entitat passi a ser més
oberta i que s'hi puguin inte-
grar meés joves», diu Martina
Folcra, membre del JAS. «Tro-
bavem que al poble faltava

Prablemes amb les factures del teléf

Descentralitzem Fatencid ¢

CAMPDEVANOL

(D El servei s'af

També

Trobada del Jovent Actiu Santjoant{ el darrer cap de setmana

un espai on els joves tingués-
sim la nostra veu i ens po-
guéssim trobar. Amb aquest
gir busquem una mica aques-

utadana

CAMPRODON

internet, la llum, ¢ gas
untaments de

ta dinamica», assenyala.
Tot i que els joves que en for-
men part actualment, assegu-
ren que «ens anirem adap-

tant i anirem treballant, a
poc a poc perque aixo també
és nou per a nosaltres».
Aprofitant aquesta primera

presa de contacte amb els més
joves, els membres de l'entitat
han fet una crida a sumar-s'hi:
«La nostra preocupacio és que
de la nostra generacio en avall
hi havia una falta d'interes.
D'aqui surt la proposta d'ober-
tura», afegeix Oleguer Picola.
Per combatre la manca d'impli-
cacié «vam aturar-nos, vam
seure un dia i vam dir: que és
el que no funciona i que po-
dem fer». Aix{, «d'aqui va sor-
gir la nova proposta». Picola, i
la resta de joves del JAS, asse-
guren que el que volen amb
aquest nou format és «agafar
aquesta nova generacio, por-
tar-la 1 entrar-la» a l'entitat.
Amb la nova proposta presen-
tada, el JAS planteja la primera
assemblea oberta.
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DI-VERSIONES: «LA GENT

NECESSITA PASSAR-S'HO BE»

| CAMPDEVANOL PAULA SAYAGO

1 ha grups 1 cantants
que aconsegueixen
omplir aforaments, i

n'hi ha d'altres que sembla que
els costa enganxar al public. I
no parlem només d'artistes in-
ternacionals com Bad Bunny
amb el doble exhaurit de Bar-
celona sind que també parlem
de noms d'aqui, com 1'Orques-
tra Di-versiones, que una ve-
gada més ha penjat el cartell
d'aforament complet. Per en-
cetar el mes de juny i les pro-
postes estivals, la comissio de
Festes de Campdevanol, els
Engalanats, han apostat per
portar als del Baix Emporda
fins al pati de l'antiga escola -
en cas de mal temps, sera a la
Sala Diagonal-. Ells mateixos
es descriuen com la pitjor
banda de versions de la histo-
ria, pero, tot i aix0, alla on va
ho peta. El seu cantant princi-
pal, I'Albert Fort, intenta expli-
car-nos la clau de l'éxit.

-Primera vegada a
Campdevanol?

Ara estem amb la gira ‘ERES
ToUr' i sempre ens fa illusié
venir al Ripollés, tot i que tam-
bé tenim molta mandra de
sortir de la nostra zona de
confort. Tenim molts segui-
dors i seguidores d'aquestes
terres i ens fa moltissima il-lu-
sid, sabem que aquest dia no
han d'agafar cotxe i desplacar-
se, estan a prop de casa seva i
pel que ens han comentat
s'han venut totes les entrades.
A veure si es pot fer a I'exterior
i aix{ pot venir més gent, tots
els inputs que ens arriben sén
superpositius, aixi que amb
ganes que arribi dissabte.

-Fa vint anys us haurieu
imaginat aquest exit?

No, que va, que va. Nosaltres
vam comencgar com una bro-
ma i si que és cert que els pri-
mers anys ja vam veure que
aix0 funcionava. Nosaltres ve-
niem de fer musica propia, en
la qual haviem treballat molt i
haviem picat molta pedra, a
vegades les coses costaven. En
canvi, amb aixd de seguida la
trajectoria era ascendent, sor-
tien molts bolos i si que, hi ha-
via més gent. Ultimament, ja
en som conscients, no sé si
d'aqui a uns anys serem cons-
cients d'aquest petit fenomen

Di-versiones actuara aquest dissabte a Campdevanol

que hem muntat. Pero ara ho
estem gaudint i aquests anys,
a gaudir 1 seguir gaudint.

-En el teu cas, treballes i
també cantes. Com ho
combines?

De fet, m'agafes al curro (riu) i
amb tu ha sigut dificil quedar
perque tots els del grup treba-
llem. Hi ha un parell que si
que sén més musics i intenten
viure de la musica fent algun
extra. També és una de les
claus del grup, el fet que du-
rant la setmana som pares,
treballadors, empresaris i pa-

Durant la
setmana som
pares,
treballadors,
empresaris i
parelles, el cap
de setmaaa
continderrn sént
aixo, pere
tambéjtenintla
nostra via
d'escapament

relles, i el cap de setmana
continuem sent aix0, pero
també tenim la nostra via
d'escapament i de passar-
nos-ho bé. Quan arriba dijous
o divendres ja tens unes ganes
terribles que arribi el bolo, fa
que ens ho passem bé, ho ve-
iem com una feina i fa que la
gent a vegades ho percebi aixi,
com que ens ho passem millor
nosaltres que la gent. Aixd a
vegades penses que ni pot ser
no? Es una de les claus del
grup. Som gent que toquem
de peus a terra, que som tre-
balladors i que tenim les nos-
tres miseries i els nostres mals
de cap igual que tothom, perd
amb la sort que pugem sobre
l'escenari 1 comuniquem
aquest bon rotllo i aquestes
ganes de passar-nos-ho bé.
-Sou un grup
multigeneracional, com
s'aconsegueix captar
I'atencié d'un public on hi ha
edats molt diverses?

Els nens petits segurament no
hi voldrien ser, perd com van
acompanyats dels pares o dels
avis els toca patir-nos. Perd
també esta bé que en comptes
d'avorrir-se els veus saltant i
ballant. S{ que és cert que
nosaltres venim molt de la
festa major, al principi érem
molt més canyers, de ser el
grup que tanca barraques i
cada vegada ho hem anat
canviant; ens hem fet més
grans nosaltres i també el
nostre public, aix{ que hem ti-
rat per concerts més familiars

DI-VERSIONES

i on tothom es senti a gust,
concerts més aviat i no a les
dues o tres de la matinada,
que puguin ser a primera hora
de la nit o que siguin tardejos.
Ens sentim molt comodes ve-
ient a gent de seixanta o se-
tanta anys que s'ho passen bé
amb joves, pares, en familia.
Tothom se sent comode i nin-
gl se sent assenyalat, és bonic
veure-ho. Els petits i els més
joves no se saben les cangons,
pero al final també fem que
les coneguin a través nostre.
-Un element molt vostre és
que marqueu un codi de
vestimenta. I tothom us fa
cas...

Crec que la gent necessita co-
ses per passar-s'ho bé i a ve-
gades necessita inputs, nosal-
tres aixo ho hem trobat amb el
Diverbeach creant aquesta te-
matica o amb la Diverural que
anaven de grangers. La gent
necessita excuses per sortir de
les seves rutines, pel fet de
posar-te d'un color o seguir
un codi de vestimenta ja et fa
integrat en aquella festa. Ja és
com un primer pas, és com si
t'haguessis begut la primera
coca-cola, o la primera copa
de vi o primer cubata o prime-
ra ratafia; el codi de vestimen-
ta és com dir: val, ja m'he tret
la meva persona del dia a dia,
ja m'he tret el treballador; el
meu jo i ara soc una altra per-
sona que s'ho passara bé. Es
una mica el que passa per
carnestoltes, que et disfresses
i et tuneges per treure una

mica el teu jo més responsa-
ble i de la rutina. Suposo que
deu haver-hi un motiu socio-
logic general del perque ens
motivem quan veiem el Barca
o el Girona, ens posem la sa-
marreta i ens tornem hooli-
gans d'alld. Estem molt con-
tents que passi i ho intenta-
rem continuar fent perque la
gent ens segueix en totes
aquestes mogudes que fem.
-Quan trieu el repertori, en
que us baseu per afegir i, per
contra, treure cancons de la
llista?

El més dificil d'un repertori és
treure les cancons que funcio-
nen. Aquest any hem canviat
algunes, siincorpores cangons
vol dir que n'has de treure. A
vegades penses que hi ha que
sén molt pesades i que fa
molts anys que fas, i, en canvi,
la gent les continua reclamant.
Intentem que tot tingui una
coherencia, i quan fem el di-
buix del repertori, si en tréiem
un dels anys seixanta que si-
gui per canviar per una altra
dels anys seixanta. No és can-
viar tot el més ‘yeye' ni tot el
que és disco dels vuitanta fer-
ho tot nou. Es intentar que el
guid, sigui el que sempre ens
funciona i no arriscar molt en
aquest sentit.

-I quina no pot fallar, mai?
Aquest any vam intentar
treure ‘Vivir asi es morir de
amor' 1 ‘Un beso y una flor' i
en el segon concert l'hem
tornat a recuperar; ‘Mi gran
noche' o] ‘The Final
Countdown. Soén cangons
que crec que no podrem
deixar de fer mai.

-N'afegireu alguna de nova a
Campdevanol?

Tenim un repertori molt mar-
cat, pero st que hi ha un punt
d'improvisacié i de jugar amb
el que passa, a vegades fem
participar a la gent i que pugi a
l'escenari, a vegades es posa a
cantar algu i l'intentem seguir.
Jo a vegades em poso a cantar
alguna que no ve a conte i la
banda em segueix, ara als con-
certs esta tot molt seqiienciat i
programat, nosaltres dins el
guid, donem molt de marge a
que passin coses i segur pas-
saran, i que a hores d'ara no
sabem que passaran. A vega-
des es lien pollastres que no
estan al guid, i és 'guai.
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EL PROJECTE NATURA INCLUSIVA
CELEBRALA1a TROBADA

L'OBJECTIU ES CONEIXER LES DIFICULTATS D'ACCES AL MEDI
NATURAL | POSAR EN COMU LA FEINA FETA FINS ARA

Trobada a Sant Joan de les Abadesses

| SANT JOAN DE LES ABADESSES KAROLINA RIOS

1 Centre d'Educacié Am-
Ebiental Alt Ter ha cele-

brat la primera trobada
del projecte Natura Inclusiva,
una proposta que va néixer ara
fa quatre anys amb la voluntat
d'acostar la natura a totes
aquelles persones amb disca-
pacitat o diversitat funcional.
En aquesta primera trobada
s'’ha posat en comu l'experi-
éncia acumulada fins ara per
analitzar en quin punt es tro-
ba el projecte i identificar mi-
llores. «L'objectiu és recollir
informacié, experiéncia i
coneixement per saber qui-
na és la realitat que ens tro-
bem a la comarca pel que fa
als camins, itineraris i al'ac-
cessibilitat als espais natu-
rals», explica Alba Torra, edu-
cadora ambiental del CEA Alt
Ter. A més, també volen iden-
tificar quines dificultats es

troben i coneixer quines sén
les necessitats de les perso-
nes que tenen més dificultats
i que viuen a la comarca, ja
que soén «el nostre public ob-
jectiu. Per tant, el primer
que hem de fer és parlar amb
aquestes personesy.

Des de l'entitat assenyalen
que la part baixa del Ripolles
és molt més accessible que la
part alta. «A la part baixa hi
ha bosc i un espai natural
més planer, pero a la part
alta ens trobem muntanyes
molt més inaccessibles. Aix0
ens porta a plantejar-nos de
quina manera podem fer-les
accessible». En aquest sentit,
destaquen la importancia de la
cadira Joélette, aixi com la im-
plicacié dels voluntaris. «Un
dels punts forts que tenim és
que el Parc Natural de les
Capcaleres del Ter i del Fre-
ser, com molts altres de Ca-
talunya, disposa d'una cadira

Joélette, un vehicle tot ter-
reny adaptat que permet ac-
cedir a la muntanya i que
s'ha pogut a mobilitzar arreu
del territori, especialment a
les escoles i instituts».

Tot 1 que la discapacitat mo-
triu és la més visible, des de
I'Alt Ter volen ampliar aquest
ventall a altres realitats, com la
visual o l'auditiva, entre d'al-
tres. «La primera discapaci-
tat que ens ve al cap és de
mobilitat, pero hi ha molta
diversitat de circumstancies
i és molt dificil poder abor-
dar-les totes, pero hem de
comengcar a obrir la mirada i
pensar en quines altres dis-
capacitats hi ha per poder-
les incloura també en el
medi natural».

A més d'aquest projecte, el
centre també ha treballat en
l'adaptaci6 de I'Ecomuseu
Moli Petit per tal que qualse-
vol persona hi pugui accedir.

DOS DIES DE SEGURETAT
A LAMUNTANYA
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Jornada de seguretat

| SETCASES REDACCIO

etcases viura dues jorna-
Sdes dedicades a la segu-

retat a la muntanya, una
proposta que neix amb l'objec-
tiu de donar eines a les perso-
nes que visiten la muntanya.
Per comencar, hi haura una
xerrada a carrec del meteoro-
leg Eloi Codormi{ per identifi-
car, entendre i preveure les
inclemeéncies meteorologi-
ques que poden generar ris-
cos per a les persones que

EL RIPOLLES

van a la muntanya durant la
temporada d'estiu.

A la tarda, els bombers del
GRAE seran els encarregats
d'una xerrada per posar el fo-
cus en l'afectacié dels esports
d'aventura en el moén dels
rescats depenent de la tem-
porada de l'any.

Finalment, diumenge se cele-
brara un itinerari per apren-
dre a gaudir de la muntanya
amb seguretat i responsabili-
tat, a carrec de Xavi Mas, dels
Guies Roc Blanc.

SORTIDA NOCTURNA
DE L'ESCOLA PIRINEU

EL RIPOLLES

Sortida nocturna

| CAMPDEVANOL REDACCIO

n el marc de la Festa
EMajor Infantil de

Campdevanol, I'AFA
de l'Escola Pirineu cele-
brara una caminada noc-
turna. La sortida tindra lloc
a les nou del vespre da-
vant de Comforsa 4, des
d'on els participants inici-
aran un recorregut fins a la

Font del Querol. Lactivitat
esta pensada per gaudir i
compartir una estona de con-
vivencia entre les families. Un
cop arribats a la font, els as-
sistents podran recuperar for-
ces amb un piscolabis.

Amb aquesta activitat 1'escola
vol contribuir a enriquir el
programa festiu de Campde-
vanol amb una activitat que
combina esport i natura.
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EL RIPOLLDE 1839, EN
FORMAT DIORAMA

Diorama al Museu Etnografic

| RIPOLL ReDACCIO

'associacio Clicks Girona
Lha cedit un diorama a

I'Ajuntament de Ripoll, i
ja es pot visitar a la planta
baixa del Museu Etnografic.
Es titula ‘Apocalipsi de Ripoll
1839' i representa el setge de
la vila que es commemora
cada 27 de maig. El diorama
esta fet amb impressié 3D i
compta amb una maqueta
molt detallada del Monestir

AJ. RIPOLL

de Santa Maria i la seva por-
talada romanica. A més, hi ha
la preséncia de les figures
dels soldats combatents.

El diorama va formar part de
I'exposicié ‘Historia de Cata-
lunya amb Playmobil' que es
va fer el novembre de l'any
passat a Ripoll. El regidor de
Turisme, Fires i Mercats, Xa-
vier Formatges, va ser l'en-
carregat de rebre'l de mans
dels membres de l'associa-
ci6 gironina.

AJ.RIPOLL

&1 Pere, 14 - 972 70 07 66
Ruo=afiguera, 1 - 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 - 972 70 01 25

EL 27 DE MAIG MES
REIVINDICATIU

LOFRENA FLORAL AL MONUMENT, TESTIMONI DE LA VAGA DE
MESTRES D'EDUCACIO

EL RIPOLLES

F

Els gegants de Ripoll, Guifré i Guinedell, amb Sunyer [, a 'estatua del 27 de maig

| RIPOLL REDACCIO

ipoll ha viscut el 27 de
Rmaig més reivindicatiu,

coincidint amb la vaga
d'educacié. Un dels moments
més significatius de la com-
memoracié és l'ofrena floral
d'entitats, escoles i el pubillat-
ge, entre d'altres. A diferéncia
d'altres anys, els alumnes dels
centres educatius no han for-
mat part de l'acte i represen-
tants de les escoles han apro-
fitat per reivindicar el motiu de
la seva protesta. Tot i aixo,
«encara han vingut mestres
dels diferents centres esco-
lars, i tot i estar de vaga, no
s'han volgut perdre aquesta

Ripoll

ofrena floral que ja és tradi-
cié. Contents de la participa-
cid», diu I'alcaldessa de Ripoll,
Silvia Orriols.

Des del consistori també cele-
bren la participacié, «hi ha
moltes entitats de la vila que
contribueixen, molts ripolle-
sos que venen i sempre I'A-
grupacio Sardanista al peu del
cané amb la Cobla Ciutat de
Girona que ens engresca a
tots», celebra Orriols. El sol
també va ajudar a les bones
sensacions, «gairebé no sabem
on posar-nos», exclamava.

Des de I'Ajuntament de Ripoll
celebren la vinculacié del po-
ble amb la jornada: «Es una
diada que es vincula molt al

DOLCERIA JUNYENT, S.L.
dolceriajunyent@elripolles.com

nostre jovent, als nostres in-
fants. D'alguna manera vo-
lem que la historia no es per-
di, que perduri la vivencia
historica en les noves gene-
racions, i per tant és un dia
idoni per explicar quée va
passar i evitar que es torni a
repetir», conclou l'alcaldessa.
El 27 de maig commemora els
fets d'aquesta data de l'any
1839, quan la vila va quedar
destruida després del setge
dels carlins. La diada home-
natja a aquells vilatans que
van defensar Ripoll, repre-
sentats a través de l'estatua
de la Llibertat, situada a la
placa de I'Ajuntament de la
vila comtal.
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‘AMETHYST', EL PRIMER ALBUM
DEL GRUP DE DAMI ALVAREZ

LA BANDA ESTA FORMADA PER CINC MEMBRES, ENTRE ELS QUALS HI HA EL RIPOLLES PEP LOPEZ | ELS
OSONENCS DAMI | OGE ALVAREZ

| RIPOLL ReDACCIO

esprés de dos anys de
Dfeina. el grup de musi-

ca Dami Alvarez pre-
senta ‘Amethyst, el seu pri-
mer album. La banda esta
formada per cinc membres,
entre els quals hi ha Oge i
Dami Alvarez, pare i fill, i el ri-
polles Pep Lopez, tots ells
comparteixen una trajectoria
musical que es remunta molt
més enlla de la creacié d'a-
quest projecte.
Aquest album inclou onze te-
mes de pop 1 rock alternatiu
que reflecteixen el recorregut
vital del cantant, amb les se-
ves llums i ombres. «Com diu
el nom, es tracta de passar
de l'estrés a la calma, perque
‘amethyst' és la pedra ame-
tista, a la qual s'atribueix
aquesta capacitat. Els 11 te-
mes que hi ha al disc tenen
un fil emocional que va des
de sentir-se perdut a, final-
ment, curar-se i trobar-se
amb un mateix, tal com es-
tic ara», comenta Dami Al-

A Ho T T
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Dami i Oge Alvarez i Pep Lopez

varez, cantant del grup.
Tot 1 que les cangons han es-
tat enregistrades integrament
en anglés, els integrants no

descarten la idea d'adaptar-
ne algunes al catala. «Moltes
d'aquestes lletres estan ins-
pirades en vivéncies de la

FERRAN CAPDEVILA PARTICIPA
AL CONCURS ALENADA

| SANT JOAN DE LES ABADESSES REDACCIO

1 santjoani Ferran Cap-
Edevﬂa ha estat un dels

participants del concurs
Alenada, una iniciativa impul-
sada per Radio Televisié Car-
dedeu amb la coldaboracié de
la Xarxa +, que posa en valor la
musica d'autor.
Aquest concurs neix amb la
voluntat de descobrir, acom-
panyar i projectar noves veus
de la cangd d'autor en catala i
aranes. Es defineix com un es-
pai de creacio, un refugi per a
artistes emergents i una plata-
forma perqué noves mirades
puguin prendre forma i fer-se
sentir. Capdevila s'hi ha pre-
sentat amb la seva cango

‘Adeu amics, una peca que
parla de tornar a les arrels o de
recuperar o trobar espais que
et fan ser tur mateix duna
manera plena i auténtica. Mal-

Ferran Capdevila, finalista del concurs Alenada

EL RIPOLLES

grat aix0, Capdevila no ha
aconseguit situar-se entre els
deu artistes seleccionats per a
la final, que se celebrara el 27
de juny.

meva vida. Tota la vida he
escoltat cancons en angles i
vaig comencar a cantar ver-
sions dels grups que escolta-

va. També és veritat que
m'agrada més escoltar la
meva veu en anglés».
‘Amethyst' representa el final
d'una etapa, per0 també la
continuitat d'un projecte mu-
sical nascut ara fa 27 anys en-
tre un grup d'amics, i que amb
el pas del temps, ha evolucio-
nat fins a convertir-se en
aquesta banda. «La musica és
un sentiment i emocions.
Nosaltres ens coneixem
molt, perqueé portem molt de
temps junts i ens ho passem
molt bé. Durant aquest
temps, hem viscut experién-
cies molt bones i també de
dolentes», afegeix Lopéz».
De fet, tots tres coincideixen
que la musica ha estat una
autentica companyia al llarg
d'aquests anys. «Es una ma-
nera de desconnectar de
tot», afegeix Alvarez.

Amb la publicacié d'aquest
album, el grup enceta una
nova etapa amb la mirada po-
sada en la difusid del disc i en
els escenaris.

MONTSERRAT PUJOLAR REBRA
LA MEDALLA D'HONOR

| BARCELONA REDACCIO

a planista i compositora
Lripollesa Montserrat

Pujolar i Giménez rebra
la Medalla d'Honor de Barce-
lona 2026. El passat 21 de
maig, el Consell d'Horta-Gui-
nardé va presentar la pro-
posta d'atorgament de les
Medalles d'Honor d'aquest
any a Robert Manrique Ripoll
ia Montserrat Pujolar i Gimé-
nez, que va ser aprovada per
unanimitat. El districte ha
volgut reconeixer la trajecto-
ria artistica i cultural de la
compositora, aixi com el seu
compromi{s amb musica ca-
talana. La descriuen com una
figura destacada del mon
sardanista, que ha contribuit
a mantenir viva la musica per

EL RIPOLLES

Montserrat Pujolar

a cobla. A més, destaquen
que el seu paper ha anat més
enlla de la composicié, ja que
el seu vincle amb la divulga-
ci6 de la cultura catalana i en
la participacié activa de la
vida cultural del pafs.
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ELS GERMANS MACHADO,
ENFRONTAMENT O COMPLICITAT

L'ESCRIPTOR MANEL MENENDEZ HA INVESTIGAT LA VIDA | L'OBRA DELS GERMANS MACHADO | EN LA
HISTORIA DE TOTA LA NISSAGA FAMILIAR

| SANT JOAN DE LES ABADESSES KAROLINA RIOS

ant Joan de les Abades-
Sses ha acollit una confe-

réncia dedicada als ger-
mans Manuel i Antonio Ma-
chado, resultat d'una recerca
de l'escriptor Manel Menén-
dez, amb l'objectiu d'aprofun-
dir en la vida i I'obra dels poe-
tes, aix{ com en el context his-
toric i familiar que va marcar
les seves trajectories.
«Havia sentit que els dos ger-
mans no es parlaven, que es-
taven enfrontats perqué un
era republica i l'altre feixista.
D'aqui va néixer el meu inte-
rés, i vaig descobrir que,
quan Antonio Machado era a
Segovia i Manuel a Madrid,
van arribar a escriure a qua-
tre mans unes vuit obres.
Aixo vol dir que havien estat
molt compenetrats», assegu-
rava l'escriptor i investigador
Manel Menéndez.
Menéndez ha dedicat molts
anys a estudiar la vida i 'obra
dels germans Machado. El seu

e
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Presentaci6 de la conferéncia a Sant Joan de les Abadesses

interés per aquesta historia,
pero, també té un vessant per-
sonal, ja que els seus pares es
van exiliar a Franca arran del
franquisme: «El meu pare era
asturia i va fer tres fronts i
tres camps de concentracio.
Presoner dels alemanys, el
van portar fins a Cervera per
construir el mur sobre la plat-

ja, i1la meva mare es va exiliar
a Franca, on es van coneixer
tots dos. Per tant, soc fill di-
recte d'aquesta historia».

Segons Menéndez, l'objectiu
d'aquesta recerca és donar a
coneixer la historia dels ger-
mans Machado. Pel que fa a la
seva obra, Menéndez destaca
les diferencies, ja que la de

SEGONA TROBADA DE
PATCHWORKA RIPOLL

| RIPOLL REDACCIO

a vila comtal de Ripoll
Lacolliré la segona edici6

de la Trobada de Patch-
work, una cita que vol consoli-
dar-se com un punt de trobada
per a aficionats i professionals
d'aquesta tecnica de costura.
Aquest esdeveniment conver-
tira la vila en un espai de crea-
tivitat, on el patchwork sera el
gran protagonista 1 servira
com a nexe d'unié entre per-
sones amb una mateixa passio
per la confeccid artesanal.
Tot plegat, després de l'exit de
la primera edicid, en la qual
més d'una vuitantena de par-
ticipants es van reunir al
claustre del monestir de Ripoll

Primera trobada

per intercanviar tecniques, co-
neixements i experiencies.

Aquesta primera trobada va
posar de manifest l'interes crei-
xent per aquesta disciplina, aix{
com la voluntat de crear un es-

EL RIPOLLES

pai de trobada i aprenentatge.
A banda del patchwork, el
programa comptara amb una
exposicié de peces i una fira
comercial. La trobada tindra
lloc aquest dissabte.

Manuel era més extravertida,
mentre que Antonio era tot el
contrari. «Tots dos eren grans
poetes. De fet, quan li dema-
nen a Borges que pensa sobre
la poesia d'Antonio Machado,
va respondre: Manuel té un
germa? Aixo els posa al ma-
teix nivell de grans poetes. Hi
ha una coincidéncia molt in-

teressant: I'1 de febrer, Anto-
nio Machado publica un poe-
ma que es diu ‘Retratos' it Ma-
nuel Machado publica ‘Retra-
to". Es a dir, tots dos van pu-
blicar el mateix any i mes».

A banda dels germans, la recer-
ca de l'escriptor va més enlla
dels poetes. També ha apro-
fundit en la historia de la resta
de la familia i de les diferents
ciutats que van marcar la seva
historia. «El seu avi, Antonio
Machado Niifiez era una gran
figura, ja que va ser rector
dues vegades de la Universi-
tat de Sevilla. També era met-
ge i un gran investigador. Va
introduir les teories de Dar-
win a Espanya i va arribar a
ser una gran figura fins al
punt que el van demanar de
la Universitat de Madrid».
L'escriptor també defensa la
necessitat de continuar reivin-
dicant la figura dels germans,
no només pel valor literari,
sind també pel valor simbolic
que representen en la defensa
dels valors democratics.

PRESENTACIO DE 50 ANYS
D'MOCRACIADE TONIALBA

| RIPOLL REDACCIO

| Teatre Comtal de Ri-
Epoll se suma a la Diada

del Teatre amb el pro-
jecte Cap Butaca Buida, que
neix amb l'objectiu de con-
vertir Catalunya en la capital
mundial de les arts escéni-
ques. En el marc d'aquesta
diada, Ripoll acollira la pre-
sentacid de l'obra ‘50 anys
D'mocracia, de Toni Alba.
L'espectacle ofereix una mi-
rada satirica i critica sobre la
commemoracié dels cin-
quanta anys de la mort del
dictador Francisco Franco.
La trama se centra en la pre-
paracio, els assajos i la posa-
da en escena d'un acte insti-
tucional de commemoracié
dels anomenats «50 anys de

EL RPOLLES

TONI ALBA =
SO/ANNS D)

Obra de Toni Alba

democracia». A partir d'aqui,
I'obra construeix una satira
politica carregada d'humor i
ironia, caracteristiques habi-
tuals d'Alba. Aquesta obra es
representara dissabte a les
set de la tarda.
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TRES DIES DE FESTA MAJOR
INFANTIL A CAMPDEVANOL

DE DIVENDRES A DIUMENGE EL MUNICIPI S'ENDINSARA A CELEBRAR LA NOVA EDICIO D'AQUESTA
PROPOSTA AMB ACTIVITATS DESTACADES COM LA PROCLAMACIO DE LA PUBILLETA I L'HEREUET

| cAMPDEVANOL REDACCIO

ampdevanol celebrara
Cde divendres a diumen-

ge una nova edicié de la
Festa Major Infantil, una cita
consolidada al calendari festiu
del municipi i que tornara a
omplir els carrers i places d'ac-
tivitats, jocs i musica entre al-
tres propostes. La programa-
ci6 d'enguany incorpora dues
grans novetats que es conver-
tiran en els actes estrella de
l'edicid. Per una banda, el ta-
ller participatiu de murals, i
per altra, la proclamacio de la
Pubilleta i Hereuet de Camp-
devanol 2026. La festa, impul-
sada des de la regidoria d'edu-
cacio, té per objectiu «fer veu-
re als nostres petits i com
també son molt importants
pel nostre poble», subratlla la
representant d'aquesta area,
Carme Cazorla. «<Sempre diem
que ells son el futur, pero
també son el present. Aques-
ta festa els fa particips i pre-
sents», afegeix. «S6n una
part important del poble».

La festa celebra enguany catorze edicions

DIVENDRES:

La primera jornada de la festa
major infantil comengara amb
I'obertura de les votacions po-
pulars per escollir la Pubilla i
I'Hereuet, que es podran fer a
la Biblioteca Municipal. La dia-
da es complementara amb
una caminada nocturna orga-
nitzada per 1'AFA de 1'Escola
Pirineu, amb sortida des del
Taga fins a la Font del Querol, i

un petit piscolabis per als par-
ticipants.

DISSABTE:

Dissabte concentrara la major
part de les activitats de la fes-
ta. Durant el mati, a I'espai de
darrere del Casino hi haura
una de les novetats: un taller
obert de disseny i pintura de
murals, una proposta pensada
perque infants i joves puguin

ABELLA CELEBRA UNA
JORNADA MOLT FESTIVA

| ABELLA (VILALLONGA DE TER) REDACCIO

es festes majors continu-
Len el seu recorregut per

la comarca, pels seus po-
bles i també els seus nuclis.
Amb l'arribada del mes de
juny, es dona el tret de sortida
als caps de setmana de jorna-
des farcides d'activitats i festi-
vitats locals que se celebren
fins altes hores de la matinada.
Aquest cap de setmana és el
torn d'Abella, a Vilallonga de
Ter. El nucli, aposta per una
unica jornada de disbauxa, on
no faltara activitats per a tots
els publics i totes les edats. La
programacié donara el tret de
sortida amb un dinar popular
al migdia. Per gaudir d'aquest

Abella
apat de germanor, cal comprar
tiquet, ja que les places soén li-
mitades. A partir de les quatre
de la tarda, i pels més petits,
inflable, jocs infantils i passe-
jades amb poni a I'hipica Mas

Batllé. I mentre els infants
gaudeixen, els adults podran

ballar i fer baixar el dinar amb

una tarda de festa i BrtranDJ a
partir de les cinc de la tarda.
Per posar punt final, i a partir
de les vuit del vespre, tastet de
menjar fred gratuit i per a tot-
hom qui vulgui i qui aguanti a
tota la tarda de ball.

EL RIPOLLES

expressar la seva creativitat i
deixar empremta a la festa.

També es dura a terme el jove
de cartes ‘Fem memoria al Ri-
pollés, una activitat educativa
ilidica que permet descobrir i
reconeixer el paper de les do-
nes de la comarca. A la tarda,
els carrers s'ompliran de musi-
ca i color amb la cercavila dels
capgrossos elaborats pels
nens i nenes de I'Escola Piri-

neu, acompanyats del pubi-
llatge vingut d'arreu de Cata-
lunya, «tenim confirmats la
pubilleta i I'hereuet», avanca
Cazorla. La rua finalitzara a la
placa Coberta de Barri de 'Es-
tacid, on hi haura la segona
gran novetat: la proclamacio
oficial de la Pubilla i 'Hereuet
de Campdevanol 2026. Durant
aquest mateix acte es fara
l'entrega dels premis del con-
curs de dibuix. La jornada aca-
bara amb una tarda de jocs ge-
gants per a totes les edats.

DIUMENGE:

Finalment, diumenge la festa
tornara a portar una de les
activitats més esperades pels
infants: el lliscador aquatic
Splash Slide de 100 metres de
llargada, installat al carrer
Puigcorber del barri Vistale-
gre. La proposta formara part
de la matinal d'inflables i in-
cloura una hora silenciosa
per facilitat la participacié
d'infants amb sensibilitats es-
pecials; sera de deu a onze
del mati.

UN DOCUMENTAL PER
BUFAR ESPELMES

| PLANOLES REDACCIO

'Escola Nuria Morer i Pi
Lesté d'aniversari. El

centre bufara aquest di-
vendres les espelmes del seu
60¢ aniversari, i ho fara amb
una estrena. Des de la ZER
han treballat en un docu-
mental de les sis decades de
I'escola al municipi. Aquest
projecte ha estat realitzat
pels alumnes del centre i té
una durada de quaranta mi-
nuts. ‘El Cor de Planoles' és el
titol i també un recorregut
per la historia, els records i
les persones que han fet pos-
sible aquests 60 anys. El Ca-
sino de Planoles apagara les
llums i premera el Play a les
cinc de la tarda. Es tracta d'u-
na activitat amb entrada gra-

EL RIPOLLES

Escola de Planoles

tuita i oberta a tothom.
Aquesta proposta vol servir
per fer d'aquesta, una tarda
d'emocions, memoria i orgull
de poble.
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Plaga Major

| SANT JOAN DE LES ABADESSES REDACCIO

quest divendres, Sant
A.Ioan de les Abadesses

tornara a convertir-se
en l'epicentre de la gastrono-
mia local amb la celebracid
de la 9a edicié de I'Atipa't de
Tapes, una de les cites gas-
tronomiques més esperades
de l'any.
Any rere any, aguesta propos-
ta aplega centenars de veins i
visitants que aprofiten l'oca-
sid6 per descobrir i degustar
una amplia varietat d'elabora-

foe

cions culinaries preparades

especialment pels establi-
ments de la vila.

Aquesta edicid, i per motius
de seguretat, la mostra gastro-
nomica es traslladara al pas-
seig Comte Guifré. El canvi
d'ubicacié respon a les restric-
cions d'us de la plaga Major de
Sant Joan de les Abadesses,
derivades de l'estat de conser-
vacid de la casa Blanxart. Tot i
aquesta modificacid, 'organit-
zacio ha apostat per mantenir
la celebracié en un espai cen-
tric i accessible.
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Tapes

L'Atipa't de Tapes ofereix
una oportunitat Unica per
degustar una gran varietat
de propostes culinaries ela-
borades pels establiments
participants, que presenta-
ran tapes tipiques, creatives i
de qualitat. A més del seu
vessant gastronomic, aques-
ta iniciativa contribueix a di-
namitzar l'activitat economi-
ca del municipi.

Enguany, hi participaran apro-
ximadament una quinzena
d'establiments, que oferiran
les seves especialitats. Com a

NOVENA EDICIO DE L'ATIPA'T
DE TAPES DE SANT JOAN

AQUEST ANY HI PARTICIPARAN UNA QUINZENA D'ESTABLIMENTS DE LA VILA, PERO TAMBE D'ALTRES
MUNICIPIS COM MAS EL LLADRE DE LES LLOSSES O FORMATGERIA PALOU

novetat, aquest any els talo-
naris inclouran un tiquet es-
pecific per a beguda, reforcant
aix{ el maridatge de la mostra.
Lexit de participacié de I'Ati-
pa't de Tapes ha anat crei-
xXent any rere any. En la dar-
rera edicid, prop d'un miler
de persones van participar en
aquesta festa, degustant una
gran varietat de propostes
que anaven des de classics
com la truita de patates, ca-
nelons fins a postres arte-
sans, embotits, formatges i
altres elaboracions.

EL RIPOLLES

ESTABLIMENTS

Aquest any hi prendran part els
establiments Abatissa, Bon Pro-
fit, Ca la Nati, Casa Rudes, Cafe-
teria I'Abadia, Diana Atelier,
Fundacié Albert Bosch, La Roca,
Mas les Feixes, Noel i Pastisse-
ria Salvat. També s'hi sumaran
Mas el Lladré de les Llosses;
Formatgeria Palou de Campde-
vanol. En l'apartat de begudes i
maridatges, els assistents po-
dran gaudir de les propostes de
la cervesa artesana Minera; Bar
Nervis i Licors Moliné, que
complementaran l'experiencia.
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EL LLIBRE DE
SANT ANTONI

AQUEST DIVENDRES ES PRESENTA LA HISTORIA DE L'ERMITA
CAMPRODONINA AL MONESTIR DE CAMPRODON

| CAMPRODON REDACCIO

1 proxim divendres 5 de
Ejuny, a les 19 h, el Mo-

nestir de Sant Pere de
Camprodon acollira la pre-
sentacio del llibre Historia de
l'ermita de Sant Antoni, una
obra dedicada a recollir i pre-
servar la memoria historica
d'un dels indrets més emble-
matics de la Vall de Campro-
don. La publicacié és una pe-
tita historia de totes les histo-
ries que s'han explicat i que
s'han reunit des de relaciona-
des amb la construccid, des
de l'antiga ermita construida
al segle XVII fins a l'actualitat.
Un llibre que inclou també un
dels episodis clau dins el pas-
sat més immediat i el present,
aixi com el futur: les tasques
de reforma que van engegar
l'any 1982 de la ma dels amics
de Sant Antoni i que encara
continuen per  preservar
aquest referent que forma part
del patrimoni del municipi. El
llibre fa un recorregut pels ori-
gens i l'evolucié de l'ermita de
Sant Antoni, des de la seva
fundacié fins a l'actualitat, po-
sant en valor el patrimoni his-
toric, cultural i paisatgistic que
representa aquest espai tan
estimat pels veins i visitants.
L'acte sera ales 19 h i durant la
celebracidé de la mateixa pre-
sentaci6 es podran adquirir els
exemplars, amb l'objectiu de
recaptar fons per tal de conti-

EL RIPOLLES

L'ermita de Sant Antoni ja té el seu llibre

nuar acomplint tasques de re-
habilitacié i manteniment d'a-
quest espai. Des del patronat
es recorda que s'ha fet una
edicié limitada.

La presentacié comptara amb
la participacié de Silvia Planas
i Gaspar Vila, aixi com dels
membres dels Amics de Sant
Antoni de la Vall de Campro-
don, lentitat impulsora del
projecte i que s'ha encarregat

de la seva elaboracio.

El proxim dissabte 13 i diu-
menge 14 de juny es tornara a
viure 1'Aplec de Sant Antoni,
organitzada pels Amics de
Sant Antoni de la Vall de Cam-
prodon. Un acte que tornara a
omplir I'ermita i el carrer Sant
Antoni de Camprodon. Entre
molts altres, no faltara el tradi-
cional dinar popular, després
de la missa.
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EN MANELIC I LANURIA
TORNEN ASANT ANTONI

| RIBES DE FRESER REDACCIO

Is gegants de Ribes de
EFreser tornaran a vestir-

se de festa amb motiu de
la pujada a Sant Antoni, en el
marc d'aquesta 14a edicid la
celebracié engegara a quarts
de nou del mat{ amb la desper-
tada general des del local dels
gegants fins a la placa de I'A-
juntament. Un esdeveniment
que combina cultura i germa-
nor, amb la comitiva presidida
per en Manelic i la Nuria.
A partir de les 9 del matf, la ca-
minada s'iniciara des de 1'Ajun-

tament. Un ascens en direcci6 a
l'ermita de Sant Antoni, a mig
cami hi haura un refrigeri per
agafar forces per acabar arribant
al destt final, al cim, on se cele-
brara la ballada dels gegants.
Després del descans hi haura la
tradicional arrossada popular
com a acte de germanor i cul-
tura popular.

Seguidament de la mitica ar-
rossada, per acabar la festa, hi
haura musica per a tots els as-
sistents. Aquesta és un acte or-
ganitzat per la colla gegantera
dels Gegants i Grallers de Ribes
de Freser.

LES DONES DE
MUNTANYA S'’APROPEN
A SANT JOAN

| SANT JOAN DE LES ABADESSES REDACCIO

a projeccié del docu-
Lmental Dones Munta-

nya, dirigit per Eduard
Costa i Sonia Armengol, es
fara aquest dissabte 6 de
juny a les 18.00 h. Lacte
tindra lloc a la sala de cine-
ma del Palau de I'Abadia de

Sant Joan de les Abadesses i
sera d'entrada lliure. El docu-
mental retrata a quatre dones
de més de 80 anys de la co-
marca de la Garrotxa, desco-
brint el seu testimoni i la seva
manera de viure en el mén ru-
ral, donant visibilitat a una ge-
neracié essencial per a la his-
toria collectiva.

LAVEU DE LES DONES
DE LES LLOSSES

T 4 b

Fotografia de l'exposicio

| LES LLOSSES REDACCIO

es dones de Les Llosses
Lseran les protagonistes

aquest dissabte a la placa
de Matamala. A partir de les 11
h es podra veure I'exposicid de
fotografies diacroniques en
que s'ha volgut recollir I'evolu-
ci6 de les dones i les cases de
pages. Es el resultat de la crida
que es va fer l'estiu passat de

buscar imatges antigues per
retratar l'evoluci¢ de la dona al
mon rural. Seguidament, se ce-
lebrara una xerrada amb la
participacié del veinat on s'ex-
plicaran les histories de cada
casa. L'acte sera des d'una mi-
rada antropologica moderat
per La Lluérnia i es cloura amb
un vermut. Les informacions
recollides es publicaran en una
revista i també hi haura un do-
cument grafic de les converses.
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CINEM A

' Casal Camprodoni

' Cinema Comtal

' Cinema Catalunya

i i |

CONOCE A LOS BARBAROS

Franca. 2024. Durada 102 min.

De: Julie Delpy. Amb: Julie Delpy, Sandrine Kiberlain,
Laurent Lafitte, Ziad Bakri, India Hair

ok k

El tranquil poble breté de Paimpont ha decidit per
unanimitat acollir refugiats ucrainesos a canvi de
subvencions del govern. No obstant aix0, en lloc
d'ucrainesos, veuen arribar migrants sirians, la qual
cosa desencadena reaccions que oscillen entre
I'hospitalitat forgada i el rebuig, revelant els prejudi-
cis d'una comunitat que es considera exemplar.
Comedia

Dissabte i diumenge a les18 hi 22 h.

%% %% Molt bona

FLEAK

Finlandia. 2025. Durada 83 min.

De: Jens Moller.

Hk ke

Lauri és un nen de 12 anys que perd la capacitat de
caminar en un accident. Per sort, Fleak, una util cri-
atura peluda d'una altra dimensid apareix i s'em-
porta Lauri a viure una aventura de fantasia, on tro-
bala manera de tornar a caminar. A canvi, ha de de-
tenir a un monstre devorador creat per la seva pro-
pia ombra.

Animacio. (En catala)

Diumenge a les 1715 h

EL DRAMA

EUA. 2026. Durada 104 min.

De. Kristoffer Borgli. Amb: Zendaya, Robert Pattison,
Alana Haim, Mamoudou Athie, Hailey Gates

ok k

Una parella, en els dies previs a les seves noces,
s'enfronta a una important crisi. Tot plegat trontolla
quan arriba una inesperada revelacid i aquest fet
poc esperat desbarata el que un d'ells creia saber
sobre l'altre.

Comeédia romantica.

Diumenge a les 19.15 h i dilluns 20.30 h.

* %% Bona *% Passable

e Dolenta

TIERRAS DE PENUMBRA

Regne Unit. 1993. Durada 130 min.

De: Richard Attenborough. Amb: Anthony Hopkins,
Debra Winger, Joseph Mazzello, Edward Hardwicke,
John Wood

Jok ok Kk

C.S. Lewis, professor de literatura, és un escriptor de
gran reputacio. Solter, viu amb el seu germa de for-
ma gairebé monacal, tancat en el mén de I'ensenya-
ment i els llibres. Un dia irromp en la seva vida Joy
Gresham, poetessa divorciada i admiradora seva,
Drama romantic.

Horaris. Dissabte a les 18 h (Seguidament de la
presentacié del Festival Gollut)

- Sense qualificar

. * % %% * Obra mestra

Patum
Completa

de Diumenge
de Corpus

Diumenge

/ de juny | 21.15h




SUPLEMENT D'OCI | DE CULTURA
DEL 4 AL 10 DE JUNY DE 2026

(=]

TV RIPOLLES I

Programacié del 4 al 10 de juny de 2026

Y
UN MOMENT HISTORIC  [oicu: Jlovendres s
PER CATALUNYA, 0530 Musicacat 0530 Musica.cat
06.00 AlDiaComarquesde Girona 06.00 AlDia Comarquesde Girona
E N D I R ECT E 0630 Comarca Informatiu 0630 Comarca Informatiu
07.00 NEXMati 07.00 NEX Mati
09.00 Efecte Mosaic 09.00  Efecte Mosaic
%ARCELDNACAT 10.30 Impuls 10.30 Impuls i
J&.p' 1.00  ElMagazin (R) 100 El Magazfm (R)
d 12.00  Avang Informatiu 1200 Avan.g Informatiu
{ ! P 12.15 Caminant per Catalunya
. gr° 1215 Aventuristic 1245  Torna-laatocar,Sam
|1_ ﬁ : 1245 Lletra B’l' del , 1315  LaTertdlia del Magazin
A 1 13.15 La Tertulia de Magazm 4.00 Comarca Informatiu
,_l f 14.00 Comarca Informatiu 1425  ElTemps
1425  ElTemps 1430  AlDia Comarques de Girona
1430  AlDia Comarquesde Girona 15.00  Caminant per Catalunya
5 15.00 LaPorteria 1530  Anemde Festa
L 16.00 Rebobina 16.00 Spi+TV
. ! 1630  Efecte Mosaic 1630  Efecte Mosaic
el :I 1 " 18.00  Aventuristic 18.00  L'Orsai
| ‘ ot 111 o 1830  AvangInformatiu 1830  AvangInformatiu
Lo ey 1845  Mdsica. cat 18.45  Mdsica. cat
19.00 180° 9.00  180° )
a visita del papa Lleé XIV protagonitza una programacié @ 20.00 Comarca Informatiu 20.00  Comarca Informatiu
especial que portara els espectadors a viure en directe dos = 2025 Eltemps 20.25 Eltemps,
) P - . 5 ELM ; 2030 ElMagazin
dels moments més destacats. Al matf, I'atencio se centra a 030 agazin 2130 Només Esport: L'Entrevist
; A 2130  Caminant per Catalunya : omes Esport: L Entrevista
Abadia de Montserrat, en el marc dels actes de commemoracio ! 2200 Comarca Informatiu
del millenari del monestir. Des d'aquest indret emblematic, 2200 Comarcalnformatiu 2225  Eltemps
Vanessa Raja conduira un programa especial per seguir la visita ;gig illt;':gzmar S 2230 AlDia Comarques de Girona
del pontifex i la seva trobada amb la comunitat benedictina. ’ o av : 23.00 Torna-laatocar, Sam
. . ; 23.00 Rebobina 2330  L'Orsai
Al vespre, la mirada es trasllada a la basilica de la Sagrada Fami- . : !
. - . ;1 : 23.30  ReCorrer 00.00 Caminant per Catalunya
lia per assistir a la missa solemne presidida pel papaialabene- = 5900 LaPporteria 0030 Anem de Festa
diccié de la To_rre del Jesus, coincidint amb el centenari de la . 3100  Comarca Informatiu 0100 Comarca Informatiu
mort de Antoni Gaudi. 0125 ElTemps 0125 ElTemps
. . 0130 ElMagazin 0130 ElMagazin
| Dimecres, ales 11.301 les 20 h. 0215  LaTertulia 02.00 LaTertdlia
. Diumenge 7 ' Dilluns 8 ' Dimarts 9
0530 Musica.cat 0530 Mdsica.cat 06.00 AlDiaComarquesde Girona
06.00 Caminant per Catalunya 06.00 AlDiaComarquesde Girona 0630 Comarca Informatiu
. 06.30 Comarca Informatiu 07.00 NEXMati
0630 Comarca Informatiu 07.00 NEXMati 09.00 Efecte Mosaic
07.00 Anemde Festa 09.00 Efecte Mosaic 1030 Ciutadella
0730 Impuls 1030 TelédeFons 11.00  ElMagazin (R)
08.00 L'Orsail 11.00  VadeModa 12.00  Avang Informatiu
0830 Comarca Informatiu: 1130 Catacrack . 1215 Només Esport: Resum
R . ) 12.00  AvancgInformatiu Esportiu
esum Setmanat 1215 Torna-laatocar, Sam 12.45  ELRipollés Avui: Ribes de
09.00 DeVallaVall: Pardines 1245  Spi+TV Freser
0930 Spi+TV 13.15 La Tertdlia del Magazin 1315 La Tertdlia del Magazin
10.00 ElMagazin: Resum 14.00  Comarca Informatiu 14.00 Comarca Informatiu
1425 ElTemps 1425 ELT
Setmanal 1430  AlDia Comarques de Girona ’ emps
. : marq 1430 Al Dia Comarques de Girona
1.00 Missade Montserrat. 15.00 LaPorteria 1500 LaPorteria
1230 Telé deFons 1228 LTPU[SM . 16.00  Actual Esports
13.00 VadeModa 16. 'ecte viosaic 1630  Efecte Mosaic
, . . 18.00 AixecaiPica 18.00 +Basquet
1330 NomésEsport: L'entrevista 1830  Avanc Informatiu ~30 A q ot )
14.00  Avnturistic 1845 Mdsica. cat 12‘00 18\;"”@ nformatiu
1430 Rebobina 1900 180° 26 00 Comarca Informatiu
15.00  Anem de Festa ;8(2);) E:Jtmarca Informatiu 2025 El Temps
. . emps -
1530 Caminant per Catalunya 5030 ElMag[;zfn 2030 El IV!agaz‘l'n o
16.00 Enjoc. Diumenge + NEX Cap 2130 Només Esport: Resum 2130  ElRipolles Avui: Ribes de
de setmana Esportiu .00 Ereser Inf i
2115 Patum Completa de 22.00 Comarca Informatiu s Elomarca nrormatiu
D dec 2225  Eltemps 25 Eltemps )
lumenge de Corpus 2230 AlDia Comarques de Girona 2230 AlDiaComarquesde Girona
01.00 AlDia Comarquesde Girona 23.00 LletraB 23.00 Picalletres
0130 Rebobina 23.30 Ciutadella 2330 Actual Esports
02.00 Anem de Festa 00.00  LaPorteria . 00.00  LaPorteria .
0230  Misteris 0100 Comarca Informatiu 01.00  Comarca Informatiu
’ . 0125 ElTemps 0125 ElTemps
0330 Aventuristic 0130 ElMagazin 0130 ElMagazin
04.00 DeVallaVall: Pardines 02.00 LaTertdlia 0215  LaTertdlia

. Dissabte 6

0530 Musica.cat

06.00 Anemde Festa

06.30 Comarcainformatiu

07.00 TelédeFons

0730 VadeModa

08.00 +Basquet

0830 Comarca Informatiu:
Resum Setmanal

09.00 Catakrac

0930 Rebobina

10.00 ElMagazin: Resum
Setmanal

11.00  ElMagzin (R)

12.00 Només Esport: L'entrevista

1230  Aventuristic

13.00 Picalletres

14.00 Comarca Informatiu:
Resum Setmanal

1430 Caminant per Catalunya

15.00 The Weekly Mag

16.00 En)oc. Dissabte

2030 NEXcap desetmana

21.00 Al Dia Comarquesde
Girona

2130 TelédeFons

22.00 Vademoda

2230 Alenada

2315  Documental ‘Saluti Circ'

00.00 Ibonalletra...

01.00 Misteris

02.00 Aventuristic

0230 Caminant per Catalunya

03.00 Anemde Festa

. Dimecres 10

06.00 AlDiaComarquesde
Girona

0630 Comarca Informatiu

07.00 NEXMati

09.00 Efecte Mosaic

1030  Enprimera persona

1.00 ElMagazin (R)

1.30  NEXESPECIAL: Visita del
Papa a Montserrat

13.15 La Tertulia

14.00 Comarca Informatiu

1425 ElTemps

1430 Aldia comarques de Girona

15.00 LaPorteria

16.00 Anemde Festa

16.30  Efecte Mosaic

18.00 RéCorrer

1830  AvangInformatiu

18.45  Mdsica.cat

19.00 180°

20.00 Especial PapaalaSagrada
Familia

22.00 Comarca Informatiu

2225 Eltemps

2230 Aldia Comarquesde
Girona

23.00 Aventuristic

2330 Picalletres

00.00 LaPorteria

01.00 Comarca Informatiu

0125 ElTemps

0130 ElMagazin

0215  LaTertdlia
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La UE
Camprodon perd

a Castelldefels i
jugara a Tercera
un any meés

[Es | P36ESPORTS

L'EF Ripollés
anuncia acords
amb CF
Ribetana i UE
Vic

[Es | P37ESPORTS

Comenga el
Torneig
Germans Vila
Riera a
Camprodon

[Es | P3BESPORTS

Marti Lazaroi
Mariona Blaha
es coronen a la
Sant Amand
Trail

[Es | P39ESPORTS

Poveda i Roma,
protagonistes
ripollesos al
campionat de
Bike Trial

ESPORTS

L'emblematic Trofeu Cabina
se'n va de Ripoll

I La capital perd el torneig d'estiu després de 47 I L'Associacié Trofeu Cabina Ripoll manté el torneig
i en les proximes hores anunciaran la nova seu

edicions i el substituira el Trofeu Ripollés

RIPOLL | MARTI PALAU

Després de 47 edicions, el Tro-
feu Cabina marxa de Ripoll. Els
organitzadors no han arribat a
una entesa amb 1'Ajuntament
de Ripoll, que els demanava
que cedissin el 50% dels bene-
ficis a 'Escola de Futbol del Ri-
polles, i s'emporten el torneig
a una nova seu. Tal com ja
vam avangar en aquest setma-
nari la setmana passada, l'a-
juntament havia rebut dues
instancies per reservar el camp
de futbol municipal durant les
mateixes dates: la primera, de
I'EF Ripolles, que ja tenia un
grup de persones que organit-
zarien la competicid, dirigides
pel president Roger Sala; la se-
gona, de I'Associacié del Tro-
feu Cabina Ripoll, que se n'ha-
via fet carrec els darrers anys,
amb Jordi Blanco al capda-
vant. Ambdues parts no s'’han
entés de cap de les maneres -
ni tampoc hi ha hagut massa
intencid de fer-ho- i el consis-
tori ha hagut de prendre una
decisid, que, en un primer mo-
ment, havia estat cedir el
camp als antics organitzadors
amb la condicié que donessin
la meitat dels beneficis al club
de futbol base del poble. L'As-
sociacié del Cabina no ha ac-
ceptat la proposta i stha posat
en contacte amb un altre ajun-

T

Eltrofeu del I'MVP del Cabina enguany s'entregara a un altre poble

tament per organitzar el tor-
neig en una nova seu que s'a-
nunciara en les proximes ho-
res. La rebuda ha estat molt
bona, i ja s'estan coordinant
amb diferents entitats per fer-
ho realitat. Fonts de l'organit-
zacid asseguren que la seva
prioritat absoluta era quedar-
se a Ripoll, sobretot ara que

estan a tres edicions del 50e
aniversari, pero les condicions
de l'equip de govern de Ripoll
no els han donat alternativa.

Neix el Trofeu Ripollés

a Ripoll

De la seva banda, 'Escola de
Futbol del Ripolles organitzara
un nou torneig d'estiu aquest

juliol al camp municipal de Ri-
poll. Després del rebombori
generat durant les ultimes set-
manes, l'entitat ripollesa sera
l'encarregada de muntar la
nova competicid, que portara
el nom de Trofeu Ripolles, ja
que finalment no ha estat pos-
sible arribar a un acord amb els
organitzadors del Trofeu Cabi-

na ni tampoc amb el bar que
dona el nom del mitic trofeu.
Tot i aixd, des de l'organitzacié
del nou Trofeu Ripollés asse-
guren en un comunicat que
«continuaran organitzant el
torneig que tant agrada a la
gent de Ripoll i comarca» i
que és una continuacié del Ca-
bina, mantenint la mateixa es-
tructura, «incorporant millo-
res i noves propostes per
continuar fent-lo créixer».
Aquesta setmana, els nous or-
ganitzadors ja han anunciat el
premi per al guanyador, que
seran 1500€, 500 més del que
fins ara oferia el Cabina- i tam-
bé han obert inscripcions, que
es poden efectuar en linia o
presencialment a la cerveseria
Catalluna. Mantenint el for-
mat, han anunciat que hi hau-
ra quatre categories: senior,
veterans, junior i fement.

Conviuran dos tornejos en
un radi de 5 quilometres?

La majoria d'equips de les dar-
reres edicions -segons assegu-
ren des de l'organitzacié del
Cabina- ja han confirmat que
s'apuntaran al torneig que
marxa de Ripoll i, de fet, els
han anat anunciant a les xar-
xes socials,per la qual cosa cal-
dra veure quins i quants
equips s'apunten al nou tor-
neig de Ripoll.



La UE Camprodon diu adeu a
I'ascens amb una dura desfeta

m Els de la vall cauen amb contundéncia a la tornada del play-offi jugaran un any més a Tercera Catalana

FUTBOL
Play-off ascens a Segona Catalana
UD Vista Alegre 4
UE Camprodon 0

CAMPRODON | MART] PALAU

No hi ha hagut color. La Unié
Esportiva Camprodon ha per-
dut per quatre gols a zero a la
tornada de la semifinal del
play-off d'ascens i queden eli-
minats de la lluita per 'ascens
a Segona Catalana. Els cam-
prodonins s'han trobat una
Unién Deportiva Vista Alegre
molt superior en intensitat i
efectivitat, imposant-se per sis
a zero en el resultat global.
El partit no va comencar mala-
ment per als de la vall, i és que
van tenir dues ocasions per
avancar-se al marcador en el

primer quart d'hora, perd el
porter local va resoldre amb
encert. A l'altra area, la prime-
ra arribada dels locals va aca-
bar en gol, després d'un rebot.
Al descans, el minim avantat-
ge per als del Baix Llobregat
posava les coses encara meés
complicades per als homes de
Manel Puigvert, que havien de
marcar almenys tres gols per
forcar la prorroga. Una quime-
ra que ja es va esvair cinc mi-
nuts després de comencar la
segona part, amb el segon gol
del Vista Alegre, culminant un
bon contraatac.

Cap avall

Amb el 2 a 0, els de vermell ja
van abaixar els bracos i no van
reaccionar, conscients que l'e-
liminatoria s'havia escapat. Al

UE CAMPRODON

L'aficio i la plantilla, units després de la derrota

tram final, els de Castelldefels
van marcar dos gols més per
certificar la golejada i avancar

a la final del play-off d'ascens.
Un 4 a O que hauria pogut ser
més, si Iker no hagués aturat el

penal que els locals van tenir a
favor. El Vista Alegre disputara
la final per pujar a segona ca-
talana davant 1'Atletic Mas-
nou, mentre que el Campro-
don jugara un any més a Ter-
cera Catalana.

Mencio especial a I'aficié

Una seixantena d'aficionats
camprodonins es van despla-
¢ar al municipal Can Vinader
per donar suport a l'equip, en
un autobus que va habilitar
l'ajuntament per intentar la
remuntada. Si es mira pel cos-
tat positiu, el no-ascens del
Camprodon significa que l'any
vinent tornara a haver-hi tres
derbis ripollesos de tercera.
Els de la vall hauran de tornar-
ho a intentar la temporada
2026-2027.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

L'Escola Futbol Ripollés arriba a un acord amb CF
Ribetana i UE Vic per fer créixer el futbol base

RIPOLL [ M.P.

L'Escola de Futbol del Ripollés
ha arribat a un acord amb el
Club Futbol Ribetana per unir
forces en el futbol base. La di-
ficultat per fer equips ha em-
pes les entitats a ajudar-se,
assegurant que els infants pu-
guin jugar a futbol al seu po-
ble. No es tracta d'una absor-
ci6 del futbol base de la Ribe-
tana, siné d'un cop de ma en
una temporada en la qual els
ribetans ja hauran de fer s de
les installacions de Ripoll i
Campdevanol perque s'ins-
tal-lara gespa artificial al camp
municipal Enric Requena i Al-
bert. L'entesa va ser total.
«SO6m un club formatiuihem
de donar un servei als nens
de tota la comarca. Va sorgir
l'oportunitat parlant amb
I'Adan, que és un vell cone-
gut, i crec que és una opcié
excellent per garantir que
tots els nens puguin jugar a
futbol al seu poble. Units

fem més forca», explica Ge-
rard Pous, director esportiu de
I'Escola Futbol del Ripollés.
Els ribetans mantindran el
seu juvenil per estirar cap al
primer equip si cal, i la resta
d'equips passaran a formar
part de I'Escola de Futbol del
Ripolles. Es una decisié que
assegura la supervivencia del
futbol a Ribes. «Creiem que
és el futur del futbol a la co-
marca, la unié del maxim
nombre de clubs possibles,
sempre que siguin propers.
Tenir tres pobles i quatre
camps disponibles ens dona
moltes possibilitats», decla-
ra Adan Morillas, coordinador
de la Ribetana.

No és I'tnic acord que I'Escola
de Futbol del Ripolles ha sig-
nat en les darreres setmanes,
perque també han pactat una
col-laboracié amb la Unié Es-
portiva Vic. En aquest cas, vo-
len oferir als nens la possibili-
tat de jugar a categories més
altes, en cas que les de I'Esco-

Aan Morillas i Gerard Pous, amb les samarretes d'EF Ripollés i CF Ribetana

MARTI PALAU

la se'ls quedin curtes. No és
una unid, sind obrir un cami
per aquells nens que despun-

ten. «Com a EFR, haviem de
fer un pas endavant i oferir
un servei a aquells nens que

les nostres categories se'ls
quedin petites. Aixi demos-
trem que no tanquem les
portes a que els nens canviin
d'aires. Ens volem assegurar
que, si marxen, vagin a cate-
gories competitives», detalla
Pous. La Fundacié UE Vic ha
crescut enormement en els
darrers anys, i actualment té
45 equips. A banda del flux
de jugadors, els vigatans
també ajudaran els ripolle-
sos en formacié d'entrena-
dors, en organitzacié de tor-
nejos i els cediran l'estadi en
ocasions puntuals per entre-
nar. «S6n un club amicy,
destaca el director esportiu
de I'EF Ripollés. Tots dos
acords sén apostes de 1'Es-
cola Futbol del Ripolles per
créixer, buscant teixir siner-
gies amb entitats properes.
Malauradament, l'entitat ri-
pollesa no aconseguira fer
equips a totes les linies
aquesta temporada, objectiu
que perseguiran en el futur.
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La primera traca del 22e

torneig Germans Vila Riera

I La UE Quart s'ha proclamat campié en les dues I

categories del primer cap de setmana

CAMPRODON | MARC ROURA

La FEC Vall del Ter ha celebrat
la primera jornada del 22¢ tor-
neig Germans Vila Riera.

Els primers equips a participar
han sigut les categories S9 i
S10 -anteriorment, benjami. A
la S9, la UE Quart s'ha imposat
als amfitrions a la gran final.
Els gironins també han sigut
els campions de la S10, ven-
cent a I'EF Gironés-Sabat. En
total, setze equips participants
que han omplert de futbol i
bon ambient la zona esportiva
de Camprodon per celebrar la
cloenda de la temporada
2025-2026. «Movem molta
gent en aquests tornejos. S6n
vuit equips per categoria,
una seixantena d'equips de
Girona, el Maresme o Barce-
lona que passaran per Cam-
prodon i Sant Joan durant
aquests tres caps de setma-
nay, diu el director esportiu de
la FEC, David Marti.

La 22a edicio del torneig Germans Vila Riera

ADRIA RODRIGUEZ

UE Quart, CB
Campdevanol i
FEC Vall del Ter
han sigut els
primers campions

L'estrena del basquet

Si dissabte va ser el torn del
futbol, diumenge ho va ser del
basquet. La FEC Vall del Ter ha
estrenat el torneig de basquet,
que ha comptat amb sis
equips 1 dues categories:
preinfantil masculi i femeni.
«Es perfecte com a cloenda
de curs. Els nens s'ho passen
bé i els agrada acabar la tem-

porada a casa», comenta
Marti. En categoria masculina,
el CB Campdevanol ha superat
a la FEC Vall del Ter a la gran
final. A la femenina, les amfi-
triones han sigut qui ha alcat
el trofeu després de véncer a
la UE Ripoll. «Comptar amb
equips de la comarca poten-
cia l'esport al Ripollés», afir-
ma David Marti{, qui també ha

La FEC Vall del Ter també ha celebrat la primera
edici6 del torneig de basquet

agrait la preséncia d'aquests
clubs i ha fet una crida per a
futures edicions: «La nostra
idea era fer-ho en totes les
categories que tenim: premi-
ni, janior i cadet. Animem als
equips a participar en edici-
ons futures». Aquest dissabte
6 de juny sera el torn de les ca-
tegories S7 1 S8; i diumenge, el
dela S111S12.
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El Club Dards Campdevanol acaba la primera
temporada a les portes de la promocio

BN Primera Divisio

CD Cossetans 29
CD Campdevanol 24

TARRAGONA | MARC ROURA

Punt final al curs d'estrena del
Club Dards Campdevanol a la
Lliga Catalana de Dards.

Els campdevanolencs han dis-
putat aquest dissabte 11ltim
partit de la temporada de Pri-
mera Divisié contra el CD Cos-
setans de Tarragona. Tot i el
bon paper de l'equip a les par-
tides de parelles i tripletes, la
bona actuacié individual dels
locals els ha servit per aconse-
guir la victoria (29-24).

Una estrena molt notable
Tot i la derrota, el Club Dards

Campdevanol acaba la tempo-
rada amb bon sabor de boca.
En la seva estrena com a equip
oficial, els campdevanolencs
han quedat quarts (11V-7D),
molt a prop de les places de
promocié d'ascens. «La tem-
porada ha sigut molt bona. Es
el primer any que competim
com a club i hem creat una
bona pinya», explica el presi-
dent del club, Angel Rodri-
guez. De fet, els campdevano-
lencs han competit fins a la
darrera jornada per la tercera
posicid, que garantia l'accés a
la promocié d'ascens, pero la
incompareixenga contra el
CED SAB i alguna derrota ines-
perada els ha fet quedar a les
portes. «Hem de donar un va-
lor a la gran temporada que

| B °\

Les noves instal-lacions del CD Campdevanol al pavelld Mercé Guix

MARC ROURA

hem fet. No crec que sigui
dolent. Fa uns mesos no sabi-
em ni si fariem equip i ara
podem dir que ens hem que-
dat a les portes del play-off»,
afirma Rodriguez.

Un club amb nous aires

Una de les linies de treball del
CD Campdevanol és l'escola i,
de moment, el club compta
amb un equip infantil federat.
A més, el club també és pioner
en la inclusié femenina. «<Som
el primer equip en tota la his-
toria de la Federaci6 que ali-
nea dues dones per jugar el
mateix partit», diu Rodriguez,
que conclou afirmant que
«volem canviar la visié que
els dards s6n un esport de
bar i d’homes».



La calor no atura una Sant
Amand Trail multitudinaria

I Prop de 200 corredors han participat en la I

segona edicié de la cursa ripollesa

RIPOLL | MARC ROURA

Ripoll ha vibrat aquest diu-
menge amb la segona edicid
de la Sant Amand Trail.

La cursa ripollesa es va recu-
perar l'any passat i, enguany,
ha fregat les 200 inscripcions,
superant la xifra registrada en
la primera edicié. Un dels mo-
tius és la novetat de la cursa-
marxa a Sant Roc, l'alternativa
més popular a la Pujada a Sant
Amand (23 km) i a la Volta al
Gorg de 1'0Olla (14 km). «<Hem
afegit la Sant Roc, que es po-
dia fer caminant o corrent i
que era adaptada a tots els
publics. Estem molt con-
tents», ha expressat l'organit-
zador de la Sant Amand Trail,
Sergi Benazet.

Pujada a Sant Amand

Pel que fa als guanyadors,
Mart{ Lazaro s'ha coronat a la
Pujada a Sant Amand, la dis-
tancia estrella. Lazaro ha sigut
el primer d'enfilar-se ala creu i
ha sigut capag de liderar tota
la prova, acabant amb un
temps de 2:11:26. «Es un goig

-----------------------------------------------

KAROLINA RIOS

B Catah
Alirigme Muny,

e Eugalg,

€l guanyador Marti Lazaro, a |'arribada a Ripoll

poder repetir la cursa. Vaig
comencar molt jove, quan
era la cursa dels Mossos, i
poder estar aqui al cap d'uns
anys porta records molt bo-
nics», detalla el guanyador. En
categoria femenina, la victoria

La Mollo Trail es renova
sense perdre I'esséncia

MOLLO | MR.

El calendari de trail running
salta de Ripoll a Mollé. Aquest
diumenge 7 de juny se cele-
brara la Mollé Trail, una cursa
de muntanya transfronterera
que rememora el cami que
van fer molta gent quan, al fi-
nal de la Guerra Civil, van ha-
ver d'exiliar-se a Franca.

Canvi de distancies

Enguany, la Moll6 Trail torna-
ra a comptar amb dues curses,
pero les distancies canvien. La
maraté de 42 km desapareix
per «decisio de l'organitza-
Cid» i, per tant, la mitja maraté
(25 km) esdevindra la distancia

estrella. La cursa sortira des de
Mollé i resseguira el cami de la
Retirada fins a Coll d'Ares. Des
d'alla, la Mollé Trail continua
per la carena fronterera i, a
Coll Pregon, es va en direccid a
Espinavell i cap a Mollé pel ve-
inat de Els Graells i Favars.

La segona distancia constara
d'11 quilometres. Aquesta s'es-
trena com una alternativa per
a corredors més principiants.
El recorregut sortira de Molld
cap a Setcases, fins a arribar al
Puig Moscés i la Collada de
Fembra Morta, abans de tor-
nar al municipi. Enguany, la
Mollé Trail tornara a formar
part de la Valls Catalanes Trail
Running Challenge.

ha sigut per a Mariona Blaha,
que ha travessat la linia d'arri-
bada amb 3:09:59.

Volta al Gorg de 1'Olla
A la distancia mitja, la Volta al
Gorg de I'Olla, el guanyador ha

sigut Sergi Comerma (1:08:31).
Comerma ha arribat pocs se-
gons d'avantatge al Prat de la
Llagona, perd0 ha aconseguit
mantenir el coix{ de temps fins
a larribada. A la femenina,
Anna Capdevila (1:27:29) ha re-
validat el titol, després d'arri-
bar 14 segons abans que la se-
gona classificada. «Molt con-
tenta. Feia molta calor, pero
soc de la zona i el recorregut
m'agrada molt», ha declarat
la guanyadora, qui ha afegit
que «la segona m'ha apretat
molt, hem anat frec a frec,
xerrant, i molt contenta de
com ha anat la cursa».

Molta comarca, poca capital
Des de l'organitzacié celebren
haver fregat la xifra dels 200
inscrits. La majoria dels parti-
cipants, com és d'esperar, so6n
de la comarca, perd des de
l'organitzacié ressalten la poca
participacié de la gent de la
capital. «La gent de Ripoll no
ha acabat de venir. Fem una
crida de cara a l'any que ve.
Ens agradaria millorar la xi-
fra», comenta Benazet.

Marti Lazaro i Mariona Blaha han sigut els
guanyadors de la distancia estrella

RESULTATS

PUJADA A SANT AMAND

1.- Marti Lazaro.......... 2h 11' 26"
2.- Marc Caros ........... 2h 20' 21"
3.-NilGaja......cccccne.e. 2h 26' 48"

1.- Mariona Blaha .... 3h 09' 59"
2.- Judit Cardellach..3h 10' 44"
3.- Thais Pentinat......3h 15' 01"

VOLTA AL GORG DE L'OLLA

1.- Sergi Comerma.....1h 08' 31"
2.- Raimon Colom....1h 09' 00"
3.- RogerGou............. 1h 09' 08"
1.- Anna Capdevila ....1h 27' 29"
2.- Elsa Muntada........ 1h 27' 43"
3.- Eli Demonjé.......... 1h 29' 46"

CURSA DE SANT ROC

l.-IucCaros........cccecue.e. 39'12"
2.- Marc Casas ................ 39' 51"
3.-GilCasas..................... 39' 51"

Després d'aquest nou exit, I'or-
ganitzacié de la Sant Amand
Trail ja es prepara per a la ter-
cera edicio de la cursa, que co-
mencara a caminar passat l'es-
tiu. Abans, per0, tocara gaudir
uns dies d'aquest éxit.

La BTT Cavallera celebrara vint anys aquest
diumenge amb tres recorreguts

SANT JOAN DE LES ABADESSES | M.R.

Ogassa i Serra Cavallera sén
els espais escollits per cele-
brar la 20a edicié de la BTT
Cavallera, que es fara aquest
diumenge 7 de juny.

Enguany, la cursa celebrara
el vinte aniversari amb tres
recorreguts, pero sense la
cursa moderada. «Tornem a
comptar amb tres recorre-
guts -llarg, mig i curt-, pero
aquest any no tindrem la
cursa moderada, que era
més senzillaiapte per a tots
els nivells», comenta l'orga-
nitzador de la BTT Cavallera,
Xavier Guillaumes. Un dels
motius d'aquesta perdua van

EL RIPOLLES

La darrera edici6 de la BTT Cavallera

ser els forts episodis de vent
que va patir la comarca ara fa
uns mesos. Pel que fa als tres
recorreguts, des de l'organit-

zaci6 avisen que seran d'una
dificultat elevada. «Els tres
recorreguts tenen un nivell
mitja-alt i la llarga reque-
reix una preparacié fisica
important», diu Guillaumes.
A més, enguany també se ce-
lebrara la cursa per a nens.

20 anys i moltes histories
«Mirant enrere, era molt
jove quan va comencar tot»,
diu Guillaumes, recordant les
primeres edicions de la BTT
Cavallera, que enguany bufa-
ra vint espelmes. «Poder for-
mar part de l'organitzacio i
poder celebrar els 20 anys
de la BTT Cavallera em fa
molta illusio», conclou.



EIRIPOLLES
Dijous, 4 de juny de 2026

Pau Roma i1 Pau Poveda es
coronen a Sant Joan

m L'ermita de Sant Antoni ha tornat a acollir una prova del Campionat de Catalunya i Espanya de bike trial

SANT JOAN DE LES ABADESSES | MARTI PALAU

Des del 2020, Sant Joan de les
Abadesses forma part del cir-
cuit catala i espanyol de bike
trial, i 'entorn de l'ermita de
Sant Antoni acull una prova
puntuable per als dos campio-
nats. Aquesta vegada, més de
seixanta pilots van formar part
de la competicid en les 12 ca-
tegories existents. La Uni6 Ca-
talana de BikeTrial esta molt
satisfeta amb la celebracié d'a-
questa prova en un dels en-
torns més privilegiats de tot el
campionat. «Es un lloc molt
important, molt privilegiat i
que no trobem a tot arreu.
L'esséncia del bike trial és
l'entorn natural i ens costa
molt trobar llocs tan bonics
com aquest», expressa el pre-
sident de la Unié Catalana de
Bike Trial, Toni Tamame.

La prova s'ha celebrat a I'ermita de Sant Antoni

Preséncia ripollesa

A dalt de tot del podi hi van
pujar dos pilots ripollesos, que
no paren de fer passes enda-
vant en aquest esport i soén
dues de les grans promeses

catalanes. En categoria sub-12,
el campdevanolenc Pau Roma
va quedar primer per un punt
de diferéncia amb el segon,
mentre en categoria C3, el
santjoani Pau Poveda no va te-

nir rival, guanyant la prova
amb 18 peus de diferéncia. La
participacié va ser un éxit en
gairebé totes les categories.
«Hi ha molts pilots a totes les
categories. De fet, s'han fet

cues, tot i dividir-ho en tres
torns», comenta Tamame,
que detalla alguns motius:
«Quan la cursa és en bike
park és més rapida, pero a
l'entorn natural, els pilots
gasten els minuts. S6n cur-
ses llargues, d'una dificultat
elevada. S6n proves puntua-
bles per al Campionat de Ca-
talunya i Espanya i els pilots
gasten aquest temps».

El MotoClub Abadesses ha tor-
nat a organitzar una prova d'e-
xit a Sant Joan, en aquest cas
de bike trial, un esport pel qual
també aposten de valent, per-
que molts dels nens del plan-
ter s'inicien amb bici abans
d'agafar la moto. Tant l'orga-
nitzacié com la Unié Catalana
de Bike Trial han confirmat
que Sant Joan tornara a ser
seu del campionat de Catalu-
nya i Espanya el curs vinent.
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El ripollés Aleix Avalos puja al podi a Gironella just
abans d'estrenar-se al Mundial de bike trial

RIPOLL | MARC ROURA

El Ripollés és terra de trial. I
també, una fabrica de joves pi-
lots que comencen a destacar
en aquest mon. Un d'ells és el
ripolles Aleix Avalos, que amb
nomeés setze anys, competira al
Mundial de Trial.

Lider a Espanya

Aquest cap de setmana, Aleix
Avalos ha quedat en segona
posicié de la prova puntuable
per al Campionat d'Espanya,
que s'ha celebrat a Gironella.
«Les sensacions sé6n molt bo-
nes. Vaig cometre alguns er-
rors que van costar car, pero
estic content amb la segona
posicié», comenta el jove pilot
de Ripoll, Aleix Avalos.

La de Gironella ha sigut la ter-
cera prova del Campionat d'Es-
panya. Les bones actuacions
del pilot de Ripoll a la Nucia, on
es va coronar com a campio, ia

Elripollés Aleix Avalos, durant |'entrevista amb Televisio del Ripollés

MARC ROURA

Siglienza, on va aconseguir el
bronze tot i una lesid al tur-
mell, han portat a Aleix Avalos
a liderar la classificacio general,
just a I'equador del campionat.

«La primera prova no va ser
una carrera gaire maca, amb
zones molt dificils, pero va
anar molt bé i ens vam posar
liders de la nostra categoria.

A la segona, vaig haver de
correr lesionat, perd va anar
bé per com tenia el peu», re-
corda Avalos. El campionat
d'Espanya seguira a Ledn (4-5

de juliol), La Corufia (13 de se-
tembre) i acabara a Ripoll, el 24
i25 d'octubre.

D'estrena al Mundial

Abans d'aquestes proves, Aleix
Avalos s'estrenara al Mundial
de bike trial. La primera prova
sera a Sant Julia de Loria (An-
dorra), del 12 al 14 de juny.
«Sera la primera prova i el
meu primer Mundial sencer.
Em fa molta illusié. Cérrer un
Mundial era un somni per a
mi», afirma Aleix Avalos, qui
no amaga el nerviosisme d'un
jove que competira contra els
millors pilots del mén d'entre
14118 anys: «Fa cosa perque hi
ha molt nivell. S6n pilots molt
bons i competiré contra gent
que no conec, pero en tinc ga-
nes». Després, el Mundial con-
tinuara a Italia (19-21 de juny),
Gran Bretanya (24-26 de juliol),
Franca (29 i 30 d'agost) 1 Paisos
Baixos (4-6 de setembre).
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Inaki Subirana, segon
d'Espanya de tir al plat

INAKI SUBIRANA

Subirana, primer per l'esquerra, després de la competicio

CAMPDEVANOL | REDACCIO

El campdevanolenc Ifiaki Sub-
irana ha quedat subcampid
d'Espanya de tir al plat en la
competicié celebrada aquest
passat cap de setmana al cen-
tre especialitzat de tir al plat
olimpic de Las Gabias, Grana-
da. L'equip de tir al plat catala
va participar en la sortida de
les joves promeses a Granada,
i s'hi classificaven els sis mi-
llors de I'equip. Per accedir-hi,

calia fer quatre tirades puntu-
ables al camp de Tir de Mollet
i Subirana va aconseguir un
bon resultat. Un cop alla, el
campdevanolenc va assolir la
medalla de plata, amb una
gran actuacio, entrant a la final
amb 104 plats i encertant 23
de 30 plats a un tir. En equips,
el rendiment encara va ser mi-
llor, i és que els catalans van
endur-se la primera posicio.
Una experiencia gratificant per
al jove tirador.

L'Elysium Club de Ripoll
s'estrena amb tres ors

RIPOLL | REDACCIO

Aquest any el club de boxa
Elysium de Ripoll va participar
en el Campionat de Catalunya
de Promeses amb tres com-
petidors: Carla Garcia, Eloy
Fernandez i Alvaro Steven Pé-
rez. La categoria de Promeses
esta destinada als boxejadors i
boxejadores debutants que
inicien la seva trajectoria en la
competicié oficial. Els resul-
tats van ser exceldlents, ja que
els tres representants del club
van aconseguir la medalla
d'or en les seves respectives
categories. Fernandez va su-
perar els quarts de final i la se-
mifinal amb victories contun-
dents. A la final, el seu rival no
es va presentar, fet que li va
atorgar la medalla d'or. LAlva-
ro Steven Pérez va completar
un gran campionat, impo-
sant-se als quarts de final, a la
semifinal i també a la final,
aconseguint tres victories i

ELYSIUM

Els boxejadors ripollesos que van pujar

proclamant-se campié de Ca-
talunya amb la medalla d'or.
Finalment, Carla Garcla va
aconseguir la medalla d'or per
walkover, després que la seva
rival no es presentés al com-
bat. Des del club valoren molt
positivament aquests resul-
tats, que reflecteixen l'esforc,
la constancia i la dedicacid
dels esportistes. Haver pre-
sentat tres competidors i ha-
ver aconseguit tres medalles
d'or és un resultat immillora-
ble per debutar.

Roc Ferrer i
Angel Alvarez,
subcampions
d'Espanya

Y a
Roc Ferrer i Angel Alvarez

RIPOLL | REDACCIO

Els ripollesos Roc Ferrer i An-
gel Alvarez s'han proclamat
subcampions d'Espanya i Ca-
talunya amb I'Alevi A del Club
Pat{ Voltrega. Roc Ferrer és un
dels joves jugadors d'hoquei
de la comarca que apunta ma-
neres a club osonenc, mentre
Alvarez és entrenador i exju-
gador de I'HC Ripoll.
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Tanatori

Servei de notes de condol

ALTIMA

97 270 27 21

mi

Contracti, en vida, el seu propi servei funerari.

Tanatori-Crematori Ripollés

900 230 238

www.altima-sfi.com

ALTIMA
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VALERIA BOLTNEVA

RIPOLLES | REDACCIO

Aquesta setmana us propo-
sem unes postres tipiques ita-
lianes. Farem un tiramisy, una
recepta facil de fer i que no re-
quereix coccio, es prepara in-
tegrament en fred.

= Melindros Savoiardi

= 500 g de formatge Mascarpone
= 4ous

= 100 g de sucre

= Cafe

= Cacau en pols

= Vide Marsala

Comencem preparant un cafe
i el deixem refredar completa-
ment, calent desfaria els me-
lindros Savoiardi.

Separem els rovells de les cla-
res i els guardem en bols sepa-
rats, ho farem servir tot.
Barregem els rovells d’'ou amb
el sucre i ho batem amb unes
varetes eléctriques fins a obte-
nir una crema homogeénia.
Muntem les clares dels ous
amb la batedora.

En un tercer bol barregem el
café amb el vi de Marsala i el
deixem reposar uns minuts.
Barregem el formatge mascar-
pone amb la crema dels ro-
vells i el sucre, ho treballem

fins que s'integri  bé.
Ara ve el pas més delicat,
amalgamar les clares d’'ou amb
la crema anterior procurant
que no baixin les clares.

Amb la crema obtinguda fem
una base a una safata, al da-
munt hi colloquem els melin-
dros banyats amb la barreja de
café i vi de Marsala, cobrim els
melindros amb la crema. Fem
un segon pis repetint els pas-
sOs anteriors.

Per acabar, cobrim les postres
amb cacau en pols.

Bon profit
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RUIPOILL LAV AU Ignace (Ignasi) lyakaremye
Vicari del Baix Ripollés
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Ignace (Ignasi) Ilyakaremye (Ruan-
da, 6 de marg de 1972) va arribar a
Catalunya l'any 2019 i ha estat
vicari a Sant Joan de les Abadesses
fins fa sis anys. Des de llavors i fins
al moment és vicari del Baix Ripo-
llés. En poc temps s'ha integrat
plenament en la vida, costums i
llengua. Ja té el C1 de catala. Per al
pare Ignasi paraules com ‘Déu vos
guard, ‘Bon dia, ‘Adeu, ‘Bona
hora!, sén de les més boniques que
ha aprés i confessa que li costa
pronunciar la lletra L i la RL quan
estan correlatives.

- Com va acabar arribant a
Catalunya?

Em vaig ordenar capella el 2 de juli-
ol del 2003. Després vaig fer dife-
rents missions com a professor de
la diocesi, com a professor de reli-
gi6 i de frances, també un grau d'e-
ducacié a la universitat per millorar
també el meu anglées. El 2018 vaig
anar a Roma a una reunié amb una
associacid amb amics i capellans.
Era la primera vegada que anava a
Europa i a partir d'aqui vaig voler
viure una experiéncia pastoral,
descobrir aquest continent.

= Per que hi ha tants capellans
del seu pais alazona?

El bisbe de Vic va enviar els pri-
mers missioners catalans a
Ruanda l'any 1959, tot i que, quan
va comencar la guerra al meu
pais, tots ja van tornar. Es per
aquest motiu que tenim aquesta
relacid, la didocesi de Vic ens
acull, ens ajuda i ens integra en la
pastoral, mentrestant també
estudiem 1 quan acabem, o quan
la nostra diocesi d'origen ens
necessita, tornem alla. Pero alla

E F 1
L'Ignasi amb les canyes del seu hort

(§i tinc l'interes de
Vir a aquest poble
ans I'he de coneixer»

CEDIDA

hi ha més vocacié que no aqui.
= Com ha estat I'experiéncia
d'aprendre catala?

Quan arribem aqui, hi ha un cape-
113, antic missioner a Ruanda, en
Josep Maria Corrius, un rector de
les Parroquies de Santa Maria de
Montbui, que esta al costat d'Igua-
lada, que ens acull i ens ensenya
les primeres paraules catalanes,
especialment de la missa. Quan
arribem ho hem d'aprendre tot. La
primera missid que ens donen és
ser adscrits a una parroquia per
poder aprendre la llengua i cos-
tums i aprendre a ajudar. Com
unes practiques.

= Ha estat dificil la integracié aqui?
Primer vaig estar a Igualada un
mes i mig, després em van enviar a
Sant Joan de les Abadesses i alla

vaig tenir la sort de trobar gent
que m'estima, que em consideren,
que m'ajuden. Diria que la meva
integracio i interés per Catalunya,
va comencar aqui...

= Veu molta diferéncia amb el
seu pais?

Alla potser hi ha una mica més de
fe. Per0 els cristians d'aqui i la gent
d'aqui sén molt respectuosos,
amicals. Jo el que admiro molt de
la gent d'aquyi, i de fet ho explico a
la gent del meu pais, és quan
passes al costat duna persona,
saludes i preguntes on és per
exemple la carnisseria, i tho
ensenyen, és un bon costum
catala que admiro molt. A fora de
l'església també hi ha aquest
tracte que és bo i que encoratja la
persona de fora.

EIRIPOLLES

- Es diferencien les pors i
preocupacions?

Sén diferents, perd un veritable
cristia és un veritable cristia, una
persona humana i no hi ha cap
diferencia. La diferéncia és per
exemple que al meu pais els
capellans viuen com vivien els
primers missioners. A la
parrdquia, perd viuen en
comunitat. Ho comparteixen tot,
i tot és per a la parroquia, hi ha
un treball per a la comunitat. Tot
i que el que demana la gent és el
mateix, la preocupacid per la
cura de les animes, de la vida
espiritual.

= Us trobeu comode a la
comarca?

Estimo el Ripolles com el meu
pais, em sento comode i bé amb
tot, el que més m'agrada sén les
muntanyes i els rius. Es com el
meu pais. Soc del sud-oest, en la
frontera del Congo RD i Burundi.
El clima no és el mateix, a Ruanda
no estem acostumats a la calor,
alla no hi ha ni hivern ni estiu, fa
el mateix temps. Només hi ha un
mes de pluja i, al juliol 1 a I'agost,
una mica de calor, pero alla és el
mateix temps tot I'any. Nosaltres
vivim en un clima tropical, una
mica equatorial. A mi m'agrada
caminar, la Via Verda i tinc molts
amics amb qui faig sortides.
Tenim un recés, una trobada que
fem cada mes de pregaria, de
convivencia, que a mi m'agrada
molt. He tingut l'oportunitat de
coneixer tot Catalunya 1 el
Ripolles, que I'he conegut
caminant. Si tinc linterés de
servir a aquest poble abans he de
coneixer el pais i el catala.

- Parlant de coneéixer el territori,
ha esquiat mai?

Esquiar no, pero visitar la Masella
ila Molina, si.

- No s'animaria?

No, perque a Ruanda no hi ha
neu. Tot i que el més semblant a
Ruanda és quan plou, els nens
després de la pluja es posen a
lliscar amb el fang, aixo st ho fan i
jo ho havia fet.
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