


NOUS CURSOS FORMATIUS 2019 - 2020

· Seguretat alimentària: manipulació i control d’aliments
· Operació de carretons Norma UNE 58451
· Operador de plataformes mòbils de personal (PEMP)
· Posicionament web SEO / SEM
· Xarxes socials
· Gestió empresarial per a treballadors autònoms
· Autònoms: Com reduir costos
· Comerç electrònic i botiga virtual
· Aparadorisme
· Tècniques de venda i formació de venedors
· Atenció a la diversitat: autisme / dislèxia / TDA
· Di� cultat d’aprenentatge: detecció, prevenció i tractament
· Eines i instruments d’avaluació per a formadors
· Eines de coaching nivell 1 / nivell 2
· Mindfulness
· Programació neurolingüística
· Habilitats de comunicació
· Lideratge d’equips
· Resolució de con� ictes
· Tècniques de negociació
· Neurolideratge
· Com parlar en públic
· Comptabilitat bàsica / avançada
· Nòmines i Seguretat Social bàsic / avançat
· Gestió � scal de l’empresa
· Cuina / cuina vegana
· Sistemes APPCC
· Enologia / Cocteleria / Sumelleria i maridatge
· Certi� cat de professionalitat: Organització i gestió de magatzems
· Idiomes: Anglès, Francès, Alemany
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El Ripollès tenia a 1 de gener de 2019, un total de 25.087 ha-
bitants, creixent un 0,35% respecte les últimes dades dels pa-
drons municipals de l’any anterior. Així es consolida la ten-
dència al creixement generalitzat arreu de la comarca, on 11 

Els Reis Mags no fallen
a la cita

Diumenge, dia 5 de ge-
ner, Ses Majestats els Reis 
d’Orient arribaran a la co-
marca per fer realitat els 
desitjos de tots els infants 
i adults que s’hagin portat 
bé durant l’últim any. Un 
munt de cavalcades servi-
ran per rebre’ls a la majoria 
de municipis del Ripollès i 
donar les últimes cartes.

Al grup ripollès de metal, Crowd 
Control, que presenta novetats

Nou videoclip del tema ‘Inside’. 
Aquest 2020 tenen concerts pro-
gramats a diferents punts de l’estat.

Tothom corre a les Sant Silvestre 
de la comarca

Camprodon, Ribes de Freser, Camp-
devànol i Sant Joan de les Abades-
ses van acollir curses.

dels 19 municipis van guanyar població durant tot el 2018: en 
xifres absolutes, Ripoll va créixer en 54 habitants, proporcio-
nalment, Setcases va ser la vila on va augmentar més el nú-
mero d’habitants, un 5,36%.

Més població a totaMés població a tota
la comarca superantla comarca superant
els 25.000 habitantsels 25.000 habitants

BOIEL RIPOLLÈS CROWD CONTROL
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L’ajuntament de Ripoll va co-
municar el darrer cap de set-
mana que amb l’entrada del 
nou any 2020, a partir del 
passat 1 de gener s’aplicaria 
la nova taxa de l’ordenança 
�ú���V�F�D�O�� �D�P�E�L�H�Q�W�D�O�� �����E���� �D�S�U�R�Y�D��
da inicialment al plenari mu-
nicipal d’octubre, per gravar 
les emissions contaminants 
de CO2 per part dels vehicles, 
d’acord amb els objectius de 
mobilitat sostenible de l’ONU. 
Una taxa que s’havia d’aplicar 
sobre la circulació interna de la 

capital, estant-ne exempts els 
�Y�H�K�L�F�O�H�V���T�X�H���ú���J�X�U�H�V�V�L�Q���D�O���S�D�G�U�µ��
municipal de Ripoll i que ja li-
quidessin la Taxa de Circulació 
de vehicles o els que disposes-
sin del distintiu ambiental de 
baixes emissions.
Entre la voràgine de dies hàbils, 
dies de festa, celebracions fa-
miliars, regals i altres compro-
misos, pocs vàrem adonar-nos 
de la data en què s’havia efec-
�W�X�D�W�� �O�D�� �F�R�P�X�Q�L�F�D�F�L�µ�� �R�ú���F�L�D�O�� �S�H�U��
part de l’ajuntament: 28 de 
desembre. Posats en contacte 
�D�P�E�� �H�O�� �F�R�Q�V�L�V�W�R�U�L���� �Y�D�Q�� �F�R�Q�ú���U��
mar el què vàrem començar a 

sospitar posteriorment: la gran 
innocentada havia estat a punt 
de ser considerada com a verí-
dica. En la nota de premsa, es 
feien ressò, també, del males-
tar de suposades associacions 
de transportistes i empresaris 
de la Garrotxa per aquest fet, al-
legant «una possible inconsti-
tucionalitat de la nova taxa». 
En resum, doncs, una bona in-
nocentada per complementar 
el dia dels Sants Innocents i 
que, per tant, no ha de fer patir 
ningú que vulgui accedir amb 
cotxe a Ripoll... Com a mínim, 
de moment!

RIPOLL | G. SÁNCHEZ

Reis d’Orient
Si heu sigut bons du-

rant l’any, no patiu. Els Reis us 
trobaran segur per portar-vos 
els regals. Si no ho heu estat 
�P�D�V�V�D���� �X�V�� �W�R�F�D�U�¢�� �H�V�S�H�U�D�U�� �ú���Q�V��
dilluns al matí. Bons Reis!

Ben ocupats!
El Ripollès ha estat un 

dels punts de major ocupació 
per Cap d’Any. Els atractius de 
la comarca també prenen va-
lor per viure una bona entrada 
al 2020.

Vigileu amb el cotxe
El tram de Ripoll a Ri-
bes és considerat de 

nou el més perillós de tota la 
comarca. Quan aneu al volant, 
100% atenció i 0% de distracci-
ons, sobretot!

Som gris?
Em sembla que alguns, ni gris, 
ni groc, ni blau... ni res de res! 
Som una mica tossuts, sí. De fet, 
ja n’havíem fet esment en una 
altra ocasió: llencem les coses 
a les escombraries! I punt! I ja 
està! Mireu que és fàcil fer-ho 
malament... Amb el què deu 
costar portar alguns trastos vells 
�ú���Q�V���D�O���F�R�V�W�D�W���G�H�O�V���P�D�W�H�L�[�R�V���F�R�Q��
tenidors, què punyetes fa falta 
perquè es produeixi un llança-
ment cap a l’interior d’aquests. 
Ja té pebrots la cosa, que qui 
sigui el responsable d’aquestes 
situacions,  no tingui el valor 
d’acabar-ho de fer bé. Des del 
setmanari, humilment, li reco-
manem diverses solucions: que 
llenci la brossa on toca, que no 
generi brossa, que la llenci en un 
altre contenidor (com a mínim, 

Una nova taxa ambiental 
per als vehicles de Ripoll 
una mica... innocent

GALLS

AJUNTAMENT DE RIPOLL

LAURA SEGUR

MUTI SALÓ

EL RIPOLLÈS

JUDITH ESPERT

Aquest és l’adhesiu personalitzat que havien de lluir els vehicles, si la innocentada hagués estat veritat

que no la deixi fora (tot i que no 
seria el més ideal), que faci un 
curs de bones pràctiques, que 
pregunti si no sap on s’han de 
llençar les coses o que les llen-
ci al seu jardí, així no les haurà 
de transportar cap als conteni-
dors... De porc i de senyor, se 
n’ha de venir de mena.

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:
SANTS DEL 3 AL 8 DE GENER

DIVENDRES 3  Anter, Genoveva

DISSABTE 4  Titus, Rigobert, Àngela de Foligno

DIUMENGE 5  Telesfor, Simeó Estilita, Emiliana, Amèlia

DILLUNS 6  Melcior, Gaspar, Baltasar

DIMARTS 7 Ramon de Penyafort, Julià, Raimon

DIMECRES 8 Apol·linar, Eladi, Teòfil, Gúdula

Carta als ‘Reis legítims’
Tot i ser republicans, el grup 
d’ERC de Campdevànol ha vol-
gut escriure als Reis... d’Orient, 
és clar! Els únics a qui consi-
deren «legítims». En aquest 
escrit, l’agrupació local dema-
na una sèrie de desitjos per al 
municipi, com una vila sense 
barreres arquitectòniques, amb 
un pavelló actiu i un hospital 
en ple rendiment. No sabem si 
aquests Reis faran cas o no de 
les seves peticions!

ERC CAMPDEVÀNOL
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punts on van esclatant 
confl ictes que qüestio-
nen als poders establerts. 
Revoltes que cadascu-
na s’encén per una raó 
concreta i que tenen en 
comú que exigeixen de-
mocràcia real. Aquestes 
revoltes són una llum 
d’esperança que arribi un 
moment en el qual el po-
der resideixi en la gent, o 
com a mínim, més a prop 
de la gent. 
I hi ha un altre motiu 
d’esperança. Des de fa 
pocs anys s’està expan-
dint de manera expo-
nencial l’empoderament 
de les dones. Els femi-
nicidis i la prohibició de 
qualsevol opció sexual 
que no sigui la normati-
va i tradicional, són ab-
solutament sagnants a 
moltes parts del món i 
aquestes darreres set-
manes ja podem parlar 
de feminisme planeta-
ri. Hem vist al patriarcat 

sense saber quina cara posar 
davant de milers de dones d’ar-
reu del món ballant i cantant 
‘Tu ets el violador’. 

I en l’àmbit local...
Doncs a Catalunya, ara una de 
calç (esperança), però en por-
tem moltes de sorra (foscor). El 
tribunal europeu ha dit que una 
immunitat parlamentària és una 
immunitat parlamentària i això 
ens ajudarà a tornar el confl icte 
que vivim al camp de la políti-
ca. Però quan dic que en por-
tem moltes de sorra, no penso 
només en l’Estat Espanyol i la 
seva demofòbia, sinó també en 
les polítiques d’austeritat que 
va aplicar l’Artur Mas i que són 
la causa principal de l’estat dels 
nostres serveis pú-
blics. Després de qua-
si una dècada d’aus-
teritat pressupostària, 
a la nostra comarca, 
aquests serveis estan 
fent aigües i ensenyen 
estrips en les seves 
costures. Tenim més 
gent envellida però 
des de la Generalitat 
no es destinen més 
recursos a hospitals i a 
residencies per a gent 
gran. 
A la nostra comarca, 
com a bressol del país, 
s’hi refl ecteixen les 

seves grans incoherències. Per 
exemple: ERC guanya les elecci-
ons en l’àmbit comarcal, però al 
Consell continua manant Con-
vergència. Una altra: continu-
em cercant desesperadament el 
creixement econòmic i turístic 
sense veure que això, en fer-
se sense límits, és el que acaba 
provocant les desigualtats i el 
canvi climàtic del què parlem.
I encara més: a Ripoll hi ha re-
presentació municipal d’un 
partit ultra nacionalista, que 
potser no és feixista, però sí 
racista i que, si troba fi nança-

ment, vol fer el pas 
cap al Parlament de 
Catalunya. I trobar 
fi nançament no és 
difícil segons qui hi 
estigui darrere. 
Per tot això, si hi ha 
noves eleccions al 
Parlament, serà maco 
veure què passa. I per 
tot l’altre, si no ens 
fem conscients que 
som part d’una reali-
tat global no deixarem 
de mirar-nos el melic 
i aplicar obtusament 
receptes antigues i 
contraproduents.

Si no ens fem 
conscients 
que som part 
d’una realitat 
global, no 
deixarem de 
mirar-nos el 
melic

Canviarem d’any, i el can-
viarem a tot el món, però 
no sembla que les coses 
hagin de canviar massa. 
L’orientació general de cap 
a on anem i quines dinà-
miques ens dominen més 
enllà dels nostres entorns 
locals són ben fosques. 
Em refereixo a allò de què 
la desigualtat entre rics 
i pobres continua crei-
xent escandalosament, i a 
allò altre de què el temps 
de continuar vivint en un 
món amb un clima que 
li permeti ser habitable, 
s’esgota.
Les dinàmiques destructi-
ves del nostre sistema eco-
nòmic creen un munt de 
realitats injustes que fan 
créixer arreu la sensació 
de malestar i la convicció  
que les coses no són com 
haurien de ser. El cansa-
ment d’una part de la po-
blació que creia que tindria 
un futur millor i un present 
acceptable és el motor de 
forces de les noves revoltes po-
pulars que s’estan donant arreu 
del planeta: Xile, Hong Kong, 
Líban, Catalunya, França i altres 

Explica la llegenda que 
preguntat Napoleó Bo-
naparte sobre quin havia 
estat el dia més feliç de 
la seva vida, va respondre 
que cap relacionat amb 
les seves victòries militars 
o amoroses, sinó el de la 
primera comunió. No és 
el meu cas; aquell vestidet 
de mariner m’engavanya-
va i va ser el primer cop 
a la vida que em van po-
sar calces llargues. Pen-
so també que el misteri 
teològic de la transsubs-
tanciació, que tal volta 
havia emocionat l’empe-
rador, posseïa una màgia 
que jo no entenia prou. 
Si més no, era una expe-
riència sobrenatural que 
estava per sota de la que cada 
any obraven els Reis Mags la 
nit del 5 al 6 de gener, bateja-
da com epifania. Allò sí que era 
veritablement prodigiós i, sens 
dubte, va proporcionar-me any 
rere any els dies més feliços de 
la meva vida infantil i, per ex-
tensió, de la meva existència 
adulta al costat d’altres infants 
meravellats. En fa uns quants, 
va córrer la lamentable idea go-
vernamental que calia suprimir 
la festa de Reis, amb l’argument 
neoliberal i globalitzador de 
que el ‘populatxo’ treballa poc 
i es diverteix massa. Com que ja 

teu ens dona fe d’aquells savis 
de casta sagrada que provenien 
d’on surt el sol, és a dir, d’allà 
on neix la llum. Ens ha de pre-
ocupar poc si eren tres com els 
representem nosaltres, o dos, o 
més, o a quina raça pertanyien, 
potser senzilla ambaixada dels 
continents coneguts, si eren 
una reencarnació del summe 
sacerdot i profeta Melquisedec 
o representaven l’equivalent 
hebreu del mític Rei 
del Món que habita 
l’univers subterra-
ni de l’Agartha asià-
tic, oferint les seves 
ofrenes al Messies, o 
perquè no podien ser 
els posseïdors del co-
neixement vèdic hin-
dú i de la tradició so-
lar, o dels tres poders 
d’Hermes Trismegist? 
En defi nitiva, qualse-
vol fenomen extraor-
dinari i sobrenatural, 
més enllà del temps i 
de la geografi a cone-
guts.
Però aquells bons sa-
vis, pobres, no van 
poder eludir el poli-
tiqueig de l’època. En 
fer la visita de cortesia 
a Herodes, aquest el va 
comminar que l’anes-
sin a veure de torna-
da, un cop l’estrella els 

hagués guiat al seu destí, que 
com tots sabem va ser Betlem 
de Judà, i així l’informessin de 
qui era aquell Messies i on podia 
anar-lo a adorar. Com va acabar 
la traïció tots ho sabem, el dia 
dels Innocents ho hem comme-
morat. No sé si els nostres Mags, 
ja en el viatge de retorn a casa 
seva, van arribar a conèixer la 
malvestat que involuntàriament 
havien provocat per refi ar-se 

d’aquell monarca.
Tots aquests por-
tents, que a la ma-
joria ens han fet tan 
feliços, resulta que 
ara no són els comer-
cialment adequats. 
Només per posar 
un exemple, durant 
aquestes festes, uns 
coneguts grans ma-
gatzems (crec que 
se’n diu així d’El Cor-
te Inglés als diaris) 
ens han bombardejat 
amb una publicitat 
de rens i elfs. Què hi 
tenim a veure nos-
altres? Però vaja, no 
hi podem fer res, les 
colònies sempre han 
acabat incorporant 
les tradicions de les 
seves metròpolis, 
encara que siguin in-
fi nitament menys ri-
ques que les pròpies.

... només 
d’allà ens 
pot arribar la 
màgia, allò 
encantador 
que tan 
necessari 
és en una 
societat com 
la nostra, 
l’occidental, 
que només 
progressa 
materialment

havíem vist desaparèi-
xer les festes de la sego-
na Pasqua i del Corpus, 
el temor era fonamentat. 
Per mi, podríem pres-
cindir de les festes de la 
Constitució i de la Hispa-
nitat. No cal dir que em 
va sobresaltar i, per sort, 
sembla que de moment 
ha quedat enterrada. Ja 
reapareixerà en algun 
moment.
A més de mags, els Reis 
venien d’Orient. Algú 
s’ha entretingut mai a 
pensar que quan estem 
confusos, diem que es-
tem desorientats? És a 
dir, confessem que hem 
perdut l’orient, ni el 
nord, ni el sud ni el po-

nent. Estem reconeixent que 
allò que ens encamina i ens di-
rigeix ens ve d’un llevant primi-
geni. I, és clar, només d’allà ens 
pot arribar la màgia, allò en-
cantador que tan necessari és 
en una societat com la nostra, 
l’occidental, que només pro-
gressa materialment. Els Reis 
Mags, els Reis per excel·lència 
de la nostra tradició hivernal, 
havien de venir d’allà, i guiats 
per un estel, com ha de ser. Les 
cavalcades que enlluernen els 
nostres carrers tenen poc més 
d’un segle, ens diu la història, 
però ja l’evangeli de Sant Ma-
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Daniel 
Palomeras

METGE I ESCRIPTOR

El dia 
més
feliç

Jaume
Cuní

VEÍ DE LES LLOSSES

Un altre 
any, el 
mateix 

mil·lenni. 
Foscors i 

esperances
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NITdeREIS

DIUMENGE 5 DE GENER
A les 21.30 h

DILLUNS 6 DE GENER
A les 14.00 h





















La descoberta dels parcs naturals
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4
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6
MUSEU DE LA RETIRADA

A CAMPRODON

7
MUSEU DEL SURO

A PALAFRUGELL

8
GAROINADA A 

PALAFRUGELL
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Passejar pels espais naturals de 
Catalunya és conèixer més so-
bre el nostre patrimoni cultural, 

arquitectònic i històric. Des d’El Suple-
ment us hem preparat un llistat amb tots 
aquests indrets.

El conjunt d’Espais Naturals del Delta 
de Llobregat està format per una exten-
sió de 93km2 que va des de la zona del 
Garraf fins a Montjuïc, cap a Sant Andreu 
de la Barca al nord. És un espai que ha 
anat creixent amb el pas dels anys fins 
a esdevenir una zona humida i plena 
d’aigües subterrànies que doten la zo-
na d’una varietat de fauna i flora increï-
bles, a més d’uns paisatges preciosos. I 
passejar per allà pot ser un pla molt bo 
per fer en família, ja que dins del parc 
natural hi ha la possibilitat de reservar 
visites guiades i fer altres activitats pen-
sades per a grans i petits.

L’Espai Natural de les Guilleries-Savas-
sona és una barreja entre natura i his-
tòria. La zona està formada per boscos 
centreeuropeus i mediterranis, i per cin-
gleres de roca nua. Però a més a més hi 
destaca el seu patrimoni històric gràcies 
a les activitats tradicionals que encara hi 
perduren i el famós embassament que 
va inundar el poble de Sant Romà de Sau.
A l’Espai Natural Protegit de Montes-
quiu hi destaca principalment el Parc 
del Castell de Montesquiu, on a ban-
da d’haver-hi grans esplanades verdes 
i petites zones que connecten amb la 
natura, hi ha aquest castell que és un 
símbol de la història. Per passar el dia en 
família es poden fer rutes tant per l’es-
pai natural de Montesquiu com accedir 
al castell per conèixer una mica més a 
fons aquesta estructura construïda per 
Guifre I El Pilós.

RIPOLL   •  REDACCIÓ

La descoberta dels parcs 
naturals amb família

ORIOL CLAVERA

WIKIMEDIA.ORG/ PERE PRLPZ

WIKIMEDIA.ORG/ ORLITH1

El Parc Natural de la Muntanya de Mont-
serrat és, potser, un dels emblemes de 
tota Catalunya. L’estranya i curiosa forma 
de la seva serralada sempre deixa bo-
cabadat a qualsevol. Per aquest parc es 
poden fer rutes de diferents dificultats, 
moltes d’elles aptes per a fer en família. 

Delta del Llobregat

Delta de l’Ebre

Delta de l’EbreDelta de l’Ebre

Cap de Creus

Monestir de Montserrat
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Activitats al parc del castell de Montesquiu

WIKIMEDIA.ORG/ DAMAQU

WIKIMEDIA.ORG/ ISIDRE BLANC

ORIOL CLAVERA

PUBLICITAT

i
Parcs naturals de Catalunya
parcsnaturals.gencat.cat

on es pot gaudir de la muntanya amb 
comoditats, com les zones de pícnic i es-
barjo per a nens. I fi ns i tot, pels voltants, 
hi té un petit parc d’aventures!

El Parc Natural del Delta de l’Ebre té una 
extensió de 320 km2 on conviuen plat-
ges, rius, bosc de ribera, llacunes, illes 
fl uvials, entre d’altres, a més a més d’una 
fauna extraordinària on destaquen els 
seus famosos fl amencs roses. Tot aquest 
espai està ple de camins enmig d’arros-
sals on es poden fer moltes excursions 
i rutes tant a peu, bici o en vaixell.

El Parc Natural del Cap de Creus és el 
primer parc marítim terrestre de tota 
Catalunya. De fet, és el darrer contra-
fort dels Pirineus i alhora format per una 
costa plena de penya-segats on s’ama-
guen petites cales i platges precioses. 

Aquest espai tan especial fa que es pu-
gui gaudir de múltiples activitats al seu 
interior. Des de banys en platges salvat-
ges fi ns a rutes en bicicleta per antigues 
vies ramaderes.

Aquest parc natural es va crear l’any 2010 
per tal d’unifi car els tres espais natu-
rals: Montgrí, Illes Medes i Baix Ter. Tot 

aquest espai natural està al mig de la 
Costa Brava i constitueix un punt de di-
versitat biològica, natural i històrica. De 
fet, les Illes Medes ja eren un punt im-
portant per als pirates, que segurament 
amagaven els seus tresors en aquest 
conjunt d’illes. D’altra banda, hi ha per 
fer quasi de tot! Des d’anar en bicicleta, 
banyar-se en tota mena de cales fi ns a 
viatjar en vaixell i veure animals marins.

El Parc Natural de Cadí-Moixeró no no-
més es troba a Lleida, sinó que està ubi-
cat entre les províncies de Lleida, Giro-
na i Barcelona. La seva extensió és molt 
gran. Els seus paisatges sovint semblen 
extrets dels Alps suïssos, i ho tenim molt 
a prop! A més, també hi té una gran va-
rietat d’activitats per fer en família amb 
tota mena d’ofertes: culturals, per la na-
tura, esportives, etcètera.

COMERCIALIZADORA

C. Sant Pere, 6 - 17500 RIPOLL
Tel. 972 70 00 94 - Fax 972 70 37 03
e-mail: lersa@lersaelectricitat.com

Energia neta del Ripollès per al Ripollès

LA SEVA ENERGIA
100% RENOVABLE

Sant Pere de Rodes al Cap de Creus

Delta del Llobregat

Massís del Pedraforca

El Cadí-Moixeró
I a més a més, sempre hi ha temps per 
visitar el monestir de Montserrat o viatjar 
d’una manera diferent amb el seu tren 
cremallera o bé el seu telefèric.

El Parc Natural del Massís de Pedrafor-
ca és un lloc perfecte per perdre’s per la 
muntanya i fer passejades envoltades 
de natura. Hi ha rutes de diverses difi -
cultats i moltes d’elles són aptes per a 
fer en família amb nens petits. A més a 
més, al llarg de tot el parc hi ha espais 
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Els Reis d’Orient i el seu seguici es-
tan molt a punt de tornar a Olot un 
any més per instal·lar-se al Cam-

pament Reial i desfi lar a la Cavalcada 
de Reis. Després d’estrenar carrosses, 
trons i emplaçament, la seva arribada 
aquest any conservarà els trets princi-
pals de l’edició passada, amb alguns 
ajustaments tècnics que l’ajudaran a 
lluir encara més.

Aquest any, però, també hi haurà nove-
tats en la Cavalcada. Destaquen l’apa-
rició de l’estrella dels Reis, que obrirà 
el camí i guiarà els patges fi ns la ten-
da dels trons; una carrossa nova per 
als cuiners, amb una cuina acabada 
d’estrenar, i nous fanals i patges que 
desfi laran. Un altre canvi molt reclamat 
serà el retorn de la tradicional pujada 
dels Reis a peu pel Firal abans d’arri-
bar als trons. 

Tot i els canvis dels últims anys, es man-
tenen els elements més característics: 
els patges i personatges, l’ambienta-
ció, el concurs de fanals i la recepció 
dels Reis, per deixar l’essència intacta. 
Amb tot, la Cavalcada d’Olot és una de 
les més importants del país, que des-
taca per la seva gran magnitud i per la 
implicació dels voluntaris.

Com és tradició sortirà el dia 5 de gener 
a les 18.30h de la plaça Clarà i recorrerà 
el centre de la ciutat fi ns al Firal.

OLOT   •  REDACCIÓ

La cavalcada dels Reis d’Orient
enceta la nova dècada a Olot

PUBLICITAT

i
Ajuntament d’Olot
Passeig Ramon Guillamet, 10
17800 Olot
Tel. 972 27 91 01
Fax: 972 27 91 08 - 17800
atencioalciutada@olot.cat
www.olot.cat

Amb la promesa que l’estrena d’un Fi-
ral nou portaria també trons nous i en 
un context de renovació integral es va 
decidir replantejar alguns aspectes de 
la Cavalcada, com era el paper de les 
princeses en la comitiva reial. D’aquesta 
manera es va decidir que les princeses 
compartirien la tasca de rebre els infants 
i recollir les seves cartes. 

La comissió de la Cavalcada d’Els Ca-
tòlics d’Olot, que des de fa 7 dècades 
treballen perquè l’arribada dels Reis a 
Olot pugui ser una realitat, té clar que el 
camí per recórrer és llarg, però el mo-
del és clar.

US PORTEM D’EXCURSIÓ
Confi eu en l’experiència

* Tarifes de 20, 29, 35,
 51 - 55, 60 i 67 places
* Escoles i Instituts
* Clubs Esportius
* Associacions
* Grups

972 74 71 81
972 26 01 96
972 20 48 68
www.teisa-bus.com
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ES MANTÉ EL SISTEMA
DE TIQUETS AL
CAMPAMENT REIAL
El Campament Reial estarà muntat els 
dies 2, 3 i 4 de gener i conservarà el fun-
cionament d’entrada de l’edició ante-
rior. Per entrar caldrà adquirir prèvia-
ment un tiquet, que es podrà recollir a 
la plaça Clarà el mateix dia a partir de 
les 16h. Cada persona que faci cua po-
drà extreure 4 entrades gratuïtament 
i podrà escollir un dels torns entre les 
18.00h i les 21.00h, dividits en franges 
de mitja hora.

Presentant el tiquet es podrà entrar di-
rectament al Campament per un dels 
accessos de la plaça Clarà únicament 
a l’hora que està especificada al tiquet. 
La Comissió del Campament vol fer 
incís que n’hi ha prou amb arribar uns 
minuts abans de l’hora assignada pel 
tiquet: la finalitat és evitar fer cua du-
es vegades.

El mag tornarà a fer presència al Cam-
pament i estarà acompanyat dels per-
sonatges de sempre: l’encarregat del 
temps, la caramelera, el carboner, la 
fanalera i els cuiners. Tots ells expli-
caran les seves històries amb l’acom-
panyament dels guies, que acabaran 
portant els infants a veure els carters 
reials. Al final, tots els qui vulguin po-
dran deixar-los les seves cartes, que 
aquest any han estat il·lustrades per 
Maria Fofana, alumna de l’escola Jo-
an XXIII.

Existirà, també, una entrada alternati-
va per poder accedir al Campament en 
cas de no haver pogut aconseguir un ti-
quet. Aquest accés, però, s’obrirà només 
si l’espai permet absorbir més públic. 
L’organització vol remarcar que l’entra-
da per aquest accés no està garantida 
i que l’opció preferent és la del tiquet.

Els organitzadors entenen que quedar-se 
sense entrada pot causar molèstia, però les 
característiques del muntatge i el compro-
mís per assegurar una qualitat i una bona 
experiència requereix limitar l’aforament i 
haver de controlar l’accés del públic.
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Fins al mes de desembre, l’Espai Cul-
tural Cal Marquès de Camprodon 
acull una exposició de gran interès 

històric del que va suposar la retirada 
republicana.

El dia 9 de febrer de 1939, les tropes a 
les ordres del General Franco arriba-
ven a Sant pau de Segúries. Pràctica-
ment tot el territori català estava ocu-
pat pels rebels.

En pocs dies, prop de cent mil persones 
varen utilitzar els passos de la Vall de 
Camprodon per travessar la Frontera.

El 14 de febrer, un últim grup de com-
batents de la 60m divisió republicana 
travessava la frontera pel Coll Pregon. 
Catalunya havia quedat defi nitivament 
ocupada.

Els camins que portaven a França varen 
quedar atapeïts d’estris de tots tipus, tant 
d’ús civil com militar. Encara en l’actu-
alitat es poden trobar restes d’aquells 
tràgics successos.

L’Exposició a l’Espai Cal marquès és una 
mostra del material abandonat en l’èxo-
de republicà, als camins de la retirada 
de la vall de Camprodon.

CAMPRODON   •  REDACCIÓ

Els Camins de la 
retirada republicana

i
Espai Cultural Cal Marquès
C. Catalunya 11
17867 Camprodon
Tel. 872 204 202
laretirada1939@gmail.com

En aquesta exposició es poden veure 
fotografi es i informacions del que va 
representar la retirada republicana a 
Catalunya. 

L’EXPOSICIÓ

CAMINS DE LA RETIRADA 
REPUBLICANA
L’exposició es podrà visitar fins al 
desembre  de 2019

Horaris de visita:
Divendres de 11 h a 14 h i de 17 h a 20 h.
Dissabtes de 11h a 14 h i de 17 a 21 h.
Diumenges de 11 h a 14 h.
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Ubicat al centre de Palafrugell, el 
Museu del Suro es presenta com 
una institució singular per la seva 

temàtica, el seu àmbit territorial i la seva 
vocació de servei. Adquireix, conserva, 
interpreta i posa en valor el patrimoni 
vertebrat a l’entorn del món del suro 
a Catalunya, en tant que configurador 
d’un paisatge, una indústria, unes for-
mes de vida i una identitat comunes. Té 
els propòsits de contribuir al desenvo-
lupament social, econòmic i cultural de 
la comunitat; d’oferir suport a l’educa-
ció formal i com a proposta d’educació 
informal; així com alternativa de crea-
ció i de lleure.

El Museu del Suro s’ubica en una anti-
ga fàbrica surera, la més important del 
sector industrial a Espanya. Compta, a 
més d’un passat rellevant dins el sec-
tor, amb uns elements poc comuns a les 
construccions sureres que, sovint, són 
edificis funcionals sense concessions 
als elements decoratius ni a la partici-
pació d’arquitectes reconeguts. Aquest 
aspecte fa encara més rellevant el con-
junt en què destaquen els elements mo-
dernistes, les dimensions i l’estructura.
L’edifici que acull l’actual museu va ser 
construït l’any 1899-1900 on s’hi ubica-
va l’empresa Miquel, Vincke & Meyer 
fundada el 1900 per Joan Miquel Ave-
llí, Heinrich Vincke Wischmeyer i Pau 
Meyer Unmack. En destaca la decoració 

PALAFRUGELL   •  REDACCIÓ

El Museu del Suro
de Palafrugell

i
Museu del Suro
Placeta del Museu del Suro, s/n
17200 Palafrugell
Tel. 972 30 78 25
info@museudelsuro.cat
www.museudelsuro.cat

de la façana principal d’estil modernis-
ta, obra de l’arquitecte General Guitart 
Lostalo, amb l’excel·lent treball de forja 
a la imponent porta de ferro del carrer 
Pi i Margall.

El Museu del Suro gestiona, a més, el 
Centre d’Interpretació del Dipòsit Mo-
dernista de Can Mario i també el Con-
junt Monumental de Sant Sebastià de 
la Guarda a Llafranc.
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AGENDA
ACTES I FESTES

CAMPRODON
DIVENDRES 3
A les 17 h, sortida del 
Carter Reial, pels carrers 
de la vila fins al Pavelló 
Vell. 

DISSABTE 4
Parc Infantil de Nadal
De 16h a 20h.
A les 18.30 h, Exhibició de 
tennis taula.
Al Pavelló Vell.

DIUMENGE 5
A partir de les 17 
h, Arribada de Ses 
Majestats els Reis 
d’Orient. Tot seguit, 
cavalcada fins al 
Monestir de Sant Pere.

CAMPDEVÀNOL
DIVENDRES 3
D’11 h a 13 h i de 16 h a 
19 h, Gran Campament 
Reial amb  la comitiva 
reial i tallers infantils de 
fanalets i maquillatge.

DISSABTE 04
De 15h a 21 h, Donació de 
Sang, a la sala Auditori 
del Centre Cívic.

DIUMENGE 5
A partir de les 18 h, 
Cavalcada de Ses 
Majestats els Reis Mags 
d’Orient. 
(consulteu programa)

DIMARTS 7
A les 13.30 h, Sorteig de la 
rifa de Reis. A la plaça de 
la Sardana.

RIBES DE FRESER
DISSABTE 4
A les 17.30 h, arribada del 
Carter Reial per recollir 
les cartes de la mainada. 
A la Plaça del Mercat.

DIUMENGE 5
A les 17.30 h, Xocolatada 
a la plaça de l’Hotel dels 
Caçadors.
A les 18.30h, arribada de 
Ses Majestats els Reis 
d’Orient per la carretera 

de Pardines.

RIPOLL
DIVENDRES 3
A les 17 h, cercavila de la 
Cartera Reial, des de la 
plaça de l’Ajuntament fins 
la Sala Eudald Graells. 

DISSABTE 4
A les 18 h, Animació Infantil 
amb ‘Atrapa somnis’, sala 
Eudald Graells.

DISSABTE 4
A les 21.30 h, Quinto 
de Nadal, al pavelló 
municipal.

DIUMENGE 5
A les 18 h, Cavalcada de Ses 
Majestats els Reis d’Orient, 
sortida des de la Carretera 
de Barcelona. 

DILLUNS 6
A les 17.30 h, Quinto 
de Nadal, al pavelló 
municipal.

SANT JOAN DE LES 
ABADESSS
DISSABTE 4
A les 11 h, Jocs sense 
pantalla, a la Biblioteca 
Josep Picola.

DISSABTE 4
A les 17 h, Concert de Nadal 
de la Coral Jaume Nunó. Al 
Palau de l’Abadia.

DISSABTE 4
A les 22 h, Quina del creuer, 
al pavelló municipal.

DIUMENGE 5
A partir de les 18.30 h, 
Cavalcada de Ses Majestats 
els Reis d’Orient. A 
continuació, xocolatada 
solidària.

SANT PAU DE SEGÚRIES
DIVENDRES 3
Durant tot el dia, Fira de 
Brocanters, al pavelló 
municipal.

DISSABTE 4
Durant tot el dia, Fira de 
Brocanters, al pavelló 
municipal.

DIUMENGE 5
A les 17 h, Discobaby, al 
Molí.
A les 19 h, Cavalcada de Ses 
Majestats els Reis d’Orient.

DILLUNS 6
A les 11.30 h, Missa de Reis, 
a l’església del poble.

VALLFOGONA DE 
RIPOLLÈS
DISSABTE 4
A les 17 h, Ball de la Festa 
de la Germandat, al local 
cultural.

DIUMENGE 5
A les 20.30 h, Cavalcada 
de Ses Majestats els Reis 
d’Orient, fins a la sala 
Polivalent.

MOLLÓ
DISSABTE 04
A les 18.30 h, Quina en 
benefici de Càritas, a la sala 
de ball. 

DIUMENGE 5
A les 18.30h, Cavalcada 
de Ses Majestats els 
Reis d’Orient, fins la sala 
polivalent.

DILLUNS 6
A les 18.30 h, missa de Reis, 
a l’església del poble.

LLANARS
DISSABTE 04
A les 18 h, Arribada del 
Patge Reial a la plaça de 
l’Om. 

DIUMENGE 5
A les 19h, Cavalcada de Ses 
Majestats els Reis d’Orient, 
des de davant la pista de 
gel.

VILALLONGA DE TER
DIUMENGE 5
A les 19 h, Arribada de Ses 
Majestats els Reis d’Orient, 
a la plaça de l’Era. 

SETCASES
DIUMENGE 5
A les 19 h, Cavalcada de 
Ses Majestats els Reis 
d’Orient pel camí de Vall-
Llobre.

OGASSA
DIUMENGE 5
A les 18.30 h, Cavalcada 
de Ses Majestats els Reis 
d’Orient, fins l’església 
de Santa Bàrbara. A 
continuació xocolatada.

CAMPELLES
DIUMENGE 5
A les 21 h, Cavalcada de Ses 
Majestats els Reis d’Orient, 
acompanyat de pessebre 
vivent. Inici a l’entrada del 
poble.

VALL DE NÚRIA
DIUMENGE 5
A les 18.25 h, Arribada 
de Ses Majestats els Reis 
d’Orient per la zona del 
Bosc. 
(consultar programa)

QUERALBS
DIUMENGE 5
A les 20 h, arribada de Ses 
Majestats els Reis d’Orient 
a l’estació del cremallera. 
Cavalcalda fins l’església i 
la Casa de Núria.

PLANOLES
DIUMENGE 5
A les 18 h, Cavalcada de 
Ses Majestats els Reis 
d’Orient des de l’entrada 
del poble.

PARDINES
DIUMENGE 5
A les 20.30 h, Cavalcada 
e Ses Majestats els Reis 
d’Orient des de l’entrada 
del poble fins l’església de 
Sant Esteve i la sala dels 
Estudis on hi haurà una 
xocolatada.

GOMBRÈN
DIUMENGE 5
A les 18.30 h, Cavalcada 
de Ses Majestats els Reis 
d’Orient des de l’entrada 
del poble.

EXPOSICIONS I ALTRES 
ACTIVITATS

CAMPRODON
FINS AL 28 DE SETEMBRE
Exposició ‘La Retirada - 
L’èxode d’un poble’ del 

fons Lluís Bassaganya 
i el fons André Alis, a 
Cal Marquès. Horari: 
Dissabtes de 16 h a 20 h i 
diumenges de 12 h a 14 h. 

FINS AL 28 SETEMBRE
Exposició ‘Vencedors 
i Vençuts’ del fons del 
Memorial Democràtic, 
a Cal Marquès. Horari: 
Dissabtes de 16 ha 20 h i 
diumenges de 12 h a 14 h. 

RIPOLL
FINS AL 6 DE GENER
Exposició ‘Senzillament: 
procés creatiu’, de Lluís 
Carbonell. A la Biblioteca 
Lambert Mata. Horari: 
de dilluns a divendres de 
15.30 h a 20 h; dimecres i 
divendres de 9 h a 13.30 h 
i dissabte de 10 h a 14 h.

FINS AL 6 DE GENER
Exposició de pintura
dels alumnes de l’Escola 
Municipal d’Art. A la Sala 
Abat Senjust. Horari: de 
dijous a divendres de 18 
h a 20 h i de dissabte a 
diumenge de 12 h a 14 h i 
de 18 h a 20 h.

FINS AL 6 DE GENER
Mostra de ferro de 
Josep Saña. Al Museu 
Etnogràfic. Horari: De 
dimarts a dijous de 10 a 
13.3 h i de 16 h a 19.30 h. 
Diumenges de 10 ha 14 h i 
de 17.30 h a 19.30 h.

SANT JOAN DE LES 
ABADESSES
FINS AL 12 DE GENER
Exposició ‘La poètica 
de la fragilitat’ de Mario 
Pasqualotto. Al Palau 
de l’Abadia. Horari: De 
dilluns a dissabte de
10 h a 14h i de 16 h a 19 h. 
Diumenge de 10 h a 14 h.

FINS AL 12 DE GENER
Exposició de Nadales 
dels fills i néts de 
l’empresa Fibran. Al 
Palau de l’Abadia. Horari: 
De dilluns a dissabte de 
10 h a 14h i de 16 h a 19h. 
Diumenge de 10 h a 14h.
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TV RIPOLLÈS
Programació del 3 al 8 de gener de 2020

07.30	 Comarca informatiu
07.45	 El temps
08.00	 Notícies en Xarxa
09.00	 Programació Infantil
10.00	 Ben Trobats
11.00	 El Transpirinenc
12.00	 Connecti.cat
13.00	 Torna-la a tocar, Sam
13.30	 Fet al País
14.00	 Comarca Informatiu
14.25	 El temps
14.30	 Al Dia Comarques
	 de Girona
15.00	 Caminant per Catalunya
15.30	 Només Esport
16.00	 Programació Infantil
17.00	 El Magazín
17.30	 Només Esport
18.00	 Gaudeix la festa
18.30 	 Teló de fons
19.00	 Connecti.cat
20.00	 Comarca Informatiu
20.25	 El temps
20.30	 El Magazín
21.00	 Torna-la a tocar, Sam
21.30	 Anem de festa
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El Temps
22.30	 Documental ‘Tocant el cel’
00.00	 Al Dia Comarques de Girona
00.30	 Fet al país
01.00	 Comarca Informatiu
01.15	 El temps
01.30	 Connecti.cat
02.00	 El Magazín

08.30	 Comarca Informatiu

09.00	 Programació Infantil

10.00	 Concurs de Gossos d’Atura 	

	 de Ribes de Freser

12.30	 Caminant per Catalunya

13.00	 Tots som Wonder

14.00	 Nit especial de Reis

15.30	 Paisatges encreuats

16.00	 Programació Infantil

17.00	 Exili de la Mare de Déu de 	

	 Núria

17.30	 Playback de Ripoll 2019

20.00	 El Transpirinenc

21.00	 Playback Llegenda

00.00	 Playback de Ripoll 2019

MAGAZÍN
Torna el Magazín amb 
més convidats i més temes 
d’actualitat relacionats amb la 
comarca del Ripollès.

Des de dimarts a les 20.30h

TROFEU MOLINET
El món del minibàsquet té una 
cita cada any al Trofeu Molinet. 
Les millors imatges, a Televisió 
del Ripollès

Dissabte a les 17h

07.30	 Del pla al plat

08.00	 La clau de la nostra història

08.30	 Comarca Informatiu 		

	 edició cap de setmana

09.00	 Programació Infantil

10.00	 De vall a vall

10.30	 Torna-la a tocar, Sam

11.00	 Missa des de Montserrat

12.30	 Del pla al plat

13.00	 El Magazín

14.00	 Comarca Informatiu

	 edició cap de setmana

14.30	 Caminant per Catalunya

15.00	 El segrest de Núria

15.30	 Anem de festa

16.00	 Programació Infantil

17.00	 World Roller Games: Final 	

	 d’Hoquei patins

19.00	 Festival de patinatge d’Olot

21.00	 Aventura

21.30	 Especial Nit de Reis

23.00	 Al Dia Comarques de 		

	 Girona

23.45	 Gaudeix la festa 

00.15	 Gastropirineus

01.00	 Fet al país

01.30	 Teló de fons

07.30	 Primer pla

08.00	 Torna-la a tocar, Sam

08.30	 Comarca Informatiu edició 	

	 cap de setmana

09.00	 Programació Infantil

10.00	 Que n’aprenguin

10.30	 Fet al país

11.00	 El Magazín

12.00	 Connecti.cat

12.30	 Música.cat

13.00	 Només Esport

14.00	 Comarca Informatiu

14.20	 El temps

14.30	 El Magazín

15.00	 Paisatges encreuats

15.30	 Anem de festa

16.00	 Programació Infantil

16.30	 Que n’aprenguin

17.00	 57è Trofeu Molinet de 	

	 minibàsquet

21.00	 Aventura

21.30	 Al Dia Comarques de Girona

22.00	 Concert Horst Sohm 

23.30	 Al Dia Comarques de Girona

00.00	 Caminant per Catalunya

00.30	 De vall a vall

01.00	 Comarca Informatiu

01.15	 El temps

01.30	 Torna-la a tocar, Sam

07.00	 Notícies en Xarxa

10.00	 Ben Trobats

12.00	 Connecti.cat

13.00	 La Tertúlia del Magazín

14.00	 Comarca Informatiu

14.20	 El temps

14.30	 Al Dia Comarques de Girona

15.00	 De vall a vall

15.30	 La porteria

16.30	 El Magazín

17.30	 Actual Esports

18.00	 Gastropirineus

19.00	 Connecti.cat

20.00	 Comarca Informatiu

20.20	 El temps 

20.30	 El Magazín

21.30	 Aventura

22.00	 Comarca Informatiu 

22.20	 El temps

23.00	 Tot recordant

23.30	 Volta i volta

00.00	 Que n’aprenguin

00.30	 Comarca Informatiu

00.45	 El temps

01.00	 La tertúlia del Magazín

02.00	 Connecti.cat

03.00	 El Magazín

03.30	 Ben Trobats

07.00	 Notícies en Xarxa

10.00	 Ben Trobats

12.00	 Connecti.cat

13.00	 La Tertúlia del Magazín

14.00	 Comarca Informatiu

14.20	 El temps

14.30	 Al Dia Comarques de Girona

15.00	 Només Esport

15.30	 La porteria

16.30	 El Magazín

17.30	 Paisatges encreuats

18.00	 Amb Josep Pons

19.00	 Connecti.cat

20.00	 Comarca Informatiu

20.20	 El temps 

20.30	 El Magazín

21.30	 De vall a vall

22.00	 Comarca Informatiu 

22.20	 El temps

22.30	 Al Dia Comarques de Girona

23.00	 Actual Esports

23.30	 Amb Josep Pons

00.30	 Comarca Informatiu

00.45	 El temps

01.00	 La tertúlia del Magazín

02.00	 Connecti.cat

03.00	 El Magazín

03.30	 Ben Trobats

ELS REIS D’ORIENT TAMBÉ 
ARRIBEN A TELEVISIÓ DEL 
RIPOLLÈS

Els Reis d’Orient arriben al Ripollès i des de la televisió de la 
comarca us apropem les cavalcades que es durant a terme 
la mateixa nit de Reis. Les llums dels fanalets, les nadales i 

la il·lusió dels nens i nenes faran dels actes, tot un espectacle te-
levisat. Podrem gaudir dels Reis de Ripoll, Campdevànol, Ribes de 
Freser, Sant Joan de les Abadesses i Camprodon. També veurem 
els de Campelles i Sant Pau de Segúries.

Dissabte a les 21.30 h

EL RIPOLLÈS

Divendres 3

Dilluns 6

Diumenge 5Dissabte 4

Dimecres 8Dimarts 7

COMARCA INFORMATIU
Tota l’actualitat informativa 
dels municipis de la comarca 
del Ripollès. Cultura, Esport, 
Societat...

Cada dia a les 14h, 20 i 22h

CONNECTI.CAT
Tornen les connexions en directe 
des de tot Catalunya per conèixer 
les curiositats d’arreu amb els seus 
protagonistes.

Des de dimarts a les 19h



SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 3 AL 8 DE GENER DE 2020 ME34 EL MERCAT

CINEMA
Cinema Comtal

HHHHH Obra mestra	 HHHH Molt bona	 HHH Bona	 HH Passable	 • Dolenta	 - Sense qualificar

Casal Camprodoní

Cinema Catalunya

JUMANJI
EEUU, 2019.
De Jake Kasdan. Amb Dwane 
Johnson, Karen Gillan i Jack Black.
★★

Els ‘jugadors’ tornen al joc, però els 
seus personatges s’han intercanvi-
at entre si, el què ofereix un curiós 
plantejament: els mateixos herois 
però amb aparença diferent. Els participants només tenen una opció: jugar una ve-
gada més a aquesta perillosa partida per descobrir què és el que succeeix.
Aventures. Fantàstic. Comèdia. Acció | Seqüela. Videojoc
Dissabte i dilluns a les 17.15h 

MUJERCITAS
EEUU, 2019.
De Greta Gerwig. Amb Saoirse Ronan, Timothée Chalamet, Emma Watson i Florence 
Pugh.
★★★

Amy, Jo, Beth i Meg són quatre germanes en plena adolescència, que viuen amb la 
seva mare en una Nordamèrica que pateix llunyanament la seva guerra civil. Amb 
les seves variades vocacions artístiques i anhels juvenils, descobriran el seu amor i 
la importància dels llaços familiars.
Drama. Romanç | Vida rural. Família. Segle XIX
Dissabte i dilluns a les 19.30

LOS MISERABLES
França, 2019.
De Ladj Ly. Amb Damien Bonnard, Alexis Manenti, Djibril Zonga i Jeanne Balibar.
★★★★

Stéphane acaba d’unir-se a la Brigada de Lluita contra la Delinqüència de Montfer-
meil, un suburbi a l’est de París. Allà coneix als seus nous companys, Chris i Gwada, 
dos agents experimentats en les enormes tensions que existeixen entre els dife-
rents grups organitzats pel control del barri.
Thriller. Drama | Policíac
Divendres, dissabte i diumenge a les 18h i a les 22h

JOKER
EEUU, 2019.
De Todd Phillips. Amb Joaquin Phoenix, Robert de Niro i Zazie Beetz.
★★★★

Arthur, és un home que s’enfronta a la crueltat i al menyspreu de la societat, que viu 
ignorat per un sistema que li permet passar de la vulnerabilitat a la immoralitat. Un 
pallasso que de dia treballa per hores i de nit intenta convertir-se en monologuista, 
però la veritat és que sempre acaben burlant-se d’ell.
Drama
Dissabte a les 19h i dilluns a les 18h (VDE)
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BORSA DE TREBALL

Colònia Sta. Maria
Ctra. C-17  km 91,5
17500 Ripoll
Tel. 972 70 21 12
Fax 972 71 41 60 

REGALS D’EMPRESA
DISSENY GRÀFIC
SAMARRETES
CALENDARIS
BOLÍGRAFS
GORRES
BOSSES
MOTXILLES
AGENDES
IMANS
MEMÒRIES USB

CLAUERS

Diga’ns el que necessitesDiga’ns el que necessites
i t’oferirem el millor preui t’oferirem el millor preu
MERCHANDISINGMERCHANDISING

Diga’ns el que necessites
i t’oferirem el millor preu
MERCHANDISING

club de la feina uier NECESSITEM COBRIR URGENTMENT
REF. 041/19 AGENT PROFESSIONAL 
ASSEGURANCES Formació universitària 
o comercial. Iniciativa emprenedora. 
Capacitat de comunicació i organització. 
Aptitud per establir relacions comercials.  
Interès per la gestió d’un negoci. 
Experiència o disposició a treballar per 
objectius. Ambició de desenvolupament 
econòmic i professional.
REF. 045/019 TÈCNIC MANTENIMENT 
ROBÒTIC Experiència contrastada de 
3-5 anys en manteniment de robots 
automatitzats. Formació mínima de 
CFGS en manteniment electromecànic 
d’automatizació. Disponibilitat per 
treballar relleus alternativament: matí/
tarda. Imprescindible residencia en la 
Comarca o proximitat. Coneixements: 
electricitat de control, manteniment 
mecànic i elèctric del robots (ABB), 
mecànica general, neumàtica, hidràulica, 
electrònica i programació PLC’s, Kuka, 
Fanuc, Lectura i interpretació de 
diagrames i plànols pneumàtics.  Tasques: 
Manteniment dels robots de les cèl·lules 
automatitzades. Fer diagnòstics de les 
errades dels robots. Trobar i implementar 
idees per millorar l’efi ciència dels robots. 
Manteniment preventiu, correctiu i 
predictiu dels robots. Formació d’altres 
operaris de manteniment. Lloc de treball: 
Campdevànol.
REF. 046/019 TÈCNIC/A Marca líder 
per professionals del sector porcí tant 
en continguts tècnics, xarxa social, 
formació i botiga online busca incorporar 
responsable pel departament COMERCIAL 
I MARKETING per la línia de negoci de la 

Requisits professionals manteniment: 
Experiència manteniment industrial. 
Interpretació de plànols. Coneixements de 
xarxes. Coneixements de robòtica i PLC’s. 
Esquemes elèctrics. Coneixements de torns. 
Coneixements d’hidràulica i pneumàtica. 
Soldadura. Requisits personals de la 
persona: Organitzada, metòdica i dinàmica. 
Disponibilitat horària per treballar en 
sistema de relleus rotatius. Orientada a 
resultats i a la qualitat. Molta iniciativa. 
Acostumada a treballar sota pressió.
REF. 006/19 TÈCNIC MUNTATGE 
Muntatge equipaments d’aire fred i aire 
calent. Manteniment industrial en general. 
Localitat: ripoll.
REF. 018/19 TÈCNIC DE MANTENIMENT 
Lloc a ocupar: Tècnic de manteniment 
de mecànica i electricitat. FP1 Grau mig 
en electricitat, mecànica o formació 
industrial. Experiència valorable. Població 
de treball Ripoll. Horari de matí o tarda 40 
hores setmanals. Contracte temporal amb 
possibilitat de fi x. Experiència valorable. 
Carnet de conduir: B i vehicle propi.
REF. 027/19 CUIDADOR/A GENT GRAN
FP sociosanitari o auxiliar d’infermeria. 
Contracte obra i servei per suplències. 
Sou segons conveni. Lloc de treball: 
Montesquiu.
REF. 029/19 MECÀNIC Mecànic + 
Electrònica. Jornada Completa. Horari: 9 - 
13 h i 15 - 19 h. Lloc de treball: Sant Joan 
de les Abadesses.
REF. 030/19 OPERARI FUSTERIA Es valora 
experiència en el sector de la fusteria. 
Jornada completa. Lloc de treball: Sant 
Joan de les Abadesses.

Per més informació trucar al club de la feina UiER. Tel. 972 70 31 11

REF. 003/2019 OPERARI CENTRE DE 
MECANITZATS Preparació i galgatge del 
centres de mecanitzat per tal de realitzar 
la producció d’acord amb les dades 
donades. Supervisar les operacions de 
mecanitzat. Control de la qualitat de les 
peces fabricades. Manteniment de primer 
nivell dels centres de mecanitzat. Es 
requereix acreditar experiència en centres 
de mecanitzat, preferiblement formació 
en Grau Mig o superior en mecatrònica o 
mecanització. Disponibilitat horària.
REF. 005/2019 OPERARI 
MANTENIMENT INDUSTRIAL Empresa 
industrial amb varies plantes a la comarca 
del Ripollès precisa la incorporació 
d’Operaris de Manteniment (mecànic i 
elèctric), amb demostrada experiència en 
el manteniment de maquinaria industrial 
i en especial en premses d’estampació 
i/o equips de forja. Les funcions 
principals que hauran de realitzar són 
les següents: Complir amb els plans 
de manteniment, tant preventiu com 
predictiu. Manteniment correctiu, donar 
resposta a les avaries imprevistes. Control 
de recanvis. Anàlisis d’avaries i propostes 
de millora. El perfi l, tan professional 
com personal que requereix el lloc és: 

venda online. Funcions: Dissenyar i dirigir 
plans comercials a curt, mig i llarg termini 
per tal d’accedir als mercats objectiu en 
les millors condicions de rendibilitat i 
competitivitat;  Seguint les directrius de 
la Direcció General, gestionar i executar 
tant les ventes a grans comptes com les 
ventes online, també supervisar i mantenir 
el catàleg de productes, coordinat amb els 
diferents departaments. Requeriments: 
Formació Universitària (preferiblement 
Enginyer tècnic agrícola, Enginyer 
agrònom o veterinari); No es requereix 
experiència però es valorarà experiència 
en el sector ramader o carni. Anglès (es 
valoraran altres idiomes). Disponibilitat 
per viatjar. Residència al Ripollès, Osona 
o Garrotxa S’ofereix: Incorporació a la 
plantilla de l’empresa; Desenvolupar 
una carrera professional en una empresa 
amb 20 anys d’experiència en el món 
online en continu procés d’innovació i 
creixement; Salari brut anual en funció de 
les competències aportades.
REF. 047/019 TÈCNIC/A QUALITAT 
Experiència. Formació mínima enguinyeria 
tècnica òptima haver treballat previament 
en un lloc similar. Habilitats capacitat 
d’anàlisi i deducció. Autoritat responsable 
qualitat producte. Competències habilitats 
d’assertivitat i comunicació. ependència 
tècnica . Responsabilitats/ funcions. 
Respectar i complir les normes de seguretat. 
Anglès. Coneixements en aparells de 
mesura. Coneixements dels procediments 
de treball. Gestiona la qualitat dels 
projectes de clients assignats.  Interlocució 
amb el client per tots els temes relacionats 

amb la qualitat. Coneixements de la 
norma IATF. Coneixements en AMFE,SPC 
i MSA. El lloc de treball sempre té d’estar 
net i ordenat. Lloc de treball: Ribes de 
Freser.
REF. 048/019 CAMBRER/A Experiència. 
Disponibilitat caps de setmana i 
festius. Lloc de treball: Sant Joan de les 
Abadesses.
REF. 052/019 OPERARI MAGATZEM
Carrega i descarrega de camions. 
Ordenar magatzem. Preparació de 
comandes. Experiència. Lloc de treball: 
Ripoll.
REF. 053/019 TÈCNIC COMERCIAL
Sector construcció i decoració. Enginyer 
tècnic. Imprescindible coneixements o 
experiència en el sector. Coneixements 
de venta. Lloc de treball: Manlleu – 
Ripoll.
REF 054/019 ADMINISTRATIVA CFGM 
o CFGS en Administració i fi nances. 
Coneixements en comptabilitat. Domini 
de la informàtica. Sector arquitectura. 
Contracte indefi nit. Lloc de treball: Sant 
Joan Abadesses.
REF. 055/019 OPERARIA Operaria 
de planta. Torn de tarda. Es valora 
experiència en sector industria. Lloc de 
treball: Ribes de Freser.
REF. 057/019 TRANSPORTISTA Carnet 
C1. Carnet de carretons elevadors. Lloc 
de treball: Ribes de Freser.
REF. 058/019 CAMBRER/A / 
RECEPCIONISTA Experiència. Es 
valora la capacitat d’atenció al client i 
experiència en recepció hotelera. Lloc de 
treball: Ripoll.

Agència de col·locació autoritzada 9900000223
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SALUT

SERVEIS 

972 70 21 12 · publicitat@corisa.cat
Colònia Santa Maria · Ctra. C-17 km 91,5 · 17500 Ripoll

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

tel.972 70 21 12
e-mail: publicitat@corisa.cat

tel.972 70 21 12
e-mail: publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866
C. Berenguer, 11, baixos · 17500 RIPOLL
Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

DR. JOAN TELL
OFTALMÒLEG

VISITES:
dimarts a les 11 h

dissabtes a les 10:30 h

Carrer Forn, 2 
RIPOLL

☎ 972 70 38 50
(només dies visita)

☎ 93 886 17 70
VIC

Passeig Sant Joan, 9 · 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 · a/e: acoma@ribasalvarez.cat

a
s

s
e

s
s

o
ria

Construccions Jordi Monturiol
Més de 25 anys dʼexperiència

Serralleria
Lampisteria
Tancaments dʼalumini i PVC
Fusteria

Reformes
Estufes - Xemeneies
Manteniments

T. 649 41 77 23
jordimonturiol@hotmail.com
17867 Camprodon (Girona)

Disposem de vehicle de cortesia

Reparació de tot tipus de vehicles i substitució de vidres
Restauració de vehicles i motos clàssiques
Treballem amb totes les companyies d’assegurances

c/ Santiago Rusiñol, nau 1.3 - Ripoll
628 344 445 - 972 663 566 - tallersadria21@gmail.com

Planxa i pintura

C/ Donya Estasia, 14 - 17500 Ripoll
www.taxiscoll.com  autocars@taxiscoll.com

Telèfon

972 70 11 99
Mòbil:

609 332 994
609 332 995

Bones Festes!

972 96 58 78
Plaça Clavé, 1. Ripoll

Planxisteria i Pintura

17864 Sant Pau de Segúries

PIRINEU SC

Av. Mariné, 12
Tel. / Fax: 972 74 70 39
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ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 1270 21 12

Pl. de la Dansa   Campdevànol
629 806 949    972 71 27 75 

· Hamburgueses
  i frankfurts casolans
· Frankfurt de
  1/2 metre i de
  pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa
· Futbol  i motos

Pl. Sant Eudald, 4 · Ripoll
Tel. 972 70 32 06
www.elmoli.cat

BRASERIA - GRILL

Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 . Ripoll
972 701 429 . 626 579 951

ENTREPANS FREDS I CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA
OBRIM CADA DIA

Els Billars N O U

Obert de 6 a 10 de la nit

R E S T A U R A N T

Ctra. C-17, km 93. Ripoll
Tel. 972 71 51 60

Entre el Lidl i la benzinera

c. Beat Miró, 9 · Sant Joan de les Abadesses
613 389 736 · 658 106 329

EL FORN
DE SANT JOAN

St. Pere, 14 · 972 70 07 66
Rocafi guera, 1 · 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 · 972 70 01 25

DOLCERIA JUNYENT, S.L.
dolceriajunyent@elripolles.com

Ripoll

CASA FUNDADA AL 1878CASA FUNDADA AL 1878

RESTAURANT
MAS ANGELATS

www.masangelats.com
info@masangelats.com

Ctra. N-260, km 128. 17534 Campelles

630 375 604

Ctra. de Camprodon, 59
Sant Joan de les Abadesses
972 72 12 87
brcasanostra@gmail.com
@casanostra59 

Us hiUs hiesperem!
esperem!

OBRIMOBRIM
Dimarts 7 de generDimarts 7 de gener

MENÚ DIARI 13€
MENÚ CAP DE SETMANA I FESTIUS 22€  Cafè inclòs

Tots els menús inclouen postres, pa i beguda.
PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENÚS CADA DIA

Tel. 93 852 90 80 ∙ St. Quirze de Besora

∙ Servei de carta 
∙ Especialitats de carn a la llosa
∙ Ampli aparcament davant del restaurant
∙ Tancat dilluns i dimarts per festa setmanal

DE DIMECRES A DIUMENGE, ESMORZAR DE FORQUILLA I DINARS

Vine!

Vacances del
7 al 28 de gener (inclosos)

El Llac

Ctra. N-260, km. 128 · Campelles
T. 972 72 71 51 · restaurantelllac.guiacat.cat

Esmorzar de forquilla
Menú diari

Cap de setmana
cuina oberta de 7 a 19 h

RESTAURANT

BonesFestes!
BonesBonesFestes!Festes!
BonesBonesFestes!Festes!







COMERCIALIZADORA

C. Sant Pere, 6 - 17500 RIPOLLC. Sant Pere, 6 - 17500 RIPOLL
Tel. 972 70 00 94 - Fax 972 70 37 03Tel. 972 70 00 94 - Fax 972 70 37 03
e-mail: lersa@lersaelectricitat.come-mail: lersa@lersaelectricitat.com

www.lersaenergia.comwww.lersaenergia.com

Us desitja
bon any 2020!

LA SEVA ENERGIA
100% RENOVABLE
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