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L'Hospital de
Campdevanol
esta preparat i
la comarcaté
especial cura de
les persones
més vulnerables

Anna Martinez:
«La gent pot
estar tranquil-la
1tothom estara
atés d'una
manera o altra»



Guia practica per
evitar els contagis
del Coronavirus

RIPOLL | REDACCIO

Per fer front al COVID-19, cal se-
guir una correlacié de mesures i
recomanacions per evitar pos-
sibles contagis, tal com explica
el Canal Salut. La clau és aplicar
les mesures que caldria tenir
en compte davant de qualsevol
malaltia respiratoria.

Primer de tot, rentar-se les
mans freqlientment (amb aigua
i sabd i solucions hidroalcoho-
liques), especialment després
del contacte directe amb per-
sones malaltes o el seu entorn.
Després, tapar-se la boca i el
nas amb mocadors d'un sol us
o0 amb la cara interna del colze
i, posteriorment, rentar-se les
mans de seguida.

Es essencial evitar el contacte

proper (com a minim, una dis-
tancia de dos metres) amb per-
sones que pateixin infeccions
respiratories agudes i presenten
tos o esternuts. No és recoma-
nable compartir menjar ni altres
objectes sense rentar-los degu-
dament.

Meés enlla d’aquestes directrius,

Accio per prevenir el Covid-19

s’ha d’estar sempre al cas de les
informacions que donin les au-
toritats en cada moment, ja que
es poden produir actualitzaci-
ons en alld que és recomana-
ble dur a terme. En general, cal
evitar el contacte directe amb

altres persones, mantenint una
distancia de seguretat pruden-
cial, aix{ com restar confinats a
casa durant el periode establert
pel govern espanyol, arran de
I'estat d’alarma decretat per la
crisi del coronavirus.

Organitzacio per garantir
I'oferta de productes

UNIO DE BOTIGUERS
DE RIBES
DE FRESER

RIBES DE FRESER | REDACCIO

La Unid de Botiguers de Ribes de Freser ha
exposat que la majoria d’establiments de la
vila han hagut de tancar. «Molts d’ells hem
decidit organitzar-nos de tal manera que
puguem seguir oferint els nostres produc-
tes als habitants» del municipi, explica el
seu president, Marc Costa. Cada establiment
ha habilitat un telefon per rebre comandes,
que seran entregades en alguns establiments
que, per la seva naturalesa, tenen permesa
I'obertura. També s’ha demanat des de I'as-
sociacié un pressupost per installar guixetes
intelligents per facilitar la compra i recollida
de productes.

Dimecres de mercat de
producte fresc a Ripoll

ABRIL CHINCHILLA

RIPOLL | REDACCIO

Sén dies de prendre mesures excepcionals per
adaptar-se al context de la situacié. Aquest
diimecres Ripoll va celebrar el mercat del bar-
ri de la ctra. de Barcelona, perd només amb la
preséncia de parades de productes frescos.
L'ajuntament de Ripoll també informava que
les zones d’aparcament blaves i taronges del
municipi seran gratuites, fins al 29 de marg,
segons noves indicacions.

cececsssvsey

Tot contra I’avorriment
El confinament esta generant
molta creativitat entre aquelles
persones que es queden a casa
per prevenir i aplanar la corba
del COVID-19. Passar hores a
casa ha tret l'art creatiu de dins
d’algunes persones. Alguns han
aprofitat per treure la pols als
jocs de taula, altres han con-
tinuat amb les seves series de
plataformes digirals, perd res
com l'originaltat que s’esta por-
tant a terme. Les xarxes socials
en sén un exemple, com ara el
repte de fer 10 tocs futbolistics
amb paper de vater, en comp-
tes d'una pilota. El mateix fan
els amants de I’hoquei, mitjan-
cant l'estic i el rotllo de paper.
També hi ha aplicacions com
Houseparty que estan sent
molt utilitzades entre els joves.
Aquesta plataforma permet fer
jocs amb diferents usuaris con-
nectats en linia des de casa seva.
D’altres han anat més enlla i han
tret els instruments als balcons
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per fer una espécie de concert
o0 orquestra, que molts veins
han aprofitat per gaudir, gravar
i penjar-ho a les xarxes socials.
La cirereta del pastis ha estat
els jocs veinals sense sortir de
la llar. N’hi ha que han aprofi-
tat les tanques que separen els
seus jardins per jugar partidetes
de tennis o per passar-se la pilo-
ta amb el peu sense que caigui a
terra. Tot s’hi val!

‘~* GOossosS

Els beneficiats pel
COVID-19 soén els gossos.
Amb I’'excusa que es pot sor-
tir acompanyat d’aquests,
han estat des del primer dia
passejant pels carrers.

Teletreball

El coronavirus ha mo-
dernitzat les empreses amb la
implementacié del teletreball.
Amb el temps veurem si la
mesura arriba per quedar-se o
és una solucié temporal.

Diumenge

Els carrers de Ripo-
llestaven tan buits diumenge
passat, amb l'estat d’alarma
decretat, com en qualsevol
diumenge a la tarda normal, on
costa veure-hi alguna anima.

@ Agnostic

‘7" El COVID-19 és agnos-
tic? No ho sabem, pero de mo-
ment ja ha estat el motiu de
cancel-lacio de processons a la
comarca del Ripollés i a altres
indrets de l'estat espanyol.
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Resposta amb miultiples mesures
per frenar el coronavirus

m Els governs de I'estat i la Generalitat llancen diferents propostes per afrontar la pandémia

RIPOLLES | XEVI PUJOL

El confinament és la mesura de
lluita contra el coronavirus que
més es recordara quan es par-
li sobre aquesta pandémia en
un futur. Perd durant aquests
dies s’estan succeint un munt
d’anuncis dels governs estatal i
catala que van en relacié amb el
virus. La darrera ha estat I'enge-
gada pel Departament de Salut
de la Generalitat, amb la posada
en marxa d’una aplicacié mobil
que serveix per tenir constan-
cia dels nous casos de persones
amb simptomes de coronavirus
i poder-ne fer un seguiment. La
va presentar la consellera Alba
Vergés, que destacava que 'ob-
jectiu principal és «donar res-
posta a la ciutadania segons
el nivell de gravetat que pugui
tenir cada persona, amb una
informacié que també tindran
tots els estaments del depar-
tament». L'app s'Tanomena Stop
Covid-19 Catil’han elaborat en-
tre diferents empreses i profes-
sionals sanitaris.

Al matf, el govern de I'estat ha-
via detallat les mesures apro-
vades al Consell de Ministres
extraordinari del dimarts. Un
pla de xoc per poder fer front a
les conseqiiéncies de I'impac-
te de la pandémia. Al Congrés
€s va anunciar que es podran
traslladar metges d'una auto-

Se segueix demanant
el confinament de
Catalunya

CATALUNYA | X.P.

La Generalitat de Catalunya
ha demanat des del principi
dela crisi del coronavirus que
era necessari confinar Cata-
lunya per evitar-ne l'expan-
sié. Es una reclamacié que
estan fent tant el president
de la Generalitat com altres
consellers en totes les seves
intervencions. De moment,
des de la Moncloa no es con-
templa aquesta opcid i totes
les estrategies es desenvolu-
pen igual a tot Espanya.

La consellera Alba Vergés durant una compareixenga aquesta setmana

ACN

nomia a una altra per donar
assistencia a tot el territori.
A més, es podra contractar a
personal sense la llicenciatura.
Cada autonomia podra fixar la
reduccié del transport public
segons les necessitats de mo-
bilitat. També s’ha aprovat una
inversid de 30 milions d’euros
per desenvolupar una vacuna
contra el COVID19. Sanchez ha
anunciat uns pressupostos de
recuperacié que posaran l'ac-
cent en els serveis socials i que
es treballara per frenar els des-

La preinscripcio
escolar, ajornada

CATALUNYA | REDACCIO

Un dels sectors més afectats
pel COVID-19 és el de I'educa-
cid. Els alumnes dels O anys a
la universitat no tenen classe
des del passat divendres, i ara
s’ha anunciat que la preins-
cripcid escolar d’infantil, pri-
maria i ESO queda ajornada.
El Departament d’Educacio
ha explicat que no es fara fins
que es pugui dur a terme «en
condicions de normalitat».
Dimarts també es va anun-
ciar que s'ajorna un mes la
selectivitat.

nonaments i palliar la pobresa
energética i infantil.

Moratoria hipotecaria

En termes econOmics, es va
anunciar una moratoria hipo-
tecaria per a les families més
afectades perla crisieconomica
arran de la pandemia. Aquestes

poden ser les que hagin perdut
el lloc de treball per un ERTO o
que hagin vist reduits els seus
ingressos. També s’hi inclou la
prohibicié del tall de llum, ai-
gua i gas als col-lectius vulnera-
bles i es garanteix que totes les
families tinguin accés als ser-
veis d’'Internet i televisid. Per-

Desinfeccio dels parcs infantils a Ripoll

D’aquesta manera s'estan de-
sinfectant els parcs infantils de
Ripoll per part de la brigada de

JOAQUIM COLOMER

I'ajuntament. Una de les prime-
res mesures va ser precintar-los,
el passat dissabte.

que el credit pugui arribar de
manera rapida a les empreses,
s’ha aprovat una linia de I'ICO
amb un import de 200.000 mi-
lions d’euros.

Les mesures de la Generalitat
Per altra banda, la Generalitat ja
havia anunciat un ajut en forma
de prestacié econdmica de fins
a 2.000 euros per als autbnoms
que acreditin una reduccid
drastica i involuntaria de la seva
facturacié a causa dels efectes
de la pandémia. Aix0 pretén
beneficiar a unes 4.500 perso-
nes, segons el departament de
Treball, Afers Socials i Families.

Tancament de fronteres

El govern també va acordar
el dilluns al vespre restablir el
control de les fronteres ter-
restres. Es permet l'entrada de
ciutadans espanyols, als tre-
balladors de fronteres i a altres
persones per causa de forca
major. El transport de merca-
deries no se'n veu afectat. Al
Ripollés, aix0 afecta la carretera
C-38 a Moll6 (Col d’Ares) i a la
linia R3 de Rodalies, que només
presta servei fins a Puigcerda.

L'APUNT

Les dades del
COVID-19, fins
aquest dimecres

Les ultimes dades sobre el
coronavirus abans del tan-
cament d’aquest setmanari
indicaven que a tot Espanya
hi havien més de 13.700 ca-
sos confirmats de persones
amb el COVID-19. Catalu-
nya ésla segona comunitat
autonoma amb meés infec-
tats, amb un total de 1.866,
el 13,6% de tot el pais, i 41
morts. Segons aquestes da-
des publicades poc abans
de les set de la tarda, la co-
munitat de Madrid continu-
ava essent on hi havia més
casos, amb més de 5.600 i
390 morts.



El Govern Central
declara l’estat d’alarma

RIPOLLES | REDACCIO

Des d’aquest dilluns, 47,1 mi-
lions d’espanyols viuen en
estat d’alarma després del
decret del Govern espanyol.
De moment, el termini és de
quinze dies, encara que el
ministre de Transports, Mo-
bilitat i Agenda Urbana, José
Luis Abalos, ja assegurava que
es podria allargara més enlla
d’aquest termini. Ara, els ciu-
tadans només poden circular
per les vies dlis public per
comprar aliments, productes
farmaceéutics i de primera ne-
cessitat; assisténcia a centres
sanitaris; desplagament al lloc
de treball; retorn al lloc de re-
sidencia habitual; assisténcia i
cura de grans, petits, depen-
dentsipersones amb discapa-
citat; desplagament a entitats
financeres o d’assegurances,
o per causa de for¢ca major.
A més, la circulacié s’ha de
fer individualment i només
acompanyat si es té mobilitat
reduida. Mentrestant, els ve-
hicles poden circular per a les
activitats abans citades o per
anar a benzineres.

El Ministeri d’'Interior pot acor-
dar el tancament de les carre-
teres. A més, el decret suspén
I'activitat educativa presencial

Pedro Sanchez ho va anunciar aquest dissabte en roda de premsa

en tots els centres i etapes, i
indica que es mantindran les
activitats eductives en linia
sempre que sigui possible.
Aix{ mateix, el govern espa-
nyol ordenava el tancament
de tots elslocalsiestabliments
minoristes, i només posa les
excepcions de comercos que
venguin aliments, begudes i
productes de primera neces-
sitat, farmaceutics, medics,
productes ortopedics, Opti-
ques, premsa, combustibles,
estancs, equips tecnologics
i de telecomunicacions, ali-
ments per a animals de com-
panyia, tintoreries, i comerg
per internet, telefonic o per
correspondencia.

La permanencia en super-
mercats i farmacies ha de ser
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LLOGUER DE NAUS
A CAMPDEVANOL

- Amb videovigilancia
- Bon accés
- Al costat de la N-260
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«l’estricament necessaria»,
segons el decret, que apunta
que s'evitaran aglomeracions
i es controlara que consumi-
dors i empleats mantinguin la
distancia de seguretat de com
a minim un metre. Pel que fa
a cafeteries i restaurants, que-
den alhora tancades al public,
tot i que poden fer lliuraments
a domicili.

També tanquen installacions
culturals, esportives, aixi com
desfilades, revetlles i festes
populars. Lassisténcia als
llocs de culte i a les cerimoni-
es civils 1 religioses, incloent
les finebres, queda condicio-
nada a la necessitat de mante-
nir un metre de distancia com
a minim entre els assistents.
A més, l'executiu Sanchez

RIPOLL | REDACCIO

El COVID 19 ha trencat amb
I'habitual imatge en gaire-
bé tots els pobles de la co-
marca del Ripollés. Sobre-
tot durant el darrer cap de
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setmana, on es van comencar
a veure carrers, places i parcs
buits o practicament buits. Una
imatge a la qual s’hi van afegir,
des de dilluns, els cotxes que
circulaven pels carrers per di-
rigir-se als llocs de treball.

Aules i escoles sense alumnes

RIPOLLES | REDACCIO

Des de divendres passat, els
centres eductius del Ripolles
estan tancats. Una de les pri-
meres conseqliencies de les
actuacions de prevencid pel
coronavirus. Tot 1 que l'acti-
vitat educativa no es podra
realitzar amb normalitat, els
alumnes hauran de mantenir
un minim d’activitat a casa i
es podran comunicar amb els

assumeix el control unic
i recentralitza les compe-
téncies de salut, seguretat,
transports i defensa.

Controls per evitar
moviments innecessaris

CAMPRODON | REDACCIO

Mossos d’Esquadra, Guar-
dia Civil i Policia Nacional
van comencar a fer con-
trols a les entrades i sortides
de diverses localitats, com
Camprodon i Ripoll, per tal
de garantir que només es fan
aquells desplacaments estri-
caments necessaris. L'objec-
tiu és el compliment de les
mesures limitadores imposa-

des per I'estat d’alarma o es
resisteixin a l'autoritat, po-
den ser fins i tot sancionats.
Només es poden fer despla-
caments de manera individu-
al, exceptuant si s’ha d’acom-
panyar alguna persona amb
dificultats, per comprar pro-
ductes de primera necessitat,
assistir als centre sanitaris,
desplacar-se al lloc de treball
o per tenir cura d'una perso-
na dependent, entre altres.

mestres a través de correu
electronic.

Per exemple, a l'escola Sale-
siana de Ripoll han facilitat
recursos per llegir o escriure.
Com a minim, la mesura es
mantindra vigent durant ca-
torze dies. Afecta 1,6 milions
d’alumnes i gairebé 80.000
docents de llars d'infants,
escoles i instituts del pais.
També als estudiants i pro-
fessors d'universitat.

Es rescaten dos
excursionistes
tot ila declaracio
d'estat d'alarma

BOMBERS
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VALL DE NURIA [QUERALBS) | REDACCID

Malgrat que el Govern espanyol
va declarar l'estat d’alarma, el
passat diumenge els bombers
de la Generalitat van haver de
treballar en un rescat al terme
municipal de Queralbs. Eren
dos excursionistes que, totique
estaven illesos, van necessitar
ser evacuats per les condicions
de neu alazonaien previsié de
la imminent baixada de tem-
peratures anunciada pel Servei
Meteorologic de Catalunya. Un
cop rescatat, els bombers van
informar-los de l'estat d’alerta
i que els moviments estaven
restringits, també en tota mena
d’activitats a l'aire lliure.
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«El coronavirus ha posat
de manifest la precarietat
del sistema de cures»

I L'ACPAD denuncia els problemes que ha portat el
confinament a les families amb persones dependents

RIPOLLES | XEVIPUJOL

L'ACPAD, I'Associacié Comar-
cal per la Promocid i Ajut a les
persones amb Discapacitat, ha
denunciat que l'estat d’alarma
iles mesures que ha comportat
afecten en gran mesura a les
families que tenen algun dels
seus membres en situacié de
dependéncia. Sobretot s’han
queixat del fet que per una
banda la gent s’hagi de con-
finar a casa i per l'altra, s’hagi
d’anar a treballar. «Demanem
que les persones que han de
tenir cura d’altres membres
de la familia vulnerables o
amb discapacitat estiguin
exemptes d’anar a treballar»,
explica Magda Casademunt,
membre de '’ACPAD. Aix{ ma-
teix, volen que aix0 «no de-
pengui de les condicions o de
la bona voluntat de les em-
preses, o de les possibilitats
de reduir jornada o agafar-se
vacances, siné que sigui una
mesura del propi govern».

e

Mz-xgda Casademunt, de 'ACPAD

També posaven de manifest
que els cuidadors que normal-
ment van a casa d’aquestes
families podien ser un factor
de risc de contagi per als seus
membres, «ja que entren a
més d’'una llar». Pensen que
st hi ha d’haver confinament,
s’ha de complir per part de tot-
hom i amb més exigéncia en
els casos que impliquen a per-
sones amb més vulnerabilitat.

Constantment I'’ACPAD ja va
fent reivindicacions relacio-
nades amb el tracte a aquest
coldlectiu, i Casademunt opina
que «el coronavirus ha posat
de manifest la precarietat
de tot el sistema de cures,
que per molts serveis que hi
hagi acaba recaient sobre les
families, que ho tenen molt
dificil per tirar endavant les
situacions».

Protocol d'actuacio especial
pel voluntariat al Ripollés

RIPOLLES | REDACCIO

El Consorci de Benestar Social
del Ripollés ha volgut centra-
litzar tots els temes relacionats
amb el voluntariat i amb el su-
port a persones vulnerables en
el marc de 'emergencia sanita-
ria actual. A la comarca, s’ha or-
ganitzat una taula comarcal per
gestionar la situacio, en la qual
hi ha representacio de diferents
serveis institucions implica-
des, tant sanitaries com soci-
als, politiques i de seguretat.
La voluntat és coordinar totes
les actuacions que se’'n derivin
i cobrir les necessitats sanita-
ries i socials que puguin sorgir.
El Consorci es coordina amb els
grups de voluntariat que han
anat sorgint als diferents muni-
cipis de la comarca. Sobretot es
vol seguir el protocol d’actuacié
que estableix que hi ha d’haver
els minims contactes possibles
entre les persones. Per aquest
motiu, el Consorci ha organit-
zat un dispositiu professional
per atendre les urgencies soci-
als. En la mesura de les possibi-
litats, es cobriran les demandes
des d’aquest dispositiu. En cas
que es necessiti voluntariat per
a cobrir la demanda, la profes-
sional de referéncia del Consor-
ci es posara en contacte amb

L'Hospital, preparat per atendre possibles casos

HOSP. CAMPDEVANOL

CAMPDEVANOL | XEVI PUJOL

Des del passat dissabte, I'Hos-
pital de Campdevanol va inici-
ar un Comite de Crisi per anar
determinant les mesures que
ha de prendre davant els pos-
sibles casos de coronavirus.
Primerament, es van pactar
una série de mesures per a
la prevencio i el control de la
infeccié pel SARS-CoV-2. Per
una banda, es va suspendre
tota l'activitat quirtrgica pro-
gramada des d’aquest dilluns i
durant 15 dies. També s’ha tan-
cat la consulta externa, excep-
te per les visites imprescindi-
bles. S"han reduit els ingressos
hospitalaris que tenen indica-
ci6, s’ha fet una suspensid de
I'Hospital de Dia de Llarga Es-
tada is’ha limitat el nombre de
persones que poden anar dins
dels ascensors. A banda, s’ha

Reunid del Comité de Crisi de I'Hospital, dimarts passat

reestructurat l'accés al cen-
tre i la porta d’urgéncies esta
tancada excepte pel transport
sanitari, mentre que la general
esta oberta de les 7.30 h a les
21.30 h i els caps de setmana i
festius de les 9 h ales 21 h. En

I'atencio primaria s’han suspés
visites, I'atencio dels consulto-
ris locals i I'atencio telefonica.
Finalment, també s’ha reorde-
nat I'activitat de PADES.

Des del centre hospitalari es
demana a tots els usuaris que

siguin responsables i que no-
més acudeixin a I'hospital o
als centres d’atencid primaria
quan sigui realment necessa-
ri. El gerent de I'Hospital, el Dr.
Joan Grané, detallava que si
algu creu que pot tenir el coro-
navirus «primer had’anar ala
web ... on trobara una petita
enquesta de 5 preguntes per
determinar si pot tenir o no
el virus i si ha d’anar al metge
o bé quedar-se a casa». Gra-
né admet que la poblacié i els
professionals sanitaris estan
nerviosos amb aquesta situ-
acid d’alarma i opina que «el
que hem d’intentar entre tots
és tornar a la calma, prendre
les prevencions que toquin».
El gerent de l'ens pensa que
«al Ripolles la gent s’esta
comportant molt, la gent ve a
les urgéncies quan toca i no-
més per casos necessaris».

Creu Roja o amb les persones
referents de cada grup de vo-
luntariat municipal.

A la comarca s’han organitzat
diverses xarxes d’ajuda mutua
per la gent que tingui temps 1
vulgui ajudar a gent gran o a
la cura d'infants. Per comuni-
car-s'hi, a Ribes de Freser es pot
trucar al 674051145, a les Llosses
al 679627373, a Campdevanol al
690692812, a Sant Pau de Segu-
ries al 667020779, a Sant Joan
de les Abadesses al 678232055,
a Setcases al 683331383, a Vall-
fogona al 607558244 i a Ripoll
al telefon 627278526. També es
pot trucar al 972700601 de la
Creu Roja Ripoll o al 629715756
de la Vall de Camprodon.
Expliquen que és important
saber que no es pot garantir la
proteccié de les persones que
participen en lintercanvi de
voluntariat i que la responsa-
bilitat de l'actuacié recau di-
rectament en les persones que
hi prenen part. Demanen a vo-
luntaris 1 persones ateses que
donin conformitat a un seguit
de condicions que han penjat
en un comunicat a la seva web.
També recorden que el telefon
972715839 1 el correu cbsripo-
lles@ripolles.cat estan a dispo-
sicié per atendre qualsevol de-
manda en aquest sentit.

Reforcat el servei
de teleassisténcia

RIPOLLES | REDACCIO

El Servei local de Teleas-
sisténcia de les comarques
gironines, que gestiona Dip-
salut ha previst un seguit
d’accions especials davant
I'episodi de pandemia del
COVID-19. Sha reforcat el
seguiment a les persones
més vulnerables, aix{ com la
coordinacié amb els serveis
socials municipals, per tal de
poder atendre immediata-
ment totes les emergéncies
i poder garantir la cobertura
de les necessitats basiques.
Des del passat dia 12 i fins
aquest dimarts, havien rebut
725 trucades de persones
usuaries sollicitant infor-
macié sobre el coronavirus.
Sobretot, han hagut de do-
nar consells de prevencié a
persones usuaries.
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Tot sembla que hagi passat a un
segon terme davant de la pre-
ocupacid principal que ens ha
sobrevingut, que no és altra que
la nostra salut. No caure malalts
individualment, no encomanar
al nostre entorn, tenir cura dels

; Jordi
. Vilarroda

PRESIDENT D'OMNIpM
CULTURAL RIPOLLES

collaborar amb les altres ad-
ministracions (com s’ha fet a
Alemanya), actua per imposi-
cié. I aprofita 'avinentesa per
recentralitzar-se, per treure
competencies al Govern de

més vulnerables... aixd és el
que ens tocara fer durant unes
quantes setmanes per damunt
de tot. Afegim a aix0 els malde-
caps economics que a molts els
portara aquesta situacio, en es-
pecial a autonoms i treballadors
en precari. Una situacié que ens
Crea angoixa, sens dubte.

Angoixa que augmenta davant de la
manca d'una reaccié contundent per
part de l'estat espanyol, que és qui té
la clau per posar en practica les me-
sures oportunes. Al nostre entorn,
també al Ripolles, hi ha molta gent
que aquests dies ha hagut de sortir
per anar a treballar. Alguns perqué
pertanyen a serveis essencials (i mai
els agrairem prou aquest esforc!) pero
també molts d’altres que no es troben
en aquest cas. “El confinament de tota
la poblaci i pais és una mesura neces-
saria si volem fer front a 'emergencia
actual, tal com reclamen les nostres
institucions”, deia el comunicat que
Omnium va fer public diumenge.
Una vegada més, pero, ens hem tro-
bat davant d'un Estat no respon a les
nostres necessitats i que, en lloc de

Moment

excepcional

Una vegada
meés ens
hem trobat
davant d’un
Estat que
no respon a
les nostres
necessitats

la Generalitat, que fa dies
insisteix en la necessitat de
confinar-nos completament
com a Unica manera d’aturar
el coronavirus, tal com diuen
els especialistes en malalties
infeccioses. Davant d’aixo,
cal que actuem com el que
som: una societat organitzada
i amb capacitat d’iniciativa. I fem cas,
sobretot, als experts, que a Catalunya
en tenim de molt qualificats. Sén els
seus consells, els que ens haurien de
marcar la pauta.

I no deixem de banda la cultura. Es-
cric aixo en el moment en qué rebem
la mala noticia de I'anullacié de Sant
Jordi. Perd no dubto que el celebra-
rem, i amb més forca, al carrer i amb
els escriptors. Mentrestant, ens man-
tenim actius a les xarxes ja que no
podem fer-ho al carrer: Omnium ha
engegat la campanya #Compartim-
Cultura, en que fem xarxa per reco-
manar-nos llibres, pellicules i tota
mena de propostes per ajudar-nos a
passar aquests dies. Es una manera
més de sentir-nos junts, de cuidar-nos
els uns als altres. Es aix{ com ens en
sortirem, no ho dubteu.

LA SEVA ENERGIA
100% RENOVABLE

COMERCIALIZADORA LERSA
ACTIVA EL PLA DE XOC

Si ets client de COMERCIALIZADORA LERSA, S.L. i t'has vist
afectat economicament pel COVID-19, et podem AJUDAR!
NO ho dubtis, contacta amb nosalires.

CANALS DE COMUNICACIO

® www.lersaenergia.com
« covidl9@lersaenergia.com
& 686 570 543

EDITORIAL

Ara si, toca més que mai

A tothom ens semblava que alld que passava a la Xina no arriba-
ria mai a Europa. Malgrat les adverténcies i presagis de cientifics
qualificats, ben poca gent s'imaginava que en pocs dies el maleit
coronavirus arribaria a casa. El cas és que ara el tenim aqui en fase
d’expansio i contagi. [ ara que? Que hem de fer? Doncs fer el pas
que ens demanen els governs de Catalunya i de I'estat i aplicar amb
rigor tots els consells que dicten les autoritats sanitaries. No va de
broma, qualsevol actitud individual irresponsable pot provocar

que moltes persones en pateixin les conseqiiéncies. Cal quedar-se
a casa i seguir les normes d’higiene i de proteccid i pensar que les
administracions publiques faran tot el possible perqueé els efectes
del COVID-19 no siguin excessivament negatives.

També en I'ambit comarcal, les nostres institucions s’han mogut,
I'ajuntament de Ripoll ja ha fet public I'ajornament de tributs muni-
cipals, I'Hospital de Campdevanol segueix el dia a dia de la situacié
amb un equip medic i técnic que actualitza els protocols per fer
front a la situacid. Empreses, comercos i associacions han anat
ajustant la seva activitat a les circumstancies. Amb aquesta predis-
posicié sembla que, si tothom compleix, ens en sortirem.

EIl Ripollés que teniu avui a les mans és de format diferent, és un
especial i distribuit de manera gratuita amb la col-laboracié de
quioscs, llibreries i punts de venda, aix{ com, en aquesta ocasio, de
farmacies, forns i supermercats. Corisa Media Grup ha decidit que

a través dels continguts informatius del setmanari, els ripollesos no
deixin d’accedir a la informacié de proximitat, la que més cal tenir a
I'abast i la que més, creiem, ha d’ajudar als ciutadans de la comarca
a tenir coneixement de la situacié de la qual tots en som protago-
nistes i actors directes.

Tambeé, Televisio del Ripolles, juntament amb l'altra televisid del
grup, Olot Televisid, emetra una programacié especial per mantenir
informada a tota la comarca i, a través dels seus programes, fer més
agradable I'estada a casa on també es podra comptar amb la infor-
macié immediata del Ripollesdigital.cat i Radio Ripoll.

Seran uns dies dificils, en els quals tothom esta fent sacrificis i
complint aquell plantejament de J.F. Kennedy: “No et preguntis
que pot fer el teu pais per tu, pregunta’t que pots fer tu per al teu
pais” En aquest cas, més enlla del pafs, és per la gent. Els catalans
en general, i els ripollesos en particular, sempre han estat solidaris
en els valors que creuen i aixi ho han demostrat. En aquesta ocasio,
ara més que mai, ho hem de fer!

EIRIPOLLES

Membre de |'Associacié Catalana de Premsa
Comarcal (ACPC)

Difusié controlada per OJD
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Amor als avis
Respectar els malalts
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Jo actuo x
Ajudar els professionals sanitaris
Protegir els amics

| tu?

Queda’t a casa i suma-t’hi!
Som 7,5 milions per

aturar el coronavirus
#JoActuo

joactuo.cat

/Salut Generaltat D) Milions




0 00000000000000000000000000000000000004P0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢

P8

[c»] OPINIO

EIRIPOLLES
Dijous, 19 de marg de 2020

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

No tinc paraules, que solen dir els
oradors abans de deixar anar una
arenga inacabable. Mai m’hagués
imaginat que ens veuriem en una
situacid aixi. I parlo del coronavirus,
tot demanant perdd, d'una banda

DEVI
Palomeras

METGE | ESCRIPTOR

I'Artic? Potser calia que fos aixi.

No séc cap expert en epidemiolo-
gia. Quan vaig estudiar-ne a I'dltim
curs de la carrera de medicina, la
vaig passar com una assignatura
més. Es evident que si m’hi hagu-

perque ja n'ha parlat tothom i de
I'altra perque quan surtin publicades
aquestes ratlles, potser ja haura ca-
ducat el que aqui es diu. A dia d'avui
no tinc noticia que n'hi hagi cap cas
a la nostra comarca. Lenhorabona i
que duri. El que st que ja olorem sén
les conseqiiencies de les mesures de
contencid preses: ningl no ens estalviara la
fallida economica (els pobres en pagaran la
factura i algti es fara més ric), la paralisi poli-
tica, I'escapgament (hem de creure que tem-
poral) de drets ciutadans i autonomics, l'es-
verament de la societat, la desaparicié de la
vida cultural i esportiva, la histéria informa-
tiva dels mitjans i la conspiranoia de twitter.
Qui se'n recorda a hores d'ara del procés, dels
negocis de la casa reial, de la guerra de Siria,
de les manifestacions de Hong Kong, dels re-
fugiats de Lesbos, del Brexit o de la fosa de

Reflexions

d'un confinat

El que pot
passar amb

el pic d’una
malaltia virica,
notablement
contagiosa, és
preocupant

és aplicat, ara sortiria cada dia a
la tele. L'argument en favor de les
mesures preses ha estat el desig
d’aplanar la corba del nombre de
contagis per no saturar els serveis
sanitaris, especialment els de cures
intensives. Estem intentant seguir
la férmula xinesa, com a altres pa-
isos d’Europa. Per0 la Xina és una dictadura
militaritzada, i nosaltres encara no. Per cert:
Europa? No hi és ni se I'espera. Més lluny
que mai de ser I'Europa dels ciutadans és,
com sempre, I'Europa dels estats, d'aix0 els
catalans en tenim experiencia. Més mesqui-
nesa que solidaritat, més irrellevancia que
eficiéncia.

En contrast amb els tertulians que ens cas-
tiguen a tota hora, confesso que no tinc una
opini6 solida. No discutiré el confinament.
Per sort estic prou bé a casa i em dedicaré
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Situacions com la que estem visquent
aquests dies ens resituen de cop. I ens
posen a prova en gilestio d’hores. No
hi ha hagut temps per preparar-nos, o
si hi ha sigut, no hem entés que era
tan imminent.

Viure reclosos et fa adonar de la

Montsina
Llimés
REGIDORA DE CULTURA
DE RIPOLL

que mai, a qualsevol senyal que
pogués indicar-nos el contrari.

No és una vida que ens agradi i
enyorem la normalitat i la reco-
neixem com un bé molt preuat.

I, és en aquests moments, més
que mai, que penso en les per-

quantitat d’activitats i vivencies que
habitualment acumulem. Vivencies
de tots tipus que ens mantenen actius
1que ens permeten interactuar, treba-
llar, aprendre, gaudir, discrepar i anar
visquent el dia a dia amb normalitat.
De sobte, aix0 es trenca per tots i to-
tes i es trenca alhora.

I, fins i tot els més reticents, deuen
pensar que beneida I'hora en qué la
tecnologia es va fer present -en major o menor
mesura- en la vida de gairebé tots.

Aix0 ens permet el contacte -diferent- amb
la resta. Podem continuar fent reunions,
contactant amb families i alumnes, llegint el
diari, explicar 1 rebre acudits i compartir les
pors i la sensacié tan rara de ser a casa i no
fer vacances.

Valorem trobar-nos bé i, estem més receptius

Ara toca
aprendre:

Si O Si

sones que passen pendries tan
greus i tan bésties que van molt
més enlla de confinaments.

Els refugiats, els qui viatgen
en vaixells que no tenen des-
tl. Aquestes persones no tenen
I'espasa del coronavirus damunt,
aquestes persones en tenen
moltes i molt més afilades.
Aprofitem aquesta por i basarda
que tots sentim aquests dies per ser més
empatics amb altres pors més dures i més
injustes.

Al final, un arriba a la conclusio que, no-
més si experimentem, podem entendre
del tot la realitat de la qual parlem.
Aprofitem aquesta por d’avui, perque
quan hagi passat, siguem una mica més
empatics amb les pors dels altres.

com tothom a pintar les baranes del balco, a
endrecar els armaris, a llegir noveldes oblida-
des ia veure séries de Filmin. El model xines,
deia, és el d’'un pais autoritari que pretén
oferir seguretat als seus ciutadans a manca
d’altres drets fonamentals. Perd no ha estat
I'inica resposta possible, és clar: de moment,
Corea del Sud ha esmercat esforgos en am-
pliar moltissim les analisis cliniques, per a
una deteccié més precisa de casos i el seu
confinament. Jo m'inclinaria per aquest tl-
tim, més eficag i menys traumatic, pero crec
que entre nosaltres no tenfem altra opcié que
l'escollit ja que les nostres possibilitats s6n
limitades i fa patir el seu desbordament. Els
experts recomanen fer I'estudi virologic quan
hi ha hagut algun contacte amb un infectat o
quan hi ha simptomatologia. Pero em consta
que aqui es reserva als casos greus. Tot acaba
sent una qiiestid de recursos. Si cada hivern
els nostres hospitals ja es veuen sobresatu-
rats amb I'epidémia de grip habitual, el que
pot passar amb el pic d'una malaltia virica
afegida, notablement contagiosa, és preocu-
pant. No sé si mai veurem un estudi ponderat
sobre el que s'esta fent, no dic un treball po-
litic, ni mediatic, dic cientific. I no per home-
natjar ni donar la culpa a ningg, que vull con-
vencer-me que tot el que es decideix arreu és
amb la millor intencié i en proporcid al que
hi ha de disponible, siné amb l'expectativa

que algun dia ens pugui arribar una epidemia
d’'una malaltia de més gravetat. L'actual és,
en ella mateixa, forca benigne, malgrat que
sempre son de compadir els que la pateixen
i no cal dir, els que no la superen. Dotar de
més efectius la sanitat, no només pensant en
el dia a dia, tot i aixi precari, podria ser una
bona conseqiiencia. I ala llarga més rendible.
I que els politics que fins ara no ho han fet
gaire bé (no afllar Madrid), ens manin ara com
ho hem de fer els catalans, és el detall centra-
lista espanyol que ens mancava.

I, sense apartar-nos del tot de la giiestié, haig
de dir que quan dijous de la setmana passada
I'ajuntament de Ripoll va dictar unes dispo-
sicions de compliment per als equipaments
municipals, en va mencionar uns quants:
piscina, biblioteca... pero no el Museu Etno-
grafic, premi nacional de cultura i unes de les
entitats civils amb més solvéncia dela vila. Es
un oblit que hem d'interpretar com que per a
I'actual consistori el museu és una institucid
prescindible?

Un altre punt afegit: la nostra comarca viu
envoltada de muntanyes i de ttnels. Quan
podrem disposar de cobertura radiofonica i
telefonica que ens permeti la comunicacid
quan hi passem per dins, i aix{ no ens ha-
guem d'informar del coronavirus de manera
sincopada?

Salut!
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Maria Dolors
\ Vilalta

REGIDORA DE SEGURETAT
CIUTADANA DE RIPOLL

Actitud
responsable

Fa dies que tots parlem del mateix, el coro-
navirus, i és logic. Una situacié com la que
estem vivint és excepcional i preocupant,
pel desconeixement, per la incertesa del qué
passara. Es nota un silenci pesant i la sensa-
ci6 d'estar esperant quelcom estrany que no

podem intuir per on vindra.

A Tl'inici, quan es va detectar el virus a la
Xina, ho véiem com un fet llunya, que no ens
afectaria. Tanmateix, aquesta no ha estat la
realitat.

Aquesta circumstancia ha posat en relleu
la fragilitat i vulnerabilitat individual i col-
lectiva, en tots els ambits.

Estem en una situacid dificil i desconeguda
que fa que el desconcert s'amplifiqui, perd
és ara el moment de posar en relleu la nostra
responsabilitat i solidaritat. La nostra actitud
davant aquesta situacié ha de ser conse-
qiient amb el que se’ns demana. Es de poca
maduresa donar excuses per no complir amb
el confinament, no tan sols per no contagi-
ar-nos sin6 també per no contagiar a altres.
Hiha moltes persones que cada dia i a cada
moment s’ exposen per combatre el virus,
ajudem-los 1 ajudem-nos amb la nostra
prudencia.
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RESPONSABILITAT
SOLIDARITAT
SENTIT COMU

#QUEDATACASA
#JOEMQUEDOACASA

Si la vostra activitat laboral no ha cessat, preneu les maximes
mesures per evitar la propagacio del #covid-19
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El teletreball, una
solucio a la comarca

RIPOLL | ROGER SALADRIGUES

El teletreball jaha arribatala co-
marca del Ripolles. Algunes em-
preses ja estan aplicant aquesta
mesura preventiva per evitar
més contagis de coronavirus
al territori catala. Una d’aques-
tes companyies que ha decidit
apostar per aquesta practica
és l'electrica LERSA. «Totes les
relacions volem que siguin a
distancia, els treballadors fa-
ran teletreball des de casa», ha
explica el director, Lluis Sabata.
El maxim responsable tam-
bé assegura que la decisio té
un component social: «Es im-
portant que els nostres tre-
balladors puguin conciliar la
seva vida laboral i familiar
per si s’han de quedar amb la
canalla a casa i sobretot pre-
venir perqué no vagi a més».
A part del teletreball, 'empre-

L'empresa LERSA Energia

ELRIPOLLES

sa esta portant a terme altres
accions per contrarestar el CO-
VID-19. Algunes d’aquestes sén
eltancament del'oficina d’aten-
ci6 al public. La idea és que els
usuaris no notin cap canvi: «La
diferéncia és que en compte
Des de la Unié Intersectorial
Empresarial del Ripolles (UIER)
veuen en bons ulls que les em-

preses apliquin aquesta prac-
tica. «Facilitar el fet que la
gent es pugui quedar a casa i
mobilitzar el menys possible
a la gent cal fer-ho», explica
el Secretari General de la UIER,
Josep Pascal. Tot i aix0, asse-
gura que no totes les empreses
ho podran aplicar, com és el cas
dels sectors industrials.

Un exemple d’empresa
que es queda sense feina

La casa de colonies Torre del Coll

ROGER SALADRIGUES

CAMPRODON | ROGER SALADRIGUES

La propagacid del COVID-19
esta provocant que l'econo-
mia se’n ressenteixi. Les cases
de coldnies en sén un reflex
d’aquesta situacio, ja que mol-
tes han vist com s’anullaven
les reserves i totes les activitats
programades. Marc Navarro,
director de la casa de colonies
Torre del Coll de Camprodon,
esta experimentant aquesta
realitat de primera ma per cul-
pa del virus. Des de la primera
roda de premsa del president
de la Generalitat de Catalunya,
Quim Torra, Navarro va veure
com les cancellacions per part
dels grups escolars s’anaven

produint i, com a minim,
s'allargaran fins després de
Setmana Santa. «Es una si-
tuacié complicada perque
estem perdent diners, pero
no hi podem fer res i tam-
poc sabem quant durara»,
destaca el director de la casa
de colonies. Navarro també
té una empresa de caterings
que treballa amb els menja-
dors escolars, que no funci-
onen des de dijous. Davant
d’aquesta situacid, s’ha ha-
gut de prescindir del perso-
nal que «no és fixy», explica
Navarro. Tot i aix0, potser en
algun moment collaborara
en l'elaboraci6 de menus
per a gent que ho necessiti.

Facilitats per als
pagaments de taxes
en el cas de Ripoll

RIPOLL | REDACCIO

L'Ajuntament de Ripoll ha de-
cidit facilitar el pagament de
taxes a les empreses arran de
les afectacions econdmiques
que esta provocant el coro-
navirus. Per tant, empreses,
comerciants i professionals
podran aplagar o fraccionar el
pagament de I'IBI sense inte-
ressos i pagar-lo més como-
dament durant aquest 2020.
La taxa d’escombraries a em-
preses també es prorroga i hi
haura temps per pagar-la fins
al setembre.

El regidor de Serveis Econo-
mics, Josep Maria Creixans,
explica que I'IBI «és un dels
impostos que més puja». Tota
empresa interessada en canviar
el metode de pagament de I'IBI
ha d’adrecar-se al servei de re-
captacié del Consell Comarcal,
per tal d’emplenar el formulari.
Des de l'ajuntament també
s’esta pendent de les ajudes
que puguin arribar des dels go-
verns catala i estatal i «tan bon
punt estiguin publicats, fa-
rem notes informatives per-
queé tothom estigui al dia»,
resolia Creixans.

Caldran ajudes economiques
d'estaments superiors

RIPOLLES | GUILLEM SANCHEZ

L'afectacio de la crisi del co-
ronavirus al teixit empresa-
rial i comercial del Ripollés
pot ser important. Aix{ ho
reconeixen des de la Unid
Intersectorial Empresari-
al del Ripollés. Sense voler
posar xifres sobre la taula,
la patronal ripollesa si que
té clar que en aquesta si-
tuacio, «Europa s’ha d’ar-
remengar, Espanya ha de
posar diners i la Genera-
litat ha de veure com pot
ajudar» a les empreses,
reconeix el seu secretari
general, Josep Pascal. Ell
mateix té clar que el primer
objectiu és que en l'am-
bit de la salut, es tinguin
les persones en el centre
d’atencié. Perd avisa que
no s’han de descuidar les
empreses, tampoc ja que
«un negoci sense gaire
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calaix, un o dos mesos sense
facturar pot ser fatidic». Pas-
cal té clar que en el conjunt
d’empreses del Ripollés poden
existir diferents nivell d’afec-
tacio, especialment si es té la
capacitat o no de teletreballar.
Perd en cas que negocis que
necessiten facturar o no poden
exportar 1 vendre, els proble-
mes poden ser «greus i impor-
tants». Per exemple, destaca
el sector de 'hostaleria, que és
destacat al territori. «No vin-
drala gent de fora, els restau-
rants estaran tancats...», co-
menta Pascal, qui també avisa
que en el cas dels autonoms
«tenen poca capacitat de reac-
ciéy». Per aix0, la patronal con-
fessa que «si no busquem una
solucio, sera greu i les empre-
ses que tanquin, costara que
tornin a obrir» perque, més
enlla d’aquesta crisi general,
«la perspectiva no era de bo-
nanca economica».

Preocupacio per
I'hostaleria al Ripollés

RIPOLL | ROGER SALADRIGUES.

El sector de I'hostaleria porta
tancat des de divendres i des
del territori s’afirma que les
conseqiiéncies d’aquest tan-
cament poden ser importants.
«Es una mesura excepcional
i durant un temps excepcio-
nal; nosaltres hem d’assumir
les consegiiéncies que, en
molts casos, seran molt du-
res» afirma Fran Barroso, pre-
sident de I’Associacié d’Hosta-
leria del Ripolles.

Aquesta situacié ha generat
incertesa i neguit al sector.
Des de I'Associacié d’Hostale-
ria de la comarca del Ripollés
es demana una resposta i su-
port per part del Govern per
revertir la situacié. A més, hi

ha la preocupacid pels em-
pleats que no puguin treba-
llar durant un periode llarg,
perd també pels productes
que sacabaran fent malbé.
Molts establiments ja tenien
les previsions per ser servides
i venudes, perd es van trobar
amb el decret de tancament
de tots els negocis de menjar.
«Tothom tenia aliments a la
nevera disposats a vendre i
ara hi ha incertesa pel que
passara», explica Barroso,
davant la possibilitat que els
productes alimentaris puguin
caducar. De moment es des-
coneix fins quan estaran tan-
cats, per0 la previsio és que si-
gui durant un temps llarg i aixo
és un problema perque tindra
conseqiiéncies en I'economia.



Preocupacio per la vinguda
de segones residéncies

RIPOLLES | REDACCIO

La comarca va tenir constancia
de la vinguda de moltes per-
sones de segona residéncia el
darrer cap de setmana, com a
Ribes de Freser i a Camprodon,
abans que el govern estatal
decretés l'estat d'alarma de
manera oficial. Des dels dos
consistoris de la comarca es
va mostrar la preocupacio per
aquest fet. «No ens beneficia
que la gent de Barcelona pugi
aqui, perqué aixo significa
moviment del virus i de la
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gent», confirmava I'alcalde
de Camprodon, Xavier Gui-
tart. «Aixo és meés greu del
que ens pensem, no sén
vacances i tothom s’ha
d’estar a casa», recordava
el batlle. Monica Santjau-
me, alcaldessa de Ribes de
Freser, exposava que «va
ser dificil controlar qui
pujava i qui no», en plena
operaci6 sortida de cap de
setmana, en una situacid
qué «s’ha d’apellar a la
responsabilitat individual
de cadascu».
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Es prenen mesures per als
mes necessitats i vulnerables

RIPOLLES | G. SANCHEZ

Des dels pobles i ajuntaments
del Ripollés s’estan prenent i
anunciant mesures practica-
ment cada dia per tal de mi-
nimitzar al maxim l'activitat,
seguir les recomanacions 1
obligacions de les autoritats
per prevenir aix{ la propagacié
del coronavirus. Especialment,
entre la poblaci® més vulne-
rable. Per aixd, a municipis
com Camprodon, Ribes de
Freser o Campdevanol i Sant
Joan de les Abadesses es van
prendre mesures en aquest
sentit. Tancar la Llar d’Avis
campdevanolenca, com tam-
bé suspensio del Centre de Dia
del Geriatric de Camprodon i
prohibicié de visites i tanca-
ment del Casal d’Avis. «Mit-
jancant Creu Roja, fem una
atencio especial» al collectiu
de la gent gran, explica I'alcal-
de camprodoni, Xavier Guitart,
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portant dinar als qui ho neces-
siten. Guitart també confirma
el seguiment que es fa des de
la guardia municipal «per aju-
dar en el que faci falta». A la
vila es va celebrar una taula
d’emergencia, com també es
va celebrar a Ripoll una reu-
nié del CECOPAL (Centre de
Coordinacié d’Emergéncia en
I’ambit local) per prendre no-
ves decisions en relacié amb el
dia a dia dels ciutadans. «Pot
anar canviat amb el pas de
les hores», confirma Joaquim
Colomer, regidor de l'ajunta-
ment ripollés i president del
Consell Comarcal. Tancament
del Casal d’Avis i residencia en
el cas de Ribes de Freser, amb
previsié de garantir una bona
resposta al coronavirus en el
collectiu de la gent gran. «Se
segueixen subministrant di-
nars i medicaments» als usu-
aris de la residéncia de la Vall
de Ribes, exposava l'alcaldes-

sa, Monica Santjaume, sense
que es poguessin quedar al
centre en la majoria de casos.
La comarca va optar pel tanca-
ment d'equipaments munici-
pals i per suspendre activitats
des d'un primer moment, per
«evitar riscos innecessaris»,
deia Ramon Roqué, alcalde de
Sant Joan de les Abadesses.

Es recomana seguir l'actuali-
tat general i de cada poble dia
a dia. Els consistoris aposten
per l'atencid telematica, aixi
com el Consell Comarcal del
Ripolles, que ja ha informat del
tancament de 1'Oficina d’aten-
ci6é ciutadana fins a nou avfs,
garantint una persona per si
cal realitzar algun tramit de
manera imperativa amb carac-
ter presencial.

Les recomanacions, mesures
i obligacions comunicades
fins ara poden canviar amb el
pas dels dies i hores arreu de
la comarca.

UIER al servei de les empreses

C. Macia Bonaplata, 4 --17500 Ripoll
Tel. (+34) 972 703 111 - www.uier.org

Respira

al Ripnllﬁs
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Mesures per solucionar
la falta de misses

RIPOLLES | G. SANCHEZ

«Falten totes les persones,
pero us tinc ben presents», ex-
plicava el mossén de Sant Joan
de les Abadesses, David Comp-
te, davant la situacié del tanca-
ment al public dels centres de
culte catolic del Ripolles, per
prevenir el contagi del corona-
virus. Ho feia en un dels videos
penjats al YouTube per compar-
tir les seves reflexions i la missa
amb els fidels.

Fins a nou avis, han quedat sus-
pesos tots els actes religiosos
a la comarca: misses, enterra-
ments, reunions, pregaries i ca-
tequesis, tant a les parroquies
dels Bisbats de Vic, Urgell i Gi-
rona. Mossén Joan Carles Serra,

JOSEP LLIMOS

Una fidel sequint la missa de Ripoll a través de YouTube

arxipreste del Ripolles i rector
de Ripoll, afegia que una so-
lucié pot ser «mirar-ho per la
televisio» o seguir-ho per altres
mitjans. En el seu cas, també va
utilitzar el sistema de fer missa

i retransmetre-ho via internet.
Els responsables del Mones-
tir de Ripoll van confirmar que
tampoc s’oferiran visites turisti-
ques com a mesura de preven-
cio fins a nova ordre.

Campdevanol suspén la Processo dels Sants Misteris

RIPOLLES | G.S.

Una altra de les activitats tradici-
onals de Setmana Santa a la co-
marca son les processons. En el
cas de la de Camprodon, la junta
de I'Associacio dels Sants Miste-
ris explica que fins que no acabi
el termini de 14 dies de preven-
cié comengat el cap de setmana

passat, «no sabrem si es pot fer
res, de moment el poble esta
parat». La decisio de suspendre-
la o no es vol prendre ara mateix,
com comenta un dels membres
de la junta, Marc Navarro. «A
tots els caps de passos els hem
dit de tirar endavant la proces-
s6 perqué nosaltres hi creiem
molt», explica Navarro, que rei-

tera que no depén dells si 'es-
deveniment social, cultural i re-
ligiés podra tirar endavant.
Campdevanol, per la seva ban-
da, ha decidit suspendre la que
hauria estat la 13a edicié. L'orga-
nitzacié, 'Associacié d’Amics de
la Processo, avancga que «s’hau-
ra d’esperar un any per tor-
nar-la a fer».

La Fira de les 40 Hores
podria canviar de dates

RIPOLLES | G.S.

Que no se celebri la Fira de les
40 Hores del 27 al 29 de marg,
no vol dir que I'esdeveniment
multisectorial no tingui lloc el
2020. El fet que es preveiés un
volum de visitants molt elevat
va ser un factor clau per ajor-
nar la Fira. Joan Maria Roig,
regidor de Salut de l'ajunta-
ment de Ripoll, «feia pensar
en una previsio de gent més
alta i hem de ser conscients
que el public és molt divers,
que arriba molts llocs de
dins i de fora de la comarca».
L'ajuntament de Ripoll vol re-
unir-se amb els altres agents
que organitzen la Fira per
saber si es podra celebrar en
una altra data. Aquests altres
agents sén la Unid Intersec-
torial Empresarial del Ripolles
i la Unié de Botiguers de Ri-
poll. Des de la UIER exposen
que volen portar la Fira a una
altra data. Tot i aix0, reconei-
xen que pot ser complicat fer
convergir tots els sectors que
hi participen. Ho voldrien
vincular amb altres activitats
que ja tenien pensades per
promocionar el comer¢ del
Ripolles o el Market Place co-
marcal. El secretari general de
la UIER, Josep Pascal, afegeix
que una solucid podria ser
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buscar un «cap de setmana
cap a l'estiu, que sigui fluix,
podria ser una bona data
o tenint en compte altres
activitats, podria encaixar
també cap al novembre». La
Unié de Botiguers de Ripoll,
actor implicat en l'organitza-
cié, creu que 'ajornament de
la Fira és un «contratemps».
Josep Forcada, el seu pre-
sident, assegura que tenien
preparades moltes novetats
i més dinamitzacié. Per aixo,
des de I'associacio creuen que
aquest és un moment clau
per donar suport als comer-
ciants de la capital. «Volem
que la gent es consciencili i
que doni suport, escalf i que
compri a les botigues del po-
ble, que ho necessiten», afe-
geix el president.
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Les cuidadores segueixen tenint
cura del Refugi d’Animals

RIPOLLES| G.S.

Els animals no sén, en cap cas,
portadors ni contagien el coro-
navirus. Per aix0, s’ha de tenir
en compte que no suposen cap
perill per a 'expansié de la ma-
laltia. Des del Consell Comar-
cal, per0, en el marc de les me-
sures preses de prevencié del
contagi va decidir, el darrer cap
de setmana, deixar el Refugi
d’Animals del Ripollés tancat al
public i als voluntaris, també.
Aix{ ho va confirmar el presi-
dent del Consell Comarcal, Jo-
aquim Colomer. «Els volunta-

CONSELL COMARCAL DEL RIPOLLES

#£= Consell Comarcal del Ripollés

ris no tindran accés al Refugi
i només estaran garantides
les cures als animals» a través
de I'atenci6 «dels funcionaris
0 les persones amb nomina»
vinculades al Consell i al ma-
teix Refugi. Una actuacié que
esta subjecta al mateix perio-
de que la resta de mesures de
prevencio: dues setmanes des
del passat dilluns. «A no ser
que hi hagi alguna ordre nor-
mativa que vingui de fora de
cara areduir o ampliar aquest
termini», comentava Colomer.
Al mateix temps, el Consell
Comarcal recorda que tot i ha-
ver-se decretat I'estat d’alarma,
no és motiu per abandonar els
animals. A més a més, el Refugi
d’Animals del Ripollés es tro-
ba al limit de la seva capacitat
actualment i seria complicat
poder atendre nous animals en
les millors condicions.

Una activitat per a
cada dia proposada
des de Creu Roja

RIPOLLES | REDACCIO

Als infants d’arreu de Cata-
lunya, també del Ripolles,
els tocara passar moltes ho-
res a casa aquests dies. Per
aixo, és important ser ima-
ginatius i aposar per dur a
terme activitats i propostes
amb ells, perque les hores
passin més rapidament. Des
de Creu Roja Ripoll creuen
que passar temps d’oci i
de joc en familia entre pa-
res i infants és essencials
aquestes jornades. Per aixo,
des de l'organitzacié aniran
proposant activitats a tots
els nens i nenes, perque
aquests els les puguin envi-
ar de nou cap a Creu Roja i
fer-ne difusio a través de les
xarxes socials. Diumenge
passat, la primera proposta
va consistir a fer un dibuix
sobre el primer cap de set-
mana a casa dels nens i ne-
nes del Ripolles.

Activitats i lectura des de
casa amb 'ebiblio
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RIPOLLES | REDACCIO

Cap de les biblioteques de la
comarca restara oberta fins
d’aqui a dues setmanes, com
a minim. El tancament d’equi-
paments culturals municipals
com aquests no és un impe-
diment per tal que, qui vulgui,
pugui trobar llibres en préstec,
pellicules o d’altre material
audiovisual per internet, per
exemple. Aixi ho recorda la
directora de la Biblioteca Lam-
bert Mata de Ripoll, Mont-

i

se Guix. Des de casa, existeix
el servei «ebiblio, que és un
servei de préstec de llibres a
través de l'ordinador, mobil
o tauletes», diu. Es una opcié
perfecta per seguir gaudint de
diferents titols i obres culturals
des de casa. «Qui vulgui llegir
un llibre online, estigui en
quarantena installat a casa i
no pugui sortir, té aquest ser-
vei que és gratuit», comen-
ta Montse Guix. Per donar-se
d’alta, només cal disposar del
carnet de biblioteca.
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Afectacions en el transport
dels busos i el cremallera

RIPOLL |RS.

Les comunicacions de trans-
port es veuen afectades pel
coronavirus. La companyia
de busos Teisa, per exemple,
ha anunciat en un comunicat
que redueix els viatges de di-
lluns a divendres, que passen
a tenir els mateixos horaris
que el cap de setmana. Pel
que fa als dissabtes i diumen-
ges l'activitat sera la mateixa.
Pel que fa als trens de Rodali-
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es continuaran circulant com
fins ara, amb una oferta del
100%, tot i que aconsellen
no viatjar excepte per raons
inajornables. Rodalies també
ha anunciat que esta portant
a terme unes mesures extra-
ordinaries de desinfeccié. El
servei comercial del Crema-
llera de Nuria també esta fora
de servei en tots els seus tra-
jectes. Només es mantindran
operatius o d’emergencia en
cas que fossin necessaris.

51 ripollesos viatgen en un creuer
que no podia atracar a cap port italia

RIPOLL | ROGER SALADRIGUES

Un total de 51 persones de la
comarca del Ripollés es van
quedar atrapades al mar Me-
diterrani per culpa del Coro-
navirus. Els viatgers van em-
prendre un creuer que havia
de portar-los per diferents
ciutats mediterranies durant
vuit dies, pero van veure com
la major part de les escales
programades no les van po-
der efectuar perque van tan-
car tots els ports italians.

Els ripollesos només van po-
der realitzar una parada, la de
Palma de Mallorca, mentre
que les altres 4 programades
en terres italianes no es van
poder portar a terme perque
just en aquell moment el
govern italia va decidir tan-
car els ports com a mesu-
ra preventiva pel Covid-19.
D’aquesta manera els turis-
tes del vaixell no van poder
visitar Roma, Floréncia, Pisa

JOSEP CAYUELAS

Imatge durant el creuer

ni tampoc Genova. «En cap
moment vam entrar en pa-
nic. De fet ens ho vam aga-
far bé i al vaixell s’hi esta-
va de conyaw, recalca Josep
Cayuelas, membre del cre-
uer, que afegeix: «Vam gau-
dir molt del menjar, dels es-
pectacles i de tot».

Ltnic moment que van pas-
sar «una mica de por va ser
quan ens van dir que no po-
diem baixar a Barcelonay,
destaca Cayuelas. Finalment
van poder desembarcar a
Marsella el diumenge 15 i
d’alla van agafar un bus de
tornada cap a Catalunya.
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Anna Martinez: «Cal que la gent
estigul tranquilla, estem preparats»

m L'infermera de Control d'Infeccions de I'Hospital de Campdevanol exposa les mesures que s'apliquen

L’Hospital de Campdevanol
ha aplicat diferents protocols
davant la pandémia del
coronavirus. Des del centre
expliquen que el personal
sanitari agraeix el suport dels
ciutadans cap a la seva tasca

CAMPDEVANOL | REDACCIO

- Com s’esta actuant des de I’'Hospital de
Campdevanol davant la pandémia del
coronavirus?

Hem creat un comite de crisi, de caracter
interdisciplinar, integrat per directius i dife-
rents metges especialistes, infermeres i altres
técnics sanitaris. La funcié d’aquest equip és
gestionar totes les accions que es porten a
terme a I'Hospital de Campdevanol i al CAP
de Campdevanol i Ribes de Freser. Fa dies
que estem treballant amb aquest comité de
crisi per aplicar un seguit de mesures.

= Quines en destacaria?

En primer lloc s’ha optat de suprimir 'accés
a I'hospital per la porta d'urgencies. Només
hi poden accedir les persones que arriben en
ambulancia. La resta hauran de passar per la
porta d’admissions, la porta principal del cen-
tre. Al'area de recepciod s"han aplicat mesures
per mantenir distancia de seguretat entre els
usuaris i el personal d’administracid, i s’han
disposat tots els equipaments necessaris per
fer higiene de mans sempre que calgui.

= Qué passa quan un usuari presenta possi-
bles simptomes de I’epidémia?

En primer lloc se li entrega una mascareta i
se li demana que faci higiene de mans, se li
faciliten uns guants i entra en el circuit d'ur-
géncies. En aquest sector hi ha hagut una re-
distribucié amb una zona més aillada per a
les persones que presenten els simptomes.
També s’han habilitat unes habitacions ailla-
des per possibles persones infectades i que
necessitin atencié médica continuada.

- S’han anullat les consultes...

Si, tot el que fa referéncia a les especialitats
de consultes externes, d'odontologia per
exemple, o el servei de quirdfan... S’han re-
programat totes les visites i només es faran
les que el metge consideri imprescindibles.
També hi ha casos que el metge ha optat per
fer consultes per via telefonica.

- Totes les activitats de grup també s’han
suspes ?

Efectivament, I'Hospital de Dia amb servei
sociosanitari ha tancat, el gimnas de rehabili-
tacié grupal també, tot i que les rehabilitaci-
ons es continuaran fent de manera individual
a cada habitacid, perque sera el professional

[
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Anna Martinez, infermera de Control d'Infeccions de ['Hospital de Campdevanol, centre sanitari comarcal del Ripollés

el qui es desplagara.

.-A I’Atencié Primaria també afecta?
Igualment, tot el que estava programat es re-
programa per a més endavant i es demana
que tothom abans de
desplagar-se al CAP
s’hi posi en contac-
te per via telefonica.
En el cas especific

Hem creat un comite de crisi,
de caracter interdisciplinar,
integrat per directius i

diferents metges especialistes,

infermeres i altres técnics
sanitaris

del CAP Campdeva-
nol-Ribes, s’ha posat
en funcionament un
linia de Wathsapp on
I'usuari pot exposar
la seva situacid i lla-
vors el professional el
truca.

- Les visiten queden
restringides...
Sobretot amb els pa-
cients de llarga es-
tada, que solen ser
gent gran, un dels sectors més vulnerables
pels efectes del coronavirus. S"han tancat les
portes i s’ha limitat a un sol acompanyant per
cada resident. Aquestes persones, a banda de
la higiene de mans, han de signar un docu-
ment conforme han entrat a la unitat. Totes
les families ja n’han estat informades i cal
evitar que no hi hagi massa flux de persones

que circulin pels passadissos i en els ascen-
sors no hi poden anar més de 3 persones.

= La situacié va canviant cada dia i vol dir
que han d’informar a professionals i fami-
lies, 0i?

Cada dia anem i anirem informant al perso-
nal sanitari de les decisions que es prenguin
en el gabinet de crisi perque la situacié és
molt canviant i segurament caldra modificar
protocols i aplicacions de les normatives del
confinament.

= L'Hospital de Campdevanol esta a punt
per fer front a la situacio?

Cada dia treballem perquée I'hospital estigui
preparat. Hem de donar un missatge de con-
flanca. La gent pot estar tranquilla. S’esta tre-
ballant al maxim i de manera intensa perque
es pugui actuar amb garanties en el cas que
sorgis una situacié d’alarma o de detecci¢ de
casos. De moment estem tranquils, perque
I'Hospital esta preparat per assumir-los.

- La gent del Ripollés segueix les vostres
indicacions?

La poblaci¢ esta informada i, si cal, que tru-
qui. Demanem paciéncia pero tothom, d’'una
manera o altra, estara ates.

-S’ha ofert gent com a voluntaris?

Si, estem recollint les seves dades i en farem
una relacié per soldlicitar la seva col-laboracio
sila situacioé ho requeris.
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Arnau Busquets: «Les mesures que
proposa el Govern son molt necessaries»

m Aquest bidleg i investigador camprodoni es troba confinat pel coronavirus des del 12 de marg a Igualada

RIPOLLES | FRANCESC RUBIO

= Com viu I'’experiéncia del confinament

a Igualada, una de les zones afectades a
Catalunya?

A Igualada fa poc més d'una setmana que
es van detectar uns 5 casos, que I'endema ja
varen ser 20 i va ser el dijous quan es va fer
public que els casos havien augmentat con-
siderablement i que calia confinar la ciutat,
juntament amb altres municipis de la Conca
d’Odena.

= Quan se n’assabenta vosté de la situaci6?
Estava treballant a Barcelona i el dijous es va
fer coérrer la veu que es podria tancar Igualada
i tots els municipis de la conca. En previsio, el
que vaig fer va ser traslladar-me a casa meva
d’Igualada, amb tot el que permetia treballar
des de casa, atenent que la institucié per a
qui treballo déna totes les facilitats possibles.
= Com valora les mesures aplicades?

Crec que la Generalitat ha actuat molt correc-
tament. Estem parlant d'un virus molt con-
tagios. Si augmenten molt els casos, la gent
de risc i persones grans hauran de necessitar
una assisténcia medica important, cosa que
pot collapsar el sistema sanitari. Aix0 ens va
passar a Igualada i els efectes sén que es va-
ren contagiar nombroses persones del sector
sanitari.

- Comparteix, doncs, les mesures d’aquest
confinament estricte...

Valoro molt positivament el que la Genera-
litat va aplicar en aquesta zona. Entenc que
suposa un sacrifici per als ciutadans i la gent

ARNAU BUSQUETS

Arnau Busquets, bidleg camprodoni, confinat a igualada

que hi treballa. El primer confinament que cal
fer és a nivell individual. Cada persona hauria
de ser el suficient respectuosa amb els altres
i ser conscient de la situacié i quedar-se a
casa uns dies. Es un sacrifici perqué som una
societat acostumada a sortir, perd ara toca
complir. Si tothom ho fes bé durant dues set-

manes, la cosa milloraria molt. Potser no s’ai-
xecaria el confinament, pero milloraria.

- Treballa des de casa...

Si, des de dijous passat. Només hem sor-
tit una vegada per anar comprar el més in-
dispensable per a mi, la meva dona i el de la
nostra filla de 4 mesos. Ara intento avancgar
treballs des de I'ordinador, malgrat que en el
meu laboratori hem hagut d’aturar algunes
investigacions i experiments que ja teniem
en marxa.

- Com a investigador, com defineix el coro-
navirus?

Es un virus que no és letal perd és terrible-
ment contagiable. Sembla ser que el simpto-
mes de la major part d’afectats sén febre i tos
seca. Si es queden a casa el podran superar,
pero el gran problema soén les persones més
de risc i les persones grans i les que necessi-
taran ingrés hospitalari.

= Pot ser efectiu el retroviral que es vol
aplicar per controlar I'’epidémia, com diu
I'investigador Oriol Mitja?

Si s’hagués fet cas a tot el que ha anat dient
des de fa setmanes I'Oriol Mitja, com aplicar
un confinament més rapid i estricte, la situa-
cié hauria pogut ser més controlada. Aquest
estudi d’un retroviral pretén aplicar el farmac
per reduir la carrega viral de les persones in-
fectades, que és diferent per a cada una. Quan
més carrega viral té una d’aquestes, més gent
del seu voltant es pot contagiar. Si aquest re-
troviral funciona, tal i com es preveu, es re-
duiran molt els contagis i se'n podran evitar
d’altres.

Entre tots ho aconseguirem!
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Programacié del 19 al 25 de marg¢ de 2020

y
CANVIS DEPROGRAMACIOATVR  [oicuste
y
07.00 Informatiu especial Ripollés-
Garrotxa (repeticio)
08.00 NexMati
10.00 Informatiu especial Ripollés
formatius, méscurts,enformat ;| 1015 Del paisatge alataula
deresumiactualitzats:ales10 | 1030  Gaudeixlafesta
h,12h,16 hi18h. 11.00 Caminanj( per Cat.alun.ya .
La programacié també es pot 12.00 Informatiu especial Ripollés
p . g p ; 12.15 Connecti.cat (repeticid)
seguir des de qualsevollloci | 1315  Aventura't
suportamb l'emissié endirec- | 14.00 Informatiu especial
te perinternetialacarta. Paral- Ripollés - Garrotxa
lelament es mantindran oberts | 1425  Eltemps )
els dos diaris digitals de proxi- = 430 AlDia Comarques de Girona
. . .. . 15.00 Caminant per Catalunya
mitat: www.ripollesdigital.cat i 1530  Paisatges encreuats
www.gar__rotxadzgltal.catl alXt | 16.00 Informatiu especial Ripollés
com els diferents perfilsdeles @ 1615 Caminant per Catalunya
xarxes socials habituals. 16.45  Unics
17.15 Fetal pais
f 17.45  Del paisatge a lataula
L L 2. 2 18.00 Informatiu especial Ripollés
) . . L, . ) . . i » 1815  Aventura't
mbmotiudelasituacié duccid de diversos informatius A conseqUéncia de la situacid 1900 Connecti.cat
excepcionalperlapan- que recolliran I'actualitat més d'emergeéencia ocasionada pel 20.00 Informatiu especial
démia del coronavirus, proxima entorn del COVID-19. COVID-19,s'han suspés els canvis Ripolles - Garrotxa
laprogramacidhabitualdeTe- La programacio, doncs, estara de freqiiéncia que s’estaven 2100 Caminant per Catalunya
. L7 . R . ‘. . . 22.00 Informatiu especial
levisié delRipollesesveucom- basada en informacid. Les du- realitzant a causa de 'arribada Ripollés - Garrotxa
pletamentalteradaperconcen-  es televisions comarcals treba- delatecnologia5Gique afectava 2230  ALDia Comarques de Girona
traresforcosenoferirunservei llaran per oferir tres informatius Televisié delRipolles. Unamesura 23.00 Paisatges encreuats
d’informacid de servei public.  especials diaris: ales 14 h, 20 h, pergarantirla recepcio del servei 2330  Gaudeixlafesta
L'equiphumadelesduestele- 22hi00h,quecomptaranamb  detelevisi¢ilainformaciédinteres ~~ 00.00  Informatiu especial
visions de Corisa Media Grup,  entrevistes, connexions en di- public. Els agents implicats 0100 S'rfi‘zges - Garrotxa
Televisié del RipollésiOlotTe-  recteiseguiment de 'afectacié concretaran quan es faran les 0130  Fet al pais
levisio, treballendemaneraco-  dela pandémia. Durant la resta actuacions més endavant. 02.00 Del paisatge a la taula
ordinadaiconjuntaenlapro- deldias’emetran diferentsin- 0215 Caminant per Catalunya
'Dissqbte 21 .Diumenge 22 'Dilluns 23 'Dimqrts 24
07.00 Informatiu especial 0730 Gastropirineus 07.00 Clinicaintegral 07.00 Informatiu especial
. N 08.00 NexMati Ripollés - Garrotxa (repeticid)
Ripollés - Garrotxa 08.00 Caminant per Catalunya 10.00  Informatiu especial Ripolles = 08.00 Nex Mati
(repeticid) L, 1015  Del paisatge a lataula 10.00 Informatiu especial Ripollés
10.00 Somd’aqui 1030 Totrecordant 1015  Del paisatge a la taula
08.00 Caminant per Catalunya . 1.00  Caminant per Catalunya 1030 Somd’aqui
1000 Artde VEmpords .00  Missades de Montserrat 12.00  Informatiu especial Ripollés 1.00  Caminant per Catalunya
: P 121 Gastropirin 12.00 Informatiu especial Ripollés
1230  Concurs de gossos d'atura 5 astropirineus . L
1030 Totrecordant 1315  Aventura't g}g 2°n“$Ct'-Ecat(fePe“C'°)
. ; 14.00 Informatiu especial - ventura
11.00  Postresde music de Ribes de Freser Ripollés - Garrotxa 14.00  Informatiu especial
1.00 Museus 15.00 Paisatges encreuats 1425  Eltemps Rllpolles - Garrotxa
1430  AlDia Comarques de Girona 1425 Eltemps .
1200  Connecti.cat 1530  Caminant per Catalunya 15.00 Museus 1430  AlDia Comarques de Girona
1315 Fet al Pai 1530  Paisatges encreuats 15.00 qutres de music
: etatirals 16.00  Final d’hoqueisub 19 16.00  Informatiu especial Ripollés 123(’)% IPaflsatget§ encreu.atlsR. 12
1400  Totjazz 1615  Caminant per Catalunya : nformatiu especial Ripolles
World Roller Games 16.45  Clinicaintegral 16.15 Cgmlnant per Catalunya
1430  Territori contemporani 1715 Fetal pais 16.45  Picalletres
18.00 Festival Es dansa 2019 17'45 Del pai L L 17.15 Som el que mengem
15.00  Paisatges encreuats 1800 | Ef! pals:;tge ala t.a'i'Ra. 2 17.45  Del paisatge a la taula
20.00 Artde lEmporda . nformatiu especial Ripollés ) o s
1530 Torna-laatocar,Sam P 1815  Aventura't 12'?50 x‘jg:‘narg}: especialRipolles
1600 The Weekly Mag 2030  Totrecordant 19.00 c‘;"”ec“:cat . 19.00 Connecti.cat
o 20.00  Informatiu especial 20.00 Informatiu especial
18.00 Festival de patinatge 21.00  Postres de music Ripollés - Garrotxa Ripolles - Garrotxa
, 2100 Caminant per Catalunya 21.00  Caminant per Catalunya
d'Olot2019 2130 AlDia cap de setmana 2130 Museus 2130  Territori ccr:ntemporar?’i
: 22.00 Informatiuespecial Ripollés- ; ;
2030 Picalletres . 22.00 Informatiu especial
22.00 Paisatges encreuats Garrotxa Ripollas - Gar?otxa
21.00  Aventura't 2230 Al DiaComarquesde Girona i i
2230  AlDia Comarques 5300  Paisataes encqreuats 2230 Al !Dla Comarques de Girona
2130  AlDiacap de setmana . 9 23.00 Paisatges encreuats
. 2330 Totrecordant 2330 Somd’aqui
. de Girona . . ! .
22.00 Paisatges encreuats 00.00 In_forn?atlu especial 00.00 Informatiu especial
. 23.00  ElsVint-i-cinc Ripolles - Garrotxa Ripolles - Garrotxa
2230 AlDia Comarques 01.00 Clinicaintegral 01.00 Picalletres
de Girona 2330 Gaudeix la Festa 0130 Fetalpais 0130 Somelque mengem
02.00 Del paisatge alataula 02.00 Del paisatge a la taula
23.00 Playback vint-i-cinc 00.00 Obert24h 0215  Caminant per Catalunya 0215  Caminant per Catalunya

. Divendres 20

07.00 Informatiu especial

Ripollés - Garrotxa (repeticio)

08.00 Nex Mati

10.00 Informatiu especial Ripollés

10.15 Del paisatge a la taula

1030 Torna-la atocar, Sam

11.00  Caminant per Catalunya

12.00 Informatiu especial Ripollés

1215  Connecti.cat (repeticid)

1315  Aventura’t

14.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

1425  Eltemps

1430 AlDia Comarques de Girona

15.00 Territori contemporani

1530  Paisatges encreuats

16.00 Informatiu especial Ripollés

16.15 Caminant per Catalunya

16.45  Planeta animal

17.15 Totjazz

17.45  Del paisatge a lataula

18.00 Informatiu especial Ripollés

1815  Aventura't

19.00 Connecti.cat

20.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

21.00  Caminant per Catalunya

2130  Aventura't

22.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

2230 AlDia Comarques de Girona

23.00 Paisatges encreuats

2330 Torna-laatocar,Sam

00.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

01.00 Planetaanimal

0130 Totjazz

02.00 Del paisatge a lataula

0215  Caminant per Catalunya

. Dimecres 25

07.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa (repeticid)

08.00 Nex Mati

10.00 Informatiu especial Ripollés

1015  Del paisatge a la taula

1030  Fetal pais

1.00  Caminant per Catalunya

12.00  Informatiu especial Ripollés

1215 Connecti.cat (repeticid)

135 Aventura’t

14.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

1425  Eltemps

1430 AlDia Comarquesde Girona

15.00  Elsvint-i-cinc

1530  Paisatges encreuats

16.00 Informatiu especial Ripollés

16.15 Caminant per Catalunya

16.45 Obert24h

17.15 Artde U'Emporda

17.45  Del paisatge a la taula

18.00 Informatiu especial Ripollés

1815  Aventura't

19.00 Connecti.cat

20.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

21.00 Caminant per Catalunya

2130  Elsvint-i-cinc

22.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

2230 AlDia Comarquesde Girona

23.00 Paisatges encreuats

2330 Fetelpais

00.00 Informatiu especial
Ripollés - Garrotxa

01.00 Obert24h

0130 ArtdelEmporda

02.00 Del paisatge a la taula

0215  Caminant per Catalunya
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Ribes de Freser estrenara el
proxim curs I'institut escola

IS'unificarc‘J I'ensenyament dels 3 a 16 anys amb l'objectiu de donar continuitat
pedagogica i arrelar la poblacié al territori

RIBES DE FRESER | REDACCIO

Ribes de Freser disposara d'un
institut escola a partir del curs
vinent. Es fusionaran els dos
centres actuals, I'escola de pri-
maria Mare de Déu de Nuria i
I'INS Joan Triadu, amb l'ob-
jectiu de donar continuitat al
projecte educatiu durant totes
les etapes obligatories. També
s’espera que la creacié permeti
arrelar poblacié en el territori.

El nou institut escola Ribes de
Freser, el nom que dura tot i
que segurament se sotmetra
a un procés participatiu quin
ha de ser el definitiu, comptara
amb un alumant que rondara
les 200 persones i mantindra
la plantilla que actualment tre-
balla als dos centres. La prin-
cipal vocacié d’aquesta unifi-
cacié respon a consolidar un
centre educatiu de referencia
a la poblacié i a la vall de Ri-
bes després que en els darrers
anys, a causa de la disminucid
del nombre de matricules, hagi
també minvat els recursos de
que es disposava: «LWinica

La presentacio del projecte va reunir la comunitat educativa, politica i social de Ribes

ABRIL CHINCHILLA

manera era la fusio dels dos
centres», reconeix qui sera la
directora del centre, Rosa Co-
mes.

A partir de I'any vinent s’haura
d’afrontar «un repte pedago-
gic important», subratlla Co-
mes, que vol comptar amb les

families i1 els alumnes, «una
part molt important». El fun-
cionament es basara en un sol
claustre de professorat, sota la
tutela d'una sola direccié en
un sol espai. D’aquesta manera
es vertebrara un projecte edu-
catiu dels 3 als 16 anys, «tenint

Els més menuts de Ripoll participen en una
activitat de conscienciacio mediambiental

RIPOLL | REDACCIO

Alumnes de l'escola Salesia-
na de Ripoll van participar en
la col-locacid de caixes niu a
la zona del Roig de la capital.
Una activitat promoguda pel
Consorci del Ter, entitat que
té en custodia I'espai.

La iniciativa, fonamentada
com a activitat de consci-
enciacid6 mediambiental, va
consistir a installar diver-
ses cases destinades a ocells
insectivors com les malle-
rengues per conscienciar la
mainada «de la importan-
cia de conservar els espais
naturals». Alhora, també
permetra que «s’acostin al
riuy» i els més menuts puguin

comprovar de primer ma
com és la gestid i conserva-
ci6 d'un ecosistema fluvial.
Per ultim, detalla Pong Feliu,
director del Consorci, també
«s’incrementa la biodiver-

ABRIL CHINCHILLA

sitat dels espais naturals».
L’activitat, que també es va
portar a terme a altres mu-
nicipis on tenen custodia des
del Consorci, es podria reedi-
tar a Ripoll.

molt en compte que compta-
ra amb tres etapes diferenci-
ades: infantil, primaria i se-
cundaria», ha detallat I'adjunt
aladireccid dels Serveis Terri-
torials d’Educacio, Xavier Vila.
Una nova etapa que hauria de
permetre noves metodologi-
es i una relacio intensa en tot
el procés educatiu, que ha de
donar com a fruit «una font de
riquesa per I’alumnat».

Arrelament al territori

«Es molt important», emfatit-
zal'alcaldessa de Ribes de Fre-
ser, Monica Santjuame, sobre
aquesta creacid de linstitut
escola, que ha de ser util per
«arrelar» poblacié al territo-
ri. Una situacié que implicaria
«lluitar contra el despobla-
ment» i un pas endavant «per
I’equilibri territorial que ens
esta costant tant a les valls
del Pirineu». De fet, Santjau-
me que el projecte eductiu ha
de ser «prou atractiu» per ser
un reclama per «aquelles per-
sones que vulguin viure al Pi-
rineu Oriental».

L'eleccio del
pubillatge de
Ripoll s'ajorna

ELRIPOLLES

RIPOLL | REDACCIO

El Centre d’Iniciatives i Tu-
risme de Ripoll, entitat en-
carregada de l'organitzacio
del certamen per elegir els
nous representants del pu-
billatge de la vila, ha fet pu-
blic que ajorna sine die I'ac-
te de proclamacié del dia 4
d’abril. Una decisi6é a causa
de la situaci6 generada arran
del coronavirus Covid-19 i
I'activacié de mesures espe-
cials. El fet de no poder-se
celebrar la Fira de les 40 Ho-
res per les mateixes causes
i, per tant, no poder fer-se
la votacid popular, també
n’han estat fets determinats.
Des de l'entitat s’ha avancat
que es treballara per buscar
una nova data que permeti
celebrar la proclamacié dels
nous Hereu, Pubilla, Hereuet
i Pubilleta de Ripoll.

L'Escola de Misica del
Ripollés surt al carrer

RIPOLL | REDACCIO

Els alumnes de piano i flauta
de I'Escola de Musica del Ri-
pollés van demostrar el seu ta-
lent en el marc del cicle ‘L'es-
cola el carrer’ Uns concerts per
demostrar talent, pero alhora

ROGER SALADRIGUES

«perque surtin del seu espai
de conforty», relata el director,
Jordi Pau. Actualment l'esco-
la compta amb 307 alumnes,
de totes les edats. Enguany
s’ofereix un ventall més ampli
d’instruments, ja que es pot
aprendre ukulele i trompeta.



L'empresa de transports Teisa
celebra els 100 anys d’historia

BANYOLES | REDACCIO

L'empresa de transports Teisa,
celebra el seu centenari. La po-
pular companyia es va fundar
a Banyoles l'any 1920, en un
temps on els desplacaments
entre poblacions es realitzaven
mitjancant vehicles de traccid
animal, millorant la vida dels
ciutadans de les comarques de
Girona considerablement.

Una iniciativa possible graci-
es a «uns emprenedors fa 100
anys que van decidir carregar
les bateries de dos autobusos
electrics amb I'energia noctur-
na de les centrals hidroeléc-
triques del Fluvia que tenien.
Basicament era un aprofita-
ment d'una energia que es mal-
baratavay, explica Alex Gilabert,
gerent de 'empresa.

ELRIPOLLES
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La presentacio del programa es va fer al Garatge Slot de Banyoles

Lempresa ho commemora-
ra els proxims mesos, entre el
2020 1 principis del 2021 amb
un programa farcit d’activitats i
propostes culturals, entre elles
la creacié d'un llibre comme-

moratiu i diverses accions de
caire solidari i educatiu. A més,
per a celebrar I'efemeride, s’ha
elaborat una replica d'un dels
primers busos per a un circuit
d’Scalextric.

El tanatori
es renova

RIPOLL | REDACCIO

Augmentar la comoditat dels
familiars dels difunts. Aquest
ha estat l'objectiu prioritari
de les millores implantades
al tanatori de Ripoll. Uns re-
tocs necessaris per actualitzar
l'equipament, tant als espais
interiors com la part exterior.
Els responsables d’Altima Ri-
pollés han destacat sobretot el
rentat de cara que han rebut les
sales de vetlla. El gerent, Joan
Catalan, ha explicat que «hem
reduit el nombre de sales
de quatre a tres per ampliar

Els espais de vetlla son més amplis després de reduir les sales de 4 a 3

I'espai. També s’ha remode-
lat 'aparcament de dalt, amb
una escala d’accés al tanatori,
ilailluminacié exterior».

Les millores van comencar
I'any passat amb la installacié
d’aire condicionat. Un servei
que s'implantara a més zones,
en el marc d’'una segona fase,
que s’executara el 2021. També

es remodelaran altres espais:
«Remodelacié dels lavabos i
de 'oratori, i ficar aire condi-
cionat a la resta del tanatori,
tot el que és la zona del hall»,
ha detallat Catalan.

La primera fase del projecte per
actualitzar el tanatori de Ri-
poll ha suposat una inversio de
100.000 euros.

El Ripollés Existeix recull, finalment, 5.000 signatures

RIPOLL | REDACCIO

La plataforma El Ripollés Exis-
teix! ha recollit fins a 5.000
signatures contra la perdua de
serveis de I'Hospital de Camp-
devanol després d’ampliar el
termini per a fer-ho. El manifest
demana el manteniment de la
dotacié de serveis a I'hospital
comarcal i que s’asseguri una
cobertura suficient per a les

necessitats de la poblacié. Es
vol instar el govern catala i les
administracions locals perqué
actuin amb diligencia cercant
solucions per «assegurar els
serveis sanitaris a qué tenim
dret com a ciutadans».

Parallelament la plataforma ha
iniciat diverses actuacions per
coneixer en profunditat la situ-
acio actual i la previsio de futur
de I'ambit sanitari a la comarca i

també «el posicionament dels
representants politics».

De moment no podran lliurar
les firmes a la conselleria de Sa-
lut, atesa la situacid excepcio-
nal de pais i posposen les seves
actuacions fins que la pande-
mia estigui sota control. D’altra
banda, han felicitat 'Hospital de
Campdevanol per I'obtencioé de
la Creu de Sant Jordi amb motiu
del seu primer segle de vida.

El 3 Dies Trial Santigosa,
pendents de la decisio final

ST. JOAN DE LES ABADESSES | REDACCIO

Els 3 Dies Trial de Santigosa
2020 han estat també una
de les victimes el Covid 19.
L'organitzacio, el Moto Club
Abadesses, ha fet public un
comunicat explicant que
amb «gairebé tota la segu-
retat» s’haura de posposar
a prova com a mesura de
prevencié i minimitzar els
contagis. La competicio de
trial internacionals té lloc
durant la Setmana Santa.

El Motoclub Abadesses
treballa amb celeritat per
donar tota la informacid
al respecte i, alhora, si es
pogués, proposar dates al-
ternatives perque la segona
prova més antiga del moén

ELRIPOLLES

d’entre les de llarga durada pu-
gui celebrar 'edicié 2020. Tot i
aixo, asseguren que «l'entitat
no assumira riscos inneces-
saris i seguirem escrupolosa-
ment les instruccions del Go-
vern i els 6rgans competents
de referéncia».

La travessa Vallter - Naria s'ajorna

RIPOLL | REDACCIO

La suspensié dels esdeveni-
ments esportius té efectes,
també, al Ripollées. Una de les
proves classiques del calen-
dari a la comarca, la travessa
Vallter - Nuria s’ha ajornat.
Ho ha fet public la Unié Ex-
cursionista Vic. La prova ha-
via de tenir lloc el 22 de marg,
és a dir, aquest mateix cap
de setmana. Es tracta d'una

- it

travessa classica del Pirineu
Oriental que uneix Vallter
i Vall de Nuria, passant pel
Coll de la Marrana, Tirapits i
Noucreus.

ELRIPOLLES

La primera Oncoesquimo sera l'any que ve

VALL DE NURIA (QUERALBS) | REDACCIO

Davant de l'actual situacid
extraordinaria en relacié a
'estat d’alarma pel virus CO-
VID-19, la Fundacié Oncolliga
Girona i la Unié Excursionis-
ta Vic han suspés la celebra-
cid de la 1a Oncoesquimo,
prevista per al proxim 29 de
marg a la Vall de Nuria.

Les dues entitats organitza-
dores han acordat ajornar

la celebracié d’aquesta primera
edicié fins a I'any vinent. Les
inscripcions i les donacions
que s’han fet fins a data d’avui
es conserven de cara a la proxi-
ma convocatoria. En el cas que
un equip no pugui participar
a la cursa en la nova data pre-
vista, podra donar-se de baixa
i se li retornara I'import de les
inscripcions i de les donacions,
sempre que ho solliciti abans
de final d’'any.
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Servei de notes de condol

ALTIMA

97 270 27 21

Jaume Sola i Planella

111-3-2020

Els seus familiars agraim el suport i I'ajuda rebuda per part de tot el personal de I'Hospital de
Campdevanol, la Residencia Geriatrica de Camprodon, el mossén de Camprodon i a totes les
persones que ens han ajudat a cuidar-lo al llarg de la seva malaltia, aixi com també les mostres de

condol rebudes i I'assisténcia en I'acte d’enterrament.

Setcases, 19 de marg de 2020.

Nativitat Saias i Saihas

Vidua d’Enric Cabana

Morf cristianament, el dia 16 de marg¢ de 2020, als 80 anys.

Els seus familiars: fills Josep i Lluis; filles politiques Ma. Rosa i Lourdes; néts Enric, Jordi i Eric; nétes
politiques Laia, Maria i Eva; besnéta Julia; germa politic Jaume; nebots, cosins i tota la familia, us
ho fem saber i degut a les circumstancies actuals, la cerimonia queda posposada fins nou avis de la

familia, tindra lloc a I'església parroquial de Matamala. Domicili familiar: Mas Sant Quinti.

mivoluntad

Ripoll, 19 de Mar¢ de 2020.

Contracti, en vida, el seu propi servei funerari.

Tanatori-Crematori Ripollés

900 230 238

www.altima-sfi.com

ALTIMA

MECANITZATS Preparacié i galgatge
del centres de mecanitzat per tal de
realitzar la produccié d'acord amb les
dades donades. Supervisar les operacions
de mecanitzat. Control de la qualitat de
les peces fabricades. Manteniment de
primer nivell dels centres de mecanitzat. Es
requereix acreditar experiéncia en centres
de mecanitzat, preferiblement formacio
en Grau Mig o superior en mecatronica o
mecanitzacié. Disponibilitat horaria.

REF. 005/2019 OPERARI MANTENIMENT
INDUSTRIAL Empresa industrial amb
varies plantes a la comarca del Ripollés
precisa la incorporacié d' Operaris de
Manteniment (mecanic i eléctric), amb
demostrada experiencia en el manteniment
de maquinaria industrial i en especial en
premses d’estampaci6 i/o equips de forja.
Les funcions principals que hauran de
realitzar son les segtents: Complir amb els
plans de manteniment, tant preventiu com
predictiu; Manteniment correctiu, donar
resposta a les avaries imprevistes; Control
de recanvis; Analisis d’'avaries i propostes
de millora. El perfil, tan professional
com personal que requereix el lloc és:
Requisits  professionals  manteniment:

UNIO INTERSECTORIAL
EMPRESARIAL DEL RIPOLLES

club de la feina uier

REF. 003/2019 OPERARI CENTRE DE

Experiéncia manteniment industrial;
Interpretacié de planols; Coneixements de
xarxes; Coneixements de robotica i PLC's;
Esquemes eléctrics; Coneixements de torns;
Coneixements d’hidraulica i pneumatica;
Soldadura. Requisits personals de la
persona: Organitzada, metodica i dinamica;
Disponibilitat horaria per treballar en sistema
de relleus rotatius; Orientada a resultats i a
la qualitat; Molta iniciativa; Acostumada a
treballar sota pressio.

REF. 006/19 Tecnic muntatge Muntatge
equipaments d‘aire fred i aire calent.
Manteniment industrial en general. Localitat:
Ripoll.

REF. 018/19 TECNIC DE MANTENIMENT Lloc
a ocupar: Tecnic de manteniment de mecanica
i electricitat. FP1 Grau mig en electricitat,
mecanica o formacié industrial. Experiéncia
valorable. Poblacié de treball Ripoll. Horari
de mati o tarda 40 hores setmanals. Contracte
temporal amb possibilitat de fixe. Experiéncia
valorable. Carnet de conduir: B i vehicle propi.
REF. 029/19 MECANIC Mecanic automobils +
Electronica. Jornada Completa. Horari: 9 - 13
hi15-19 h. Lloc de treball: Sant Joan de les
Abadesses.

REF. 030/19 OPERARI FUSTERIA Es valora
experiencia en el sector de la fusteria. Jornada
completa. Lloc de treball: Ripoll

REF. 041/19 AGENT PROFESSIONAL
ASSEGURANCES Formacié universitaria o
comercial. Iniciativa emprenedora. Capacitat
de comunicacié i organitzacié. Aptitud per
establir relacions comercials. Interés per la
gestié d'un negoci. Experiéncia o disposicié
a treballar per objectius.  Ambicié de
desenvolupament economic i professional.

Agencia de col-locacié autoritzada 9900000223

REF. 046/019 TECNIC/A Marca lider per
professionals del sector porci tant en
continguts técnics, xarxa social, formacié i
botiga online busca incorporar responsable
pel departament COMERCIAL Y MARKETING
per la linia de negoci de la venta online.
Funcions: Dissenyar i dirigir plans comercials
a curt, mig i llarg termini per tal d'accedir
als mercats objectiu en les millors condicions
de rendibilitat i competitivitat.; Seguint les
directrius de la Direccié General, gestionar i
executar tant les ventes a grans comptes com
les ventes online, també supervisar i mantenir
el cataleg de productes, coordinat amb els
diferents  departaments.  Requeriments:
Formacié6  Universitaria.  (preferiblement
Enginyer técnic agricola, Enginyer agronom
o veterinari); No es requereix experiéncia
pero es valorara experiéncia en el sector
ramader o carni; Anglés (es valoraran altres
idiomes); Disponibilitat per viatjar; Residéncia
al Ripollés, Osona o Garrotxa; S'ofereix:
Incorporacié a la plantilla de I'empresa;
Desenvolupar una carrera professional en
una empresa amb 20 anys d’experiéncia en
el mén online en continu procés d’innovacio i
creixement; Salari brut anual en funcié de les
competéncies aportades.

REF. 048/019 CAMBRER/A Experiéncia.
Disponibilitat caps de setmana i festius. Lloc
de treball: Sant Joan de les Abadesses.

REF. 053/019 TECNIC COMERCIAL Sector
construccié i decoracié. Enginyer técnic.
Imprescindible coneixements o experiéncia
en el sector. Coneixements de venta. Lloc de
treball: Manlleu - Ripoll.

REF. 055/019 OPERARIA Operaria de planta.
Torn de tarda. Es valora experiéncia en sector

industria. Lloc de treball: Ribes de Freser.
REF. 057/019 TRANSPORTISTA Carnet C1.
Carnet de carretons elevadors. Lloc de treball:
Ribes de Freser.

REF. 058/019 CAMBRER/A / RECEPCIONISTA
Experiéncia. Es valora la capacitat d'atenci6 al
client i experiéncia en recepcio hotelera. Lloc
de treball: Ripoll.

REF. 01/020 MANTENIMENT Manteniment
en general: electricitat, pintura, construccio,
neteja. S'ofereix vivenda sense cost afegit, es
prioritza familia. Jornada complerta. Persona
polivalent i responsable. Lloc de treball:
Ripoll.

REF. 02/020 ATENCIO AL PUBLIC Atencié
public botiga telefonia. Jornada completa.
Lloc de treball: Ripoll.

REF. 03/020 PINTOR Pintor amb experiéncia.
Jornada complerta. Lloc de treball: Ripoll.
REF. 04/020 PARRILLER ARGENTI
Experiéncia en parrilla i carn Argentina.
Jornada complerta. Lloc de treball: Sant Joan
de les Abadesses.

REF. 05/020 CUSTOMER SERVICE Area
comercial. Mercat Exportacié. Tasques:
Entrada, seguiment i expedicié de comandes;
Gestio del transport; Atencié al client.
Experiéncia minima de 2 anys en lloc de
treball similar. Idiomes: Angles parlat i escrit
- ALT; Alemany i/o Italia a valorar. Lloc
de residencia proxim al centre de treball,
radi comprés entre Olot, Sant Joan de les
Abadesses, Vic. Retribucié segons Valua.

REF. 06/020 TORNER Experiéencia en lloc de
treball. Jornada completa. Carnet de conduir.
Lloc de treball: Planoles.

REF. 07/020 SOLDADOR Experiéncia
en soldadura TIG i MIG MAG. Carnet de

ES NECESSITA COBRIR

conduir. Jornada complerta. Lloc de treball:
Planoles.

REF. 08/020 TECNIC/A EN MARQUETING |
MARQUETING DIGITAL Gestié de I'actual
carta de clients i ampliacié de la mateixa.
Gesti6 de projectes. Campanyes SEM, RTB
& Mitjans socials, Community Manager,
Email, marqueting, etc. Imparticié de cursos
de formaci6. Es valora coneixements en
Estudis superiors en marqueting o similars
i coneixements amplis d’eines d'analitica i
edici6 de campanyes publicitaries. Es valora
Certificats de Google tant en Ads com de
Analytics, Coneixements d'editors grafics i
desseny de baners, Edicié de video, Ampli
coneixement de Xarxes Socials, Wordpress.
Persona activa digital. Inicialment ¥z jornada
(indiferent mati o tarda) amb possibilitats
de jornada complerta. Es valora capacitat
de treball en equip, lideratge, productivitat
i actitud. Salari segons conveni amb un fixe
+ variable per consecucié d'objectius.

REF. 09/020 FORMADOR/A DE NOMINES
1 SEGURETAT SOCIAL Domini i experiéncia
en la matéria a impartir. Imparticié de
40 hores formatives. Salari per hores de
formacio. Lloc de treball: UIER.

REF. 10/020 FORMADOR/A DE
COMPTABILITAT Domini i experiencia en la
matéria a impartir. Imparticié de 60 hores
formatives. Salari per hores de formacio.
Lloc de treball: UIER.

REF. 11/020 FORMADOR/A EN PREVENCIO
DE RISCOS LABORALS | CERTIFICAT EN
OPERACIO DE CARRETONS NORMA UNE
58451 Domini i experiéncia en la matéria a
impartir. Salari per hores de formacié. Lloc
de treball: UIER.

Per més informacio6 trucar al club de la feina UiER. Tel. 972 70 31 11
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VISITES:
dimartsales 11 h
dissabtes a les 10:30 h

Anads frascec Cumpeedan, |, )

Carrer Forn, 2

RMOC\_____ RIPOLL

Clinica Dental
Dr. E. LLAGOSTERA . TPLANTS

P L BRI ERA ORTODONCIA RESSONANCIES MAGNETIQUES -
N . Musculoesquelétiques, neuronals, mama, 97 70 38 50
PROTESIS prostata, abdomen, cerebrals i pelvis. (només dies visita)

Bayésclinica -
Rda. Francesc Camprodon, 4. 08500 Vic O 93 886 17 7 U
Tel. 93 881 65 00

www.bayesclinica.cat

. 972 70 33 91

C. Progrés, 41 - 17500 Ripoll

ERVEI

irprg e e A

B ESTANYAUTOMOTIG

Construccions Jordi Monturiol

H TS Més de 25 anys d’experiéncia

Estufes - Xemeneies
| ] Manteniments

Serralleria
Lampisteria T. 649 41 77 23

Tancaments d’alumini i PVC jordimonturiol@hotmail.com
Fusteria 17867 Camprodon (Girona)

ANUNCIAT
G DE SERV
Per a tot allo que el seu
automobil necessita!

Pol. Ind. Casanova de Baix, 23 - 24 - Ripoll
T.972715238-F. 97270 34 09
oficina@estanyautomocio.com

T 1
Planxisteria i Pintura

‘ ‘ PIRINEU s

972701199

Mobil: Av. Maring, 12
972702112 C/ Donya Estasia, 14 - 17500 Ripoll 609 332 994 Tel. / Fax: 972 74 70 39 17864 Sant Pau de Seguries
. . . y . p 9

publicitat@corisa.cat www.taxiscoll.com autocars@taxiscoll.com K EEEYALL |

@ C Ja/ll TAXICAT RIPOLLES

Joan Ortiz Avila

caranne
® CAPARROS

' 972 96 58 78
CORREDOR D'ASSEGURANCES -
S Paper\isoraw  picacme.
C. Berenguer, 11, baixos - 17500 RIPOLL Tel. 679 68 07 55 Ripoll

Al L OSYLISTTATS Te|-972 79 0231 El taxi de Sant Joan de les Abadesses
laboral DE PEOPIETARIS joan@ortizcorredor.com taxi@taxicatripolles.com

SSESSORIA

hﬂﬁﬁrl RENEDORS BUSQUETS ASSOCIATS Tel. 630 96 42 B4
ber =1 |_;r1|:'|'.;' . Peérits en finques rustiques 93 857 03 74
SERYELS Gestié integral contacte@neida.cat

TR
by v Registre, major cabuda, divisions i segregacions
Catastre, parts idndivises, calcul de rendibilitat

C/ Valéncia, 6 a 650 426 973
Camprodon 699 313 817

busquets.associats@gmail.com

/

assessoria d'empreses ®
ribas - alvarez '\

Passeig Sant Joan, 9 - 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 - a/e: acoma@ribasalvarez.cat

eli1ossosse

contacte@totcaravanesripolles.cat  www.lolcaravanasnipolles.cat

97270 2112 - publicitat@corisa.cat

Colonia Santa Maria - Ctra. C-17 km 91,5 - 17500 Ripoll



0 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢

EIRIPOLLES
Dijous, 19 de marg de 2020

Per molts anys!

L'Aina ila Julia estan d’aniversari.
Avui fan 15 anys. Felicitats!

000000000000 000000000000000000000000 o
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RIPOLLES | REDACCIO

Avui us proposem una crema
de coliflor, que lligarem amb
patata.

Comencarem tallant la coliflor
a trossos petits, que anirem
posant en aigua per treure les
impureses que pugui tenir. De
la coliflor en reservarem uns
brots petits que farem servir
més endavant per decorar el
plat. Tallem el porro i les pata-
tes també a trossos petits. Fem
el mateix amb la ceba.

Posem en un cassé amb aigua
amb sal, els brots per la guar-
nicié del plat. Quan comenci a
bullir I'aigua, ho retirem del foc
ireservem.

Posem una olla al foc amb una
mica de mantega i una mica
d’oli d’oliva 1 hi tirem totes les
verdures, que vagin suant una

Crema de coliflor

mica. Escorrem i netegem la
coliflor i també la tirem a 'olla.
Quant les verdures hagin tret
tots els seus aromes i sucs, hi
afegim el litre de brou o aigua
(st no tenim brou). També hi
afegim el mig litre de llet, sa-
lem, tirem pebre i afegim nou
moscada, tapem i ho deixem
coure 45 minuts.

Tot seguit, passem la crema
per la batedora, la colem en un

INGREDIENTS

= 1porro gran

1 ceba grossa

1 coliflor

2 patates mitjanes
1/21dellet

11de brou o aigua
= Sal

Pebre

Nou moscada
Mantega

Oli d’oliva

Crema de llet

colador xines i deixem que faci
una ultima bullida.

Servim en una sopera, posant
tres o quatre brots de coliflor
dels que haviem blanquejat
préviament, un rajoli de cre-
ma de llet i, finalment, cobrim
amb la sopa de coliflor.
Opcionalment podem acom-
panyar la crema amb un mica
de pa torrat.

Bon profit!
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Nova
direccio

Esmorzars de forquilla
Menu diari « Menu cap de setmana
Carta * Sopars per encarrec

TESTAMATTA

PIEZERIE THATT
LAUTENTIC SABOR ITALIA
LIMEA, NCIYA X PR SO TESPER

Ml mijpda da dimarts o dEsabis
Picrin pef empiriar

T.87& '."'!-H'.l'ﬂ'.lll'wh'rﬂ'ln'urhmhﬂ
Plss B Diavik, 11 < 1 PS00 Hipesl [Grona)

AR LEHFLAM ATLE At

Ctra. de Camprodon, 59

Sant Joan de les Abadesses

97272 12 87

brcasanostra@gmail.com

@casanostrab9 &

La Taverneta

Obert tots cls dies

J'| T Sant Eudald, ¢
t 2 Fl 32 "-I.I'I
17500) |'I..II_:II.III

|.||:;|1.-4,'r114:r,;||:.u'-i_r||1|.;i| O

RESTAURANT

i

—

ey ] ey

Esmorzar de forquilla
Meno diari
Cap de setmana
cvina obertade 7a 19 h

Ctra. N-260, km. 128 - Campelles
T.972 7271 51 - restaurantelllac.guiacat.cat

| vendd

SCUINATDE r.-lElﬂhﬂ«‘r.:!l-'nlr
(e

WCAP DE '-‘-E’MAHAT
¥ FOiNTS

Plaga Gran, 4 - 17500 Ripol
Tel. 872 70 00 01

ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica més gustosa

«9727021 12
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Ik | i
LV
Pl. Sant Eudald, 4 - Ripoll
Tel. 972 70 32 06
www.elmoli.cat

Tapes * Entrepans
Creps * Plat del Dia
Exposicio de quadres
itinerant

972 730 904
C. Balmes, 4 - Campdevanol

Cal Grill

MENU DIARI 13€
MENUS CAP DE SETMANA | FESTIUS DE 18 | 22€ Café inclos
Tots els menUs inclouen postres, pa i beguda.
PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENUS CADA DIA

)

- Servei de carta

- Especialitats de carn a la llosa

+ Ampli aparcament davant del restaurant

- Tancat dilluns i dimarts per festa setmanal

DE DIMECRES A DIUMENGE, ESMORZAR DE FORQUILLA | DINARS

Tel. 93 852 90 80 - st. Quirze de Besora

c. Beat Mirg, 9 - Sant Joan de les Abadesses

602 021 154 - 621 299 195

AEUNDA

(@

AT 1

E DE FOROUBLLA
AR 11€
LES NOSTRES TAPES DE SEMPRE
FL Tomds Raguer, 3 - Bsbe Momgades, sin
Tel 572 70 00 19 - Ripsdl

St. Pere, 14 - 972 70 07 66
Rocafiguera, 1 - 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 - 972 70 01 25

RESTAURAME « BAR - LOUNMGE

DOLCERIA JUNYENT, S.L.
dolceriajunyent@elripolles.com
Ripoll

ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

E| S_crradct
i

CLingd, Cafal i 08 PG

Copeciolint o cioiisgs o forgeil

la guia gastronomica

, - Hamburgueses
mes g ustosa

i frankfurts casolans

- Frankfurt de
1/2 metre i de

TETWT DE BOTGS

: aums perqued pam i quart
carns ¢ eméa&éo delaboracis prépia. - Tapes Variades
Diumenge tancat. - Tenim terrassa
il

C/ Beat Miré, 1 - Futbol i motos

T. 972 720 371 - 646 843 598
Sant Joan de les Abadesses

ke Eergn v'e - e - ol werreded guacend ek

T93 8550327

Pl. de la Dansa
629 806 949

Campdevanol
972 71 27 75

ANUNCIA’T A LESPAI GASTRONOMIC D’EL RIPOLLES

RESTAURANT
MAS ANGELATS

www.masangelats.com
info@masangelats.com
Ctra. N-260, km 128. 17534 Campelles

la guia gastronomica més gustosa

630 375 604

ELS BILLAI'S

ENTREPANS FREDS | CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA

OBRIM CADA DIA

({{

-t/

RESTAURANT

Obert de 6 a 10 de la nit

Ctra. C-17, km 93. Ripoll
Tel. 972 71 51 60
Entre el Lidl i la benzinera
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Es responsabilitat de tothom
contenir el coronavirus

/ Protegim les persones vulnerables

/ Evitem saturar els centres
assistencials

/ Aplanem la corba de contagi

ATURAR EL CORONAVIRUS ESTA EN MANS DE TOTA LA CIUTADANIA

Quedem-nos a casa Protegim la

| només sortim en A gent grani
P =W ., els col-lectius
 J ' vulnerables.

els casos definits
com estrictament

necessaris. Evitem les visites.
Fomunik Quan anem a comprar
responsable dels . 9
serveis sanitaris oala farmém.la 'L'?'"!e"'!"
| anem al centre | 1m d 5 |stam:|at
de salut només si _ iy @ segureta
: : ! - » (1m)
es estrictament . = :
necessari. LN

Rentem-nos sovint les mans, =" Y
és la mesura de proteccic més eficag. |

Per a més informacid, consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus o truca al 0'61 Fha;pl::n

/Salut Congeaiie . ZPES Nenooe




La programacié també es
pot seguir des de qualsevol
lloc i suport amb I'emissié en
directe perinterneti ala
carta a través de

Es mantindran oberts els dos
diaris digitals de proximitat:

Aixi com els diferents perfils
de les

f o W

Les dues cadenes emetran
dos programes en coproduc-
cié amb

el , de
8h a 10h,iel ,de
19h a 20h del vespre.

corisa

media grup

NVI PROGRAMACIO

TV RIPOLLES
CORONAVIRUS

INFORMATIUS ESPECIALS DIARIS

Edicioé de 30 minuts

Edicio d’1 hora

Edicio de 15 minuts

0 ®
>

OLOT @) TELEVISIO

>

= ) LA TELEVISIO DE LA GARROTXA
TV Ripolles
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