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ABRIL CHINCHILLA

Unio comarcal
per a una nova
marca turistica

B ‘Viu la teva historia al Pirineu’, vol potenciar tots els valors del Ripollés

Lafase derepresai
la nova realitat per
al turisme: un repte
per aquest estiu

:AR:l Arreu P3

GUILLEM SANCHEZ

[EN] Entrevista P12/13

ELRIPOLLES

Xavier Guitart, batlle
de Camprodon, fa
balanc del seu
primer any de
mandat alavila

A/ TR Ty .
Raul Otin, nou director assistencial de 'Hospital
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[EM]EL Mercat P27 ol

[AR] Arreu P16 El grup ripollés Txa-

rango concedeix una
entrevista al setmana-
ri El Ripolles, on repas-
sa les novetats vincu-
lades amb el seu quart
1 darrer disc, ‘De vent
1 ales’, publicat aquest
mes de juny

Comencen els
treballs al tinel de
Toses delaR3, que
duraran fins al
febrerdel 2021

|:EM:| El Mercat P26

David Puso i Maria
Blanch, reconeguts
amb el titol de
Mestre Artesa

[EM]El Mercat P29I31

Un Sant Patllarii
unarevetlla
diferents perd amb
personalitat

[ES] Esports P33

Claudia Tremps vol
recorrer 180km del
perfil del Ripollés,
corrent en solidari
durant tres dies



La diputacio posa a
disposicio 2 milions
d’euros pel Glora

Els danys al Ripollés pel temporal Gloria es van xifrar en gairebé 2 milions d’euros

ELRIPOLLES

GIRONA | JUDITH ESPERT

Molts ajuntaments de la co-
marca han hagut d’afrontar
grans inversions per solucio-
nar els desperfectes ocasionats
pel temporal Gloria, el qual va
causar grans danys el gener
d’enguany. Ara la diputacié de
Girona ha aprovat una convo-
catoria de 2 milions d’euros per
a subvencions per a actuacions
derivades del temporal. L'objec-
tiu és donar suport als ens locals
del territori gironi.

«Estem al costat dels ajunta-
ments», anuncia el president
de l'ens, Miquel Noguer, deta-
llant que aquestes subvencions
serviran per donar suport als
municipis afectats per tal de

collaborar econdmicament en
la reparacié i la reconstruccio
dels elements malmesos i aix{
afrontar conjuntament aquesta
situacio excepcional.
S’atorgaran per concurrencia
competitiva i es volien coordinar
amb les linies de subvencions
que havia d’aprovar la Genera-
litat: «No podiem esperar», su-
bratlla Noguer, després de con-
firmar que no ha estat possible
fer-ho de manera conjunta.

La intencid és que els ajunta-
ments de la demarcacié de Gi-
rona «puguin fer les peticions
i presentar les justificacions al
més aviat possible poder fer el
pagament a final d’any». L'im-
port maxim dels ajuts sera de
50.000 euros i el minim 3.000.

Al llarg dels ultims mesos la
Diputacié de Girona també va
aprovar la realitzacié d'un altre
expedient de credit extraordina-
ri, per valor de 2.725.800 euros,
per paldiar els efectes del Gloria
en I'ambit d’actuacid de la Dipu-
tacié de Girona: reparar les afec-
tacions en les rutes del Consorci
de les Vies Verdes de Girona; a la
xarxa viaria gestionada per I'ens
supramunicipal, i per a la repara-
cio de les carreteres que formen
I'area gironina del Parc Natural
del Montseny.

Recollint la informacié detallada
pels serveis técnics dels diversos
municipis, el Consell Comarcal
del Ripolles va quantificar els
danys causats pel Gloria en 1,9
milions d’euros.
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Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:
SANTS DEL 26 DE JUNY A L'1 DE JULIOL

Pelai o Pelagi, Joan i Pau, David, Perseveranda, Magdalena
Fontaine, Josep Maria Escriva de Balaguer

Ciril d’Alexandria, Socors, Ladislau, Zoile, Tomas d’'Orvieto
Ireneu, Pau, Argimir, Marcel-la
Pere o Quefes, Pau o Pol, Maria, Cir
Margal, Emiliana

Domicia, Aaro o Aaron, Elionor o Leonor
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AJ. PLANOLES

Aixi, no

Sembla mentida que en ple segle XXI hagim de dir aquestes parau-
les, pero és la realitat. De gent marrana n’hi ha a tot arreu, pero en
els darrers dies han aflorat les mostres d’incivisme a nivells maxims.
Diversos ajuntaments de la comarca han publicat a les seves xarxes
socials diversos missatges condemnant la bruticia que aboquen al-
guns ciutadans a la via publica, com si el carrer fos I'abocador mu-
nicipal.

De porc i de senyor se'n ve de mena, diuen. Doncs, ja saben quin
adjectiu té aquesta gent que es dedica a llangar les escombraries de
casa al primer lloc que troba. Deu ser que a casa son igual de bruts,
perqué no s’entén que a ningu li pugui passar pel cap llancar la bossa
al mig del carrer.

Es fan campanyes de conscienciacio, s’explica la importancia de re-
ciclar... es fan mil accions perqué el Ripolles sigui un territori verd,
pero sobretot net. Pero res més a la vista que aquestes dues imatges
de Setcases i Planoles, si la gent no té consciéncia poca comarca
podrem vendre!

ELRIPOLLES

Marca comuna
. El Ripollés estrena nova
" marca turistica, després

de mesos de treball. Una pro-
posta conjunta, per fer comar-
ca, i per vendre'ns al mon. Es-
perem que sigui un exit.

Aj, la pluja!

L'estiu al Ripollés ja se

sap com és: a estones sol,
a estones pluja. Ara tornem a ser
en aquella eépoca en que cal mi-
rar set vegades per la finestra per
saber si cal paraigua.

\ 3
Amb un ai al cor
Les imatges d'una de les naus de
Can Botey cremant per l'efecte
d'un llamp ens han deixat amb el
cor colpit. Una batzegada forta de
la qual esperem se’n puguin sortir.

No paren

L'esportista Claudia Tremps
intentara un repte complicat: per-
filar la comarca. S'uneix al reguit-
zell de propostes que han sorgit
des del confinament per seguir
amb l'esport com a protagonista.
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‘Viu la teva historia al Pirineu,,
nova marca turistica comarcal

I Unitat inédita per tal de crear una imatge per
promocionar allo de que disposa el Ripollés

RIPOLLES | G.SANCHEZ

Des del Ripolles es vol fomen-
tar que cada persona visqui la
seva propia historia al Pirineu,
que la descobreixi a fons i apro-
fundeixi en els seus valors i po-
tencials. La nova marca turis-
tica comarcal engloba aquesta
idea: ‘El Ripolles, viu la teva
historia al Pirineu’. Per primera
vegada, sha aconseguit vestir
una unitat comarcal en materia
turistica, inedita fins ara, en un
territori fortament marcat per
la idiosincrasia de les valls de
Ribes i de Camprodon i del Baix
Ripollés. L'objectiu és «atraure
un turisme de qualitat, que
admiri, gaudeixi i respecti el
nostre territori i patrimoni»,
ha expressat el president del
Consell Comarcal del Ripollés,
Joaquim Colomer. S’ha vol-
gut millorar el posicionament
de la comarca, creant aques-
ta nova marca i, «per primer
cop, hem aconseguit que tot
el Ripollés estigui d’acord a
crear una imatge grafica que
representi tots els municipis
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CONSELL COMARCAL DEL RIPOLLES

ELRIPOLLES

iallo que tenim per oferir». El
Ripolles ha de ser un espai amb
«diversitat d’experiéncies, al
Pirineu més proper», remata
Colomer, encarregat de condu-
ir I'acte telematic de presenta-
cid, juntament amb el conseller
comarcal de Turisme, Xavier
Guitart, el president d'’FGC, Ri-

Wiu la teva histbrla al Pirineu

card Font, el director de I'Agen-
cia Catalana de Turisme, David
Font, i el president de la Dipu-
tacié de Girona i del Patronat
de Turisme Costa Brava Pirineu
de Girona, Miquel Noguer.

Un dels atractius de la comarca
que més es vol potenciar i mos-
trar és la natura, tot demostrant

que el Ripolles és una destina-
ci6 turistica potent, amb els re-
cursos naturals i 'entorn com
a atractiu principal. La nova
marca turfstica es va comencgar
a treballar a partir del projecte
FEDER L'experiéncia dels Piri-
neus més auténtics, un pla de
promocio del turisme de natu-

Injeccio de gairebé 6 milions d'euros per a Comforsa
per financar les necessitats de tresoreria

CAMPDEVANOL | REDACCIO

Comforsa disposara d'una
injeccié de capital de 5,9 mi-
lions d’euros que facilitara la
liquiditat a I'empresa. Els fons
aniran destinats a operacions
de deute a curt i a llarg termi-
ni per finangar les necessitats
de tresoreria de la companyia.
Aixi ho ha anunciat la por-
taveu del govern, Meritxell
Budd, en la compareixenca
de premsa posterior al consell
executiu de la Generalitat, di-
marts passat. Aquest anunci
s’emmarca en l'estratégia del
govern catala de «reforcar la
competitivitat de la compa-
nyia industrial», que opera
a la comarca. En aquests mo-

ments, Comforsa esta parti-
cipada en la totalitat del seu
capital per I'empresa publica
de la Generalitat AVANCSA,
on treballen 350 persones en-
tre els centres situats a Camp-
devanol, Ripoll i a les oficines
de Barcelona. Més enlla dels
llocs de treball directes, l'em-
presa té vincles amb 68 pro-
veidors d’arreu del Ripollés,
la Garrotxa i Osona, i 294 de
tot Catalunya. A mitjans del
2018, 'empresa va iniciar un
procés molt significatiu de
reduccid de perdues, encade-
nant resultats positius fins a
desembre del 2019. Tot i aixo0,
la crisi de la COVID-19 ha fet
necessaria aquesta injeccid
de liquiditat.

COMFORSA

El projecte ‘L'experiéncia dels Pirineus més
autentics’ és la base d'aquesta idea

ra dotat amb practicament dos
milions d’euros de pressupost,
per desenvolupar accions en
aquest ambit.

També ha estat fruit del tre-
ball conjunt entre diferents
institucions publiques, agents
privats i I’Agencia de Desen-
volupament del Ripolles, que
celebra la creacié d'una nova
estrategia global amb «unitat
d’accio permeti multiplicar el
rendiment». Per aixo, s’han fet
diferents materials audiovisu-
als que reforcen la presentacio
de la marca, que es comparti-
ran i es promocionaran, alhora
que s’engegaran altres accions
comunicatives per fer més for-
ta I'empremta de viure la teva
historia al Pirineu (posada en
marxa d'un nou portal web,
creacié d’'un nou cataleg i fu-
lletons publicitaris de tots els
Mmunicipis...).

Natura, pero també esport, pa-
trimoni cultural, historia o gas-
tronomia sén la base per fer,
del Ripollés, una comarca en-
cara més atractiva per a tothom
qui la vulgui visitar.

Cotxe semibolcat al
mig del riu Ter

BOMBERS

RIPOLL | REDACCIO

Els Bombers van informar
que dimarts passat, van res-
catar un conductor que ha-
via sortit de la via (mentre
circulava per l'antiga N-152),
hi havia quedat amb el ve-
hicle semibolcat al mig del
riu Ter. Va ser necessaria la
intervencio dels GRAE i d'un
helicopter per fer el rescat.



L’'afluencia de visitants
al Ripolles es reactiva
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Els carrers de Camprodon s’han tornat a omplir amb l'entrada a la nova normalitat

ABRIL CHIHCILLA

PRIGHAITAT
kAN TE

RIPOLLES | REDACCIO

L'etapa de represa ha coincidit
molt a prop de la festivitat de
Sant Joan. Un fet que ha per-
mes que moltes persones de
I'area metropolitana de Barce-
lona I'hagin vist com una bona
oportunitat per passar uns
dies a la comarca. Prova d’aixo
és que entre dijous i divendres
les carreteres d’accés al Ripo-
llés s’omplien de més transit
de I'habitual i durant el cap de
setmana, els carrers i places de
les viles més turistiques es tor-
naven a omplir.

A Camprodon, per exemple,
I'arribada de la Festa Major i
una de les festivitats més nos-
trades als paisos catalans va
comportar que molts hotels
reactivessin les reserves i co-
mencessin a omplir les habi-
tacions. A I'hotel Sant Roc de
Camprodon, «aquest cap de
setmana s’ha notat una mica
més l'afluéncia de gent» en-
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Ambient a la plaga del Mercat de Ribes &e Freser

cara que «les reserves sén
lentes», reconeixia Aitor Mo-
rillas. Des d’aquest establi-
ment constataven que «el que
té més tirada» son els aparta-
ments perque «la gent té més
respecte per fer reserves a
I’hotel».

Tot 1 aix0, a I'Hotel Calitxé de
Mollé fan una molt bona va-
loracié del cap de setmana.
Segons la directora de I'establi-
ment, Susanna Soler, quan es
va saber que estaria permesa
la mobilitat «vam comencar a
rebre moltes trucades pel cap
de setmana. La nit de diven-
dres vam tenir un 50% d’ocu-
pacio i la del dissabte ho vam
tenir ple».El turisme que ha
anat finsalavall de Camprodon
aquests dies prové sobretot de
I’area metropolitana, del Vallés
itambé de Girona.

La Vall de Ribes també va en-
cetar el primer cap de setmana
de la nova normalitat amb les
terrasses plenes i molt d’ambi-

ent als carrers. Tanmateix, ha
estat un turisme del territori
que ha optat més per I'autoca-
ravana o gent de segona resi-
dencia, per tant els hotels de la
vall encara no han pogut reac-
tivar gaire les reserves.

Licia Pantano, la responsa-
ble de I'Oficina de Turisme de
la Vall de Ribes, explica que
«hem comencat a notar una
mica més de moviment pero
encara va la cosa lenta...».
Aix0 sf, la vall assegura que
compleix amb tots els requi-
sits del que busquen els visi-
tants: «Ha arribat un turisme
de natura que busca llocs on
es puguin garantir les distan-
cies, l'aire fresc...».

Pel que fa al turisme estranger,
Pantano explica que «haurem
d’esperar a la desescalada de
les companyies aéries», tot
i que espera que aviat «pu-
guem rebre el turisme fran-
cés que per nosaltres és de
proximitat».

ABRIL CHINCHILLA

Els campings esperen comptar
amb el turisme estranger

Un grup d'usuaris al cdmping de Campdevanol

CAMPDEVANOL | REDACCIO

L'estiu pot ser clau per
remuntar la situacié als
campings de la comarca,
com el Moli de Serradell
de Campdevanol. De mo-
ment, l'estacié de 'any on
tradicionalment hi ha més
usuaris, ha comencat forca
bé malgrat que les previsi-
ons no convidaven a l'op-
timisme. Aix{ ho asseguren
els seus responsables que
esperen que el percentat-
ge d'ocupacié augmentara
durant aquest proxim cap
de setmana: «Bona reaccié
per part dels usuaris. En
principi, esperavem que
no vindria gairebé ningu,

pero encara sera una bona
setmana» comenta la recepci-
onista, Anna Torras.

S’haura d’anar veient com
evoluciona el postconfina-
ment i si, de mica en mica, es
van eliminant més restricci-
ons. El camping campdeva-
nolenc espera comptar amb
el turisme estranger de cara al
mes d’agost. A hores d’ara, «es
presenta fluix perqué nosal-
tres treballem molt amb tu-
risme internacional, sobretot
holandés».

L'establiment de Campdeva-
nol deixa enrere setmanes on
no s’ha pogut dur a terme l'ac-
tivitat habitual de cada any,
«comunions, batejos 1 grups
grans», concreta Torras.

S'acaben els limits d'aforaments

RIPOLLESS | REDACCIO

Des d’aquest dijous ja no hi ha
els limits d’aforaments als es-
pais tancats i a l'aire lliure, que
a partir d’ara hauran de passar
a garantir una distancia de se-
guretat equivalent a una su-
perficie de 2,5 metres quadrats
per persona.

Aquesta nova etapa, un cop
s’ha acabat l'estat d’alarma, es
regula a partir d'una resolucio
del Govern que adopta mesu-
res basiques de protecci6 i or-
ganitzatives per prevenir el risc
de transmissio de la covid-19, i
que marca com a «essencial»
que hi hagi un «comportament
social» compromes en la lluita
contra la pandémia.

En els espais tancats, la norma-
tiva del Govern fixa la necessi-
tat de sectoritzar la zona, amb
control d’accés i sortides inde-
pendents, pero limita el nombre

maxim de persones a 1.000, que
es pot doblar si hi ha localitats
preassignades. La distancia de
seguretat es pot rebaixar si es
fa s de la mascareta, es por-
ta un registre d'assistents o hi
hagi preassignacid de localitats,
i es prevegin mesures de circu-
lacié dels assistents que evitin
les aglomeracions en els creua-
ments o punts de més afluéncia.
A més, en el cas dels establi-
ments d’hostaleria i restauracio,
el Govern demana que es fo-
menti la prereserva.

Pel que fa als espais a I'aire lliure,
la distancia interpersonal de se-
guretat pot rebaixar-se en cas de
portar mascareta, que hi hagi un
registre d’assistents o preassig-
nacio de localitats i 0 que es re-
guli la circulacié per evitar aglo-
meracions en els creuaments
i els punts de més freqgiiencia.
També en cas que s’estableixen
espais sectoritzats.
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@ #QueCapEmpresaTanqui
Cambra de Comerg —— . . i
de Girona Dirigit a Pimes | autonoms

INDUSTRIA 4.0

T'aportem solucions especifiques del sector industrial que faran millorar la
competitivitat del teu negoci a través de les noves tecnologies,

Diagnostic: sense cost per a l'autdonom o pime.
Implantacié del pla: subvencionem finsa un 40% per a inversions d'un maxim
de 20.000 € en desenvolupament tecnologic.

PROGRAMA INNOCAMARAS

Tajudemn amb solucions gue incerporen innovacions significatives -en
els productes, serveis | processos de la teva empresa, mitjangant una
metodologia propia que combina |'assessorament | ajudes directes a la
innovacio,

- Una analisi gratuita de les teves necessitats.
- Un assessorament personalitzat, on us recomanem quin pla d' innovacio
dur a terme.

Per a la implementacio del pla d'innovacio, subvencionem fins a un 40%
per a inversions d'un maxim de 7.000 € en innovaciao.

dinamitzar els cectors -2 EIRIF
ECONDOMALES L oompmtir
reptes oe ﬁ/ttl,{r

Trobaras més informacio a:
cambra@cambragirona.org - www.cambragirona.cat

Fons Europeu de Desenvelupament Regional (FEDER), Una manera de faf Eure

tmlnmiu@-- ’mCémﬂI‘ﬂE C
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Analitzades 670 mostres
PCR de 'Hospital

RIPOLLES | REDACCIO

La Regié Sanitaria de Girona
ha processat més de 32.000
proves de PCR per determinar
la preséncia de coronavirus, el
82% de les quals han estat ne-
gatives, un 16% positives, un
1% no s’han aportat resultats
concloents i l'altre 1% es tro-
ba en procés. Procedents de
I'Hospital de Campdevanol n’hi
ha un total de 670, mentre que

8.100 soldicituds tenen com
a origen els diferents cen-
tres d’atencié primaria de la
Regi6 de Girona, que tam-
bé han tramitat proves PCR
dels centres residencials.
Aix{ es va poder compro-
var al Ripolles les ultimes
setmanes, quan diferents
equips medics van traslla-
dar-se als geriatrics per rea-
litzar aquestes proves entre
els residents i professionals.

Traslladat al Trueta un nou pacient de
coronavirus ingressat a Campdevanol

RIPOLLES | G.S.

El pacient ingressat per co-
ronavirus dilluns passat a
I’'Hospital de Campdevanol
ha estat traslladat a I’'Hospi-
tal Josep Trueta de Girona,
tal com ha confirmat el cen-
tre del Ripolles. Des de l'inici
de la crisi sanitaria, ’hospi-
tal i 'ABS Ribes de Freser -
Campdevanol han diagnos-
ticat un total de 129 analisis
positius per coronavirus.

De moment, es manté la xi-
fra de 10 defuncions regis-

trades des de l'inici de la
pandemia i les 67 altes hos-
pitalaries donades des de
I'inici de la crisi.

Des de principis de juny no
s’havia registrat cap nou in-
grés positiu en Covid-19 a
I'hospital comarcal.

Es recomana no deixar de
prendre les mesures de pre-
vencio i seguretat davant el
virus: higiene de mans, dis-
tancia de seguretat i is de la
mascareta. «El virus no ha
marxat», recorda I'Hospital
de Campdevanol.

Raul Otin assumeix la
direccio assistencial

CAMPDEVANOL | G. SANCHEZ

Raul Otin ja és el nou director
assistencial de I'Hospital de
Campdevanol, substituint aix{
a Antoni Radovan, qui es jubi-
lara quan s’hagi completat el
traspas de funcions i informa-
ci6. Després de quinze anys
en el carrec, Otin ha assumit el
lloc per «collaborar i posar tot
de la meva part perque la ins-
titucié continui progressant
i donant l'assisténcia amb
tanta qualitat que dona a la
poblacioé».

Raul Otin és llicenciat en Medi-
cina i Cirurgia per la Universitat
Rovira i Virgili, amb l'especia-
litat de Psiquiatria. Durant la
seva carrera, amb 47 anys, ha
desenvolupat funcions com a
metge clinic, ha estat també
cap de servei i ha tingut res-
ponsabilitat de direccié medi-
ca i geréncia a les Illes Canari-
es, com a gerent dels Serveis
Sanitaris de Lanzarote. Otin va
arribar a Campdevanol la set-
mana passada i des del 17 de
juny va assumir el carrec que
deixa Radovan. De moment,
el traspas esta resultant «molt
agradable i m’estan posant al
dia de les caracteristiques del
Ripolles», per afrontar les se-
ves noves responsabilitats amb
coneixement de causa.

De cara als objectius que
es marca el nou director
assistencial, fa referéncia al pla
estrategic que té dissenyat el
mateix Hospital de Campdeva-
nol, «que ens marca un cami
a seguir molt ben estructu-
rat». «La meva voluntat és se-
guir-lo i collaborar perque si-

GUILLEM SANCHEZ

-

Raul Otin i Antoni Radovan treballen en el traspas d'informacio a la direccio assistencial

gui ben reeixit», apunta Otin.
La vinguda del nou director
assistencial va veure's endar-
rerida per la situacié sobre-
vinguda de la pandemia del
coronavirus. El relleu d’Anto-
ni Radovan ha hagut d’espe-
rar unes setmanes, «lluitant
cada dia amb energia per fer
les coses el millor possible i
crec que han sortit molt bé».
Quan tot el procés de tras-
pas de poders hagi finalitzat,
el doctor Radovan es jubilara.
Des que va arribar a I'Hospital
de Campdevanol el 1986, «el
canvi que ha fet el centre ha
estat increible».

Ha desenvolupat funcions
com a cap de servei de medi-
cina interna, director d’atencid
especialitzada i, des del 2006,
Antoni Radovan ha estat el di-

rector assistencial de I'Hospital
de Campdevanol. «M’ha agra-
dat participar de tots els pro-
cessos per portar I'Hospital
on es troba» actualment, amb
més serveis i especialitats que
poden oferir als pacients i usu-
aris. Avanca que cada cop hiha
una poblacid, a tot Catalunya,
«més demandant, que vol
més i millors serveis i de pro-
ximitat» i creu que I'Hospital
ha d’assumir tota aquella feina
«on pot oferir garanties de
qualitat en el servei». «Per la
resta, ja tenim collaboradors
a on hem de dirigir els paci-
ents per ser tractats de temes
més puntuals i especifics»,
diu. Personalment, marxa i es
jubila «xamb un bon sabor de
boca» per la feina realitzada
tots aquests anys.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Parlo de tu

(abna i la dona

(B Sy

Exposicid

Museu Etnografic

de Ripoll
7 de marc

26 d'abril 2020

Prorrogada fins

al 12 de juliol




EIRIPOLLES
Divendres, 26 de juny de 2020

GAUDEIX DELS PIRINEUS DE CATALUNYA-
~AMB ELS CING SENTTS

7= I—I'-

e—- | I Ec FI
-*: . - gE'rU— —
BEMIPOLLEC F|
PO ES F ‘

B caraiunya SR s S

esCASA AT Generafitat
; J L

E de Catalunya

75 Milions
5 de futurs

visilgirineus.com




El passat 5 de juny va ser
el dia mundial del medi
ambient i les xarxes soci-
als van bullir de reivindi-
cacions relacionades amb
la sostenibilitat. La jorna-
da va coincidir amb una

Chantal
Pérez

=

REGIDORA D'ERC
ARIPOLL

convenient de la R3, fins i
tot quan el tren va en hora
es segueix patint, bé sigui
per la poca freqiiéncia, per
la durada, pel déficit d’in-
formacio, per patir fred o

setmana en que s’anunci-
ava l'inici de les obres del
tunel de Toses, que no fa
pas massa temps va patir
una esllavissada, i amb
I’'anunci que ara ja es po-
dien ocupar tots els se-
ients del tren.

Durant la Fase 1 de l'estat
d’alarma, el servei de tren
es va interrompre inexplicable-
ment de Ripoll a Puigcerda. Per
aixo, i tal i com ja vam fer en
aquell moment des de la seccid
local d’ERC de Ripoll a través del
grup d’Esquerra al Senat i com
també han fet altres actors soci-
alsipolitics, cal exigir el restabli-
ment de la circulacié el més avi-
at possible perque entenem que
és vital seguir reivindicant la R3
com un element especialment
important per a la sostenibilitat
i el desenvolupament econdomic
i social del nostre territori. Nos-
altres no deixarem de lluitar-ho
irecordarem les vegades que fa-
cin falta el gran nombre de rei-
vindicacions al llarg dels ultims
anys.

Tot i que el tren és el transport
public més sostenible, el ser-
vei de Rodalies en general i la
R3 en particular pateixen des
de fa decades d'un déficit d'in-
versions reiteradament denun-
ciat. S’aprofita la més minima
oportunitat per deixar els seus
soferts usuaris sense servei i
moltes vegades sense previ avis,
deixant-los sense marge de ma-
niobra, amb l'agreujant que si
no es disposa de cotxe, no hi ha
altra manera d’arribar a la des-
tinacid, bé sigui per anar a tre-
ballar, estudiar o al metge, amb
les conseqiiencies que aixd pot
comportar.

Alllarg dels meus més de 20 anys
d’usuariarecordo, especialment,
el dia que vaig acabar pujant al
cotxe d'un desconegut per arri-
bar a temps a una visita on, si no
arribava, no m’haguessin espe-
rat perqué la meva intervencié
no era preceptiva amb l'agreu-
jant que aix0d suposava pel meu
representat.

Pero la incertesa no és I'inic in-

No perdem

el tren

Es
vertaderament
vergonyos que
la linia sigui la
mateixa que
fa un segle,
que els horaris
gairebé també
ique no se’n
potencii el seu
us

calor, pel mal d'esquena/
cul dels seients, per la in-
seguretat, per les incidén-
cies, per les estacions tan-
cades o pels problemes en
els metodes de pagament.
Tot plegat no s’entendria
si no és en una marcada
estrategia per deixar en
desus la linia.

Es vertaderament vergo-
nyo6s que la linia sigui la mateixa
que fa un segle, que els horaris
gairebé també i que no se’n po-
tencii el seu Us tractant-se d'un
servei public i no només en el
tram fins a Vic, que entenc que
és el que els pot resultar tempta-
dor per ser més rendible, doncs
el servei ha d’anar molt més
enlla d’aquesta rendibilitat i no
oblidar que arriba a una zona de
muntanya, amb poca poblacié i
on aquesta és majoritariament
envellida i, per tant, en la presa
de decisions i inversions sobre la
linia s’ha d’actuar sota una pers-
pectiva d’igualtat d’oportunitats
i d’equilibri i cohesié territorial
i entendre-la com una infraes-
tructura indispensable per al
desenvolupament economic i
social no nomeés de Ripoll, sind
també de tot el Ripolles i de les
comarques veines.

Ara és un bon moment. Cal
aprofitar I'auge del teletreball i
el fet que la qualitat de vida de
les comarques de muntanya
s’ha posat en relleu degut a la
pandemia de la COVID-19, per
no oblidar que hem de seguir
lluitant contra el despoblament
i mantenir el nivell de desen-
volupament economic per a la
nostra viabilitat demografica i
territorial, alhora que contribu-
im a disminuir la contaminacié
del planeta.

La duplicacié de la linia Barce-
lona-Ripoll i la millora del tram
per adaptar-la a I'ample inter-
nacional fins a la Tor de Querol
hauria de ser una realitat i no
meres promeses. Tenim l'obliga-
ci6 de no deixar de reivindicar la
importancia de la R3, perque si
perdem el tren, perdem moltes
més coses. I el Ripolles ni s’ho
mereix ni s’ho pot permetre.

En totes les cartes al director hi haurd de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adreca, el
teléfon i el DNI. Les cartes han de tenir una extensiéo maxima de 1.500 caracters. Es publicaran
cartes al director signades amb pseudonim, sempre que vagin acompanyades de les dades ante-
riorment ressenyades. El Ripollés no es fa responsable de les opinions i/o afirmacions expressa-
des a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor.

Envieu les vostres cartes a través de I'e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de

'apartat de correus 25 « 17500 Ripoll

EDITORIAL

Units pel
Ripolles

De les situacions dificils en surten accions positives. Aquest és
el cas per a la promocié de la comarca del Ripollés. Una co-
marca que en la promocio territorial, moltes vegades, estava
orientada de manera dispersa, en promoure territoris cada un
pel seu costat, sense aconseguir una imatge conjunta del ter-
ritori, on precisament, el seu valor és la diversitat. De paisatge,
cultura, gastronomia i lleure....

“Viu la teva historia al Pirineu”. Aquest és ’eslogan del projecte
que ofereix un ampli ventall de possibilitats de cap a cap de la
comarca, des de la Vall de Ribes, al Baix Ripolles i fins a la Vall
de Camprodon. La promocid unitaria haura de passar per im-
pulsar ofertes coordinades per a tota una comarca que ofereix
totes les possibilitats d’estada. De gaudir de la natura amb els
esports, des de 'esqui al senderisme, bicicleta de muntanya i
tants d’altres que tant permet gaudir-ne individualment com en
familia.

Aprofitant I'empenta de la proposta de fer les vacances a casa,
el Ripolles, sens dubte, pot liderar una de les ofertes més atrac-
tives de tot Catalunya.

La historia de cadascu es pot muntar des de poder fer una curta
estada a planificar una visita de més dies. Perqué aix0 sigui pos-
sible, entitats i institucions s’han posat d’acord. Consell Comar-
cal, ajuntaments, ’Agencia de Desenvolupament del Ripollés, i
les associacions i entitats responsables de la promoci6 de Vall
de Ribes i Vall de Camprodon han fet pinya. Per la seva banda,
Ferrocarrils de la Generalitat ja ha posat en marxa el cremallera,
una de les icones per atraure visitants. Tanmateix, les empreses
del territori en 'ambit individual també estan movent fitxa per
afegir valor a I'’estada a la comarca.

Es molt important que darrere una marca hi hagi contingut i
organitzacid i aix0 vol dir que la coordinacié ha de ser agil i res-
pectada des de totes les parts. Que no hi hagi ansies de prota-
gonisme d’'uns més que d’altres i que les ofertes siguin globals
i, tal com diu I'esldogan, que tothom pugui muntar-se la seva
historia a casa nostra.

Una vegada més, és important que tots els sectors implicats

en el projecte siguin conscients que si volem acollir visitants,
vinguin d’on vinguin, s’hi han de trobar bé. S’han de sentir ben
atesos i obtenir la resposta de la qualitat i la diversitat que pot
oferir la nostra comarca. Si ho sabem fer bé, pensem que no
nomeés sera una historia la que podra viure cada visitant siné
que en voldra viure moltes més.
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Ajuts de 100 € pels afectats per
la crisi per gastar al comer¢ local

L'ajuntament de Sant Joan de les Abadesses posa

en marxa la campanya ‘Reactivem-nos’

ST. JOAN DE LES ABADESSES | XEVI PUJOL

L'ajuntament de Sant Joan de
les Abadesses ha iniciat una
campanya anomenada ‘Reac-
tivem-nos’, per impulsar I'eco-
nomia local en aquests temps
de crisi econdmica deriva-
da del coronavirus. Es tracta
d'una ajuda de 100 euros que
es donara a aquelles persones
del municipi que s’han vist
afectades per un ERTO des del
14 de marg, que han quedat a
l'atur o que sén autonoms o
empresaris que han vist redu-
its els seus ingressos un 70%.
Els diners es donaran en forma
de vals que podran ser canviats
per productes als establiments
comercials de la vila. També
s’han aprovat bonificacions en
determinades taxes, «com po-
den ser les escombraries per
a aquells establiments que
aquests mesos no han pogut
obrir, també bonificacions a
la taxa de I'aigua, I’exempcio
dela quota de lallar d’infants
durant els mesos de la pan-
démia...», tal com detalla I'al-
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També s’aproven altres bonificacions de taxes,

amb el suport d’'ERC «per responsabilitat»

"B

Els ajuts es van aprovar durant el darrer ple de I'ajuntament santjoani, que es va celebrar telematicament

JOAQUIM BAS

il

calde Ramon Roqué. Durant el
darrer ple extraordinari tele-
matic es va aprovar tot el pa-
quet d’ajudes per unanimitat.

L'oposicié d’Esquerra Republi-
cana comparteix moltes de les
mesures pero critica la manera
com s’han elaborat les propos-

L'Alberg Rural Ruta del Ferro s'externalitza i
passara a ser gestionat per una empresa

ST. JOAN DE LES ABADESSES | XEVI PUJOL

Una empresa especialitzada
es fara carrec de I'Alberg Rural
Ruta del Ferro. El darrer ple de
Sant Joan de les Abadesses va
aprovar una modificacié de la
forma de gesti¢ d’aquest equi-
pament, aix{ com les clausules
que han de regir el contracte
mitjancant una concessié ad-
ministrativa i la convocatoria
de concurs public. La pandémia
de la COVID-19 ha colpejat I'al-
berg i aixd també ha fet pren-
dre la decisi6é d’externalitzar-lo
a l'equip de govern, ja que es
vol garantir la seva viabilitat
econOmica. «Volem buscar
una gestié molt més professi-
onalitzada d’una empresa del

propi sector que pugui portar
més eficientment I'alberg»,
explica I'alcalde Ramon Roqué,
que recorda que «en els ultims
12 anys ha estat un alberg de
referéncia i de qualitat, i des
de I'administracié ens hi hem
sentit molt comodes tot i que
creiem que ara és el moment
de fer aquest pas endavant».

Esquerra Republicana no va
donar suport a aquesta modi-
ficacid de la gestid. El grup de
l'oposicié considera que no es
pot utilitzar la crisi sanitaria
com a excusa per externalitzar
aquest servei. «Aix0 és sino-
nim de voler-lo privatitzar i
creiem que és un error», as-
segura el seu portaveu Ser-
gl Albrich. Pensa que l'alberg

«és I'’enveja de molts ajunta-
ments del nostre entorn» i la-
menta que des de les regidories
de Turisme i Joventut no hagin
optat per insistir i treballar en
una millor gestid de I'equipa-
ment. «Per altra banda tam-
bé lamentem la inspecci6 de
treball a la qual es va sotme-
tre I'alberg, que va posar en
evidencia que els seus treba-
lladors no complien amb allo
contemplat a lestatut del
treballador», diu Albrich. L'al-
calde va explicar que la realitat
laboral dels treballadors de I'al-
berg és diferent de la de I'admi-
nistracié, un altre dels motius
del canvi de gestié. D’aquesta
manera també es podria con-
tractar més personal.
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tes: «Es un paquet amb un
import inferior als 300.000
€ que com a grup vam pro-
posar que s’activés, pero hem
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volgut actuar per responsa-
bilitat votant a favor», deia
el portaveu republica, Sergi
Albrich, que també expressa-
va que els hagués agradat que
«I’equip de govern ens hagu-
és convidat a fer les reuni-
ons pertinents per acordar el
conjunt de mesures». Tots els
detalls de com es pot accedir
als diferents ajuts i quines sén
les condicions per poder-ho
fer es troben detallats a la web
de I'ajuntament santjoant.

Al darrer plenari també es van
aprovar altres questions, per
exemple un Pla Econdomic
Financer, per poder complir
amb els objectius de la Llei
d’estabilitat  Pressupostaria.
ERC hi va votar en contra per-
qué no comparteix «l’excés
de despesa que han provo-
cat inversions innecessari-
es». Per altra banda, es van
aprovar dues mocions per
unanimitat, una de suport a
la caca i l'activitat ocellaire
i la darrera en defensa de la
llibertat d’expressio i el plura-
lisme politic i cultural.
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Sant Joan Baptista és tingut pel
Patrd dels Paisos Catalans. En tot
aquest territori se celebra aquesta
Diada amb foc, pdlvora, i... molta
xerinola, Es la ‘cristianitzaci¢’ de
les festes paganes per I'arribada del
solstici d’estiu. Per tant, és una fes-

Frederic
Martinez

llamps, va caure damunt d'un
arbre i de retruc va entrar en la
installaci6 eléctrica de la fabri-
ca textil que tots coneixem com
Can Botey. Resultat: una nau
cremada, suspesa la produccio...
Francament, en els moments

ta que ens ve de molt lluny. M'atre-

veixo a dir, d'abans que els romans
vinguessin a fer ‘turisme’ per les
nostres contrades (fa més de 2.240

anys). Aixi doncs, és una festa molt

nostra i mereix que la conservem.

No obstant, enguany, no pas tot

sera gresca i gatzara. Justament estem
sortim de I'epidemia d’aquell maleit virus
que ha posat a prova la fortalesa de la nos-
tra societat i de la nostra gent. Ara sembla
que aqui, 'activitat industrial i I'economica
comencen a reprendre suaument. El turis-
me, que encara no hi és, comenca a insi-
nuar-se. Resumint, sembla que la ‘cosa’
comenga a funcionar. Que al capialafi, és
el que tots volem.

Ens ha fet una primavera forca plujosa,
com feia temps que no en veiem pero,
com que estavem “’confinats, tampoc ens
semblava tan greu. Paciéncia. Pero, aquest
passat dissabte, per la tarda, la ploguda de
cada dia va venir acompanyada de llamps
i trons. Amb tan mala fortuna que un dels

Dels poders absoluts, a les soci-
etats democratiques: Els antics
poders es caracteritzaven per la
manca d'informacions reals sobre
l'univers, el planeta, els avencos
cientifics, etc. Unes classes so-
cials dividides entre uns liders,

Sigueu
valents

El nostre

petit pais

del Ripolles
necessita de
totes aquestes
activitats, i
d’alguna més,
també

que estem vivint, és una mala
noticia. Confiem en que, malgrat
tot, l'empresa pugui remuntar i
tornar a l'activitat. Hem de tenir
confianca i esperanga en que aix{
sera. El nostre petit pais del Ripo-
llés necessita de totes aquestes
activitats, i d’alguna més, també.
De fet, no era aix0, el que jo volia comen-
tar-vos avui. Pel bé de tots més m'estima-
ria que no hagués existit la noticia pero... El
que m'hauria agradat poder-vos comentar
és d’aquesta pressa electoral que es mani-
festa en les ‘altures’ del nostre pafs. Pressa
que quan parles amb els veins i coneguts,
no es manifesta. Al menys, jo no l'he de-
tectat. Crec, que els electes que tenim a
Barcelona, si volen complir amb el seu
deure, tenen feina a plena dedicacio i per
molt de temps. Es evident que durant un
procés electoral el pais romandra aturat
durant ben bé quatre mesos com minim.
La nostra societat, la nostra economia,
entenc que no estan ara en condicions de

tota la humanitat, que un virus
tant insignificant vulneri la nostra
salut fins a morir i que no perdoni
ni a rics ni a pobres ni guapos ni
lletjos.

La humilitat humana: D'altra
banda, la gran quantitat de per-

generalment politics rics o religi-

0s0s sobrenaturals, que eren els
dominadors i poderosos, en front

dels pobres i humils de les masses
analfabetes. Aquest tipus de soci-

etat basada en veritats absolutes,

va anar desapareixent cap a finals

del segle XX, ja que quanta més
cultura hi havia, menys gent es mamava
el dit. D'altra banda, la creixent expansio
dels mitjans de comunicaci6é que comen-
caren a donar les informacions al moment
en que es produien i de tot arreu del mon,
varen fer canviar moltes coses, principal-
ment en el moén occidental.

Si fins llavors les veritats absolutes eren
indiscutibles, ara les veritats han anat
passant a ser post-veritats (les veritats
personals que es forma cadascu), i que tot-
hom afirma, discuteix, es baralla... El que
suposa una gran quantitat i varietat d'in-
formacions percebudes individualment
0 en grup. Generalment partint de bases
emotives i subjectives de cada persona o
grups de persones, sovint també, influen-
ciades pels liders demagogs o populistes
que aconsegueixen, amb les seves falses
veritats, enlluernar emocionalment la cli-
entela de seguidors incondicionals.
Consegiiéncies de la pandémia mundial
del coronavirus (Covid-19): Aquesta pande-
mia ha posat en entredit el poder personal
dels liders ideologics del mén: tant espiri-
tuals, com intellectuals, politics i econo-
mics. D'una banda es destaca la feblesa de

| ara que

passara?

De I'evolucio
del poder
absolut, a la
democratica
iala post-
pandémia
COVID-19

sones mortes o contagiades ha
fet aflorar els grans valors solida-
ris de moltes persones que han
ates als afectats, sovint posant en
perill la seva propia salut. També
els no directament afectats que
shan solidaritzat, tot complint
estrictament les normes de con-
finament decretades pels politics, als qui
els ha caigut la gran responsabilitat de di-
rigir l'estat d'alarma, en les seves diverses
fases i responsabilitats tant cientifiques
com politiques.

El descrédit de la supérbia politica: En
afrontar la pandémia mundial, hi ha al-
guns dirigents politics que, ignorant o mi-
nimitzant les conseqiiéncies mortals del
virus, fan valer més els interessos econo-
mics i empresarials que les vides humanes.
Aquests politics, tant si estan al govern
com si estan al'oposicio, hauran de rebre el
descredit de la majoria de ciutadans, per no
haver-se, no solament implicat en la unié
de forces contra la pandémia, siné que a
més van en contra dels politics que han as-
sumit aquesta realitat tant traumatica.

Cal esperar que, passada la pandémia,
I'humanisme vers totes les persones
d’aquest moén tant desestructurat, preval-
gui per damunt dels interessos economics
de les classes privilegiades, i no faci cas
dels politics demagogs i populistes que
amb les seves post-veritats falsegen la re-
alitat i tinguem ben present que “la veritat
sols és veritat si s'avé amb la realitat”.

suportar un periode d’aquestes caracteris-
tiques. En aquests moments, el nostre pais
necessita un equip conductor valent i amb
les idees clares que acompanyi a la nostra
societat a remuntar 'atzucac en que hem
caigut.

Més encara quan veig personalitats publi-
ques, o formacions politiques, o entitats
d’aquestes que es diuen a si mateixes, ‘ben
informades’; que ens diuen coses com ara:
» El catalanisme no independentista ha de
fer una candidatura unica.

» Cal fer una candidatura conjunta de totes
les forces sobiranistes (llegeixis indepen-
dentistes).

» També hi han aquells que tan sols s’em-
paren en Espatia no se rompe.

» 0 aquells altres que diuen: Pedro, contigo

Xavier
Formatger

Estrategia
conjunta, per
a fer que?

Si no hi ha res de nou o cap bitxo en
forma del nou coronavirus que pro-
voqui un altre confinament massiu,
tot fa pensar que a finals d’any tin-
drem una altra cita (i ja en van unes
quantes) amb les urnes. Ja se sap que
quan aix0 passa, tots sén promeses,
bones paraules, bones intencions,
cares amables, apropaments a la ciu-
tadania, repartiment de caramels,
boligrafs, petons i abragades (malgrat
que tot fa pensar que aix0 ultim anira
a la baixa). Després de la nit electoral,
s’han acabat les bones paraules, les
bones intencions, les promeses..., i de
boligrafs i caramels ja no en quedaran.
Aleshores venen les estratégies con-
juntes, els pactes i el més important,
el repartiment dels carrecs i les cadi-
res. [ una vegada fet tot aix0, 'amnésia
collectiva fara veritables estralls en les
ments del partits i dirigents politics, i
com sempre el Poble sobira es queda
amb un pam de nas i sense poder fer
gran cosa.

Tots recordem el fatidic 21 de de-
sembre del 2017, unes eleccions il-
legitimes, provocades per un cop d’es-
tat constitucional en forma de 155, que
el M.Rajoy va convocar suposadament
perque algu de la UE li va exigir. I des
d’aquivam acudir en massa a les urnes
per tal de reemplacar el que el malvat
155 va desballestar i per continuar el
cami cap a la Republica. Pero, per des-
gracia, tot ha quedat en un cul de sac.
Han passat dos anys i mig del Govern

al fin del mundo.

Senyors, deixeu-vos de galindaines i aneu
per feina. Tenim un munt de casos de cor-
rupcié que han saquejat els diners de tots,
de tots nosaltres, comencant per Sa Eme-
rita Majestat i acabant per... qui correspon-
gui, que la llista és molt llarga.

Endemés, d’aqui a poc arribaran fons
europeus (pocs, no us feu illusions) per
ajudar-nos a sortir del pou on hi som, i
seria desitjable que aquells que tenen
la responsabilitat de conduir a la nostra
societat, abans que aquests fons arribin,
cal que, com déiem abans, cal que siguin
valents i tinguin les idees i els projectes
clars. I aquest capteniment no és el que
s'escau quan estem en ‘campanya’. O aix{
m'ho sembla.

efectiu que tant ens van prometre, i
només ha estat efectiu per sotmetre’s
1 acatar les decisions de I'amo espa-
nyol. Lestratégia conjunta que va fer
possible I'I-O va desaparéixer com
per art de magia, el pacte JxCat i ERC
per restituir el legitim President Carles
Puigdemont no es va materialitzar, en-
tre altres coses per I'amnesia a la que
abans em referia i el molt ‘cangueli’ a
la banda d’ERC. EI més greu de tot, és
que no veig simptomes que aixd por-
ti a bon port. ERC s'ha convertit en
un altre partit autonomista de peix al
cove, com el que va practicar la CiU de
Jordi Pujol i que en el seu temps tant
van criticar. JxCat, que també ha fet els
seus pactes a la Diputacid de Barcelo-
na amb el PSC (155, GAL, X, calg viva),
estan en fase de neteja de convergents
residuals dins del PDeCAT. I 1a CUP no
hi és i ni se I'espera, estan més pen-
dents de canviar el model sociopolitic i
economic del mon que d'ajudar a con-
solidar la Reptiblica.

Mentre els partits suposadament in-
dependentistes es barallen, I'enemic
fa servir les seves males arts per fer-
nos el maxim mal possible. Els ca-
talans, que sén l'artifex principal del
moviment independentista, estem
patint dia si i dia també la seva crua
repressio. Fa uns dies van detenir dos
activistes acusant-los de desordres
publics ens els aldarulls de l'octubre
passat, aquesta setmana la Fiscalia
de I'Audiéncia Nacional acusa de ter-
rorisme a quatre membres dels CDR
pels mateixos fets, i la cosa no acabara
aqui. A mesura que la normalitat sani-
taria es vagi fent efectiva, la repressio
anira a més. L'odi i la maldat de 'estat
espanyol no té limits ni aturador, i si
ens veuen enfrontats i dividits encara
els hi posem més facil.

No cal dir que I'tinic que ens pot alli-
berar de tota aquesta ignominia és
fer efectiu I'1-0 i la Republica votada
aquell dia amb sang, suor i llagrimes.
Per0 si no és possible, per les raons
que sigui, demano que ho diguin clar
i catala i que ens expliquin els motius,
perod que no ens enganyin més, ja es-
tem cansats de tantes falses promeses
i tantes illusions estroncades.
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La Fundacio “la Caixa”, compromesa amb les
persones mes vulnerables en la crisi del coronavirus

I La Fundacié “la Caixa” est reforcant les seves linies estrategiques I Impulsa, amb el recolzament de CaixaBank, la campanya solidéria

centrades en els collectius més afectats per la crisi del coronavirus

RIPOLLES | REDACCIO

La Fundacié “la Caixa”, presidi-
da per Isidre Fainé i dirigida per
Antoni Vila, esta intensificant
els seus esforcos per contribu-
ir a paldliar els efectes del coro-
navirus, d’acord amb la vocacid
social i el compromis historic de
I'entitat amb les persones que
més ho necessiten.

L’entitat ha posat en marxa
un servei telefonic gratuit
d’atencio psicologica (900
670 777) dirigit a palliar

les situacions de tensio
emocional del personal
sanitari que es troba en
primera linia d’atencié dels
afectats per la COVID-19

Aix0 es concreta en el reforg d'al-
gunes de les seves linies estra-
tegiques, especialment aquelles
focalitzades en els collectius més
vulnerables, com la infancia en
risc d’exclusio, la gent gran o els
pacients amb malalties avanca-
des. Aix{ mateix, shan activat
actuacions per satisfer necessi-
tats especifiques del moment, de
manera efectiva i sostinguda en
el temps.

Una d’elles és la campanya so-
lidaria “Cap llar sense aliments”,
impulsada per la Fundacié de la
ma de CaixaBank, en favor dels
Bancs dels Aliments, de qui de-
penen 300.000 families a tota Es-
panya. Per inaugurar la iniciativa,

FUNDACIO LA CAIXA

sNDACID
BANC DELS ALIMENT

Coban Socid "M aid"

Campanya “Cap llar sense aliments” de la
Fundacio la Caixa i caixaBank

FUNDACIO LA CAIXA

El programa Incorpora ha facilitat 1.627 contractacions com a resposta immediata la crisi derivada del coronavirus

la Fundacio ha realitzat una apor-
tacio inicial de 100.000 euros. Els
ciutadans poden canalitzar el seu
suport economic a través dels

En el marc dels projectes socials,
que treballen des de fa anys per
donar resposta als grans reptes
del nostre entorn, la Fundacid
esta accentuant I'accié de pro-
grames com CaixaProinfancia,
adrecat a llars amb nens i joves
en situacio de vulnerabilitat.
Concretament, s’han ampliat,
amb una partida 3 milions extra-
ordinaris, els ajuts per a alimen-
tacié a més de 10.000 families
en risc d'exclusio vinculades a
aquest projecte.

A més, Incorpora, el progra-
ma d’insercié sociolaboral de
la Fundaci¢ “"la Caixa”, ha donat
una resposta immediata a la crisi
derivada del coronavirus. En el
primer mes i mig de la pande-
mia, va facilitar 1.627 contracta-
cions per a feines de primera ne-
cessitat en el context de l'estat
d’alarma. Aix0 ha estat possible
gracies a la xarxa de 406 enti-
tats socials, que han aconseguit
aquestes insercions sociolabo-
rals a través de 948 empreses
socialment responsables.

En l'ambit de les cures pal-

canals operatius de CaixaBank,
enviant un SMS amb la paraula
«ALIMENTS» al 38014 o al web
www.capllarsensealiments.org.

Fins el moment s’han recollit 1,7
milions d’euros i la Fundacié “la
Caixa” ha aportat un milié més a
aquesta causa.

S'intensifica I'accio amb gent gran,
nens i familiars de victimes

liatives, s’han mobilitzat els 230
professionals del Programa per
a I'Atencio Integral a Persones
amb Malalties Avancades, amb
I'objectiu de donar suport psico-
logica i emocionalment als afec-
tats pel coronavirus, aixi com als
seus familiars.

FUNDACIO LA CAIXA
L

A aquestes iniciatives s’afegeix
també l'atencid a la gent gran, un
collectiu prioritari. La Fundacid
“la Caixa” i la Creu Roja a Catalu-
nya uneixen forces per ajudar ales
persones grans que es troben en
situacié de vulnerabilitat durant
el confinament. En el marc del Pla

#eapllarsensealiments, dirigida a recollir donatius en favor dels Bancs dels Aliments

La Fundacié també té molt pre-
sent el personal sanitari que es
troba a primera linia d’atencio
dels afectats per la COVID-19 i
que pateix sobrecarrega emocio-
nal i estres. Per aix0, s’ha posat en
marxa un servei telefonic d’aten-
Cid psicologica adregat a aquest
collectiu, en collaboracié amb
el Ministeri de Sanitat i Fundacié
Galatea. L'accés és gratuit, a través
del telefon 900 670 777, 1 té un ho-
rari d’atencié de 9 a 22 hores, els
set dies de la setmana.

«Volem donar suport, d’aques-
ta manera, als angels anonims
que s’estan deixant la pell en
la primera linia d’intervencié
per lluitar contra la malaltia del
coronavirus. El nostre objectiu,
i el de I'equip de psicolegs que
estara ala seva disposicio, és fer
més suportable, en la mesura
del possible, la imprescindible i
inestimable tasca que estan du-
ent a terme en una situacié tan
delicada com I'actual», ha expli-
cat Isidre Fainé, president de la
Fundacié Bancaria “la Caixa”.

Creu Roja Respon, el Programa
de Gent Gran de la Fundaci6 “la
Caixa” destina 250.000 euros a
cobrir les necessitats basiques
de persones grans residents a
Catalunya que travessen difi-
cultats economiques. Lequip
de la Creu Roja s’encarregara del
repartir als domicilis 2.500 lots
amb aliments, productes d'higi-
ene personal, targes per alimen-
tacié fresca i de neteja de la llar.
A més, dins del projecte Sempre
Acompanyats realitzat en col-
laboracié amb entitats socials
com Creu Roja o GREC i ajun-
taments de diverses ciutats de
I'Estat s’ofereix acompanyament
telefonic a persones en situacid
de solitud, amb la finalitat d'ofe-
rir el suport que necessitin.

Aquestes linies d’actuacié refor-
cen el compromis de la Fundacié
“la Caixa”, finalitat tltima des del
naixement de l'entitat, fa més
de 110 anys. Un compromis di-
ferencial i sostingut, fins el punt
d’acumular una inversié de més
de 5.000 milions d’euros en Obra
Social en la darrera década.
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Xavier Guitart: «Tenim una cosa
molt positiva: 1a millor vall del mon»

m El ballte camprodoni anuncia que seran els veins els que decideixin com sera el carrer Valéncia

L’alcalde de Camprodon va
assumir el carrec després de
les eleccions del maig del 2019.
Un any despreés fa balang del
mandat municipal i detalla els
projectes de futur per a la vila

CAMPRODON | FRANCESC RUBIO

= Porta una mica més d’un any a I’alcaldia.
Quin balang en fa?

Un balang molt positiu. La veritat és que estic
molt content d’aquest any, de com esta fun-
cionant i de com estem funcionant. Entrar
com a equip amb poca experiéncia ha apor-
tat aire nou, aire fresc i considero que és molt
positiu.

- Ha constituit un equip de gent jove, qui
vosté ha dit que n’esta molt content?

Estic orgullés de I'equip que tinc i de tota la
gent que ens dona suport i que ens ajuda. No
som nomeés un equip de sis, sind que crec que
som un equip bastant més ampli i n’estic or-
gullds.

= Quins son els objectius prioritaris en
aquest primer mandat?

Sempre he volgut deixar clar que els objec-
tius sén poder ser propers, estar al costat del
poble i intentar fer les coses el millor possible
perque els camprodonins i camprodonines
se sentin recolzats pel consistori.

= Que creu que és necessari actualment per
Camprodon? Quines son les accions més
importants?

D’accions n’hi ha moltissimes a fer. Estem
en un poble on, com sabeu, tenim molta ex-
tensid, hi ha els nuclis, tenim molts punts on
actuar. Prioritats n’hi ha moltes, tot i que de-
penem de I'economia.

= Vosté ha hagut d’assumir com a alcalde

la resposta a la crisi de la COVID-19.
Camprodon se n’ha pogut sortir bé?
Nosaltres i tots els consistoris no ens haviem
trobat mai en aquesta situacié. Es una situa-
ci6 que desgasta i molt, perd crec que s’han
fet bé les coses, que hem estat treballant molt
units, tant amb tecnics com amb el consisto-
ri. Estic orgullds de tots els treballadors, del
poble i de I'equip.

- En el seu moment també es va trobar amb
un sistema de recollida de deixalles una
mica complex. Esta resolta la situaci6?

Es un tema que ja venia d’'un concurs que es

Xavier GUitart, alcalde de Camprodon

EL RIPOLLES

EIRIPOLLES;

va licitar des del Consell, independentment
només per Camprodon i aix0 ha dut un han-
dicap per als habitants molt gran. Els impos-
tos han pujat, i han pujat degut a aquest con-
curs. Crec que va ser una mala decisié i una
mala gestié dels residus i hem d’assumir els
proxims anys les consegiiéncies.

= La dinamitzacio turistica de Camprodon
idelavall és un dels reptes, també, per
dinamitzar ’economia. Creu que es pot
reactivar?

Jo estic convencut que es pot reactivar. Per
aixo hi som i per aixo lluitarem, per reacti-
var I'economia 1 el turisme. Penso que tenim
una cosa molt positiva: tenim la millor vall
del moén. Lunic que hem de fer és treballar
i treballar bé, amb coherencia i segur que el
turisme respondra.

Sobre el sistema de recollida
de residus: «Va ser una

mala decisio i una mala
gestio dels residus i hem
d’assumir els proxims anys les
conseqiiencies»

= Cal seguir potenciant i consolidant I’espai
cultural de cal Marqués, amb un centre
d’estudi i exposicié permanent sobre la
Retirada. Aquest projecte va endavant?
Nosaltres varem arribar al consistori just
quan s’acabava de fer I'entrega de I'espai
cultural cal Marques. També se'ns va
traspassar un FEDER, amb un benefici
economic bastant elevat, que servia per
vestir una mica l'espai cultural. Si que és
cert que ja hi havia una primera proposta de
natura, de la qual nosaltres no ens n'"hem
desvinculat mai. La proposta ja existia i hem
estat treballant sobre aquesta i el tema de la
Retirada, perque creiem que és una etiqueta
que pot ser molt potent, que pot donar
molta sortida tant turistica com cultural al
municipi. La marca ens pot portar un altre
public, més public, més turisme i per aixo
estem treballant.
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Xavier Guitart destaca que hi ha
manca d’habitatge al municipi i
per aixo s’esta treballant per
poder-ne construir i, aixi,
augmentar la poblacié a la vila

Anuncia que aquest cap de
setmana s'iniciara la vigilancia
nocturna per tal de conciliar
I'oci nocturn i el descans veinal
durant la temporada d’estiu

Considera que el primer any de
mandat ha servit per posar fill i
agulla als projectesien els
proxims tres poder-los
desenvolupar amb garanties

= La gestio de I’equip de govern de
Camprodon es mou per la propia vila
pero també pels nuclis, que vosteés
també consideren importants...

Els nuclis sén molt importants, no deixen
de ser Camprodon. Sén una part més, amb
les seves particularitats. Creiem en els nu-
clis i que crec que en aquest any ho hem
demostrat i molt. Seguirem aixi, destacant
els seus punts positius i treballant en els
handicaps. Ens els sentim tan nostres com
la propia vila i, per tant, treballarem per a
tothom.

- Es important que els joves de
Camprodon puguin installar-se a la

vila, viure a Camprodon, o que gent

de fora vulgui venir a fer vida? Hi ha

dos projectes d’urbanitzacié per a
habitatges, 0i?

Sempre m’agrada treure el costat posi-
tiu de les coses. Durant aquests ultims
mesos de la COVID-19, hem detectat una
manca dhabitatge bastant important a
Camprodon, tant sigui de lloguer com
pugui ser de compra. Hem activat diver-
sos fronts i un d’ells és aquestes possibles
urbanitzacions, que serien Mas Ventds i
el Bac de Sant Pere. També hem tingut
molts contactes amb la SAREB, per activar
aquests blocs que tenim a Camprodon, que
no se n’ha tret el profit o no se n’ha fet I'us
que creiem que seria el convenient. Volem
que hi hagi habitatge, que la gent vingui
aqui i una de les campanyes que tenim en
ment és que la gent arribi a Camprodon,
faci teletreball i es quedi a viure aqui. Por-
tem salut i benestar i aixd és quelcom que
hem de saber vendre perque, dins de com
de malament ho estem passant, sempre hi
ha la part positiva.

= Camprodon també és un referent pel
que fa a les relacions transfrontereres.
Es poden potenciar més encara?

Tenim un projecte engegat de fa molts
anys, el Pais d’Art i Historia (amb tota la
part del sud de Francga), que realment esta
funcionant i donant uns fruits brutals. S’hi
esta treballant intensament, amb técnics
molt bons. Hi tant que ho potenciarem
perque és una font de riquesa cultural i pa-
trimonial molt important. Volem treballar
colze a colze amb el costat frances perque,
des d’alla, també s’engeguen moltes coses.

= Vosté governa amb majoria a
I'ajuntament. Quina és la relacié que
manté amb l’'oposici6?

Sempre he defensat que el cap de 'oposi-
cid, en Joaquim Coch, és una persona que
sempre ha tingut la ma estesa per parlar
i aixi ho he fet. Per aquesta part, ha estat

vinculat amb la taula d’emergéncies cre-
ada des del minut 1 de la pandemia de la
COVID-19. En aquesta part, no puc dir res.
Ha sigut una persona que sempre ha estat
a disposicié per donar un cop de ma.

= S’acosta I’estiu i hi haura molta gent
que vindra a Camprodon. Aixo també
afecta al lleure nocturn. Ha estat un
punt de debat amb veins, al carrer Nou,

i també amb els establiments que es
dediquen a I’oci. Hi ha dialeg?

Jo estic convencut que ens en sortirem.
Crec que ha de poder conviure l'oci noc-
turn i la tranquillitat, que és el que dema-
nen els veins. Varem agafar un compro-
mis, que era que vetllariem per les nits de
Camprodon. Si que és cert que vam detec-
tar una manca de guardies municipals per
poder cobrir el que com a compromis teni-
em. Fa pocs dies enrere, vam tenir la nova
placa de guardia municipal, que ja hem
ocupat provisionalment. Amb aix0, també
volem vetllar per les nits de Camprodon,
que siguin molt més tranquilles i se’n pu-
gui gaudir, amb una vigilancia nocturna,
que s’iniciara el proxim cap de setmana.

EL RIPOLLES

- En quin projecte estan bolcats ara
mateix com a prioritat?

Vam entrar al consistori amb moltes ga-
nes i inquietuds, amb molts projectes en
ment i amb ganes de realitzar. Es veritat
que hem engegat dos o tres projectes molt
potents, que crec que poden beneficiar
moltissim a aquest ajuntament. Vull des-
tacar, vinculat amb el tema de residus, la
ubicacié de la nova nau de residus (per
concurs) i en breu s’actuara. Cal destacar
també que al Pla Unic d’Obres i Serveis
es va presentar com a un allicient gran el
tema del carrer Valencia i de donar 'opor-
tunitat als camprodonins que puguin, més
endavant (quan surti I'aportacid que s’hi
fara) puguin opinar sobre com volen que
sigui. una zona que tots estimem i apreci-
em. Aix0 és el que tenim en ment, com als
nuclis també estem treballant en I’'aparca-
ment de Rocabruna (estem movent fitxa).
Hem fet moltes coses als carrers de Beget
i tenim molts projectes engegats i tenim
ganes de veure’ls fil a I'agulla. Hem fet ser-
vir aquest any per posar ordre a tots els
projectes i, en els proxims tres anys, anar-
los executant.
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Vall de Nuiria torna a I’activitat, amb
600 visitants el primer cap de setmana

VALL DE NURIA (QUERALBS) | JUDITH ESPERT

Vall de Nuria ha engegat mo-
tors de nou. L'estacié de Que-
ralbs, gestionada per FGC, ha
tornat a I'activitat des del pas-
sat 19 de juny, amb mesures de
seguretat. Fins a 600 persones
van pujar a la vall el primer cap
de setmana per gaudir de la
natura, sobretot, un dels ele-
ments sobre el qual Ferrocar-
rils de la Generalitat vol posar
I'accent durant la temporada
estiuenca. L'estacié ha iniciat
etapa amb la reactivacié d’al-
guns serveis i es preveu que
en les proximes setmanes s’hi
sumin la resta.

«Per a nosaltres ha estat im-
portant reobrir», deia Ruth
Bober, relacions publiques de
Vall de Nuria, qui subratllava
que l'estacié ha repres l'activi-
tat després de treballar durant
tot el periode de confinament
en les mesures de seguretat i

EUDALD TEIXIDOR

Moltes persones han aprofitat el primer cap de setmana per passejar per l'estacio

el B R N T .

EUDALD TEIXIDOR

Per pujar al cremallera és imprescindible dur la mascareta posada

higiene. El lema d’enguany per
al periode d’estiu és ‘Respira
natura’ i Bober assegura que la
pandémia ha ajudaticontribuit
al fet que a partir del desconfi-
nament es pugui gaudir «d'un
verd intens i un paisatge for-
midable». En l'actualitat, s’hi
poden realitzar activitats a I'ai-
re lliure. De moment, s’ha reo-

bert al public el Cremallera, la
botiga, l'oficina d’informacio,
l'autoservei de restauracio i el
santuari de la verge de Nuria,
el segon més visitat de Catalu-
nya. A principis del mes que ve
es preveu una reobertura pro-
gressiva de tots els altres ser-
veis, tot i que des de l'estacié
es recomana estar amatents a
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la pagina web, «on actualitza-
rem la informacio sempre».
«Totes les activitats que hiha
en aquesta primera fase son
a realitzar l'aire lliure i pro-
gressivament s’aniran obrint
més serveis partir del juliol»,
explica Bober.

Per garantir les mesures sani-
taries, Vall de Nuria, igual que
la resta d’estacions gestiona-
des per FGC, ha posat en mar-
xa un control de I'aforament.
Per aix0, es recomana comprar
el bitllet de manera telematica
pel web de l'estacid. Les es-
tacions del Cremallera s’han
digitalitzat, ja que 'accés a les
andanes es realitza amb vali-
dadores automatiques i amb
I'e-tiquet mobil.

L'entrada a la fase de represa
també ha suposat I'entrada en
funcionament de diverses no-
vetats a l'estacid. Per fer l'es-
tada a Vall de Nuria més enri-
quidora, s’ha endegat un nou
servei d’audioguia gratuit. «Es
molt interessant», subratlla
Bober, qui detalla que només
cal baixar-se I'aplicacié per po-
der-la utilitzar tant durant el
trajecte amb el Cremallera com
a la mateixa vall, sense conne-
xi6. Una experiéncia que aporta
informacio sobre diferents punt

d’interés i que esta disponible
en quatre idiomes. Permet, en-
tre altres, revelar tots els secrets
del Santuari, I'ermita de Sant Gil
o el tinel del Roc del Dui.
D’altra banda, un dels ele-
ments insignia d’aquest es-
tiu a l'estacié queralbina sera
el renovat teleferic Coma del
Clot, un servei que s’ha reno-
vat en els darrers mesos i que
ha doblat la seva capacitat. El
teleféeric només va posar-se
en marxa uns dies abans de la
declaracié de l'estat d’alarma
(a mitjans de marg) i ara sera
el moment en que tots els vi-
sitants podran fruir d’aquest
nou equipament i d'un viatge
per accedir fins a I'Alberg del
Pic de I’Aliga, situat a 2.170
metres. Per ultim, aquest estiu
es viuran viatges unics a la vall
amb els nous cotxes MGB i la
locmotora H12. Uns nous vehi-
cles que fan el trajecte de pu-
jada de Ries de Freser a Nuria
o de Queralbs a Ntria amb un
guia i el nou sistema d’audio-
guia. Un nou producte que vol
promocionar els cotxes Mat-
terhorn Gotthard Bahn d’épo-
ca de I'any 1963, com a trans-
port genui d’alta muntanya per
gaudir d'una experieéncia tinica
i historica.

El telefenc un nou atractiu
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Els parcs infantils, reoberts
de cara al public

ELRIPOLLES

Els parcs infantils tornen a estar oberts al pablic

RIPOLL|R.S.

que hi ha en dos punts del
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Les piscines de la
comarca es readapten

RIPOLLES | ROGER SALADRIGUES

L'estiu ja ha arribat a Catalu-
nya i els pobles del Ripolles
es preparen per estrenar la
temporada de piscines. Mal-
grat que el Coronavirus ha
canviat el protocol dhigiene,
les piscines municipals s’han
hagut de readaptar per po-
der obrir-les de cara al public.
N’és un exemple la piscina
de Planoles, que no podra

ABRIL CHINCHILLA
"

municipi. També el passat obrir fins al 4 de juliol per- e
Amb l'arribadadelafasede la cap de setmana es van obrir que segons informa l'alcalde ‘t{g . .;’.f...-l-
nova normalitat el 19 de juny, la font d’en Jordana i la del David Verge «hem d’acabar SRR il

els parcs infantils tornen a
estar oberts al public. Després
de tres mesos pel qual tots els
parcs del ripolles van ser pre-
cintats per evitar el contagi de
la Covid-19, ara els infants po-
dran tornar-hi a jugar.

En el cas de Ripoll, també es
permetra 1'ds de les pistes
poliesportives a l'aire lliure

Totil, tot i que es permetra un
us restringit de les barbacoes,
segons apunta el govern mu-
nicipal de la capital ripollesa.
Malgrat que els parcs han
estat desinfectats i es conti-
nuara fent, els ens locals fan
una crida a la responsabilitat
i al respecte per les mesures
d’higiene establertes.

©00cc00c0000000000000000000000000

de reparar la depuradora i
la maquina d’alcohol, pero
també estem adaptant l'es-
pai que estara dividit per
grups d’edat o families».
D’altres municipis han estat
més matiners ija tenen les pis-
cines obertes.

Mollé i Vallfogona del Ripo-
lles ho van fer el passat dis-
sabte 20 de juny. «Creiem

eecccccccsccccce

La pisicina de Molld és una de les primers de la comarca que ha obert portes

que complim amb els requi-
sits que ens demana el pro-
tocol de Catsalut», destaca el
batlle de la vila vallfogonina,
Eduard Ramo, que afegeix
que potser enguany hi haura
més assistencia a Vallfogo-
na que en altres anys perque
«I’espai és molt granila gent

buscara grans extensions
per respectar les distancies
establertes».

En el cas de la piscina de Ribes
de Freser, estava previst obrir-
la el passat dimarts perd un
problema amb el sistema de fil-
tratge del vas de la piscina gran
n’ha endarrerit la inauguracié

Economista -

Podeu enviar els
vostres dubtes sobre
la declaracio de la
Renda al seglient
e-mail:
informatius@corisa.cat
O bé al telefon:
972702 112

Aquesta seccio i els seus con-
tinguts tenen exclusivament
caracter informatiu i no cons-
titueixen de cap manera as-
sessorament fiscal, el qual es
recomana que sigui sempre
sol licitat a un expert abans
d’emprendre qualsevol actua-
ci6 en aquest sentit.

David Bartrina Portell
Gestor Administratiu

Advocat

Coincidint amb la campanya de la renda correspo-
nent a I'exercici 2019, el director del grup BARTRINA
CONSULTORS, David Bartrina, i els membres del seu
equip, responen a les preguntes que els formulen els
lectors del setmanari el RIPOLLES sobre la declaracié
de renda.

Les respostes que es facilitaran seran a titol me-
rament informatiu, i la seva seleccio es fara segons
criteris de data de recepcié i de continguts, evitant
la repeticié de tematiques ja plantejades en anteriors
quiestions.

L’any passat em vaig divorciar, i sempre
haviem fet la renda conjunta. Tot i aquest fet,
podria aquest any, fer la declaracié conjunta
amb la meva ex-parella si aquesta fos la opcio
més beneficiosa per ambdos?

Ripoll

En el cas de separaci6 o divorci, els conjuges han de
presentar declaracions individuals, excepte quan hi
hagin fills a carrec, que la podran fer conjunta amb
aquests, sempre que es compleixin un seguit de
requisits.

No oblidem que la determinacié dels membres de la
unitat familiar, es fa atenent a la situacio existent a 31
de desembre.

17860 Sant Joan de les Abadesses (Girona)
t. 972 721 138 | f. 972 722 264

En cas de defuncié d’una persona, cal que els seus
fills li fem la seva declaracié de renda?

Vall de Camprodon

En el cas de defunci6 del contribuent, els successors resten
obligats a complir amb les obligacions tributaries derivades
de I'IRPF, tot i que, val a dir,amb exclusié de les possibles
sancions. Es per aixd, que en el seu cas, aconsellem que
presenti la renda del seu pare, en la modalitat d’individual,

i on s’hi incloura tots aquells rendiments que hagi obtingut
fins al moment de la defuncié. En cas de que el resultat sigui
a pagar, caldra que faci front al deute.

Si el resultat fos a retornar;, necessitara aportar emplenat
Pimpres H-100, juntament amb tot un seguit de documen-
tacio: certificat de defuncio, llibre de familia, certificat de
darreres voluntats, testament, dni dels hereus amb autorit-
zacio, certificat bancari de titularitat del compte, i en cas de
devolucions superiors als 2.000 euros, caldra aportar també
el justificant d’haver declarat en I'impost de successions,
'import de la devolucié.

L’any passat varem tenir el nostre primer fill. Donat
que no estem casats, a I’hora de fer la renda, qui ’ha
de declarar? La podem fer conjunta?

Ripoll

En cas de que el fill convisqui amb els dos progenitors, o sia,
amb el pare i la mare,ambdds ho faran constar en la seva
propia renda, tot i que a efectes de la deduccié per descen-

gestors - economistes

pl. Torras i Bages, 4

c. Mn. Cinto Verdaguer, 29 B Baixos
17500 Ripoll (Girona)
t. 972 700 188 | f. 972 702 902

CONSULTORI FISCAL

dents, es prorratejara a parts iguals.

Pel que fa a la renda, no es pot presentar una tnica decla-
racié conjunta, doncs s’exigeix que els progenitors estiguin
‘casats.

Recordem que a efectes de presentar una declaracié con-
junta, cal que hi hagi unitat familiar:

La formada per un matrimoni, i amb els seus fills si en
tingués.

La monoparental, formada per un progenitor solter, vidu,
divorciat o separat legalment, i els seu fills.

El 2009, i en motiu d’una oportunitat laboral, vaig
deixar Barcelona per venir a viure al Ripollés. M’han
dit que per aquest fet, puc aplicar alguna despesa en
la meva renda?

Ripoll

Si. En la llei actual de renda, hi trobem una deduccié per
mobilitat geografica, de 2.000 euros (addicionals a una de-
duccid generica del mateix import), els quals podrem aplicar
a aquelles persones que compleixin els seglients requisits:
Que es tracti d’aturats inscrits a I'oficina d’ocupacioé

Que acceptin un lloc de treball en un poble diferent del que
viuen

Que el nou lloc de feina, exigeixi el trasllat de la residencia a
un nou municipi.

A més, aquesta deduccid, no només s’aplica a I'any del canvi
de domicili, sin6é també al segiient.

- advocats

c. Major, 26
17534 Ribes de Freser (Girona)
t. 972 727 704 | £. 972 727 759

www.bartrinaconsultors.com
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Comencen les obres al titnel de Toses

L'execucio s'allargara durant set mesos i mig amb IS’ha establert un servei alternatiu per carretera
en el trajecte en Ribes de Freser i Puigcerda

un cost estimat de 9 milions i mig d'euros

TOSES | JUDITH ESPERT

Des del passat dilluns i fins a
principis del febrer del 2021,
ADIF esta executant I'actuacié
integral de modernitzacié al
tinel de Toses, de la linia R3.
Amb un pressupost estimat de
9,5 milions d’euros, la interven-
ci6 durara uns set mesos i mig
i ha comportat la interrupcié
de la circulacié ferroviaria en-
tre Ribes de Freser i Puigcerda.
Renfe ha establert un servei al-
ternatiu per carretera en aquest
trajecte.

La intervencié en l'estructura
d’aquest tunel, entre Planoles i
La Molina, vol palliar els danys
i patologies detectades en les
darreres inspeccions. Mitjan-
cant la seva rehabilitacio, es

ROGER SALADRIGUES
———

Eltrajecte Ribes de Freser - Puigcerda s'ha de realitzar per carretera

duen a terme treballs per a la
millora revestiment actual. Aix{

mateix, s’actua en la millora del
drenatge longitudinal en amb-

dés costats de la via. D’aques-
ta manera, es pretén garantir
I'estabilitat i durabilitat de I'es-
tructura, la total disponibilitat
i seguretat de la infraestruc-
tura, reduir les necessitats de
manteniment i minimitzar la
probabilitat d’incidéncies amb
afectacié al servei. A més, s’eli-
minara la limitacié temporal de
velocitat existent actualment.

A causa de la complexitat del
trajecte, Renfe ha establert un
servel alternatiu per carretera
entre Ribes de Freser i Puigcer-
da, fins al 7 de febrer del pro-
xim any. Quan s’autoritzi el pas
a La Tor de Querol-Enveig, el
servei alternatiu es perllonga-
ra fins aquesta estacié. A Pla-
noles, sha modificat el punt
d’estacionament per fer més

agil i rapida la pujada i baixada
de viatgers. Aquest transport
alternatiu comporta un incre-
ment del temps de viatge en
gairebé una hora. Adif i Renfe
han reforcat la informacié als
usuaris mitjancant el personal
d’atenci6 al client.

Josep Estragués, regidor de
Toses 1 conseller comarcal,
assegura que «cal celebrar»
aquesta intervencié amb una
inversié «molt important» en
un punt «que estava en molt
mal estat i hi havia molt pe-
rill», perd recorda que cal se-
guir treballant perque «s’ar-
reglin altres punts de la via».
Un fet que permetria fer de I'R3
«una linia segura, més rapida
iquela gentla pugui fer servir
amb totes les garanties».
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El Ripollés s'adhereix a la Setmana
europea de |'energia sostenible

RIPOLLES | REDACCIO

Des de casa es pot treballar i es
poden implementar mesures
per tal d’'ajudar a fer un plane-
ta més sostenible. Aquest és un
dels objectius que s'inclouen
dins la Setmana europea de
I'energia sostenible, a la qual el
Consell Comarcal del Ripolles
s’ha adherit com a entitat.

En temps de confinament, la
despesa energetica de les llars

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

ripolleses pot haver patit aug-
ments degut a I'increment d'us
d’aparells d’illuminacid, clima-
titzacié 1 electrics, en general,
per tal de treballar, cuinar, dis-
treure’ns o dur a terme les tas-
ques domestiques.

Des de I'Institut Catala d’Energia
es proposen diferents consells i
solucions per estalviar en dife-
rents ambits. Per exemple, en
el cas dels electrodomestics, es
recomana no esbandir la vai-

xella abans de rentar els plats,
rentar la roba en fred i utilitzar
el maxim de capacitat de la ren-
tadora, mantenir la tempera-
tura de la nevera a 6 graus i la
del congelador a no menys de
-18 graus. També es posa em-
fasi en apagar tots els aparells,
especialment electrodomestics,
ja que deixant-los en ‘stand by,
el seu consum és més elevatien
comprovar giiestions en I'ambit
de la contractacio.

ICAEN

Estalvi en fa factura eléctrica
Latarifaeldctrica amb discriminacié horaria

B prg 3 St
wall i et
meifaf gol pea
L RHER U Dt
S il
Bl L, po

28 de juny

Dia internacional per
I'alliberament LGTBI

pas de vianants pintat a Sent joan de les Abadesses

Xy

gt L toala LGTEI def Ripodles
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Clou el projecte Rossinyol a Ripoll,
una iniciativa «enriquidora»

m Hi han participat tres alumnes de la UdG i tres nois que estudien a la capital de comarca

RIPOLL | J. ESPERT

Ripoll ha celebrat la cloenda del
projecte Rossinyol, en el qual
participava per a primer any.
Tres alumnes de la universitat
de Girona han fet de mentores
atres nois, alumnes de I'Institut
Abat Oliba 1 l'escola Vedruna,
durant uns mesos. Un binomi
entre mentor i mentorat que
pretén afavorir el desenvolupa-
ment, les relacions socials o la
integracié cultural, social i lin-
gliistica d’'aquest alumnat.

La Laura Gonzalez i la Natalia
Soldevila sén dues de les alum-
nes universitaries que han par-
ticipat en el projecte des del
Ripollés, tutoritzant dos nens
de segon d’ESO. La seva tasca
ha consistit, fonamentalment,
a realitzar activitats ladiques

e gy
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Mentors i mentorats van participar de la cloenda del projecte a Ripoll

XEVIPUJOL

com anar al cine, a la biblioteca
o la piscina de manera conjun-
ta. Una manera d'establir una
relacid i de teixir confianca. «Al

principi, els nens estaven una
mica sobtats, perd0 amb els
dies hem anat creant confi-
anca», confessa la Laura Gon-

zdalez, qui estudia Educacié So-
cial. «<Ha costat, pero ha estat
enriquidor», subratlla sobre
aquest projecte, el qual «re-

comano». Des del seu punt de
vista, la seva labor amb aquests
joves ha estat que tant en I'am-
bit social com educatiu «po-
guessin fer un pas endavant»
i per aix0 «els hem ajudat en
el que fes falta».

El projecte Rossinyol treballa
des de la mentoria social: faci-
lita el contacte d’alumnat uni-
versitari amb nens i nens de
diferents cultures i contextos
social amb l'objectiu d’establir
una relacié de suport i d’apre-
nentatge. Una accid que fo-
menta la interaccid, I'entesa i
el respecte en la diversitat. Els
estudiants que s’ofereixen com
a voluntaris en el projecte re-
ben un certificat per la formacié
i per la tasca realitzada, i s€’ls
reconeixen credits de reconei-
xement o de lliure configuracio.
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Camprodon amplia el termint
per a les Brigades Joves

AJUNTAMENT DE CAMPRODON

JO TREBALLO
PER CAMPRODON

Els joves tindran 'oportunitat de comengar a agafar experiéncia laboral aquest estiu

CAMPRODON | ROGER SALADRIGUES

L'Ajuntament de Camprodon

mar part del projecte Briga-
des joves fins al 3 de juliol. La
iniciativa, dins del programa
Treballa per a Camprodon,

consisteix a donar l'opor-
tunitat als meés joves per-
qué entrin al moén laboral.
Les ofertes de feina seran de

ha ampliat el termini per for-
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AJUTS a families

PER & QUIF

Ajudes desiinadaes a familes gue
portin els seus fills/es & sobivitats
d'aftiy Bl muneoge per tal gus 8
wjudin & la despsis acanbmic gus
SUPOSH

BEMEFICIARIZ

Poden sor bonalcidrios d agunsts
#juda en el prou dals caaals, las
famdlins ques reuneixin als saglanis
e c LSS

Esntnr empadronades o Ripoll an
data 31018, | tanir &) sau fillsies
o inflants & acollida, inscrite & wn
dnls oasals d'estiu dal Munscepl
{inclés Casal AER)

« Mo tenir aap deule pandont amb
I'administrackd Lacal, la Saguraiol
Sacial, 'Agéncia Estatal
d'ddministrackd Trbutana, ni
Vagéndsia Tributiria Colalans,

Tonir wn nivell d ingressos anuals
O menEuals, coem & urilal tamiliar,
igual o inferior als llindars econdmics
axponals a les bagss

Més infarmacio: ripoll.catestivactiu2if

#ensensortirem  #joactuo

Casals i activitats d'estiu de Ripoll 2020~

PRESENTACI) DE SOL-LICITUDS
Leas sl licifuds aThauran oda
farmalitzar mitjancant «f modsl
nodmializat gue es pol iober a l
paging wel de Fajuntamaont di
Ripoil i la sova sou slectndnica,
acompanyoda da 1ot ko
documaniacit requorids o ks
bosos,

L'ajut &5 incompatible amb bequas |
allres lpus o apudes scondimuguens
P b maladca Gralitat oonosdicies
par antitals o aftnes
Adminsiracions

QUANTIA DE L"AJUDA

Les ajudes podran sor da fins al
20% dil cost amb un maxim o 728
o die firve 4l 25% de asal fine & un
midxim da 38 €, dacord amb ol
Fdvall diingresesn oe a3 unital
farmiliar.

COM DEMAMAR L'AJUT?
Tolematicameant, m partir ded 27 dae
jurvy ripodlcaliAjulCasalsaZ O

s Informacid;

al txldton 2714142

@ al carreu culiuraffajripoll cait

AJLUNTAMENT DE

LA
"%Sﬁ[ 3 COMTAL VILA DE RIPOLL

mitja jornada, amb remu-
neracié. Els sollicitants po-
dran presentar candidatura
a les 4 ofertes que l'ens lo-
cal ofereix. Es tracta de dues
places de suport a I'Area de
Turisme i Cultura, una plaga
a I’Area de Joventut i Festes
i finalment una a la Placa a
I'’Area d’Esports i al Pavelld
de Llandrius. Des de l'0rgan
camprodon{ es mostren sa-
tisfets, ja que aquest any és
I’edicié que hi ha hagut més
inscripcions, amb un total de
8 persones fins al moment.
«Es una experiéncia inno-
vadora, es poden comencar
a formar per a futures en-
trevistes i comencar a aga-
far experiéncia», manifesta
la regidora de Joventut, Berta
Surfier, que afegeix que sera
«una experiéncia molt enri-
quidora pels joves».

Des de la institucid encorat-
gen als joves a inscriure’s. Per
fer-ho, hauran de complir
dos requisits indispensables.
Per una banda, estar empa-
dronats a la vila, i per una al-
tra, tenir entre 16 i 20 anys.
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El nou Pa LGTBI
del Ripollés,
presentat des del
Consorci

TCS

RIPOLLES | REDACCIO

En el moment del tanca-
ment d’aquesta edicié del
setmanari El Ripollés, la sala
Gongal Cutrina del Consell
Comarcal del Ripollés aco-
llia la presentacié del Pla
comarcal LGTBI del Ripollés,
elaborat des del Consorci de
Benestar Social. La seva di-
rectora, Elisabeth Ortega, va
ser 'encarregada de presen-
tar tots els detalls del text,
treballat amb entitats com
per exemple, Talcomsom.

Setcases vol aqgilitzar la
informacio als seus veins a
través de Whatsapp

ELRIPOLLES

SETCASES | ROGER SALADRIGUES

L'ajuntament de Setcases ha
creat un grup de difusid a tra-
vés de la plataforma Whatsapp
amb l'objectiu de ser més trans-
parent, fer arribar informacio,
de temes rellevants o dur-
gencia, amb més immediatesa
i agilitat a tots els seus veins.
Segons informa el mateix ens
local, el canal només s’utilitzara
per enviar informacio i els ciu-
tadans no podran enviar res-
postes al grup, ni comunicar in-
cidéncies ni suggeriments. Tot
aixd continuara realitzant-se
de la mateixa manera que fins
ara, mitjangant instancies.

Aquesta eina que l'ajuntament
posa a l'abast en mans dels
setcasins no funcionara com
un grup de Whatsaap normal.
La diferéncia és que les perso-
nes que s’hi uneixin rebran la
comunicacié de manera per-
sonal, sense que la resta del
grup pugui veure les dades
personals d’altres persones.
Per donar-se d’alta, s’hau-
ra d'omplir una autoritzacio
a través del portal web de
I'ajuntament o anant in situ al
consistori. També s’haura de
donar d’alta el numero de te-
lefon mobil a 'administrador,
que s’encarregara de gestio-
nar el grup.
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Cancer i alimentacio

Gisela Pulido Rodes

DIETISTA - NUTRICIONISTA
COL. CATO0062

El cancer segueix essent una
de les principals causes de
mort al mén. Segons I'OMS,
el passat 2012 van haver-hi 14
milions de nous casos arreu
i s’espera que vagi en aug-
ment, i que I'any 2035, s’arri-
baria als 24 milions de casos.
Particularment, és la segona
causa de mort en el nostre
pais, darrera les malalties
cardiovasculars.

Hi ha molts factors que con-
tribueixen en l'aparicié del
cancer: I’heréncia genetica,
la mala alimentacid, l'excés
de pes, els contaminants am-
bientals, la inactivitat fisica,
el tabac, l'alcohol, I'estres, la
falta d’exposicid solar i algu-
nes infeccions, aix{ com al-
tres causes desconegudes.

I el que si ésben bé cert és que
modificant tant sols 3 dels fac-
tors anteriorment anomenat,
es redueix en un 30 0 35 % el
risc de patir cancer. Aquests
tres factors sén: LEXCES DE
PES, LA INACTIVITAT FISICA
LA MALA ALIMENTACIO. I €l
que encara és més important:
aconseguint mantenir el pes
a ratlla, no només ens ‘pro-
tegim’ del cancer, sind també
de patir malalties croniques
com la diabetis i malalties
cardiovasculars.

Nutricié com a prevencio:
Les recomanacions no son
diferents a les que es do-
nen generalment, per a tota
la poblacié: portar una ali-
mentacid equilibrada i sana,
per aixi emmalaltir el menys
possible.

Hi ha un seguit de recoma-
nacions, facils d’anomenar i
amb les qual podem millorar
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productes derivats de la soja...)
i 'altra quarta part cereals, a
poder ser, integrals (pa, pasta,
arros, cereals, patata...).

Nutricié com a tractament

En el cas de les malalties can-
ceroses, el binomi alimen-
tacid-cancer s’ha de tractar
des de dues vessants: veient
I'alimentaci®é com un fac-
tor de proteccid i, en segon
lloc, veient-la com a part del
tractament. En aquest cas,
garantir un adequat estat
nutricional, fa que es pugui
afrontar millor el tractament
i en millora el pronostic. Les
recomanacions durant el
tractament i la malaltia s’han
de fer personalitzades, doncs

cada un comenca des d'un
determinat punt de sortida,
cada tractament és diferent
i, també, cada persona res-
pon d'una manera . S{ que
hi ha consells generals, com
ara: evitar llargues hores de
dejd, disminuir els aliments
amb alt contingut en sucres
i/o greixos, beure forca aigua
(1,5-2 litres al dia), fer exerci-
ci fisic diariament (minim 15
minuts)... perd pel que fa a
efectes secundaris generalit-
zats, com les nausees, vomits
diarrees, canvis en el gust...
es poden donar unes reco-
manacions generals. A partir
d’aqui, pero, s’ha d’adaptar a
les necessitats, gustos i pre-
ferencies de cadascu.

molt la qualitat de la nostra RECOMANACIONS GENERALS PER ELS EFECTES SECUNDARIS

alimentacio:

1. Seguir una alimentacid rica
en vegetals, fruites i verdures,
llegums i cereals integrals.

2. Disminuir la mida de les
racions.

3. Disminuir els productes
rics en greixos.

4. Disminuir el consum

de begudes alcoholiques,
ensucrades i/o energetiques.
5. Limitar el consum de
sucre refinat.

6. Limitar el consum de carns
vermelles i processades.

7. Evitar la sal i limitar el
consum d’aliments salats, en
conserva i precuinats.

8. Seguir les recomanacions
pel que fa a’'emmagatzematge
i conservacié dels aliments.

Com podem fer-ho?

Doncs seguint les pautes mar-
cades en el ‘plat saludable de
Harvard: a cada apat hi ha
d’haver presencia dels dife-
rents grups d’aliments, pero
amb una proporcié diferent
a la que estem acostumats:
la meitat del que mengem en
cada apat ha de ser verdura o
amanida, una quarta part, pro-
teina (carn, peix, ous, llegums,

Nausees

= Provar amb aliments freds,
acids o salats.

= Evitar cuinar o estar alla on
es cuina.

= Menjar poc i sovint.

= Prendre gingebre.

Diarrea

= La rehidratacié és impor-
tant: el consum de te, infu-
sions, caldo sense grassa...
poden ajudar.

= Prengui tots els aliments
cuits.

= Eviti el consum de grasses i
lactics (segons tolerancia).

= Els plats es toleren millor si
es serveixen a temperatura
tebia.

Vomits

= Rehidratar-se tan rapid com
es pugui: poca quantitat i
sovint.

= Utilitzar suero oral.

= Procurar prendre algun ali-

ment solid a I'hora de I'tltim
episodi: torrades, galetes...

Pérdua de la gana

= Procurar menjar poc i sovint.
= Quan es té més gana, pren-
dre aquells aliments més
energetics.

= Fer plats unics, assegu-
rant-nos que hi ha presencia
dels 3 grups d’aliments.

= Fer menus atractius visu-
alment: diferents colors i
textures.

= Si es cansa de mastegar,
adaptar els aliments a textu-
res mes toves.

= A vegades és més facil beure
que menjar, aixi que es pot
preparar batuts amb llet o
logurt, fruita i cereals...

Restrenyiment

= Augmenti l'ingesta de
liquids.

= Prengui fruita, verdura,
cereals integrals, avena...

= Consumir llegums 3-4 cops
per setmana.

= Intenti fer exercici fisic
diariament: caminar.

Canvis en el gust

= Busca aliments de sabor
més intens.

= Condimenta, marina i sala
una mica més del que fa
habitualment.

= Utilitzi coberts de plastic
per evitar el sabor a metall.

= Sila saliva és espessa:
incrementi el consum d’ali-
ments acids en les prepara-
cions culinaries: fruites citri-
ques, llimona, tomaquet...

= Mantingui una bona higie-
ne dental després dels apats.

HOSPITAL DE CAMPDEVANOL

Hospital Comarcal del Ripolles
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S'incendia una nau

XEVIPUJOL

RIPOLL | JUDITH ESPERT

Una de les quatre naus de I'em-
presa Tension Textil, a la co-
lonia Agafallops de Ripoll, ha
quedat cremada completament.
Lincendi es va originar a causa
d'un llamp, dissabte passat, i les
tasques d’extincié es van per-
llongar fins diumenge. El passat
dilluns, tecnics de l'empresa i
périts avaluaven els danys al lo-
cal de Can Botey.

El foc es va produir durant la
tempesta que va caure la tarda
del dissabte a la capital de co-
marca, després que un llamp
impactés en un arbre que hi
ha al costat de 'antiga casa del
director. El cos de Bombers
va rebre l'avis a tres quarts de
set de la tarda. També s’hi van
desplagar efectius dels Mossos
d’Esquadra, de la Policia Local i
de Proteccié Civil. Lactuacié va
impedir que les flames pogues-
sin arribar a cap de les altres tres
naus de la fabrica i cap persona
en va resultar ferida.

Segons les primeres hipotesis,

El sostre va col-lapasar i es va ensorrar totalment

3

Un llamp va originar l'incendi

de Can Botey

EUDALD TEIXIDOR
—

el foc s’hauria originat al trans-
formador i d’aqui s’hauria es-
campat a les bobines de fil i la
maquinaria de dins la nau. El
sostre va collapsar i es va en-
sorrar totalment.

Hi van treballar onze dotacions

dels Bombers, el mateix dia de
Iincendi. L'endema, set dota-
cions van continuar remullant
restes tapades per la runa que
encara cremaven. Les tasques
es van haver de fer des de I'exte-
rior perque l'interior de la instal-

lacié era inestable. La columna
de fum i l'olor de cremat es van
poder veure des de tot Ripoll. De
fet, el mateix ajuntament de la
capital va demanar que els veins
de la zona tanquessin les fines-
tres 1 tancaments per tal d’evitar

intoxicacions. L'empresa Tensi-
on Textil és I'inica empresa de
Ripoll que es manté en el sec-
tor de les filatures. Es dedica als
regenerats. La factoria s’ha vist
afectada en els darrers anys,
també, per dos aiguats.
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S’ofereix:

- Alta a la Seguretat Social
- Sou fix + comissio

BUSQUES FEINA?

Corisa Media Grup necessita incorporar comercial

Es busca persona amb do de gent, activa 1 amb capacitat
de treball en equip.
Imprescindible carnet de conduir i cotxe propi.

Interessats trucar al 972 70 21 12 demanant per la Zaida
o enviar curriculum a administracio@corisa.cat
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Palafruge
Molt per fer

Molt per descobrir

PALAFRUGELL e REDACCIO

ecaraa aquestestiu, moltesper-
D sones poden preveure fer unes

vacances diferents, les de des-
cobrir els entorns maés proxims, pero
de graninterés en tots els sentits. Na-
tura, culturaigastronomia, Palafrugell
iels seus entorns ofereixen un marcin-
comparable perdestinar-hiunsdies del
nostre lleure estiuenc.

ELNUCLI URBA

DE PALAFRUGELL

Nucli urba amb variades instal:lacions
culturalsiesportives,igranactivitat co-
mercial.

Palafrugell esta situat al bell mig de la
CostaBrava, enunentorn privilegiat. Amb
unapoblacio censadad'uns 23.000 ha-
bitants és el municipi meés poblat de la
comarca. LaviladePalafrugell ésalcen-
tre del municipi, que comparteix amb
elsnuclisrurals de Santa Margarida, Er-
medas i Llofriu; al peu de les Gavarres,
juntamentamb els nuclis costaners de
Calella, Llafranc, Tamariu i Aigua Xeli-
da. Aixique aquesta vila tradicionalment
tapera que avui viu principalment del
turisme, esta estratégicament situada
entre el maril'interior.

A la zona del centre de Palafrugell s'hi
concentral'activitat culturalicomercial
Accessible nomeés per als vianants, pel
voltant de l'església, a pocs minuts de
distancia a l'antiga muralla es pot pas-
sejar tranquillamentirecorrer botigues,
bars, restaurants, museus i fundacions.

CALELLA

ANTIC POBLE DE PESCADORS
Antic poble de pescadors format per
diverses cales que encara conserva el
seuencant. Calella de Palafrugellésun
dels pocs nuclis de la Costa Brava que
encaraconserval'encant que es respi-
ravaals pobles de lazonaabans quear-
ribés el turisme de masses,amb carrers
estrets, casesamb cobertainclinadade
teulaialguns habitatgestradicionalsde
pescadors de dues plantes.

Aquest antic poble de pescadors es-
tasituat enuna costarocosa, esquitxa-
da de petites cales, al nord del paratge
natural Castell - Cap Roig, ideal per a
passejades o excursions en bicicleta, i
al sud del tambe nucli costaner i turis-
tic de Llafranc.

LLAFRANC )

ENTRE LATRADICIO

I LA MODERNITAT

La badia de Llafranc, el seu passeig, el
portielcap de Sant Sebastiafan d'aquest

petit nucli un dels més prestigiosos de
la costa.

Llafranc viatja entre la tradicio i la mo-
dernitat. Desti popular i de prestigi des
defamesdes0anys. Labadiadesorra
fina vorejada per un agradable passeig
que arriba fins al port nautic, té com a
marc l'església de Santa Rosa de Lima
amb una premsa de viromana al cos-
tatiel cap de Sant Sebastia al nord. En
aquest punt hitrobem les millors vistes
delnostrelitoral,ameés d'un conjunt mo-
numentalformat pel Farde Sant Sebas-

IPEP

tia, la Torre de Guaita, 'Ermita de Sant
Sebastiaiel Poblat Ibéric de Sant Se-
bastia. També és un bon punt per em-
prendre el cami de ronda direccio Ta-
mariu, passant per la cala Pedrosa, o per
baixar a la recerca del dolmen de Can
Mina dels Torrents.

Com a activitats destacades tenim la
Cantadad'havaneresde Llafranc, el pri-
mer dissabte d'agost, i el Mercat Boig
cada primer dissabte de setembre.
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Turisme Palafrugell

Avinguda Generalitat, 33

17200 Palafrugell

+34 972300228
turisme@palafrugell.cat
www.palafrugell.cat

De dilluns a dissabte de 10.00 213.00 h
ide 16.00 a19.00 h.

Diumengesde 9.30a13.30 h.

Durant la situacio d'excepcionalitat
provocada per la Covid-19, les oficines
de turisme estaran tancades al public
iatendrem les consultes, telematicai
telefonicament en horari d'oficina

LLOFRIU-ERMEDAS
DOS NUCLIS RURALS

Dos nuclis rurals, un a cada banda del
nucliurba, ideals per a una escapadaa
la tranquillitat

Llofriu és un poble d'origen medieval
on encara es respira tranquil-litat. Situ-
atalapart nord-occidental de Palafru-
gell, al peu de les Gavarres, iamb una
poblacio d'uns 270 habitants, esta for-
mat per nuclis de casesienvoltatd'una
amplia zona agricolairamadera. ALnu-
cliantic destaquen l'esglésiai les anti-
gues escoles, avui Centre CulturaliSo-
cial Bassa-Rocas. També hitrobem el
mas Pla, casa pairal de Josep Pla, i al
cementiri la seva tomba.

Ermedas, situatal sud de Palafrugell, és
un petit nucliurba de menys de 50 habi-
tants ontrobem, entre boscosicamps,
torres de defensa, masos, grangesiuna
ermita. Un petit oasi agricola entre el
nucli urba de Palafrugelli les platges
ideal, per a passejades a peu o excur-
sions amb bicicleta.

TAMARIU

PETIT I SALVATGE

Tamariu es el mes petit i salvatge dels
nuclis costaners.

Situatal nord del municipi, entre roques
ivegetacio, Tamariuestaformat peruna
platja principal de sorra gruixuda amb
la caladels Lirisal sud, on destaca una
barraca centenaria, ila calad'Aiguadol-
caal nord, formada per roques.

Si resseguim el litoral per mar (amb

caiac, barca o nedant) o bé per car-
retera (el cami de ronda no passa per
aquest tram) arribem a la bonica cala
d'Aigua Xelida.

| siagafem el cami de ronda des de la
caladelsLiris direccio sud, ens portara
a la cala Pedrosa, on també hi ha una
antiga barraca.

Cada primer dissabte de setembre se
celebra una cantada d'havaneres a la
platja gran de Tamariu.
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Turisme I natura
Deltade

DELTADEL'EBRE e REDACCIO

ésexcepcional. Amb les xifres so-

bre lataula,amb els seus 320 km2
de superficie, constitueix 'habitat aquatic
mes extens de Catalunya. Pero la seva
riquesa i espectacularitat va meés en-
lla: presenta una important riquesa bi-
ologica (hiha catalogades 343 especies
d'ocells)idiversitat d'ambients. Riu, mar,
badies, platges, dunes, salobrars, bosc
deribera, llacunes costaneres, illes flu-
vialsiullals conformen el seu paisatge
natural, i, juntament amb els arrossars,

E | paisatge naturaldeldeltade'Ebre

S EIRTPOLEZ

acullenunagrandiversitatd'organismes
(ocells, peixos, reptils, amfibis, inverte-
brats..) adaptats als diferents habitats.
La Generalitat de Catalunya el vacons-
tituir l'any 1983 com a Parc Natural. EL
parc disposade dos centres d'informa-
Cio situats a cada costat de riu. L'Eco-
museu, situat a Deltebre, i la Casa de
Fusta, situada ala bassa de l'Encanyis-
sada (Amposta).

L'Ecomuseudisposaalseuinteriord'un
recorregut adaptat pera personesce-

guesiamb necessitats especials. Lase-
vafuncio principal ésintroduir els nou-
vinguts en el peculiar mon del Delta,
especialment en el funcionament dels
aspectes naturalsihumansdelseueco-
sistema. La Casa de Fusta, per la seva
banda, és una construccio emblema-
ticaal Delta. Actualment acull una ex-
posicio permanent dedicada a les lla-
cunes del Delta, i conte una col:leccio
d'ocells naturalitzats més representa-
tius de la zona. La Casa, pero, data de
1926, quan tres senyorsbenestants de

E[PIDOI

Barcelona, atrets per la gran quantitat
d'ocells aquatics que albergava 'En-
canyissada, van fundaruna societatde
cacaque vaaconseguir una concessio
de 10 anys per cagar a la bassa. L'As-
sociacio d'Empreses i Activitats Turis-
tiques del Delta de 'Ebre ha creat 3
experiéncies turistiques amb les em-
preses que estan adherides a la Carta
europea de turisme sostenible (CETS),
d'on han sorgit diferents experiencies
turistiques per tal de desestacionalit-
zar 'oferta turistica.
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Parc Natural del Delta de l'Ebre

Av. Catalunya, 46

43580 Deltebre

977482181

ww W parcsnaturals.gencat.cat/ca/delta-ebre
pndeltaebre@gencat.cat

Unesexperiéncies que s'ofereixentambée
foradetemporadaalta (Setmana Santa,
ponts, agostisetembre)ies potrealitzar
qualsevol dia de la setmana:

- Unriude tradicions: Permet descobrir
lasingularitat deldeltade l'Ebre versles
tradicions i costums esdevingudes de
la simbiosi entre 'lhome i natura.

- Unriud'ocells: Per descobrir larique-
sa ornitologica de les platges amb du-
nes, les llacunes, el riu i, sobretot, els
arrossars.

- Un riu de sabors: Per descobrir els
meravellosos productes que ens
proporciona l'aigua dolca delriuila
mar, i gaudir d'una gastronomia que

SUPICMENT (5

combina la tradicio centenaria amb
lainnovacio constant de la cuinacon-
temporania.

Totes aquestes experiencies oferei-
xen dues nits d'estada en diferents ti-
pus d'allotjaments de l'associacio (rural,
camping, hotel) i es pot escollir entre
esmorzar o mitja pensio.

UBLICITAT

Lerso EreT

COMERCIALIZADORA o

]
.r"

Energia neta del Ripolles per al Ripolles

C. Sant Pere, 6 - 17500 RIPOLL
Tel. 972 70 00 94 - Fax 972 70 37 03 LA SEVA ENERGIA

. » ) 100% RENOVABLE
e-mail: lersa@lersaelectricitat.com .
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OGASSA s REDACCIO

van explotar entre finalsdelsegle

XVIlilany 1967, fan d'aquest mu-
nicipidelRipolles unnuclique conserva
totes les caracteristiques arquitectoni-
quesd'un poble miner.Endestaquenles
minesde LaDolca, ElPinterilLa Gallina,
aixicomels plansinclinats, el cable aeri,
'estacié o la fabrica de pans de carbo,
recentment rehabilitada.
La concentracio minera d'aques-
ta zona motiva l'arribada del ferro-

l esminesde carbod'Ogassa, quees

carril al Ripolles l'any 1880, a fide
traslladar rapidament el carbo cap
a Barcelona.

El Museu del Miner d'Ogassa encara
no esta de ple en funcionament, perd
espoden fervisites guiadesal'interior
de l'edificiiconeixer com treballaven
els minersi el proces que se seguia a
'hora de fer els pans de carbo. L'es-
tacio de cable aeri de Ca l'lErmengol
tambe ésvisitable, aixicom lafont Gran,
on es va crear la primera turbina que

© ~Av detes Mings, 20 17861 OGASSA |
Tel. 972 72.02 93 - Fax: 972 72 23 36 - xavlinas@igmail.com

PUBLICITAT

donava llum ales cases mineresiala
industria, o el barri del Prat del Pinter,
on hi ha l'església parroquial de San-
ta Barbara, feta pels miners en honor
a la seva patrona.

ol tornen les visites guiades
Museu del Miner d Ogassa

Museu del Miner d'Ogassa

La visita es pot fer durant tot lany amb
reserva previa:

Dissabtes i diumenges: 1a sortida a les 10
hores i 2a sortida a les 12:30 hores.

Per visites de grups, horaris a convenir,
trucant al telefon d'alcaldia (676 052 372)
0 a l'ajuntament (972 720 380).

« Espatlla de Xai al forn * Pollastre de pagés
* Anec amb peres o bolets » Carns a la brasa
* Embotits casolans de crianga propia

ot T
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Mare de Deu del Mont

ALTAGARROTXA / ALT EMPORDA e REDACCIO

Restaurant
amb encant
i paisalge

inigualable

Lrestaurantihostatgeria del San-
Etuari de la Mare de Déu del Mont

ofereixen una cuinabasadaen pro-
ductesde qualitatila possibilitat d'allot-
Jjament en un entorn paradisiac, atalaia
de Catalunya, és on va fer estada Mn.
JacintVerdaguer l'estiudel 1884. Va ser
en el Mont quan va consolidar el seu
poema Canigo, després d'una estada
anterioral Vallespir. ElSantuari del Mont
vaser el puntonvatrobarlapauielre-
ceés necessaris per a la seva inspiracio
per escriure, inspirat per la seva histo-
riai llegendes. El visitant hi pot gaudir,
actualment, del servei d'hostatgeria, i
restaurantamb menudiariicarta, i ser-
veis de bar i cafeteria en una terrassa
que ésun mirador natural espectacular
aredos de lescomarques de la Garrot-
xail'Alt Emporda. S'hi pot accedir per
Beuda o Cabanelles.

O

Santuari de la Mare de Déu del Mont
Restaurant-Hostatgeria

Alta Garrotxa - Alt Emporda

972193074
www.marededeudelmont.com
info@santuaridelamarededeudelmont.com

AlaVerge del Mont

Oh Mare de Déu del lErIt
com tan alta en sou Elﬂa
en un trono de peny.

dalt el cim d'una mu

Es per sentirels ang

o per rebre el bes de l'alba,
o per abastar un estel, I
lomés bell de l'estel

No és per sentirels a ets

puix vos volteneng

ni per veure eixirlo s

per Vos no s'és post L
ni per abastar un est

prou n'estau ben cor Eh
sols per beneir

d’Emporda l‘hermosﬁ*na
que teniua vostres p

pregant—vosa_genollFl

Mn. Jacint Verdague
3d'agostde 1884 E |



(3) SU[

eM ENT EL SUPLEMENT
26 DE JUNY DE 2020

1.

_ {t‘_ ' ..1;__ LL |
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«Si el juny deixa de ploure, a mitjans
de juliol podem tenir problemes»

RIPOLLES | REDACCIO

La pluja amb qué Catalunya
i el Ripolles s’han trobat els
darrers dies i setmanes és un
element que es té en compte
per a la previsio dels incendis
que hi pot haver a I'estiu. Des
de la direccié general de Pre-
vencio i Extincié d’Incendis
s’ha afirmat que si durant el
juny, plou continuament un
Ccop per setmana, Sseria una
situacié favorable per evitar
problemes al juliol. Pero si
deixa de fer-ho, les plantes
de sotabosc que han crescut
poden afavorir la propagacio
rapida dels focs.

El conseller de I'Interior, Mi-
quel Buch, alerta que «en cap
cas hem d’abaixar la guar-
dia» i per aix0 cal estar «kama-
tents» al risc arreu del pais.
Buch avisa que hi ha previ-
sions que marquen Espanya
com un punt calent per a la
generacid d'incendis durant

0000000000000 000000000000000000000000

l'estiu. Es treballa amb dos es-
cenaris. Per una banda, un es-
cenari «altament complex»,
amb una campanya d’incen-
dis de cereals al voltant de
Sant Joan, i després incendis
forestals amb un pic a finals
de juliol, com va passar els
anys 2003 1 2009. D’altra ban-
da I'escenari també podria ser
meés favorable, si finalment es
produeixen tempestes al juny
que calmin aquesta campa-
nya del cereal i Sant Joan.

La campanya forestal del
2020 ja ha comencat, amb
un pressupost destinat a pre-
vencié d'incendis de més de
17 milions d’euros. A Catalu-
nya es confirma una tendén-
cia a la baixa dels focs pro-
vocats per l'activitat humana
els ultims anys. Durant I'any
2019, es van produir 233 in-
cendis forestals a Catalunya,
que van cremar més de 6.400
hectarees, de les quals 4.400
eren forestals.
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Els Ripolles es promociona
als trens de Ferrocarrils

BARCELONA | REDACCIO

Ferrocarrils de la Generalitat
de Catalunya (FGC) collabora
amb diferents consells co-
marcals, entre els quals el del
Ripolles, per promocionar a
la seva xarxa de trens l'oferta
turistica d’estiu del territori.
Ja circulen per les linies d’FGC
trens retolats amb la imatge de
les campanyes de promocié
turistica de diferents comar-
ques. A banda del Ripollés,
també es promociona la Cer-
danya, el Bergueda, el Pallars
Sobira, I'Alta Ribagorca, el Pa-
llars Jussa i la Noguera.

Amb aquesta accié, FGC apro-
pa a les persones que viatgen
amb tren les diferents opcions
turistiques d’aquestes comar-
ques, per tal de promocionar
el seu coneixement, contribuir
a potenciar el turisme de pro-
ximitat i ajudar a la recupera-
ci6 de I'economia del territori.

eeccccccccccccccccccoe ®ccc0cc0ccccccce

ElRipollés es promociona als trens del Vallés i del Baix Llobregat

Una accié que des de FGC re-
marquen que vol «mostrar el
compromis amb el territori».
Juntament amb els trens re-
tolats amb les campanyes de
les comarques, també circula
per les linies de Ferrocarrils
un tren retolat amb la campa-
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nya ‘Catalunya és casa teva,
de Turisme de Catalunya, una
iniciativa on participa FGC i
que vol presentar la destina-
ci6 catalana com a una opcid
turistica propera, de qualitat,
amb una identitat propia que
la fa singular.
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Ripoll comptara amb una plataforma
de comerc¢ local en linia

La capital de comarca s'adhereix a una iniciativa

de la Diputacié de Girona

RIPOLL | JUDITH ESPERT

El comerg de Ripoll disposara
d'una nova eina per comer-
cialitzar els seus productes.
L'ajuntament de la capital de
comarca s’ha adherit a una ini-
ciativa de la Diputacié de Giro-
na que vol potenciar el teixit
comercial de proximitat i aju-
dar el petit comerg. Sera per
mitja d’'una plataforma de co-
merg en l{nia per a tots els mu-
nicipis de la demarcacio.
Aquesta eina ofereix la venda
per mitja dinternet dels co-
merciants de casa nostra per tal
de dinamitzar el teixit econo-
mic no només de la comarca,
siné d’arreu de les comarques
gironines i afrontar els efectes
de la Covid-19.

La intencié de I'ajuntament de
Ripoll és que aquesta nova pla-
taforma pugui ser un revulsiu
en la dinamitzacié del comerg
local en I'etapa de represa. En
les darreres setmanes s’ha fet
una prova pilot en quatre mu-
nicipis de diferent dimensid
-Figueres, Hostalric, Llagoste-
ra i Vidreres- amb un resultat
positiu sigui pel bon funciona-
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ajudar el petit comerciant

L'ajuntament de Ripoll vol que sigui un revulsiu per la dinamitzacio del comerg

EL RIPOLLES

ment com per la introduccid
de dades per part dels establi-
ments que hi han participat o
pel suport que ha ofert el Ser-
vei de Promocidé i Desenvolu-
pament Economic Local de la
Diputacid.

Durant el periode de confina-

ment, ajuntament, Unié de Bo-
tiguers i el comerg local van en-
degar el projecte ‘De la botiga a
casa, una proposta que ha per-
mes a molts establiments con-
tinuar treballant durant el tan-
cament for¢a. Una eina que ha
donat bons resultats. Es per aixo

El govern espanyol pacta amb els autonoms
allargar les ajudes més enlla del 30 de juny

MADRID | REDACCIO

El Ministeri de Seguretat Social
i les organitzacions d’autonoms
(ATA, UPTA 1 UATAE) han pactat
substituir la prestacié extraor-
dinaria per cessament d’acti-
vitat a partir del 30 de juny per
una nova ajuda amb condicions
meés flexibles i amb la possibili-
tat de compatibilitzar-la amb el
manteniment de l'activitat. En
concret, I'acord preveu que es
podra accedir a I'ajuda encara
que es mantingui l'activitat amb
la condicid que ja contemplava
la prestacio extraordinaria: que
la facturacioé hagi caigut un 75%
respecte del mateix periode de

l'any passat. En canvi i com a
novetat, estableix que els in-
gressos dels perceptors hauran
d’estar per sota de 1'1,75 del sala-
ri minim interprofessional (uns
1.662 euros).

D’altra banda, l'acord inclou,
segons els sindicats, que es
podran acollir a la nova ajuda
aquells que rebessin l'extraor-
dinaria. Per a la resta, hi haura
exempcions en les quotes de
la Seguretat Socials durant tres
mesos més. En concret, el mes
de juliol sera del 100%, a I'agost
del 50% i al setembre del 25%.
També es posara en marxa un
nou subsidi per a autonoms de
temporada, que havien quedat

fora de les ajudes. La prestacid
podria tenir una durada de 4
mesos, de juliol a octubre, su-
posara el 70% de la base regu-
ladora —un minim de 661 euros
al mes- i per a rebre-la caldra
acreditar l'activitat d’autonom
de temporada en els darrers
dos anys. Els que rebin aquesta
prestacid, perd, no podran tre-
ballar per0 rebran aquest sub-
sidi.

Els sindicats alerten que és el
que s’ha acordat amb l'executiu
perd que el document final pot
patir canvis. També detallen que
no se sap que passara amb les
cotitzacions de les persones que
s’acullin a aquesta prestacio.

que el consistori defensa que
«sumar-se a aquesta iniciativa
de la Diputacid, ha de perme-
tre consolidar i expandir la ‘De
lIa botiga a casa’ en més esta-
bliments de la nostra vila».

Aquesta nova eina digital se
suma al reguitzell de propos-

L'objectiu és incentivar el comerg¢ de proximitat i

tes que l'ajuntament ha ofert
al teixit comercial de la capital
per seguir endavant amb els
negocis i que cap comer¢ hagi
d’abaixar les persianes definiti-
vament. L'alcalde Jordi Munell
ha recordat que el consistori
va aprovar, recentment, un pla
de xoc per fer front a les con-
seqlieéncies més immediates de
la Covid-19. Entre altres, una
aportacio directa a tots els pro-
fessionals o petites empreses
«que s’hagin vist afectats pel
confinament». La intencié de
totes les ajudes promogudes
des de l'ajuntament és «per
poder ajudar que tota l'acti-
vitat de microempreses, ser-
veis, comer¢ o autonoms a
traspassar la situacio que ens
ha afectat». Munell ha recor-
dat que s’ha creat una oficina
especifica per tramitar aques-
tes ajudes aixi com les d’admi-
nistracions superiors: «Es una
oficina de reactivaciéo econo-
micay, ha conclos.

El consistori ripolles esta a I'es-
pera de les indicacions de la
Diputaci¢ de Girona per a fer el
desplegament i presentacié de
la nova plataforma.

Nova linia d'ajuts per a les
empreses industrials

BARCELONA | REDACCIO

El Govern ha destinat 10,8 mi-
lions d’euros en ajuts directes
orientats a la «preservacio
de llocs de treball» a les mi-
cro i petites empreses indus-
trials, segons ha assegurat la
consellera d’Empresa i Co-
neixement, Angels Chacén.
L'ajut esta adregat a les em-
preses de menys de 49 tre-
balladors, amb més dificul-
tat per accedir a les linies de
liquiditat amb avals publics,
i destinara 1.500 euros per a
cada lloc de feina de caracter
indefinit mantingut des de I'1
de marg fins al 31 de desem-

bre de 2020. Les peticions per
accedir a la linia d’ajuts es va-
loraran en funcio del territori,
la facturacié i I'ocupacid de
I’empresa el 2019, I'afectacid
sectorial i el fet d’haver pre-
sentat o no un ERTO.

A T'hora de sollicitar els
ajuts, les empreses que no
han presentat cap ERTO tin-
dran una millor qualificacio.
Pel que fa a la facturacio, la
soldicitud tindra una major
valoracié com menor siguin
els ingressos i nombre de
treballadors de I'empresa. La
resolucié dels ajuts es dona-
ra en un termini maxim de
sis mesos.
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Les autoescoles tornen ala
fetna amb protocols a seguir

m Els instructors han de desinfectar el volant, els intermitents o les manetes per evitar contagis

RIPOLL | REDACCIO

Després de mesos sense ac-
tivitat a conseqgiiéncia de la
Covid-19, les autoescoles
del Ripollés tornen a aga-
far el volant i a circular. Els
nous protocols per evitar la
propagacié del coronavirus
han permes a les autoesco-
les reobrir i tornar a fer clas-
ses practiques de conduccio.
D’aquesta manera, abans que
qualsevol alumne pugi al cot-
xe de practiques, s’han de
desinfectar tots els elements
amb els quals s’hagi tingut
contacte, com ara el volant,
manetes, cinturons, retrovi-
sor, intermitents o canvi de
marxes, entre d’altres. També
ésimportant unabona higiene
de mans, tantde I'alumne com
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A frenws de Har

GUILLEM SANCHEZ

MENU MIGDIA

de dilluns a divendres................11€
mig menu per 9€

PIZZERIA 1900

SANT JOAN DE LES
ABADESSES

MENU 3x2

del professor. A més, davant
la impossibilitat de mantenir
la distancia de seguretat d’'un
metre 1 mig, tant l'instructor
com l'aprenent han de dur
mascareta  obligatoriament.
«Ens estem adaptant a la si-
tuacid i a les mesures d’hi-
giene, pero amb el tema
d’examens hem tingut més
dificultats perque és tot te-
lematic», explica Jaume Ta-
boada, instructor de l'autoes-
cola Taboada de Ripoll.

Tot 1 el context, Taboada es
mostra optimista, ja que «a
partir d’aquest mes ja co-
mencarem a agafar el cami
de sempre» i convida a la
«gent que es vagi engres-
cant i deixin de tenir por».
Un canvi que han experimen-
tat és que ara a més de donar

MENU INDIVIDUAL 9,50€

1 pizza classica + 1 refresc + 1 gelat

MENU PEDRERA 9,95€

1 pizza pedrera + 1 refresc + 1 gelat

hores per poder elaborar les
practiques, també en donen
pels alumnes que estudien
la teodrica per poder respec-
tar totes les mesures dins les
classes. Per tant, la formacio
tedrica s’ha représ amb una
limitacié de I'aforament que
ha obligat a adaptar l'espai
per fer els examens d’apre-
nentatge. Com a molt, po-
drien arribar a un 50% de la
capacitat habitual d’alumnes
que tenien abans de la pan-
demia sanitaria.

Des de I'Autoescola Taboada
es vol reivindicar les persones
que formen part del gremi per
intentar tirar endavant la situ-
acio, de la mateixa manera que
ho fa el personal d’administra-
ci6 de la prefectura de Transit
de Girona.

caps de setmana i festius ..........18€
mig menu per 13,50€

Emporta’t 3 pizzes i paga’n 2!
1 MENU PARELLA 18,95€
MENU LLAMINER 18,50€ 1 pizza pedrera + 1 amanida + 2 refrescos
1 pizza classica (o una ampolla de Lambrusco +2€)
+ 1 calzone de nutella + 2 gelats
+ 2 refrescos

PIZZERIA 1900

Carretera de Camprodon 4, Sant Joan de les Abadesses

T972 720 525
Obert de dilluns a diumenge de 13h a 16h i de 20h a 23.30h

i i MENU DOBLE 18€
MENU FAMILIA 25€ 2 pizzes classiques + 1 refresc d'1l (o una

3 pizzes classiques + 3 refrescos ampolla de Lambrusco +2€) + 2 gelats

* Ofertes valides de dilluns a dijous.

www.pizzeria1900.cat

Oferim tots els plats i pizzes aptes per a celiacs
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Un final de curs molt

El consistori juvenil fomenta
dues sortides a la natura

ST. JOAN DE LES ABADESSES | REDACCIO

El consistori juvenil de Sant
Joan de les Abadesses ha
aprovat durant aquest mes
de juny, en la darrera sessid
plenaria, demanar al Centre
d’Educacié Ambiental Alt Ter
que organitzi dues sortides a
la natura (durant la primera
setmana d’agost), ja que final-
ment no s’ha pogut recuperar
l'acampada al Pla d’Estrangol.
Aix{ es va fer constar aprovant
una mocié. Alhora, 'ens juve-
nil creat aquest curs també va
donar llum verda a la mocid

SANT JOAN DE LES ABADESSES

per contractar dos espec-
tacles per celebrar l'inici
del curs escolar 2020/21.
Malgrat que les sessions
plenaries ja s’han donat per
acabades, el proxim dilluns
es reuniran tots els joves
per fer un berenar de ma-
nera presencial i acabar de
perfilar les dues propostes
votades. També s’ha plan-
tejat la possibilitat d’allar-
gar el mandat de l'actual
consistori juvenil, tenint
en compte que no ha estat
possible desenvolupar tota
la seva accié de govern.

1t molt diferent

RIPOLLES | G. SANCHEZ

Les discussions i debats sobre
com ha de comencar el curs
escolar 2020/21 sén recur-
rents. Per0 aix0 segurament
va deixar una mica amagat el
fet que, una setmana enrere,
va cloure el curs 2019/20 per
a la gran majoria d’alumnes
de Catalunya (tots aquells que
no han d’afrontar, per exem-
ple, la Selectivitat o altres exa-
mens i proves d’accés).

Un final de curs que no va
comptar amb grans cele-
bracions ni esdeveniments,
perd que en alguns casos va
ser molt especial. Per exem-
ple, els alumnes i professors
de I'Escola Doctor Robert
de Camprodon es va reunir
a la zona del monestir de
Sant Pere per acomiadar de
manera presencial aquest
any escolar diferent i sen-

Se celebren els examens per certificar el nivell d'anglés

ABRIL CHINCHILLA

RIPOLLES | REDACCIO

El centre d’estudis d’angles
Carme Alier de Ripoll ha vol-
gut celebrar de manera pre-
sencial els examens per cer-
tificar el nivell d’angles dels
seus alumnes, tal com és tra-
dicié, quan arriba el mes de
junt. Lequipament s’ha hagut
de preparar per dur a terme
les proves i garantir també,
la seguretat de tothom, amb
dos espais diferenciats per
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als grups. L'is de la mascareta
va ser obligatori ja el darrer cap
de setmana, excepte quan els
alumnes realitzaven els exa-
mens. Durant aquests dies, es
realitzaran proves de diferents
nivells d’angles. «Facin el que
facin quan siguin més grans,
sigui universitat, cicles for-
matius o feina, puguin tenir
un bon nivell d’anglés a una
edat jove», comenta Oriol
Safias, coordinador dels exa-
mens al centre ripolles.
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TWITTER AJUNTAMENT CAMPRODON

El final de curs per als alumnes de |'escola Doctor Robert

se classes lectives al centre
des del 13 de mar¢. «Ara
toca descansar i gaudir de
I’estiu», escrivien des de les
xarxes socials.

Altres centres educatius de la
comarca també van aprofitar
la setmana passada per aco-
miadar el curs 2019/20, amb
missatges i trobades a través
de les plataformes de comu-
nicacié que han utilitzat el

Isabel Celaa, ministra d’Educacio

darrer trimestre per seguir en
contacte i proposar activitats.
Aquesta setmana, la ministra
d’Educacié del govern espa-
nyol, Isabel Celad ha exposat
en declaracions que «si hi ha
un rebrot, intentarem que
les escoles es mantinguin
obertes, perqué ara estem
molt més informats i tenim
meés capacitat per detectar
un rebrot».
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Un milio i mig

d'euros per atendre

els collectius mes vulnerables

m A través del programa ‘Benestar i Comunitat’, la Diputacié de Girona segueix ajudant durant la crisi

RIPOLLES | GS.

La crisi del coronavirus i les
seves conseqiiéncies ha obli-
gat a 'administracié a canviar
l'ordre de prioritats a l'hora
d’invertir els seus recursos.
Des de la Diputacié de Gi-
rona també es treballa per
collaborar amb els consells
comarcals, ajuntaments, con-
sorcis o organitzacions no
lucratives perque puguin fer
front més facilment a la crisi
i els seus efectes. La darrera
aportacid que ha realitzat es
despréen del projecte ‘Ben-
estar i Comunitat. Per mitja
del Dipsalut, es destinen 1,5
milions d’euros per a les des-
peses que han fet les admi-
nistracions locals i comarcals
per atendre les necessitats

dels collectius més vulnera-
bles arran de la COVID-19. En
aquest sentit, el president de
la Diputacié de Girona, Mi-
quel Noguer, exposa que «en
tresoreria, haurem destinat
més de 35 milions d’euros
des que va entrar en vigor
I’'estat d’alarma». «Alga pot
pensar que és poc, pero per
a nosaltres ha estat un es-
for¢ que ha valgut la pena,
perque estem a disposicid
dels ajuntaments i tot allo
que puguem fer al seu favor,
hem de fer-ho», diu Noguer,
assegurant que llavors aquest
esforg arriba «a la comunitat,
ala gent, on més importa».

La Diputacié també ha treba-
llat per lliurar material sanitari
per valor de més de 400.000
euros a serveis socials, hos-

DIPSALUT

Una aportacio feta a través de Dipsalut, que treballa pel benestar de tota la poblacio

tos de deteccidé d’anticossos,
més de 56.000 mascaretes,
65.700 guants de nitril, gaire-

bé 15.000 ampolles de gel hi-
droalcoholic i prop d’'un miler
de pantalles facials.

pitals, centres sociosanita-
ris 1 entitats locals. En total,
han estat més de 17.000 tes-
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SUPLEMENT D'OCIIDE CULTURA [ME]
DEL 26 DE JUNY A L'1DE JULIOL DE 2020

DOS MESTRES ARTESANS MES A
LA FAMILIADEL RIPOLLES

DAVID PUSO, DE CAN RUEDA DE RIBES DE FRESER, | MARIA BLANCH, DE CAN BLANCH DE VILALLONGA,
RECONEGUTS AMB AQUEST TITOL, QUE RECONEIX LA SEVA TASCA

| RiPoLLES 6. SANCHEZ

osartesans mésdel Ripo-
D lleshan estatreconeguts

aquestmesdejunyambel
titol de Mestre Artesa perla Ge-
neralitat de Catalunya. Es trac-
ta de David Puso Rueda i Maria
Blanch Planaguma, nous mes-
tresartesans carnissers, cansala-
dersixarcuters, uncopresoltala
propostad’atorgament per part
del Departament d'Agricultura,
Ramaderia, PescaiAlimentacié
de la Generalitat de Catalunya.
Aquest titol significa el reconei-
xement del mestratge excepcio-
nalamb el quall'artesa exerceix
el seu ofici, perla qual cosa no-
més s’atorga ales persones que
acrediten una llarga trajectoria
professional reconegudade com
aminim 15 anys, domini técnic
delseu ofici, experienciaimeérits
de caracters extraordinari en la
practica de I'ofici.
Enladarreraresolucio, s’haator-

David Puso, segon per 'esquerra

gat el titol de Mestre Artesa Ali-
mentari a 25 elaboradors de tot
Catalunya, entre els quals 7 car-
nissers, cansaladersixarcuters,
10 forners, 5 pastissers, 2 xurrers
ilformatger.

«Hoherebutambmoltaemocio,
amb moltail-lusié», explicaDa-
vid Puso, de Can Ruedade Ribes
de Freser, un negocide 56 anys

GUILLEM SANCHEZ
. |

detrajectoria, delsqualsn’hapar-
ticipatin’haformat part gairebé
elsultims 30 anys. «Es unatas-
caevolutiva,enshem especia-
litzat en el temadels embotits,
que sembla molt tradicional,
pero has d’anar invertintire-
novant» aspectes peradaptar-se
alstemps. En David reconeix que
durantaquests dies, hihahagut

Maria Blanch

«més gentdelaque m’espera-
va» que I'ha felicitat pel titol.

La Maria Blanch, de Can Blan-
ch, també es mostra «contenta
iagraida» pelreconeixement.
Ellavacomencaralabotigaamb
16 anys, quan encara hi havia
lasevaavia,ifa20anys queva
agafarelnegoci, un cop els seus
pares ho van deixar. En total,

ROGER SALADRIGUES

porta 41 anys fent tots els pa-
persdel’aucaaCanBlanchire-
coneix que «a mim’agradala
botigaitractar amb el public».
En el seu cas, de la produccid
queelaboren, endestacalallan-
gonissa, el fuetiels bulls, que
esperapoder seguir elaborant,
araamb el titol de Mestre Arte-
sana sota el brag.

CONCERTS GRATU.I.:I'S IAL'AIRELLIUREEN LA 35AEDICIO
DEL FESTIVAL ALBENIZDE CAMPRODON

CAMPRODON G.S.

a 35a edicié del Fes-

tival Isaac Albéniz de

Camprodon haura de ser
especial,en comparacidambles
anteriors. Les circumstancies
derivadesdelacrisisanitariahan
afectat]’organitzacié delacita
musical d’estiu a Camprodon,
pero en cap casn’han provocat
lacancel-lacié. El consistoriior-
ganitzacié han treballat per tal
que es puguidur a terme, amb
algunes condicions. Aquestes
passen per traslladarla majoria
de concertsal’exterior del Mo-
nestir de Sant Pere, espaihabi-
tual perescoltar els grans inter-
pretsamb que sempre compta
el festival de musicaclassica. Es
programaran cinc concerts en
aquest espaiiseran gratuits per
a tots els assistents.
Lescitesal’aire lliure seran les
dels dies 5,7126 dejulioliles
del 619 d’agost. De fet, només

I el e

L’entrega de la medalla Albéniz, el passat agost de 2019

hihauraunaactuacié queesfara
al'interioriseralinic concertde
pagament. Estractadelaclausu-
ra del Festival, com és tradicid,
amb la interpretacio de la Suite
Iberia, de la ma del pianista Ru-
bén Lorenzo.Lagranactuacié de
totl'esdeveniment musicalicul-
tural cloura un Festival Albéniz
diferent, pero necessari. «No po-

diemfallar», recordalaregidora
de Cultura de Camprodon, Maria
Angels Reixach, quireconeix que
enun primermomentvolien or-
ganitzarfinsa10 concerts, perola
ideainicial esvahaverd’adaptar
perpoder dur aterme un festival
segur per a tothom.

Els primers cinc concertsdel Fes-
tival Albéniz aniran a carrec de

diferents intérprets. El dia 5 de
juliol, sera el torn dels professors
del CursInternacional de Musica,
amb una actuacié dedicada als
250 anysde Beethoven. Alcapde
dos dies, el 7 de juliol, actuaran
elsalumnes premiats1’any 2019.
Eldia26, Marta RoblesiEkateri-
naZaitseva, el Duo del Mar, por-
taran la seva virtuositat amb la

guitarraal’escenari, mentre que
el duo format per Larisa Logi-
novaiGennady Dzyubenkoin-
terpretaran diferents pecesel6
d’agost, en un pianoia quatre
mans. El diumenge 9 d’agost
seraeltorndeLaVeudel Medi-
terrano, concertdel tenor David
Alegret,ambl’'acompanyament
de Josep Surinyac al piano.
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TXARANGO: HAESTATUNAAVENTURA
MERAVELLOSA QUE NO CANVIARIEM PERRES

EL GRUP HA PUBLICAT EL DARRER DISC 'DE VENT | ALES' ON REPASSEN LA SEVA TRAJECTORIA | ELS VIATGES ARREU DEL MON

Txarango clou

el seu projecte
musical amb un nou
album ple de sons
internacionals. La
pandemia pero;-els
ha truncat la gira ‘El
Gran Circ’ que havia
d’acomiadar-los
sobre els escenaris

| VIC GUILLEM SANCHEZ / ABRIL CHINCHILLA

= Darrera publicacié d’'un disc de
Txarango. Esperaveu amb ganes
aquesta data?

Alguer Miquel: S{! Fa més d'un
any que estem treballant amb De
Vent i Ales; i la veritat és que tot el
procés és molt guai de viure, pero,
al final, el momentas arriba a I'hora
de compartir-lo i veure com la gent
el viu.

- Com espereu que sigui aquesta
rebuda?

Sergi Carbonell: Amb moltes ga-
nes! Sempre hi ha aquella incerte-
sa. Un disc nou és posar el comp-
tador a zero i esperem que la gent
el rebi bé. En ser I'tltim disc, 'hem
treballat enfocant-ho aixi. Lhem
intentat viure sabent que era la
darrera vegada que ho feiem i hem
intentat gaudir-ho i transmetre-ho
en les setze cancons del disc.

= Aquest és un disc que neix de
totes les experiéncies que heu
viscut a arreu...

A.M: Si, a ‘De Vent i Ales’ s’ajun-
ta I'experiéncia de tots els viatges
a nivell ritmic i musical. També
aquesta mirada de trajectoria.
L'entenem com un capitol que re-
passa i que celebra la vida compar-
tida 1 crec per nosaltres esta molt
ple. Reflecteix el que som ara i el
que ha sortit treballant junts.

= Aixo ho veurem en les lletres,
en la misica, en els videoclips?
A.M: Penso que som tot alld que
hem viscut i les lletres recullen
moltes idees. I pel que fa als ritmes,
per exemple, vam estar de gira a
Colombia i hem incorporat en el
disc un ballenato. El disc comen-
¢a amb un cant tradicional d'una
comunitat indigena del Brasil que
ens van acollir. Ala cango ‘A la de-
riva’ hi ha un patré que és el Bhan-

i
- e

‘De VentiAles' vasortiralallum el dia 19 de juny

L’entenem com
un capitol que
repassaique
celebralavida
compartidal
crec que per
nosaltres esta
ple. Reflecteix
elque somara i
el que hasortit
treballantjunts

gra, I'india... I també de la tradicid
de la musica catalana, per exem-
ple, amb influéncies cubanes, hi ha
una havanera en el disc.

- Hi podem trobar referéncies
d’altres discs? O d’alguns temes
que us haguessin quedat al
tinter?

AM: Hi ha una cangd dedicada a
Barcelona que parla de l'impacte
i la relacié amb la ciutat quan hi
vam arribar per comencar a estu-

diar, i que forma part de la historia
de Txarango perque ens va fer néi-
xer com a grup. I I'tltima cancd del
disc fa referencia al primer treball
‘Benvinguts al llarg viatge' parlant
dels passatgers i d'aquell equipat-
ge amb el qual sortiem llavors i de
la sensacié que ens emportem la
vivencia més gran de les nostres
vides i que som uns privilegiats.

- Es un disc amb llarg, de setze
cancons...

A.M: No ens hem preocupat que
fos el disc més modern, sindé que
hi haguessin les cancons que ens
han anat apareixent. I és un disc
molt llarg, perd sentlem que dei-
xar un tema fora, encara que fos
un embrié de cangd, quedaria fora
de tot...

- Com ha afectat el confinament
a Txarango?

A.M: Nosaltres estem en una si-
tuacid durissima com a grup. El
fet de no poder engegar una gira
per la qual portes més d'un any
treballant, ha estat un procés de
frustracid, molt gran. I hem hagut
d’intentar salvar els mobles perqué
hi tenim a molta gent implicada.
Estavem muntant tot d’empreses
d’economia social i solidaria per
acompanyar-la. Ha estat una pri-
mavera molt frustrant. Ens anava
caient la feina de tot un any.

- Teniu alguna data per la represa
de la gira El Gran Circ?

S.C: Estem treballant per repensar

i transformar la gira per adequar-la
a la situacié que estem vivint. Tot-
hom que tingui una entrada podra
venir a acomiadar-se amb nosal-
tres.

A.M: El problema que tenim és que
amb el format carpa de circ és un
interior, la relacié entre gent i afo-
rament que tenim a cada concert
és molt estreta i si ens quedava
molta gent a fora no podiem sos-
tenir la gira. Ara l'estem plantejant
en espais oberts. La nostra idea és
poder-ho fer la primavera-estiu de
I'any que ve. El que ens sap més
greu és que el disc quedara molt
lluny. Normalment treus un disc i
ja el pots comencar a celebrar...

- També us deu haver estat com-
plicat dir adéu al Clownia Festi-
val d’aquest any...

S.C: Si... Perd tampoc ens voliem
arriscar a tenir un espai d'aquells
caracteristics i posar en risc la salut
de ningu. Al final teniem l'oportu-
nitat de passar-ho d’aqui a un any
amb les mateixes entrades i cartell.
= Tindrem Clownia a Sant Joan de
les Abadesses el 2021. Sera I'il-
tim?

S.C: El Clownia es va decidint any
a any. Al final no som nosaltres
sols qui muntem el festival i és una
cosa que anem Dplantejant cada
any a veure si hi ha ganes... Farem
l'edicié del 2021 i ja decidirem.

- D’aquesta manera, la dissolucié
de Txarango no implicaria la del

GUILLEM SANCHEZ

Clownia?

A.M: Al final és un festival que fem
amb la complicitat de companys
i companyes de professio, on hi
hem estat avocant moltes de les
nostres inquietuds per exemple
amb I'Espai Consciéncia... No sé
quina energia tindrem per estar-hi
vinculats en un futur. Es un projec-
te que ens estimem molt. Teniem
la necessitat de vincular tot el que
estavem vivint a casa i donar les
gracies al territori i ajudar a dina-
mitzar el Ripolles. I penso que la
valoracié és super guai. Veurem
d’aqui a un any de quina manera
ens hi volem seguir vinculant.

- I com valoreu la trajectoria de
Txarango?

AM: Increible. Hem tingut una
eina en forma de grup musical.
Hem fet servir Txarango per viure
i per créixer i sempre hem posat
el grup al servei d’allo que voliem
fer. Hem crescut molt, no som els
que vam comengar. La paraula que
més ens surt després d’aquest disc
és: gracies. La vida ens ha fet un re-
gal molt gran il’hem pogut gaudir
amb intensitat. Ha estat la historia
més important de la meva vida. I
ha estat una formacié increible.
S.C: Ha estat una aventura mera-
vellosa, la qual cap de nosaltres
canviaria per res. Hem viscut mol-
tes, moltes coses i potser era ne-
cessari ara parar i poder gaudir de
mirar-ho en perspectiva.
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| CAMPRODON ROGER SALADRIGUES

amprodonvaposardimarts

puntifinal ala Festa Ma-

jorde Sant Patllari, després
quese celebressin elsdarrersac-
tes programats. L’actor Joan Pe-
raiel castell de focs van ser els
encarregats de clourela festivi-
tat d’'aquest 2020, que ha durat
tres dies, 1 ha estat marcada pel
postconfinamentiel comenca-
mentdelarepresa. Laimatgede
la poblacié amb mascareta sera
recordada, durant la celebracid
d’enguany. Petitsigrans n’havi-
ende portar per poder participar
en totes les actuacions.
L’actor Joan Pera va ser el gran
protagonista durant la revetlla.
L'intérpretvarealitzarunmono-
leg de gairebé una hora, amb el
qual vaaconseguir entretenirifer
riurealsassistentsal’Espaild’oc-
tubre. El mateix artista, un cop
finalitzada 'actuacio, va donar
pas ala proclamacié de 'Hereu
ila Pubilla de Camprodon. Aina
Farréshaestatdesignadacomla
pubilladel 2020, mentre que Jo-
anVerdaguer ha estatnomenat
hereu. «Per mi és una alegria
iun goig ser aqui, distreure a
lagentiproclamarl’hereuila
pubilla; ameés, és el primer dia
que surto de casa després de
tres mesos», manifestava Pera.
Elmateixdimartsvantenirllocal-
tresactuacions,coml’espectacle
demagiadel Mag Pota, durantel
mati.ElcOmicesvaveureobligat
acanviarlamanerad’interactu-
ar amb els voluntaris per poder
realitzar els seus trucs magics.
Pota els va haver de subminis-
trar material sanitariun cop pu-
javenadaltdel’escenari. Alatar-
da,vasereltorndel grup infantil
Els Superherois, que van animar
alsmésmenuts amb varietat de
canconsialguna escenificacio.
Les dues actuacions van ser re-
presentades al’Espaild’octu-
bre, lloc de celebracié de la ma-
joria d’activitats, per la facilitat
amb que es podien controlar els
accessos.
Eldilluns, com a alternativaala
baixada a la font, I'organitzacié
va proposar una rua refrescant,
amb aiguaisabdiruixant a tots
els participantsamb canonsiuna
cisterna. Larutavaestarmoltben
acompanyada pelritme d’Ama-
deuicompanyia, que vanser els
encarregats de posar la banda
sonora a l'activitat. Respecte al

dinar, els camprodonins es van
haver de conformar en menjara
casa, per tald’evitaraglomeraci-
onsdemoltagentalafontires-
pectar aixiles mesures de segu-
retatdeles autoritats sanitaries.
L’apat habitual de mongetes i
llonganisseta esvarepartirendos
punts, ala placa de Santa Maria
itambé alaplagadelaVila. Du-
rant el mati, també es va propo-
sar una activitat a la natura de
lama de Creu Roja Camprodon.
Perola festaja haviacomencat
21, el primer diadelarauxa, co-
menc¢antamb el pregd de Maria
Jests Alonso,alasaladeplensde
I'Ajuntament. Graciesalainstal-
lacié d’'una pantalla gegantala
plagadelaVila, els ciutadans van
poder seguir també la seva in-
tervencié sense aglomeracions
al’ajuntament. El pregd va fina-
litzaramb musicaiamb unasa-
lutacid dela protagonistad’en-
guany. Més tard, el testimoniel
van agafar els gegants, la Violeta
ten Patllari, que van encapgalar
la cercavila que va dur ala co-
mitiva a fer un recorregut fins
al’església de Santa Maria. En
aquest punt es va dur a terme
I'ofici solemne en honor al pa-
tré. Seguidament, va tenir lloc
un altre dels classics de la festa
camprodonina:lafotografiapo-
pular ales escales del Monestir
de Sant Pere. Amb unanovetat.
[és que elsassistents van haver
de portarmascaretacomaele-
ment imprescindible, que van
repartir des de I'organitzacio.
Per acabar-ho d’arrodonir,
Camprodon pot presumir d’ha-
ver estat el poble de Catalu-
nya on es van ballar les prime-
res sardanes postpandémia en

una Festa Major, amb I'ajut de
I’'Orquestra Selvatana. Labanda
va estrenar, a més, una sarda-
na dedicada a en Mingo Paird,
camprodontiiaficionataaquesta
dansapopular catalana. Lapeca,
sota el titol ‘A I'amic Mingu’, és
una obra de Josep Farras.

Des de I’'ajuntament valoren

TRES DIES DE GRESCA PER
SANT PATLLARI2020

XEVIBRAVO
—9

TS

molt positivament que s’ha-
gi pogut celebrar Sant Patllari
2020 amb l'arribada de la no-
va fase. «kAquest any ha estat
una mica light, pero el princi-
paldetoteralaprecaucié»,ex-
plical’alcalde Xavier Guitart. Tot
ique també reconeix que l'or-
ganitzacié de I’esdeveniment

EUDALD TEIXIDOR
= —

T |
non

La primera ballada de sardanes de Catalunya, a Camprodon

AJUNTAMENT DE CAMPRODON

ROGER SALADRIGUES

ROGER SALADRIGUES

ha estat dificultosa: «Ha estat
complicat gestionar-ho, ens
hem plantejat sihohaviemde
fer, pero també és veritat que
hem de tornar a arrencar; ens
hem hagut d’adaptar», se sin-
cera el batlle que es va mostrar
satisfet pel comportament que
van mostrar els vilatans.

EUDALD TEIXIDOR
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TERRA GOLLUT, UN FESTIVAL QUE
BEURA DEL CINEMA COMPROMES

EL FESTIVAL S'’ADAPTA A LA CRISI SANITARIA | ES REALITZARA DE MANERA HIBRIDA: HI HAURA ACTES
TELEMATICS I D'ALTRES ES FARAN DE MANERA PRESENCIAL

| RIBES DE FRESER REDACCIO

eix un nou projecte cul-
N turalambl'accid socialiel

cinema com a eixos ver-
tebradors. Estractadel Terrade
Golluts, unfestivalde cinemaque
beudelesarrelsdelfestival Gollut
ique esta organitzat perJoaquim
Roqué. Una «evolucio», en pa-
raules del director, després que
enlesdarreresedicionsjafosell
quis’encarregués del festival ri-
betailidonésunadimensié més
social, aix{ com que arribés en
més punts del territori tanripo-
llés com catala.
Terra de Golluts vol «tornar a
I’esséncia» i per aix0 focalit-
zara la seva accié en el cinema
compromes i de valors soci-
als. Un fet que ja es va visibi-
litzar en la darrera edicié dels
Golluts, amb projeccions dedi-
cades als menors no acompa-
nyats. En aquest nou ressorgir,
doncs, esvol primar «l’'accié so-

cial» atravésdelagran pantalla.
La pandeémia del coronaviurs
afectara en aquest nou projec-
te,jaque esfarade manerahibri-
da: una part del festival sera en
liniail’altrapresencial. Unaaltra
delesnovetats és que el festival
col-laboraraamb més propostes

TORNAEL CINEMA AL CASAL

CAMPRODONI

‘a8

- u
@

CAMPRODON REDACCIO

questdivendress’ence-

nen, de nou, els llums

del casal camprodoni
peracollirla primera projeccid
cinematograficaa Camprodon
després del tancament obli-
gat per la crisi del coronavi-
rus. L'espai s’ha adaptat ales
restriccions higieniques i sa-
nitariesitambé s’ha desinfec-
tat la sala per poder tornar a
I'activitat.
Fins a 198 persones podran

o ELRIPOLLES
RECBERTURA I
DEL S
CASAL CAMPRODONI
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gaudir, com a maxim, del pri-
mer film que es veura ala sala
decinema. Lareoberturasera
ambla pel-licula 1917, ambien-
tadaala primera guerra mun-
dialidirigida per Sam Mendes.
Esnarralahistoria de dos sol-
datsbritanicsjovesal front, als
quals se’lsencomanaunamis-
sid aparentment impossible.
La sessi6 del divendres sera a
lesdeudelanitmentre quedis-
sabten’hihaurados:laprimera
alessisdelatardaila segona
alesdeudelanit.

similars arreu del territori. Un fet
que esveu com «unaoportuni-
tat» perque «laseccio nonomés
espodraveureaCatalunya, si-
néatot Espanya». Aixi mateix, i
per potenciar el vessant social, el
40%delesaccions que esrealit-
zin estaran vinculades a aques-

LITERATURA

CLOUEL TERMINIPER
PRESENTAR-SE AL CONCURS
LITERARIJORDIPUJIULA

Fins a aquest dimecres hi havia
temps per presentar obres a la
cinquena edicié del concurs li-
terariJordiPujiula, organitzat pel
Centre derehabilitacié comuni-
tariaicentre de salutmental del
Ripolles. Un concurs que es va
posposar en ple confinament. Els
guardonats esdonaranaconeixer
jaalatardor, el 9d'octubre, enel
marc dels acte del Dia mundial
dela salut mental.

Aquest concurs esta destinat a
persones majors de 16 anys del
Ripollés. Elsseustreballshande
parlardel’estigmaenlamalaltia
mentali/ode quinamaneraespot
combatre. Estan dedicatsaJordi
Pujiula, quivadestacar coma psi-
quiatreihumanista. Vaatendre
la poblacié del Ripollésila Gar-
rotxaalllarg de totel seuexercici
professional. Coma historiador,
escriptoricol-leccionistavalle-
garun gran nombre de publica-
cionsitestimonis.

talinia, «a punts on no arriben
pel-liculesd’aquest tipus» com
centres de col-lectius amb dis-
capacitat, amb privacitat de lli-
bertatitambé a escoles.

Pel que fa ales seus, el Ripolles
enseraprotagonistaiaRibesde
Freserse seguiran fentactivitats.
Peroelsbragos del Terra de Go-
lluts s’estendran arreu del ter-
ritori catala. «Es faran menys
actes publics, perointentarem
que siguin molt singularsien
llocs molt especials», assegura
Roqué. A més, se seguira apos-
tant per algunes activitats que
puguin seguir redescobrint la
historia dels golluts.

La presentacid de pel-licules,
curtmetratgesidocumentalses
vaobrirelmes de febrericloura
I'1dejuliol. De moment, jas’han
presentat més de dues-centes
cinquanta obres. A partirde I'1
d’agostifins al 31 de desembre
esfaranles sessions ‘Ontour, de
Cinemaamb Valors’queinclouen

films d’altres edicions, mentre
que les sessions dels films que
competiran enguany, seran del
9 al 31 d’octubre del 2020. La
presentacio al publicesfaraala
Filmoteca de Catalunya el mes
d’octubre. Com en edicions an-
teriors, hihauratreballsinterna-
cionals i nacionals sobre temes
comlaconscienciacié social, va-
lorsmediambientals, investiga-
cio periodistica o historica o for-
mesd’activismeafavordelsdrets
humans, entre d’altres. Hihaura
tres seccionsaconcurs, comson
llargmetratges, curtmetratges i
fotografia. Lesbases estan pen-
jades alweb del festival. També
eslliuraran setpremis als millors
treballs en categories com ‘pre-
mialaconcordia’iel ‘premidel
public’, uns guardons queno te-
nen dotacié economica.
Entotal es projectaran unacin-
quantena d’obres, la majoria
inédites, i de diferents punts
del mén.

LES RESTRICCIONSES
MANTENENAL'OCINOCTURN

ELRIPOLLES

| rIPoLLES ReDACCID

esprés que el passat cap
D desetmanalespistesde

balldelslocalsd'ocinoc-
turn es tornessina ompliramb
gentballant, elgoverndela Ge-
neralitatva tornarapublicaruna
modificacié del DOGC que can-
viava la normativa. Les zones
quehihahabilitades peral ball
alsbarsidiscoteques continuen
restringides a la seva activitat
propiais’hi podran instal-lar
taules per al consum. Sino és
aix{, s’hauran d’establirmesu-
res per evitar-hil’accés.
No obstant aix0, només es per-
met el ball quan les persones
siguin d'un grup amb contac-
te proper de manera molt ha-
bitual. A efectes practics, aixo
vol dir que només sera possi-
ble quan les festes siguin pri-
vades. Per tant, els locals po-
dran obrir, perd només per al
consum. Shaurad’assegurarla
distancia interpersonal.

La Federacio Catalana de Lo-
calsd’OciNocturn (FECALON)
hadenunciat que els canvisen
laregulacio sobre el ball a les
discoteques genera «insegure-
tatjuridica» al sectoriha exi-
gitun«calendariclar». Amés,
el sector avisa que la situacio
economica és «catastrofica»
ila financera «esta al limit»,
i per aixo reclama «una linia
d’ajuts reals».
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«EL 2021, ESPEREM FERLA
CELEBRACIO AMBNORMALITAT»

RIPOLLES GUILLEM SANCHEZ

mnium Cultural espera

quel’anyvinent,lacele-

bracié del’arribadadela
Flama del Canigé al Ripolles es
pugui fer «kamb total norma-
litat», com s’haviarealitzatels
darrers anys, sense necessitat
d’haver de guardar distancies
o limitar aforaments. També
«que ho puguem fer amb els
presos fora de les presons»,

GUILLEM SANCHEZ

en referencia als liders inde-
pendentistes que continuen
entrereixes. Aix{s’expressava
el president d’Omnium al Ri-
pollés, Jordi Vilarroda, quifeia
palés que «mantenirencesala
Flama, vol dir moltes coses»
com, per exemple, «seguirre-
cordant que tenim presos po-
litics, quehan passataquests
temps confinats alapreséi,
alguns, hi porten ja més de
1.000 dies».

AJUNTAMENT DE RIBES DE FRESER
b e

UNA FLAMA DEL CANIGO
QUENO DEIXA DE BRILLAR

DES DE COLL D'ARES, ES VA REPARTIR PER TOTA LA
COMARCA, AMB ACTES DE REBUDA IGUALMENT SIGNIFICATIUS
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La Flama, presidint la celebracid i arribada a Ripoll

| RIPOLLES GUILLEM SANCHEZ

enserebudes multitudina-
S ries, sense actes populars

amb granassisténcia, sense
dinar niballs a Coll d’Ares, pero
amb el mateix esperitde sempre.
La Flama del Canigé no es volia
deixar de rebre amb els honors
que mereix aquest «simbol de
la unitat cultural dels Paisos
Catalans», com afirmava Jordi
Vilarroda, president d’Omnium
Cultural al Ripollés el passat di-
marts, jornada de revetlla pre-
viaaSantJoan. Tothihaver-ho
de fer complint amb mesures
de proteccid i sense grans con-
centracions de gent, elfocesva
distribuirigualment des de Coll
d’Ares(ons’haviarebutdesdela

GUILLEM SANCHEZ

CatalunyaNord), cap alsdiferents
municipis del Ripollésialtres co-
marques catalanes. Els diferents
equips de focla van anar abus-
car a la frontera per fer-la arri-
bar a Mollé, Camprodon, Ribes
deFreser, SantJoan deles Aba-
desses oRipoll, entrealtres. Ala
capital, «laideaés quelaFlama
nopassésdesapercebudaique
fos tan semblant com fos pos-
sible alad’altres anys».

L'ofrena a la tomba del com-
te Guifré es va fer sense public,
només amb representants de
I’'ajuntament de Ripoll, Tradi-
catiOmnium, encarregats tam-
bé de dirigir els parlaments cap
aunpublicassegutalaplacadel
Monestir. Des d’alla també van

Consell Comarcal del Ripolles

demaneu hora a ;_itea;wrev_la‘_ngﬂ_ea.tc‘_:;

e e SR .

preparats per repre-us!

ELRIPOLLES

observar I'espectacle de dansa
deMiquel Barcelonaivan poder
veure I'encesa del peveterde la
torre del Monestir, simbol alho-
ra d’aquesta celebracio.

AJUNTAMENT DE CAMPRODON
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Programacié del 26 de juny al'lde juliol de 2020

DE RIPOLL ASANT JOAN
SENSE PASSARPERLA
RUTADEL FERRO

EUDALD TEIXIDOR

torn és el recorregut que hi ha entre la capital del Ripo-

lles i Sant Joan de les Abadesses. Aquesta setmana, el
Caminant per Catalunya proposa aquesta caminada, aptapera
totes les edats, perd sense passar per la Ruta del Ferro, seguint
els GR 11151, respectivament.

Un dels trajectes habituals per fer esport i descobrir en-

| Divendresales 21h

L'ACTUALITATDE RIPOLL,
ENUNAENTREVISTAAMB
JORDIMUNELL

ELRIPOLLES

pal de diferents pobles de la comarca. El proxim dimarts,
Jordi Munell, alcalde de Ripoll, fa balan¢ del moment que
viu el municipi en una entrevista conduida per Francesc Rubid.

E 1 programa ‘El Ripolles avui’ repassa ’actualitat munici-

| Dimartsales17h

' Dissabte 27 . Diumenge 28 ' Dilluns 29 ' Dimarts 30
08.00 Comarca Informatiu cap 08.00 Comarca Informatiu cap de 07.00 NexMati 07.00 NexMati
de setmana setmana 10.00 Bentrobats 10.00 Bentrobats
0830 ElMagazin 0830 ElMagazin 12.00  AvancInformatiu Ripollés 12.00  Avang Informatiu Ripolles
" 09.00 Caminant per Catalunya 1215 Clinicaintegral 1275  Connecti.cat
0% g “aminag per Catalunya 1.00 Missades de Montserrat 1315 Latertdlia 1315 Latertdlia
11.00  Postres de music 1215  Teld de fons 14.00 Comarca Informatiu 14.00 Comarca Informatiu
130  Equus 1215  Caminant per Catalunya 1425  Eltemps % gRSlrs
1215  Connecti.cat 1330 Aventura't 1430  AlDia Comarques de Girona L O TR
1330  Gaudeix la festa 14.00  Comarca Informatiu: resum 1500 _ Laporteria L -
. L f=¥ 16.00  AvancInformatiu Ripollés 16.00  Avang Informatiu Ripolles

14.00 Comarca Informatiu: resum
1430 Nomésesport

15.00 Paisatges encreuats
1530 Caminant per Catalunya

setmanal

1430 Paisatges encreuats

15.00 Torna-la atocar,Sam 16.00 Torna-laatocar, Sam
1530  ElMagazin 16.30  Totrecordant
16.00  Clinicaintegral 17.00  Ciutada novell

1745  Totsalacuina

18.00 Horarid’estiu

20.00 Covid-19

2030 AlDiaCapdesetmana

17.00  The Weekly Mag
18.00 Horarid’estiu
20.00 Dosos Amunt

20.30 AlDiaCap de setmana 21.00  Paisatges encreuats

21.00 Aventura’t 2130  Elsvint-i-cinc

2130 DeVallaVall 22.00 Comarca Informatiu: resum
setmanal

22.00 Comarcalnformatiu:resum
2230 AlDiaCapdesetmana

23.00 Gaudeix la festa

2330 Aventura't
Girona 00.00 Clinica Integral

23.00 Playback vint-i-cinc 01.00 Obert24H

setmanal
2230 AlDiaComarquesde

16.15 Del paisatge a la taula

16.30  ElMagazin

17.00 DeVallaVall

1730  Postres de music

18.00 Aventura’t

1830 L’anyqueensvacanviarla
vida

19.00 Connecti.cat

20.00 Comarca Informatiu

20.25 Eltemps

2030 ElMagazin

16.15  Del paisatge a lataula
16.30  Totrecordant

17.00 Som el que mengem
1730  Museus

18.00 Fetalpais

1830 Ensquedem acasa
19.00 Connecti.cat

20.00 Comarca Informatiu
2025 Eltemps

2030 ElMagazin

21.00  Caminant per Catalunya 2100  ELRipollés avui

2130 Museus 2130  Aventura't

22.00  Comarcainformatiu 2200 Comarca informatiu

2230 AlDiacomarques de Girona 2230 AlDia comarques de Girona
23.00 Totrecordant 23.00 Som d’aqui

2330 Latertdlia 2330 Latertdlia

00.00 Comarca Informatiu 00.00 Comarca Informatiu

00.30 ElMagazin 0030 ElMagazin

01.00 Bentrobats 01.00 Bentrobats

02.00 Connecti.cat 02.00 Connecti.cat

. Divendres 26

07.00 Nex Mati

10.00 Bentrobats

12.00  AvangInformatiu Ripolles

12.10 Connecti.cat

13.15 La Tertulia del Magazin

14.00  Comarca Informatiu

1425  Eltemps

1430 AlDiaComarquesde
Girona

15.00 Laporteria

16.00  Avang Informatiu Ripollés

16.15  Del paisatge a lataula

16.30  ElMagazin

17.00  Paisatges encreuats

1730  Caminant per Catalunya

18.00 Torna-la atocar,Sam

18.30 L’anyque ensva canviar la
vida

19.00  Connecti.cat

20.00 Comarca Informatiu

2025 Eltemps

2030 ElMagazin

21.00  Caminant per Catalunya

2130  Paisatges encreuats

22.00 Comarca Informatiu

2225 Eltemps

2230 AlDiaComarquesde
Girona

23.00 Torna-laatocar,Sam

2330  Latertudlia del Magazin

00.00 Comarca Informatiu

0030 ElMagazin

0115  Bentrobats

02.00 Connecti.cat

. Dimecres1

07.00 Nex Mati

10.00 Bentrobats

12.00  AvangInformatiu Ripollés

12.15 Connecti.cat

13.15 La tertulia

14.00 Comarca Informatiu

1425  Eltemps

1430 AlDia Comarquesde

Girona

15.00 Laporteria

16.00  Avang Informatiu Ripollés

16.15 Del paisatge a la taula

1630  ElMagazin

17.00  Els Vint-i-cinc

1730  Aventura’t

18.00 Equus

1830 L’anyque ensva canviar la
vida

19.00  Connecti.cat

20.00 Comarca Informatiu

20.25 Eltemps

2030 ElMagazin

21.00  Equus

2130  ElsVint-i-cinc

22.00 Comarcainformatiu

2230 AlDiacomarquesde Girona

23.00 Fetalpais

2330 Latertdlia

00.00 Comarca Informatiu

0030 ElMagazin

01.00 Bentrobats

02.00 Connecti.cat
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«Es molt important fer
aportacions pel territori»

RIPOLL | GS.

El repte Ripolles 360 compta
amb el suport del Consell Co-
marcal del Ripollés. Aix{ es va
fer pallés divendres passat,
a la presentacio del repte, en
una roda de premsa a la seu
de la institucio. «Pel Consell
és molt important que hi
hagi esportistes que portin
el nom de la comarca més

GUILLEM SANCHEZ
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enlla dels nostres limits i,
encara meés, que facin apor-
tacions pel territori i per do-
nar-lo a conéixer», expres-
sava el conseller comarcal
d’Esports, Josep Estragués.
Alhora, van desitjar molta sort
a Claudia Tremps en el repte
i la van emplacar a tornar al
Consell per explicar I'experi-
encia un cop completada el
proxim diumenge.

Gamito completa 81km en un
sol dia amb els seus amics

RIPOLLES | GS.

L'atleta de muntanya Jordi Ga-
mito, establert a Espinavell,
també es va sumar el darrer
cap de setmana a sortir «a
les muntanyes que m’han
fet créixer com a corredor»
per completar una proesa
esportiva de nivell. Amb un
grup d’amics com en Pau Ca-
pell, en Yeray Duran i altres
collaboradors i «persones de
confianca» van permetre’s el
luxe de tirar endavant un re-
corregut pel Ripolleés de 81,6
quilometres i 5.150 metres de
desnivell positiu. Amb sortida
des d’Espinavell mateix, Ga-
mito i el seu grup va recorrer
el Costabona, Roc Colom, el
Pic de la Dona, Bastiments, el
coll de la Marrana, Tirapits,
el Noufonts, Noucreus fins a
Nuria, Queralbs, Ribes, Serra
Cavallera, Camprodon, Puig
Moscds i Espinavell.

Una aventura «entre amics a
la muntanya», que «xm’ha do-
nat forca per seguir» apos-
tant per la muntanya com a
manera de viure, comenta
Jordi Gamito, que quedara re-
collit en un documental (ela-
borat per en Litus). Gamito ha

INSTAGRAM JORDI GAMITO

explicat al setmanari El Ripo-
lles que no en volien fer mol-
ta promocid, ja que era més
un repte entre els seus, sense
més pretensié que poder fer
aquesta volta. Ara bé, malgrat
no comunicar hores de pas, si
que van dir-li a una mare d'un
dels seus fans més jove, de 8
anys, que a les 8 del mati de
dissabte passat serien al coll
de la Marrana. En el moment
d’arribar-hi, els pares i el jove
ja els estaven esperant i, com
a regal, Gamito i Capell 1i van
regalar la seva gorra. «Va sor-
tir tot molt bé», remata l'atle-
ta de muntanya, satisfet per la
resposta de tothom i de tota la
gent que el va ajudar i esperar
en algun punt del recorregut.
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Una volta en solitar1 pel
Ripolles en tres dies

RIPOLLES | G. SANCHEZ

Repte personal, esportiu i de
promocié. Logassenca Clau-
dia Tremps es troba en plena
execucié del projecte Ripo-
lles 360, que pretén perfilar
tota la comarca en tres dies,
fins aquest proxim diumenge.
De fet, aquesta nit, I'atleta de
muntanya té previst passar la
nit als peus del Costabona, al
final de la primera de les tres
etapes en solitari, corrent, amb
que vol fer la volta al Ripollés,
completant uns 180 quilome-

CLAUDIA TREMPS

tres 1 10.000 metres de desni-
vell positiu. En arribar al punt
final de I'etapa, ja haura com-
pletat el seu pas per Ogassa,
Sant Joan de les Abadesses,
Sant Pau de Seguries (fent cim
al Puigsacreu, el limit amb la
Garrotxa, i al Puig d'Ou). Salar-
¢a, Beget son els passos previs
al Comanegra (limit fronterer
amb Franga), abans de diri-
gir-se al Costabona. L'aven-
tura seguira durant tot el cap
de setmana. Aquest dissabte,
amb la part d’alta muntanya,
assolint el cim del Costabona

i carenejant per Vallter, Nuria
(fins a dalt el Puigmal), fins a la
collada de Toses, el Costa Pu-
billai Montgrony. El diumenge,
I'aventura portara la corredora
cap a Gombrén, Les Llosses,
Ripoll, Vallfogona de Ripolles
(on trobara el limit amb Osona,
al Castell de Milany), per aca-
bar a Sant Joan de les Abades-
ses, a la tarda.

Tota una proesa, «que al prin-
cipi volia fer d’'una tirada»,
comenta Claudia Tremps. Una
idea sorgida durant el confina-
ment, els primers dies de sortir
a entrenar i davant la impossi-
bilitat de poder cdrrer les 100
milles a I'Ultra Trail del Mont
Blanc, que finalment correra
a casa. «Quan vaig comencar
a sortir, vaig veure que em
faltava conéixer la comarca»,
comenta Tremps, que vol dei-
xar un track marcat del seu re-
corregut per tal que, d’ara en-
davant, tothom qui ho vulgui
repetir, «xamb calma, en una
setmanay», ho pugui fer. Una
manera més de donar a conegi-
xer el Ripolles, des de I'ambit
esportiu, perd també turistic.
En cada etapa, Tremps recor-
rera uns 60 quilometres i dis-
posara d’un equip d’assistén-
cia, que vetllara pel seu estat
durant el repte.
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mateixa setmana.

Quan es recull?

Quin cost té?

Els dimarts al mati.

On I’heu de deixar?
El dilluns al vespre a davant del portal de casa vostre. Només el DILLUNS!

Es un servei gratuit.

FUNCIONAMENT DEL SERVEI DE REGOLLIDA DE TRASTOS

——=» Qué heu de fer si teniu una andrémina?
Trucar a I’Ajuntament

Quins trastos es recullen?
Mobles, electrodomeéstics, llits, somiers, matalassos... i qualsevol material
especialment voluminds. Amb justa mesura, si es tracta de buidar un pis...,
aquest no és el servei indicat!

—_— 1 si els portem a la deixalleria?
Si els porteu directament a la deixalleria, el servei també és gratuit. A més,
si en feu Us Mmés de 10 vegades, us podeu beneficiar de bonificacions en el
rebut de les escombraries de I'any seguent.

projeccioeconomica@airipoll cat

al 972714142 perqué us apuntin pel servei de
recollida. Temps fins a la 1 del migdia del dilluns si és per la

& fil
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La RFEDI no inclou a
Pau als equips 2020/21

m Ens un dies, Nuria Pau donara més detalls de com seguira competint

RIBES DE FRESER | G. SANCHEZ

L'esquiadora ribetana Nuiria Pau
no ha estat inclosa en cap dels
equips d’esqui alpi de la Real
Federacion Espafiola de De-
portes de Invierno (RFEDI) per
a la temporada 2020/21. Aixi
s’ha fet oficial després de la pu-
blicacié del llistat de conjunts
i esportistes amb quée compta-
ra la federacié per afrontar el
curs d’hivern que ve. Juan del
Campo, Quim Salarich, Adur
Etxezarreta i Albert Ortega ocu-
pen les quatre places de I'equip
A d’esqui alpi. El curs passat,
Ntria Pau va tenir lloc en el pri-
mer equip d’alpi de la RFED]I,
essent 1'inica representant fe-
menina de 'equip espanyol en
els circuits de Copa d’Europa i
Copa del Mon. En uns dies, I'es-
portista de Ribes de Freser po-
dria donar més detalls de com
afecta aquesta decisi6 a la seva
preparacio6 de cara a la proxima
temporada oficial. Aix0 no sig-
nifica, d’entrada, que no pugui
seguir competint a alt nivell
com fins ara. La pandémia del
coronavirus ha obligat a adap-

tar 'estructura dels equips de la
Federacio, ha informat la ma-
teixa Pau als mitjans de Corisa
Media Grup.

La RFEDI ha seleccionat 32
integrants per als diferents
equips d’esqui alpi, snowboard,

ELRIPOLLES

esqui de fons i freestyle, amb
un grup també anomenat de
Recuperacio, per a aquells nois
i noies als quals se’ls manté el
suport tot i no haver pogut des-
puntar la temporada passada, a
causa de les seves lesions.
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Una ruta virtual per recordar que «la
Transpyr encara batega»

CAMPRODON | REDACCIO

Setmanes enrere, l'organitzacio
d’una de les proves ciclistes per
etapes més reconegudes d’ar-
reuy, la Transpyr Coast to Coast,
va anunciar la seva cancellacié
per a aquest estiu. De fet, du-
rant el mes de juny s’hauria
d’haver estat celebrant aquesta
travessa des del Mar Mediter-
rani fins al Pais Basc. Una ruta
que té Camprodon com un dels
punts de final d’etapa i de sor-
tida des de fa molt temps. Per
recordar que «la prova encara
batega», el passat dissabte es
va organitzar una ruta virtual
simbolica per a tots aquells ci-
clistes que aix{ ho van voler, su-
mant-se a la proposta de l'or-
ganitzacid de recorrer la cursa
de manera virtual.

AJUNTAMENT DE CAMPRODON

EIRIPOLLES
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La 22a Copa Catalana de
Marxes encara no s'ha estrenat

ELRIPOLLES
. e e e el R
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L'[’Jltima edici().d.e la marxa de Ripoll, el 2019

RIPOLLES | G.S.

La crisi sanitaria del co-
ronavirus ha obligat a re-
dissenyar alguns esde-
veniments esportius ja
programats des de feia
temps. Un d’aquests és la
22a Copa Catalana de Mar-
xes Tecniques i de Regula-
ritat de la Federacié d’En-
titats Excursionistes de
Catalunya. De fet, la com-
peticié encara no ha pogut
comencar, ja que havia de
fer-ho el passat 15 de marg

amb la 62a Marxa d’Orientacid
per Descripcio, suspesa (era el
diumenge del cap de setmana
de declaracié de l'estat d’alar-
ma a Espanya). Tampoc es va
poder celebrar la prova del
Ripolles, la 70a Marxa de Re-
gularitat per Muntanya, del CE
Ripoll. Algunes de les proves
previstes finalment s’han fixat
per a noves dates. Si res can-
via, la Copa podria comencar
durant el mes de setembre o
octubre i encara no se sap amb
quantes proves comptara fins
a finals d’any.

Anul-lada La Marrana
Skyrace d'aquest 2020

SETCASES | REDACCIO

Aquest estiu no hi haura cur-
sa de muntanya de La Mar-
rana Skyrace. Lorganitzacid
de la prova ho ha comunicat
aquest mes de juny, després
de valorar estrictament la si-
tuacié actual de la COVID-19
i de les mesures de preven-
ci6 a aplicar per dur a terme
un esdeveniment aixi. En un
comunicat fet public, expo-
sen que «la data de la cursa

ELRIPOLLES

ens ajudaria a minimitzar les
mesures de prevencié» per
tal que tots els participants
poguessin gaudir d'un cap de
setmana d’skyrunning en les
millors condicions possibles,
«perod aixo implica eliminar
aspectes de la cursa, que pel
nostre entendre, fan per-
dre I'essencia d’'una prova
de trail running». Per aquest
motiu, emplacen als corredors
aretrobar-se el 2021, «xamb les
mateixes ganes de sempre».



eeccccccccccccse eecccceecccccccccce

EIRIPOLLES
Divendres, 26 de juny de 2020

©ecccccccccccccccccce

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Un projecte amb gent «de
casa» al Campdevanol

m El primer equip vol treballar amb una plantilla de 23 o 24 fitxes

CAMPDEVANOL | G. SANCHEZ

El cos tecnic de la Unid Espor-
tiva Campdevanol té clar que
vol un projecte amb gent «de
casa» per al proxim curs es-
portiu a Tercera Catalana. Aix{
ho assegura Sergi Bassaganya,
un dels entrenadors verd-i-
blanc de la temporada que ve.
Aix0 ha comportat canvis en la
plantilla que va acabar la com-
peticié 2019/20. Les baixes de
Camilo 1 Aleix (que marxen al
Roda de Ter) i de Joan Carles
(que fitxa pel Torelld, a Segona
Catalana), queden compensa-
des de moment per la incorpo-
racié de tots els jugadors juve-
nils que havien acabat etapa a
I’Escola Futbol del Ripolles. En
total, sén sis jugadors que co-
mencaran els entrenaments
amb el Campdevanol durant la
pretemporada i «després deci-
direm qui es queda», apunta
Bassaganya. El club vol formar
un bloc amb jugadors princi-
palment de Campdevanol, Ri-
bes de Freser i Ripoll. La pre-
visié és que la pretemporada
pugui iniciar-se amb un bloc

de 26 o 27 jugadors, dels quals
s'acabin fent 23 o 24 fitxes reals,
que sera l'equip que intentara
fer un bon paper a la categoria
i seguir lluitant a la part alta del
grup, com en les dues ultimes
temporades. Sergi Bassaganya
creu que s’hauran de comengar
els entrenaments sis setma-
nes abans de l'inici de la lliga,

ELRIPOLLES

que podria ser el cap de set-
mana del 18 i 18 d’octubre o bé
els dies 10 i 11 del mateix mes.
Una decisié que ha de prendre
la Federacié Catalana de Fut-
bol. El nou cos tecnic de la UE
Campdevanol ja s’esta reunint
aquests dies per tal de definir
les linies principals de treball
per a la temporada 2020/21.
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El Comité Catala de Patinatge Artistic estableix
els criteris de les competicions pendents

RIPOLLES | REDACCIO

La majoria de competicions
d’enguany corresponents al
calendari del patinatge artistic
catala van veure’s posposades
per la Federacié Catalana de
Patinatge (Fecapa), amb motiu
de la crisi sanitaria del coro-
navirus. Aquest mes de juny,
el Comite Catala de Patinatge
Artistic (CCPA) ha establert els
criteris de les competicions
de la temporada d’enguany
pendents. Els Campionats de
Catalunya de Lliure, Figures
Obligatories, Parelles i Inline
no es convocaran.

A més, I’'Open Catalunya Xous
Promociod si que tindra lloc, en
les condicions habituals. Pel
que fa a les Proves i Trofeus
d’Iniciacid, cada territorial de

la Fecapa programara les que
el calendari permeti i tam-
bé es creara un nou sistema
d’avaluacié mitjangant tro-

FECAPA

feus socials o critériums per-
que els clubs que ho solicitin,
ho puguin fer en els seus pro-
pis pavellons.

El Camprodon
incorporaa
David Cruz

TWITTER CF SANT JAUME

David Cruz, amb el Sant Jaume

CAMPRODON | REDACCIO

Per a la  temporada
2020/21, la Unié Esportiva
Camprodon de Joan Carles
Carnerero incorporara al
jugador David Cruz, proce-
dent del Club Futbol Sant
Jaume de Llierca, on ha dis-
putat minuts les dues ulti-
mes temporades.

Cruz se suma aixi als dos
fitxatges que ja havia con-
firmat el club fins ara: Arnau
Romero, que també jugava
amb el Sant Jaume l'tltim
curs 2019/20, i Medi, format
al juvenil del Camprodon i
que havia disputat minuts
amb el filial del club tempo-
rades enrere.

Renovacio de
les capitanes de

. La configuracio de la planti-

: futbolistic que ve. Una bona

I’Atlétic Ripoll

TWITTERATLETIC RIPOLL

RIPOLL | REDACCIO

lla del sénior femeni de I'At-
létic Ripoll per a la tempo-
rada que ve va quedant més
clara amb el pas de les set-
manes. El club ha confirmat :
que Tania Lépez, Anna Pico-
la i Susanna Lépez formaran
part del primer equip el curs

noticia per a I'equip, que ha
incorporat a diferents juga-
dores que havien acabat la
seva etapa com a juvenils al :
club, i que iniciaran la seva !
etapa al futbol amateur.

Una trentena de nens i nenes
apuntats al Campus de ['HC Ripoll

!Eﬁ

RIPOLL | REDACCIO

Per al dilluns que ve, el Cam-
pus de I'Hoquei Club Ripoll
donara una bona imatge de
jugadors. Aix{ ho han confir-
mat fonts del club, que han
assegurat que es podria arri-
bar als 25 o 30 jugadors par-
ticipants. En total, es podran

ELRIPOLLES

formar dos o tres grups d’en-
trenament per edats, per tal
d’aprofundir en la tecnificacio
d’hoquei patins i l'aprenen-
tatge de les nocions basiques
de l'esport. Hi haura sessions i
activitats de matiide tarda (de
les Sh a les 13h i de les 15h a
les 18h), amb altres propostes
ludiques paralleles.
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Opcions de disputar les semifinals
de la Lliga Endesa d’enguany

m L'Herbalife Gran Canadria de Xavi Rabaseda encara es pot classificar entre els dos primers del grup B

RIPOLLES/VALENCIA | G. SANCHEZ

Les fases finals dels campi-
onats que es juguen en pocs
dies, en un format sense dies
de descans, i amb tots els
condicionats externs igualats
permeten veure partits molt
emocionants. La direccié de
la Lliga Endesa de basquet va
decidir actuar aix{ per tal de
decidir el campidé de la tempo-
rada 2019/20, en una fase final
disputada tota al pavell6 de La
Fonteta, a Valéncia, amb els
12 millors classificats a la fase
regular, quan la competicio es
va donar per aturada per culpa
del coronavirus.

L'Herbalife Gran Canaria del
ripollés Xavi Rabaseda encara
té opcions de classificar-se per
disputar les semifinals pel titol,

que esjugaran el diumenge. Els
canaris poden optar a quedar
entre els dos primers classifi-
cats del grup B, que els donaria
accés al partit de semifinals,
contra el primer o segon del
grup A. Després de quatre jor-
nades disputades, les opcions
es mantenen intactes i, per en-
davant, només resta un matx
de la fase de grups per als seus
interessos. Aquest divendres,
a dos quarts de 7 de la tarda,
contra el conjunt amfitrio, el
Valencia Basket, a qui han de
guanyar si volen classificar-se
per les semis.

Fins ara, el millor partit de Xavi
Rabaseda en aquesta fase final
de la Lliga Endesa va ser contra
el Morabanc Andorra (triomf
per 88 a 104), on el ripolles va
anotar 7 punts i va capturar 5

EIRIPOLLES
Divendres, 26 de juny de 2020

TWITTER HERBALIFE GRAN CANARIA

Rabaseda, en un moment del partit de dllluns passat contra el San Pablo Burgos

ferent, pero que haura pogut
decidir el seu campid sobre
el parquet.

putara el dimarts 30 de juny,
a les 8 del vespre. Aixi cloura
una competicié 2019/20 di-

rebots en els 23 minuts que va
estar sobre la pista.
La final de la lliga ACB es dis-
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Musculoesquelétiques, neuronals, mama

A LA G U IA D E M E D I CI N A | 1 i, m EI | el Pita e ST b WS A PARTIR DEL 2 DE JUNY,

| Bayésclinica VISITES:
_ Rda. Francesc Camprodon, 4. 08500 Vic

W 1ol 93881 6500 dimarts i dissabte
My www.bayesclinica.cat ) |ES 10:30 h

Clinica Dental IMPLANTS Carll’ae”ra Forn, 2
OLL
Dr F. LLAGOSTERA ORTODONCIA

T 972 70 38 50

tel 972 70 21 12 PROTESIS ~ (només dies visita)
e-mail publicitat@corisa.cat [lE . 972 70 33 91

C. Progrés, 41 - 17500 Ripoll

assessoria d'empreses TAXICAT RIPOLLES

ribas - alvarez

Tel. 679 68 07 55

El taxi de Sant Joan de les Abadesses
taxi@taxicatripolles.com

« 972702112 972702112 Passeig Sant Joan, 9 - 17500 Ripoll

e-mail: publicitat@corisa.cat publicitat@corisa.cat Tel. 972 70 01 01 - a/e: acoma@ribasalvarez.cat

elljossoasse

Y ANUNCIAT Cda
ALA GUlA DE ﬁERVElS ;
Joan Ortiz Avila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
A LA GUIADE SERVEIS
Col-legiat num. 72866
C. Berenguer, 11, baixos - 17500 RIPOLL ] B =
972 70 21 12 Tel.97270 02 31 Sl i |'.1| 50T 1|I.,‘
publ|C|th@C0r|SQ.CGt joan@ortizcorredor.com labaral 1 “ PFEOPIETARIS

ASS ESSOR!A
hﬂﬁ;ﬁf:--l I.[ NEL |||

oS Fe g
] '||'|
I IJIJII

ANUNCIA'T

A LA GUIA DE MEDICINA

« 972702112

e-mail: publicitat@corisa.cat

- e
1. 972 73 00 18

P i ’ . =
al Sl 0 T O S o S Pl B TS 0T

a3 B5T 03 T4
I I N E contacte@neida.cat

Heteja A]gua Tecnningia

972702112

PUBLICITAT@CORISA.CAT

972 70 2112 - publicitat@corisa.cat
Colonia Santa Maria - Ctra. C-17 km 91,5 - 17500 Ripoll
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Lluc a
la basca

RIPOLLES | REDACCIO

Avui us proposem un dels
plats més tipics i, alhora, un
dels més senzills de la cuina
del Pais Basc.

Posem tres grans d’all i una
mica de bitxo a fregir en una
cassola de fang amb oli d’oliva.
Quan hagin enrossit, retirem
de la cassola els alls i el bitxo
i els reservem. To seguit, afe-
gim un xic més d’oli d’oliva
a la cassola. Salem el llug i el
posem al recipient, per coure a
foc molt baix. Si veiem que l'oli
s’escalfa molt, retirem la cas-

ecccccccse

E| Scrraclet

e Bewgrn ) - Biwin - alvorrredied gt eof

793 85503 27

nﬂ’h’l"ﬂ 1‘#rh-PrE£E!:.'anr

o

MENU DIARI 13€
MENOS CAP DE SETMANA | FESTIUS DE 18 1 22€ Café inclos

Tofs els menUs inclouen postres, pa ibeguda.

PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENUS CADA DIA
- Servei de carta
- Especidalitats de carn a la llosa
+ Ampli aparcament davant del restaurant
- Tancat dilluns i dimarts per festa setmanal
DE DIMECRES A DIUMENGE, ESMORZAR DE FORQUILLA | DINARS
Tel. 93 852 90 80 -

St. Quirze de Besora
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...
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INGREDIENTS

= Llug

= All

= Bitxo

= Olid’oliva

= Sal

= Txakoli o vi blanc

sola del foc, deixant que l'oli
es refredi i la tornem a posar
al foc. Mentre el llug va coent,
anem remenant la cassola uns
10 minuts. A mitja coccié hi
afegim un raig de txakoli o, si
no en tenim, vi blanc.

Seguim sacsejant la cassola,
aix{ la salsa anira lligant: ha de
quedar d'un color blanquinés,
com si fos llet. Es un plat que
requereix una mica de pacién-
cia. Quan la salsa hagi lligat, ja
el podrem presentar.

Podem acompanyar amb els
alls i el bitxo fregits i decorar
amb un bri de julivert.

Bon profit!
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ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

- Hamburgueses
i frankfurts
casolans

« Frankfurt de
1/2 metre i de
pam i quart

- Tapes Variades
- Tenim terrassa
« Futbol i motos

la guia gastronomica
més gustosa

PLl. de la Dansa - Campdevanol
629806 949-97271 2775

g "
Sl Fead aweded

AE AEmiETE

ANUNCIA’T A LESPAI GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica
més gustosa

LES ROSTRES TAPES DE SENPRE

FL Tosrum FAague, 3 - Babe Momades, on
Tl 977 MO0 10 Ripol

9727021 12
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Tapes * Entrepans
Creps * Plat del Dia

Exposicio de quadres
itinerant

972 730 904
C. Balmes, 4 - Campdevanol
K Cal Grill

restauranit

LA PERLA

cuma casolafn

' I:I'- Caprde setma-na Al

L

Pl. Gran, 4 - Ripoll - restperla@hotmail.com

97270 00 O1 - 649 24 0217

ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica
més gustosa

ANUNCIA’T A LESPAI GASTRONOMIC

D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica més gustosa

«97127021 12

AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

ELS BILLAI'S

ENTREPANS FREDS | CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA

OBRIM CADA DIA

TESTAMATTA

- PIZZERIA TRATTORIA -
LAUTENTIC SABOR ITALIA

LA NOA EXFERIENCIA TESFERA

Mena migdia

de dimnrte a8 dissabee

Menus per a grups El dijous risotto - Pizzes par emportar

\\

™
Gorn, de Pa,
Can Mtk

T. 87270 2030
s L UL LW
Mwrs Armarn Daet, 11

17500 Rl [Cirnna |
www.testamatta.cat

— C/ Beat Mird, 1
T. 972 720 3 - 646 843 598

Sant Joan de les Abadesses

BRASERIA - GRILL 77
HFIE

Pl. Sant Eudald, 4 - Ripoll - TeI. 972 70 3206
www.elmoli.cat

Obrim de dilluns a
diumenge a les 18h

Tapes per emportar

C. Sant Pere, 15 - Ripoll - Tel. 972 70 33 80

La Tavernecta

Nova
direccio

Obert tots els dies

Esmorzars de forquilla
Menu diari - Ment cap de setmana
Carta  Sopars per encarrec

jII.II.I.'I Sanl |.i|4.|.1||.|.. i
Tel. 972 70 32 BD
17500 Hipl:-]l

|.|!:|1.--:_-r nieka |'.-:1_;|1ui|,i_;|rz1

BESTAURAME  BAR . LOUMGE
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EL RIPOLLES

Marc Parareda
President del col-lectiu Tal Com som

RIPOLL | FRANCESC RUBIO

Diumenge, 28 de juny, es comme-
mora el dia per l'alliberament com
a Dia Internacional LGTB (collectiu
de persones Lesbianes, Gais, Trans-
sexuals i Bisexuals). Lentitat “Tal
Com Som, representa al collectiu a
cinc comarques de la Catalunya in-
terior entre les quals hi ha el Ripo-
lles. El seu president, Marc Parareda,
explica la situacio del collectiu i els
objectius marcats des de la seva as-
sociacio.

= Quins objectius busca la seva
associacig6?

Vol ser un punt de trobada del col-
lectiu dins un ambit protegit per a
les persones de la nostra condicié
social. Per altra banda, coordinem
accions de pressié davant l'admi-
nistracié per tal que implementi
normatives i serveis que ajudin al
collectiu.

= En quin territori esta actuant la
seva entitat, Tal Com som?

Estem treballant al Ripollés, al Ber-
gueda, la Garrotxa, el Moianés i a
Osona. A cada zona la situacié és
diferent i sempre hi ha llocs on hem
de treballar més que en altres. Per
exemple, a la Garrotxa ja s’hi ha
constituida una entitat semblant, la
qual treballa amb els mateixos ob-
jectius, perd sempre els donem su-
port.

= Quina és la situacio del vostre
collectiu a la societat actual?

Es complexa. No hi ha una realitat
Unica i tampoc es pot generalitzar. No
és el mateix viure en una ciutat mit-

Des de fa 7 anys és el president del collectiu
"Tal Com som’, el qual també actua al Ripollés

Marc Parareda
té 29 anys i des
de fa 7 anys
presideix el
collectiu LGTB
‘Tal com Som.
Actualment viu
en un poble de
300 habitants

i és l'impulsor
de diferents
activitats i
mobilitzacions
a favor del col-
lectiu. Fa més
de 10 anys que
va manifestar
la seva condicid
obertament:
«Son moments
que cada
persona ho
passa diferent,
depenent dels
entorns famili-
ars idel lloc on
viun, expli-

ca. «Es una
situacio que ha
de ser visible i
normalitzaday,
conclou.

«Encara és dificil que una
persona LGTB sigui compresa»

ELRIPOLLES

R R R TR R R R R R R W

El 28 de juny es commemora el dia de I'orgull de les persones

LGTBI

EL RIPOLLES

Marc Parereda, president del col-lectiu Tal Com Som

jana com pot ser viure a Vic o a Ripoll,
ciutats capitals de comarca, o viure
a poblets com Gisclareny, Setcases
0 Beget. Les persones del collectiu
residents en pobles petits sén cons-
cients que estaran condicionats pels
tipics rumors. Uns rumors que cada
dia van canviant, perd sempre esta-
ran entorn de les xafarderies. I davant
aquesta situacio has d’estar empode-
rat tu i cal que la teva familia també
estigui conscienciada de la situacio
per tal que no els vingui de nou.

= Vosteé viu en un poble petit...

Si, i per sort no patim problemes
d’agressions fisiques o verbals com
passa a altres poblacions més grans,
tal com hem vist a les noticies dels
darrers dies. Als pobles petits no
importa tant I'orientacié sexual i es
valora més que t'impliquis a la vida
social del poble, participant en les
diferents entitats que hi pugui haver

com les colles geganteres o els es-
plais. Generalment en aquests llocs
hi ha millor acceptacié per l'orien-
tacié de génere que en nuclis més
urbans.

= Encara hi ha desconeixement en
aquest aspecte?

Si, perque encara no hi ha prou refe-
rents, i el fet que no n’hi hagi preva-
len els topics davant la realitat. Aixo
fa que hi hagin més malentesos. Si
aconseguissim que hi hagués més
visibilitat del collectiu seria tot més
facil.

= Que es demana des de “Tal Com
Som” a ’'administracio per fer

més facil la normalitzacié del seu
collectiu?

Depén a on ens dirigim. Per exem-
ple, en un poble petit els recursos
técnics sén molt més limitats que
en una ciutat més gran. En un po-
ble petit no hi ha no llar d’'infants ni

escola de musica ni a molts, piscina
municipal i el que es pot fer és poc.
Pero st que és cert que és bo recordar
les dates assenyalades, el 17 de maig
o el 28 de juny, les quals s’aprofiten
per fer un recordatori a la poblacié
per dir que entre les nostres veines
o veins hi ha persones del collectiu
LGTB. I si no son visibles ens hem de
plantejar per qué. Potser creuen que
no és un entorn segur o que si sén
visibles poden ser rebutjats...

= En els pobles més grans és dife-
rent...

Si, perque hi ha més serveis que di-
fonen les condicions del collectiu
LGTB. També és important que cap
ajuntament passi de puntetes per
la legislacio vigent., perd no només
pel nostre collectiu sind també per
aquelles persones de diversitat de
creences, diversitat d’origens, di-
versitat funcional... Creiem que és
important també que els reglaments
1 ordenances municipals donin visi-
bilitat aquests aspectes. En aquests
moments nosaltres hi estem treba-
llant teixint una xarxa de complicitat
amb moltes entitats i associacions
diverses.

= Quants afiliats aplega la seva
associacig?

Es complicat dir-ho perqué a moltes
persones encara els costa associ-
ar-se a un collectiu d’aquestes ca-
racteristiques. Que paguem quotes
som una cinquantena, els quals som
els que ajudem a mantenir les des-
peses organitzatives per a l'entitat.
Perd hi ha molta més gent que parti-
cipa de les nostres activitats.
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Vols rebre ELRIPOLLES cada dijous a casa teva?

Si desitges ser
subscriptor

d'EL RIPOLLES, omple
ienvia per correu

i : FORMA DE PAGAMENT DADES PERSONALS aquest cupd, també
60 € anuals: 7 domiciliacié bancaria i ho pots fer mitjancant
7 Coghoms iNOMFS. B a8 8 K o L | IS LK erfomulBrigbe
'+ DADES BANCARIES Adrega. ............................................................................................................ trobaras alllwill') T4
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