
El Consell Comarcal 
del Ripollès inicia 
un pla postcovid-19 
amb taules de 
diàleg amb 
diferents sectors

Xavi Rabaseda 
valora l’inici d’una 
nova etapa al San 
Pablo Burgos

L’associació 
Annour porta a 
judici a la regidora 
Sílvia Orriols per 
un presumpte 
delicte d’odi

L’activitat cultural i fes-
tiva es va reactivant al 
Ripollès. Aquest cap de 
setmana, per exemple, 
arriba una nova edició 
de la Firallonga o una 
petita trobada gegan-
tera a Ribes de Freser. 
A Molló, deixen enre-
re una Festa del Roser 
molt reeixida.

 El Consell d’Alcaldes aprova una injecció de 134.000€ al pressupost de l’ens per part dels ajuntaments

Ajuda econòmica 
per al Consorci per 
superar la crisi

Més de 5 milions d’euros del PUOSC al Ripollès
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Oferta
de treball
Empresa d’alimentació del Ripollès necessita 
repartidor i dependent/a per al mes d’agost.

Incorporació immediata.

Interessats enviar currículum a
manoli@delter.net o trucar al 609 87 98 86.
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L’ajuntament de Ribes de Freser 
ha implantat un nou servei de 
comunicació d’incidències mit-
jançant l’App mòbil Línia Verda. 
«Tots els veïns se la poden des-
carregar, és molt àgil, i permet 
fer fotos de les incidències que 
detectin al poble i enviar-les», 
detalla l’alcaldessa de Ribes, Mò-
nica Santjaume. Amb aquesta 
eina l’ajuntament vol conèixer 
millor les necessitats del muni-
cipi a la via pública o en equi-
paments, per poder donar una 
solució ràpida a les qüestions 

comunicades, que arriben direc-
tament a l’alcaldia, les regidori-
es i el cap de la brigada d’obres. 
«Un cop resolta la incidència, 
es retorna el missatge», des-
taca Santjaume, que agraeix la 
participació dels veïns i veïnes, 
«perquè nosaltres ja voltem i 
mirem, però no arribem a tot 
arreu». L’App es pot descarregar 
des de GooglePlay o App Store. 
Un cop es té, l’usuari selecciona 
el municipi sobre el qual vol co-
municar la incidència i prem el 
botó ‘Nova incidència’. Un des-
plegable amb les diferents tipo-
logies d’incidències apareix en 

pantalla, pel que l’usuari ha de 
seleccionar aquella sobre la qual 
vol comunicar. De forma auto-
màtica, l’App detectarà les co-
ordenades en les quals se situa 
el desperfecte. Posteriorment, 
s’adjunta una foto a la incidència 
i es prem ‘Enviar’. 
Aquesta era una iniciativa que el 
consistori s’havia proposat agi-
litzar. Els ciutadans de Ribes re-
bran a casa un fulletó explicant 
com funciona la nova App. Qui 
no disposi de telèfon intel·ligent 
pot notifi car incidªncies a traY«s 
del portal www.liniaverdaribes-
defreser.cat o al 902 193 768.

RIBES DE FRESER | XEVI PUJOL

 Res els para!
 A Molló ja pot ploure 
o pot haver-hi una pandèmia 
global. Res para als seus veïns 
i veïnes si es tracta de la Fes-
ta del Roser. L’han celebrat de 
valent, això sí, amb precaució.

Felicitats!
La futbolista ripollesa 

Sara Ismael farà la pretem-
porada amb el primer equip 
femení del Barça. Des d’aquí 
la felicitem i li donem tots els 
ànims per seguir endavant!

 $SURfi taU el mat¯
 Això és el que cal fer 
aquests dies, perquè cada tar-
da la pluja és la protagonista. 
Sembla que la muntanya no 
suporta la calor i ens deixa un 
estiu ben passat per aigua...

Malgrat tot, esport
Els campus d’estiu han 

tornat al Ripollès malgrat tot. 
Vòlei, futbol i esports en gene-
ral omplen els camps i pave-
llons durant aquestes setma-
nes.

Problemes de mascareta
Aquests dies voltant per la co-
marca ens trobem amb mas-
caretes de tots els tipus i co-
lors. També veiem que porten 
molts problemes pel que fa a 
la comunicació. Agafant decla-
racions dels protagonistes de 
les notícies, ens hem trobat qui 
s’ha d’anar pujant tota l’esto-
na la mascareta per tapar-se el 
nas, qui directament el duu per 
fora, qui no pot respirar, a qui 
no se l’entén de res i per últim, 
la pobra gent que no troba la 
manera  que no se li entelin les 
ulleres. Un element de protec-
ció, doncs, que difi culta i molt la 
comunicació.

Contenidors plens
Ens fan arribar aquestes imatges 
de la zona de contenidors de Par-
dines. S’uneixen a les reclamaci-
ons de Planoles i Molló sobre els 
problemes amb l’excés de resi-
dus els caps de setmana, quan 
puMa l’aû uªncia de gent� 'ema�
nen que la recollida, que es fa els 
dimecres, sigui més freqüent.

Nou servei per 
comunicar incidències 
amb una App a Ribes
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JORDI BATALLA

Amb la Línia Verda l’ajuntament vol conèixer més les necessitats del municipi mitjançant una major comunicació amb els veïns

JORDI BATALLA

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:

SANTS DEL 16 AL 22 DE JULIOL

DIJOUS 16  Carme o Carmel, Magdalena

DIVENDRES 17  Aleix, Justa, Rufina, Marcel·lina, Lleó, Anneta, Teresa

DISSABTE 18  Frederic, Marina, Simforosa

DIUMENGE 19  Àurea, Símmac, Pere de Cadireta

DILLUNS 20  Elies, Torlaci, Pau, Sisenard, Margarida, Liberata

DIMARTS 21  Llorenç, Daniel, Pràxedes

DIMECRES 22  Maria Magdalena, Teòfil, Menelau
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CAMPRODON | XEVI PUJOL

Diego Moxó, de l’Agència Ca-
talana de l’Aigua (ACA), i també 
el responsable de la Demarca-
ció Territorial de Girona Àlex 
Rocas, van ser presents en el 
darrer Consell d’Alcaldes del Ri-
pollès per presentar-hi les dife-
rents línies d’ajuts convocades 
recentment per a minimitzar 
el risc d’inundacions en zona 
urbana, amb una dotació de 4 
milions d’euros. «Penso que 
l’ACA viu moments econòmi-
cament bons, està generant 

L’Agència Catalana de l’Aigua presenta 
les seves subvencions als alcaldes

CAMPRODON | XEVI PUJOL

Aquest dimarts es va celebrar 
un nou Consell d’Alcaldes i Al-
caldesses del Ripollès. Va ser 
a Camprodon, a l’espai de Cal 
Marquès, ja que aquestes tro-
bades segueixen amb la seva 
itinerància per la comarca des-
pr«s que el confinament ha-
gués provocat que la darrera 
es fes telemàticament. Un dels 
punts més importants que es 
van tractar al consell va estar 
relacionat amb el Consorci de 
Benestar Social del Ripollès. Els 
alcaldes presents, que només 
eren 8 dels 19 de la comarca, 
van aprovar per unanimitat 
ampliar amb 134.000 euros el 
pressupost d’aquest ens, amb 
la voluntat de fer front a les 
despeses socials no previs-
tes derivades de la situació de 
la pandèmia del coronavirus. 
«Als ajuntaments se’ns de-
mana un esforç econòmic, 
evidentment repartit per po-
blació i per casos atesos que 
té cada poble», detallava el 
president del Consell d’Alcal-
des, Ramon Roqué. Una injec-
ció de diners per la qual «hem 
votat favorablement, perquè 
el Consorci pugui atendre i 
treballar millor, i això reper-
cuteixi de manera positiva a 

les persones de la comarca 
que en aquests moments es 
mostren molt vulnerables en 
el terreny social i econòmic»,
apuntava Roqué. La gerent del 
Consorci, Elisabeth Ortega, va 
presentar als alcaldes la me-
mòria de les actuacions de l’ens 
l’any 2019. Ho va fer entregant 
uns dossiers amb la informació 
referent a cada municipi. L’any 
passat deixa un resultat positiu 

per l’ens, amb una reducció de 
les despeses i els ingressos. El 
romanent de tresoreria que ha 
quedat ja s’està utilitzant per 
poder pal·liar els efectes de la 
crisi de la COVID-19, tal com va 
explicar Ortega. També va des-
tacar que ha augmentat lleuge-
rament l’índex d’envelliment 
al Ripollès i que la taxa d’im-
migració s’ha incrementat una 
mica fins a arribar al �,���

XEVI PUJOL

XEVI PUJOL

134.000 dels ajuntaments al 
Consorci de Benestar Social

L’espai de Cal Marquès, a Camprodon, va acollir un Consell d’Alcaldes que va tornar a ser presencial

Responsables de l’ACA van ser presents al Consell d’Alcaldes de Camprodon

convocatòries i ajudes pels 
ajuntaments, i és important 
per als alcaldes que el mateix 
director es mostri proper»,
apuntava el president del Con-
sell d’Alcaldes, Ramon Roqué. 
Recentment els temporals Glo-
ria o Leslie han colpejat amb 
força els pobles que tenen rius 
al Ripollès. Per això es consi-
dera important estar al cas de 
les diferents convocatòries de 
l’ACA com ara la d’execució 
d’actuacions de protecció da-
vant avingudes en zones ur-
banes o la de manteniment i 

conservació de les lleres públi-
ques els anys 2020 i 2021. Els 
representants de l’Agència ho 
estan presentant a les diferents 
comarques per animar als con-
sistoris a presentar les possibles 
actuacions beneficiàries� 

788.000 euros per millorar 
l’abastament
En les darreres setmanes, l’ACA 
també ha informat de l’adjudica-
ció provisional d’una línia d’ajuts 
destinada a millorar el submi-
nistrament d’aigua als municipis 
catalans amb problemes d’abas-

També va intervenir al Consell 
d’Alcaldes el director tècnic de 
l’Agència de Desenvolupament 
del Ripollès, Gerard Soler, que 
va repassar sobretot les dades 
recents relacionades amb l’ocu-
pació a la comarca. Va destacar 
que els demandants d’ocupa-
ció a l’ens han augmentat en un 
���� respecte al Mun\ de l’an\ 
passat i que les dades de l’atur 
el fan augmentar m«s d’un ��� 

si ens fi[em amb el matei[ mes 
del 2019. Actualment hi ha 329 
ERTOS al Ripollès que afecten a 
més de 1.700 persones. Des de 
l’Agència han atès a 415 perso-
nes noves que s’hi han adreçat 
en el marc del confinament� 
Soler explicava que «estem al 
llindar de la capacitat tècnica 
per poder atendre el volum 
de gent que ens arriba». Així 
mateix, va advertir que hi ha 
preocupació perquè en un fu-
tur s’haurà de retallar en pro-
grames d’inserció o d’ocupació. 
5amon 5oqu« Ya afirmar que 
«no podem tardar massa a 
prendre decisions sobre el fu-
tur de l’Agència».
També va intervenir l’alcalde 
de Ripoll, Jordi Munell, en el 
seu cas per denunciar que les 
oficines de l’,nstitut 1acional 
de la Seguretat Social estan 
majoritàriament fora de servei 
en els darrers mesos, coincidint 
amb una situació tan compli-
cada com l’habitual.
Altres accions van ser la mo-
dificació de les ta[es d’ense-
nyament a l’Escola Comarcal 
de Música per ajudar a algunes 
famílies a poder seguir utilit-
zant el servei, i la derogació de 
l’ordenança reguladora de les 
taxes del servei de menjador 
escolar.

El Consell d’Alcaldes aprova per unanimitat ajudar 
a l’ens per les despeses derivades de la COVID-19

L’Agència de Desenvolupament del Ripollès avisa 
que s’haurà de retallar en programes d’ocupació

Dijous, 16 de juliol de 2020

tament. Al Ripollès, s’han adjudi-
cat de manera provisional qua-
tre ajuts, amb una inversió total 
superior als 788.000 euros. Tres 
d’ells beneficien a &amprodon i 

un a Sant Joan de les Abadesses. 
Enguany, l’ACA ha destinat més 
d’1,3 milions d’euros per garantir 
el funcionament de les depura-
dores actives al Ripollès.
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El nou Pla Únic d’Obres i Ser-
veis de Catalunya per al perío-
de 2020-2024 contempla una 
aportació de més de 5 milions 
d’euros per al Ripollès. Per-
metrà finançar �� actuacions a 
gairebé tots els municipis de la 
comarca així com un projecte 
del Consell Comarcal del Ripo-
llès.
El Govern ha aprovat ara fa uns 
dies la resolució provisional a 
l’espera de la definitiYa, preYis-
ta per a l’octubre. En el conjunt 
de Catalunya la inversió de la 
Generalitat és de 250 MEUR i 
es preveu que aquests diners 
financin obres per un Yalor to-
tal d’uns 644 MEUR. «Amb el 
PUOSC podem equilibrar el 
territori i incidir en la quali-
tat de vida de les persones i 
GelV munLFLSLV, finan©ant aF-
tuacions que d’altra manera 
seria impossible abordar», ha 

afirmat la consellera de la 3re-
sidªncia, 0erit[ell %udó, so-
bre aquest ajust que feia més 
d’una dècada que no es con-
vocaven. 
$questa [iIra, situa el 3826& 
com un dels instruments més 
eficaços de suport als munici-
pis petits i mitjans i recupera 
una línia d’inversió essencial 
pel finançament d’inYersions 
en infraestructura per a la mi-
llora dels serveis als nostres 
municipis i comarques.

Diversos projectes
3el que Ia a proMectes concrets, 
el Consell Comarcal podrà mi-
llorar la gestió ambiental i la 
protecció de l’entorn de l’abo-
cador clausurat 5ipollªs��, 
amb un finançament de la *e-
neralitat de 250.000 euros. La 
partida es contempla per l’any 
2023 i permetria reduir els lixi-
Yiats i, d’aquesta manera, Ire-
nar en una part l’augment de 

carrers del barri antic dels nu-
clis de '´rria, )ornells, 1eYa i 
Toses així com es reformarà 
l’edifici municipal amb ma-
gatzem. Els tres projectes te-
nen una subvenció de gairebé 
360.000 euros i es desenvolu-
paran entre el ���� i el ����, 
segons el calendari establert. 
Ogassa podrà sufragar bona 
part dels costos de quatre ini-
ciatiYes� 3er una banda, arran-
Maments en carrers, en dues 
anualitats� per l’altra, la instal�
lació de plaques solars al teulat 
del pavelló i també l’adequació 
de l’edifici de la 7orre com a 
seu de la corporació municipal. 
7ot plegat, rebrà una aportació 
de la Generalitat de més de 
������� euros� 3ardines, per 
la seYa banda, podrà aIrontar 
diversos projectes importants 
per al municipi� (n concret, 
actuacions en diversos carrers 
i la remodelació de la plaça del 
Padró. Aquesta darrera inici-
ativa es realitzarà de cara el 
2022 i rebrà una subvenció de 
m«s de ������� euros� 
0olló, tal com Ma s’haYia anun-
ciat, realitzarà la millora de la 
zona esportiva el 2022 i la re-
forma de l’espai de joves. Els 
dos proMectes rebran un finan-
çament del Yoltant de ������� 
euros mentre que Gombrèn 
també portarà a terme mi-
llores en les instal·lacions i 
equipaments municipals amb 
una aportació de poc més de 
������ euros� 
En el cas de Queralbs s’han 
inclòs quatre projectes dins la 
conYocat´ria del 3la �nic, cosa 
que suposarà una injecció a les 
arques municipals per a fer-ho 
de més de 350.000 euros. Es 
podrà urbanitzar l’entorn i la 

plaça del 6errat, el carrer del 
%oi[, diYersos carrers del mu-
nicipi i també es reasfaltarà les 
carres de 6errat i )ustan\à� 
$ 6etcases, la reIorma i am-
pliació dels serveis bàsics de 
l’aigua i la pavimentació de 
diYersos carrers, preYistos per 
aquest an\, rebran una apor-
tació supramunicipal de gaire-
bé 250.000 euros i Vilallonga 
realitzarà tres projectes que 
pivoten sobre la millora i ade-
quació de la instal·lació muni-
cipal polivalent o de diferents 
punts d’interªs de la Yila, entre 
el ���� i el ����, amb una sub-
venció que supera els 360.000 
euros. 
3er la seYa banda, &ampelles 
rebrà finançament per millora 
les instal·lacions del carrer de 
'alt, (sgl«sia i 3lanoles i tamb« 
els carrers )ontibernes, maMor i 
la plaça de l’$Muntament amb 
un finançament amb recursos 
del PUOSC per valor de gairebé 
320.000 euros. 
3lanoles rebrà ������� euros 
per millorar instal·lacions i 
equipaments municipals i la 
rehabilitació de l’edifici mu-
nicipal del casino mentre que 
Sant Pau de Segúries ha deci-
dit sol·licitar ajuda per poder 
urbanitzar la plaça de la *ene-
ralitat, entre el ���� i el ����� 
S’ha concedit a la corporació 
municipal una aportació de 
������� euros per poder e[e-
cutar l’obra.
També a Llanars es millora-
ran infraestructures i equipa-
ments municipals per valor de 
250.000 euros i a Les Llosses 
s’implantarà una xarxa de pals 
per a la instal·lació de teleco-
municacions, amb una sub-
venció de 66.000 euros. 

AJ. RIBES DE FRESER

El PUOSC 2020-2024 aportarà més de 
5 milions d’euros al Ripollès

La reurbanització del carrer Núria de Ribes de Freser, un dels projectes seleccionats

Dijous, 16 de juliol de 2020

la taxa de recollida de residus.
Sant Joan de les Abadesses 
obtindrà ������� euros per fi-
nançar la rehabilitació de 6ant 
$ntoni, que podria entrar en 
funcionament ben aviat. Per 
la seYa banda, &ampdeYànol 
té tres projecte inclosos dins 
el 3826&� 3er una banda, la 
millora de la connectivitat i 
l’eficiªncia energªtica al cen-
tre de la Yila� en segon lloc, la 
reforma de les estructures del 
servei públic de sanejament 
als barris de Vista Alegre i el 
Castell i també vol millorar in-
fraestructures viàries per al 
desenvolupament del territo-
ri. Tres projectes que es de-
senvoluparan entre el 2022 i 
el 2024 i comptaran amb una 
aportació del PUOSC de gai-
rebé 380.000 euros en global. 
Pel que fa a la capital de co-
marca, la proposta que ha ac-
ceptat dins el pla és la millora 
d’infraestructures formatives i 
de seguretat a la zona d’inûu-
ªncia ûuYial, per al ����, amb 
una subvenció de 250.000 
euros. 
$ 5ibes de )reser el proMecte de 
reurbanització del carrer 1¼ria 
i el pont Massana sobre el riu 
)reser, ai[í com el reIorç de 
l’estructura del mur del pas-
seig Saida ha estat valora amb 
una subYenció de ������� 
euros. Amb aquesta actua-
ció, el consistori busca donar 
continuïtat al carrer Eres en 
tant que eix comercial del po-
ble i enllaçar�lo amb el carrer 
%alandrau, a l’altre costat del 
riu� $ m«s, aquesta millora 
permetrà garantir la seguretat 
pel que fa al pas de vehicles a 
Queralbs i Pardines.
$ &amprodon, per la seYa ban-
da, es Yol millorar el carrer 
València amb l’objectiu de di-
namitzar�lo econ´micament, 
socialment i turísticament. El 
PUOSC contempla una ajuda 
de ������� euros per a Ier�ho� 

Grans aportacions per als 
municipis més petits
La renovació de la xar-
xa d’abastament del veïnat 
d’Avall i del paviment de di-
ferents carrers del nucli urbà 
són els dos projectes inclosos 
per Vallfogona de Ripollès a 
la convocatòria i rebran una 
subvenció de 380.000 euros. 
3er la seYa banda, a 7oses es 
finançaran la rehabilitació dels 
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EL RIPOLLÈS

L’associació Annour denuncia Sílvia 
Orriols per un presumpte delicte d’odi

Dijous, 16 de juliol de 2020

Extingida i complerta la pena 
per a Rigau pel 9-N

EL RIPOLLÈS

BARCELONA | REDACCIÓ

El Tribunal Superior de Justí-
cia de Catalunya va donar per 
extingida la responsabilitat 
penal i civil de l’exconsellera 
de la Generalitat Irene Rigau 
per la sentència del 9-N, així 
com per l’expresident Artur 
Mas i l’exvicepresidenta Joana 
Ortega. El TSC considera que 
tots tres ja han pagat les mul-
tes corresponents, de 36.000, 
30.000 i 24.000 euros respec-
tivament, i el temps d’inhabi-
litació fi[at a la sentªncia, ��, 
9 i 6 mesos, respectivament. 

La decisió arriba després que 
el tribunal plantegés dubtes 
sobre si el sou de Mas com a 
expresident podia vulnerar la 
inhabilitació, i també després 
que es qüestionés si la feina 
d’assessora d’Ortega durant 
uns mesos també podia haver 
vulnerat la inhabilitació.
La ribetana Rigau va complir 
la inhabilitació el 9 de desem-
bre del ����� 0as, per la seYa 
banda, Ya ser condemnat a �� 
mesos d’inhabilitació que van 
acabar el �� de Iebrer passat� 
2rtega la Ya concloure el �� de 
març passat.

L’advocat d’Orriols no veu 
recorregut en la denúncia

RIPOLL | X.P.

L’advocat de Sílvia Orriols, 
Carles Monguilod, es mos-
tra molt tranquil davant la 
denúncia i argumenta que 
la denunciada va fer ús de 
la seva llibertat d’expressió, 
en la seva condició de càrrec 
electe. «El que va dir ho va 
fer en el context d’un ple de 
l’ajuntament i en cap cas es 
pot considerar una conduc-
ta delictiva», diu Monguilod, 
«va fer una explicació molt 
acurada de com ella, repre-
sentant un grup polític, en-

tenia la petició de l’obertura 
d’una mesquita, criticant el 
que va passar als atemptats 
del 17-A i no va buscar gene-
rar cap tipus d’odi». Per tant, 
l’opinió de Monguilod és que, 
a Ialta que ho Yalori la fiscalia 
i el jutjat, la denúncia d’odi no 
hauria de tenir massa recorre-
gut. «El codi penal no pot ser 
mai un morrió per la lliber-
tat d’expressió», argumenta 
l’advocat. «Orriols simple-
ment Ya IeU una Ueûe[Lµ em-
parada per aquesta llibertat 
que pot agradar a uns o de-
sagradar a altres», diu.

RIPOLL | REDACCIÓ

L’associació islàmica Annour 
de Ripoll ha denunciat a la re-
gidora de l’ajuntament de Ri-
poll Sílvia Orriols. Tot plegat 

després que l‘exregidora del 
Front Nacional per Catalunya 
(FNC) i actualment regidora 
no adscrita presentés una mo-
ció en el ple municipal del 28 
de gener perquè no es deixés 

obrir una tercera mesquita per 
part de l’entitat islàmica a Ri-
poll. El seu argument era que 
havia estat l’encarregada de 
contractar l’imam Abdelbaki 
Es-Satty, cervell dels atemp-
tats de Barcelona i Cambrils. 
De fet, aquell dia ja va rebre 
crítiques per part de tots els 
grups municipals. El president 
de l’associació Annour, Ali 
Yassine, argumenta que Orri-
ols «va atacar a tota la comu-
nitat musulmana de Ripoll»,
quan els va titllar de terroris-

tes durant el ple. Per això l’han 
acabat portant als tribunals 
per presumptes delictes d’odi 
i prejudicis. Yassine també 
assegura que «el seu discurs 
d’odi no aconseguirà que rebi 
suport», perquè la comunitat 
islàmica «hi és per treballar i 
contribuir en la societat».
$ finals de la setmana passada, 
Sílvia Orriols va compartir un 

vídeo a través de les xarxes on 
s’hi poden veure imatges dels 
atemptats del �� d’agost i en el 
qual demana suport econòmic 
per pagar la seva defensa. En 
aquest vídeo, es vincula l’asso-
ciació Annour amb els atemp-
tats. El judici es durà a terme 
el pr´[im �� de Muliol a 5ipoll� 
Els delictes d’odi poden arribar 
fins als � an\s de presó�
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pot explicar-la del dret i del revés. 
La mateixa existència d’una estàtua, 
d’un fet històric, pot ser abordat des 
de diferents visions i angles.

Dinamitarem un castell o un mones-
tir pel fet que aquest senyor feudal 
o eclesiàstic hagués tingut esclaus o 
hagués estat propietari de remences? 
Tancarem o arrasarem una fàbrica 
pel fet que el seu amo sigui o hagi es-
tat un explotador?
En el cas de les estàtues, és molt clar, 
estem davant un fruit d’una època. 
Que pot ser explicat i descriure amb 
detall d’una manera i valorada d’un 

altre. Farem desaparèixer quadres de pintura 
d’autors molt famosos i important dins de la 
història de l’art pel fet que tinguin una valo-
ració, per uns o altres? Això ja va passar amb 
quadres d’una lectura sexual i avui ens sembla 
una equivocació. O farem desaparèixer, direc-
tament, els fets històrics?

Per tot això dic que estem davant una onada 
d’ignorància històrica. Potser seria millor fer 
una pla (no sols educatiu sinó amb un abast so-
cial) d’ensenyament de la història, amb tots els 
complexos ingredients que l’esdevenir històric 
té incorporats i formen part essencial de la ma-
teixa història. Però en lloc d’això, que té molta 
més profunditat i recorregut, alguns ignorants 
estan fent caure estàtues, explicant la història 
des de la pobre visió dels falsaris o propagan-
distes, fent córrer llegendes com a fets històrics.

Per favor, més serietat! Qui incentiva plans 
d’aquesta mena ens vol més ignorants i per 
tant més manipulables.

Dijous, 16 de juliol de 2020
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Els nostres 
governants 
només saben 
o només volen 
dir-se “bon 
dia” per seguir 
tenint a la gent 
enganyada en 
el seu procés al 
no-res

Fa uns dies a Twitter, una de les 
xarxes socials més conegudes i més 
utilitzades, tres administracions au-
tonòmiques (cal remarcar-ho) es van 
posar d’acord, o van fer-ho veure, 
per dir-se “Bon dia”. Sí, repeteixo, 
per dir-se “Bon dia”. Juntament amb 
aquestes tres administracions molts 
ciutadans i moltes entitats van seguir 
el mateix camí i, entre ells un servi-
dor, Yam crear un llarguíssim fi l ple 
de dues paraules: “Bon dia”.

Quines foren les tres administraci-
ons? Doncs els governs, fos a través de con-
selleries o departaments, de tres territoris 
mediterranis: la Generalitat Valenciana, el 
Govern de les Illes Balears i la Generalitat de 
Catalunya. Tres governs que tenen més coses 
en comú de les que ens pot semblar per un 
motiu molt simple: són tres governs que re-
cauen a la mateixa nació, els Països Catalans.

De què serveix dir-se “Bon dia”? La resposta, 
d’entrada, és de res. No serveix de res. I si no 
serveix de res per què els ciutadans, torno a 
dir-ho, jo entre ells, ens diem “Bon dia”? Per-
què, en el fons, la nacionalitat i la identitat, la 
llengua i la cultura sempre són presents dins 
del nostre cor. En el fons sempre existeix 
una afi rmació que [iu[iueMa latent� Þno hi ha 
home lliure sense nació lliure”. I en el fons 
necessitem sentir com continuem sent. Ara 
bé, aquest bon dia és la demostració taxativa 
d’un greu problema: només sabem dir-nos 
“bon dia”. O millor dit encara: els nostres go-
vernants només saben o només volen dir-se 

“bon dia” per seguir tenint a la gent 
enganyada en el seu procés al no-res 
i continuar la farsa entre vitrines i 
aparadors. Algun dels votats, que no 
votants, de les tres administracions 
gosa parlar de la destrucció massiva 
que pateixen els Països Catalans en 
termes culturals, lingüístics, terri-
torials, etc.? Algun governant de les 
tres administracions fa res perquè 
aquesta destrucció passi a ser una 
construcció nacional de veritat, amb 
cara i ulls? No, ni en un dia bo ni en 
un dia dolent.

Des de fora, que segueix sent dins perquè els 
nostres no volen que torni a ser fora, prohibei-
xen a les tres administracions comunicar-se 
en la llengua comuna i pròpia del territori, en 
l’única llengua pròpia del territori, de la ma-
teixa manera que hàbilment la seva sagrada 
constitució impedeix la unió de comunitats 
autònomes (en el fons són llestos) i des del 
mateix territori només sabem dir-nos “bon 
dia” per a després, cinc minuts més tard, aca-
tar i resignar-nos a la legalitat il·legal a la qual 
estem sotmesos de segles ençà. Per a després, 
al cap d’una setmana, seguir castellanitzant 
els mitjans de comunicació públics del país.

Així doncs, governants nostres i nostrats, pa-
reu. Pareu en nom de no se sap ben bé què, si 
de la por o de la covardia, de la realitat o de la 
fi cció� d’abai[ar el cap i agenollar�Yos daYant 
dels atacs constants que patim, pareu i feu 
quelcom. Després potser, només potser, co-
mençarà a ser un bon dia.

EDITORIAL

Malgrat tot, gaudim el 
Ripollès

En totes les cartes al director hi haurà de constar el nom i els cognoms del seu autor, l’adreça, el telèfon i 
el DNI. Les cartes han de tenir una extensió màxima de 1.500 caràcters. Es publicaran cartes al director 
signades amb pseudònim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El 
Ripollès no es fa responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran 
responsabilitat del seu autor. Envieu les vostres cartes a través de l’e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 
972 71 41 60 o de l’apartat de correus 25 • 17500 Ripoll

La comarca ja es mou. Aquests dies es comencen a promoure iniciati-
Yes i actiYitats de tota mena� IestiYes, culturals, de lleure��� en defi ni�
tiva de vacances. Així ho podreu anar veient en les pàgines d’aquest 
setmanari. Aquesta situació ens ha de motivar a tots plegats, sense 
que ens faci perdre el nord, però sí que hem de tenir l’esperit i les ga-
nes de participar i sortir. Probablement molts dels nostres municipis 
i pobles acolliran gent de fora, aspecte que ens podrà fer pensar que 
recuperarem coses perdudes. Segur que no seran totes per la neces-
sitat de prevenir aglomeracions de massa gent, però a tots plegats ens 
conY« respirar un ambient de Iesta i fi ns i tot de sentiments d’allibe�
rament personal.
El Festival del Compte Arnau, el Festival Albéniz, el Festival Internaci-
onal de Música de Ripoll... aquests referents de cada any tornen amb 
nous formats. Ara es van impulsant i ens aporten aquest aire fresc 
que despr«s del confi nament tan estricte tots plegats necessitàYem�
En l’aspecte econòmic també coneixem que s’obren nous establi-
ments en el sector de la restauració, sobretot a Ripoll i Sant Joan de 
les Abadesses. Ja es coneixen nous projectes a diferents punts de 
la comarca que en pocs dies també es posaran en marxa. Tot plegat 
aporta aquell optimisme que desitjàvem des de feia temps.
Tot això passa en uns moments on el país aposta pel turisme de 
proximitat, per redescobrir racons, tradicions, gastronomia, activitats 
de lleure que per la temptació d’anar llun\ no Iªiem� &al aprofi tar el 
moment i gaudir d’allò que tenim ben a prop i que es va portant a 
terme. Festes majors, festes diverses amb temes prou atractius com 
la de la pagesia, la Firallonga de Vilallonga, la sardinada de Vallfogona 
de Ripollès i tants d’altres que potser per tenir-les massa a prop no hi 
anàvem. Ara toca perquè s’ha de fer poble i comarca. I tampoc cal no 
oblidar les visites guiades que tot i que estan pensades pels visitants, 
a vegades, nosaltres mateixos, els veïns ripollesos, desconeixem les 
informacions fonamentals de les nostres viles i indrets.
Gaudir de la natura del Ripollès també és una altra gran opció. Tot i 
que segurament no ens podrem banyar als gorgs i basses, sí que ens 
podrem passeMar per indrets magnífi cs, alguns dels quals Iormen part 
del Parc Natural de les Capçaleres del Ter i del Freser.
Gaudim d’aquests dies i fem-ho amb seny, tal com ho hem sabut fer 
fi ns ara� mascareta, higiene personal i respectar la distància social en�
tre persones han de continuar essent actituds de la nova normalitat 
que, fi ns ara, al 5ipollªs s’ha Iet prou b«�

Jofre 
Domènech

Bon dia

Estem davant una onada d’ignoràn-
cia històrica. Hi ha el defenestrament 
d’estàtues, explicacions històriques 
de dubtosa versemblança, llegendes 
confoses convertides en històries re-
als���b �s molt greu, Ma que mostren una 
ignorància històrica de proporcions 
no imaginables. I que té greus conse-
qüències. Quan es confon la realitat 
amb la fi cció, Yol dir que podem ser 
enganyats fàcilment.

Hi ha una sèrie de factors que han 
provocat assolir aquesta àmplia igno-
rància històrica. Hi ha el progressiu 
desprestigi de les ciències humanes 
en favor de les preteses ciències experimen-
tals i naturals. Hi ha la manipulació històrica 
identitària, les Ialses creences salYífi ques, una 
espiritualitat de baix nivell...

L’estudi històric té unes normes, una metodo-
logia científi ca, una manera ponderada d’inter�
pretar els Iets i Yalorar�los� per´ sempre hi ha, 
darrere de tot, un fet inqüestionable, que els 
fets històrics han existit. Podem discutir els fets 
històrics, els seus ant cedents, la seva evolució, 
la seva valoració i la seva transcendència, però 
el que és innegable és que els fets històrics han 
succeït.

Quan es vol aterrar una estàtua es vol, es pre-
tén, més enllà de la valoració que ens mereixi 
el personatge i la iconografi a que aquesta tin�
gui, fer desaparèixer els fets. Els fets són molt 
tossuts, estant allà. Una estàtua es pot interpre-
tar de diferents maneres, i totes igual d’instruc-
tives. No per fer desaparèixer l’estàtua, els fets 
deixaran d’estar presents. I davant una estàtua 

Antoni 
Llagostera

PERIODISTA

Ignorància 
històrica

Quan es confon 
la realitat amb 
la fi cció, vol 
dir que podem 
ser enganyats 
fàcilment.
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RIPOLL | A.CH.

La CUP ha apropat a Ripoll les 
conclusions que han extret 
dels dos anys de feina dins la 
Comissió d’Investigació dels  
Atemptats. La diputada Na-
tàlia Sánchez ha explicat que 
les seYes reûe[ions es diYidei-
xen en tres nivells: el context 
geopolític des del qual neix 
la radicalització, la respos-
ta institucional i la resposta 
social. En destaquen la línia 
d’investigació per saber si 
era necessari que els Mossos 
d’Esquadra disparessin con-
tra els terroristes de Cambrils. 
Segons Sánchez, volien saber 
si mla MuVtLfiFaFLµ Tue Ve’n Ia 
G’aL[´ éV la FRUUeFta R nR �...� 
SeUTuª VL eVtLJueVVLn YLuV 
Ve’lV SRGULa MutMaU L en FRneL-
[eU¯em leV FauVeV} que els 
van portar a materialitzar els 
fets. Tot i això, explica que va 
ser molt difícil poder treure’n 
aigua clara perquè hi ha mUe-
VLVtªnFLa GLnV el FRV a l’KRUa 
Ge SlanteMaU nL tan VRlV UeYL-
VaU elV SURtRFRlV G’aFtuaFLµ}.

La CUP presenta les conclusions de la 
formació extretes de la comissió a Ripoll

RIPOLLÈS | ABRIL CHINCHILLA

La tasca de la Comissió d’In-
vestigació dels atemptats 
del 17 d’agost de 2017 a Bar-
celona i Cambrils, arriba a la 
seva fi. Després de dos anys 
de treball i d’escoltar les 
compareixences de testi-
monis i experts, els diferents 
grups parlamentaris que la 
formen han sotmès les seves 
conclusions en format de 
proposta a votació. Es tracta 
d’unes mSURSRVteV en SRVL-
tLu SeU mLllRUaU L eYLtaU Tue 
una FRVa FRm aTueVta eV 
tRUnL a UeSetLU} i per millo-
rar el sistema i mGeteFtaU�ne 
leV manFanFeV}, ha explicat 
el president de la comissió i 

alcalde de Ripoll, Jordi Mu-
nell.  S’han arribat a recollir 
580 propostes que s’estruc-

turen en la investigació del 
que va passar maEanV, Gu-
Uant L GeVSUéV GelV atemS-

PARLAMENT DE CATALUNYA

ROGER SALADRIGUES

La &RmLVVLµ G’LnYeVtLJaFLµ GelV 
$temStatV YRta leV UeVRluFLRnV

L’acte va tenir lloc a la Sala Abat Senjust de Ripoll

La diputada també ha assegu-
rat que alguns consensos de 
la comissió seran maVVen\alaU 
Tue el &RnJUéV GelV GLSutatV 
V’KaJL neJat a LnYeVtLJaU elV 
atemStatV} i a posar sobre 
la taula que mKL Ka LnGLFLV Ge 
neJlLJªnFLeV SeU SaUt GelV 
VeUYeLV G’LntelylLJªnFLa Ge 
l’eVtat}, sobretot en saber la 
relació que van mantenir amb 
el cervell dels atemptats Ab-

delbaki es-Satty. 
Durant l’exposició a Ripoll hi 
va intervenir Eduard Marco de 
la xarxa veïnal de Som Ripoll i 
Mustafà Shaimi, professor de 
la Universitat de Girona i for-
mador en dinamització comu-
nitària qui assegura que mFRm 
méV MuVt¯FLa VRFLal L men\V 
GeVLJualtatV, men\V SRVVL-
ELlLtatV Tue SaVVL una FRVa 
G’aTueVt tLSuV».

tatV}. En línies generals la 
majoria dels grups defensen 
la coordinació interpolicial i 

Els grups parlamentaris han arribat a presentar 
580 propostes després de dos anys de treball

El pròxim pas és sotmetre les conclusions al 
Parlament de Catalunya

No es jutjarà als membres 
de la cèl·lula per assassinat

RIPOLLÈS | REDACCIÓ

L’Audiència Nacional obre el 
judici oral contra els tres pro-
cessats pels atemptats del 17-
A: Mohamed Houli Chemlal, 
Driss Oukabir i Said Ben Iazza 
despr«s de confirmar la fina-
lització del sumari. En el su-
mari hi apareixen els delictes 
pel qual el jutge instructor els 
va processar: integració en 
organització terrorista, fabri-
cació i tinença d’explosius, i 
delicte d’estralls en grau de 
temptativa. En cap cas se’ls 
acusa d’assassinat, ja que no 
van ser presents en els fets a 
Barcelona ni a Cambrils. No 
es descarta incriminar-los 
per estralls terroristes consu-
mats i assassinats en temp-
tativa per l’acumulació d’ex-
plosius a Alcanar. 
Tot i que, les acusacions par-
ticulars i les dues populars 
havien sol·licitat al tribunal 
que ordenés al jutge ampliar 
la imputació dels tres joves 

per les víctimes causades du-
rant els atemptats, la sala ha 
rebutjat la petició explicant 
que un cop finalitzada la in-
vestigació impera el principi 
acusatori (els primers delic-
tes pels quals se’ls jutja), i 
per tant aplicar-ne de nous 
estaria vist com una acció 
imparcial de la sala. Sí que 
l’acusació podria variar en els 
delictes esmentats anterior-
ment per la tinença d’explo-
sius al barri residencial d’Al-
canar, en tractar-se d’uns fets 
provats. 
La interlocutòria també ha 
negat practicar més diligènci-
es com proYes calyligràfiques, 
nous testimonis, l’interroga-
tori com a investigat a l’ex-
secretari d’estat de Seguretat 
José Antonio Nieto o de José 
Luís olivera, exdirector del 
Centre d’Intel·ligència contra 
el Terrorisme i el Crim Orga-
nitzat. Tampoc investigaran 
si l’imam es-Satty, va sobre-
viure a l’explosió d’Alcanar. 

que els Mossos d’Esquadra 
s’integrin al Centre d’Intel-
ligència contra el Terrorisme 
i el Crim Organitzat. 
Es pot dir que s’han aprovat 
la majoria de propostes i les 
que no han superat la vota-
ció, els grups parlamentaris 
han assegurat que les man-
tindran vives per continu-
ar-hi treballant. 
El següent pas de la comis-
sió és presentar les resolu-
cions davant el ple del 23 de 
juliol al Parlament de Cata-
lunya. Aquest les haurà de 
validar i després manLUan 
GeVtLnaGeV alV GLIeUentV 
´UJanV e[eFutLuV} ja sigui 
ml’eVFRla Ge SRlLFLa, el 3la 
Ge SUeYenFLµ Ge UaGLFalLt-
]aFLµ...}.
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L’any 1980, José Luis de 
Vilallonga, noble català, 
play-boy insigne, actor de 
cinema sota les ordres de 
Fellini, Berlanga o Blake 
Edwards, periodista i es-
criptor, va publicar el lli-
bre “La nostalgia es un er-
ror”. No anava errat. Molt 
sovint, quan rememorem 
el temps transcorregut, 
no ens cenyim a la rea-
litat, ans donem pas al 
fabulador que nia al nos-
tre interior i dictaminem, 
nostàlgics, que qualsevol 
temps passat va ser mi-
llor, més benèfic i profi-
tós. I emprem tota mena de tò-
pics i justificacions agosarades, 
gota demostrables. 
Posem-ne un exemple. Sovint 
sento parlar de la desintegra-
ció familiar, adduint que en el 
passat les famílies formaven 
una mena de pinya compacta. 
Que els diguin això als qui, des 
de la tendra edat de 10 anys, 
abandonaven el sostre fami-
liar per accedir a la dura vida 
dels internats. No em detindré 
en el que podia succeir rere els 
murs infranquejables, l’estat de 
repressió i submissió que pati-
en; només diré que, confinats 
gairebé tot l’any sencer, només 
compartien amb els seus pa-
res, les vacances de Nadal, les 
de Pasqua i les d’estiu. I això de 
compartir és un dir, aleshores 

els adolescents vivíem 
tot el sant dia al carrer i 
només paràvem a casa 
pels àpats, ràpids, sense 
cap mena de sobretaula. 
Pocs podien gaudir del 
benefici del diàleg, la pa-
raula compartida que és 
l’únic recurs que integra. 
Però no sempre la nostàl-
gia és un error. A la vida, 
és veritat, conjuguem, 
gràcies a la rutina clo-
roformitzant, l’imperfet, 
però també assaborim, 
quan el fat ens és favora-
ble, pretèrits memorables 
que si arriben a aplegar-se 

en el temps, poden donar lloc a 
èpoques glorioses. Als anys 60, 
per a mi, tot i que encara hi ha-
via la grapa franquista que ens 
tenallava, vam conèixer una re-
laxació de costums i una certa 
bonança econòmica que van 
atiar la nostra esperança. Dins 
la grisor que imposen les dicta-
dures, fulguraven tot un ventall 
de fars inqüestionables.  
La primavera de Praga i el Maig 
del 68 ens van ajudar a somi-
ar, a creure que la realitat nua 
i crua podia canviar tot i que, 
com sol passar amb els somnis, 
molts reptes van quedar avor-
tats. Vam conèixer l’existèn-
cia de personatges fascinants, 
com ara el papa Joan XXIII que 
va fer trontollar una església 
massa immobilista, en Martin 

Aviat farà tres anys que 
els habitants de Ripoll 
vam quedar sacsejats per 
uns atemptats que van 
fer uns joves de la vila. 
Encara passem el dol. El 
dolor perdurarà. Aquest 
dissabte passat a la sala 
Abat Senjust es va fer la 
presentació de les con-
clusions de la CUP-CC a 
la comissió d’investigació 
d’aquests fatídics atemp-
tats. Van parlar el profes-
sor de la Universitat de 
Girona Mostafa Shaimi i 
Natàlia Sánchez, diputada 
de la CUP-CC. Va presen-
tar l’acte el membre de la 
Plataforma SOM- RIPOLL, 
Eduard Marco Castellà.

El que ha passat a Ripoll hauria 
pogut passar a qualsevol lloc 
del món, ens va dir el professor, 
hem d’evitar culpabilitzar-nos. 
A qualsevol lloc del món hi ha 
persones que es desvinculen de 
la vida comuna, del «control» 
social sa, segons el professor, 
i que acaben fent actes crimi-
nals. Els atemptats perpetuats 
a Barcelona i Cambrils en seri-

en un exemple, i també 
en seria un altre, per ci-
tar un acte criminal molt 
mediàtic, l’atemptat de 
nova Zelanda que va ma-
tar cinquanta persones 
de dues mesquites. És 
important prevenir-nos 
perquè actes execrables 
com aquests no tornin a 
passar. Ens hi va la vida. 
I no tenim por. Hi volem 
ser. Volem lluitar-hi.
El professor parlava que 
no en som prou consci-
ents de les conseqüències 
que pot provoca el racis-
me encobert, i també es-
tructural que conviu en 
la societat. Va utilitzar a 

cremadent la paraula conviu-
re, perquè conviure vol dir viu-
re, vol dir compartir. L’objectiu, 
més enllà de compartir un tas-
tet de productes culinaris, és 
compartir un projecte de vida 
polític i social. Cal conèixer-nos 
i reconèixer-nos. Cal discutir 
entre tots problemes que ens 
afecten com pot ser la millora 
del transport públic, que hi hagi 
més propostes educatives per a 
les activitats extraescolars dels 

Cal
conèixer-nos i 
reconèixer-nos

nostres fills i a veure com entre 
tots plegats podem viure millor 
dins d’aquesta pandèmia.

El professor ens va interpel·lar 
quan ens va fer reflexionar so-
bre les democràcies. La llei d’es-
trangeria vigent, aprovada per 
una democràcia, no ho és gens 
de demòcrata quan permet que 
hi hagi persones il·legals. És una 
llei racista. Cal revisar les nos-
tres lleis per igualar les condici-
ons de totes les persones.

La Diputada de la CUP-CC, va 
valorar amb escreix les paraules 
del representant de la platafor-
ma SOM-RIPOLL que va pre-
sentar l’acte i va explicar el que 
representa per la vila aques-
ta plataforma. Ens va explicar 
que la resposta que va tenir la 
població de Ripoll i de retruc 
Catalunya, va ser genuïna en 
comparació a altres poblacions i 
països que han patit atemptats: 
es va cridar alt i clar: no a la por, 
no al racisme, no a la xenofòbia. 
També va quedar clar que dar-
rere d’aquest clam unitari, hi ha 
molta foscor: quan per exem-
ple, el secretari José Antonio 

Nieto va dir que no tenien cap 
informació sobre l’Imam de Ri-
poll, quan tots sabem que va 
estar tancat a la presó o la des-
connexió entre els cossos de 
seguretat. Aquests dubtes difí-
cils d’escatir no s’acabaran de 
resoldre mai. Hi ha un pare que 
hi lluita cada dia per descobrir 
la veritat del perquè de la mort 
del seu fill. La Natàlia també 
el va citar. Javier, estem al teu 
costat! La Natàlia va parlar dels 
contextos geopolítics, que cal 
conèixer-los per poder enten-
dre coses: la reunió del Trio de 
las Azores ha portat les seves 
conseqüències. Va parlar de la 
no compareixença d’alts càrrecs 
polítics espanyols. Va dir que 
la CUP-CC es fixava en aquells 
punts relacionats més en l’en-
torn, en el tracte que va rebre la 
població, assetjada de periodis-
tes i de policia, en l’actuació po-
licial, en els protocols policials, 
en la resposta institucional als 
atemptats, en la gestió del dol. 
Tot plegat per acabar de donar 
cobertura als punts que ja apor-
taran els altres grups polítics. En 
temes tan seriosos com aquest 
cal estar units al cent per cent.

Carme
Brugarola
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Units al 
cent per 

cent

Luther King que volia compartir el 
seu somni amb els altres o el Che 
Guevara que lluitava per fer-los 
realitat. Es lluitava pels drets ci-
vils, la revolta feminista treia cap, 
apareixia la píndola anticoncepti-
va, el doctor Barnard aconseguia 
un trasplantament de cor, l’home 
arribava a la lluna, s’imposava la 
minifaldilla...
Ballàvem amb la música dels Be-
atles, dels Rolling Stones, de Pink 
Floyd, de Bob Dylan, de Janis Jo-
plin. I en un altre registre batega-
ven les cançons de Brel, Brassens, 
Léo Ferré, Moustaki o Juliette Gré-
co. Woodstock congregava milers 
de joves amb deler de llibertat i a 
Catalunya s’obrien pas en Raimon, 
en Pi de la Serra, la Guillermina 
Motta, la Maria del Mar Bonet o en 
Rafel Subirachs.
Pel·lícules com Psicosis de 
Hitchcock, Esplendor en la hierba 
de Kazan, El Gatopardo de Visconti, 
Desayuno con diamantes de Blake 
Edwards,  El hombre que mató a 
Liberty Valance de Ford o El apar-
tamento de Wilder ens demostra-
ven que el cinema pot rivalitzar 
amb l’univers literari, en el que ens 
esperaven  Bella del Senyor d’Al-
bert Cohen, Cien años de soledad 
de García Márquez, Tiempo de si-
lencio de Martín Santos, Les dones 
i els dies de Gabriel Ferrater o Be-
arn de Llorenç Vilallonga.
Fins i tot a la pantalla petita hi ha-
via programes de molta qualitat. 
En Narciso Ibañez Serrador no ens 

deixava dormir amb les se-
ves històries de terror, i un 
programa de teatre setma-
nal, Estudio 1, ens lliurava 
obres tan cabdals com Juli 
Cèsar de Shakespeare, Las 
bruixes de Salem d’Arthur 
Miller, El jardí dels cirerers 
de Anton Chejov, El rinoce-
ront d’Eugene Ionesco o El 
malalt imaginari de Molière.
Sense menysprear el lle-
gat que les dècades pos-
teriors han aportat, jo tinc 
una especial predilecció per 
aquells anys 60 que vaig te-
nir la sort de gaudir i com-
partir, farcits de vivències 
que són un referent per a mi, 
ja que em van ajudar a ver-
tebrar la meva personalitat.
Jove lector d’aquestes rat-
lles, tot aquest allau de 
noms pot resultar-te potser 
embafador, (i n’he deixat 
molts de la mateixa vàlua 
al tinter) però rere cada un 
d’ells hi ha una magnífica 
finestra on abocar-se, una 
via esplèndida per a transi-
tar-hi. Aquest és l’avantatge 
de la tecnologia. Pots res-
suscitar-los quan tu vulguis, 
t’esperen adormits a la llei-
xa (o a internet) anhelant la 
teva mà sol·lícita, els teus 
sentits ben esmolats, el teu 
cor ben badat, la teva imagi-
nació desbridada, el teu es-
perit ben despert.

Dictaminem,
nostàlgics,
que qualsevol 
temps passat 
va ser millor

Ramon 
Alabau

La nostàlgia 
no sempre
és un error
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RIPOLL | A.CH.

La Font del Tòtil és un dels es-
pais naturals més freqüentats 
de Ripoll a l’estiu. Permet arri-
bar-hi en una agradable passe-
jada i fer-hi barbacoes un cop 
a la font. És per això que des 
de l’Ajuntament de Ripoll s’ha 
decidit regular l’accés de ve-
hicles perquè gaudir d’aquest 
entorn «amb tots els vehicles 
que hi accedeixen acaba sent 

Ripoll  restringeix el pas de vehicles a la Font del 
Tòtil durant els mesos d’estiu

incompatible», assegura l’al-
calde de Ripoll, Jordi Munell.
Es podrà arribar a la font amb 
el cotxe si s’han de descarregar 
taules i cadires de pícnic o si es 
tracta d’una persona amb mo-
bilitat reduïda. Un cop descar-
regat el cotxe haurà de marxar 
i estacionar, per exemple, a 
l’aparcament d’Ordina. Podran 
accedir al camí de la font amb 
vehicle els veïns o propietaris 
d’explotacions a la zona.

Aquesta prohibició d’esta-
cionament de vehicles a la 
Font del Tòtil també es deu a 
l’incivisme dels darrers anys. 
Segons Munell: «No és un 
lloc per anar a fer carreres 
amb el cotxe, és un lloc per 
anar a gaudir de la natura 
vora el riu».
Aquest any els visitants a la 
font tampoc es podran banyar 
al riu. Es tracta d’una prohi-
bició relacionada amb l’aigua 

RIPOLL | ABRIL CHINCHILLA

L’ajuntament de Ripoll s’ha 
tornat a veure obligat a res-
tringir l’accés a vehicles a 
Molins de Vilardell a causa 
de la gran aûuªncia de gent 
que s’hi concentra cada any. 
Tal com ha explicat l’alcalde 
de Ripoll, Jordi Munell, es 
tracta de garantir la segure-
tat perquè «s’hi acumulen 
molts vehicles, sobretot de 
gent de fora de la comarca 
que desconeix el territo-
ri i això podria comportar 
riscos en cas que  hi hagu-
és d’haver una evacuació 
per urgència sanitària o 
incendi i cal garantir que 
els vehicles d’emergència 

puguin accedir-hi». Sí que 
hi podran arribar en cotxe 
els veïns i tot aquell que hi 

Prohibit l’accés en cotxe i el 
bany a Molins de Vilardell

Hi haurà un vigilant per controlar l’accés durant els caps de setmana

Les regulacions a l’espai natural aquest, any acompanyades de les mesures COVID-19

Sense banys naturals 
al Ripollès

RIPOLLÈS | REDACCIÓ

Els efectes de la pandèmia 
del coronavirus han fet que 
aquest any al Ripollès no 
puguem gaudir dels banys 
naturals que ens brinda la 
muntanya. Els experts aler-
ten que l’aigua dolça pot 
propiciar la propagació de la 
COVID-19. Aquest fet sumat 
a l’alta aûuªncia d’aquests 
espais durant els mesos 
d’estiu ha comportat que els 
alcaldes del Ripollès prohi-
beixin el bany a basses, rie-
res i gorgs. 
No ens podrem banyar al 
Torrent de la Cabana de 
Campdevànol ni a la Riera 
de Merlès, de Les Llosses. 
Tampoc a la Riera de Vilar-
dell o a la Font del Tòtil de 
Ripoll. A les basses de Beget 
es recomana que els visi-
tants tampoc s’hi banyin. Sí 
que estarà permès passejar 
per l’entorn d’aquests espais 
naturals, sempre complint 
les restriccions d’accés mar-
cades pels diferents munici-
pis del Ripollès. 
Així doncs, ens haurem de 
conformar amb les piscines 
on s’ha vist que gràcies al 
clor i al tractament de l’ai-
gua, no hi ha risc de propa-
gació del coronavirus. 

tingui una explotació rama-
dera o forestal. I tot aquell 
que en vulgui gaudir hi pot 

anar en bicicleta o caminant. 
Com altres anys s’hi ha instal-
lat tanques senyalitzadores 
que prohibeixen el pas i els 
caps de setmana un guar-
da «informarà els usuaris i 
autoritzarà el pas a veïns o 
gent que treballa a la zona».
A més, aquest any a causa 
de les mesures de prevenció 
davant el coronavirus, l’ajun-
tament de Les Llosses ha 
prohibit el bany a la riera de 
Vilardell, ja que es considera 
que l’aigua dolça pot pro-
pagar la COVID-19. Per tant, 
aquest any es podrà gaudir 
igualment d’aquest espai 
natural, tot i que s’haurà de 
prescindir de refrescar-nos a 
la riera. 

dolça i la propagació del coro-
navirus, en una zona que sol 
ser molt freqüentada. 
L’alcalde també ha destacat 
el fet que el Trenet Turístic 
de Ripoll arriba a la Font del 
Tòtil en el seu trajecte de Na-
tura. Per tant, no és necessari 
agafar el cotxe «hi pots arri-
bar en un agradable passeig 
amb el trenet i tornar a la 
tarda també amb aquesta 
atracció turística».

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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LLANARS | XEVI PUJOL

• Quina és la situació actual a Llanars amb 
aquesta pandèmia del coronavirus?
La situació ara és de normalitat, atenent que 
no hi ha cap incidència destacable. Ha co-
mençat a pujar gent de segona residència, hi 
ha molta més mobilitat. Ara estem amatents 
perquè no es produeixi cap canvi. Nosaltres, 
més que grans botigues, tenim moltes cases 
llogades i de propietat de segona residència, 
que aquest any segons diuen serà molt utilit-
zades per passar-hi les vacances.

• A Llanars sempre fan moltes activitats 
durant l’estiu, com s’han hagut de 
reorganitzar per la COVID-19?
Ja n’hem hagut de suspendre bastants, com 
la fi ra de pagªs, la trobada de motos��� $ra 
estem pensant com reubicar o reorganit-
zar les següents activitats. No sabem ben 
bé com fer-ho, perquè les normatives van 
canviant. No es poden fer coses als espais 
tancats ni tampoc en farem a la piscina com 
altres anys, perquè hi estem entrant cada dia 
canviant-nos el calçat i seria absurd posar-hi 
una gran quantitat de gent. Anem pensant 
com causar les menors molèsties, perquè a 
una part de la gent els canvis i les normes no 
els agraden, mentre que altres ho accepten 
de bon grat i fi ns i tot ho agraei[en� Hem de 
poder complir amb els protocols que ens di-
uen i que nosaltres ens creiem. El moment 
no és fàcil, la situació és complexa.

• Quines són les properes activitats?
Aquest mes tenim dues activitats que de 
moment les mantenim, penso que es po-
dran fer. La cantada d’havaneres la farem a 
la plaça, si no plou (perquè no tenim alter-
nativa). Allà podrem mantenir les distàncies 
i complir amb les mesures. També hem anat 
fent uns cursos de country durant tot l’any i 
a fi nals de mes Iarem una macroclasse i una 
festa a la pista poliesportiva. Després, de cara 
a l’agost, volíem fer activitats per la mainada 
cada dijous però hem de veure com ho aca-
barem fent; també hem d’acollir el Festival 
de Música de la Vall de Camprodon, a més 
d’altres concerts. D’activitats pensades en 

A. Rosell: «Anem reorganitzant 
les activitats de l’estiu»

L’alcalde de Llanars explica que la mobilitat ha augmentat amb l’arribada de la segona residència

Amadeu Rosell analitza la 
situació de l’activitat estiuenca 
al municipi de Llanars, incerta 
pel coronavirus. També 
anuncia que es podrà cobrir la 
pista poliesportiva amb fons 
provinents del PUOSC, una 
bona notícia per al poble.

mar actes. Tenim condicionada l’activitat de 
l’estiu i de la Festa Major. Amb una coberta 
com la que tenim pensada, que serà molt 
bonica i de materials del país, tindrem una 
solució molt important.

• El caixer de Llanars estava en risc de 
desaparèixer perquè l’entitat demana un 
lloguer que l’ajuntament no pot assumir... 
Com està la situació actualment?
Ens hem estat trucant i de moment està tot 
en ‘stand by’. Hem de buscar solucions amb 
La Caixa, perquè ens quedaríem sense cap 
caixer de Llanars cap amunt en tota la vall. 
(n principi, fi ns despr«s de l’estiu seguirà ha�
vent-hi caixer en funcionament i després se-
guirem les negociacions. Nosaltres som par-
tidaris de trobar una solució perquè a ells no 
els suposi tant cost i al poble puguem seguir 
tenint caixer.

• També els preocupa la manca de servei 
mèdic...
Sí, el servei no s’ha recuperat i la gent ha 
d’anar a Camprodon. Al poble només hi ha 
un servei d’infermeria i ha de ser concer-
tat prèviament. Això ens preocupa molt, ho 
hem de recuperar i defensar, no ens podem 
quedar callats davant aquesta situació per-
què sobretot la gent gran necessita l’atenció.

D’activitats 
pensades en tenim 
moltes, però estem 
atents a com va 
canviant tot. Tenim 
la perspectiva de 
fer-ho tot

XEVI PUJOL

Amadeu Rosell, alcalde de Llanars

tenim moltes, però estem atents a com va 
canviant tot. No vull ser pessimista, tenim la 
perspectiva de fer-ho tot, però amb les notí-
cies que ens arriben recentment, tot pot can-
viar. La piscina també la tenim oberta, ens 

funciona molt bé, però hem hagut 
d’implantar-hi un seguit de mesu-
res com limitar l’aforament, tancar 
de 14 h a 15 h per desinfectar... i te-
nir molta precaució.

• Quins projectes té en marxa ara 
mateix l’ajuntament?
Els principals són l’enllumenat de 
la Yia ciclista fi ns a &amprodon, que 
ara ja només estem esperant els 
tràmits administratius i els terminis 
per executar-lo, i també tenim pen-
dent la coberta de la pista polies-
portiva. Ja han sortit les resolucions 

del Pla Únic d’Obres i Serveis de Catalunya 
(PUOSC), ho havíem demanat i se’ns ha ad-
judicat. L’any que ve hem de tenir acabada 
aquesta obra. És un projecte important pel 
poble. Ara encara el trobem més necessa-
ri. A Llanars només disposem de la Sala de 
Ball i amb les mesures que ens marquen ara 
gairebé no hi podríem posar a ningú. A més 
aquest any està plovent molt i sense la pista 
coberta tenim problemes per poder progra-

Dijous, 16 de juliol de 2020
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• Com s’ha viscut la situació derivada del 
coronavirus a Ogassa?
Ha estat una situació totalment nova, no no-
més per a nosaltres sinó per a tothom. Feia 
més de 100 anys que no passava una cosa 
així i ningú ho havia viscut. Pel que fa al mu-
nicipi, al tenir pocs habitants i perquè tampoc 
hi ha una gran concentració de persones als 
nuclis, s’ha viscut d’una manera relativament 
tranquil·la. De fet, que jo sàpiga hi ha hagut 
dos casos de COVID-19 en persones empa-
dronades, però que són de segona residèn-
cia, estan vivint a Barcelona i han estat atesos 
allà� (l confi nament no ha estat tan dur com 
pot haver estat a una gran ciutat. Tot i això, la 
preocupació perquè no hi haguessin contagis 
també s’ha viscut, però hem estat de sort. 

• Ara hi ha més moviment?
Des de l’ajuntament estem molt preocupats 
per la gran aû uªncia de gent que sembla que 
ha arribat en entrar a la nova normalitat. Jo 
aquí no ho havia vist mai. Mai havia trobat 
tants cotxes a la carretera que va d’Ogassa a 
Sant Martí d’Ogassa com aquest diumenge. 
També hi ha una gran presència d’autocara-
vanes. La gent té tot el dret a moure’s, però 
com més mobilitat hi ha, més perill de trans-
missió. Això ens preocupa bastant. Per altra 
banda felicito a totes les persones d’Ogassa 
perquè gairebé tothom està utilitzant la mas-
careta. Totes les recomanacions que s’han fet 
les estem seguint al peu de la lletra. Després 
sap greu que quan arriben visitants no por-
tin mascareta. És una percepció meva, però 
sembla que pensin que pel fet d’estar a la 
muntanya, a l’aire lliure, no els pugui passar 
res. 

• &Rm eV tUREa la VLtuaFLµ fi nanFeUa L Ge 
deute del poble?
Recentment s’han venut dues cases propietat 
de l’ajuntament i ara, pel que fa a tresoreria 
anem mig bé. A l’únic pagament que hem de 
fer del crèdit ICO, que són uns 46.000 euros 
el mes de novembre, ja hi podem fer front. 
No hem de patir per si tindrem o no els di-
ners perquè ja els tenim reservats. Pel que fa 

J. Tremps: «Estem molt preocupats 
SeU la mRlta aû uªnFLa Ge Jent»

L’alcalde d’Ogassa repassa la situació actual del poble després del confinament pel coronavirus

L’augment de moviment a la 
]ona amE el desFonfi nament, 
l’actualitat de la situació 
fi nanFera del poEle i els 
proMeFtes que es volen dur a 
terme amE el 3826& sµn els 
temes a traFtar amE -osep 
7remps, alFalde dÜ2gassa

La situació 
econòmica de 
l’ajuntament es va 
redreçant. Esperem 
que continuem així, 
tenim previst vendre 
més patrimoni

EL RIPOLLÈS

Josep Tremps, alcalde d’Ogassa

a pagaments a proveïdors, anem baixant els 
dies. La situació econòmica de l’ajuntament 
es va redreçant. Esperem que continuem així, 
tenim previst de vendre més patrimoni de 
l’ajuntament per anar fent front a la situació. 

• La solució implica seguir venent 
patrimoni?
No només això, perquè ja vam apujar els im-
postos per poder-hi fer front. El patrimoni no 
és il·limitat, és per fer front al més urgent. Es-
pero que en un futur, de cara a l’any que ve, 
poder anar abaixant els impostos. Aquest és 
el pla que tenim, fi ns que Yeiem que l’aMun�
tament pot anar superant la situació del dia 
a dia, fent els pagaments de proveïdors quan 
toca, sense haver de tenir els impostos a dalt 
de tot.

• Quins projectes de futur hi ha al poble?
Amb els ajuts que ens han adjudicat des del 
Pla Únic d’Obres i Serveis de Catalunya (PU-
OSC) hi ha previst arreglar dos carrers, tornar 
a asfaltar l’avinguda de les mines i millorar 
una part de la xarxa d’aigua. També hi ha un 

A Ogassa el Pla Únic d’Obres i 
Serveis de Catalunya hi ha 
deixat fons per poder arranjar 
diversos carrers, per millorar la 
xarxa d’aigua i per posar plaques 
solars a la teulada del pavelló.

ajut per posar plaques solars a la teulada del 
pavelló. Per altra banda, hi ha una petita par-
tida per l’arranjament de La Torre, que no és 
el que havíem demanat ni molt menys, però 
estudiarem què podrem fer-hi, perquè està 
prevista pels anys 2023-2024.

• Al Museu de les Mines de Carbó hi 
ha visites programades els dissabtes i 
diumenges. Es vol potenciar de cara als 
visitants?
Bé, el vam obrir el passat dissabte 11. Al-
guns dels voluntaris hi han estat treballant 
per adequar alguna maqueta... I de visitants 
n’hem tingut, per´ tampoc ha estat una aû u�
ència massiva, ni de bon tros. Tenim molt 
trànsit de cotxes, moltes autocaravanes, però 
tampoc veiem que això repercuteixi en els 
establiments del poble. Les visites al Museu 
segueixen com és habitual, com si fos un juli-
ol qualsevol sense aquesta situació.

Dijous, 16 de juliol de 2020
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L’estació de Vall de Núria segueix 
fomentant el destí d’alta mun-
tanya durant tot l’any a través 
dels seus actius que potencien 
l’entorn natural, la vall com a un 
destí únic i un centre de vacan-
ces al Pirineu Català durant 365 
dies. Vall de Núria, que és la por-
ta d’entrada al Parc Natural de 
les Capçaleres del Ter i del Fre-
ser, ofereix a la ciutadania un tu-
risme actiu, de relaxament i per 
a tota la família.

Vall de Núria, un estiu de 
novetats
En aquesta temporada d’estiu 
2020 Vall de Núria arriba ple-
na de novetats per oferir actius 
nous i millorats. És el cas del Te-
lefèric Coma del Clot, que des-
prés d’unes obres de renovació 
aquest estiu es posa en marxa 
doblant la seva capacitat, trans-
portant fins a ��� persones�hora 
i accedir al Mirador de l’Alberg 
del Pic de l’Àliga; un dels espais 
panoràmics més impressionants 
de la Vall i des d’on fer el camí 
del viacrucis de tornada al San-
tuari o bé baixar amb el Telefèric.
Enguany, i emmarcat en el pro-
cés de digitalització de l’experi-
ència dels visitants a l’estació de 
muntanya, també es presenta el 
nou servei d’audioguiatge gra-
tuït amb suport d’app al mòbil, 
on els visitants podran desco-

FGC

FGC FGC

Vall de Núria; una experiència 
d’estiu actiu, en família i de relax

El nou servei d’audio-guia gratuït permet descobrir una vall màgica a través del mòbil

L’estació fomenta el destí d’alta muntanya durant 
tot l’any a través dels seus actius

Estrena un nou servei d’audioguiatge gratuït amb 
suport d’una aplicació per a mòbils

Reforç de la neteja a totes les instal·lacions El servei d’àudio-guia es pot descarregar al mòbil i no necessita connexió
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Agost
• 8 d’agost: Donació de sang.
• 31 d’agost: Cursa Pyrenees 
Stage Run.
• 31 d’agost: Diada de Sant 
Gil.

Setembre
• 1 de setembre: Sant Gil.
• 7 de setembre: Entrevalls.
• 8 de setembre: Mare de 
Déu de Núria.

ESDEVENIMENTS

El nous cotxes procedents de l’MGB ofereixen un nou al·licient al trajecte en cremallera 
app Vall de Núria

www.valldenuria.cat

El nou Telefèric de Coma del Clot millora l’accés al mirador de l’Alberg Pic de l’Àliga

Vall de Núria permet viure una gran experiència única en família

FGC

Nou control d’accés a les estacions

FGC

brir tots els secrets d’una vall 
màgica a través de dos guies 
individuals (l’una pel viatge 
amb el tren Cremallera i l’altra 
pel recorregut al voltant del 
Santuari). Vall de Núria també 
presenta els nous cotxes MGB i 
la Locomotora H12 amb l’oferta 
‘Un viatge a una vall única, Vall 
de Núria’.
L’audioguiatge de Vall de Núria, 
desenvolupat amb l’empre-
sa especialista en audioguies 
digitals Smartguide, funciona 
de forma automatitzada ba-
sant-se amb la localització dels 
dispositius amb tecnologia GPS 
i està concebut per poder-se 
gaudir també sense dades mò-
bils (problema molt freqüent 
a la muntanya). Aquesta nova 
proposta complementa i dóna 
valor a l’experiència del tra-
jecte en Cremallera i a la vall 
aportant informació inèdita en 
Yídeo, Iotografi a i te[t� (stà dis�
ponible en català, castellà, an-
glès i francès.
Per últim, la instal·lació d’un 
nou sistema de control d’ac-

cés automatitzat permet fer el 
check-in automàtic a les anda-
nes d’embarcament del Tren 
Cremallera i del Telefèric Coma 
del Clot, tan sols mostrant el 
bitllet electrònic que reben els 
visitants en el seu dispositiu 
mòbil en fer la compra en lí-
nia. Aquest nou sistema d’ac-
cés és una clara renovació en 
les instal·lacions i evidencien 
l’aposta tecnològica d’FGC, ja 
que el visitant accedeix direc-
tament al tren sense passar per 
taquilles i de manera segura.

Vall de Núria, estació de 
turisme actiu
A l’estiu Vall de Núria és el des-
tí ideal per practicar tota mena 
d’activitats a l’aire lliure i en 
plena natura, es converteix en 
un espai ideal per als afi cionats 
als esports i en general, a la 
natura. Un lloc únic on només 
s’accedeix amb el Tren Crema-
llera i per tant no hi ha cotxes. 
Destaquen les rutes de sende-
risme i trailrunning dels Reptes 
Virtuals de l’Olla, amb una ca-

rena de 21 quilòmetres i vora 
2000 m de desnivell positiu i 
del Camí Vell, pel camí antic de 
Queralbs a Núria. 
Aquest estiu els Reptes Virtu-
als guanyen força, ja que en-
guany a causa de la COVID-19 
no es va poder fer la tradicio-
nal Cursa de l’Olla, que s’ha-
via de disputar el passat 14 
de juny. Des de Vall de Núria 
i el Club Excursionista de Vic 
proposen una nova versió 
d’aquesta cursa amb una em-
presa especialista en crono-
metratge de curses de trail i 
crono, Live Trail, que ha for-
mat part de la Salomon Ultra 
Pirineu i l’Ultra Trail de Mont 
Blanc (entre d’altres). Aquest 
servei registra al web de Live 
Trail les marques dels corre-
dors que participen en el rep-
te, així com aquelles activitats 
registrades amb GPS. Per tant, 
els participants podran veure 
al web les taules de classifi -
cació per cadascun dels dos 
esdeveniments: L’Olla de Nú-
ria i el Repte del Camí Vell. Els 

Vall de Núria, l’estació per
a les famílies
L’estació de muntanya de Vall 
de Núria permet fer activitats 
familiars ben diverses, des de 
descobrir la vall amb propostes 
a l’aire lliure fi ns a YiatMar amb 
els cotxes clàssics MGB del 
Tren Cremallera a l’estil ‘vinta-
ge’�b'espr«s d’aquesta ªpoca de 
confi nament, Vall de 1¼ria «s 
el lloc idoni per als més petits 
on passar-s’ho d’allò més bé en 
plena natura i gaudir al màxim 
de les vacances.
Aquest estiu els infants amb 
les seves famílies podran apre-
ciar els secrets de la natura de 
manera divertida amb l’Àudio-
guia, mentre descobreixen on 
dorm l’animal típic de Núria, les 
marmotes. Una de les activitats 
estrelles per als més petits és el 
passeig en Cremallera, una ex-
periència molt singular.
L’estació és un espai ideal per 
gaudir d’unes vacances d’es-
tiu en família. A més, Vall de 
1¼ria compta amb el &ertifi �
cat d’Equipament Familiar, un 
segell que garanteix que les 
instal·lacions estan destinades 
a un públic familiar.

Vall de Núria, entorn on 
relaxar-se
A banda de totes les activitats, 
Vall de Núria també és un in-
dret on relaxar-se i fugir de la 
rutina i les aglomeracions de 
la ciutat. A la vall s’està envol-
tat de natura constantment, 
fet que permet a l’usuari des-
connectar i aprofi tar la tranquil�
litat, la pau i el silenci que s’hi 
respira, ja que no hi ha vehicles 
motoritzats�b
En aquesta línia els usuaris po-
den assaborir la gastronomia 
del Ripollès amb els serveis de 
restauració de l’estació o dels 
poblets que l’envolten, en es-
pecial Queralbs i Ribes de Fre-
ser. L’Hotel de Vall de Núria i les 
diferents opcions on allotjar-se 
per la comarca són destinaci-
ons amb encant, espectaculars 
vistes i amb tota mena de co-
moditat.

Reptes Virtuals de Trailrun-
ning a Vall de Núria: (l’Olla i 
el Camí Vell),   estaran oberts 
del 15 de juliol al 15 d’agost, 
amb un màxim de registre de 
20 senderistes o corredors 
i tracks diaris, ja que es vol 
respectar l’època de cria de la 
Perdiu Blanca, un projecte en 
col·laboració amb el Parc Na-
tural de les Capçaleres del Ter 
i el Freser.
Vall de Núria se situa als peus 
del Parc Natural de les Capça-
leres del Ter i del Freser, un es-
pai d’alta muntan\a ric en û ora 
i fauna. Prop del Santuari, al 
llac, neix el riu de Núria fruit de 
la conû uªncia dels torrents )i�
nestrelles, Coma d’Eina i Nou-
fonts, que desemboca a Daió 
de Baix (Queralbs), al riu Freser. 
Aquest parc natural mostra un 
paisatge molt divers donada la 
seva gran extensió, 14.750 hec-
tàrees i la seva altura amb cims 
de fi ns a ����� m com el del 
Puigmal, fet que permet a qui el 
visiti descobrir racons insòlits i 
de gran bellesa.

i
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La imatge de la gent pel carrer, 
en botigues i també a la feina 
amb la mascareta posada ja 
s’ha convertit en habitual. Hi ha 
ajudat, també, que la Generali-
tat ho proposés com a norma 
obligatòria el passat dimecres 
i que el Procicat hi donés llum 
verda. Per tant, encara més, 
es reforça el paper d’aquesta 
mesura de seguretat i preven-
ció envers el contagi de la CO-
V,'���, tamb« fins i tot quan es 
pugui mantenir la distància de 
seguretat. «La norma general 
és que tothom marxi de casa 
amb la mascareta, vagi  afer 
el que vagi a fer», exposa-
va la consellera de Salut, Alba 
Vergés, fent una crida a men-
talitzar-se de la necessitat de 
comptar sempre amb aquest 
element de protecció. 
&om es definei[ des de 6alut, 
cal portar la mascareta a la via 
pública, a l’aire lliure, en espais 
d’ús públic (encara que sigui un 
espai tancat) i al transport pú-
blic. En canvi, hi ha algunes ex-
cepcions a tenir en compte. No 
cal dur-ne si s’està fent esport, 
als casals d’estiu (on s’establei-
xen grups de convivència esta-
bles), a l’hora de prendre el sol 

EL RIPOLLÈS

La mascareta, necessària i 
també obligatòria a Catalunya

L’ús de la mascareta s’ha generalitzat després dels pitjors dies de la pandèmia i, també, durant la fase de represa

No s’ha de dur en algunes excepcions, com fer esport o si està contraindicat per raons de salut

«Veurem si tothom 
ho compleix»

«Ja s’ha vist que hi ha ha-
gut casos de rebrot a Llei-
da i ens pot arribar aquí»,
pensa la Lucía Ordóñez. Per 
això, li sembla bé que s’hagi 
de dur sempre mascareta, 
per tal de «no contagiar als 
altres». «A veure si tothom 
ho compleix», comenta a 
peu de carrer.

LUCÍA ORDÓÑEZ

«Tot i que agobiï 
molt, està bé»

A peu de carrer, la Marta i 
l’,Yet afirmen que «està bé 
que sigui obligatori», l’ús 
de la mascareta. «Hi ha 
gent que dins els establi-
ments no se la posava»,
afirma la 0arta� 7ot i que 
«agobiï molt, penso que 
està bé que es porti», co-
menta l’Ivet.

MARTA PAIRÓ I IVET FLORES

«Obligatòria molt 
temps abans»

En Josep destaca que la me-
sura «hauria d’haver estat 
obligatòria molt abans, ja 
portem una mica de re-
tard». Recorda que s’ha de-
mostrat que «dur la masca-
reta frena molt» la malaltia i 
que «la gent va a la seva i no 
pensa ni en els altres, ni en 
ells mateixos».

JOSEP ALEU

«Hi ha gent que no 
la vol portar»

En Genís Espelt sí que por-
ta la mascareta, però avisa 
que «hi ha gent que pensa 
d’una altra manera i no la 
vol portar». Des del seu punt 
de vista exposa que és una 
mesura positiva «si la cosa es 
va complicant». «Hi hem de 
posar una mica de mà, si no 
no hi haurà remei», conclou.

GENÍS ESPELT

«Esperem deixar de 
dur-la algun dia»

Des de Ripoll, en Bernat Bo-
soms diu que és una mesu-
ra «necessària» i que cal 
acostumar-se a dur aquest 
element de protecció i se-
guretat. «Esperem deixar 
de dur-la algun dia» però 
mfinV Tue FalJuL}, serà un 
element més del dia a dia de 
les persones.

BERNAT BOSOMS

«És una manera de 
prevenir»

La Núria troba «molt bé» 
l’obligatorietat de la masca-
reta perquè «hi ha gent que 
es passa». «En aquest país 
Rn YLYLm, finV Tue nR enV 
obliguen o no ens posen 
multa, no fem les coses»,
diu. «És una manera de pre-
venir una malaltia que es 
contagia tant», remata.

NÚRIA ALEMANY

a la platja o si es tenen menys 
de � an\s� 7ampoc n’han de 
dur les persones que ho tinguin 
contraindicat per raó de salut o 
discapacitat. Qui no compleixi 
amb la norma vigent des del 
passat dijous 9 de juliol, s’en-
fronta a sancions econòmiques.
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Esquerra Republicana del Ri-
pollès ha celebrat el congrés 
comarcal de la formació fent 
un repàs a les polítiques dutes 
a terme els darrers quatre anys 
i les línies a seguir d’aquí en en-
davant. També ha servit per es-
collir els membres que formen 
l’executiva comarcal d’ERC. 
L’ara exalcaldessa de Vallfogo-
na de Ripollès, Carme Freixa, 
repeteix com a presidenta per 
unanimitat i estrena càrrec 
com a Secretari General, el cap 
de l’oposició de Sant Joan de 
les Abadesses, Sergi Albrich. En 
conjunt l’executiva està forma-
da per 6 dones i 7 homes. Tal 
com ha explicat Albrich: «És 
una executiva representativa 
de tota la comarca, paritària, 
que es marca com a objectius 
principals treballar per a tots 
els equips de govern i oposi-
ció sota les sigles d’ERC, i evi-
dentment per tota la ciutada-
nia de la comarca».

Carme Freixa continua com a presidenta d’ERC Ripollès 
i Sergi Albrich és el nou Secretari General

RIPOLL | ABRIL CHINCHILLA

Ariadna Sánchez és la nova 
presidenta de la Unió de Bo-
tiguers de Ripoll després 
que Josep Forcada anunciés 
recentment que deixava el 
càrrec per motius personals i 
professionals. D’aquesta ma-
nera Sánchez que ja feia un 
any que estava a la junta com 
a vicepresidenta ha agafat el 
relleu. Ara enfronta els reptes 
de fer créixer el comerç local 
després d’una crisi sanitària. 
Per començar, Sánchez expli-
ca que «volem fer foc nou», 
és a dir, «renovar la junta 
amb persones joves i moti-
vades, que en tinguin ganes 
i creguin amb el comerç de 
Ripoll». Després d’aquest 
primer pas, la junta s’hau-

rà de reunir amb la regidora 
de comerç Manoli Vega amb 
qui assegura que «treballem 
colze a colze» i hi ha bona 
sintonia. D’aquestes reunions 
han de sortir les noves líni-

es pel comerç de proximitat. 
Tanmateix Sánchez té alguns 
objectius clars. Per exemple, 
atraure a més botiguers a la 
Unió: «Hem de buscar més 
coses positives per tal que 

XEVI PUJOL

ROGER SALADRIGUES

«Que la gent vegi que el comerç de 
proximitat també és interessant»

L’Ariadna Sánchez a la seva botiga del centre de Ripoll

Els membres de la nova executiva d’ERC, escollits al congrés celebrat a Les Llosses

Durant els darrers quatre anys 
els republicans han aconse-
guit ser la primera força al 
Consell Comarcal del Ripollès 
i es marquen com a objectius 
ampliar la representació a to-
tes les entitats de la marca. 
«Arribem a tota la comarca 
que aquesta és la intenció»,
ha assegurat Freixa. Altres 
línies que la formació té en 
compte per encarar els prò-
xims anys són: «treballar per 
l’economia de la comarca i 
fer del Ripollès un lloc on po-
der viure i treballar», explica 
Albrich. Això passa per «apos-
tar pels joves i el benestar de 
la gent gran», així com uti-
litzar «les tecnologies com a 
eix vertebrador d’aquestes 
polítiques». Tot plegat sense 
oblidar la fita d’esdeYenir «un 
país independent i lliure».
Durant el congrés Freixa tam-
bé va posar sobre la taula el 
fet de continuar treballant 
amb una visió feminista de 
la política i per l’equitat soci-

al, de gènere i efectiva, amb 
la voluntat d’acostar-se a la 
població per escoltar-la i so-
bretot, ser la veu de les seves 
necessitats i fer-los partícips 
del projecte polític republicà. 

tothom es vulgui fer de la 
unió de botiguers. Que no 
només sigui anar a la Fira de 
les 40 Hores. Que pugui ha-
ver-hi més fires o altres mo-
tivacions». Nous projectes 
que s’han de fer de manera 
conjunta perquè «units som 
més forts». És per això  que 
la presidenta espera que es 
puguin apuntar a l’associació 
també els bars i restaurants. 
També en destaca la impor-
tància de l’2ficina de la 8nió 
de Botiguers situada al poble, 
que tot i que amb la pandè-
mia «no li hem pogut treure 
suc», Sánchez assegura que 
és necessària per informar i 
atraure nous comerciants. 
Un altre repte és «fer lligar 
més els horaris» entre co-
merços «encara que cada 

botiga té un tipus de client» 
i sobretot, obrir els dissabtes 
a la tarda. Tal com explica 
Sánchez: «s’ha de fer veure 
als comerciants que la gent 
ve a Ripoll i que compra a 
Ripoll» i encara que vingui el 
bon temps «ens hem de sa-
crificar una mica». I afegeix 
que «si volem que Ripoll 
sigui un poble turístic, s’ha 
d’obrir».
El projecte ‘De la botiga a 
casa’ que s’ha engegat durant 
la pandèmia ha funcionat 
molt bé i «potser hauríem 
de tirar per aquí». Tot i que, 
el més important per la pre-
sidenta és «que la gent vegi 
que el comerç de proximitat 
també és interessant» i que 
pots tenir les coses al mo-
ment com per Internet.

Ariadna Sánchez, nova presidenta de la Unió de Botiguers de Ripoll explica els reptes que enfronta el comerç

«ERC és un instrument i el 
que ha de veure la ciutada-
nia és que som útils per re-
soldre aquelles necessitats 
i preocupacions que puguin 
tenir».

Un dels moments emotius de 
la trobada dels militants re-
publicans va ser quan es va 
poder escoltar el missatge de 
l’exconsellera i empresonada 
Dolors Bassa.
Ara els membres d’ERC hauran 
de començar a treballar en les 
línies d’actuació acordades per 
assolir les fites dels pr´[ims 
anys que es posaran sobre la 
taula durant un nou congrés 
de la formació.
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Després del traspàs de l’alcal-
de Joan Dordas, el consistori 
de Campelles s’ha hagut de 
reorganitzar. Ara Pere Carrera 
és el nou alcalde i el reparti-
ment polític de l’ens ha que-
dat amb tres representants 
d’Esquerra Republicana i dos 
regidors de Junts per Cam-
pelles i El Baell. La formació 
de Junts ha incorporat com 

Judit Cornellà pren possessió com a 
regidora de Campelles a l’oposició

CAMPRODON | ABRIL CHINCHILLA

Tot i que la pandèmia del co-
ronaYirus ha Iet que la figu-
ra del vigilant de proximitat 
aparegués «més ràpid del 
que teníem previst», segons 
l’alcalde de Camprodon Xavi 
Guitart, «la idea és continu-
ar-ho». El vigilant de proxi-
mitat és una promesa electo-
ral de l’equip de govern que 
anaven demanant els nuclis i 
veïnats disseminats i que ha 
estat «una de les nostres pri-
oritats». La seva tasca és la 
de «vigilància i control de la 
gent i el suport en qualsevol 

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

&amSURGRn aSRVta SeU la fiJuUa 
del vigilant de proximitat

El consistori fa un bon balanç de la tasca del vigilant durant el confinament

Cornellà espera que la seva regidoria sigui de col·laboració i no tant d’oposició

a regidora en aquest grup a 
l’oposició a la cap de llista, 
Judit Cornellà, qui va prendre 
possessió el passat divendres 
durant la sessió ordinària del 
plenari municipal.
Cornellà ha explicat a el set-
manari El Ripollès que la seva 
tasca a l’oposició serà de col-
laboració amb l’equip de go-
vern «amb tot el que sigui bo 
pel poble». I continuen amb 
la consigna de fer de Cam-

pelles i El Baell «un poble 
endreçat i que tingui vida».
Afronta doncs, aquesta tasca 
amb el seu company de for-
mació Salvi Abadal. A l’equip 
de govern i resten Pere Carre-
ra, Jordi Baeta i Simon Rovira.
La reorganització consisto-
rial ja està totalment acaba-
da gràcies al primer ple de 
l’ajuntament que s’ha pogut 
celebrar de manera presenci-
al després de la pandèmia. 

urgència o succés als disse-
minats o als nuclis».  Durant 
la pandªmia ha estat una figu-
ra clau per garantir totes les 
necessitats d’aquests punts 
de Camprodon que van que-
dar totalment aïllats. 
El bon balanç que n’ha fet 
aquests mesos l’equip de go-
vern farà que tingui continuï-
tat i que es treballi de manera 
més aprofundida en la tasca 
d’aquesta figura� 7al com ha 
explicat Guitart: «És impor-
tant que tothom se senti 
igual de camprodoní», inde-
pendentment de la zona de 
Camprodon on es trobi. 

D’aquesta manera els nuclis i veïnats disseminats se sentiran més segurs i recolzats
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SANT PAU DE SEGÚRIES | XEVI PUJOL

Aquest estiu molts espais de 
rieres o gorgs s’han tancat per 
evitar aglomeracions i preve-
nir contagis de coronavirus. La 
platgeta, un espai de bany al 
riu Ter de Sant Pau de Segúries, 
també ha estat clausurada du-
rant setmanes, però ara s’ha re-
obert. Això sí, l’ajuntament ha 
publicat un seguit de mesures i 
limitacions que cal seguir quan 
s’hi accedeixi. L’aforament mà-
xim recomanat és de 70 perso-
nes. S’ha de portar mascareta 
en cas de no poder mantenir la 
distància. A les zones de bany 
en aigües interiors no s’hi pot 
anar si es presenta algun dels 
símptomes de la COVID-19. 
S’ha de mantenir la distància 
interpersonal de 2 metres i s’hi 
pot accedir en grups reduïts 
de com a màxim 15 persones. 
Cal evitar compartir menjar i 
estris de bany i en cas que si-

gui necessari l’ús compartit, 
cal desinfectar-los abans. En 
definitiYa, cal Ier serYir el sen-

perquè és un dels pocs que no 
ha prohibit del tot l’entrada du-
rant aquest estiu.

XEVI PUJOL

Limitació de l’aforament a 
la platgeta de Sant Pau

L’espai Pla del Serrat, també conegut com la platgeta, un lloc on poder-se banyar al riu Ter

Dijous, 16 de juliol de 2020

Conveni amb les 
piscines per l’ús 
públic i de veïns

SANT PAU DE SEGÚRIES | REDACCIÓ

Per augmentar les possibi-
litats de bany al municipi, 
l’ajuntament de Sant Pau 
de Segúries ha signat dos 
convenis de col·laboració 
amb establiments que dis-
posen de piscina. Per una 
banda, trobem que s’ha 
pactat l’obertura pública de 
la piscina de la casa de co-
lònies Llar Sant Pau quan no 
estigui ocupada. S’ha fet en 
dos períodes, el primer fins 
aquest divendres i el segon 
del 10 al 28 d’agost. Les li-
mitacions d’aforament per 
la COVID-19 afecten la plat-
geta, però també a la pisci-
na del Càmping els Roures. 
Amb aquest últim espai, 
també hi ha un conveni sig-
nat per regular els horaris i 
els preus per als veïns del 
poble. El document, amb di-
ferents fases, es pot consul-
tar al web de l’ajuntament.

tit comú i evitar aglomeracions, 
en aquest espai idoni pel bany, 
ja que podria ser concorregut 
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RIPOLLÈS | A.CH.

El Parc Natural de les Capça-
leres del Ter i el Freser torna 
a l’activitat i també ho fan 
els seus Centres d’Informa-
ció. El de Queralbs obre les 
portes després del tanca-
ment a causa de la pandèmia 
del coronavirus. Però a més 
d’aquest punt d’informa-
ció ja conegut, ara la Vall de 
Camprodon també en dis-
posa d’un de nova obertura 
que s’ha instal·lat a Setcases. 
D’aquesta manera tant els 
visitants de la Vall de Ribes 
com el de la vall camprodo-
nina podran gaudir del parc 
natural amb tota la informa-
ció que necessitin. 

El Parc Natural de les Capçaleres instal·la 
un nou Centre d’Informació a Setcases

VALLTER | ABRIL CHINCHILLA

Vallter 2000 es prepara per 
iniciar la temporada d’estiu 
aquest cap de setmana i està 
previst que s’allargui de ma-
nera ininterrompuda fins a l’�� 
de setembre. Ho farà oferint 
diferents activitats per gaudir 
de l’aire lliure, l’esport i el Parc 
Natural de les Capçaleres del 
Ter i el Freser. De fet, des de 
l’estació ja han notat les ganes 
dels visitants per fer aquest 
tipus d’activitats, segons ha 
explicat el director de Vallter 
2000, Enric Serra al setmanari 
El Ripollès: «aquests dies de 
bon temps ja hi ha hagut mol-
t¯VVLma aûuªnFLa Ge Jent Tue 
anaYa a FamLnaU �...� EVSeUem 
una ERna temSRUaGa G’eVtLu}.
Una temporada que es basa en 
mUeVSLUaU aLUe IUeVF}, una cosa 
que busca molta gent després 
del confinament i que ens ho Ia 
valorar ara més que mai. 
L’estació oferirà activitats es-
portives com el trail running, 
una de les propostes més des-
tacades durant aquesta època 

de l’any a Vallter i que es pot 
practicar en els traçats de la 
cursa de la Marrana o del Circ 
de Morens. També repten als 

amants de la bicicleta a pu-
jar el port des de Setcases. La 
carretera està especialment 
senyalitzada amb informació 

VALLTER 2000

PARC NATURAL DE LES CAPÇALERES

L’eVtaFLµ Ge 9allteU ���� 
enFeta la temSRUaGa G’eVtLu

Rutes a peu, corrent o en bicicleta, el gran atractiu de Vallter a l’estiu

Setcases ja podrà informar de manera presencial als visitants del parc

L’alcaldessa de Setcases 
Anna Vila assegura que el 
centre serà mun atUaFtLu 
méV Gel SREle} i per tant, 
mKR YalRUem mRlt SRVLtL-
Yament} perquè mVemSUe 
V’aJUaeL[ Tue elV YLVLtantV 
tLnJuLn LnIRUmaFLµ Gel SaUF 
Ge SULmeUa m¢}. Uns Cen-
tres d’Informació que no no-
més serveixen per conèixer 
els camins i racons que ama-
ga el parc natural ripollès 
sinó també mla IlRUa, la Iau-
na, la JeRlRJLa...}. Es tracta 
d’un punt mG’LnIRUmaFLµ, 
GLIuVLµ L FRneL[ement}.
'e moment, aquestes ofici-
nes, tant la de Setcases com la 
que es troba a Queralbs, no-
més obriran els caps de set-

mana en horari de matí, quan 
sol haver-hi més aûuªncia de 
visitants a la comarca. 
Pep Coma, president del Parc 
Natural celebrava l’obertura 
dels dos centres a través de 
les xarxes socials assegurant 
que mGe mLFa en mLFa anem 
aYan©ant}.
Ara els dos municipis que 
aporten més territori a 
aquest espai protegit podran 
informar de manera presen-
cial a tots els visitants que 
vulguin descobrir la fauna i 
la flora de les muntanyes del 
Ripollès i gaudir d’un dia a la 
natura. 
El parc també ofereix infor-
mació a través del seu web i 
les seves xarxes socials. 

del desnivell, distància recor-
reguda... Conviden a recórrer 
un tram de la Volta a Catalunya 
que enguany està mJuaUnLt}

amb Iotografies de la proYa 
d’elit mMa GeV Ge EaL[ a 6etFa-
ses». Tots els valents que ar-
riben en bicicleta fins a Vallter 
podran Ier�se Iotografies en els 
diferents decorats per compar-
tir-les a les xarxes i participar 
en diferents sortejos. 
Tampoc hi faltarà el Telecadira 
Panoràmic per accedir a la cota 
2.535 des d’on es pot veure el 
naixement del riu Ter i apro-
par-se al mirador per gaudir de 
les vistes del Circ d’Ull de Ter, 
la Garrotxa, el Pla de l’Estany 
i Empordà i el Golf de Roses. 
Aquest any però tot aquell 
que vulgui pujar al telecadira 
haurà de tenir en compte que 
és obligatori l’ús de mascare-
ta i l’aforament serà limitat. A 
més, aquest any no es podrà 
visitar l’exposició dedicada al 
Parc Natural de les Capçaleres 
que se solia instal·lar durant la 
temporada d’estiu per raons de 
seguretat daYant la &2V,'���� 
Sí que es podrà gaudir dels di-
ferents espais de restauració 
que ofereix l’estació de Vallter 
2000.

Les activitats a l’aire lliure són el seu principal 
atractiu en temps de coronavirus

S’obrirà el telecadira amb aforament limitat i ús 
obligatori de mascareta
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CAMPRODON | ABRIL CHINCHILLA

L’associació de comerciants de 
la Vall de Camprodon ha dut a 
terme diferents propostes du-
rant la pandèmia per afavorir 
el comerç. Per exemple, par-
ticipant en la campanya ‘Aju-
dem-nos’ de la Diputació de Gi-
rona, impulsant el Marketplace 
comarcal i congelant les quotes 
dels seus associats. Tanmateix, 
tenien clar que calia una gran 
promoció per tal que «l’estiu 
VLJuL VufiFLentment ER SeUTuª 
a finalV G’an\ FaS eVtaElLment 
KaJL Ge tanFaU}, ha explicat el 
president dels comerciants de 
la vall, Xavier Juncà. 
Per impulsar la promoció sabi-
en que s’havia de tractar de ví-
deos sobre la vall, però no pai-
satgístics perquè men aTueVt 
VentLt Ma eVtem FREeUtV}, sinó 
que remarquin a les persones
mTue Kan eVtat leV YeULtaEle-
ment aIeFtaGeV SeU la SanGª-
mLa}. Per tant, en els espots de 
vint segons s’hi veuen els res-
tauradors, comerciants, propi-
etaris d’allotjaments... servint 
als veïns i visitants els produc-

EL RIPOLLÈS

La 9all Ge &amSURGRn FentUa la 
FamSan\a FRmeUFLal en leV SeUVRneV

El Trenet Turístic nou de trinca oferirà el recorregut Camprodon vila durant tot l’any

tes més típics del territori. Vo-
len mostrar mleV SeUVRneV FRm 
a UeFeStRUV Ge tRt el Tue RIe-
UeL[ la Yall L FRm a emLVVRUV}.  
Els vídeos es podran veure a 
Televisió del Ripollès i a través 

de les xarxes socials i webs dels 
ajuntaments. No descarten 
però que més endavant mREULm 
nRuV meUFatV tUeEallant amE 
altUeV teleYLVLRnV lRFalV} per 
arribar a tot Catalunya.

El Trenet Turístic torna aquest estiu per quedar-se 
els 365 dies de l’any

Es podran veure diferents espots publicitaris a 
Televisió del Ripollès i a les xarxes socials

Aquest any tampoc hi faltarà 
el Trenet Turístic, que arri-
ba amb novetats. La primera 
és que el trenet serà nou de 
trinca, acabat d’adquirir pel 
propietari. Com que es tracta 

d’una inversió important i no 
ens trobem en uns moments 
fàcils, s’ha decidit que s’ofe-
rirà aquesta atracció turística 
els 365 dies de l’any. Juncà as-
segura que el trenet méV Flau 
FRm a eLna Ge GeVeVtaFLRna-
lLt]aFLµ Gel tuULVme}. A l’estiu 
s’oferirà la ruta Camprodon 
Vila i les sis rutes per la vall, 
així com l’opció de ruta per a 
grups sota demanda. La resta 
de l’any només es podrà optar 
per la de Camprodon vila i es 
podrà continuar reservant per 
a grups.
A la pregunta de si serà un bon 
estiu pel sector privat de la vall, 
Juncà explica que mnR éV tant 
el Iet Ge tenLU Jent R nR VLnµ 
elV K¢ELtV GelV YLVLtantV� FRm 
eV mRuen, FRm FRnVumeL-
[en...}. Tanmateix, aquests 
primers caps de setmana de 
fase de represa la vall ha rebut 
una molt bona aûuªncia de 
visitants. Demanen però que 
tot aquell que la visiti sigui res-
pectuós amb les mesures d’hi-
giene i seguretat relacionades 
amb la COVID-19.



RIPOLL | ROGER SALADRIGUES

El Consell Comarcal del Ri-
pollès destinarà 17.500 euros 
en ajudes destinades a enti-
tats i associacions de la co-
marca. Aquest pla d’ajudes 
estarà dividit en 7 línies de 
programes d’actuació que 
estaran disponibles fins al �� 
de setembre. Destaquen les 
ajudes que aniran destinades 
al sector primari i a la millo-
ra del medi natural, ja que 
fins ara no n’hi haYia hagut� 
«Volem donar un cop de mà 
i un incentiu al sector pri-
mari i a la millora del medi 
ambient, ja que creiem que 
són vitals per a la comarca 
i els recolzem amb aques-
tes partides econòmiques»,
ha argumentat -oaquim &o-
lomer, president del Consell 
Comarcal del Ripollès. De les 7 
línies de subvencions, 6 seran 
per concurrència competitiva, 

per tant, caldrà presentar un 
projecte i seguir uns criteris. 
D’aquesta manera s’obtindrà 
una puntuació i això deter-
minarà la quantitat de diners 
que rebrà el projecte. El llistat 

d’aquests són sobre  Activitats 
culturals, festives i socials, i 
un altre d’Activitats esporti-
Yes� $questes dues hauran de 
transcórrer en un mínim de 
dos municipis  per poder-les 

ROGER SALADRIGUES

El Consell Comarcal destina 17.500 
euros en un pla d’ajudes

Joaquim Colomer i Josep Maria Creixans durant la presentació de les subvencions.

Ripoll demana més efectius 
de Mossos d’Esquadra

ESTHER MARTÍ

Vidre trencat d’un restaurant a Ripoll

RIPOLL | ROGER SALADRIGUES

/’$Muntament de 5ipoll ha de-
manat més efectius dels Mos-
sos d’Esquadra per garantir la 
seguretat ciutadana, a causa 
dels constants aldarulls que 
s’hi produei[en, sobretot les 
nits de cap de setmana durant 
l’estiu� 6egons l’alcalde, -ordi 
Munell farien falta «d’entre 
uns 10 i 20 efectius necessaris 
per cobrir tota la comarca».  
El batlle manifesta que «el 
Ripollès és molt turístic i 
molt extens i amb els efec-

tius que tenim ara mateix 
éV LnVufiFLent}. A més, Mu-
nell també es queixa que és 
un tema repetitiu perquè 
«l’any passat amb altres 
ajuntaments de la comarca 
ja vam reclamar més presèn-
cia de Mossos d’Esquadra». 
Un dels últims incidents més 
visibles es va produir el pas-
sat 4 de juliol pel qual un grup 
d’uns 12 individus es van ba-
rallar, provocant danys mate-
rials a un dels vidres d’un dels 
establiments d’hostaleria de la 
localitat.

optar, i s’hi destinaran ����� 
euros amb un màxim de 400 
euros per activitat. Un altre 
dels programes és edició de 
llibres, pel·lícules o documen-
tals, pel qual s’hi destina una 
partida de mil euros on cada 
projecte només rebrà un mà-
xim de 400 euros. El Consell 
Comarcal del Ripollès vol im-
pulsar també la celebració 
d’esdeveniments, ja siguin co-
marcals o estatals, i per aquest 
motiu ha obert la línia &om-
memoracions i activitats ex-
traordinàries. En aquest cas,  
es donaran subvencions de 
2.000 euros, amb un màxim 
de 600 euros per projecte. Pel 
que fa a la de Foment de l’ac-
tiYitat firal del sector prima-
ri, s’hi destinen ����� euros i 
cada adjudicatari  aconseguirà 
com a mínim 500 euros amb 
un màxim de 5 adjudicataris. 
Quant al programa de millora 
i manteniment d’espais na-

turals, destaca que com més 
municipis s’englobin, més 
puntuacions rebrà un projecte 
que es presenti. Dins d’aquest 
s’hi dipositarà una partida de 
mil euros. Finalment, es do-
narà una subvenció per fo-
mentar els esports de neu en-
focada als centres escolars per 
fomentar la pràctica d’aquesta 
modalitat esportiva entre els 
més petits. Aquesta és l’úni-
ca que no «s concurrent i s’hi 
destinaran 5.000 euros.  
Des de l’ajuntament esperen 
que moltes entitats i asso-
ciacions s’hi presentin amb 
l’objectiu de fomentar activi-
tats a tota la comarca� $i[í ho 
han confirmat el president de 
l’entitat, -oaquim &olomer i el 
conseller comarcal d’Hisen-
da, -osep 0aria &rei[ans, en 
una roda de premsa celebrada 
aquest dimarts a les oficines 
del Consell Comarcal del Ri-
pollès, situada a Ripoll.
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CATALUNYA | REDACCIÓ

El departament d’Agricultura 
de la Generalitat ha convocat 
els ajuts a productors agraris 
per compensar la pèrdua d’in-
gressos derivada de la manca 
de funcionament de determi-
nats canals de comercialitza-
ció per la crisi sanitària de la 
COVID-19. Els productors que 
vulguin acollir-s’hi poden 
presentar les corresponents 
sol·licituds en dos períodes de 
8 dies, un ara a mitjans de ju-
liol i un segon al setembre. Es 
pot fer de forma telemàtica a 

través del tramitador d’ajuts 
subvencions de la Generalitat 
a la web tramits.gencat.cat.
Les sol·licituds seran ateses 
per ordre cronol´gic, fins a 
l’exhauriment del pressupost, 
que serà degudament anunci-
at a la web del DARP. Es tracta 
d’un ajut amb un pressupost 
de 4.000.000 euros i els re-
quisits per poder sol·licitar-lo 
són haver presentat la DUN, 
ser productors, cooperatives 
o societats agràries de trans-
formació (SAT) de fruita, ver-
dura i hortalisses, llegums, 
arròs, carn de boví, equí, oví-

cabrum, conill o aviram, ous, 
llet i productes làctics frescos, 
mel, oli d’oliva verge o verge 
extra, transformats de fruita i 
hortalisses o productes elabo-
rats del porc. També, cal tenir 
la condició de microempresa 
o pime i haver tingut un de-
creixement de la facturació 
i una disminució en el canal 
de venda habitual de com a 
mínim el 30 % durant alguns 
dels mesos de març a juny 
d’enguany o del 50% en el cas 
d’entitats sense ànim de lucre, 
en relació amb el mateix perí-
ode del 2019.

DARP

Convocats ajuts a la compra de 
productes frescos per a petits 
SURGuFtRUV amE GLfiFultatV

Dijous, 16 de juliol de 2020

Crida a seguir donant sang 
per garantir prou reserves 
a finals d’estiu

RIPOLL | X. PUJOL

De moment, les reserves del 
Banc de Sang i Teixits de Ca-
talunya no són baixes, al con-
trari del que es podria pensar 
després d’un període de con-
finament� $i[´ «s gràcies a les 
diverses donacions que s’han 
dut a terme durant els últims 
mesos. La bona resposta de 
la ciutadania ha sorprªs fins 
i tot als metges. «En contra 
del què pensàvem, va venir 
molta gent, va ser una grata 
sorpresa. Fins i tot van venir 
molts donants nous, gent 
jove que donava per prime-
ra vegada», explicava el Doc-
tor Xavier Madrenys, del Banc 
de Sang. 
Tot i això, es demana no abai-
xar la guàrdia, ja que des de fa 
poques setmanes s’ha reprès 
l’activitat més normalitzada 
als quiròfans. També perquè 
ara arriben mesos en els quals 
les reserves solen minvar. 
«En aquests moments no és 
que estiguem molt baixos, 
però sí que ens convé que 
sobretot no baixin les reser-
ves del grup 0-, el donant 
universal», diu Madrenys. 
«A l’estiu, a l’agost sobretot, 

tradicionalment baixen les 
donacions i per tant ara és 
el moment de retenir aques-
tes reserves i poder encarar 
aquests mesos amb un bon 
estoc», apunta. 
Els ripollesos van respondre 
a la crida el passat dissabte, 
anant a donar sang a la Sala 
Eudald Graells. Una de les 
persones que hi va participar 
va ser la Maria Rivera, que 
explicava: «Penso que és re-
alment necessari i no costa 
res venir-ho a fer, sobretot 
aSURfitant leV FamSan\eV 
que es fan al poble». Des 
del Banc de Sang demanen 
aquest estiu que la gent que 
forma part de la família dels 
donants -més de 260.000 
cada any- animi a més per-
sones per ajudar als pacients 
dels hospitals de Catalunya. 
Destaquen que és un gest 
altruista que només dura 20 
minuts amb el qual es pot 
ajudar a millorar la salut de 
tres pacients. Hi ha donants 
que han de deixar de fer do-
nacions per malaltia o perquè 
arriben als 70 anys, l’edat mà-
xima, i per això s’anima a més 
persones que se sumin a les 
donacions.

ROGER SALADRIGUES

EL RIPOLLÈS
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RIPOLL| ROGER SALADRIGUES

El Consell Comarcal del Ripo-
llès ha ideat un pla postco-
ronavirus amb la intenció de 
crear unes taules de diàleg per 
debatre quina ha estat l’afec-
tació de la pandèmia amb tots 
els sectors de la comarca. La 
iniciativa vol agrupar el màxim 
de sectors possibles com, per 
exemple, l’industrial, l’hosta-
ler, el restaurador o el primari, 
per tal de trobar solucions a les 
afectacions que aquests hagin 
pogut tenir durant l’època de 
confinament�
La iniciativa pretén formar tau-
les multisectorials, les quals 
englobin la representació dels 
19 municipis que conformen 
el Ripollès, per tal de debatre 
«quina és la solució que es pot 
trobar i cap a on es vol tirar»,
ha manifestat el president del 
Consell, Joaquim Colomer. 
En aquests moments, les tau-
les s’estan acabant de confor-
mar i s’espera que entre els 
mesos d’agost i setembre es 
pugui donar el tret de sortida 
d’aquestes reunions de reûe-

EL RIPOLLÈS

El Consell Comarcal última un pla 
per ajudar als sectors postcovid-19

La iniciativa està impulsada pel Consell Comarcal amb sinergia amb l’Agència de Desenvolupament del Ripollès i la UIER

xió. De moment es desconeix 
quantes se’n realitzaran, ja que 
aniran en funció de l’evolució 
que tinguin les dinàmiques 
de les trobades. Tot i això, 
«les taules estaran formades 
d’una quinzena de persones 
representants d’algun sec-
tor», ha declarat Colomer.
Des del Consell Comarcal del 
Ripollès expliquen que la idea 
va sorgir de la necessitat de 
tots els sectors per obrar de 

forma conjunta. «Amb aques-
ta situació del coronavirus, 
no té cap sentit que cadascú 
treballi pel seu compte; sinó 
Tue VL V’aSURfiten leV VLneUJL-
es, tothom anirà bastant mi-
llor», ha recalcat el president 
de l’ens ripollès.
Un cop acabades les reunions, 
s’estudiaran les solucions que 
es puguin aportar des dels or-
ganismes comarcals implicats i 
des de tots els ajuntaments de 

Es tracten de taules de diàleg per debatre quina ha estat l’afectació de la 
pandèmia a les diferents indústries del Ripollès i trobar solucions

les poblacions. També s’ana-
litzarà si es pot donar alguna 
subvenció en forma d’ajut, tot 
i que «s’haurà de veure d’on 
es poden treure els diners»,
puntualitza el president. 
En aquests col·loquis, a més del 
Consell Comarcal, també hi se-
ran presents i hi col·laboraran 
de manera conjunta l’Agència 
de Desenvolupament del Ri-
pollès i la Unió Intersectorial 
Empresarial del Ripollès.

Detenció a Ripoll 
d’un conductor 
després d’una 
persecució

RIPOLL | REDACCIÓ

La Policia Local de Ripoll va 
haver d’intervenir el passat 
diumenge 12 de juliol en 
la persecució d’un vehicle 
que havia fugit de les indi-
cacions dels agents de les 
Franqueses del Vallès. El 
conductor va fer cas omís 
dels senyals de la policia i va 
fugir per la C-17 en direcció 
a la Garriga i posteriorment 
a Vic. Anava a gran velocitat 
posant en perill altres usua-
ris de la via.
La policia de les Franqueses 
va sol·licitar suport als cos-
sos policials de l’eix viari pel 
qual circulava el vehicle per 
poder fer una actuació con-
junta, però ni a la Garriga ni a 
Vic va ser possible aturar-lo. 
Finalment, el cotxe va ser 
retingut a l’entrada sud de 
Ripoll, a la rotonda de la de-
puradora, pels agents de la 
Policia Local de Ripoll i els 
de les Franqueses del Vallès.
El conductor va ser detingut 
per un presumpte delicte 
de conducció temerària, 
desobediència i resistència 
a l’autoritat i va ser traslla-
dat a les dependències dels 
Mossos d’Esquadra.
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L ’Institut de Promoció Econòmi-
ca de Palafrugell (IPEP) ha posat en 
marxa una campanya per atraure el 
turisme de proximitat aquest estiu. 
Sota el lema #motiuspertornar, es re-
forçarà la presència digital del destí i 
es faran fins a 30 sortejos d’estances 
a allotjaments i àpats a restaurants 
del municipi.

L’objectiu de la campanya és, prin-
cipalment, reforçar la imatge de Pa-
lafrugell i les seves platges com una 
destinació segura i de confiança. D’al-

RIPOLLÈS • REDACCIÓ

SEDUCCIÓ
PER TORNAR A PALAFRUGELL

tra banda, es pretén donar suport als 
establiments d’allotjament i restau-
ració del municipi amb la captació 
de clients. La campanya vol posar 
de relleu, també, les característi-
ques pròpies del municipi i el seu 
entorn, com són un paisatge excep-
cional, en contacte amb la natura, 
i amb camins i cales que afavorei-
xen la possibilitat de desplaçar-se 
arreu amb bicicleta o caminant, en-
tre d’altres, a més d’un tipus d’es-
tabliment familiar amb aforaments 
reduïts i de qualitat.
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i
Turisme Palafrugell
Avinguda Generalitat, 33
17200 Palafrugell
+34 972 30 02 28
turisme@palafrugell.cat
www.palafrugell.cat
De dilluns a dissabte de 10.00 a 13.00 h i 
de 16.00 a 19.00 h. Diumenges de 9.30 a 
13.30 h. 
Durant la situació d’excepcionalitat 
provocada per la Covid-19, les oficines 
de turisme estaran tancades al públic 
i atendrem les consultes, telemàtica i 
telefònicament en horari d’oficina

#motiuspertornar serà l’eix central 
dels diferents concursos que s’ani-
ran llençant a través de +acebooOci 
Instagram, entre el 18 de juny i el 31 
d’agost. Els participants als diferents 
sortejos hauran de respondre una pre-

gunta sobre l’establiment que ofereix 
el premi, seguir el perfil del @visitpa-
lafrugell i etiquetar a tres persones.

La campanya també inclou anuncis a 
Youtube, Google i xarxes socials, així 

com espots a Televisió de Catalunya i 
al seu web www.ccma.cat. Els vídeos 
promocionals estan basats principal-
ment en imatges semi estàtiques del 
municipi, tipus postal, on es dóna prota-
gonisme al color del paisatge i als sons.

L’objectiu de la 
campanya és, 
principalment, 
reforçar la imatge 
de Palafrugell i les 
seves platges com una 
destinació segura i de 
confiança
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El  Parc Natural de la Zona Vol-
cànica de la Garrotxa està situat 
al nord-est de Catalunya, al bell 

mig de la comarca de la Garrotxa. Té 
una superfície d’unes 15.300 hectàre-
es repartides entre onze municipis. En 
el seu interior existeixen 28 reserves 
naturals (1.180 ha) protegides pel seu 
interès geològic i botànic que preser-
ven, de forma majoritària, els cons vol-
cànics de major interès geomorfològic. 
Es tracta de la zona volcànica més ben 
conservada de tota la península Ibèri-
ca i una de les més representatives de 
l’Europa continental.

L’objectiu principal que es persegueix 
amb la declaració de parc natural és fer 
compatible la conservació del territo-
ri amb el desenvolupament econòmic 
de la zona. 

LA GARROTXA • REDACCIÓ

Parc Natural de la zona 
volcànica de la Garrotxa

i
Parc Natural de la Zona Volcànica
de la Garrotxa
Casal dels Volcans
Av. de Santa Coloma, s/n
17800 Olot
972 26 60 12
www.gencat.cat/parcs/garrotxa
pnzvg@gencat.cat

En aquest sentit, hi ha diferents valors 
que es protegeixen: el vulcanisme, que 
ha deixat testimonis excepcionals que 
no es repeteixen a la península Ibèrica, 
la Ǽora i la veKetació, amb Krans sinKula-
ritats, com espècies i comunitats vege-
tals típicament medioeuropees enmig 
de la regió mediterrània, vestigis de la 
vegetació dominant en l’època de les 
glaciacions, i la importància d’un paisat-
Ke harmoniós confiKurat per la natura i 
l’activitat humana al llarg de molts anys.

Tot i que els volcans de la Garrotxa són 
relativament recents (quaternaris), cal 
remuntar�se fins a milions d’anys enrere 
per comprendre el seu origen.

Després de l’orogènia alpina, que va do-
nar lloc als Pirineus i va plegar els mate-
rials eocènics sedimentats a la comar-
ca, va tenir lloc un període de tectònica 
distensiva que va originar la fragmenta-
ció de l’escorça terrestre a través d’un 
sistema de falles paral·leles que va se-
parar diferents blocs del substrat, aixe-
cats i enfonsats uns respecte dels altres. 
Aquesta estructura s’ha d’emmarcar, 
en l’àmbit de l’Europa occidental, en 
l’anomenat sistema de rifts intraconti-
nentals, responsables del vulcanisme 
d’*iǺel a Alemanya, l’Alv²nia a +rança i 
de la Garrotxa.

La intensa fracturació de l’escorça va 
fer possible l’ascensió directa de mag-
mes Kenerats en el mantell superior fins 
a la superfície.

Els volcans solen aparèixer en els punts 
d’intersecció entre dues falles o bé alie-
nats sobre una mateixa esquerda.
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Uns valors 
naturals
excepcionals

PUBLICITAT

L’activitat volcànica s’ha manifestat al 
llarg de centenars de milers d’anys per 
mitjà d’erupcions amb llargs períodes 
de descans: el darrer episodi eruptiu es 
va produir fa uns 11.500 anys.

L’alteració superfi cial dels materials vol�
cànics ha donat lloc a l’existència de 3.300 
ha de sòls singulars d’origen volcànic. 
La major part dels volcans se situen 
al fons de les valls, però també n’hi ha 
d’adossats als vessants de les serres o 
en les seves carenes.

Quasi tots els volcans de la Garrotxa es 
van originar a partir d’una única erupció, 
que podria haver durat des d’alguns dies 

fi ns a poques setmanes� ,eneralment, 
però, en cada erupció es van produir di�
ferents fases en què canviava el tipus 
d’activitat eruptiva. 

El magma no procedia d’una cambra 
magmàtica, sinó que pujava directament. 
Això ha comportat que cada volcà s’ha 
format només en un episodi eruptiu i 
que no puguin entrar una altra vegada 
en activitat.

2és de 20 colades de lava constituei�
xen també part d’un patrimoni geològic 
de gran valor. Les colades de lava que 
van emetre els volcans es van esco�
lar seguint el pendent, van ocupar els 

cursos dels rius, van reblir les valls i les 
van convertir en planeres i molt fèrtils. 
El vulcanisme és, doncs, un poderós 
aKent modifi cador del relleu i ha con�
dicionat la distribució dels assentaments 
humans d’una bona part de la comar�
ca. L’emissió de corrents de lava és el 
resultat de l’activitat efusiva que els va 
originar quan el magma sortia amb poca 
pressió. El diferent tipus d’escolament 
i refredament ha originat les curioses 
formes de les cingleres basàltiques de 
la zona, esquerdes en columnes, blocs 
o lloses, segons si el refredament es 
produºa en repòs o en moviment� )es�
taquen les cingleres de Castellfollit de 
la Roca i Sant Joan les Fonts. 

COMERCIALIZADORA

C. Sant Pere, 6 - 17500 RIPOLL
Tel. 972 70 00 94 - Fax 972 70 37 03
e-mail: lersa@lersaelectricitat.com

Energia neta del Ripollès per al Ripollès

LA SEVA ENERGIA
100% RENOVABLE
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Les vies verdes de Girona són unes 
rutes de comunicació exclusives 
per a vianants i ciclistes, és a dir, 

en la major part segregades del trànsit a 
motor, ideals per a passejades tranquil-
les i segures amb família i amics. 

A les comarques de Girona, actualment 
existeixen 160 km de vies verdes, i se-
gueixen en expansió. Les primeres del 
territori van ser la ruta del Ferro i del 
Carbó, entre Ripoll – Sant Joan de les 
Abadesses i Ogassa-, i les rutes del Car-
rilet I (Olot – Girona) i Carrilet II (Girona 
– Sant Feliu de Guíxols, que recupera-
ven fidelment el traçat d’antics trams 
ferroviaris en desús. A partir de 2008 es 
va crear la ruta del Tren Petit (Palamós 
– Palafrugell), es va recuperar uns qui-
lòmetres de l’antic camí Ral i Ramader 
de Campdevànol  i en els darrers anys 
s’ha anat teixint una xarxa de connexió 

RIPOLLÈS • REDACCIÓ

Les Vies Verdes de Girona
CVVGI  / JASE WILSON CVVGI  / JASE WILSON

CVVGI  / S. MARTYCVVGI  / S. MARTYCVVGI  / S. MARTY

CVVGI  / JASE WILSON

arreu del territori, amb l’inici de la futura 
ruta que recuperarà el traçat del Tren 
Pinxo (ara Girona – Sarrià de Ter i en pro-
jecció Sarrià – Banyoles – Serinyà), la 
ruta Termal (que connecta Caldes de 
Malavella amb Cassà de la Selva) i al-
tres connexions al sud de Girona, com 
Fornells - Campllong.

A l’any 2020 s’estan construint més trams 
arreu del territori. Un de molt important 
per al Ripollès és el que unirà Sant Joan 
de les Abadesses i la vall de Bianya amb 
traçat de via verda, i permetrà  viatjar dels 
Pirineus al mar Mediterrani per una ru-
ta segura de senderisme i cicloturisme. 
També s’ha treballat en la connexió de 
Sant Joan de les Abadesses amb la co-
lònia Llaudet i fins a Camprodon, i d’allà 
a Llanars. I es projecta la connexió de 
Campdevànol amb Ripoll. 
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Les Vies Verdes de Girona
CVVGI  / JASE WILSON

CVVGI  / S. MARTY

CVVGI  / JASE WILSON

PUBLICITAT

i
Consorci Vies Verdes de Girona
C.Emili Grahit 13, 9-B
17002 Girona
T 972 48 69 50
F 972 48 69 59 
info@viesverdes.org
www.viesverdes.cat

VIES VERDES QUE CONNECTEN 
AMB ALTRES GRANS RUTES

A més de ser vies de comunicació, les 
rutes de les vies verdes són vies de co-
neixement del territori, doncs ens per-
meten descobrir el patrimoni natural i 
cultural de les poblacions que traves-
sen, i tenen múltiples usos: sortides en 
temps d’oci, amb propòsit esportiu, vi-
atges de cicloturisme o senderisme de 
diversos dies, passejades saludables o 
mobilitat diària, entre les principals. 

A més, des de l’any 2013, les vies verdes 
estan connectades a una gran anella 
cicloturística que uneix les comarques 
gironines amb el sud de França: la ruta 
Pirinexus, amb 3653 quilòmetres peda-
lables. Una gran alternativa de mobilitat 
sostenible per conèixer les n ostres co-
marques, la Catalunya francesa i con-
nectar també amb Eurovelo8, una gran 
ruta europea que ressegueix part de la 
costa Mediterrània.

advocats i economistes

www.bar t r inaconsu l to rs .com

c. Mn. Cinto Verdaguer, 29 B Baixos
17500 Ripoll

t. 972 700 188
f. 972 702 902

pl. Torras i Bages, 4
17860 Sant Joan de les Abadesses

t. 972 721 138
f. 972 722 264

c. Major, 26
17534 Ribes de Freser
t. 972 727 704
f. 972 727 759
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BARCELONA | REDACCIÓ

Els Departaments de Salut 
i de Treball, Afers Socials i 
Famílies han acordat posar 
en marxa a partir d’aquest 
dijous mesures addicionals 
per protegir les residències 
de gent gran en virtut de les 
quals se suspendran les sorti-
des de curta durada, caps de 
setmana i les inferiors a tres 
setmanes. Tot i això, en casos 
excepcionals i a consideració 
de la direcció dels centres i 
d’acord amb les característi-
ques i situació del resident, 
s’autoritzaran les sortides de 
curta durada als residents. 
$i[í, fins a noYa indicació no-
més s’autoritzaran les sorti-
des superiors a tres setmanes, 
que a la tornada requeriran 
l’aplicació de mesures de pro-
tecció com si es tractés d’un 
nou ingrés, és a dir, prova PCR 
i aïllament de deu dies.
Aquestes sortides acordades 

amb els familiars requeriran 
la signatura d’un document 
de declaració responsable 
dels residents o dels familiars, 
que seran informats de les 
mesures de protecció que han 
de seguir durant aquest perí-
ode, amb l’objectiu de prote-
gir els residents.
Per recuperar i reforçar els 

vincles familiars i socials es 
mantindran les visites a la re-
sidència. Així i tot, la direcció 
del centre podrà adaptar o 
suspendre aquestes visites en 
funció de la situació epidemi-
ol´gica definida per l’autoritat 
sanitària, i prèvia informació 
als responsables sanitaris i a 
les famílies.

EL RIPOLLÈS

Es restringeix les sortides 
dels residents de geriàtrics

No hi ha hagut cap cas de coronavirus a les residències del Ripollès

Dijous, 16 de juliol de 2020

Educació contractarà 8.258 nous 
professionals per al curs que ve

No cal mascareta si s’està assegut al lloc de treball BARCELONA | REDACCIÓ

El departament de Salut ha 
relaxat l’obligatorietat de 
portar la mascareta al lloc de 
treball. Segons el darrer do-
cument sobre el seu ús, un 
cop la persona estigui al seu 
lloc de treball, sigui fent una 
tasca que no comporti mobi-
litat o asseguda, i amb totes 
les mesures necessàries, es 
pot prescindir de la mascare-
ta malgrat que continua sent 
recomanable.

ACN

BARCELONA | REDACCIÓ

El Departament d’Educació 
contractarà 8.258 nous pro-
fessionals per al curs que ve, 
segons ha anunciat el conse-
ller Josep Bargalló aquest di-
marts. D’aquests, 1.276 són els 
que estaven previstos al pres-
supost del 2020 i 6.982 corres-
ponen a l’ampliació extraordi-
nària per la crisi de la covid-19. 
Més al detall, 6.682 d’aquests 
contractes seran personal 
d’atenció educativa a l’aula: 
5.417 docents i 1.265 personal 
d’atenció educativa. A més, es 
contractaran 1.239 monitors i 
337 professionals d’adminis-

tració i serveis. Les con-
tractacions previstes en el 
pressupost d’aquest any es 
consolidaran per als prò-
xims cursos, així com d’al-
tres corresponents a plans 
d’entorn. Els nous contrac-
tes seran de setembre a 
agost del 2021 i la majoria, 
a temps complet.
El Departament d’Educa-
ció preveu que les noves 
contractacions vagin des-
tinades a baixar les ràtios 
que estan sobredimensio-
nades, a millorar la qualitat 
educativa i a treballar amb 
els alumnes en una situació 
més vulnerable.

En canvi, és obligatòria per a 
tots els desplaçaments que 
es facin a l’interior del centre 
de treball  com les entrades, 
sortides o per anar al lavabo. 
També es pot prescindir de la 
mascareta en aquelles feines 
que impliquin un gran esforç 
físic, independentment de si 
es duen a terme a l’interior o 
a l’exterior.
Recordem que el seu ús és 
obligatori per a persones 
majors de 6 anys que no tin-
guin contraindicació. Per als 

infants de 3 a 5 anys, l’ús de 
mascareta és recomanable 
però no obligatori. No cal fer-
ne ús durant la pràctica espor-
tiva, mentre s’està menjant o 
bevent i durant les activitats 
restringides als grups estables 
de convivència en el marc de 
les escoles i les activitats de 
lleure infantil i juvenil. A les 
piscines,  cal portar-la als ves-
tuaris i instal·lacions interiors 
i exteriors, però no a les zones 
de bany. Un fet que també 
succeeix si s’està a la platja. 
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Dijous 16 de juliol
19.00 h.
Taller de percussió corporal 
amb Santi Serratosa
Lloc: Devesa del Pla

Divendres 17 de juliol
19.00 h.
Visita guiada a la Farga Palau 
de Ripoll amb demostració de 
forja.
Lloc: Farga Palau

Divendres 17 de juliol
21.30 h.
Cinema de muntanya.
CLIMBING BLIND. Alastair 
Lee. Gran Bretanya. 2019
LOST IN KARAKORUM A. 
Girard, J.Chenal i D.Lacaze. 
França. 2019
Lloc: Cinema Comtal

Dissabte 18 de juliol
21.30 h.
Festival de Música de Ripoll
Concert dels professors del 
curs d’Interpretació Musical 
de Ripoll
Josep Lluís Puig, violí; Joan 
Antoni Pich i Eva Curto, 
violoncel; Mariona Oliu, viola; 
Bernat Castillejo, flauta; Daniel 

Ligorio, i Marc Romero, piano; 
Eudald Danti, piano i orgue. En 
record a Joan Amils.
Lloc: Monestir de Santa Maria 
de Ripoll

Diumenge 19 de juliol
17.00 h.
Festival de Música de Ripoll
Concert de sardanes amb les 
cobles Jovenívola de Sabadell
i Bellpuig cobla.
Lloc: Passeig Ragull

Dijous 23 de juliol
Diada de Sant Jordi
17.30 h. Contes per llegir i 
gaudir a càrrec de Alma i la 
mar de contes
Lloc: Pl. Sant Eudald
19.00 h. Concert amb Cristina 
Espinosa i Joan Vergés
Lloc: Pl. Sant Eudald

Divendres 24 de juliol
19.00 h.
El Museu en veu de dona 
a càrrec de 
“Les Cantarines”
Lloc: Pl. Abat Oliba (davant 
del Museu Etnogràfi c de 
Ripoll)

Divendres 24 de juliol
21.00 h.
Fotografi a nocturna
Efecte estrella en llums de 
carrer. Light painting. Cal 
portar: Càmera, trípode, frontal 
o llanterna i cable disparador 
(opcional).
Lloc de concentració: Pl. 
Ajuntament

Dimecres 29 de juliol
20.00 h.
Espectacle fi nal de curs 
MOU-T
Lloc: Devesa del Pla

Dijous 30 de juliol
19.00 h.
Hocus Pocus. Màgia i 
il·lusions per a grans i petits.
Amb Eduard Juanola
Lloc: Pl. Abat Oliba (davant de 
Museu Etnogràfi c de Ripoll)

Divendres 31 de juliol
RIPOLLESDANSA
18.30 h. Dance! The Nelken-
Line Pina Bausch Foundation
amb Ester Forment i Fundació 
Map. Espectacle creat per 
Ester Forment en col·laboració 
amb Mamen Agüera 
(TheLittlequeen) i tot l’equip de 
Ripollesdansa. I “Si” de la Cia 
Las Dueñas del Balon.
Lloc: Pl. Sant Eudald.
22.00 h. “Crash” de la Cia La 
Taimada
Lloc: Pl. Abat Oliba

Dijous, 6 d’agost
19.00 h.
Concert amb The blue beat trio
Lloc: Pl. Sant Eudald

Divendres 7 d’agost
19.00 h.
“Superherois” de pop per xics
Lloc : Devesa del Pla

Dissabte 8 d’agost
21.30 h.
Festival de Música de Ripoll
Gal·la lírica. Jordi Galan, tenor; 
Chantal Botanch, soprano; 
Anna Creixell, piano
Lloc: Monestir de Santa Maria 
de Ripoll

Dimarts 11 d’agost
El món dins d’un pot. El joglar 
descalç

Un espectacle de llegendes per 
a tots els públics. Amb música 
en directe, cant, instruments 
ètnics, molta alegria i molt 
d’humor.
Matí: 11.30 i 12.30 h
Lloc: Pl. Gran
Tarda: 19.00 h i 20.00 h
Lloc: Pl. Abat Oliba

Dimecres 12 d agost
19.30 h.
Concert “Despertant 
instruments adormits”
Les músiques de Ripoll des 
de la Vall de Boí a Sant Pere 
de Rodes. A càrrec d’Antoni 
Madueño & L’Incantari.
Lloc: Església de Sant Pere

Divendres 14 d’agost
22.00 h.
Cinema a la fresca – “Campeones”
Lloc: Pl. Sant Eudald

Dijous 20 d’agost
19.00 h.
Circ Filixic - Companyia 
fi ligranes
Lloc: Pl. de la Llibertat

Divendres 21 d’agost
21.30 h.
Cicle Gaudí – La Innocència
Lloc: Cinema Comtal

Dissabte 22 d’agost
22.00 h.
Festival de Música de Ripoll
Jazz a la fresca amb el grup 
“Hot Jazz Cats”
Lloc: A la pl. Abat Oliba (davant 
el Museu Etnogràfi c de Ripoll)

Dijous 27 d’agost
19.00 h.
Karoli – L’home roda
Lloc: Devesa del Pla

Dissabte 28 d’agost
18.30 h.
Concert de sardanes amb les 
cobles Sol de Banyuls i Ciutat
de Girona
Lloc: Passeig Ragull
ALTRES ACTIVITATS
Trenet Turístic
12 juliol al 23 d’agost
Sortida i arribada pl. Abat 
Oliba.
Tiquets a l’ofi cina de turisme o 
al mateix trenet.
Dos recorreguts:

Recorregut Patrimonial:
Recorregut urbà d’uns 30 
minuts que passa pels llocs 
més emblemàtics de la 
població i inclou l’explicació 
del que es va veient.
Matí: 11.30 h – 13.30 h.
Tarda: 17.30 h – 19.30 h.

Recorregut Natura: La 
proposta d’aquest recorregut 
inclou la possibilitat de fer 
diverses combinacions. El tren 
sortirà de la pl. Abat Oliba i 
anirà fi ns a la zona de pícnic 
de la font del Tòtil i la Roca. 
Des d’aquest indret, l’usuari 
podrà triar tornar amb el trenet 
o bé fer-ho a peu (últim tren 
de tornada a les 18.30 h). La 
durada d’anada amb el trenet 
fi ns a la font del Tòtil i la Roca 
és d’uns 15 minuts. Si es 
decideix fer la tornada a peu, hi 
ha un bonic camí de muntanya 
molt suau d’uns 45 minuts.
Matí: 10.30 h -12.30 h.
Tarda: 16.30 h -18.30 h.

MUSEU ETNOGRÀFIC DE 
RIPOLL
Visites del mes d’agost
Dimarts 4, 11, 18 i 25
Museu - 18.30 h.

Dimecres 5, 12, 19, 26 
Scriptorium. Aforament limitat.
18.30 h.

Divendres 7, 21, 28
Farga Palau amb demostració 
de forja - 18.30 h.

Dissabte 1, 22 i 29
Farga Palau amb demostració 
de forja - 18.30 h.

Dissabte 8 i 15
Scriptorium amb taller “Fes de 
monjo copista” - 18.30 h.

EXPOSICIONS
“Paisatges del Ter” Fins al 31 
de juliol. Lloc: Vestíbul de la 
piscina municipal.
“Amb un llarg sospir“ d’Àngels 
Freixanet amb el ferro com a 
protagonista. Del 24 de juliol 
al 12 d’octubre. Lloc: Museu 
Etnogràfi c de Ripoll.

cultura@ajripoll.cat
www.ripoll.cat/cultura
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PETITA TROBADA GEGANTERA A 
RIBES DE FRESER

NOVA EDICIÓ DEL FIRADISC 
A RIPOLL

ELS GEGANTS DE RIBES VOLEN CELEBRAR EL SEU 36È ANIVERSARI I HO FARAN AL CAMP DE FUTBOL AMB 
LES COLLES DE RIPOLL, BALSARENY I VILASSAR DE DALT COM A COMPANYIA

Aquest estiu costa trobar 
trobades geganteres per 
les condicions que es do-

nen arran de la pandèmia, però 
a Ribes de Freser, la colla volia 
celebrar tant sí com no el 36è 
aniversari dels gegants, i han 
aconseguit organitzar una pe-
tita festivitat. Serà aquest diu-
menge, 19 de juliol, i l’escenari 
escollit és el camp de futbol del 
municipi. «Ens hem envalentit 
i volíem convidar a diverses 
colles al poble», explica Èric 
Ribas. El cap de colla destaca 
que han contactat amb les co-
lles familiars, és a dir, amb les 
quals estan agermanades o que 
són padrines dels gegants de 
Ribes. Finalment, d’aquestes, 
han confirmat l’assistªncia les 
de tres pobles: Ripoll, Balsareny 
i Vilassar de Dalt. Des de la colla 
ribetana estan contents amb la 
resposta, ja que totes les colles 

El Firadisc va tornar a Ripoll 
el passat cap de setmana. 
La plaça de la Lira va acollir 

les parades amb productes musi-
cals, sobretot vinils, un element 
que ara està de moda entre els 
joves. «A banda de marcar ten-
dència, perquè la gent jove ha 
tornat al format analògic, el so 
del vinil sempre és diferent»,
diu Àngel Querol, de Firadisc. «La 
gent ve i mira molt, compren 
menys ja que és un moment 
delicat de l’economia», explica. 
(n aquestes fires tamb« hi ha la 
possibilitat de fer intercanvis per 
aconseguir nous discs. «Estem 
molt agraïts a l’ajuntament de 
5LSRll SeUTuª mRlteV fiUeV enV 
les han anul·lat, com ara les de 
festes majors o festivals», diu 
Querol. Assegura que, com que 
ja fa molts anys que venen, te-
nen molts clients, «més aviat, 

amics, perquè ens coneixem de 
fa molts anys», a Ripoll. Querol 
destaca que tenir una botiga de 
vinils actualment és molt com-
plicat i que en fires com aquesta 
és on es pot fer negoci. A banda 
dels vinils, també es venen al-

guns CD’s, ja que la gent més gran 
encara té reproductors. També 
tenen pel·lícules, que cada cop 
queden més apartades. «Que-
darem poques botigues, però 
els que quedem, amb ganes i 
il·lusió}, afirma 4uerol�

PERCUSSIÓ CORPORAL, LA 
PROPOSTA DELS (RE)TOCS

Segueixen les propostes 
dels (Re)tocs d’estiu a Ri-
poll i ho fan amb un taller 

ben especial que es duu a terme 
aquest dijous a les set del ves-
pre a la zona de la devesa del 
Pla. L’imparteix Santi Serrato-
sa, qui és professor de bateria 
i de percussió corporal. Preci-
sament aquesta última activi-

Santi Serratosa impartirà el taller aquest dijous

/a plaça de la /ira Ya acollir un cop m«s la fira

tat és la que ocuparà el taller 
d’aquest dijous. La percussió 
corporal uneix música i dan-
sa, mitjançant els sons que pro-
dueix el xoc de dues parts del 
cos. Serratosa és tot un expert 
en la matèria. Aquesta pràcti-
ca té usos didàctics, terapèu-
tics, socials, lúdics o estètics. 
És una de les manifestacions 
musicals més primitives, jun-
tament amb el cant. 

han respost però algunes no han 
pogut assistir per les condicions 
actuals. Diumenge, la jornada 
començarà amb un esmorzar al 
pavelló, que anirà a càrrec dels 
responsables del bar de l’equi-
pament. Després, els geganters 
es traslladaran al camp de fut-
bol on passaran unes dues ho-
res. Podrà entrar-hi públic i els 
membres de Protecció Civil es-

taran vetllant perquè no se su-
peri l’aforament màxim de la 
zona. Al camp, cada colla farà 
els seus balls de lluïment i es 
podrà gaudir, amb precaució, 
d’una jornada gegantera ben es-
pecial. L’ús de mascareta serà 
obligatori com ja ho és en tots 
els espais públics. Els geganters 
de Ribes esperen tenir una jor-
nada ben animada.

RIBES DE FRESER XEVI PUJOL

RIPOLL X.P.

RIPOLL REDACCIÓ

GEGANTS DE RIBES

ROGER SALADRIGUES

AJ. RIPOLL

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 16 AL 22 DE JULIOL DE 2020

EL RIPOLLÈS

Els gegants de Ribes de Freser en una trobada a Ripoll
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L’OR COM A PROTAGONISTA 
A SETCASES

Setcases ha acollit una de 
les activitats més curioses 
i sorprenents organitzada 

pel parc natural de les Capçaleres 
del Ter i el Freser i el Consorci del 
Ter. Es tracta de la proposta ‘Bus-
quem or al riu Ter’, on els partici-
pants es converteixen en verita-
bles buscadors d’aquest element 
que pocs tenen coneixement que 
també es pugui trobar a la comar-
ca. Carlos Benito, propietari de 
BateasdeOro.es i encarregat de 
dur a terme l’activitat, assegura 
que: «Al Ter hi ha or. Potser no 
n’hi ha molt per una explotació 
comercial però com a hobby és 
una activitat molt bona». Be-
nito ha ensenyat als assistents 
com utilitzar la batea, una eina 
«tradicional i fonamental» per 
a tot buscador d’or. Tot i que, al 
Ter de moment no s’hi han fet 
grans troballes una peça «d’una 
certa mida pot arribar a costar 
entre 100 i 150 euros, tot i que 

DIBUIXAR EL PAISATGE 
GEOLÒGIC DEL PARC NATURAL

Aquest diumenge el Parc 
Natural de les Capça-
leres del Ter i el Freser 

acollirà l’onzena trobada Ge-
olosketcher. Es tracta d’una 
jornada dedicada als amants 
del dibuix i la natura. L’activitat 
‘Dibuixem la geologia’ tindrà 
lloc a partir de les deu del matí 
a la Central hidroelèctrica de 
Daió, a Queralbs, des d’on es 
podrà copsar el paisatge de les 

L’activitat de buscar or al Ter atrau a gent de totes les edats

roques de Totlomón. És una 
proposta gratuïta però es de-
mana a tot aquell que hi vul-
gui participar que s’inscrigui 
prèviament.  És necessari que 
tothom es porti els seus estris 
de dibuix de casa així com una 
màrfega per seure al prat hu-
mit de rosada.
L’activitat estarà dinamitza-
da pel geòleg  Isaac Camps i 
està oberta a tothom, no és 
necessari tenir coneixements 
artístics ni científics� 

quan en trobes una no te la vols 
vendre, prefereixes guardar-la 
com a record».
Per complementar aquesta ac-
tivitat de natura l’ajuntament de 
Setcases ens proposa una expo-
sició també relacionada amb el 
món de la natura i la muntanya i 
que pot ser un incentiu més «per 

tots aquells que els hagi agra-
dat l’activitat de buscar or». Es 
tracta d’una mostra de Iotografia 
i text sobre la febre de l’or dels 
miners del Yukon. L’exposició 
es podrà veure tots els caps de 
setmana del mes de juliol i cada 
dia del mes d’agost a la Sala dels 
Estudis de Setcases. 

SETCASES ABRIL CHINCHILLA

QUERALBS A.CH.

ROGER SALADRIGUES

ALT-TER.ORG

SUPLEMENT  D’OCI I DE CULTURA
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El paisatge a dibuixar seran les roques de Totlomón



ME30 EL MERCAT

NOU IMPULS AL CERCLE
CAMPDEVANOLENC
LA JUNTA VOL DONAR UNA EMPENTA A L’ACTIVITAT CULTURAL 
DEL MUNICIPI I SUMAR NOUS SOCIS PER A L’ATENEU

En aquests moments en què 
es pot dubtar sobre si orga-
nitzar actes culturals o es-

portius, per exemple, una de les 
entitats que treballa per fer reviu-
re l’atmosfera social de Campde-
vànol és el Cercle Campdevano-
lenc. Enguany, «comencem una 
nova etapa», deixen constància 
en la seva presentació com a un 
dels ateneus de Catalunya, a la 
seva pàgina web. Qui encapçala 

Hi  ha 140 socis al Cercle, amb 52 noves altes el darrer mes

ara mateix el projecte del Cercle 
com a president és Albert Calza-
da, qui és membre de la Junta 
des del 2011, cofundador del Cau 
dels Vàndals en el seu moment. 
Calzada explica al setmanari El 
Ripollès que «hem fet una ar-
rencada molt gran», amb mol-
tes activitats «dins del poble, de 
promoció de la cultura», tal com 
quedava ja establert en la seva 
fundació com a ateneu. Calzada 
reconeix, però, que durant els úl-
tims 30 o 40 anys, l’entitat s’ha-

via convertit principalment en un 
«bar públic i havia anat morint 
tota l’activitat» paral·lela. Apro-
fi tant que durant les setmanes de 
la pandèmia del coronavirus, la 
persona encarregada del bar va 
decidir plegar, explica el presi-
dent, i que ja hi havia ganes de 
fer un «canvi», es va tirant en-
davant de mentalitat i d’objec-
tius. Tenien clar que volien fer 
un «rentat de cara», per al qual 
feia falta una «inversió i una re-
forma importants», diu Calzada, 
que animin a la gent del poble i 
de la comarca a tornar-se a fer 
sòcia. La xifra de socis volta les 
140 persones, amb 52 noves al-
tes el darrer mes, i des del Cercle 
Campdevanolenc voldrien arri-
bar a les 200 o 250 persones sò-
cies, exposa Calzada. 

ACTIVITATS TAMBÉ
A LA TARDOR
Des del Cercle Campdevanolenc 
han confi rmat que Yolen seguir 
proposant activitats culturals i 
socials quan passi aquesta pri-
mera arrencada d’aquest estiu. 
Ja havien col·laborat altres anys 
amb la Festa Major de Camp-
devànol i enguany ho faran de 
nou, repetint la )ira de la 5atafi a� 
També promouran alguna ex-
posició i «també estem en al-
guna activitat més», com una 
col·laboració amb el cicle Gollut 
«per estar dins del circuit». La 
idea és que cada mes es progra-
min propostes, especialment du-
rant els caps de setmana. 

CAMPDEVÀNOL G. SÁNCHEZ

FACEBOOK

COMENÇA LA TEMPORADA 
DELS BANYS DE BOSC

La Cooperativa Sèlvans 
ja ha obert la tempora-
da de visites i banys de 

bosc, que realitza en espais 
naturals com a Planoles. Una 
activitat que busca reconnec-
tar amb la natura, potenciant 
la salut i el benestar gràcies a 

l’aerobiologia forestal, caminar 
lent, el silenci, la relaxació o la 
respiració conscient. Sèlvans 
va començar amb una prime-
ra sessió al Bosc de la Barraca 
de Planoles el passat 4 de ju-
liol i ja es poden fer reserves 
per a les següents visites, el 7 
d’agost, el 19 de setembre i el 
17 d’octubre. 

TESI SOBRE L’ÒPERA ‘SEVERINO’ 
AMB PROTAGONISME SANTJOANÍ

Tal com informa l’Arxiu 
Històric Municipal de 
Sant Joan de les Aba-

desses, ja ha vist la llum l’es-
tudi sobre l’òpera Severino, duta 
a terme per l’investigador mu-
sical mexicà Emmanuel Pool. 
Una feina feta, en part, gràcies 
a la visita que Pool va realitzar 
fa més d’un any a l’arxiu, amb 
l’objectiu de consultar la docu-
mentació de Salvador Moreno, 

Emmanuel Pool, a l’Arxiu de Sant Joan

per tenir més informació per la 
seva tesi (que es pot consultar 
en un enllaç al compte de Twit-
ter de l’arxiu). En agraïment a 
les facilitats per a la consulta, 
l’investigador mexicà va encar-
regar-se de la restauració d’una 
partitura de Jaume Nunó i la va 
donar a l’arxiu, juntament amb 
una publicació de l’Himne Me-
xicà de 1954, que ja s’ha cata-
logat i que ja es pot consultar 
a l’ajuntament de Sant Joan de 
les Abadesses.

PLANOLES REDACCIÓ

SANT JOAN DE LES ABADESSES REDACCIÓ

TIWTTER ARXIU SANT JOAN

SUPLEMENT  D’OCI I DE CULTURA
DEL 16 AL 22 DE JULIOL DE 2020
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L’ ORQUESTRA SELVATANA 
TANCA LA FESTA DEL ROSER
LA FESTIVITAT, QUE HA DURAT 4 DIES, HA TINGUT MENYS PRESÈNCIA DE TURISTES ALS ACTES

Molló ha estat de celebra-
ció durant quatre dies 
amb la Festa del Roser. 

Malgrat que la festivitat ha estat 
marcada pel postconfinament, 
el municipi ha pogut  celebrar 
l’esdeveniment amb les mesu-
res pertinents per evitar la pro-
pagació del Coronavirus. L’ús de 
mascaretes o gel hidroalcohò-
lic per desinfectar-se les mans 
han estat claus per poder donar 
llum verda a la celebració. Tot i 
ai[´, alguns actes no s’han po-
gut portar a terme,  Ma que era 
difícil mantenir les condicions 
necessàries exigents. En són al-
guns exemples el sopar popular 
o el campionat de cartes. D’al-
tres s’han hagut de readaptar per 
poder-los celebrar sense que es 
produ±ssin grans aglomeracions, 
com el dinar del Roser o la de-
coració dels carrers.
La festa va cloure aquest dilluns 
amb el dinar del 5oser, que Ya 
canviar el format per la COVID-19 
per´ tamb« per la pluMa, Ma que la 
gent se l’ha hagut d’emportar a 
casa i celebrar-lo en petits grups. 
Van tancar el dia el ball del Roser 
i el concert de l’orquestra Selva-
tana� 'urant els tres dies, els m«s 
menuts van poder gaudir de for-
ma indiYidual d’inûables durant 
el dissabte al matí. També van 
poder ballar al ritme de  l’anima-
dor inIantil -aume %arri, sota la 
carpa que Ya muntar l’$Munta-
ment i que va aixoplugar als par-
ticipants en nombroses ocasions 
d’alguna tempesta estiuenca. Els 

L’orquestra Selvatana a la carpa Un balcó decorat amb un drac

adults també van poder gaudir 
de la festa amb esdeveniments 
com el piromusical, el concert 
remember amb &ocodril &lub, 
o el concert amb la Kinki Band.
El concurs d’engalanament de 
carrers d’aquest any va passar a 
Ier�se guarnint els balcons, per 
evitar contactes innecessaris. 
Tot i això els balcons de la vi-
la van quedar ben decorats pels 
ciutadans amb molta creativi-
tat per part d’alguns, Ma que es 
van poder veure un fons marí 
o fins i tot un drac� 7anmatei[ i 
com «s tradicional, es Yan poder 
Yeure les finestres i les balcona-
des amb les sen\eres penMades�
-osep &oma, alcalde de 0olló, 
explica que «alguns actes no 
els hem pogut celebrar per-
què era complicat poder ga-
rantir la seguretat, però la 

resta els hem pogut fer, tot i 
que amb moltes precaucions 
i intentant no fer massa pro-
moció perquè fóssim només la 
gent del municipi i la gent de 
segona residència, per evitar 
riscos». Aquest motiu explica 
la bai[ada d’aûuªncia en els ac-
tes respecte a altres edicions, Ma 
que no hi ha hagut tanta presªn-
cia de turistes.  Per aquesta raó
el passant només hi van partici-
par les autoritats i la cobla Agra-
munt. L’acte es va iniciar a la Casa 
de la Vila i va acabar a l’església 
de 6anta &ecília , que Ya aco-
llir la Missa Solemne en honor 
a la Mare de Déu del Roser. Més 
tard, la &obla $gramunt Ya po-
sar la m¼sica a les sardanes, que 
van ser ballades amb grups pe-
tits tal com es recomanava des 
de l’$Muntament�

MOLLÓ. ROGER SALADRIGUES

ROGER SALADRIGUES ROGER SALADRIGUES
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Jaume Barri durant l’animació infantil

ROGER SALADRIGUES

La Missa Solemne

ROGER SALADRIGUES

8na noia Mugant en un inûable

ROGER SALADRIGUES
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EN PLENA ACTIVITAT DEL 
FESTIVAL DEL COMTE ARNAU

UN MES DE JULIOL AMB TALLERS 
PELS JOVES A CAMPDEVÀNOL

LA COMPANYIA XAROP DE CANYA VA REPRESENTAR ‘LA BALADA DEL COMTE ARNAU’, UN ESPECTACLE 
QUE HAVIEN DE FER A LA VILA L’ANY 1999 I ES VA SUSPENDRE PER CULPA DE LA PLUJA

El Festival del Comte Arnau 
de Sant Joan de les Abades-
ses segueix commemorant 

els seus 25 anys, reinventant-se 
constantment per adaptar-se a 
les mesures per prevenir la CO-
VID-19. Un dels actes més espe-
cials va tenir lloc el passat dis-
sabte. Es tractava de La balada 
del Comte Arnau, representada 
per la companyia Xarop de Ca-
nya. Un espectacle de gènere tro-
badoresc que narra la llegenda 
en diferents espais de la vila. Fa 
anys, ja s’havia volgut represen-
tar a Sant Joan. «Curiosament 
aquesta versió s’havia plante-
jat l’any 1999, i ara per celebrar 
els 25 anys hem volgut recupe-
rar aquest espectacle. Llavors 
no es va acabar duent a terme 

La regidoria de Joventut de 
Campdevànol ha plantejat 
diferents activitats dirigi-

des al jovent del poble durant 
aquest mes de juliol. Es planteja 
un mes «per passar-ho bé» des-
prés de detectar que molts joves 
de la vila no han pogut trobar fei-
na per culpa de la crisi econòmi-
ca derivada de la pandèmia. To-
tes les activitats es duen a terme 
al centre cívic i la primera va ser 
un taller de dj’s el passat dijous. 
«És estiu i no tenen ganes de 
fer activitats molt feixugues 
i per això hem buscat aquest 
tipus d’activitats que ja ens 
havien anat demanant», diu 
la regidora de Joventut, Blanca 
Sánchez. Cada dimarts té lloc un 
curs de Iotografia i tamb« hi ha 
activitats de sessió única, com els 
tallers d’automaquillatge i bar-
beria que es van dur a terme el 

dilluns. També hi ha prevista una 
sessió sobre el control d’emoci-
ons, el dia 27 de juliol. «La tris-
tor i la ràbia que pugui haver 
sorgit aquests dies es podran 
treballar, està obert a joves o 

als pares també», diu Sánchez. 
Per participar, cal formalitzar les 
inscripcions. S’ha de trucar al 
telèfon 972 730019, o bé, enviar 
un correu electrònic a l’adreça 
bsanchez@campdevanol.org.

SANJOSEX PRESENTA EL 
DISC ‘DOS SOMNIS’ DISSABTE

La propera cita del Festi-
val del Comte Arnau ar-
riba aquest dissabte, a les 

deu de la nit. Serà un concert de 
Sanjosex, que presenta el seu 
nou disc Dos somnis, en un en-
torn privilegiat com el Claustre 
del Monestir santjoaní.  El nou 
treball inclou les primeres can-
çons originals de Carles Sanjosé 
en sis anys, enregistrades amb 
la seva banda habitual, després 
de l’àlbum ‘Festival’, del 2014. 
Sanjosex compta amb un signe 
d’identitat molt característic, 
amb la seva guitarra clàssica. 

Primer taller de DJ’s, el passat dijous al centre cívic

Una pulsió única i inconfusi-
ble, que relliga amb gust i na-
turalitat la tradició musical dels 
Països Catalans. Si hi sumem 
la seva veu, unes lletres mar-
ca de la casa i el so de la banda 
que l’acompanya, retrobem la 
fórmula que va impregnar clàs-
sics ja intemporals com ‘Animal 
salvatge’ o ‘Futur incert’ i ara 
reapareix al servei d’una colla 
de cançons originals enregis-
trades poc abans del confina-
ment. I es podran viure a Sant 
Joan. Cal recordar que les en-
trades s’han de comprar neces-
sàriament per Internet per les 
mesures actuals.

perquè va ploure molt i ara ens 
fa il·lusió poder-lo fer perquè 
partint de la idea inicial, amb les 
noves tecnologies s’ha adaptat i 
remodelat», explicava Maria Ro-
sa Fraxanet, regidora de Cultura 
de l’ajuntament. La pluja tam-
bé va fer acte de presència, pe-
r´ finalment Ya dei[ar que l’es-
pectacle es fes. El plantejament 
d’abans de la pandèmia era que 
fos durant tot el dia i a més punts 
del municipi, per´ finalment es 
va deixar en només tres llocs per 
poder complir amb les mesures 
sanitàries. Així doncs, es va fer 
un primer espectacle al Pont Vell, 
d’uns 10 minuts. Després tothom 
es va traslladar cap a l’església 
de Sant Pol per presenciar una 
segona representació una mica 
més llarga, i es va acabar darrere 
l’absis del Monestir amb la part 

tància. Tothom portava masca-
reta. Va ser un espectacle amb 
molts recursos visuals, musicals, 

teatrals i escenogràfics, que es 
van acoblar perfectament als 
edificis de 6ant -oan�

més llarga de la balada. Allà s’hi 
van posar cadires perquè tothom 
pogués seguir respectant la dis-
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ARRIBA LA 41A EDICIÓ DEL 
FESTIVAL DE MÚSICA DE RIPOLL

LA DONA, PROTAGONISTA DE LA 
CLAUSURA DE LA MOSTRA DE CALSINA

LA PROPOSTA COMPTARÀ AMB QUATRE CONCERTS AL LLARG DEL JULIOL I AGOST AMB LA VOLUNTAT DE 
«RECUPERAR LA IL·LUSIÓ»

El festival de música de Ri-
poll viurà una edició es-
pecial en molts sentits. 

Serà la primera sense un dels 
alma mater de la proposta, Joan 
Amils, i també s’ha vist afectada 
per la pandèmia del Coronavi-
rus. Dos fets que han provocat 
que els Amics de la Música de la 
capital hagin treballat per bastir 
una proposta sòlida, però sense 
grans artificis� 7ot i ai[´, la figura 
d’Amils serà present en cadas-
cuna de les propostes, però no 
serà fins l’an\ Yinent, quan pre-
sumiblement es pugui arribar a 
la normalitat, quan es dediqui 
íntegrament l’edició al músic ri-
pollès amb la voluntat que tin-
gui «més abast».
4uatre concerts configuren la 
programació d’aquest festival 
que arrencarà aquest dissabte 
amb un concert per donar, en 
certa manera, continuïtat al curs 

E l Museu Etnogràfic de Ri-
poll ha volgut posar punt 
Iinal a l’e[posició Parlo 

de tu, Calsina i la dona, d’una 
manera especial després que 
la mostra s’hagi vist afectada 
per la pandèmia del coronavi-
rus. La rapsoda ripollesa Dolors 
Vilaplana ha estat l’encarre-
gada de posar veu a diverses 
lectures fetes per personatges 
femenins i que parlen sobre la 
dona. Ha estat el complement 
perfecte a la visita guiada que 
ha ofert la família de l’artista, la 
qual ha estat qualificada com 
un regal.
La lectura i la visita guiada 
s’han hagut de realitzar amb 
aIorament limitat� 7ot i ai[´, 
ha permès submergir-se en el 
món de Calsina, fent-ho a tra-
vés de la mirada de l’artista 
cap a la dona� 8na e[posició 

que partei[ d’uns pensaments 
de Ramon Calsina, dedicats a 
la seva esposa Rosa, però que 
Yol ser un homenatge e[tensiu 
a la figura femenina, sempre 
present en la seva obra.

(l museu (tnogràIic seguei[ 
i seguirà realçant la figura de 
la dona en la cultura popular. 
A partir de la setmana que ve, 
es podrà Yeure una e[posició 
d’escultura.

PRIMERA SORTIDA DE L’AGRUPACIÓ 
FOTOGRÀFICA DE RIPOLL

L’$ssociació )otogràfica de 
Ripoll ha realitzat la seva 
primera sortida, aquest 

dissabte, amb l’objectiu de fo-
tografiar la Yia làctia des del re-
Iugi de 7regurà� 8na actiYitat 
que estava dirigida als socis i 
va ser conduïda pel soci Albert 
Garriga, qui va oferir una magis-
tral classe de Iotografia noctur-
na. 14 persones van participar 
en la proposta.

(ls participants Yan poder Iotografiar la Yia làctia

/a rapsode 'olors Vilaplana, recitant alguns te[tos

L’entitat celebra, aquest dijous, 
la seva primera reunió de socis 
per planificar les pr´[imes acti-
vitats. De fet, ja compta amb 24 
socis. La propera cita prevista 
serà el 24 de juliol, en el marc 
dels �5e�7ocs d’estiu� /a fina-
litat és fer algunes pràctiques 
diYertides de Iotografia noctur-
na obertes a tothom. De cara 
a la tardor es vol participar en 
la Lliga Intercomarcal de foto-
grafia entre les associacions del 
Ripollès i Osona.

d’interpretació, el qual no s’ha 
pogut celebrar per la complica-

càrrec dels professors del curs, 
tindrà lloc al Monestir de Santa 
Maria a partir de dos quarts de 
deu de la nit. «Serà un concert 
engrescador», ha detallat An-
na &asan\, una de les membres 
de l’associació, qui ha avançat 
que el programa «està molt bé».
A més, tindrà un component 
emotiu perquè serà en record 
d’Amils. L’endemà, diumenge, el 
passeig Ragull acollirà un clàs-
sic ja dins la programació del 
festival ripollès: el concert de 
sardanes. Una proposta organit-
zada conjuntament amb l’Agru-
pació sardanista de la població i 
amb l’acompan\ament musical 
de les cobles jovenívola de Sa-
badell i Bellpuig cobla. S’inici-
arà a les cinc de la tarda. 
Una de les cites més rellevants 
de la programació d’enguan\ se 
celebrarà el 8 d’agost amb la ga-
la lírica, la qual comptarà amb 
la soprano Chantal Botanch, el 
tenor -ordi *alan i $nna &re[ells 

al piano. El Monestir serà l’es-
cenari d’aquest concert de tres 
persones que es van oferir des 
d’un primer moment per home-
natMar la figura d’$mils� 
La clausura serà a ritme de jazz, 
«un estil musical que ha es-
tat molt present en les darre-
res edicions». Serà un recital a 
la fresca amb Ricard Gili i Oriol 
Romaní, amb la formació Hot 
Jazz Cat i s’esdevindrà a la plaça 
Abat Oliba. Oferiran una vetlla-
da farcida de blues, espirituals 
i estàndards dels an\s ��, �� i 
�� de 1oYa 2rleans, &hicago i 
1oYa <orN, ai[í com algun te-
ma de collita pròpia. 
Els aforaments de tots els con-
certs seran limitats i caldrà se-
guir el protocol de mesures de 
prevenció amb motiu de la co-
vid-19. Els concerts de sardanes 
i jazz tindran entrada gratuïta 
mentre que les entrades pels 
altres dos es podran adquirir 
al 0useu (tnogràfic� 

da logística a causa de l’apari-
ció del coronavirus. El concert, a 
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LA MÚSICA DE QUEEN, PROTAGONISTA 
DE L’AUTOCINEMA A RIPOLL 

EL FESTIVAL MICROCLIMA PROPOSA TOT UN CAP 
DE SETMANA DE MÚSICA A CAMPRODON

HA ESTAT UNA PROPOSTA EN EL MARC DELS (RE)TOCS D’ESTIU, LA PROGRAMACIÓ DE LA CAPITAL DE 
COMARCA PER ALS MESOS DE JULIOL I AGOST 

Bohemian Rapsody i la lle-
gendària música de Que-
en han omplert la Devesa 

del Pla, en una nova aposta dels 
(Re)tocs d’estiu de Ripoll, la pro-
gramació d’estiu. Ha estat aquest 
divendres, amb una projecció a 
l’aire lliure que ha comptat amb 
una bona aûuªncia de p¼blic�
Amb el cinema Comtal tancat per 
la pandªmia del coronaYirus, el 
cinema a l’aire lliure ha estat una 
opció per a moltes persones. La 
devesa del Pla s’ha omplert de 
cotxes, en una projecció única. 
Alguns en parella, d’altres amb 
amics i molts en família... la pro-
posta ha estat ben acollida per un 
públic que, majoritàriament, era 
el primer cop que vivia una ex-
periªncia com aquesta�
En Joaquim Roqué, veí de Ribes 
de Freser, deia que és «una expe-
riència  i ens feia molta il·lusió 
ser aquí» tot i ja haver vist la pel-

La tercera edició del Micro-
clima canvia per complet el 
format després d’haver-se 

de suspendre el passat mes de 
maig i omplirà Camprodon de 
música durant aquest cap de set-
mana. Serà amb una edició espe-
cial i extraordinària que perme-
trà mantenir el compromís amb 
tots els artistes que hi havien de 
participar inicialment i seguir re-
ivindicant la cultura malgrat el 
moment complicat que vivim.
El nou format concentra tota la 
programació en només dos dies 
i en un únic espai, -l’esplanada
U d’Octubre, davant de l’emble-
màtic Pont Nou-. Serà un Micro-
clima ‘express’, però que man-
tindrà l’essªncia ac¼stica i de 
proximitat del festival, amb la 
cançó d’autor com a pal de paller 
i artistes de llarga trajectòria con-
vivint amb les veus emergents 

va normalitat.
L’accés a l’espai serà exclusiva-
ment per la plaça de la Vila i tots 

els assistents hauran de seguir les 
indicacions i els protocols mar-
cats per l’organització.

Mireia Vives i Borja Penalba van tancar el festival Microclima 2019

lícula. Afegia que creia que «és 
una activitat molt lúdica per fer 
en aquests temps, en els quals 
hem d’anar tant amb compte».
Per la seva banda, l’Agustí Mas, 

d’una sala, els espectadors van 
fruir amb la projecció de 134 mi-
nuts de duració que plasma el 
meteòric ascens de la banda Que-
en fins a l’Olimp de la música, 
a través de les seves icòniques 
cançons i un so revolucionari, 
però també la vida del seu sin-
gular cantant, Freddie Mercury.
La iniciativa estava organitzada 
per l’ajuntament de la vila com-
tal, conjuntament amb l’empresa 
Circuit Urgellenc, la qual gesti-
ona el cinema de Ripoll. Aques-
ta aposta «s una eYidªncia m«s 
que els autocinemes s’està po-
sant de moda a causa de la crisi 
sanitària per la Covid-19, ja que 
permeten mantenir la distància 
social i les mesures higiªniques 
en tot moment. 
El pròxim dia que es podrà gau-
dir de cinema al carrer serà el 14 
d’agost, Mornada en quª es proMec-
tarà el film Campeones a la plaça 
de Sant Eudald. El passi s’iniciarà 
a les deu de la nit.

veí de Ripoll, assegurava que 
«m’ha sorprès molt la proposta»
i deia que «m’ha semblat molt 
xulo i no m’ho volia perdre».
L’autocinema estava pensat 

per acudir-hi amb el cotxe, pe-
rò també alguns vilatans n’han 
gaudit com si es tractés d’un ci-
nema a la fresca. 
En pantalla gran i amb el so propi 
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amb més projecció del moment.
Toti Soler, històric guitarrista 
i company de batalles d’Ovi-
di Montllor, pujarà a l’escenari 
acompanyat de Gemma Humet 
per presentar el seu primer disc 
conjunt, que combina l’homenat-
ge al cantautor alcoià amb adap-
tacions al català de clàssics de la 
cançó francesa i poemes musi-
cats d’autors com 0aria 0ercª 
Marçal, Vinyoli o Papasseit. Serà 
durant el matí de diumenge, en 
quª el p¼blic tamb« podrà gau-
dir d’un altre pes pesant de l’es-
cena musical a casa nostra com 
ho és Roger Mas, que hi oferirà 
una actuació en solitari.
Durant tot dissabte, també passa-
ran per Camprodon noms icònics 
com el bateria d’Els Pets, Joan
Reig, en aquest cas per presen-
tar el seu nou projecte en solitari, 
o Titot i David Rosell, cantant i 
guitarrista de Brams, que hi ofe-
riran una actuació en acústic que 

segur que permetrà gaudir d’al-
guns dels grans ª[its de la ban-
da berguedana. També dissabte 
pujaran a l’escenari el cantautor 
valencià
Pau Alabajos -en el que serà un 
dels primers concerts de presen-
tació del seu darrer disc-, l’ara-
nesa Alidé Sans, la terrassenca 
Mabel Flores i el grup de pop lla-
gosterenc Sotrac. Tot plegat en 
una jornada que obrirà a les 12 h 
l’espectacle de màgia Bicicada-
bra, obra de )ªli[ %runet�
Malgrat el canvi de format, el 
festival -organitzat per l’Ajun-
tament de Camprodon i La Tor-
nada- mantindrà l’aposta per la 
gratuïtat de tots els concerts, això 
sí, mantenint un control de l’afo-
rament que permeti garantir les 
mesures sanitàries pertinents. 
En aquesta ocasió, a més, el fes-
tival comptarà amb una zona de 
village, amb food trucks i servei 
de bar, també adaptada a la no-
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EL TRENET TURÍSTIC,  UN ATRACTIU PER DESCOBRIR RIPOLL 

El trenet turístic torna a es-
devenir un element de 
promoció turística du-

rant els mesos d’estiu a Ripoll. 
L’ajuntament de la vila aposta, 
per quart any consecutiu, per 
descobrir la vila i el seu entorn 
amb aquest mitjà de transport, 
tant per a grans com per a petits. 
Des d’aquest diumenge ja està 
en marxa i la proposta es man-
tindrà fins al �� d’agost� 
Enguany, els ripollesos i visitants 
podran optar per dos recorreguts 
diferents: el patrimonial, el qual 
permet la descoberta dels punts 
més emblemàtics del bressol de 
Catalunya, i el natura, per sub-
mergir-se en l’entorn que envol-
ta la població. Tots dos itineraris 
tenen com a punt de sortida la 
plaça Abat Oliba, davant el Mo-
nestir de Santa Maria de Ripoll. 
La venda de tiquets, però, és a 
l’oficina de turisme, amb un cost 
de � euros pels adults, � pels in-
Iants de � a �� an\s i gratu±t pels 
menors de cinc. A més, els grups 
de més de deu persones, gau-

(tnogràfic de 5ipoll i el recorre-
gut amb el trenet. Aquesta op-
ció tindrà un cost de 8,50 € pels 
adults, �,�� é els inIants de � a 
�� an\s i gratu±t pels menors de � 
anys. L’horari de  visites guiades 
al conjunt monàstic serà cada dia 
a les ��  i, a partir del � d’agost, 
s’incrementarà amb una visita 
en horari de tarda, a les �����h� 
Si es vol gaudir d’una visita gui-

ada programada, caldrà abonar 
un suplement de �,�� é per adult�

MÉS DE 2.000 VIATGERS
L’estiu passat el trenet turístic va 
passeMar ����� persones durant els 
�� dies en quª Ya estar en Iuncio-
nament. Una xifra que va suposar 
un increment del ��� respecte 
del ����� '’aquestes persones, 
��� Yan comprar el paquet tu-

rístic que inclo±a el conMunt mo-
nàstic m«s el 0useu (tnogràfic 
i el trenet turístic. Els grups or-
ganitzats també van sumar en 
aquesta xifra, amb un total de 
��� persones� (n l’àmbit particu-
lar, Yan ser ��� persones adultes, 
��� inIants de � a �� an\s i ��� 
menors de 4 anys. Com a dada 
curiosa, uns ��� usuaris Yan ser 
Ye±ns i Ye±nes de 5ipoll�
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diran d’un preu especial de dos 
euros per a cada persona. 

ELS RECORREGUTS
L’itinerari patrimonial és un re-
corregut urbà, d’uns �� minuts, 
que transita pels punts més em-
blemàtics de la població, els quals 
s’expliquen mitjançant una au-
dioguia. Es tracta d’una propos-
ta circular. 
Per la seva banda, el recorregut 
natura inclou la possibilitat de fer 
diverses combinacions. El tre-
net comença el trajecte a la pla-
ça $bat 2liba i es dirigei[ fins a 
la font del Tòtil i la d’en Roca, en 
uns quinze minuts. Des d’aquest 
indret, l’usuari podrà triar tornar 
amb el trenet o bé fer-ho a peu. Si 
es decideix fer la tornada a peu, 
cal comptar amb 45 minuts. Una 
proposta que està especialment 
pensada per a famílies amb nens 
i persones que gaudeixen d’es-
tar en contacte amb la natura. 

PAQUET COMBINAT
Per tercer any també s’ofereix un 
paquet que combina les entrades 
del conjunt monàstic, del Museu 
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HOMENATGE A JOSEP PONS DURANT 
LA FESTA DE SANT CRISTÒFOL A RIPOLL

EL CINEMA DE MUNTANYA RETORNA 
AL COMTAL AMB EL CE RIPOLL

FA UNA SEIXANTENA D’ANYS QUE ESTÀ VINCULAT A LA CELEBRACIÓ, 30 DELS QUALS VA PORTAR LA 
IMATGE DEL SANT A PEU

SSant Cristòfol, patró dels 
automòbils i protector dels 
Yiatgers, «s una figura Ye-

nerada a Ripoll des de fa temps. 
Diumenge passat es va celebrar 
l’onomàstica del sant amb diver-
sos actes, amb la tradicional be-
nedicció dels cotxes. L’acte més 
emotiu, però, va dur-se a terme 
a la font d’en Jordana, on es va 
reconªi[er a la figura d’una per-
sona que impulsat la celebració 
en les darreres tres dècades. Es 
tracta de Josep Pons Viñas, de 85 
anys, qui després de trenta anys 
continua al capdavant dels actes 
de Sant Cristòfol a la capital del 
Ripollès i qui ha estat el porta-
dor del sant durant tots aquests 
anys. Se li va fer entrega d’una 
placa commemorativa.
«Estic molt content i agraït, per-
què fa 60 anys que estic ajudant 

El Club Excursionista Ripoll 
portar fins a la capital de co-
marca dues pel·lícules pre-

miades en la 37a edició del Feti-
val de Cinema de Muntanya de 
Torelló. Serà aquest divendres, a 
partir de dos quarts de deu de la 
nit, al cinema &omtal� 8ns films 
que tenen com a nexe d’unió la 
muntanya i l’excursionisme. 
A la gran pantalla es projectarà, 
en primer lloc, Climbing Blind del 
director Alastir Lee. Una pel·lícula 
que protagonista -esse 'uÿon, 
qui pateix una retinosi pigmen-
tària, una malaltia que des de la 
infància ha minvat la seva visió 
fins al punt de quedar�se gaire-
bé completament cec. Lluny que 
això sigui un impediment per a 
practicar l’escalada, porta aques-
ta activitat cada vegada a cotes 
m«s altes, enIrontant�se a difi-
cultats extremes. El seu últim 
repte, ser el primer cec a escalar 
l’icònic monòlit escocès Old Man 

of Avui, liderant la cordada que 
forma amb la seva núvia Molly i 
sense assajos previs. La pel·lícula 
va ser premiada amb el premi BB-
V$ i ûor de neu de plat al millor 
film de muntan\a� '’altra banda, 
també es podrà veure Lost in Ka-
rakorum.  Tracta sobre l’aventura 
que l’estiu de 2018 Antoine Gi-
rard i Damien Lacaze van iniciar 

a les muntanyes del Karakorum. 
Es tracta d’un recorregut de 1.500 
kilòmetres de vol bivac en para-
pent. Entre els objectius de l’aven-
tura hi ha l’ascensió del Spantik 
(7.027 m), amb l’aterratge  prop 
del cim. Una aventura que va val-
dre el guardó al premi Cervesa del 
0ontsen\ i ûor de neu de plata a 
millor film �;7rem� 

L’ESGLÉSIA DE BEGET, 
REOBERTA AQUEST ESTIU

L’ajuntament de Camprodon 
ha informat que l’església 
de Beget, en terme muni-

cipal camrodoní, torna a estar 
oberta al públic durant els me-
sos de juliol i agost. El centre de 
culte es pot visitar cada dia, en 
horari de matí i tarda (de les 11 a 
les dues del migdia i de les qua-
tre a les set de la tarda). 
L’església de Sant Cristòfol de 
%eget constituei[ un magnífic 
exemplar de l’arquitectura ro-
mànica de l’alta Garrotxa, amb 
elements decoratius tan carac-

Vista general de l’església, un exemple d’arquitectura romànica

Û&limbing %lind’, un documental sobre -esse 'uÿon

terístics com les arcades cegues 
llombardes. El temple va ser al-
çat, segons sembla, per inicia-
tiva del monestir de Sant Pere 
de Camprodon, durant els se-
gles ;, i ;,,�
És d’una sola nau coberta amb 
volta de canó apuntada. El seu in-
terior es conserva gairebé intacte 
des de fa segles, ja que la Guer-
ra Civil no la va afectar, per tant, 
s’hi pot contemplar, per exem-
ple, la pila baptismal romànica 
o l’espectacular talla romànica 
de fusta policromada del Crist 
en Majestat, coneguda com la 
0aMestat de %eget, del segle ;,,�

a la festa de Sant Cristòfol. De 
jove ja l’havia portat a coll, i ara 
amb el cotxe», deia Josep Pons.
«Moltíssima gent amb vehi-
cles que han estrenat fa poc 

Empreses de professionals de la 
conducció, el gremi de les auto-
escoles i també particulars van 
participar en aquesta iniciativa, 
que es vol mantenir com una fes-

ta tradicional. La celebració es va 
tancar amb un dinar popular que 
va aplegar tots els participants 
que van voler viure el sant Cris-
tòfol 2020.

els hi agrada que siguin bene-
ïts. Anys enrere aquesta fes-
ta havia tingut molta vocació i 
arrelament», detallava l’alcalde 
Jordi Munell.
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Josep Pons, homenatjat durant la festa

EL RIPOLLÈS

La benedicció dels vehicles es va fer davant el Monestir



ME 37EL MERCAT

LES PANDÈMIES CENTREN LA NOVA VISITA 
PELS CAPVESPRES D’ESTIU A RIPOLL

ELS PETITS DETECTIUS DESCOBREIXEN EL 
PATRIMONI DE  CAMPRODON

S’ENCETERAN EL 23 DE JULIOL I TINDRAN LLOC A PARTIR DE LES SET DE LA TARDA CADA DIJOUS AMB LA 
VOLUNTAT DE DESCOBRIR UN BRESSOL DE CATALUNYA DESCONEGUT

El 2020, en la història, serà 
un any recordat per la pan-
dèmia del Coronavirus. Un 

episodi més en un llarg etcètera, 
que ha marcat el curs dels se-
gles. I és que moltes de les pan-
dèmies viscudes han suposat un 
canvi de direcció en les societats 
humanes, pel que fa a diferents 
àmbits� $profitant aquestes cir-
cumstàncies, el Monestir de Ri-
poll proposa capbussar-se en una 
nova visita guiada inspirada en 
les epidèmies que han assotat la 
vila i també la comarca. 
La proposta viure durant qua-
tre capvespres de l’estiu, tant al 
juliol com a l’agost. Arrencaran 
el 23 de juliol i seguiran les dels 
dies 30 del mateix mes i el 6 i 13 
d’agost. Totes elles en dijous. Els 
participants hauran de recórrer 
uns dos quilòmetres i mig, que 
els permetran visitar els voltants 
del 0onestir fins a arribar a l’er-

Camprodon proposa apro-
fundir en la seva història, 
amb la descoberta d’alguns 

dels seus monuments més em-
blemàtics com el Monestir de 
Sant Pere o l’església de Santa 
Maria. És el tercer any que l’ajun-
tament organitza aquest tipus de 
visita, anomenada El misteri del 
pont de Camprodon.
Es basa en un joc de pistes i està 
pensada per al gaudi de les famíli-
es, i en especial, perquè els nens i 
nenes entre els 6 i els 12 anys pas-
sin una molt bona estona. «Po-
den descobrir l’arquitectura i 
la història de Camprodon d’una 
manera amena», descriu Laia 
Domingo, de l’empresa Luxmun-
di, la qual amb País d’Art i d’Histò-
ria i el Centre d’Educació Ambien-
tal Alt Ter es tornen els guiatges, 
que només s’ofereixen en català. 
m$l final tenen una VRUSUeVa L 

és que han de muntar el pont 
de Camprodon», detalla. 
L’estrena d’enguany ha estat molt 
positiva malgrat la situació actual, 
que comporta adoptar tota una 
sèrie de mesures de prevenció. 
La primera posada en escena ha 
estat molt participada, com de fet 
ho han esdevingut els guiatges 
en els darrers dos anys: «Fun-
cionen molt bé, agraden molt 
i els nens s’ho passen molt bé»,
subratlla Domingo. 
«És una manera diferent de 
veure la vila», destaca, en un 
recorregut que s’inicia davant 
l’oficina de turisme, Must al 3ont 
nou, i que transita per punts tan 
emblemàtics com el castell de 
Sant Pere, el carrer València, pla-
ça de la Vila o l’església del Car-
me. Punts on «juguem amb les 
pistes i els enigmes».
Les visites tenen lloc cada dijous 
a la tarda, a partir de les sis, i cal 
inscripció prèvia. La descoberta de Camprodon es fa a través de jocs, enigmes i pistes

mita romànica de Sant Bartomeu. 
Sota el títol El Monestir de Ripoll  
en temps de pandèmia, la ruta 
consistirà a visitar diferents punts 
de l’entorn del Monestir i de la 
vila, els quals «han estat punts 

Sant Bartomeu es revelarà quina 
relació hi tenia amb tota la ruta 
perquè «allà la gent s’hi anava 
a FRnfinaU Tuan eVtaYen LnIeF-
tats i hi feien la quarantena».
Així es coneixeran diferents ra-
cons que van esdevenir testi-
monis muts d’uns fets que van 
causar una mortalitat i va dei-
xar castigada la població del mo-
ment. L’objectiu d’aquesta nova 
proposta cultural és aproximar 
els espectadors al context soci-
ocultural d’una època en què les 
epidèmies van sacsejar la pobla-
ció del moment.
No només es podran conèixer 
aquestes localitzacions i la his-
tòria que s’hi amaga darrere, sinó 
que els participants també po-
dran descobrir com els monjos 
del Monestir intentaven guarir 
als malalts a base de tots els re-
cursos naturals. 
La visita està destinada a un pú-
blic adult, encara que Domingo 
considera que també és apte per 

a un públic familiar. Això sí, aler-
ta que «hauran de caminar» i, 
per tant, recomana que «vinguin 
ben calçats, portin aigua...». A 
causa de la normativa actual, es 
recomana reserva prèviament la 
plaça per a poder participar en la 
visita al mail informacio@mones-
tirderipoll.cat o al 972.704. 203. 
Els participants hauran de dur, 
obligatòriament, la mascareta i 
l’organització facilitarà gel hidro-
alcohòlic. «De moment la pro-
posta està tenint bona accep-
tació», explica Domingo. 
Aquesta iniciativa arriba després 
que l’estiu passat, el Monestir, 
conjuntament amb els diables 
de la vila, proposessin Cels, in-
ferns i diables, una visita guiada 
que tenia com a objectiu visitar 
diferents punts del monestir i del 
claustre per descobrir les escenes 
que parlen del bé i del mal, dels 
vicis i les virtuts i alguns secrets 
que s’hi amaguen, «amb molta 
acceptació», diu Domingo. 

d’interès en les diferents pan-
dèmies que hi ha hagut al llarg 
de la història, totes relaciona-
des amb el Monestir», detalla 
Laia Domingo, responsable de 
l’experiència. Un cop arribats a 

RIPOLL JUDITH ESPERT

CAMPROODN J.E.

EL RIPOLLÈS
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LA VIDA A PAGÈS,  PROTAGONISTA A LA 
XVIIIa FIRALLONGA A VILALLONGA DE TER

Vilallonga de Ter es retroba 
amb l’artesania i la tradi-
ció del món rural aquest 

cap de setmana. La població de 
la vall de Camprodon celebrarà 
una nova edició de la Firallonga,  
la divuitena. Una proposta que 
s’englobarà des de divendres i 
fins diumenge, gràcies al Ma clàs-
sic concurs d’agility. 
El municipi lletissó centra la pro-
posta en el món rural, per des-
cobrir antics costums i oficis del 
camp. Una iniciativa que es ver-
tebra sobre la temàtica de la vida 
a pagès. Tot i que des del consis-
tori «teníem sobre la taula dei-
xar-la de fer enguany i repren-
dre el vinent», es va decidir que 
«amb les mesures de seguretat 
i comptant amb la responsabi-
litat de tothom calia tirar-la en-
davant», assenyala l’alcaldessa 
Mònica Bonsoms. m�V una fiUa 
que molta la gent la coneix»,
subratlla.
 /a Mornada de diumenge serà la 
més activa i la que centrarà més 
activitat. Entre altres, es realit-
zarà una demostració tradicio-

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS OBRE LA FESTA 
AMB OLOR DE SARDINES

El tercer dissabte del mes 
de Muliol, VallIogona de 
Ripollès viu una cita in-

eludible. Des de fa més de tres 
dècades, l’olor del mar envaeix  
la pista poliesportiva per unes 
hores� $quest diYuit de Muliol ar-
riba la trenta-cinquena edició 
de la gran sardinada a la pobla-
ció, la qual manté l’essència de 
la celebració: portar els sons i els 

/a mostra d’oficis artesanals «s un dels grans atractius de la )irallonga

gustos de marina fins als peus del 
Puig Estella i les serres de Milany 
i de Santa Magdalena.
Ja està tot a punt per a la cele-
bració vallfogonina amb aquesta 
sardinada popular, a partir  de dos 
quarts de deu de la nit. Per a la 
degustació gastron´mica, l’aMun-
tament té previst comptar amb 
prop de 80 quilos de sardines. Un 
ingredient que es menMarà acom-
panyat de pa i vi. La corporació 
recomana portar plats fins al lloc 

nal de batre amb màquina i ba-
tolles i també es comptarà amb 
una exposició de tractors antics. 
Uns tractors que també sortiran 
en cercaYila� (ls oficis artesans 
centraran bona part de la Fira-
llonga i es podrà gaudir de la de-
mostració d’alguns treballs que 
actualment Ma no es poden Yeure 
habitualment.
La fira més tradicional també 
compta amb propostes per als 
més menuts, que podran gaudir 
amb el passeig en poni o els di-
versos tallers que es realitzaran al 
llarg del dia com el de globoûèixa 
o el de bombolles. «�V una fiUa 
familiar», indica Elisabet Cortés, 
regidora de la corporació, qui in-
dica que «els petits podran gau-
dir tant com els grans».
Al llarg del cap de setmana, des-
taca el concurs d’agility, organit-
zat com a prova puntuable per al 
campionat d’Espanya. Es tracta 
de diverses proves on els gossos, 
amb l’aMuda d’un guia, han de su-
perar una sèrie de proves amb la 
millor destresa i el menor temps 
possible. «Es podrà entrar lliu-
rement», diu la regidora Elisabet 
Cortés, qui recorda que caldrà dur 

«sempre la mascareta».
Totes les activitats que es de-
senvolupen en el marc de la Fi-
rallonga es realitzaran al carrer 
de la piscina i a la zona esportiva. 
«Permet veure d’on venim», re-
corda Cortés, qui assenyala que 
«és molt interessant».  

Una proposta gastronòmica
La Firallonga no és només una 

VILALLONGA DE TER JUDITH ESPERT

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS J.E.
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de celebració, per evitar mal-
metre tant pa. 
Un festeig plenament con-
solidat en el calendari lúdic i 
festiu del municipi, el qual en 
els darrers anys s’acompanya 
d’un  concert d’havaneres. En 
aquesta ocasió, els encarregats 
d’amenitzar la vetllada són el 
conMunt 0ar 6erena� 8na pro-
posta que portarà la nostàlgia 
conYertida en melodia fins a la 
població i en què no hi podran 
faltar grans èxits del gènere com 
El meu avi o La bella Lola.  
Des de la corporació s’insis-
teix que aquesta festa que va 
iniciar un grup d’amics i Ma s’ha 
convertit en plenament del po-
ble, es vol viure amb la màxi-
ma seguretat possible. És per 
això que s’aplicaran els proto-
cols marcats per la Covid-19 en 
tot moment� $ m«s confien en 
la responsabilitat personal per 
fer de la sardinada un punt de 
trobada, però també un punt 
segur per a tothom.

UN CAP DE SETMANA PER 
TREBALLAR COS I MENT

Domini d’Isards, l’estació
de trail runnig de la vall 
de Camprodon, proposa 

un retir, per aquest cap de set-
mana, on el ioga i la natura en 
seran protagonistes. Es tracta 
d’una proposta més englobada 
dins d’aquesta marca que té l’es-
port com a nexe comú. Serà el 18 
i �� de Muliol amb una programa-
ció molt extensa, que farà fruir a 
tots els participants. 
Sílvia Leal és l’encarregada de 
la proposta, després de l’expe-
riència de treballar a les activitats 
del Domini d’Isards durant anys. 
Proposa un cap de setmana de 
retorn a l’interior, per treballar el 
cos i la ment, reconnectar amb la 
natura i equilibrar l’estat d’ànim. 
(n dos dies, i amb l’aMuda de la 
Magda Riera, es practicarà  ioga, 
es Iaran passeMades meditatiYes 
i també es podran endinsar en 
el tir amb arc. Tot plegat, en un 

ESPINAVELL (MOLLÓ) REDACCIÓ

espai privilegiat com és el Parc 
Natural de les Capçaleres del Ter 
i del Freser, en una experiència 
que des de l’organització s’afir-
ma que serà «per recordar i per 
repetir».
Entre altres, s’iniciarà amb un 
cant mantra i es continuarà amb 
meditació. Els participants també 
faran sessions de hatta yöga o re-
correran diversos paisatges amb 
caminades en silenci. Tampoc hi 
Ialtarà la m¼sica, Ma que dissabte 
al vespre hi haurà un concert de 
Burruezo & Nur Camerata amb 
Al Andalus s.XXI.

DOMINI D’ISARDS

fira l¼dica i IestiYa, sinó tamb« 
gastronòmica. Els restaurants de 
Vilallonga de 7er se sumen a la 
proposta amb menús dissenyats 
per aquestes Mornades� (s tracta 
dels anomenats menús de pagès.  
«Volem, també, donar a conèi-
xer el comerç, la restauració i 
les activitats que tenim al muni-
cipi», diu l’alcaldessa, qui indica 
que no només una proposta del 

municipi lletissó, sinó que és un 
reûe[ de les Ieines que es Ieien 
«arreu» i que «moltes famílies 
desconeixen».
8na fira que arriba a la maMoria 
d’edat i que serà el preludi de di-
verses activitats que es realitza-
ran al municipi durant els mesos 
de Muliol i agost tot i que algunes 
podrien Yeure’s modificades en 
l’etapa de represa.
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TV RIPOLLÈS
Programació del 16 al 22 de juliol de 2020

07.00 Nex matí
10.00 El Magazín
10.30 Gaudeix la festa
11.00 Connecti.cat
12.00 Avanç informatiu
12.15 Música.cat
13.00 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El temps
14.30 Al Dia Comarques
 de Girona
15.00 La Porteria
16.00 Avanç informatiu
16.15 Del paisatge a la taula
16.30 El Magazín
17.00 Només esport
17.30 Caminant per Catalunya
18.00 La Tertúlia
19.00 Connecti.cat
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El temps
20.30 El Magazín
21.00 Només esport
21.30 Caminant per Catalunya
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 Al Dia Comarques
 de Girona
23.00 Gaudeix la festa
23.30 La Tertúlia 
00.30 Comarca Informatiu
00.45 El temps
01.00 El Magazín
01.30 Connecti.cat

08.00 Comarca informatiu

 edició cap de setmana

08.30 El Magazín

09.00 Caminant per Catalunya

11.00 Missa des de Montserrat

12.15 Teló de fons

12.45 Caminant per Catalunya

13.30 Aventura’t

14.00 Comarca Informatiu

 edició cap de setmana

14.30 Paisatges encreuats

15.00 Els Vint-i-cinc

15.30 Caminant per Catalunya

16.00 Torna-la a tocar, Sam

16.30 Només esport

17.00 Lleida, tant i tan a prop

18.00 Horari d’Estiu

20.00 Dona pas

20.30 Al Dia Comarques

 de Girona

21.00 Dosos amunt

22.00 Comarca informatiu

 edició cap de setmana

22.30 Al Dia Comarques

 de Girona

23.00 Gaudeix la festa

23.30 Aventura’t

00.00 Clínica Integral

01.00 Obert 24H

NEX ESTIU
El Magazín de La Xarxa s’adapta 
a l’estiu amb  un programa 
que passa del matí a la tarda 
però que continua apropant 
l’actualitat d’arreu del territori.
Cada dia a les 19h

CAMPRODON AVUI
El consistori camprodoní ens 
posa al dia de totes les novetats 
al municipi, ja sigui de caràcter 
econòmic com social i cultural.
Dissabte a les 15h

08.00 Comarca informatiu

 edició cap de setmana

08.30 El Magazín

09.00 Caminant per Catalunya

11.00 Connecti.cat

12.00 Els vint-i-cinc

12.30 Postres de músic

13.00 Equus

13.30 Gaudeix la festa

14.00 Comarca Informatiu

 edició cap de setmana

14.30 Aventura’t

15.00 Ribes avui

15.30 El Magazín

16.00 Clínica Integral

17.00 Lleida, tant i tant a prop

18.00 Horari d’Estiu

20.00 L’any que ens va canviar la 

vida

20.30 Al Dia Comarques de 

Girona

21.00 Festival Grec

22.00 Comarca Informatiu

 edició cap de setmana

22.30 Al Dia Comarques

 de Girona

23.00 Playback Vint-i-cinc

08.00 Comarca Informatiu
08.30 Música.cat
09.00 El Magazín
09.30 Que n’aprenguin
10.00 Casal d’Estiu
10.30 Estiu 2020
11.00 Nex Estiu
12.00 Avanç informatiu
12.15 Música.cat
13.00 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.20 El temps
14.30 Al Dia Comarques de 
Girona
15.00 El Magazín
15.30 Els Vint-i-cinc
16.00 Avanç informatiu
16.15 Del paisatge a la taula
16.30 La Tertúlia
17.30 Aventura’t
18.00 Casal d’Estiu
18.30 Estiu 2020
19.00 Nex Estiu
20.00 Comarca Informatiu
20.20 El temps 
20.30 El Magazín
21.00 Els Vint-i-cinc
21.30 Som d’aquí
22.00 Comarca Informatiu 
22.20 El temps
22.30 Al Dia Comarques de 
Girona
23.00 Set d’art
23.30 La Tertúlia
00.30 Comarca Informatiu
00.45 El temps
01.00 El Magazín
01.30 Casal d’Estiu
02.00 Estiu 2020
02.30 Nex Estiu

07.00 Nex matí
10.00 El Magazín
10.30 Torna-la a tocar, Sam
11.00 Connecti.cat
12.00 Avanç informatiu
12.15 Música.cat
13.00 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El temps
14.30 Al Dia Comarques
 de Girona
15.00 La Porteria
16.00 Avanç informatiu
16.15 Del paisatge a la taula
16.30 El Magazín
17.00 Paisatges encreuats
17.30 Caminant per Catalunya
18.00 La Tertúlia
19.00 Connecti.cat
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El temps
20.30 El Magazín
21.00 Caminant per Catalunya
21.30 Paisatges encreuats
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 Al Dia Comarques
 de Girona
23.00 Torna-la a tocar, Sam
23.30 La Tertúlia 
00.30 Comarca Informatiu
00.45 El temps
01.00 El Magazín
01.30 Connecti.cat

08.00 Comarca Informatiu
08.30 Música.cat
09.00 El Magazín
09.30 Aventura’t
10.00 Casal d’Estiu
10.30 Estiu 2020
11.00 Nex Estiu
12.00 Avanç informatiu
12.15 Música.cat
13.00 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.20 El temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona
15.00 El Magazín
15.30 Camprodon avui
16.00 Avanç informatiu
16.15 Del paisatge a la taula
16.30 La Tertúlia
17.30 Postres de músic
18.00 Casal d’Estiu
18.30 Estiu 2020
19.00 Nex Estiu
20.00 Comarca Informatiu
20.20 El temps 
20.30 El Magazín
21.00 Camprodon avui
21.30 Aventura’t
22.00 Comarca Informatiu 
22.20 El temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 Que n’aprenguin
23.30 La Tertúlia
00.30 Comarca Informatiu
00.45 El temps
01.00 El Magazín
01.30 Casal d’Estiu
02.00 Estiu 2020
02.30 Nex Estiu

08.00 Lleida, tant i tan a prop
09.00 Música.cat
09.30 Set d’art
10.00 Barcelonautes
10.30 Més a prop
11.00 Clínica integral
12.00 Avanç informatiu
12.15 Música.cat
13.00 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.20 El temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona
15.00 Lleida, tant i tan a prop
16.00 Avanç informatiu
16.15 Del paisatge a la taula
16.30 La Tertúlia
17.30 Museus
18.00 Casal d’Estiu
18.30 Estiu 2020
19.00 Nex Estiu
20.00 Comarca Informatiu
20.20 El temps 
20.30 El Magazín
21.00 Caminant per Catalunya
21.30 Museus
22.00 Comarca Informatiu 
22.20 El temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 L’Illa dels Flamencs Concerts
23.30 La Tertúlia
00.30 Comarca Informatiu
00.45 El temps
01.00 El Magazín
01.30 Casal d’Estiu
02.00 Estiu 2020
02.30 Nex Estiu

GAUDEIX DELS CASALS D’ESTIU 
DE CATALUNYA AMB UN 
PROGRAMA REFRESCANT

Les televisions locals de Catalunya com Televisió del Ripollès 
col·labora amb el programa Casal d’Estiu, on descobrirem 
les activitats més originals dels esplais d’arreu del territori. 

Els nens i nenes seran els protagonistes ja siguin fent de petits re-
porters o esdeYenint artistes, esportistes, científics��� 7amb« ens 
aproparan els seus municipis i aficions� $ partir de dilluns, lleure 
a la televisió.

De dilluns a divendres a les 18h

LA XARXA

Dijous 16

Diumenge 19

Dissabte 18

Dimecres 22

Divendres 17

Dimarts 21Dilluns 20
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Segons Xavi Rabaseda, amb el 
Gran Canària ha aconseguit 
grans objectius en els últims 
anys, que el club no havia pogut 
assolir fins al moment

«He rebut moltes mostres de 
suport, més de les que em 
podia imaginar» un cop ha 
deixat el club canari, on li hauria 
agradat continuar

Creu que el curs 2020/21 caldrà 
seguir treballant perquè el
millor any de la història del 
Burgos (la temporada passada) 
pugui tenir continuïtat

RIPOLLÈS | GUILLEM SÁNCHEZ

• Com valores els cinc anys a l’Herbalife Gran 
Canària?
En faig una valoració molt bona. Vaig arribar amb 
molta il·lusió, en un equip que estava creixent i 
crec que, Munts, hem aconseguit grans fites, com 
va ser guanyar la Supercopa, arribar a les semi-
finals de la /liga $&%, classificar�nos per l’(uro-
lliga, arribar a les semifinals de l’(urocup� Hem 
aconseguit bastants fites que, fins aleshores, 
no s’haYien aconseguit des del club� 7anco una 
etapa molt maca de la meva carrera, una mica 
trist per com ha passat i perquª m’hauria agra-
dat seguir allà� 3er´ s’obre una altra etapa molt 
il·lusionant també, en un equip en creixement, 
igual que quan vaig arribar a Gran Canària... Un 
conMunt que ha arribat a les semifinals de la lliga 
aquest an\, amb una afició molt potent darrere 
i Yiuen el bàsquet d’una altra manera� &rec que 
puc encaixar molt bé en aquest projecte i amb 
l’afició� 

• Si t’haguessis de quedar amb un moment de 
l’etapa a les Canàries?
Guanyar la Supercopa va ser espectacular per 
*ran &anària, classificar�nos per l’(urolliga tam-
bé. I recordar que vaig arribar a la selecció gràcies 
a jugar allà i, gràcies a això, sóc campió del món. 

• Què t’emportes de les Canàries? Hi vas 
arribar d’una manera i en marxes d’una altra?
0’emporto molta estima i reconei[ement pel 
meu treball, la meva dedicació, el meu esforç, 
per com he deIensat els colors del club i l’escut 
del *ran &anària� He intentat dei[ar�ho tot a la 
pista i ai[´ «s d’agrair� He rebut moltes mostres 
de suport, més de les que podia imaginar. I tots 
coincideixen que estan tristos, com jo, que hem 
hagut de separar els nostres camins. Però, a ve-
gades, l’esport «s ai[í� Ho acceptem i canYiem 
d’equip� 

• Has viscut diferent el bàsquet a les illes o 
per la rivalitat amb el Tenerife?
/a riYalitat hi «s sempre, tamb« entre altres 
equips com Estudiantes i Fuenlabrada, Barça i 
0adrid, %asNonia i %ilbao� 0’ho he passat molt 

Rabaseda: «Crec que puc 
enFaL[aU en el SURMeFte L l’afiFLµ} 

El jugador ripollès encara una nova etapa esportiva al San Pablo Burgos després de cinc anys al Gran Canària

Xavi Rabaseda 
fitxa pel 
Burgos per tres 
anys, equip 
que va apostar 
molt per ell 
a finals de la 
temporada 
passada

quan va entrar San Pablo Burgos molt interessat. 
Vam arribar a un acord, veient que Gran Canària 
no respirava o no deixa res. 

• 9eLent la IaVe final Ge l’$&% Tue Ka Iet el 
%uUJRV, V’Ka Ge VeU mRlt amELFLµV Ge FaUa a la 
temporada que ve?
&rec que no, que el treball marcarà on hem d’es-
tar� �s cert que s’han Iet les coses molt b«, aquest 
darrer any ha estat el millor de la seva història 
i s’ha de treballar perquª ai[´ tingui una conti-
nuïtat.

• Què t’han explicat del grup que et trobaràs 
i què t’ha semblat en el moment que hi has 
coincidit jugant en contra?
�s un grup humà molt bo, que s’ho passaYa molt 
bé tant dins com fora de la pista, anaven tots a 
una, se’ls Yeia molt units, Muntament amb l’entre-
nador, en Joan Peñarroya. Sap exigir i sap apre-
tar els seus jugadors quan és el moment, però 
tamb« sap portar el grup� Ha pogut ficar les seYes 
idees en els jugadors, i que ells hi creguin i inten-
tar e[ecutar�les fins al final� (ls ha anat molt b«, 
han Iet una Iase final molt bona, fins a arribar a 
les semifinals�

SAN PABLO BURGOS

El fitxatge es va concretar la segona setmana de juliol

b«, han estat cinc an\s molt i molt diYertits� $ 
més, he coincidit amb un grup humà molt bo i 
ens emportem moltes experiències i, també, re-
sultats, que també és important. 

• Què n’esperes de la nova etapa amb el 
%uUJRV" La YLnFulaFLµ éV SeU un an\"
�s per m«s temporades, he firmat per tres an\s� 
Molt content que hagin apostat tan fort per mi, 
molt agraït i amb moltes ganes de començar ja i 
poder�los tornar la confiança amb el meu treball 
i esforç, com he fet sempre en la meva carrera. 

• &Rm Kan eVtat leV neJRFLaFLRnV SeU fit[aU 
Sel 6an 3aElR %uUJRV"
Ha estat bastant ràpid, aquesta primera set-
mana de juliol. Nosaltres sempre hem intentat 
quedar-nos a Gran Canària, perquè és el que 
ens hauria agradat, però des del club hi ha ha-
gut bastants turbulªncies��� 'urant la Iase final a 
Valªncia, se li Ya comunicar a l’entrenador que 
no comptaven amb ell si no arribava a les semi-
finals, tres dies m«s tard Yan Ier Iora el director 
esportiu i van estar diversos dies sense cap di-
rigent� 3er tant, tot el que haYíem parlat fins al 
moment, es va esvair i en aquell moment va ser 
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El president de la FEEC reconeix 
que, per la part competitiva, les
entitats excursionistes tenen 
por, però que cal treballar per 
garantir la seguretat de tots els 
corredors

Per al futur, si continua la 
situació de postpandèmia, 
Merino creu que el format de 
les curses de muntanya haurà 
de canviar sí o sí

Cal treballar conjuntament 
perquè els clubs es vegin el 
menys afectats possible, tal 
com succeeix en l’àmbit de les 
altres entitats esportives de 
Catalunya

RIPOLLÈ S | GUILLEM SÁNCHEZ

• Quina és la situació del món de la 
muntanya, un àmbit que necessita l’entorn 
natural sí o sí?
Bé, tots els calendaris de la Copa Catalana i els 
diferents circuits de la mateixa FEEC han que-
dat anul·lats. Avui en dia s’estan reactivant al-
gunes curses. 

• Com preveuen que siguin les curses quan 
es puguin començar a celebrar? S’ha hagut 
de treballar molt?
Hem fet moltes reunions amb els organitza-
dors, amb les autoritats i les diferents adminis-
tracions. Posarem en marxa els nostres proto-
cols que hem marcat i que tenim homologats  
per la Secretaria General de l’Esport. És una 
prova de foc, amb totes les garanties sanitàri-
es, de distanciament, amb ús de la mascareta. 
6erà molt diIerent del quª hem Yist fins ara 
arreu del territori. Hi haurà controls de tem-
peratura, l’avituallament serà monodosi i amb 
distància i sense aglomeracions ni a la sortida 
ni a l’entrega de premis.

• Hi havia ganes, però, de tornar a preparar 
curses i activitats?
Per la part competitiva, les entitats tenen força 
por, més que tot perquè no poden garantir amb 
un volum molt gran de participants, la segure-
tat dels espectadors i dels corredors. Una cursa 
o activitat esportiva en format petit, doncs, és 
més viable. Ho haurem de fer de la millor ma-
nera possible perquè es garanteixi la seguretat 
de tots els participants i espectadors.

Jordi Merino: «Entre tots hem de 
fer el cim, com a equip»

El president de la Federació d’Entitats Excursionistes de Catalunya diu que no es pot deixar ningú a mitja muntanya

Merino analitza el futur de 
les proves de muntanya i 
com s’aplicaran els nous 
protocols per aquest tipus 
d’esdeveniments esportius.
Algunes proves s’estan 
reactivant pels propers mesos

• De cara al futur, les curses o proves s’hau-
ran de plantejar amb menys participació?
És una possibilitat de cara al futur. La gent té 
moltes ganes de sortir a fer activitat a la mun-
tanya, ja s’ha vist aquests dies. Però per al futur, 
el format de les curses, si seguim en aquesta 
situació de postpandèmia, hauran de canviar 
el format. Ja s’ha vist que s’han anul·lat curses 
de 1.000 i 2.000 persones perquè és inviable 
fer una sortida amb 2.000 persones per molts 
calaixos que puguis fer.

• Des de la FEEC sap greu que s’hagin 
suspès tantes proves, a Catalunya, on 
s’aposta molt per les curses? Moltes entitats 
organitzadores vivien el dia d’una cursa 
com un dels dies importants de la seva 
temporada esportiva....
Sap greu però no podem fer una altra cosa, per 
la situació que hi ha. No només ens ha afectat a 
l’àmbit esportiu, sinó al social i econòmic de tot 
el país i tot el món. Les entitats s’ho han aga-
fat amb aquesta bona voluntat de l’any que ve, 
poder fer una cursa millor. Enguany, s’ha donat 
per perduda gairebé tota la temporada. No hi 
ha més remei, és la situació que hi ha, ho hem 
d’assumir. Moltes entitats que part important 
dels seus ingressos venia per l’organització de 
curses, han de buscar altres alternatives i ges-
tionar diferent tot el seu calendari.

• Com s’imagina el futur de les curses?
Esperem que el 2021 puguem seguir amb l’ac-
tivitat muntanyenca i esportiva que hem co-
mençat a fer ara. Serà complicat perquè les 
entitats excursionistes també estan en una 
situació complicada. Necessiten una ajuda, no 
només elles, sinó totes les entitats esportives 
de Catalunya. Que la Secretaria General de l’Es-
port i les administracions estiguin al seu costat. 
S’està anant per aquesta via, per solucionar les 
problemàtiques. Segurament no podran arri-
bar a totes. També la UFEC està al capdavant, 
tirant del carro d’un 3la 0arshall de finança-
ment per les entitats esportives. Crec que, en-
tre tots, hem de fer el cim, com a equip. Alguns 
hi arribaran millor que altres, però no podem 
deixar ningú a mitja muntanya.

FEEC

Jordi Merino és el president de la Federació d’Entitats Excursionistes de Catalunya

• Si les curses han de ser més segures, vol dir 
que calen més recursos per fer-les més segures?
Òbviament, els recursos són econòmics i perso-
nals. Nosaltres, com a FEEC, hem fet una aportació 
extraordinària a la mateixa organització per poder 
tirar endavant el projecte. Si no, seria inviable.
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Torneig de golf solidari el 
cap de setmana

Tres jugadores més diuen 
‘sí’ a l’Atlètic Ripoll

CAMPDEVÀNOL | G.S. / X.P.

La Unió Esportiva Campde-
vànol de la temporada que ve 
serà un equip amb jugadors de 
casa. Així ho van anunciar fa 
uns dies els entrenadors Sergi 
Bassaganya i Jordi Blanco, que 
ja compten amb la primera in-
corporació. Marc Maideu, que 
prové del juvenil de Nacional 
de la UE Santandreu, és la cara 
nova de l’equip. Així ho han fet 
públic a través de les xarxes 
socials. Aquests dies també 
s’estan confirmant les prime-
res renovacions de jugadors, 
que corroboren la intenció de 
seguir amb un bloc de casa. 
Els dos capitans de les últimes 
temporades, Sinu i Cristian 
Carrasco, continuaran vincu-
lats un any més amb el conjunt 
verd-i-blanc, assegurant així 
un bon rendiment del grup tant 

en defensa com en atac. Aitor 
Herrera, autor de 9 gols la tem-
porada passada, i Jordi Viñas, 
també sumaran una altra tem-
porada amb el ‘Kande’. Per altra 
banda, també renoven Omar i 

Jordi Puigcorbé. Per tant, per al 
moment s’han presentat juga-
dors amb molta arribada. Està 
previst que el Campdevànol 
segueixi anunciant més reno-
vacions i novetats.

RIPOLL | REDACCIÓ

L’Atlètic Ripoll 2020/21 se-
guirà comptant amb tres ju-
gadores importants el darrer 
curs, després que acceptessin 
seguir un any més vincula-
des amb el club de la capital. 

Marta Rivera seguirà donant 
joc al centre del camp ripollès, 
mentre que els tècnics del 
primer equip també podran 
comptar amb el bon fer de 
Corina Durante i Jana Rodrí-
guez, per al projecte que estan 
preparant a Segona Divisió.

TWITTER UE CAMPDEVÀNOL

TIWTTER ATLÈTIC RIPOLL

CLUB GOLF CAMPRODON

8n fit[atJe L GLYeUVeV 
UenRYaFLRnV al Û.anGe’

Marc Maideu, provinent del juvenil del Sant Andreu, jugarà 
amb l’equip campdevanolenc la temporada vinent

CAMPRODON | REDACCIÓ

Tothom qui vulgui, té una 
bona oportunitat el cap de 
setmana per fer esport i 
per ser solidari, a la vegada. 
Aquest dissabte, Club Golf 
Camprodon serà l’escenari 
d’una proposta que combi-
na els dos vessants anteri-
orment mencionades. 
S’hi celebrarà el XVIII Tor-
neig de Golf Pub 2000 / 
P3 Disco. Una competició 
oberta a socis i a no socis 
del club, en un format de 
18 forats stableford. És a dir, 
el jugador guanya punts en 

funció dels cops realitzats i, qui 
t« m«s punts al final de tots els 
forats a completar, es proclama 
campió. Ara bé, aquest no serà 
el principal objectiu, sinó que 
es donarà més importància al 
vessant solidari de la jornada. 
7ots els beneficis del torneig 
aniran destinats a Creu Roja de 
Camprodon. Alhora, hi haurà 
un sorteig de regals per a tots 
els participants.
L’organització del XVIIIè Tor-
neig de Golf Pub 2000 / P3 
'isco recorda que, al finalitzar 
la competició, hi ha previst un 
dinar, en què també s’hi pot 
prendre part sense haver jugat.

La UE Campdevànol ha anunciat per xarxes el fitxatge de Maideu

La competició de l’any passat al Club Golf Camprodon

Marta Rivera, Corina Durante i Jana Rodríguez

Cancel·lat el torneig de 
futbol sala de Camprodon

CAMPRODON | REDACCIÓ

L’ajuntament de Camprodon 
ha confirmat que aquest 
any no se celebrarà el clàs-
sic torneig de futbol sala 
de Camprodon, que durant 
l’agost omplia el pavelló Llan-
drius. Ha estat una decisió 
mGLI¯FLl} que ha pres el regi-
dor responsable d’esports del 
municipi, Joan Bobi, després 
de valorar «leV JaUantLeV Ge 
VeJuUetat tant SeU alV SaUtL-
FLSantV FRm SeU alV eVSeF-

taGRUV en temSV Ge SanGª-
mLa}. Aquesta competició 
enguany hauria complert 40 
anys i ja és una tradició espor-
tiva de les tardes d’estiu a la 
vall de Camprodon. Jugadors 
i jugadores, residents i estiue-
jants, compartint pista en una 
activitat de futbol sala refe-
rent a la comarca. Aquest any, 
però, la prudència s’imposa i 
l’ajuntament espera que la si-
tuació es normalitzi per poder 
celebrar la 40ª edició amb tota 
la força.

EL RIPOLLÈS

Un dels tornejos amb més trajectòria de la comarca no se celebrarà enguany

Sara Ismael fa la 
pretemporada amb 
el primer equip

INSTAGRAM

BARCELONA | REDACCIÓ

6’ha confirmat que la Iutbolis-
ta ripollesa Sara Ismael estarà 
present a la pretemporada del 
primer equip femení del FC 
Barcelona. Ismael té 21 anys i 
en aquesta darrera tempora-
da ha estat al femení B. Ara ja 
ha reiniciat els entrenaments 
despr«s del confinament i està 
realitzant sessions amb les 
companyes del primer equip. 
Aquesta notícia ha comportat 
algunes reaccions a les xarxes 
socials com la d’Adan Morillas, 
qui la va veure començar a ju-
gar a l’Escola de Futbol del Ri-
pollès.
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Els veïns del Raval de Sant 
Pere es queixen del volum

Dijous, 16 de juliol de 2020

RIPOLL | XEVI PUJOL

Ja fa uns anys que la secció 
de voleibol femení del Futbol 
Club Barcelona escull Ripoll 
per realitzar el seu campus 
d’estiu. Enguany, per culpa 
de les mesures pel coronavi-
rus, s’ha hagut de restringir 
només a jugadores del club. 
Així doncs, s’ha convertit en 
una espècie d’stage a tra-
vés del qual estan preparant 
la temporada vinent, que es 
presenta molt incerta. Durant 
aquesta setmana i fins dissab-
te, gaudeixen de 6 dies a la 
població. Adrián Fiorenza, Di-
rector tècnic de la secció vo-
leibol Iemení del %arça, afir-
ma que «aquí disposem de 
moltes hores d’entrenament 
i podem treballar objectius 
tècnics individuals de les ju-

gadores, però també comen-
Fem a SeUfilaU la maneUa Ge 
jugar i els sistemes de la prò-
xima temporada». En altres 
ocasions el campus havia arri-
bat als 90 participants, però en 

aquest es va establir un mà-
xim de 45 noies, que formen 
part dels equips base infantil i 
cadet. Les acompanyen el seu 
staù tªcnic habitual, a m«s de 
l’entrenador del primer equip 

ROGER SALADRIGUES

La secció de vòlei femení del Barça 
torna a escollir Ripoll a l’estiu

El pavelló de l’Avellaneda és la seu dels entrenaments principals

Futbol, bàsquet i una setantena de nens i 
nenes al campus del club DMS

GUILLEM SÁNCHEZ

RIPOLL | X.P.

Durant dues setmanes els par-
ticipants del campus del club 
esportiu DMS van tornar a ser a 
Ripoll. Es tracta d’un dels cam-
pus més consolidats a la vila 
els darrers estius. S’ho van es-
tar passant d’allò més bé fent 
futbol i també bàsquet, com a 
esports principals. La primera 
setmana van ser a la vora de 
40 nois i noies mentre que la 
passada va ser el torn dels més 
menuts, un grup d’uns 30 es-
portistes. «El volum és una 
mica superior al de l’any pas-
sat, com que hem estat tres 
mesos tancats a Barcelona, 
els nens i les famílies en teni-
en moltes ganes», destaca Al-
bert Casanova, president i co-
ordinador del DMS. Els nens, 
nenes i monitors ja es troben 
com a casa a Ripoll. Durant 
l’estada, sobretot van utilitzar 
el pavelló de l’INS Abat Oliba, 
a més d’altres instal·lacions. 
«Fem futbol, activitats vari-
ades i també piscina», deia 
en David, un dels participants. 
«Estem amb els amics jugant 
al que ens agrada i està molt 
bé», valorava en Nil. 

Futbol i bàsquet al Campus DMS

@CVBARCELONA

Ja fa anys que el club escull la vila per venir a entrenar-se a l’estiu

masculí com a convidat. Fan 
cada dia dues sessions d’en-
trenament de dues hores i 
mitja, matí i tarda. Han format 
dos grups i es divideixen en-
tre el pavelló de l’Avellaneda i 
l’hotel La Solana, on s’allotgen 
i fan activitats de caràcter més 

lúdic o teòriques i de vídeo. 
«Fa 6 o 7 anys que venim. 
Aquí trobem les condicions 
idònies d’instal·lacions, de 
tracte i també el factor cli-
màtic que ens permet entre-
nar amb més comoditat», diu 
Fiorenza. 

GUILLEM SÁNCHEZ

Col·laboren:

Agrupació 
Sardanista
de Ripoll

Organitza:

+ info i venda d’entrades:
Museu Etnogràfic de Ripoll - Tel. 972 70 31 44

www.ajripoll.cat
Amics de la Música de Ripoll

41è Festival
de Música de Ripoll

Juliol - Agost / 2020
18 juliol - 21.30 h - Monestir de Santa Maria

Concert de Música de Cambra
a càrrec dels professors del curs d’Interpretació Musical de Ripoll
Josep Lluís Puig, violí; Joan Antoni Pich i Eva Curto, violoncel;Mariona Oliu, viola;
Bernat Castillejo, Daniel Ligorio i Marc Romero, piano. Eudald Dantí, piano i orgue
En record de Joan Amils

19 juliol - 17 h - Passeig Ragull
Concert de sardanes. Cobles Jovenívola de Sabadell i Bellpuig cobla

8 agost - 21.30 h - Monestir de Santa Maria
Gala lírica
Chantal Botanch, soprano; Jordi Galan, tenor; Anna Crexells, piano

22 agost - 22 h - Plaça Abat Oliba (davant del Museu de Ripoll)
Jazz a la fresca amb Ricard Gili & Oriol Romaní “Hot Jazz Cats”
*Aforaments Limitats
*Protocol de mesures per a la prevenció amb motiu de la covid-19
*Els concerts del dia 19 de juliol i 22 d’agost tenen entrada gratuïta. 
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RIPOLL | G. SÁNCHEZ

Feia setmanes i mesos que no 
hi havia activitat a la sala on 
entrena el Club Judo Ripoll. 
Però dins la fase de represa, 
l’entitat de la capital també ha 
volgut recuperar l’activitat i els 
entrenaments per als judokes 
joves i adults, a qui se’ls va 
veure interrompuda la tempo-
rada esportiva. Unes sessions 
de feina que inicialment s’han 
de plantejar sense contacte, 
per evitar la transmissió del 
coronavirus. És una de les me-
sures més destacades de tot 
el seguit de normes establer-
tes perquè els entrenaments 
siguin 100% segurs. Abans de 
començar l’activitat, es mesu-
ra la temperatura als esportis-
tes, a qui se’ls obliga a desin-
fectar-se les mans i els peus 
quan entren al tatami. Això 
obliga a treballar «de manera 

diferent», com assegura Jordi 
Beltrán, un dels professors del 
Club Judo Ripoll. 
De mica en mica es podran 
anar incorporant els exercicis 
amb contacte, repetint expe-
riències com les que ja s’han 
posat en pràctica en altres 
països o comunitats. Es tracta 
dels «grups bombolla», inici-
ant primer de tot exercicis en 
parelles (sempre les mateixes) 
durant dues setmanes, pas-
sant llavors a grups de 4 i així 
progressiYament fi ns que es 
pugui involucrar tot el grup. 
Llavors, «si hi hagués algun 
cas» de coronavirus «malgrat 
tot el protocol, estaria foca-
litzat» en cadascun dels grups 
establerts, recorda Beltrán. «Si
no hi ha rebrot, aquest ha de 
ser el futur del contacte», co-
mençant doncs per grups re-
duïts i controlats. En aquestes 
setmanes, des del Judo Ripoll 

XEVI PUJOL

Retorn progressiu de la pràctica del 
judo, pendents del contacte físic

Un dels entrenaments d’aquest mes de juliol a les instal·lacions del club

també estan fomentant altres 
exercicis de base del judo, que 
normalment no es poden tre-
ballar, però que «estem apro-
fi tant SeU SUaFtLFaU}, explica 

l’entrenador. Des de l’entitat es 
mostren molt satisfets perquè 
tots els esportistes acudeixen 
als entrenaments «molt ani-
mats i amb moltes ganes de 

fer coses», després «d’un pe-
U¯RGe Ge FRnfi nament}. «Vo-
len esbarjo, passar-s’ho bé i 
ho necessiten», comenta Jor-
di Beltrán.

Colònia Sta. Maria
Ctra. C-17 km 91,5
17500 Ripoll
Tel. 972 70 21 12
Fax 972 71 41 60 

REGALS D’EMPRESA
DISSENY GRÀFIC
SAMARRETES
CALENDARIS
BOLÍGRAFS
GORRES
BOSSES
MOTXILLES
AGENDES
IMANS
MEMÒRIES USB

CLAUERS

Diga’ns el que necessites
i t’oferirem el millor preu
MERCHANDISING

Diga’ns el que necessites
i t’oferirem el millor preu
MERCHANDISING
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ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

tel.972 70 21 12
e-mail: publicitat@corisa.cat
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Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, baixos · 17500 RIPOLL
Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

Passeig Sant Joan, 9 · 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 · a/e: acoma@ribasalvarez.cat

a
s

s
e

s
s

o
ria

Bayésclínica
Rda. Francesc Camprodon, 4. 08500 Vic
Tel. 93 881 65 00
www.bayesclinica.cat

RESSONÀNCIES MAGNÈTIQUES 
Musculoesquelèti ques, neuronals, mama, 
pròstata, abdomen, cerebrals i pelvis.

TAXICAT RIPOLLÈS

Tel. 679 68 07 55
El taxi de Sant Joan de les Abadesses

taxi@taxicatripolles.com

DR. JOAN TELL
OFTALMÒLEG

NOVA CONSULTA
Trasllat al carrer del Prat, 2 

baixos de Ripoll.

NOU HORARI
Visites dimarts i dissabte

a les 10.15 h.

C. Prat, 2 baixos · Ripoll

Q 667 665 800
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Dijous, 16 de juliol de 2020

• 1 kg de tomàquets madurs
• 1 dent d’all
• 1 llesca de pa, millor sí ja és una
 mica sec
• Oli d’oliva verge extra
• Pernil ibèric
• Ou dur
• Sal

INGREDIENTSRIPOLLÈS | REDACCIÓ

Avui us proposem un plat fred 
i tradicional de la cuina Cordo-
vesa ideal per aquests dies de 
calor intensa.

Posem a estovar la llesca de 
pa, millor si el pa ja és una 
mica sec, amb aigua.
Netegem bé els tomàquets, els 
tallem i els triturem amb el ba-
tedor. Passem el puré obtingut 
per un colador xinès.
Afegim al puré l’all tallat a tros-
sets petits, l’oli d’oliva verge 
extra i un pessic de sal, tornem 
a triturar tots els ingredients i 
els passem un altre cop pel co-
lador xinès.

Salmorejo

Deixem refredar el salmorejo a 
la nevera. Mentrestant, tallem 
uns encenalls de pernil i un ou 
dur a trossos petits.
Afegim els entrebancs al sal-
morejo just al moment de ser-
vir. 
%on profi t�

ANUNCIA’T A L’ESPAI GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 97270 21 12

C/ Beat Miró, 1
T. 972 720 371 · 646 843 598

Sant Joan de les Abadesses

50anys!

Pl. Sant Eudald, 4 · Ripoll · Tel. 972 70 32 06 · www.elmoli.cat

BRASERIA - GRILL
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Dijous, 16 de juliol de 2020

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

tel. 972 70 21 12

la guia 
gastronòmica
més gustosa

ANUNCIA’T A L’ESPAI GASTRONÒMIC D’EL RIPOLLÈS
la guia gastronòmica més gustosa

tel. 972 70 21 12tel. 972 70 21 12
MENÚ DIARI 13€

MENÚS CAP DE SETMANA I FESTIUS DE 18 I 22€ Cafè inclòs
Tots els menús inclouen postres, pa i beguda.

PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENÚS CADA DIA

Tel. 93 852 90 80 ∙ St. Quirze de Besora

∙ Servei de carta 
∙ Especialitats de carn a la llosa
∙ Ampli aparcament davant del restaurant
∙ Tancat dilluns i dimarts per festa setmanal

DE DIMECRES A DIUMENGE, ESMORZAR DE FORQUILLA I DINARS

Vine!

GRANJA • BAR
Tapes • Entrepans
Creps • Plat del Dia

Exposició de quadres 
itinerant

972 730 904
C. Balmes, 4 · Campdevànol

     Cal Grill
Pl. de la Dansa   Campdevànol
629 806 949    972 71 27 75 

· Hamburgueses
  i frankfurts casolans
· Frankfurt de
  1/2 metre i de
  pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa
· Futbol  i motos

r e s t a u r a n t

c u i n a  c a s o l a n a

Pl. Gran, 4 · Ripoll · restperla@hotmail.com
972 70 00 01 · 649 24 02 17

Menú diari i
Cap de setmana

C. Sant Pere, 15 · Ripoll · Tel. 972 70 33 80

Obrim de dilluns a
diumenge a les 18h
Tapes per emportar

Al costat del camp de futbol . Ctra. de Barcelona, 43 . Ripoll

972 701 429 . 626 579 951

ENTREPANS FREDS I CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA

Els Billars



LC LA CONTRA

• Vostè ha iniciat des de Ribes de 
Freser diferents accions per la lluita 
contra l’esclerosi múltiple...
Fa un parell d’anys que se’m va di-
agnosticar aquesta malaltia i de se-
guida em vaig fer sòcia de la Fundació 
Esclerosi Múltiple (FEM) que des de fa 
27 anys porten a terme la iniciativa de 
‘Mulla’t per l’Esclerosi Múltiple’, entre 
altres activitats. Aquest any vaig pen-
sar que valia la pena fer-ho a Ribes, el 
meu poble i la veritat és que ha funci-
onat molt bé.
• A causa de les mesures de preven-
ció per a la Covid 19 no s’han pogut 
fer les activitats tal com es anaven 
fent...
Sí, és clar!, normalment, cada any per 
aquestes dates, es feia una remullada 
col·lectiva, amb un salt conjunt de la 
gent que hi participava i que per les 
mesures que s’han aplicat, aquest any, 
no ha estat possible. Vaig decidir de 
muntar una parada amb productes de 
marxandatge de la Fundació a la plaça 
del Mercat de Ribes. 
•Els veïns han respost?
Molt. Estic molt contenta. Els diners 
recaptats van destinats a facilitar els 
mitjans adequats per a les rehabilita-
cions. Estem contents. Hem recollit 
uns 1.800 euros que no és fàcil. L’any 
vinent segur que tornarem a fer-ho.
• A on van destinats les aportacions 
que s’han recaptat?
Totes van destinades a la Fundació 
Esclerosi Múltiple de Catalunya que 
es finança amb les quotes dels so-
cis i els diners que es poden recollir 

Marta Sitjar (47)
Filòloga i coordinadora de la lluita contra l’escle-

rosi múltiple a la Vall de Ribes 

EL RIPOLLÈS

Marta Sitjar , la lluita contra 
l’esclerosi múltiple des de Ribes 

Afectada per aquesta malaltia, ha impulsat 
diferents accions a Ribes de Freser

MARTA SITJAR

amb aquestes accions. Pensi que els 
afectats necessitem molts serveis. 
Aquesta malaltia es diu la de les mil 
cares pels efectes que comporta a 
la persona que la pateix... pèrdua de 
mobilitat, pèrdua de visió, afectació al 
nervi òptic, falta de control dels esfí-
nters, perdem possibilitats d’englotir 
aliments... És una malaltia greu que 
afecta el sistema neurològic. Quan es 
diagnostica necessitem una especia-
litat molt concreta de fisioteràpia, ser-
veis de neuropsicologia i també poder 
donar suport psicològic a les persones 
diagnosticades per tal que no sigui tan 
traumàtic entomar la situació. També 
és necessari comptar amb l’assistèn-
cia de tècnics i treballadors socials per 
atendre les situacions de capacitat i 
discapacitat de cadascú. Realment la 
Fundació està fent una gran acció per 
a les 9000 persones diagnosticades 
d’Esclerosi Múltiple a Catalunya. 

Marta Sitjar, en les activitats de la FEM portades a terme a Ribes de Freser

La Marta Sitjar és 

filòloga i professora 

en un centre de Se-

cundària a Cornellà 

del Llobregat. Fa 

set mesos que està 

de baixa laboral i 

explica tramitarà 

la definitiva: «Els 
símptomes s’han 
agreujat i costa 
molt continuar». 

Un dels motius 

pels quals s’ha 

involucrat en la 

campanya contra la 

malaltia és perquè

«hi ha molta 
desconeixença i 
aquesta acció m’ha 
permès expli-
car-la a la gent de 
Ribes, que m’han 
vist créixer». 

Explica que amb 

bona fe els veïns li 

pregunten «perquè 
no m’opero de la 
cama quan em ve-
uen amb el bastó 
i jo els explico que 
a la cama no hi 
tinc cap problema, 
sinó que els 
orígens estan en 
altres punts del 
meus cos».

Explica que són 9000 afectats a Catalunya i lamenta que hi 
ha molta gent que en desconeix l’origen i els efectes

• I per a la investigació...
Una part sí, però també ja hi ha altres 
organitzacions científiques que ho es-
tan investigant. Són milions de perso-
nes afectades a tot el món, però no se 
saben les causes ni tampoc quina cura 
hi pot haver. De moment no tenim cap 
cura. 
• No hi ha avenços en aquestes 
investigacions?
Els avenços que hi van havent arri-
ben de mica en mica i en comptago-
tes i estan molt relacionats amb els 
tractaments farmacològics per pal·liar 
els efectes secundaris, i procurar que 
se’ns doni una millor qualitat de vida 
i que s’alenteixi la progressió. No hi ha 
cap tractament que ens aturi la malal-
tia. 
• A vostè li ha suposat un canvi de 
vida important...
A mi sí, perquè ja venia d’un sotrac molt 
fort quan el 2015 se’m va diagnosticar 

RIBES DE FRESER | FRANCESC RUBIÓ un càncer. Va ser durant el tractament 
del càncer quan vaig començar a notar 
un canvi en el meu cos, a la meva cama 
esquerra sobretot. Tot plegat va ser un 
embolic perquè, en principi, es relacio-
nava amb el tractament que feia. Però 
al cap de dos anys, després de passar 
per tots els edificis de la Vall d’Hebron, 
va resultar que no, que havia desenvo-
lupat Esclerosi Múltiple. Costa molt de 
diagnosticar aquesta malaltia neurolò-
gica perquè els símptomes es poden 
confondre amb moltes altres coses. 
• Té una filla, l’Emma. L’entén la 
situació?
L’Emma ara té 7 anys, però ja amb dos 
anys i mig li vam explicar la meva situ-
ació amb el càncer i ara amb l’esclerosi 
múltiple. Ho fem perquè ho visqui de 
manera natural. Ho ha entès però no 
en vol parlar gaire, perquè li fa mal. 
Això sí, per sort disposem d’un equip 
de psicòlegs infantils molt bons i ens 
ajuden molt. Ella ha vingut amb mi a 
l’Hospital a la rehabilitació, coneix el 
meu neuròleg... Mai no li hem volgut 
amagar res perquè serà la seva realitat 
del dia a dia.
• Com es troba actualment?
Home, la situació del confinament no 
ha estat massa favorable perquè per 
una persona, com és el meu cas afec-
tada per falta de mobilitat, estar a casa 
no ha ajudat gens. Han estat 73 dies 
sense sortir de casa per consell mèdic 
perquè quatre vegades l’any em fan un 
tractament dur amb el qual m’inocu-
len anticossos monoclonals que en 
deixen sense limfòcits, o sigui, sense 
sistema defensiu i quedo molt vulne-
rable a qualsevol afectació.




