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L’ABS de Ribes i Campdevànol 
participa en les rotacions rurals 
de metges de família residents

Sant Joan de les Abadesses 
es prepara per a l’arribada del 
bicibús amb una activitat literària

El Ripollès Rugby Club debuta 
amb victòria davant de la seva 
afició contra el CE INEF Lleida B

JORDI ALTESA

ROGER SALADRIGUES

ROGER SALADRIGUES

AR  Arreu P20L’increment de l’electricitat fa apujar uns 80.000 euros el rebut de l’aigua a Ripoll

DANA RICART

Creix l’interès i les regulacions als espais naturals mentre es 
busca la sostenibilitat en l’oferta turística comarcal

JORDI ALTESA

L’equilibri entre 
turisme i sostenibilitat

Ripoll busca desencallar la candidatura 
de la Portalada amb la visita d’Iceta
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RIPOLL | JORDI ALTESA  CABANAS

Feia 17 anys que un ministre no 
trepitMava 5ipoll en visita ofi ci-
al� (l predecessor de 0iquel 
,ceta va ser -osé %ono, ministre 
de 'efensa del govern de -osé 
Luis Rodríguez Zapatero el 17 
de mar© del ����� 6egons e[-
plic¢vem aleshores en aquest 
setmanari, era la primera visita 
ofi cial dÜun ministre a 5ipoll� 
/a seva visita era en el marc de 
centenari del 7ranspirinenc i 
el ��è aniversari de lÜenlla© in-
ternacional amE la &erdan\a� 
9a arriEar, recordava el n¼-
mero del �� de mar© dÜaquest 
diari, amE un retard de gaire-
Eé una hora a Eord dÜuna m¢-
quina de vapor, la 9aporosa 
que condu±da el maquinista 

ripollès -osé &ortes amE una 
Eandera catalana i espan\ola� 
8na Eandera espan\ola one-
Mant al Ealcµ de lÜ$Muntament 
per «protocol» va ser motiu 
de polèmica prèvia� /Üalcal-
dessa 7eresa -ord¢ va reEre 
del ministre una campana «en 
senyal de justícia i pau».
%ono, relata el diari, estava 
e[ultant de la reEuda que te-
nia el tren al pas entre 9ic i 
Ripoll i assegurava en el seu 
parlament que havia tele-
fonat al 5ei -oan &arles per 
dir-li «miri senyor el que es-
tic veient: vaig en el tren i al 
davant hi va la màquina amb 
les banderes d’Espanya i de 
Catalunya i la gent ens salu-
da amb una amabilitat extra-
ordinària». Una alegria que 

va traslladar a lÜaleshores pre-
sident del *overn espan\ol, 
-osé /uis 5odr¯gue] =apatero, 
fi ns que es va tallar la conne-
[iµ� mEns haurem d’ocupar 
la cobertura de telèfons mò-
bils», deia %ono que tamEé 
es comprometia a traslladar 
les peticions a la ministra de 
)oment, 0agdalena �lvare]� 
$leshores la comarca tenia 
com a proMecte Eandera el tren 
tur¯stic dels 3irineus� 
(l temps ha passat i semEla 
que lÜ¼nic que no sÜha mogut 
és la l¯nia de tren� -osé %ono 
té més caEell ara que aEans� 
-oan &arles , és lÜ(mèrit i a 
7eresa -ord¢ costa veure-la a 
cap acte ofi cial a la comarca, 
especialment si té a veure amE 
la conselleria que ostenta� 

Malament
/Üesport ripollès és un 
'ragon .han� $quest 

cap de setmana el futEol ens 
dei[a un Ealan© Een magre, 
e[cepte el &amprodon� (s-
perem no patir...

Sobre rodes
/a manera com 6ant 
-oan de les $Eadesses 

prepara lÜarriEada del EiciE¼s 
és e[emplar� $Muntament i 
fam¯lies han fet un Eon tre-
Eall conMunt� 

La natura
Les Vies Verdes i el 
control dÜaforaments 

al parc natural fan que el de-
Eat soEre lÜ¼s dels espais na-
turals demanin dÜuna refor-
ma legal important.

Patiments
/a policia de 5ipoll 
ha confi scat dos pati-

nets per fer-ne un mal ¼s se-
gons lÜordenan©a� (l seu auge 
convida a intentar posar una 
mica dÜordre� 

Dissabte a la tarda
6emEla que al 5ipollès només 
es poden fer actes el dissaEte 
a la tarda, preferiElement a les 
�� /a concentraciµ dÜactes que 
tenen els nostres redactors 
fa del tot impossiEle que es 
pugui arriEar a tot arreu amE 
lÜeEulliciµ, E¢sicament cultural 
i esportiva, que patei[ aquesta 
comarca� 6ense cap mena de 
duEte és un Eon sen\al dÜacti-
vitat, per´ com Ma ens passa en 
altres temes, costa fer la nostra 
feina entre els que no avisen, 
els que desconvoquen actes i 
no avisen o en canvien lÜhora 
sense avís previ. 

Poc diàleg
/a visita del president dÜ(s-
querra a Ripoll per presentar 
la candidata a les municipals 
&hantal 3ére] va anar acom-
panyada de poques paraules. 
2riol -unqueras es va limitar 
a donar suport a la candida-
tura del seu partit al consistori 
ripollès �que no ho fes s¯ que 
hauria estat not¯cia�� 7ot i ai[´, 
el repuElic¢ no va voler parlar 
de res més� $quella matei[a 
setmana, en un acte amE més 
micr´fons, el vam veure més 
disposat a parlar� 6emEla que 
ai[´ del di¢leg no és v¢lid pels 
periodistes de proximitat. 

El ministre, la 
bandera i la Vaporosa GALLS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS EL RIPOLLÈS

El moment en el qual José Bono va entregar a Jordà una campaneta com a obsequi

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:

SANTS DEL 27 D’OCTUBRE AL 2 DE NOVEMBRE

DIJOUS 27  Florenci, Gaudiós

DIVENDRES 28  Simó, Judes Tadeu, Silví, Ciril·la

DISSABTE 29  Narcís, Eusèbia, Miquel Rua

DIUMENGE 30  Marcel, Claudi, Rupert, Victorí, Eutròpia, Zenòbia

DILLUNS 31  Alfons Rodríguez, Quintí, Volfang, Lucil·la

DIMARTS 1  Tots sants

DIMECRES 2  Fidels difunts
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Un dia abans dels Sants Inno-
cents del 2011, el ple de l’Ajun-
tament de Ripoll aprova una 
moció per fer els tràmits per-
tinents per tal de «proposar 
el monestir de Ripoll amb la 
portada com a joia com a (sic) 
patrimoni de la humanitat».
Una idea que, com recorda la 
moció va partir de la Comissió 
Oliba que va commemorar el 
mil·lenari de l’abaciat el 2008. 
Des d’aleshores s’han desple-
gat diferents iniciatives per 

Un procés que comença el 2011 i que està «al pas de l’equador»

RIPOLL | JORDI ALTESA CABANAS

El ministre de Cultura i Es-
ports del govern espanyol ja 
coneix de primera mà el pro-
jecte perquè la portalada del 
Monestir de Ripoll sigui de-
clarada Patrimoni de la Hu-
manitat per part de la UNES-
CO. Miquel Iceta ha visitat 
aquest dissabte la capital de 
comarca responent, tal com 
assegurava, a una petició de 
l’Ajuntament «que feia temps 
que volien que des del Minis-
teri féssim una visita formal»
per conèixer el projecte. Iceta 
ha visitat el Monestir per veu-
re el monument i tenir detall 
del projecte que des del mu-
nicipi s’està fent entorn de la 
Portalada per tal de valorar el 
projecte i fer que el patrimoni 
es mantingui viu i perduri. 
Precisament, aquest fet és 
un dels que ha comptat amb 
millor rebuda per part del 
ministre. Iceta ha volgut fe-
licitar l’Ajuntament de Ri-
poll  «per l’esforç que fa per 
mantenir viu el patrimoni, 
ja que no és només allò que 
hem rebut sinó que apre-
nem i difonem amb allò que 
hem rebut». Un exemple 
que ha posat el ministre és 
en el projecte ‘Despertant 
instruments adormits’ que 

recupera instruments per-
duts que apareixen a la Por-
talada del Monestir. 
Des del Ministeri, el compro-
mís expressat per Iceta sobre 
el que poden fer és «aixecar 
l’interès i explicar les bon-
dats i el potencial que la ciu-
tat n’està fent». Això és part 
de la feina, ja que una altra 
peça clau és aconseguir su-
ports i aliats sufi cients en les 
votacions que s’han de fer 
(primer en l’àmbit estatal i 
després a la seu de la UNES-
CO a París). Iceta ja admet que 
«no serà fàcil» i posa d’exem-
ple el procés obert per con-

DANA RICART

Iceta veu potencial per la 
candidatura de la Portalada

Miquel Iceta signant el llibre d’honor de Ripoll 

tal que assoleixi aquest reco-
nei[ement, una fi ta que Ma es 
va alertar que arribaria a llarg 
termini. 
Des del Patronat de Mones-
tir, Michèle Boix explica que 
la candidatura està al «pas de 
l’equador» del seu procés. 
En la seva visita a Ripoll, Mi-
quel Iceta també ha destacat 
que rebre aquest reconeixe-
ment és important perquè 
«reconeix a la ciutat i  la pro-
jecta», però que també suposa 
«una obligació a millorar en-
cara més i millor el patrimoni 

que es protegeix». Una realitat 
que ja admeten des del mateix 
Patronat del Monestir que cal-
drà tenir present un cop arribi, 
amb els anys, aquesta distin-
ció, la màxima que pot obtenir 
un monument. A Catalunya hi 
ha el Palau de la Música, l’hos-
pital de la Santa Creu i Sant 
Pau, les esglésies de la Vall de 
Boí, les obres de Gaudí, Tàr-
raco o el monestir de Poblet 
entre d’altres. «Com sempre 
a la vida, té grans avantatges, 
però també algun inconveni-
ent», sentencia Iceta.

vertir la Menorca Talaiòtica 
en patrimoni de la Humanitat 
(totes les restes prehistòriques 
que té l’illa) on ja fa temps que 
s’hi treballa malgrat que enca-
ra no ha arribat el reconeixe-
ment per part de la UNESCO. 
0algrat aquestes difi cultats, 
la voluntat és ser optimis-
ta perquè «la situació de la 
portalada és única des de 
molts punts de vista per-
què ha passat segles a la 
intempèrie i encara l’hem 
recuperat força». Unes par-
ticularitats que, sumades als 
projectes de divulgació del 
patrimoni, són punts a favor 

en la defensa de la candida-
tura que necessita avals per 
tal de poder tirar endavant.

Valoracions
Des del Patronat del Monestir 
es destaca que calia aprofi tar 
la presència d’un ministre de 
Cultura català a Madrid per 
«jugar aquesta carta», expli-
ca Michèle Boix, del Patronat 
del Monestir de Ripoll. D’Iceta 
se’n destaca la «bona volun-
tat i interès en el projecte» i 
confi en que traslladi aquest 
interès al projecte en la seva 
tasca des de Madrid. Un dels 
motius de les traves, segons 
havia relatat anteriorment la 
directora de la candidatura, és 
que ja hi havia molt de romà-
nic a la llista de candidatures. 
Precisament, convèncer de 
les particularitats de la peça 
és una de les claus per tal de 
tirar-ho endavant. 
Cada any, un país escull una 
candidatura per presentar a la 
UNESCO a través del Consejo 
de Patrimonio estatal on hi ha 
representades les 17 comuni-
tats autònomes. En aquest trà-
mit és on es troba actualment 
la portalada de Ripoll. Un cop 
això passi, el repte es trasllada 
a la seu de la UNESCO de Pa-
rís on hi ha les aprovacions del 
Patrimoni de la Humanitat.

El ministre de Cultura i Esports visita Ripoll per 
conèixer en detall el projecte

Destaca la difusió que fa el consistori de la Bíblia 
en pedra del monestir de Ripoll

EL RIPOLLÈS

La portalada del Monestir de Santa Maria de Ripoll

«El que poso més en 
valor de la candidatura 
és el profi t que se n’està 
traient i l’esforç que 
estem fent per aprendre 
d’aquesta història i 
projectar-la»

Miquel Iceta

Ministre de Cultura i Esports

Dijous, 27 d’octubre de 2022
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RIPOLL | PAULA SAYAGO

Ripoll ha viscut una gala on 
s’ha premiat la proximitat i 
la qualitat dels productes lo-
cals. L’església de Sant Pere 
ha acollit la cinquena edició 
de la Gala de les R: un acte 
de reconeixement que es fa 
des de l’Agència de Desenvo-
lupament del Ripollès i que 
serveix per premiar als esta-
bliments més compromesos 
amb els productes agroali-
mentaris de la zona.
Una edició que ha comptat 
amb quatre premis, un més 
dels habituals i que s’han re-
partit entre: millor comerç, 
millor restaurant, millor esta-
bliment i l’innovador premi a 
la fidelit]aciµ�
L’alcalde de Ripoll ha fet entre-
ga al premi de millor comerç, 
que ha estat per a Som For-
matgers, un establiment situ-
at al centre de la capital i que 
destaca per la varietat de pro-
ductes làctics que disposa.
El premi a millor restaurant 
ha estat per La Barricona. El 
trofeu l’ha entregat per Joan 
Moret, representant de l’As-
sociació Producte del Ripo-
llès. Roser Fernández i Marta 
Torres pujaven a l’escenari per 
agrair aquest reconeixement: 
«som un equip jove i amb in-

quietuds malgrat que portem 
molts anys en actiu».
El president del Consell Co-
marcal del Ripollès, Joaquim 
Colomer, s’ha encarregat de 
proclamar a l’agrobotiga de 
Mas el Lladré com el millor 

establiment del 2022 de la 
comarca. I és que, aques-
ta petita ramaderia de ca-
ràcter familiar, porta des de 
1992 elaborant productes 
làctics. Avui en dia, produ-
eixen i comercialitzen els 

PAULA SAYAGO

Tots els guardonats de la cinquena Gala de les R

productes d’altres associats.
Finalment, Raquel Serrat, pre-
sidenta de l’Associació ha fet 
entrega del premi de fidelit-
zació a Can Jepet de Setcases. 
Després del guardó de l’any 
passat com a millor restau-

rant, se l’ha tornat a reconèi-
xer pels més de cinquanta 
anys d’experiència i la seva 
aposta pels productes del 
Ripollès. Jordi Vila, pujava a 
l’escenari per mostrar la satis-
facció d’aquest segon trofeu: 
«estem molt contents. L’any 
passat ja ens van guardonar, i 
enguany, ho han tornat a fer. 
Ens fa molta il·lusió, perquè 
nosaltres continuem fidels a 
la nostra filosofia».
$l final de lÜacte, tots els pre-
sents han pogut degustar dife-
rents productes del ripollès. La 
Food Truck “La Tartana”, s’ha 
ocupat del tast.
Tot i que només quatre establi-
ments s’han emportat el guar-
dó de la cinquena edició, són 
molts els restaurants i comer-
ços que aposten diàriament 
pel producte local. El Ripollès 
és terra de pagesia i bons ali-
ments; tots els productors ela-
boren amb dedicació i estima 
cadascun dels productes en 
una aposta per una economia 
arrelada i circular. 
La primera Gala de les R es va 
celebrar el 2018 i, des de lla-
vors, ha reconegut a més d’una 
desena de productors i elabo-
radors adherits a la marca de 
garantia Producte del Ripollès.
Una entrega consolidada que 
continuarà sumant edicions.

La Gala de les R premia a quatre 
establiments de la comarca

Som Formatgers, La Barricona, Can Jepet i Mas el Lladré reben premi en la cinquena entrega que 
distingeix els establiments més compromesos amb els productes agroalimentaris del Ripollès

Som Formatgers
Millor Comerç

La Barricona Cooperativa
Millor restaurant

Mas El Lladré
Millor establiment

Can Jepet
3remi a la fidelit]aciµ

Els guanyadors de la Gala de les R
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La família Sans Lloveras ha pogut tancar
el dol després de 83 anys buscant en Josep,
desaparegut a la Guerra Civil.

Si tens algun familiar
desaparegut durant la
Guerra Civil i el franquisme
inscriu-lo al Cens de 
persones desaparegudes
i apunta’t al Programa
d’identificació genètica.

justicia.gencat.cat/tancareldol

TANCAR
EL DOL.

TU TAMBÉ POTS TANCAR EL DOL.
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CAMPDEVÀNOL | JORDI ALTESA CABANAS

La falta de metges és un pro-
blema que afecta arreu, però 
especialment als entorns ru-
rals que ho solen tenir més 
complicat per tal d’omplir les 
vacants. Una de les vies per 
aconseguir convèncer les no-
ves generacions de metges 
passa per la rotació rural que 
poden fer els metges residents 
en l’especialitat de medicina 
familiar i comunitària. La co-
ordinadora de l’Àrea Bàsica de 
Salut (ABS) de Ribes i Camp-
devànol, Mireia Zarco, destaca 
que «quan rebem sol·licituds 
de metges de família que op-
ten al nostre centre per a nos-
altres és una oportunitat per 
donar a conèixer el treball i el 
dia a dia de l’àmbit rural». 
Després d’acreditar-se com a 
centre rural docent, l’ABS Ri-
bes-Campdevànol rep metges 
residents que fan pràctiques a 
la comarca del Ripollès. Dues 
d’aquestes professionals han 
estat aquest mes d’octubre 
a l’àrea bàsica. Són l’Alejan-
dra Ramos i la Maria Carrera, 
metgesses de segon any de 
residència (R2) en l’àmbit de 
medicina familiar i comunità-
ria. Formen part de la Unitat 
Docent Metropolitana nord a 
una ABS molt més urbana com 
és la de Can Mariner, a Santa 
Coloma. 
De la seva experiència en sur-
ten sorpreses de diferents te-
mes com l’empoderament de 
les infermeres: «Ens sorprèn 
que totes vagin amb el fo-
nendoscopi», expliquen fent 
lacomparativa amb l’entorn 
urbà on s’han format. Pre-
cisament, ensenyar aquesta 
altra manera de treball és un 
dels punts a favor que tenen 
les rotacions rurals que es fan 
a llocs com Campdevànol. Els 
residents poden triar entre les 
diferents propostes per tal de 
fer aquestes estades i veure un 
treball sanitari diferent del que 
es pot fer en entorns urbans. 
En aquest sentit, Zarco subrat-
lla que «la proximitat amb el 
pacient i amb la resta de pro-
fessionals de l’ABS no pas-
sa en els llocs d’on venen on 
potser hi ha més de 20 o 30 

de persones treballant» i no 
hi ha tantes sinergies entre els 
rols professionals -el que in-
clou metges i infermeres, però 
també administratius-. 

Possibles solucions
L’Alejandra i la Maria marxen 
molt satisfetes de l’experièn-
cia després d’un mes a l’ABS 
ripollesa. Admeten que aquest 
temps aquí ha eixamplat els 
coneixements que tenen so-
bre la medicina familiar i co-
munitària que han triat com a 
especialitat. L’Alejandra consi-
dera que «no només s’hauria 
d’oferir en el procés de re-
sidència sinó que una opció 
podria ser que en els sis anys 
de carrera s’inclogui una ex-
periència d’un mes com hem 
fet nosaltres». Ella creu que és 
interessant veure-ho i, de fet, 
pensen que un mes és curt. 
La Maria va en la mateixa línia 
i  ho atribueix  a un desconei-
xement en la seva formació 
universitària i la residència: 
«És més per desconeixement 
perquè un cop ho proves i 
estàs aquí et venen ganes de 
quedar-te perquè és una me-
dicina molt maca i propera». 
Una experiència de primera lí-
nia en un entorn diferent que 
permet un exercici de la medi-
cina des d’una proximitat dife-
rent amb el pacient.

JORDI ALTESA

La rotació rural: la millor 
medicina contra els tòpics

La Maria i l’Alejandra al CAP de Campdevànol on han fet la rotació rural 

Dues metgesses residents de segon any es formen en medicina de família a l’ABS Ribes - Campdevànol

«És un entorn 
idíl·lic per a la 

medicina rural»

«Buscàvem una 
medicina que no 

havíem vist»

• Quin és el teu recorregut 
formatiu en medicina? 
Estic fent el segon any de 
medicina resident en l’espe-
cialitat de medicina familiar 
i comunitària. Soc de Canà-
ries, però he vingut a fer la 
meva formació a Barcelona. 
Estic aquí perquè, dins el 
procés formatiu, tenim un 
mes per fer la medicina ru-
ral. Hem vingut aquí perquè 
ens cridava l’atenció el nord 
de Catalunya i és un entorn 
idíl·lic per exercir la medici-
na rural.

• Per què us decidiu per 
l’entorn rural? 
La meva companya i jo vam 
decidir venir a Campdevànol 
perquè volíem un entorn de 
muntanya i buscàvem aques-
ta medicina rural de la qual 
ens havien parlat i que no ha-
víem vist ni a la facultat ni a 
cap lloc. Volíem també mun-
tanya i natura i veure un altre 
funcionament. 
• Com ha anat el vostre mes 
d’entorn rural? 
L’experiència d’aquest mes 
aquí ha estat molt bona i molt 

• Què tal està sent l’experiència? 
L’experiència m’està encan-
tant. De fet, ja estem a punt de 
complir el mes aquí i honesta-
ment no vull tornar perquè em 
quedaria un mes o dos aquí. 
L’experiència la recomanaria.
• La medicina rural és com 
l’esperaves? 
Principalment, en ambulatoris 
més grans el volum de paci-
ents és més ampli i la dedica-
ció per cada un d’ells és molt 
més ràpida. Aquí el temps que 
li pots dedicar és molt alt en la 
relació metge-pacient.

diferent del que veiem habi-
tualment a Barcelona. Hem 
vist una relació metge-pacient 
molt més propera. Aquí s’en-
tén més el fet de ser metge de 
família amb la connexió que té 
amb els altres sectors. 
• Què t’ha cridat l’atenció? 
Doncs a banda d’això que et 
comento, una població enve-
llida, però molt activa perquè 
venen ells sols i això a Barce-
lona no hi estem tan acostu-
mats. També el treball conjunt 
entre medicina i infermeria és 
molt proper.

«La rotació per a 
nosaltres és una 
oportunitat per 
donar a conèixer 
el treball i el nostre 
dia a dia de l’àmbit 
rural»

Mireia Zarco

Coordinadora ABS

ALEJANDRA RAMOS, METGESSA RESIDENT

MARIA CARRERA, METGESSA RESIDENT
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RIPOLL | PAULA SAYAGO

El consistori de la capital de 
la comarca ha requisat per 
primera vegada dos patinets 
elèctrics que circulaven per la 
vila incomplint la normativa i 
l’ordenança municipal.
Entre les infraccions més co-
munes es troben: circular per 
la vorera, no portar el casc 
posat o que hi vagin dues. 
«S’ha detectat que els vehi-
cles de mobilitat personal 
han proliferat i se’n fa un 
mal ús», explica Maria Do-
lors Vilalta, regidora de Segu-
retat Ciutadana.
Des de l’Ajuntament s’han 
portat a terme campanyes 
de sensibilització per cons-
cienciar a la població. Tam-
bé s’han col·locat senyals de 

dimensions més grans de 
les habituals al Carrer Sant 
Pere, per on tenen totalment 
prohibit baixar patinets i 

bicicletes. Vilalta conside-
ra que «s’estan posant les 
multes que corresponen; 
entenem que l’etapa de 

ACN

La Policia Local de Ripoll 
confisca Gos SaWineWs elªcWrics

Un usuari de patinet elèctric

sensibilització i informa-
ció ja la tenim superada». 
El procediment sancionador 
s’inicia per la denúncia dels 
fets que puguin constituir in-
fraccions tipificades en lÜor-
denança, ja sigui per part dels 
agents de trànsit o de qualse-
vol persona.
Les infraccions, seguint les 
normes municipals, es clas-
sifiquen en lleus, greus i molt 
greus. Entenent les primeres 
com les que no es qualifiquen 
expressament com a greus o 
molt greus. Les segones, en-
tre d’altres, són: circular una 
bicicleta o vehicle de mobilitat 
personal (VMP) amb auricu-
lars o no utilitzar casc.
Com a molt greus s’hi inclo-
uen� modificar el contingut 
dels senyals de forma que 

Anar per la vorera, no portar casc o que hi vagin dues persones són les infraccions més comunes 

puguin enlluernar a la resta 
d’usuaris o conduir un vehi-
cle de mobilitat personal amb 
presència d’alcohol o drogues.
Tot i que cada vegada són 
més els que fan servir aquests 
mitjans, la gent jove són el 
grup majoritari: «alumnes 
que venen de fora a estudi-
ar, per exemple, fan servir 
un intermodal: quan arriben 
a l’estació, agafen el patinet 
per moure’s per la vila». Una 
pràctica que veu positivament 
si es compleix la normativa, ja 
que  «potenciem el transport 
públic i és sostenible», co-
menta Vilalta.
Cal recordar que només po-
dran circular per carrers de 
zona 30, per les vies ciclistes i 
que l’edat mínima permesa és 
de 16 anys.

Dijous, 27 d’octubre de 2022
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Cal fer-nos 
preguntes 
del perquè 
passen les 
coses

La setmana passada vaig 
poder veure l’obra que 
s’ha estrenat aquest any al 
Teatre Lliure: “Síndrome 
de Gel”. En aquesta obra 
s’explica l’estat catatònic 
que pateixen molts joves  
refugiats adolescents a 
Suècia quan reben la no-
tícia de la seva deportació 
als seus països d’origen 
que encara estan en guer-
ra. Aquest estat de des-
connexió rep el nom de 
síndrome de resignació. 
En aquesta obra hi ha la fi gura 
del director d’un hospital on els 
que pateixen la síndrome de la 
resignació van a buscar-hi el con-
sol que no troben. El director de 
l’hospital pateix una altra síndro-
me, el de gel. Aquesta síndrome 
de gel s’explica dient: ‘jo no sóc 
racista, però...’ I tenint en compte 
els últims resultats de les elec-
cions a Suècia és possible que la 
síndrome de gel condicioni la sín-
drome de la resignació.
El ‘jo no sóc racista, però...’ ens 
disculpa d’alguna cosa que intuïm 
que no és bona.
El ‘jo no sóc racista, però...’ ens fa 

adonar d’unes actituds mi-
croracistes de les quals no 
en som conscients.
El ‘jo no sóc racista, 
però...’ ens fa adonar de 
la quantitat d’actituds 
xenòfobes del nostre en-
torn, no ens adonem que 
els drets de les persones 
engloben a tothom.
El ‘jo no sóc racista, però...’ 
dona credibilitat a les false-
dats sense contrastar-les: 
que els de fora tenen més 
ajuts, que les coses dolen-

tes només la fan els estrangers... 
Els ajuts són per a tothom i de 
bestieses tothom en fa.
La síndrome de gel va de bracet 
de la síndrome de la resignació. Si 
en bandegem una, l’altra desapa-
reixerà. Cal fer-nos preguntes del 
perquè passen les coses. Demanar 
complicitat als nostres polítics per 
activar polítiques on la convivèn-
cia sigui la prioritat. I per sobre de 
tot acabar amb qualsevol actitud 
feixista, dictatorial, totalitària, etc, 
vingui d’on vingui, o sigui on sigui. 
Si els drets humans no passen per 
sobre de tot plegat, anem dats. Ho 
tenim perdut. 

En honor a 
la veritat, la 
gramàtica 
castellana és 
complicada 
també, tot i 
que la seva 
actitud és 
més oberta 
i menys 
estricta que la 
nostra

Això és cosa de tots
El Ripollès està de moda. Així ho demostren, si més no, les dades 
fetes públiques aquesta setmana en referència als visitants al parc 
natural de les Capçaleres del Ter i del Freser. Segons un estudi lide-
rat per l’Institut Nacional d’Educació Física de Catalunya, cada any 
visiten l’espai protegit gairebé mig milió de persones, la majoria dels 
quals provinents de l’àrea metropolitana de Barcelona. Unes bones 
xifres que el situen entre els més freqüentats de Catalunya. Ara bé, 
com totes les dades cal agafar la lupa per mirar el detall, que, en 
moltes ocasions, és el que acaba determinant si la balança és posi-
tiva o negativa.
Aquest indret de gran interès genera una expectació brutal que su-
posa que moltíssimes persones triïn el Ripollès com a destí turístic. 
Però, com remarca el director del parc, més enllà de les xifres cal 
que els visitants siguin respectuosos amb el medi ambient. Molt s’ha 
parlat de com afecta la petja humana en aquest tipus d’espais i, de 
fet, no només el parc natural ha hagut d’aplicar mesures de restric-
ció d’accés a Fontalba i Daió. Per tots és conegut que al Torrent de 
la Cabana, a Campdevànol, o la Riera del Merlès, a Les Llosses, han 
estat dos punts en què la imposició ha hagut d’escombrar les reco-
manacions perquè si no perdíem tota la biodiversitat que amagaven 
aquests petits tresors naturals.
Ara, tal com expliquem en les pàgines d’aquest setmanari, al parc 
s’està estudiant si cal aplicar noves regulacions d’accés motoritzat 
a altres punts més enllà dels establerts en terme municipal de Que-
ralEs� $i[´ fa planteMar una reû e[iµ que haur¯em de fer no només 
els ripollesos, sinó qualsevol persona del país. Volem fruir de la na-
tura, però, al mateix temps, ens l’estem carregant a passos de ge-
gant. Moltes persones no són conscients de l’impacte de l’humà en 
la biodiversitat, però el que impacta encara més és aquells que no 
entenen que no cal arribar a peu de pista per fer-ho.
La conservació del paisatge que ens envolta, de la seva biodiversitat, 
de la û ora i la fauna és cosa de tots� /a protecciµ dÜespais com el 
parc natural hauria de ser un capteniment per a tots, més enllà de si 
els gaudim en el dia a dia o els escollim per a passar-hi una estona 
agradable. La capacitat de divulgació d’aquests temes hauria d’estar 
en primera pàgina i no ser l’últim esglaó per salvar territoris i espais 
únics. I és que tots tenim dret a accedir als espais naturals, que s’ha 
fet sempre i no és una febrada de moda, però si en volem xalar, el 
primer pas és conservar la û ama que els fa singulars�
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Síndrome 
de gel

Carme
Brugarola

Imagino que a l’Institut 
d’Estudis Catalans algú 
deu estar pensant alguna 
paraulota enrevessada i 
impronunciable per defi -
nir les estranyes tardors 
mig estius que ens asso-
ten aquests pocs darrers 
anys mentre que en cas-
tellà ja les han defi nit tan 
alegrement com veroños i 
s’han quedat tan amples, 
per variar.
A Catalunya sempre hem 
tingut obsessió per santu-
aris enfi lats, per bons res-
taurants, per santuaris prop 
de bons restaurants i viceversa i, 
per acabar-ho de rematar tot, per 
pensar que la nostra llengua ha de 
ser la més pura, homogènia, de-
purada i gramaticalment correc-
ta del món, com si no hagués de 
canviar mai, ves per on.
Si un es pren la molèstia de lle-
gir alguna gramàtica catalana, 
inclosa la revisió del 2016, un 
s’adona que, amb tot plegat, es-
criure bé el català és tant impos-
sible com obstinada la dèria de 
lingüistes i polítics a fer-la bri-
llar com ous prehistòrics aban-
donats al lliure albir de dièresi, 
diacrítics i preposicions davant 
d’infi nitius, per dir quatre mer-
des incomprensibles i inútils.
En honor a la veritat, la gramàtica 
castellana, i poso aquesta llengua 
no per altra cosa que per proximi-
tat geogràfi ca, és complicada tam-
bé, tot i que la seva actitud és més 

oberta i menys estricta que 
la nostra que cada vegada 
que obrim la boca pensem 
que no ho diem bé. I ja no 
parlem d’escriure-la cor-
rectament, en part gràcies 
a la dèria que hi ha d’haver 
una sola llengua única i ben 
parlada, la de casa nostra, i 
que qualsevol variació dia-
lectal porta a l’escarni i a la 
mofa i befa sistemàtiques i 
mútues.
Ara, a la tarda de la meva 
vida refl exiono sobre baja-
nades com l’anterior i sobre 
la percepció estranya de la 

durada de les diferents parts del 
dia, així, els matins sempre m’han 
semblat curts i les tardes llargues, 
infi nites. Sobretot ara que a cap 
hora és fosc en els nostres hiverns 
boreals sense aurores i amb poc 
fred, sembla, pels veronyos que, 
un dia o altre, ja canviaran.
Als darrers mil anys (i més) la hu-
manitat ha contemplat moltes 
coses, i molts canvis climàtics 
també, però, com sempre, en fem 
oblit ràpidament i no volem re-
cordar les petites edats de gel ni 
l’òptim climàtic medieval en què 
hi havia vinyes verdes vora el mar 
polar àrtic (la terra verda, i sense 
gels, de l’ara Groenlàndia).
Potser per tot això sovint em re-
papo amb olor de gasolina als 
dits i perfumats els cabells amb 
hidrocarburs de cadena llarga en 
algun revolt d’alguna de les mol-
tes collades de la nostra contrada 

De tardes 
i calors 

tardanes

Jordi
Caballeria

boscosa deixada de la mà de Déu 
i de la generalitat (en minúscules, 
per inútil) per calmar-me amb el 
ralentí estable del meu bicilíndric 
teutó de combustió interna i pen-

sar que les tardes infi nites ja em 
comencen a emprenyar i que, ben 
pensat, els veronyos càlids no em 
desagraden pas.
Rock me mama.
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Com sol·licitar la llei de la 
dependència per la gent gran

La situació de dependència és 
l’estat permanent de la persona 
que necessita l’ajuda d’altres 
persones per fer les activitats 
bàsiques de la vida diària (ba-
nyar-se o dutxar-se, vestir-se, 
menjar...). Les causes d’aques-
ta situació poden derivar de 
l’edat, d’una malaltia o d’una 
discapacitat i estan lligades a la 
falta d’autonomia física, men-
tal, intel·lectual o sensorial.

La Llei de la Dependència, re-
coneix el dret de la persona 
dependent a accedir a deter-
minats serveis i prestacions 
per facilitar la seva autonomia 
personal. Per accedir-hi, és ne-
cessari tenir reconegut el Grau 
de la Dependència i el PIA, que 
determina el grau d’ajuda que 
necessita la persona depen-
dent i es defi neix la prestació 
assignada al sol·licitant.

On puc fer la sol·licitud?
Als Serveis Socials munici-
pals on hi hagi un/a Treballa-
dor /a Social. Amb cita prèvia 
trucant al Consorci Benestar 
Social del Ripollès, al telèfon 
972 715 839.

Ho pot sol·licitar, la persona 
depenent, un familiar o re-
presentat legat, o l’adminis-
tració pública a traves de un/a 
Treballador/a Social. Cal om-
plir el formulari de la sol·licitud 
del Grau de Dependència i 
aportar la documentació perti-
nent (informe mèdic...). 

Requisits per ser benefi ciari?
• Trobar-se en situació de 
dependència en alguns dels 
graus establerts.
• Ser resident en el territori es-

Sonia Soler Navas

TREBALLADORA
SOCIAL

panyol i haver-ho fet durant 5 
anys, dels quals 2 hauran de 
ser immediatament anteriors a 
la presentació de la sol·licitud.

Quins passos es fan un cop 
presentada la sol·licitud?
• El servei de valoració telefo-
na a la persona que ha iniciat 
el tràmit per concertar dia i 
hora de visita.
• Un/a professional visita al 
domicili la persona dependent 
i realitzar la valoració segons el 
barem de la dependència.
• Rebrà la Resolució del reco-
neixement de grau mitjançant 
correu certifi cat:
· Grau I o Dependència 
Moderada.
· Grau II o Dependència Severa.
· Grau III o Gran Dependència.
Si la situació de la persona de-
pendent varia, es pot sol·licitar 
una revisió del grau aportant 
un nou informe de salut.

• Elaboració del PIA ( progra-
ma individual d’atenció). El/a 
Treballador/a social municipal 
és posarà en contacte amb la 
persona depenent, familiars 
i/o representat legal per de-
termina junts els serveis i/o 
prestacions econòmiques més 
adequats per atendre les ne-
cessitats de la persona segons, 
el seu entorn familiar i social i 
la disponibilitat de serveis.
• Resolució del PIA i comuni-
cació al benefi ciari dels ser-
veis assignats i de les dates 
d’inici de les prestacions.

Quines ajudes poden rebre 
les persones dependent?
Les ajudes poden ser en forma 
de serveis o econòmiques.
Aquesta ajuda és refl ectiran en 
el PIA (Pla Individual de Aten-
ció), que realitza els serveis 
socials juntament amb la per-
sona depenent, els seus fami-

liars i/o els seus representants 
legals, tenint en compte el se-
gons el grau i nivell de depen-
dència, i la capacitat econòmi-
ca de la persona sol·licitant.

Ajudes en forma de 
serveis inclou:
• Ajuda a domicili.
• Centres de dia.
• Atenció residencia.
• Teleassistència.

Aquests serveis no son total-
ment gratuïts. Els benefi ciaris 
participen en el cost segons la 
seva situació econòmica. Exem-
ple: el benefi ciari que accedeixi a 
una plaça pública de residencia, 
aquest pagarà un determinat 
percentatge de la seva pensió.

Ajudes econòmiques
Tenen dret a rebre-les aque-
lles persones que no han po-

gut accedir a cap dels serveis 
públics o privats concertats, 
tot i tenir -hi dret.

Hi ha 2 tipus d’ajudes 
econòmiques:
• Ajuda per pagar un servei 
de centre de dia i/o resi-
dencia privada.
• Ajuda per un/a cuidador/a 
no professional.
L’import d’aquestes pres-
tacions depèn del grau de 
dependència del sol·licitant 
i de la situació familiar.

Quan és gaudeix de l’ajuda eco-
nòmica per gaudir del servei de 
centre de dia o atenció residen-
cial a nivell privat i en aquest 
moment queda disponible el 
servei en un centre públic, el 
benefi ciari passarà a rebre el 
servei públic i deixarà de per-
cebre la prestació econòmica.

Dijous, 27 d’octubre de 2022
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que és un poble bonic. 
I ho és. Va quedar pri-
mer en la llista abans 
esmentada i fi gura 
també en setè lloc a 
Etheria Magazine (no 
sé qui són). També la 
revista A.D. (que tam-
poc conec) destaca la 
condició guanyadora 
de Beget  l’any 2021. 
No és tan generosa la 
selecció del National 
Geographic, que a les 
comarques gironines 
destaca Besalú, Cada-
qués, Calella de Pa-

lafrugell i Pals, ignorant la 
població garrotxina i cam-
prodonina. A altres reculls, 
com Hola només hi trobem 
Cadaqués. A la de El Inde-
pendiente, no hi ha cap po-
ble de Catalunya i a la de 
“Los pueblos más bonitos de 
España” només n’hi ha un 
altre de català: Babergue, a 
l’Aran, cosa curiosa, ja que 
he vist que l’associació que 
la promou té la seu social a 
Polinyà. Sembla que no té 

en gran estima altres indrets 
de la nostra geografi a. D’al-
tra banda, tampoc he sabut 
esbrinar qui forma part de la 
comissió que audi-
ta i selecciona els 
pobles afortunats, 
ni com es fi nança, 
a banda de l’apor-
tació dels mateixos 
elegits. Suposo que 
deu ser amb publi-
citat incorporada.
Llegeixo que entre 
les condicions exi-
gides hi ha no tenir 
més de 15.000 ha-
bitants, gaudir d’un 
patrimoni ric, d’una 
arquitectura ben 
cuidada, estar net i 
enjardinat, amb les 
façanes ben con-
servades i haver 
resolt la circulació 
i l’aparcament en el 
seu terme. L’ajun-
tament de Camprodon ex-
plica que veuen de bon ull 
mantenir l’agregat begetí a la 
llista, ja que prou feina i des-

pesa els ha signifi cat. No ho 
discutiré pas. A Siurana opi-
nen, ara per ara, que aques-
tes distincions només por-

ten massifi cació i 
problemes de tràn-
sit i d’aparcament, 
que ja formen part 
dels “Pobles amb 
Encant de Catalu-
nya”, que amb els 
milers de visitants 
que tenen cada any 
ja fan, i que no els 
en calen més. Tam-
poc seré jo qui em 
pronunciï.
L’únic que lamen-
to és que tot so-
vint valorem més la 
postal endiumen-
jada de les nostres 
viles que la seva re-
alitat vital. Desitjo 
que no sigui mai el 
cas de Beget, però 
quedar-se sent un 

aparador, un decorat al gust 
dels fotògrafs de cap de set-
mana no és el que desitjo 
per a enlloc.

Fa molts anys hi havia 
un pagès que menava 
unes pastures en una 
vila d’un país imagi-
nari. Ho havia fet el 
besavi, l’avi i el pare…, 
i ell també sabia com 
tirar-ho endavant. 
Sis vaques, quatre ve-
dells i tres cavalls de 
carn menjaven del 
prat i  mantenien els 
esbarzers del bosc a 
rega de les cases pro-
peres. El bon home 
no s’aturava pas mai… 
ni dissabtes ni diu-
menges, ni festes de 
guardar.
En els rodals ufano-
sos hi creixia l’herba 
verda i els animals 
s’hi alimentaven tot femant 
la terra. Amb el pas de les 
estacions els colors de les 
fl ors canviaven, i malle-
rengues, pinsans, pardals, 
garses, esparvers donaven 
pau i salut a tothom que 
ho contemplava. La peti-
ta fauna de caragols, grills, 
sargantanes, papallones, 
marietes, tòtils, i fi ns i tot 
alguna llisona entretenien 
la vida de petits i grans. 
Temps enllà, els prats de 

pastura del pare ha-
vien estat més exten-
sos i enllaçaven amb 
els camps dels altres 
pagesos. El poble era 
embolcallat de prats 
i conreus que li feien 
de pell protectora, i 
aquells camps servi-
en alhora de rebost de 
bon menjar i d’amable 
pont amb l’entorn més 
feréstec. Els senglars 
s’adonaven que cos-
tava apropar-se vora 
els prats, i les serps 
s’escolaven xino-xano 
dins els marges.
Però ve-t’ho aquí que 
aquelles pastures i 
conreus, aquella pro-
tecció que aturava 

el foc defensant el poble, 
aquell panorama vistós i 
elegant, va ensopegar amb 
un temps nefast de dese-
quilibri, i començà a patir 
esgarrinxades una darrera 
l’altra. 
I així fou com, en pocs 
anys, bona part d’aquell 
món de prats i feixes -ne-
tes i polides-, va tornar-se 
un tatuatge encarcarat ne-
cessitat de grans infraes-
tructures: aigua, voreres, 
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Beget no es planteja 
pas sortir de la llista 
de “Los pueblos más 
bonitos de España” i, 
en canvi Siurana, al 
Montsant, descarta, 
de moment, inten-
tar formar-ne part. De 
sempre m’ha sorprès 
que tot s’hagi d’embol-
callar amb un aire de 
competició. Els viat-
gers de totes les èpo-
ques feien ressenyes i 
descripcions dels llocs 
visitats, els elogiaven 
o els deploraven, però 
mai se’ls hauria acudit fer un 
ranking  o establir un meda-
ller entre uns i altres. Deu ser 
la infl uència quasi omnímo-
da de l’esport que fa que en 
tot hi hagi d’haver guanya-
dors, secundaris i perdedors, 
siguin exhibicions de caste-
llers, menús de restaurants, 
certàmens literaris o, com 
en aquest cas, llocs pinto-
rescos.
En el cas de Beget, hi ha una 
opinió molt admesa del fet 

L’únic que 
lamento és 
que tot sovint 
valorem més 
la postal 
endiumenjada 
de les nostres 
viles que la 
seva realitat 
vital

tanques, llums, 
arbres exòtics... 
un extens dibuix 
rectilini de colors 
metàl·lics, asfalt, 
ciment grisós, pi-
gallat de verd de 
gespa de plàstic i 
ben il·luminat per 
estirar moltes pa-
pallones del boix. 
...Quan cada ve-
gada més gent 
s’anava esgarrifant 
en imaginar que 
aquell pictogra-
ma podia conti-
nuar creixent fi ns 
a ocupar-ho tot, ja 
només hi queda-
va aquell pagès a 
l’entrada de la vila 
i les seves bèsties, 
mantenint, nit i dia, 
aquell meravellós 
trosset de paisatge, 
tendre i sinuós.
Però, i si de veritat 
aquells prats fossin un gran 
tresor per viure tots més 
feliços? Pensaríem alesho-
res a refer les parts del nucli 
antic buit i malmès d’aque-
lla vila? Transformaríem, 
potser, les cases velles i les 
naus industrials, per tor-

nar-les habitatges 
verds? Deixaríem 
unes bones gaies 
de terreny perquè 
aquells pagesos 
continuessin cui-
dant els prats i els 
bancals ara ja tan 
escassos i decisius 
per a tothom?
Qui ho sap? Potser 
els regidors i els 
pagesos de la vila, 
asseguts a la taula 
de la paraula bona, 
podrien sembrar 
plegats llavors 
imaginatives ben 
respectuoses per 
a les generacions 
futures... 
Perquè al capda-
vall del sac diuen 
que hi trobarem 
les engrunes. I 
que tal com va el 
futur vindrà coll 
amunt. Que no 

n’hi haurà pas gaire, ni pels 
que fa poc que hi són, ni 
per aquells que aviat hau-
ran d’arribar... 
I darrere la porta hi ha un 
gos i el conte s’ha fos, i dar-
rere la porta hi ha un gat i el 
conte s’ha acabat.

Potser els 
regidors i els 
pagesos de la 
vila, asseguts 
a la taula de 
la paraula 
bona, podrien 
sembrar 
plegats 
llavors 
imaginatives 
ben 
respectuoses 
per a les 
generacions 
futures

Els prats 
de pastura, 
l’urbanisme 
més valuós

Santi
Llagostera

Pobles 
bonics

Daniel
Palomeras
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L’ús de les vies verdes a la de-
marcació de Girona va en aug-
ment, segons les dades reco-
llides pels comptadors ubicats 
en punts concrets dels traçats. 
Durant el primer semestre del 
2022 s’han registrat prop de 
250.000 usuaris, d’aquests, el 
61% ha fet ús de les vies ver-
des a peu i el 39% restant amb 
bicicleta. Al Ripollès, la Ruta 
del Ferro i del Carbó ha comp-
tabilitzat un total de 55.699 
usos, dels quals 38.000 han 
estat amb bicicleta i la resta a 
peu. La presència d’usuaris és 
més significativa durant els 
mesos d’estiu, sobretot a par-
tir del juny i les hores del dia 
que registren més aûuència 
són entre les tres de la tarda 
i les vuit del vespre. Amb el 
canvi dÜhorari a finals dÜoctu-
bre el dia s’escurça, de manera 
que el Consorci de Vies Verdes 
estudia com allargar la utilitat 
dels traçats. «En algunes zo-
nes s’està plantejant la instal-
lació d’il·luminació per allar-
gar l’ús en horari nocturn», 
detalla el president del Con-
sorci de Vies Verdes de Girona,  
Eduard Llorà.
La Ruta del Ferro és una via 
que molts usuaris utilitzen de 
manera quotidiana, sigui per 
oci o per accedir al seu lloc de 
treball, a peu o en bicicleta. Tot 
i que és al cap de setmana quan 

EL RIPOLLÈS

La Ruta del Ferro, la segona 
via verda amb més usuaris

La Ruta del Ferro, entre Ripoll i Sant Joan de les Abadesses, és la via més transitada del Ripollès

la presència de bicicletes incre-
menta notablement, sobretot 
referent a un turisme familiar.
Per al consorci, qui acaba deci-
dint l’ús de les vies verdes són 
els mateixos ciutadans, que 
han de marcar quin és el ca-
ràcter de cadascun dels traçats 
i quines són les seves necessi-
tats. «La gent acaba sent sobi-
rana de tota infraestructura 
i en funció d’això nosaltres 
hem d’acabar d’adaptar quins 
serveis complementaris hi 
acabem donant». En aquest 
sentit, l’ens està notant noves 
necessitats en els usuaris pel 

que fa a bicicletes elèctriques i 
punts de manteniment. A Amer 
ja s’ha ubicat un d’aquests es-
pais, on els usuaris poden atu-
rar-se per reparar la bicicleta.

Trams pendents
Entre Ripoll i Campdevànol 
l’actuació per crear un pas 
soterrat i evitar l’N-260 ja ha 
acabat. Tot i que encara no 
s’ha inaugurat, la nova infraes-
tructura ja està operativa i els 
usuaris poden fer-ne ús. Ara 
només manquen alguns de-
talls, «coses que no estaven 
incloses en el projecte inicial, 

Segons els comptadors del Consorci, la primera en 
usos és la via verda de Girona ciutat

Alguns dels projectes pendents ja estan a punt 
d’executar-se

però que ara s’ha vist que són 
necessàries», apunta Llorà. 
Ja s’està treballant per acabar 
d’executar les actuacions pen-
dents en termes de seguretat, 
però el traçat està llest per aco-
llir els usuaris de la via verda.
Un altre dels trams pendents 
és el que transcorre entre el 
municipi de Sant Joan de les 
Abadesses cap a la Colònia 
Llaudet i el tram entre Sant 
Pau de Segúries i Camprodon, 
que en un futur hauria de per-
metre arriEar fins a /lanars� 
Aquesta part és competència 
de la Generalitat de Catalunya 

i el consorci té constància de 
l’avançament del projecte amb 
la licitació de la part restant, la 
de 6ant 3au de 6eg¼ries fins a 
Camprodon. «En un any o un 
any i mig ja s’hauria de co-
mençar a veure moviment 
d’operaris treballant».
I un dels que resultarà més 
complicat és el de Ribes de 
)reser� /Üorografia de la vall és 
complexa, tot i que «sabem 
TXe Wé més GificXlWaWs� Ser´ 
sabem que tot es podrà sal-
var i tot es podrà fer», de la 
mateixa manera que ja s’ha 
fet en altres punts del territo-
ri català. El caràcter de les vies 
verdes «hem de mirar de no 
perdre’l», amb un sentit fami-
liar i transitable per a tots els 
públics, per això, encara que el 
projecte es troba en una fase 
inicial, s’està mirant quina és 
la millor manera d’enfocar-lo.
D’altra banda, un dels objectius 
és que les vies verdes siguin 
xarxes que puguin connec-
tar comarques diferents i que 
permetin als usuaris moure’s 
sense haver d’utilitzar els vehi-
cles motoritzats. Així doncs, els 
fons europeus han concedit un 
ajut econòmic que permetrà 
configurar el tram entre 6ant 
Joan de les Abadesses i la Vall 
de Bianya, quedant connecta-
des la Garrotxa i el Ripollès. La 
segona fase de les actuacions 
«serà imminent», assegura el 
president del consorci.
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Tots els grups parlamentaris 
menys ERC i el PPC han votat 
a favor d’una moció presenta-
da pels comuns per declarar 
com a «fracàs» la gestió de la 
Conselleria d’Acció Climàtica, 
Alimentació i Agenda Rural, 
encapçalada per la ripollesa 
Teresa Jordà, de la qual també 
se n’ha demanat la seva pre-
sència a la Comissió d’Acció 
Climàtica per fer balanç de la 
implantació d’energies reno-
vables l’any 2022. 
ERC ha lamentat el posicio-
nament de la resta de grups i 
ha detallat: «Si no fóssim al 
context polític on som no 

Gairebé tots els grups parlamentaris creuen que 
la gestió de la crisi energètica és un «fracàs»

RIPOLLÈS | JUDIT LECHÓN

Per segon any consecutiu 
l’accés motoritzat a Fontalba 
està regulat per tal d’evitar la 
sobre freqüentació de l’espai, 
tenint en compte que abans 
d’aquesta restricció es van re-
gistrar pics m¢[ims de fins a 
500 vehicles per dia aparcats 
en punts que suposaven un 
perill per a la seguretat de les 
persones. Per resoldre el pro-
blema, en els períodes de gran 
aûuència es limita lÜaccés a �� 
vehicles per dia i la pernocta-
ció queda prohibida. 
Amb aquesta restricció els 
visitants que es queden sen-
se plaça per accedir a la car-
retera de Fontalba busquen 
alternatives en altres espais 
del Ripollès. «No en tenim 
xifres, però és una impres-
sió general», apunta el tèc-
nic d’ús públic i educació 
ambiental del parc natural 
de les Capçaleres del Ter i 
del Freser, Xavier Grivé. I 
afegeix: «Veiem més gent al 
Collet de les Barraques, a la 
pista forestal de la Font de 

l’Home Mort i cap al Balan-
drau». El parc natural dispo-
sa de comptadors en altres 
punts de la comarca per es-
tudiar si una regulació similar 
a la de Fontalba s’ha d’apli-

car a nous accessos. «Estem 
elaborant un mapa d’entra-
des», remarca Grivé. L’objec-
tiu és veure si «val la pena 
aplicar més regulacions». 
Un dels punts susceptibles de 

EL RIPOLLÈS

ACN

Es plantegen noves 
restriccions al parc natural 

Els informadors actuen d’educadors ambientals per sensibilitzar sobre el respecte pel medi ambient

Moció aprovada al Parlament amb la votació de tots els grups, a excepció d’ERC i el PPC

plantejarien aquest punt 
perquè no s’ho creuen ni 
vostès», en paraules del di-
putat Eugeni Villalbí.
El PSC ha apuntat que el ba-
lanç del Departament en ma-
tèria de renovables és «molt 
pobre» i la CUP, per la seva 
banda, ha explicat que volen 
«reprovar» la consellera per-
què atenent que «té les eines 
per fer la transició energèti-
ca, com la llei de canvi climà-
tic» però, en canvi, no s’ha fet. 
7amEé han aprofitat per de-
nunciar que no es compta amb 
el territori.
Vox i Ciutadans han votat a 
favor de la moció, però han 
criticat que siguin els comuns 

qui ho proposin perquè en di-
verses ocasions han impulsat 
iniciatives conjuntament.

Camí a la sobirania energètica
El Parlament ha instat al Go-
vern a dissenyar un pla naci-
onal per a la sobirania ener-
gètica, un cop s’hagi posat en 
marxa l’energètica pública. El 
projecte inclou diverses pro-
postes al voltant del canvi que 
ha de ser propiciat a favor de la 
voluntat d’apostar per aquesta 
sobirania energètica, un dels 
propòsits principals de l’execu-
tiu català en aquests moments.
Entre les quals s’inclou un pla 
de balcons solans, de teulades 
solars, polígons solars, etcètera.

comptar amb una regulació 
seria a la Vall de Camprodon, 
concretament la carretera de 
Vallter, que és «la carretera 
que puja a alta muntanya 
més freqüentada i que ab-

sorbeix una major quantitat 
de visitants». L’ens té comp-
tadors de vehicles en aquest 
punt, a la pista que es desvia 
de Setcases a Espinavell, a la 
carretera de Tregurà cap al 
Balandrau i Ribes Altes, «per 
mirar de tenir totes les en-
trades d’accés motoritzat 
controlades i poder extreu-
re’n conclusions per aplicar 
possibles regulacions».

La restricció limita l’entrada a només 60 vehicles i 
prohibeix pernoctar a l’espai

Els visitants que es queden sense plaça busquen 
alternatives en altres punts de la comarca

109 vehicles
el pic màxim d’aquest estiu

LA DADA

El balanç d’enguany a Fontal-
ba és positiu perquè el visi-
tant és més respectuós amb el 
medi i la quantitat de deixalles 
ha disminuït notablement. La 
tasca dels informadors al vol-
tant de l’educació ambiental 
també ha estat destacable.
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El Banc d’Aliments del Ripollès 
ha rebut 26 tones de productes 
de la Unió Europea. Es tracta 
d’una aportació que es fa anu-
alment, tot i que les quantitats 
i els períodes canvien cada any. 
En aquesta ocasió, la donació 
arriba en un moment oportú, 
però el president del Consorci 
del Benestar Social, Joaquim 
Colomer, apunta que la neces-
sitat va en augment i que no 
n’hi haurà prou amb aquestes 
existències: «Donada la situ-
ació de crisi que tenim, amb 
l’augment de preus dels ali-
ments i de l’energia, temem 
que el nombre de famíli-

El Banc d’Aliments rep 26 tones de productes 
de primera necessitat de la Unió Europea

RIPOLLÈS | JUDITH ESPERT

Fa més d’un any que les auto-
escoles del Ripollès demanen 
el retorn de les proves teòri-
ques per al carnet de conduir 
a Ripoll. Per la pandèmia de 
la covid-19, la Prefectura de 
Trànsit va decidir que s’havi-
en de fer a Girona, però mesos 
més tard la situació es manté i 
han de ser els alumnes qui es 
traslladin per fer els exàmens i 
no els examinadors. La mesu-
ra no es reverteix, diuen, per la 
manca de personal. 
De moment les solucions no 
arriben i això suposa «un tras-
bals de temps i diners», tal 
com denuncia el responsable 
de l’autoescola Taboada de 
Ripoll, Jaume Taboada. Recor-
den que el fet de desplaçar-se 
fins a *irona és un esfor© tant 
per les empreses com pels cli-
ents. En el temps de pandèmia 
eren les autoescoles qui assu-
mien les despeses de despla-
çament. Ara, però, amb l’afegit 
de la crisi energètica només ho 
fan en el cas que siguin pocs i 

ho poden assumir amb el ve-
hicle de l’escola o, sinó, l’al-
ternativa és que els alumnes 
es costegin el preu d’un bitllet 
dÜautoE¼s fins a *irona� 
Per tot plegat, reclamen so-
lucions immediates a un afer 
que cueja des de fa «mas-
sa temps». Asseguren que si 
el motiu de no recuperar els 

exàmens a Ripoll és la manca 
de personal, «no és el nostre 
problema ni el dels nostres 
alumnes, s’haurien de posar 
les piles i fer el que sigui». 
En aquest sentit, el ple de 
l’Ajuntament de Ripoll ha 
aprovat una moció unànime de 
tots els grups municipals que 
sol·licita a la Subdelegació del 

ACN

DANA RICART

Reclamen el retorn dels exàmens 
teòrics del carnet de conduir a Ripoll

Un alumne d’autoescola practica amb la moto a la pista de Ripoll

El magatzem del Centre de Distribució d’Aliments del Ripollès

es vulnerables augmenti». 
Actualment, el punt solidari 
del Ripollès atén unes 500 fa-
mílies, però volen estar prepa-
rats per un possible augment 
de cara a l’hivern: «26 tones 
d’aliments sembla molt, però 
si tenim en compte la mitjana 
de quatre persones per llar i 
el que consumeixen cada dia, 
al final seÜn Yan r¢SiGamenW}, 
continua Colomer que insis-
teix que la solidaritat dels ri-
pollesos i ripolleses continuarà 
sent imprescindible per cobrir 
les necessitats que detecten. 
Pel que fa al lot de la Unió Euro-
pea, consisteix en grans quan-
titats de productes de primera 
necessitat, com llet, llegums 

en conserva, farina o arròs. 
El Banc d’Aliments es gestiona 
amb la col·laboració de Càritas 
i la Creu Roja, dues entitats que 
treballen de manera desinte-
ressada i que s’encarreguen de 
gestionar totes les aportacions 
que reben. El primer que fan és 
ordenar els aliments en funció 
de la seva caducitat, de mane-
ra que no es desaprofitin les 
provisions que tenen. 
En aquest sentit, les dues en-
titats demanen la col·laboració 
ciutadana de cara al Gran Re-
capte que es durà a terme 
l’últim cap de setmana de no-
vembre. Els falten mans tant 
per recollir aliments com per 
ordenar-los després. 

Govern i a la Direcció General 
de Trànsit que s’acabi amb el 
que es definei[ com «un greu-
ge». No és el primer cop que 
ho fan, sinó que és una petició 
reiterada en el temps: «Farem 
pressió des de tots els àmbits 
que pugui fer», subratlla l’al-
calde Jordi Munell. Asseguren 
que la manca de funcionaris
«és l’excusa» que argumen-
ten, però recorden que «no és 
admissible». De fet, Ripoll és 
un dels únics punts d’arreu del 
territori català on no s’han re-
cuperat els exàmens. 
El batlle ripollès, a més, in-
sisteix que si el problema és 
que no es disposa de sufici-
ent personal per a poder fer 
les proves presencials, una de 
les possibles solucions seria 
traspassar les competències a 
l’àmbit català. 
Ja fa anys que el procés per 
obtenir el carnet de conduir 
es fa cada vegada més feixuc 
per la falta d’examinadors. És 
una problemàtica que ve de 
lluny i que ha generat vagues 
entre aquests professionals, 

especialment al llarg del 2015. 
En aquest context, l’aturada de 
l’activitat per culpa de la pan-
dèmia no va fer altra cosa que 
agreujar el problema amb llar-
gues llistes d’alumnes espe-
rant per fer l’examen pràctic.
De fet, avui dia, la Federació 
d’Autoescoles de Catalunya 
calcula que hi ha uns 65.000 
aspirants a tenir el carnet de 
conduir, però només hi ha 
130 examinadors de la Direc-
ció General de Trànsit per su-
pervisar les proves. D’aquesta 
manera, les llistes d’espera per 
fer l’examen pràctic es poden 
allargar fins a sis mesos� 
Per tot plegat, la setmana pas-
sada la portaveu del govern de 
la Generalitat, Patrícia Plaja, va 
anunciar que el Govern ha de-
manat a l’Estat el traspàs de les 
competències dels examina-
dors dels carnets de conduir. 
Entre les propostes de millora, 
reforçar el nombre d’examina-
dors a Catalunya i tornar a po-
sar en funcionament tots els 
centres comarcals on es poden 
examinar els alumnes.

Fa més d’un any que la situació s’allarga i ara la 
raó és la manca de personal

El ple de Ripoll dona suport a les autoescoles i 
aprova una moció per revertir «aquest greuge»
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L’Ajuntament de Sant Joan 
continua intentant desbloque-
jar el projecte d’institut-escola 
que va posar sobre la taula l’any 
2017. Per fer-lo realitat, la vila 
necessita un nou edifici des-
tinat als alumnes d’educació 
infantil i primària que s’hauria 
d’ubicar a la zona de la Coromi-
na del Bac. De moment, però, 
el departament encara no ha 
licitat el projecte per poder ti-
rar endavant les obres de cons-
trucció corresponents. 
Davant d’aquesta situació, el 
consistori denuncia que la de-
mora dels processos és exces-
siva i expressa que aquest pro-
jecte és la seva prioritat: «Per 
nosaltres tenir un únic centre 
on es pugui tirar endavant 
la línia educativa de 3-16 de 
manera unitària i transversal 
és bàsic per poder garantir la 
qualitat que volem donar», 
declara l’alcalde de Sant Joan, 
Ramon Roqué. 
Ara mateix, estan en marxa 
les instal·lacions de secundària 
on sí que es duen a terme els 
cursos que corresponen, però 
encara falta acabar el projecte 
amE lÜedifici on sÜhaurien de 
traslladar tots els nivells previs.  
Segons el govern municipal, 
els dirigents de la Generalitat 
tenen el compromís de tirar 
endavant aquesta iniciativa 
des de l’acord que van aprovar 

G.C.

Roqué busca consens al 
Parlament per l’institut-escola

Façana de l’actual edifici d’educació infantil i primària de Sant Joan

l’any passat: «La inversió que 
falta fer forma part de l’acord 
que van signar els comuns 
amb Esquerra Republicana i, 
per tant, el que nosaltres de-
manem és que el govern com-
pleixi», continua l’alcalde de 
Sant Joan.
Les reivindicacions dels sant-
joanins arriben després que el 
govern de la Generalitat hagi 
anunciat l’aprovació de 21 no-
ves actuacions en centres edu-
catius d’arreu del territori ca-
talà on no es té en compte el 
seu projecte d’institut-escola, 
encallat des de fa cinc anys.  
En vistes que el seu projec-

te tampoc ha sigut considerat 
aquest 2022, el govern de Sant 
Joan s’ha reunit amb diferents 
grups parlamentaris per pro-
curar que tinguin en compte 
el seu projecte prioritari a l’ho-
ra de negociar els pressupos-
tos de l’any que ve: «Tant En 
Comú Podem com Junts per 
Catalunya o el Partit Socialis-
ta entenen que és un projecte 
que s’ha de prioritzar i que, 
si poden, el posaran sobre la 
taula en qualsevol acord», 
sentencia 5oqué que afirma 
que fer real l’institut-escola és 
el seu objectiu principal, per 
damunt de tota la resta. 

L’Ajuntament denuncia una demora excessiva del 
departament a l’hora de licitar les obres 

El govern municipal afirma tenir el suport de grups 
parlamentaris com Junts, PSC i els Comuns

El Ripollès queda fora de les noves 
inversions d’Educació 

RIPOLLÈS | D.R.

El passat 18 d’octubre el go-
vern de la *eneralitat feia ofi-
cials 21 noves inversions en 
centres educatius d’arreu del 
territori català.
Les actuacions afectaran més 
d’una desena de comarques, 
com el Maresme, Segrià, Mont-
sià, Baix Camp, l’Alt Empordà, el 
Pla de l’Estany o el Vallès Orien-
tal i Occidental. De les 21 inter-
vencions que es contemplen en 
la nova inversió del departament 
d’Educació, 12 seran noves cons-
truccions. D’aquestes, sis se-
ran per dotar dÜun edifici dÜoEra 
centres que fins ara funcionaven 
amb mòduls i sis serviran per re-
novar edificis antics� 7amEé es 
duran a terme set ampliacions i 
dues reformes integrals. 
Pel que fa al tipus de centres, 
s’actuarà en 12 escoles de pri-
mària, en 5 instituts i en 4 insti-
tuts-escola. 
En total, el govern destinarà 
98.389.936 euros a aquestes mi-
llores que han passat de llarg de 
la comarca del Ripollès, on molts 
municipis tenen necessitats es-
pec¯fiques en lÜ¢mEit educatiu� 
L’aprovació de les noves actua-

cions s’ha efectuat a través del 
Programa d’Encàrrecs d’Actu-
acions (PEA) i, en paral·lel, el 
govern afirma que est¢ treEa-
llant en altres centres catalans. 
En concret, la Generalitat ha 
anunciat que té en marxa obres 
en 65 escoles, instituts i insti-
tuts-escola d’arreu de Catalu-
nya, amb una inversió prevista 
fins al ���� de més de ��� mili-
ons d’euros. 
Davant d’aquest anunci, partits 
com Junts per Catalunya -ara 
fora del govern- han denunciat 
les desigualtats territorials que 
es desprenen d’aquestes previ-
sions d’actuació. 
Si bé és cert que les formacions 
de l’oposició celebren la renova-
ció o construcció d’equipaments 
educatius, denuncien que les 
noves inversions de la Genera-
litat només contemplen la zona 
est del territori, únicament a ex-
cepció de Lleida i Alcarràs. 
D’aquesta manera, doncs, en 
queden fora peticions com la 
de Sant Joan de les Abades-
ses que hauran d’esperar a una 
nova convocatòria per veure si 
es pot desencallar d’una vegada 
per totes el projecte per acabar 
el termini. 
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• Teisa aposta per la sostenibilitat amb la 
incorporació de vehicles elèctrics?
La voluntat és que hi hagi una transformació 
important de les û otes, tot i que no és tan f¢-
cil� (l que hem fet nosaltres és una aposta de-
cidida per fer una extensió dels dos vehicles 
híbrids que ja teníem en serveis interurbans 
i nÜhem incorporat set de nous, que Ma en su-
men nou� 7ot ai[´, a Eanda dels sis que sµn 
híbrids endollables. Va ser arriscat perquè 
quan vam prendre la decisió encara no havia 
esclatat la crisi energètica ni havíem rebut 
lÜaMut dels fons 1e[t *eneration� �s una in-
versiµ important perquè sµn més de dos mili-
ons dÜeuros, perquè a més hi ha un soErecost 
dÜun ��� respecte als autoEusos dièsel, tot i 
que hi ha un estalvi de consum.

• Com us afecta la situació actual amb 
la pujada de preu dels serveis a les 
companyies de transport?
(l tema del carEurant és molt important, per-
què nosaltres, calculant de gener a setem-
Ere, portem més de dos milions dÜeuros de 
sobrecost de gasoil. Això és gairebé un 20% 
del pressupost de l’empresa. És una situació 
comple[a� $ més a més, en lÜ¢mEit tecnol´-
gic no est¢ clar quina ser¢ la millor manera 
de funcionar per un autoE¼s interurE¢� $ra 
tenim els sistemes dièsel-elèctric, per´ tam-
Eé es parla del Eiog¢s o del Eiomet¢� 3er tant, 
tenim tot un camp per e[plorar en els vehi-
cles pesants.

• Hi ha més demanda de transport públic?
Ara sí. Després de la pandèmia el primer que 
es va recuperar va ser el transport personal 
i després va anar arriEant al colylectiu� $ra, 
de manera ine[plicaEle, lÜ(stat ha engegat la 
gratu±tat en els Eitllets de tren i sÜestendr¢ tot 
el ����, cosa que no entenc, perquè semEla 
que hi ha uns transports que es consideren 
de primera i altres de segona� 7ot i ai[´, nos-
altres sí que hem notat un increment de la 
demanda del transport p¼Elic, tamEé a con-
seq¾ència de la pol¯tica de men\s emissions, 
obligatòria el 2023 en els municipis de més 
de 50.000 habitants i a Catalunya el 2024 

«La gratuïtat del tren repercuteix 
en la demanda de l’autobús»

El director gerent de Teisa i 
president d’Asetrans, Àlex 
Gilabert, explica com la 
companyia intenta fer front 
a les difi cultats de la situació 
actual i quin és el futur del 
servei si l’administració no 
ofereix el seu suport econòmic

• S’estan cercant solucions a la falta de 
conductors?
'esprés dÜan\s de reclamar-ho, hem acon-
seguit tenir uns cicles formatius públics que 
han comen©at aquest mes de setemEre  i es-
perem que aquesta sigui una de les mesures 
que ens aMudi a tenir conductors professio-
nals� $ més nosaltres com a 7eisa hem suE-
vencionat, a través de la patronal $setrans, 
dos cursos de vint persones cadascun adre-
©ats a persones dÜaltres sectors i vulguin en-
trar al nostre.

• Quant temps podrà aguantar el sector 
davant aquestes complicacions?
Ara mateix hi ha una situació molt complexa 
només amb el transport regular. Si l’any que 
ve no es posa una soluciµ i no arriEa el fi -
nan©ament per la reducciµ de tarifes, podem 
tenir compromès un ��, �� o ��� de la fac-
turació. Hi ha altres factors com el transport 
escolar que no ens permeten actualitzar els 
preus per palyliar tot ai[´� 6egurament tin-
drem moEilit]acions aviat en aquest sentit, 
alguna cosa estem preparant, perquè si no en 
lÜ¢mEit pressupostari tindrem un proElema 
l’any que ve. 

• S’ha frenat l’expansió del servei per obrir 
noves línies i cobrir altres rutes?
Els operadors catalans estem intentant no 
posar fre� 3r´[imament, sÜanunciar¢ un 
transport a la demanda aqu¯ al 5ipollès� /Üad-
ministració també té intenció d’augmentar 
lÜoferta de transport p¼Elic, per´ li estem 
traslladant que endeutar-se avui dia sense 
tenir uns comptes sanejats i perdent recursos 
fi nancers, és tenir un proElema�

Estem preparant 
mobilitzacions 
perquè sense 
recursos i ajuts de 
l’administració el 
servei no es podrà 
sostenir

EL RIPOLLÈS

Àlex Gilabert, director gerent de Teisa i president d’Asetrans

pels de més de ������ haEitants� $i[´ oEli-
gar¢ a augmentar lÜ¼s del transport p¼Elic i, 
si aquesta oferta és amb vehicles de noves 
tecnologies i que aporten descarEonit]aciµ, 
és important. També val a dir que en aquests 
moments és més important que circulin dos 
vehicles de gran capacitat encara que siguin 
dièsel que no pas 30 cotxes. Tot el que sigui 
sumar oferta en transport p¼Elic ser¢ clau�

• En què s’està traduint la gratuïtat del tren 
per a Teisa?
/ÜautoE¼s est¢ recuperant els nivells de de-

manda del ����, incl¼s en el mes de 
setembre s’han superat les xifres. 
$i[´ pel que fa als traMectes on no-
més hi ha l’opció de l’autobús. En els 
corredors on hi ha les dues opcions: 
el tren i lÜautoE¼s, encara estem en 
un 30% per sota dels valors del 2019. 
3el que semEla, si has dÜescollir en-
tre anar més lent però gratuït i anar 
una mica més r¢pid i pagant, encara 
que sigui poc, molts usuaris trien la 
primera opció.

• Us afecta la manca de primeres 
matèries?

6¯, soEretot en la faEricaciµ de vehicles� 
Abans podíem tenir un autobús en quatre o 
cinc mesos i ara necessitem un any.

• +i Ka Sersonal sXfi cienW"
1o, aquesta és una altra de les grans man-
cances del nostre sector, dÜaquest i de molts 
altres. Ens falten conductors professionals i 
és un gran proElema� (ns costa coErir la de-
manda.

Dijous, 27 d’octubre de 2022

El cost de la benzina, l’increment de costos i la falta de conductors, entre altres complicacions, dificulta la 
tasca de l’empresa gironina Teisa i de la resta del sector 
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Manel Balcells, conseller de Sa-
lut, ha anunciat que una trentena 
de Centres d’Atenció Primària de 
&atalun\a incorporaran la figura 
del fisioterapeuta des dÜara fins 
a final dÜan\� 8na mesura amE la 
qual volen continuar treEallant 
per tal que el 2023 tots els CAP de 
Catalunya disposin d’aquest ser-
vei amE almen\s un professio-

El conseller de Salut proposa que tots els CAP 
disposin de fisioterapeuta el 2023

EL RIPOLLÈS

L’objectiu és que tots els CAP de Catalunya disposin d’almenys un fisioterapeuta

nal� (l &olylegi de )isioterapeutes 
de &atalun\a ha celeErat la not¯-
cia, ja que aquesta era una peti-
ciµ hist´rica del sector, fent ac-
cessiEle la fisioter¢pia a tothom� 
6i finalment el departament de 
6alut complei[ el seu oEMectiu, 
el colylegi assegura que les llistes 
dÜespera en patologies dÜalta pre-
valen©a i Eai[a comple[itat com 
ara lumE¢lgies es veurien redu±-
des consideraElement�

3er altra Eanda, %alcells ha as-
segurat que un dels seus oEMec-
tius en el càrrec de conseller, 
que fa Een poc que ha assolit, 
és el de posar l’atenció primà-
ria «al lloc on toca», sent un eix 
verteErador del sistema sanita-
ri� $ més, sÜha compromès a tre-
Eallar amE «voluntat i ferme-
sa» per aEordar el cansament 
dels professionals després de la 
pandèmia del &oronavirus�

RIPOLL | ABRIL CHINCHILLA

(l grup dÜ(squerra 5epuEli-
cana de &atalun\a a 5ipoll ha 
celeErat a lÜesglésia de 6ant 
Pere una conversa entre la seva 
candidata a l’alcaldia, Chantal 
Pérez, i el president del partit, 
2riol -unqueras� /Üacte ha ser-
vit perquè -unqueras mostrés 
p¼Elicament el seu suport a la 
candidata: «Ens sembla que és 
molt important que les coses 
vagin el millor possible i per 
això cal que tingui d’alcaldes-
sa la Chantal»� $ més, assegu-
ra que es necessita «un Ripoll 
amb la voluntat de liderar el 
seu territori»� 
(n lÜacte, sota el nom� Û&atalu-
n\a, 5ipoll� on som i on anem"Ü, 
Junqueras va parlar de la situa-

ciµ del pa¯s convidant als assis-
tents a mirar endavant i valorar 
els aspectes positius del nostre 
territori� (l p¼Elic tamEé va po-
der opiniar a través dÜunes Eut-
lletes on es recollien aspectes 
positius o a millorar de 5ipoll� 

3ére] assegura que hi haur¢ més 
actes com aquest fins al maig� 
«Tindrem un calendari men-
sual. Anirem desvetllant coses 
a poc a poc i amb diferents po-
nents i taules que puguin inte-
ressar la ciutadania»�

ABRIL CHINCHILLA

Junqueras auspicia a la 
candidatura de Chantal Pérez

L’acte d’ERC es va dur a terme a l’església de Sant Pere

El president d’ERC va conversar amb la candidata 
republicana a l’alcaldia a Ripoll

Alternativa dedica una taula 
sectorial a feminisme i LGTBIQ+

RIPOLL | A.CH.

$lternativa per 5ipoll-&83 
continua apostant per les tau-
les sectorials per tal de recollir 
propostes pel seu programa 
electoral per les municipals del 
����� $questa ¼ltima troEada 
ha servit per parlar soEre femi-
nisme i el colylectiu /*7%,4�, 
una sessió «molt enriquido-
ra», assegura la regidora del 
partit, 5eEeca *alav¯s� (l grup 
considera que el feminisme no 
es pot acotar sinó que «s’ha 

d’aplicar a tots els àmbits»� 
És per això que a la taula van 
participar-hi persones de tots 
els sectors� educatiu, Mur¯dic, 
sanitari��� , va servir per recollir 
propostes interessants� 'e fet, 
*alav¯s ha e[plicat que hi ha 
una «manca d’aquests espais 
Ge GeEaW i reûe[iµ}�
Per aquest motiu, continuaran 
apostant per aquest tipus de 
taules per a elaEorar el progra-
ma electoral� (ls pr´[ims te-
mes que es podrien tractar són 
la sanitat i lÜeducaciµ�

ALTERNATIVA PER RIPOLL

Les taules són obertes a tothom i es desenvolupen al Museu Etnogràfic

ORGANITZA:

Comissió Via Romana Ajuntament de la
Vall de Bianya

COL·LABORA:

Generalitat de Catalunya
Consell Català

de l’Esport
Ajuntament

Sant Pau de Segúries

De 7.30 h a 9.30 h. A la Plaça Estabanell. ESMORZAR POPULAR: Cansalada, 
botifarra, pa, allioli, vi, aigua... 5€.

A les 9.30 h DESFILADA DELS SOLDATS ROMANS DE CAMPRODON i la comitiva 
romana fins a la Plaça Estabanell.

A les 10 h INICI DE LA CAMINADA. A la “TRONA” PROCLAMA IMPERIAL.

A pla plaça de l’església de Sant Salvador de Bianya, REFRIGERI ofert per 
l’Ajuntament de la Vall de Bianya. Es podrà visitar l’església i el centre d’interpretació.

A les 14 h al pavelló municipal. DINAR POPULAR I GRAN BACANAL: Gran aperitiu, 
fideuà, postre, cafè, gotes... Preu: 18€.

Entrega d’un obsequi a tots els disfressats.

CLOENDA, GRAN DISBAUXA I ORGIA MUSICAL
amenitzat per JOAN ALTARRIBA. 

L’organització no es farà responsable d’accidents
o altres contratemps.

INFORMACIÓ:
Ajuntament de Sant Pau de Segúries: T. 972 747 005
Ajuntament de la Vall de Bianya: T. 972 290 933
www.santpauseguries.cat

CANVI D’UBICACIÓ DE LES ACTIVITATS 
MATINALS AMB MOTIU DE LES OBRES DEMILLORA DE LA PLAÇA GENERALITAT.

Entre l’escola i l’església parroquial

ESMORZAR I DESFILADAa la
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La voluntària que gestiona una 
colònia controlada de gats ha 
denunciat l’assassinat de tres 
d’ells i la desaparició de dos 
més. En aquest darrer cas, es 
tracta de felins esterilitzats, 
que, com tots els castrats, te-
nen una petita marca a l’orella.
Segons explica la dona, en 
el primer cas, se’ls va trobar 
morts al pati d’una casa del 
carrer del Roser de Llanars, l’11 
d’octubre cap a dos quarts de 
sis de la tarda. A més, assegura 
que els fets havien passat feia 
poc perquè els cossos dels ani-
mals encara estaven calents. 
Els tres exemplars tenien un 
tret de balí al cap.
Segons detallen des de la 

Maten tres gats i en desapareixen 
dos més d’una colònia de Llanars

ST. JOAN DE LES ABADESSES | P.S.

El Consell Comarcal del Ripo-
llès continua amb les visites als 
menjadors escolars dels dife-
rents municipis de la comarca.
Es tracta d’un servei delegat 
de la Generalitat de Catalunya, 
juntament amb la gestió del 
transport escolar. Per això, i 
braç a braç amb les direccions 
dels centres educatius i les as-
sociacions de famílies d’alum-
nes (AFA), s’han anat fent com-
provacions in situ per donar 
el vistiplau que la feina s’està 

GUIDO CENGIAROTTI

Visita als menjadors escolars

El Consell Comarcal ha visitat el menjador del Mestre Andreu de Sant Joan 

protectora d’animals Vida 
Digna, els fets ja s’han posat 
en coneixement dels Mossos 
d’Esquadra.
No ha passat ni una setmana 
dels assassinats de tres felins, 
que la protectora ja ha mani-
festat la desaparició de dos 
exemplars a la mateixa zona 
de Llanars: «Tothom sap qui 
és, però ningú s’atreveix a 
dir-ho», afirma la volunt¢ria 
de l’associació Vida Digna, Flo-
ra Casademunt. 
S’ha obert una petició per-
què qualsevol persona que 
tingui informació l’enviï per 
whatsapp al 695 941 134 per 
tal d’ajudar en la investigació 
d’aquests fets que tenen cons-
ternats als membres del refugi 
de la comarca.

portant a terme correctament.
El president del consell, Joa-
quim Colomer, ha visitat re-
centment el centre educatiu 
Mestre Andreu, de Sant Joan 
de les Abadesses: «Hem anat 
fent aquest itinerant per les 
escoles durant els dos pri-
mers anys de mandat i aquest 
últim», expressa.
Una activitat per posar en 
comú les sol·licituds i les de-
mandes de les AFA i les direcci-
ons. Aquest seguiment també 
és molt important per obtenir 
una informació més completa 
de les cuines i menjadors de 
les escoles del Ripollès.
«Tot i que les empreses que 

van guanyar el concurs han 
d’actuar amb tota la profes-
sionalitat, el consell i els mu-
nicipis vam acordar fer unes 
visites», afegeix l’alcalde de 
Sant Joan de les Abadesses, 
Ramon Roqué.
Un seguiment molt rellevant 
i que, de moment, ha donat 
molts bons resultats.
Tot i que cada vegada hi ha 
més intoleràncies i al·lèrgies 
alimentàries, les empreses que 
s’ocupen dels menjadors esco-
lars s’estan adaptant a la per-
fecció, fet que valoren positiva-
ment des del Consell Comarcal 
i les Associacions de Famílies 
d’Alumnes del Ripollès.

El Consell Comarcal del Ripollès continua amb el 
seu seguiment de les cuines de les escoles

Es tracta d’un servei delegat de la Generalitat i 
que s’està fent des de fa quatre anys

EL RIPOLLÈS

La colònia controlada de Llanars demana ajuda per trobar a l’individu

OFICINA MUNICIPAL D‘HABITATGE

Aquesta acció està subvencionada pel Servei Públic d’Ocupació de Catalunya en el marc del Programa

de suport als territoris amb majors necessitats de reequilibri territorial i social: projecte Treball als barris

Un projecte innovador i sostenible, per donar vida al Barri Vell

TENS UN PIS BUIT

li calen obres
d’acondicionament

al Barri Vell de Ripoll i
t’agradaria llogar-lo però

?

UUUn projjectte iiinnovador i sostenible, per donar vida al

Truca’ns al  972 71 41 42  o  envia’ns un correu a:
projeccioeconomica@ajripoll.cat
i t’informarem

TTTTruc ’’a’ns all 997272 7777111 4141 444422222 oooo en iiivi ’’a’ns un correu a:
j i i @ j i ll t

Ara tens l’oportunitat!

Consulta l’ordenança 
a ripoll.cat
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Beget és l’únic terme de les 
comarques de Girona que for-
ma part del club de ‘Los pue-
blos más bonitos de España’, 
un distintiu que l’acredita per 
l’atractiu de cara al turisme. 
Tot i que d’altres pobles com 
Siurana han demanat deixar 
de tenir aquest reconeixe-
ment, la valoració que se’n fa 
des de Camprodon és positiva. 
L’alcalde, Xavi Guitart, expli-
ca que «nosaltres ja teníem 
gran part de la inversió feta 
per ser a Pueblos» i subratlla 
que «aquest distintiu no im-
plica només pagar la quo-
ta». Per aquesta raó entén la 
decisió que s’ha pres des de 
Siurana perquè «per tenir 
aquest distintiu es dema-
nen uns requisits molt im-
portants» que a vegades su-
posa una inversió econòmica 
important que no sempre es 

pot mantenir. El batlle de-
talla que els municipis amb 
distinció tenen uns «pobles 
espectaculars». 
En el cas de Beget, Guitart con-
sidera que «la gran part de la 
inversió ja la teníem feta» i, 
per tant, mantenir el distintiu 
no ha suposat un problema 

de la mateixa manera com ha 
passat a Siurana. Per aquesta 
raó, es valora positivament el 
distintiu i no es planteja sortir 
de la categoria de ‘Los pueblos 
más bonitos de España’. 
A hores d’ara, a Catalunya a 
banda de Beget només hi ha 
Bagergue, a la Vall d’Aran. 

EL RIPOLLÈS

Bona valoració del 
distintiu de Beget

El poble de Beget

Dijous, 27 d’octubre de 2022

Comencen els tràmits per canviar el nom del 
camp de futbol de Ribes per al d’Enric Requena

DANA RICART

RIBES DE FRESER| J.A.C. 

Després que s’aprovés pel 
ple municipal, el canvi de 
nom del camp de futbol de 
Ribes fa un més.
La voluntat és que es digui 
Enric Requena en reconei-
xement al fundador el 1954 
de la Unión Deportiva Ri-
batana i l’ha acompanyat 
en les diferents etapes que 
ha tingut fent de jugador, 
vocal de junta, delegat de 
camp, entrenador, presi-
dent i delegat.
També va fundar el 1984 la 
Penya Blaugrana de la Vall de 
ribes i va rebre el 2002 la me-
dalla de l’esport del Govern.

Solucionats els problemes 
d’aigua a Setcases

SETCASES | J.A.C.

Els problemes de falta d’ai-
gua a Setcases s’han acabat 
després de trobar que el pro-
blema no era la sequera, sinó 
les fuites. L’aigua, aquest estiu, 
va estar tancada unes 27 nits. 
Inicialment, es va atribuir a la 
falta de pluges i l’increment 
de població durant aquest pe-
ríode, però es van començar a 
plantejar altres hipòtesis veien 

que la resta de municipis de la 
comarca ja no tenien aques-
ta dificultat� (l � dÜoctuEre es 
va trobar una fuita important 
d’aigua potable al carrer Ull-
deter mentre s’estava buscant 
a on era la fuita amb un pla 
per repassar de nord a sud la 
xarxa. L’avaria es va reparar el 
dimarts de la setmana passa-
da i el dipòsit es va omplir amb 
normalitat, donant per acaba-
da la situació anòmala. 

AJ. SETCASES

Un dels punts de l’avaria

ES NETEGEN XEMENEIES
de tot tipus

LLENYA, PELLET, GASOIL...

Jordi Monturiol
jordimonturiol@hotmail.com

Tel. 649 41 77 23

SERVEI TÈCNIC

Instal·lacions
d’estufes i 
xemeneies

des de 1992
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RIPOLL | ABRIL CHINCHILLA

Després de l’anunci de la 
consellera d’Acció Climàti-
ca, Teresa Jordà, sobre que 
la Generalitat assumirà el 
cost de la pujada del preu de 
l’energia a la conca del Ter 
que afecta les aigües del Ter 
i el Llobregat (és a dir, la zona 
metropolitana de Barcelo-
na), el Ripollès i Osona també 
volen poder gaudir d’aques-
tes Eonificacions� , és que la 
pujada del preu de l’energia 
també farà que augmenti el 
preu de lÜaigua� 6egons e[pli-
ca el president de la 6ocietat 
0unicipal dÜ$ig¾es i 6erveis 
de 5ipoll 6�$� �6omasrsa�, 

Ripoll també vol optar a les bonificacions per 
l’increment del preu per l’abastiment d’aigua

LES LLOSSES | JUDIT LECHÓN

El Departament d’Acció Climà-
tica, Alimentació i Agenda Rural 
ha presentat el Pla Estratègic de 
la 5amaderia ([tensiva de &a-
talunya, una iniciativa que pre-
tén millorar la situació d’aquest 
sector� 3er a fer-ho,  la conse-
lleria ha elaborat una radiogra-
fia e[haustiva de la ramaderia a 
Catalunya a través d’un procés 
participatiu del qual n’han sor-
git �� propostes� (l pla es des-
plegarà progressivament, però 
des del departament ja s’estan 
implantant algunes mesures 
per accelerar aquest oEMectiu� 
«Hi ha hagut diverses eines de 
treball, però han estat disper-
ses o inconnexes i han afectat 
directament a la ramaderia 
extensiva», ha e[plicat la con-
sellera d’Acció Climàtica, Ali-
mentació i Agenda Rural, Tere-
sa Jordà, qui ha afegit que amb 
aquest «ambiciós pla, el que 
volem és concentrar i canalit-
zar els esforços»�
Una de les propostes més 
destacades entre les línies es-

tratègiques de lÜe[ecutiu ca-
talà és potenciar la ramaderia 
com a eina de prevenció d’in-
cendis i de conservació de la 
Eiodiversitat� «Volem crear 
ramats que tinguin per ob-
jecte oferir el servei de man-
teniment dels espais oberts 
i espais amb baixa càrrega 
de combustible», ha detallat 
la consellera� «Aquest és un 
país forestal, tenim més d’un 

65% de boscos, dels quals una 
gran part són privats i pen-
sem que aquesta és una de 
les mesures a la que hi volem 
donar més èmfasi»� (l model 
s’implantarà, inicialment, en 
les zones del litoral i el prelito-
ral amb major perill d’incendi 
i als espais naturals protegits� 
Aquesta pretén ser una mane-
ra de fi[ar persones en lÜ¢mEit 
rural, un impuls econòmic pels 

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

Ramats com a mètode de 
prevenció d’incendis

La consellera Teresa Jordà presenta la iniciativa a Les Llosses

Somasrsa té un sobrecost de prop de 80.000 euros respecte l’any passat 

Joaquim Colomer: «L’aug-
ment del cost de l’energia 
per produir aigua ens repre-
senta un increment d’uns 
80.000 euros respecte de 
l’any passat»�
Després d’haver visitat el se-
cretari general d’Acció Climà-
tica, David Mascort, s’ha pro-
posat que es puguin Eonificar 
entre 2,5 i 3 euros el metre 
cúbic d’aigua, cosa que per-
metria que 6omasrsa estalviés 
entre ������ i ������ euros 
dels ������ de soErecost� (l 
que demana el 5ipollès, ai[¯ 
com Osona és no ser ciuta-
dans de segona� «Esperem 
que això pugui ser factible 
i si ho acaba sent estaríem 

contents perquè estaríem 
en la mateixa situació que 
la conca baixa del riu Ter. 
El que no entenem és que 
hi hagi diferències entre la 
part alta i la part baixa de la 
conca. Sí que entenem que 
l’empresa de la conca baixa 
és gestionada per la Gene-
ralitat, però aquest Govern 
gestiona amb recursos de 
tothom i, per tant, tothom ha 
de tenir les mateixes opor-
tunitats visqui on visqui», 
apunta &olomer�
(n cas que finalment no 
sÜapliqués la Eonificaciµ,  el 
cost energètic de 6omasrsa 
sÜacaEar¢ veient reûectit en la 
factura de lÜaigua�

ramaders i actuar a favor de 
la Eiodiversitat� «Per la seva 
siJnificaciµ WerriWorial� Ser´ 
també per la seva extremada 
siJnificaciµ social i amEien-
tal, sens dubte la ramaderia 
extensiva i la ramaderia semi 
intensiva ha de ser, tant si 
com no, un sector estratègic 
en el nostre país», ha remar-
cat -ord¢�
Fins ara el pasturatge com a 
mètode de prevenció d’in-
cendis havia estat una tasca 
complementària a la feina dels 
pagesos, però amb la iniciativa 
del departament els ramaders 
en podran e[treure un rendi-
ment econòmic, se’ls pagarà 
pel servei que oferei[en� �s 
una mesura que fa temps que 
reclama el sector primari i am-
biental a Catalunya, de mane-
ra que quan aquesta es posi 
en mar[a ser¢ un nou model 
de negoci pels ramaders, po-
dent-ne fer la seva principal 
ocupaciµ, si ai[¯ ho consideren�
La proposta s’està acabant de 
redactar i es posar¢ en mar[a 
de cara als pr´[ims mesos�

És una de les mesures que inclou el Pla Estratègic 
de la Ramaderia Extensiva 2021-2030

L’objectiu és actuar sobre les zones de major risc i 
afavorir la biodiversitat

Reptes i mesures 
a assolir

LES LLOSSES | J.L.

La consellera Jordà ha de-
tallat que algunes mesures 
Ma sÜhan posat en mar[a� 
6µn la prevenciµ de dan\s 
causats per l’os i el llop, la 
tramitació d’un registre de 
parcel·les agrícoles i rama-
deres en desús i la creació 
de la [ar[a dÜescor[adors de 
Eai[a capacitat, entre altres� 
'e cara al ���� el 3la recull 
la convocatòria d’ajuts per 
a l’adquisició d’estructures 
sanitàries, la revalorització 
de la llana d’ovella ripollesa 
i la voluntat d’estendre-ho 
a la resta de races ovines� , 
en la resta d’espècies, vetllar 
pel manteniment de les ra-
ces aut´ctones�

L’APUNT
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VILALLONGA DE TER | DANA RICART

El camí de Vilallonga de Ter 
a Abella és un dels 22 trams 
rurals que s’arreglaran abans 
d’acabar l’any amb la sub-
venció del Consell Comarcal 
del Ripollès. En aquest cas, 
l’actuació permetrà connec-
tar els dos nuclis del muni-
cipi: «Aquest camí és el que 
abans anava de Vilallonga 
a Abella, però ara era im-
practicable. Tenim aquest 
tros, que ara estem fent, 
que cada cop que plovia 
amb una mica d’intensi-
tat donava problemes, no 
hi passaven els vehicles» 
exposa l’alcaldessa de Vila-
llonga, Mònica Bonsoms que 
afegeix que «Ara el formi-
gonarem i, de cara al mes 
que ve, arreglarem l’altra 
part per poder tenir accés 
en cotxe».A més dels 150 
metres finan©ats pel &onsell, 
l’Ajuntament de Vilallonga 
assumirà els costos de la res-
ta de cam¯ fins a $Eella�
Aquesta, però, és només 
una de les múltiples actua-
cions que ha posat en mar-

xa el Consell Comarcal i que 
arreglaran camins rurals 
de 16 pobles del Ripollès: 
«Gairebé tots els munici-
Sis es SoGran Eeneficiar 
d’aquesta millora», explica
el vicepresident del consell, 
Enric Pérez. 

Aquests 22 punts d’actua-
ció s’han decidit a partir de 
les demandes municipals i 
seguint uns criteris determi-
nats: «Els ajuntaments ens 
fan les seves propostes i 
intentem prioritzar aquells 
camins que comuniquen 

D.R.

El Consell subvenciona 
l’arranjament de camins rurals

Representants del Consell Comarcal conversen amb l’alcaldessa de Vilallonga

Abans d’acabar l’any s’arreglaran 22 trams de fins a 16 municipis del Ripollès 

CAMPDEVÀNOL
• Camí d’Estiula

CAMPRODON
• Camí de Sant Antoni
• Camí del Tubert / Salarça

GOMBRÈN
• Camí de les Muntades

LES LLOSSES
• Camí de Sovelles
• Camí de Sant Esteve de
   Vallespirans 

LLANARS
• Camí de Forcarà-Espinalba

MOLLÓ
• Camí de la Costa

OGASSA
• Camí d’en Quimet a
 Cal Frare

PLANOLES
• Camí del collet de
 les Barraques

QUERALBS
• Camí de Fontalba

RIBES
• Camí de Coll de Jou

RIPOLL
• Camí de Sant Antoni
• Camí de Ribamala
• Camí del Refugi d’Animals

SANT JOAN
• Camí de Sant Antoni

SANT PAU
• Camí del dipòsit d’aigua

SETCASES
• Camí de Pastuira
• Camí del Bac

TOSES
• Camí de Nevà a Fornells
 de la Muntanya

VALLFOGONA
• Camí de Puig

VILALLONGA
• Camí de Vilallonga a Abella

RIPOLLÈS | J.A.C. 

El Consell Comarcal del Ripo-
llès i Ferrocarrils de la Genera-
litat han renovat el conveni que 
suposa Eonificacions per als 
forfets de temporada per es-
quiar a les estacions de Vall de 
Núria o Vallter. En alguns casos 
aquest descompte pot arribar 
al 50% respecte a la tarifa regu-
lar. Ho pot fer tothom que com 
a mínim en els darrers tres anys 
hagi estat empadronat a algun 
dels dinou municipis del Ripo-
llès a més d’infants i joves es-
colaritzats a la comarca. Per tal 
de poder-lo demanar, cal com-
prar el forfet a les oficines que 
pertoquin de Núria i Vallter.

Consell i FGC renoven els descomptes 
per esquiar a la comarca

CCR

poblacions, carreteres o que 
donen accés a serveis pú-
blics», detalla Pérez.

Una altra consideració que es 
té en compte és de donar pri-
oritat als camins que faciliten 
l’accés a explotacions agràri-
es o ramaderes.
Cada camí té unes caracte-
rístiques concretes i per això 
les actuacions varien en cada 
cas: «Hi ha diferents tipus 
de treballs, des d’escam-
pats de formigó, arranja-
ments de camí a partir de 
Eases EiWXminoses o� fins i 
tot, algun enquitranament, 
en funció de les demandes 
dels municipis», conclou el 
vicepresident.
El projecte s’ha impulsat 
amb un pressupost de més 
de 525.000 euros i la pre-
visió del Consell és poder 
acaEar les oEres a finals 
de novembre, si les con-
dicions meteorològiques 
ho permeten. De moment, 
l’adjudicació a empreses 
diferents fa que les obres 
avancin en paral·lel.
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RIBES DE FRESER | J.E. 

Ha arribat el dia. Aquest dis-
sabte s’inaugurarà la plaça a 
Bruguera que porta el nom 
de la pastora Marina Vilalta, 
qui va rebre, ara fa uns me-
sos, la Creu de Sant Jordi. 
L’acte serà a partir de dos 
quarts de dotze del migdia, 

Ribes de Freser homenatjarà a la pastora Marina Vilalta

RIPOLL | JUDITH ESPERT

Els establiments restauradors 
de Ripoll podran instal·lar pèr-
goles desmuntables a les ter-
rasses. Després de la incitativa 
d’una trentena d’establiments 
de la vila sol·licitant-ho, ara s’ha 
modificat lÜordenan©a que, fins 
ara, només permetia la delimi-
tació de l’espai mitjançant pa-
nells mixtos metàl·lics i de vi-
dre, que no siguin superiors a 2 
metres i 1 metre i mig d’alçada.
La nova normativa permet col-
locar aquest tipus d’estructu-
res, que hauran de ser de vi-
dre o metacrilat. Els elements, 
per´, no podran ser fi[es i, com 
a molt, s’hauran de poder treu-
re en un dia. A més, s’admet la 
col·locació d’estufes. 

AJ. RIPOLL

JUDIT LECHÓN

Sí a les pèrgoles a les terrasses de Ripoll

Els grups municipals han donat suport al canvi de normativa de terrasses

Marina Vilalta pasturant a Bruguera 

a la mateixa plaça on també 
es farà un acte institucional 
de reconeixement a la pas-
tora degana de Catalunya. 
La iniciativa comptarà amb 
l’acompanyament musical 
dels Randellaires i, com no 
podia ser d’altra manera, 
l’homenatjada. 
Un cop inaugurada la remo-

delació de la plaça de Brugue-
ra i la placa amb el nom de 
Vilalta, també es podrà gaudir 
l’exposició commemorativa 
permanent dedicada a la pas-
tora, a la mateixa plaça. 
L’acte és una proposta de 
l’Ajuntament de Ribes de Fre-
ser i de la Junta Administrati-
va de Bruguera. 

possible, s’ha buscat «la parti-
cipació del sector» i les regido-
ries de Comerç i de Participa-
ció també s’han reunit amb els 
grups de l’oposició per «buscar 
el consens més ampli». 
També es torna a reclamar que 
els estudiants del Ripollès pu-
guin optar als ajuts universi-
taris de mobilitat. Una petició 
que s’havia acordat a l’antiga 
consellera, Gemma Geis, i que 
ara es trasllada al nou titu-
lar de la cartera, Quim Nadal. 
Aquests ajuts, actualment, es-
tan destinats per als estudiants 
de la vegueria de l’Alt Pirineu 
i l’Aran i, a més del Ripollès, 
també el Berguedà i el Solso-
nès han demanat que se’ls in-
clogui en la convocatòria. 
La regidora no adscrita Sílvia 

Orriols es va quedar sola de-
fensant la seva moció de con-
demna a l’enganxada de car-
tells difamatoris sobre la seva 
persona que es va produir ara fa 
uns dies. Uns cartells que es van 
enganxar, entre altres, a l’insti-
tut on estudien quatre dels seus 
fills� (ls fets Ma han estat denun-
ciats als Mossos d’Esquadra.
Tampoc va prosperar la inici-
ativa de l’alcaldable d’Alter-
nativa per Ripoll – CUP, Dani 
Vilaseca, qui des del públic va 
demanar a les persones que 
lideraran les llistes electorals 
en les eleccions de l’any que ve 
que signessin un compromís 
assegurant que només volen 
optar a l’alcaldia i no exercir cap 
càrrec en un altre àmbit com el 
Parlament o la Diputació.

«Es tracta de millorar l’orde-
nança que regula el sector», 
diu l’alcalde Jordi Munell, amb 

la voluntat «d’embellir» les ter-
rasses i que «hi hagi un criteri 
útil per a tothom». Per a fer-ho 



mercat
12 MESOS, 12 
PAÏSOS 

CONÈIXER MÓN 
A TRAVÉS DE LA 
GASTRONOMIA 

DE FIRA EN FIRA

SANT JOAN 
CELEBRA LA FIRA 
DE LA TARDOR

L’ONADA ROSA

LES ACTIVITATS 
AMB MOTIU DEL 
DIA MUNDIAL 
DEL CÀNCER DE 
MAMA

PEDALADA DE 
CONTES

LA COMBINACIÓ 
D’UN PASSEIG 
PEL POBLE AMB 
HISTÒRIES 

La Comissió de festes de Ripoll ha or-
ganitzat la segona edició del Birra-
fest, una jornada inspirada en l’Okto-

berfest alemany i que ofereix cervesa i 
música en directe als assistents.
Durant tot el dia, desenes de persones es 
van acostar fins a la 'evesa del 3la, on van 
poder sentir els diferents concerts i pro-
var diferents tipus de la beguda i els pro-
ductes més populars del país germànic.
La Calavera i la Minera són les dues cer-
veseres de la comarca que han format 
part del Birrafest. Una oportunitat per 
promocionar aquest producte amb mar-
ca del Ripollès.
La segona edició va ser una mica dife-
rent de la primera, ja que els seus orga-
nitzadors comptaven amb l’experiència 
de l’any passat. Sergi Benazet, membre 
de la Comi, explica que «hem canviat els 

horaris. L’any passat vam començar a 
la tarda-vespre i a la que va marxar el 
sol feia fred»� 3er ai[´, aquesta vegada 
la festa es va avançar al migdia i va posar 
punt final a lÜhora de sopar� 8na Mornada 
molt aprofitada gr¢cies a aquest canvi 
d’horari i les temperatures força eleva-
des per ser el mes d’octubre.
La celebració, a més a més, ha coincidit 
amb el primer aniversari de la nova co-
missió. Tots els nois i noies que la for-
men valoren molt positivament l’evo-
lució que han fet en aquests tres-cents 
seixanta-cinc dies i el gruix social que en-
cara mantenen: «Després de la primera 
festa que vam organitzar tothom volia 
plegar. Això suposa molta implicació, 
molta responsabilitat i és totalment 
voluntari. Però, alhora, és molt grati-
ficanW i Ia molWa ilylXsiµ}, afegeix Clàudia 

Navio, membre de la comissió de festes.
Durant tot el dissabte, el passeig del Tèx-
til es va omplir per celebrar la versió ri-
pollesa de l’Oktoberfest.Una festa que va 
començar a les 12 del migdia i que es va 
allargar fins a quarts de nou del vespre, i 
que va comptar amb el dinar a càrrec de 
l’hamburgueseria Nus; el restaurant lo-
cal va adequar la gastronomia a la festa 
de la cervesa més emblemàtica d’Alema-
nya. Un recinte que, durant més de vuit 
hores, va estar ambientat amb la música 
de Ritual Union, Agüita con Sal i la sessió 
comercial amb dj. Kastix.
La Comi ja pensa en nous esdeveniments 
per omplir la vila de xauxa i xerinola, tot i 
que encara no n’han volgut avançar cap, 
és cert que van aprofitar la festivitat per 
celebrar un dels molts aniversaris que de 
segur els hi queden.

el
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LA SEGONA EDICIÓ DEL BIRRAFEST
TORNA A SER UN ÈXIT A RIPOLL

RIPOLL REDACCIÓ

DANA RICART
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LA FIGURA D’ELENA JORDI I LA REVOLUCIÓ 
EDUCATIVA, AL FESTIVAL TERRA GOLLUT

El Festival Terra Gollut con-
tinua apropant projecci-
ons de tota mena amb ci-

nema compromès als pobles de 
la comarca. El Museu Etnogrà-
fic de 5ipoll ha estat una de les 
seus del festival acollint la pro-
Mecciµ del film Û/a vo] de 7ha-
ïs’. És un documental que ex-
plica la Eiografia dÜ(lena -ordi, 
la primera directora de cinema 
catalana i espanyola.
/a proMecciµ ha comptat amE el 
director del film, 'avid &asal, 
qui explica que «hem intentat 
recXSerar la seYa fiJXra Ser 
tots els mèrits que té com a 

LA CUINA MEXICANA CENTRA ELS 
FOGONS DEL MÓN DE RIPOLL

Dins el proMecte Û�� mesos, �� 
pa±sosÜ, 5ipoll ha impulsat 
un an\ més el taller Û)o-

gons del món’ on veïns i veïnes 
de 5ipoll de diferents cultures 
comparteixen alguna recepta tí-
pica del seu país.  En aquesta oca-
siµ sÜha dedicat a la gastronomia 
me[icana on /orena *on]£le] 
va ensenyar a cuinar alguns dels 
plats més tradicionals de Mèxic. 

/orena *on]£le] va apropar la cuina me[icana

Û)ogons del mµnÜ es porta a terme al &asal &¯vic /a 'evesa

(l 0useu (tnogr¢fic de 5ipoll va acollir el film Û/a vo] de 7ha±sÜ

Els assistents no només van po-
der-se apuntar la recepta sinó 
que també van poder degustar 
els plats, alguns picants, Ma que 
aquest és un tret distintiu de la 
cuina de Mèxic. Està previst que 
els Û)ogons del mµnÜ continu±n  
els pr´[ims mesos, una de les 
possibles propostes és la de la 
cuina del 6alvador, per´ sÜespe-
ra poder-ne oferir moltes més. 
Es tracta d’una activitat gratuïta 
i oEerta a tothom� 

empresària i cineasta». I és 
que se’n tenia molt poca in-
formaciµ fins que -osep &un¯ 
va fer-ne la Eiografia� 7ot i ai[´, 
molts fets del film sµn supo-
sicions, Ma que no sÜhan pogut 
corroEorar com, per e[emple, 
que la seva pelyl¯cula Û7ha±sÜ 
s’arribés a estrenar mai.  Pe-
rò no deixa de ser «un home-
naWJe i recorGaWori soEre la 
imSorW¢ncia Ge manWenir el 
nostre patrimoni artístic». 
$ més, lÜediciµ de Û/a vo] de 
7ha±sÜ i la feina de -osep &un¯ 
han permès rectificar la placa 
del carrer dedicat a (lena -ordi 
identificant-la com a artista i 
també com a directora de ci-

RIPOLL/ ST JOAN DE LES ABADESSES A.CHINCHILLA  

ROGER SALADRIGUES

AJUNTAMENT DE RIPOLL

AJUNTAMENT DE RIPOLL

RIPOLL REDACCIÓ
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nema, lÜ$cadèmia del &inema li 
ha dedicat una ressen\a al seu 
ZeE i sÜha haEilitat un reposito-
ri a la )ilmoteca de &atalun\a� 
El cinema social i compromès 
tamEé ha arriEat a 6ant -oan de 
les Abadesses amb la pel·lícula 
Û/Ü+ora dels infants� &ol´nies i 
escoles a lÜaire lliure, la revolta 
educativa a &atalun\aÜ� (s tracta 
d’un documental sobre la revo-
lució educativa que es va viure 
al primer terç del segle XX. Es-
tà dirigida per Eduard Miquel i 
Martí Boneta. Una altra peça que 
evoca a la mem´ria hist´rica i a 
la importància del món educa-
tiu. Es va poder gaudir al Palau 
de l’Abadia.

Beneficiaris Propietaris o llogaters d’habitatges.

Actuacions subvencionables Les rehabilitacions o millores que suposin una reducció de demanda 
energètica o consum d’energia primària, com el canvi de finestres, la
millora d’aillament o el canvi de sistemes de climatització que substi-
tueixin les energies fòssils per energies renovables (biomassa, geo-
tèrmic, aerotèrmic....).

Requisits Actuacions posteriors a l’1 del febrer del 2020. 
L’habitatge ha de ser el domicili habitual i permanent del sol·licitant.
El termini d’execució de les obres no pot superar els 12 mesos 
comptats des de la data de concessió de l’ajut i hauran d’haver fina-
litzat abans del 30/6/2026.
Modificació o substitució d’elements constructius de l'envolupant 
tèrmica que compleixin amb els valors exigits a la convocatòria. 

Sol·licitud Tramitació telemàtica: habitatge.gencat.cat/ngprograma4 
Tramitació presencial: trucant a l’oficina Local d’Habitatge o l’Àrea 
de Projecció econòmica de l’Ajuntament de Ripoll Tel 972 71 41 42 
o demanant cita prèvia a ripoll.cat

Per a més informació Accés a la normativa subvencions Fons Next Generation:
web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/22763-Next_generation

Quantia dels ajuts El cost mínim de l'actuació ha de ser de 1.000 €. L'import de la subvenció
és d'un 40% del cost de les obres amb un màxim de 3.000 € d’ajuda.

Termini de sol·licituds Del 7 de juny de 2022 fins al 31de desembre o fins exhauriment del Fons.

OFICINA MUNICIPAL D‘HABITATGE
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En els últims anys ha sorgit un nou 
corrent turístic que s’ha centrat en 
recórrer els principals monuments 

funeraris dels cementiris. Es tracta del 
‘Necroturisme’ o turisme de cementiris.

Obres d’art funeràries esculpides o pin-
tades, enginyeries urbanes... una his-
tòria compartida d’estils artístics i un 
patrimoni que descobrir sota el vel de 
la superstició.

RIPOLLÈS   •  REDACCIÓ

Els cementiris, també 
visites  d’interès  turístic

ITINERARI CULTURAL 
EUROPEU
El 2010, el Consell d’Europa va reconèi-
xer com ‘itinerari cultural’ a la Ruta de 
Cementiris Europeus (ASCE), un epígraf 
que comparteix amb el Camí de Sant Jau-
me, la Via Francigena, la Ruta dels Feni-
cis o del llegat andalusí, entre d’altres.
Reconeixent que les visites a cementiris 
van en augment, el Consell d’Europa va 
veure a la Ruta la possibilitat d’establir 
un itinerari europeu sota un contingut 
molt espec¸fic. 9n ne\e m³s d’unió en-
tre els països.

La Ruta Europea dels Cementiris està 
formada per 63 cementiris localitzats 
en 50 ciutats de 20 països europeus, 
entre les que destaquen Porto, Flo-
rència, Estocolm, París, Londres, Cra-
còvia o Atenes. A Espanya es van triar 
18 cementiris dignes de ser visitats. 
Catalunya i Andalusia són les comu-
nitats autònomes amb més presèn-
cia a la Ruta.

PATRIMONI HISTÒRIC I 
ARTÍSTIC
Aquesta nova modalitat turística apos-
ta per donar a conèixer el ric patrimoni 
històric i artístic que alberguen els ce-
mentiris de nombroses metròpolis de 
tot el món. Racons tranquils, allunyats 
dels turistes que conserven autèntiques 
obres d’art i on descansen multitud de 
personatges històrics. En moltes oca-
sions, aquests mateixos cementiris són 
els testimonis més eloqüents de grans 
catàstrofes i calamitats que han casti-
gat Europa durant segles, com les du-
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es guerres mundials, encara que també 
són dipositaris de trets positius, ja que en 
ells queden plasmades les expressions 
de diferents corrents artístics -com el 
modernisme, el neogòtic, l’art noveau, 
el neoclàssic o el romántic- en diferents 
conjunts escultòrics i arquitectònics.

El turista que s’anima a recórrer aques-
ta particular ruta pot visitar les tombes 
de personatges tan ilzlustres com el fi-
lòsof Jean-Paul Sartre (al parisenc ce-
mentiri de Montparnasse), el compositor 
Ludwig van Beethoven (en el Zentral-
friedhof de Viena) o el pintor surrealis-
ta Joan Miró (al cementiri barceloní de 
Montjuïc). A la Catalunya Nord desta-
ca les nombroses visites que es fan al 
cementiri de Coulliure, on està enterrat 
l’escriptor i poeta Antonio Machado, al 
costat de la seva mare, morts després 
del seu exili a França.

La majoria de ciutats que integren la ruta 
són ciutats riques en història i inquietuds 
artístiques com Gènova, París, Londres, 
Viena, Florència, Granada o Barcelona. 
La riquesa dels seus cementiris, encara 
que desconeguda per al gran públic, es 
troba aquí i a Europa fa ja anys que no 
només han estat conscients del seu po-
tencial turístic, sinó que a més s’ha acon-
seguit que el turisme de cementiris, o 
necroturisme, s’alci amb el reconeixe-
ment internacional dins el sector turístic.

EL TANATOTURISME
A ESPANYA
A Espanya, aquest tipus de necrotu-
rismo està despuntant i en els últims 
anys són molts els cementiris que s’han 
sumat a aquesta nova moda de mos-
trar ªngels, serafins o verges de mar-
bre. A Madrid es va celebrar el passat 
mes de juny la I Ruta de Turisme de 

Cementiris en el cementeri de l’Almu-
dena i el Panteó dels Homes Il·lustres, 
coincidint amb la Setmana Europea 
de Turisme de Cementiris. Així mateix, 
coincidint amb el seu bicentenari, la 
sacramental de Sant Isidre va oferir 
visites guiades per donar a conèixer 
el patrimoni artístic, històric i paisat-
gístic que atresora.

A més, també es mostren als turistes que 
ho desitgin el cementiri de Montjuïc, a 
Barcelona; els cementiris modernistes 
de Sitges i Vilanova i la Geltrú, ambdós 
a prop de Barcelona; Comillas (Cantà-
bria); València (a la ruta batejada com 
‘Museu del silenci’) i l’Almudena (Ma-
drid). També mereixen ser visitats per 
originals cementiris de Bilbao, Polloe 
(Sant Sebastià) o el de l’Anglès (Màla-
ga�, que fins i tot organit^a visites noc-
turnes o bilingües.

El cementiri de Monturque a Còrdova 
és l’únic cementiri d’Espanya que conté 
en el seu interior una ̂ ona arqueol½gica 
declarada Bé d’Interès Cultural i pos-
seeix en el seu interior unes cisternes 
romanes que es van descobrir al segle 
XIX, quan una epidèmia de còlera va 
obligar a ampliar el cementiri.

A Galícia destaca el conegut com ‘Ce-
mentiri de la fi del món’, que estª a Fi-
nisterre. És obra de César Portela i està 
format per 14 cubs de granit projectats 
cap al mar des del penya-segat. Tots 
ells (amb altres tres cubs una mica més 
amunt: la sala d’autòpsies, el dipòsit i la 
capella) componen el cementiri sense 
morts més valorat del planeta. Finalista 
dels premis Philippe Rotthieer (2002) i 
Mies van der Rohe (2003), ha estat re-
conegut com una de les millors obres 
funeràries del món per Oxford i lloat en 
unes �� publicacions especialit^ades.
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Turisme Rural, l’opció 
de conviure, descobrir i 
gaudir de la natura

DIVERSITAT és la paraula que ens 
definei\ millor. A Girona no espe-
reu trobar un sol paisatge, ni una 

llum, ni una vegetació... El que trobareu 
serª una multitud de paisatges que va-
riaran a mesura que avanceu en una o 
altra direcció. (om en un calidoscopi, 
els vostres sentits rebran una allau de 
sensacions, de Jormes, de colors... . no 
seran nom³s els ulls, tamb³ la vostra 
oºda, el vostre olJacte, la vostra pell i 
el vostre cor seran els receptors d’una 

RIPOLLÈS   •  REDACCIÓ

L’Associació de cases 8urisme 7u-
ral Girona Ƴ (osta 'rava Ƴ 5irineu 
aglutina els establiments de tu-

risme rural de la prov¸ncia de Girona. 
En l’actualitat compta amb ���� asso-
ciats, propietaris de cases de pagès 
i allotNaments rurals de la prov¸ncia 
de Girona, oJerint l’oJerta m³s gran 
d’establiments legalit^ats de turisme 
rural a (atalunya. Aquests es troben 
emplaçats en municipis de menys de 
�.��� habitants de la (osta 'rava, l’.n-
terior i el 5irineu de Girona. En total, 
sumen ���� establiments en edifica-
cions d’abans de ���� oJerint ��.��� 
places.
L’entitat, pionera en el seu ªmbit, cre-
ada el �� de març de ���� grªcies 
a la unió de �� cases de pagès que 
apostaren per un nou model tur¸stic. 

)es d’aleshores, 8urisme 7ural Gi-
rona ha centrat la seva missió en el 
treball conNunt per potenciar l’agro-
turisme i el turisme rural a les comar-
ques gironines.
Els seus ½rgans de govern són l’As-
semblea General, Jormada per tots 
els socis de l’entitat i que es convoca 
un cop l’any, i la /unta )irectiva, com-
posta per diversos membres que són 
escollits com a representants de les 
� comarques de la prov¸ncia de Gi-
rona� l’Alt Empordª, el 'ai\ Empor-
dª, la Garrot\a, el Gironès, el 5la de 
l’Estany, el 7ipollès, la �elva i la (er-
danya. La /unta )irectiva es reunei\ 
mensualment per a dirigir i e\ecutar 
el pla d’actuacions aprovat per l’As-
semblea. La gestió diªria el Ja l’equip 
de l’4ficina 8ècnica de l’associació.

munió d’impactes capaços de provo-
car-vos les emocions m³s plaents i les 
vivències m³s diverses..

LA COSTA BRAVA
I EL PIRINEU DE GIRONA
3o us ha d’estranyar que, despr³s d’arri-
bar a les nostres contrades, sentiu ren³i-
\er el vostre esperit aventurer i les ªnsi-
es de descoberta de la cultura d’aquest 
territori al nord-est de Catalunya.

Fet i Jet, no seria pas un instint diJerent 
del que va portar a grecs i a romans 
a recórrer des de la (osta 'rava fins 
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al Pirineu i a establir-se al nostre país. 
Si ens permeteu la gosadia, el nostre 
consell és que organitzeu l’experiència 
de descobrir-nos per rutes temàtiques: 
les restes arqueològiques gregues i 
romanes, els pobles mariners de la 
Costa Brava, la Ruta del Romànic, el 
Triangle Dalinià, la gastronomia dels 
poblets pirinencs  els cellers de la D.O. 
Empordà, els poblets medievals o els 
jardins botànics... i ai\¸ fins a un munt 
de possibilitats de tematitzar la vostra 
visita que, inevitablement, us portaran 
a la conclusió que potser hi ha moltes 
maneres de fer vacances... però que 
totes són a la Costa Brava i al Pirineu 
de Girona, i sense oblidar-nos de la pe-
ça central d’aquest entramat de varia-
cions i possibilitats, com no podia ser 
d’altra manera: la ciutat de Girona. Més 
de 1000 anys d’història i cultura con-
templen aquesta harmoniosa i acolli-
dora ciutat emblemàtica de Catalunya.

Les comarques gironines ens conviden a 
descobrir tot un món de possibilitats per 
viure les sensacions més espectaculars. 

La gran riquesa ecològica i paisatgísti-
ca del territori ha permès la creació de 
nombrosos espais protegits que ocupen 
més del 30% de la superfície total de la 
^ona, amb una Jauna i flora aut½ctones 
de valor incalculable.

Parcs i espais naturals marítims i terres-
tres, com la Zona Volcànica de la Gar-
rotxa, els Aiguamolls de l’Empordà, El 
Montseny- Guilleries, Les Gavarres, 
l’Estany de Banyoles, el Cap de Creus, 
les Illes Medes o el Parc Natural de les 
Capçaleres del Ter i del Freser, refugi 
de tota mena d’espècies animals que 
conviuen enmig d’una natura verge i 
plena de contrastos. Paisatges de be-
llesa incomparable que amaguen d’his-
tòria centenària, com Pals, Monells o 
Peratallada. Des de les aigües càlides 
i transparents de la (osta 'rava fins a 
les frondoses valls del Pirineu de Giro-
na descobrim un catàleg impressionant 
de recursos naturals inesgotables, un 
sorprenent paradís ecològic que ens 
posa a l’abast alguns dels secrets que 
guarda la natura.c

GAUDEIX DE LA 
CUINA TRADICIONAL 

I  DE PROXIMITAT
EN UN DELS

MILLORS RACONS
DE LA

VALL DE RIBES

VENTOLÀ - Tel. 972 727 260 - 17534 Ribes de Freser



EL SUPLEMENT
27 D’OCTUBRE DE 2022supleMENTEL6

El  Parc Natural de la Zona Volcànica 
de la Garrotxa està situat al nord-
est de Catalunya, al bell mig de la 

comarca de la Garrotxa. Té una superfí-
cie d’unes 15.300 hectàrees repartides 
entre onze municipis. En el seu interi-
or existeixen 28 reserves naturals (1.180 
ha) protegides pel seu interès geològic i 
botànic que preserven, de forma majo-
ritària, els cons volcànics de major inte-
rès geomorfològic. Es tracta de la zona 
volcànica més ben conservada de tota 
la península Ibèrica i una de les més re-
presentatives de l’Europa continental.

L’objectiu principal que es persegueix 
amb la declaració de parc natural és fer 
compatible la conservació del territo-
ri amb el desenvolupament econòmic 
de la zona. 

En aquest sentit, hi ha diferents valors 
que es protegeixen: el vulcanisme, que 
ha deixat testimonis excepcionals que 
no es repeteixen a la península Ibèrica, 
la flora i la vegetació, amb grans singula-
ritats, com espècies i comunitats vege-
tals típicament medioeuropees enmig 
de la regió mediterrània, vestigis de la 
vegetació dominant en l’època de les 
glaciacions, i la importància d’un paisat-
ge harmoniós configurat per la natura i 
l’activitat humana al llarg de molts anys.

Tot i que els volcans de la Garrotxa són 
relativament recents (quaternaris), cal 
remuntar-se fins a milions d’anys enrere 
per comprendre el seu origen.

LA GARROTXA   •  REDACCIÓ

Parc Natural de la zona 
volcànica de la Garrotxa

Uns 
valors 
naturals 
excepcionals

i
Parc Natural de la Zona Volcànica
de la Garrotxa
Casal dels Volcans
Av. de Santa Coloma, s/n
17800 Olot
972 26 60 12
www.gencat.cat/parcs/garrotxa
pnzvg@gencat.cat

Després de l’orogènia alpina, que va do-
nar lloc als Pirineus i va plegar els mate-
rials eocènics sedimentats a la comar-
ca, va tenir lloc un període de tectònica 

fins a poques setmanes. Generalment, 
però, en cada erupció es van produir di-
ferents fases en què canviava el tipus 
d’activitat eruptiva. 

El magma no procedia d’una cambra 
magmàtica, sinó que pujava directament. 
Això ha comportat que cada volcà s’ha 
format només en un episodi eruptiu i 
que no puguin entrar una altra vegada 
en activitat.

Més de 20 colades de lava constituei-
xen també part d’un patrimoni geològic 
de gran valor. Les colades de lava que 
van emetre els volcans es van esco-
lar seguint el pendent, van ocupar els 
cursos dels rius, van reblir les valls i les 
van convertir en planeres i molt fèrtils. 
El vulcanisme és, doncs, un poderós 
agent modificador del relleu i ha con-
dicionat la distribució dels assentaments 
humans d’una bona part de la comar-
ca. L’emissió de corrents de lava és el 
resultat de l’activitat efusiva que els va 
originar quan el magma sortia amb poca 
pressió. El diferent tipus d’escolament 
i refredament ha originat les curioses 
formes de les cingleres basàltiques de 
la zona, esquerdes en columnes, blocs 
o lloses, segons si el refredament es 
produïa en repòs o en moviment. Des-
taquen les cingleres de Castellfollit de 
la Roca i Sant Joan les Fonts. 

distensiva que va originar la fragmenta-
ció de l’escorça terrestre a través d’un 
sistema de falles paral·leles que va se-
parar diferents blocs del substrat, aixe-
cats i enfonsats uns respecte dels altres. 
Aquesta estructura s’ha d’emmarcar, 
en l’àmbit de l’Europa occidental, en 
l’anomenat sistema de rifts intraconti-
nentals, responsables del vulcanisme 
d’Eiffel a Alemanya, l’Alvènia a França i 
de la Garrotxa.

La intensa fracturació de l’escorça va 
fer possible l’ascensió directa de mag-
mes generats en el mantell superior fins 
a la superfície.

Els volcans solen aparèixer en els punts 
d’intersecció entre dues falles o bé alie-
nats sobre una mateixa esquerda.

L’activitat volcànica s’ha manifestat al 
llarg de centenars de milers d’anys per 
mitjà d’erupcions amb llargs períodes 
de descans: el darrer episodi eruptiu es 
va produir fa uns 11.500 anys.

L’alteració superficial dels materials vol-
cànics ha donat lloc a l’existència de 3.300 
ha de sòls singulars d’origen volcànic. 
La major part dels volcans se situen 
al fons de les valls, però també n’hi ha 
d’adossats als vessants de les serres o 
en les seves carenes.

Quasi tots els volcans de la Garrotxa es 
van originar a partir d’una única erupció, 
que podria haver durat des d’alguns dies 
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LLOGUER DE XALETS EQUIPATS - TARIFES 2021-2022

EN LLOGUER O EN VENDA
Situat al centre de la Cerdanya francesa i del parc regional dels 
Pirineus catalans. Prop de Puigcerdà, Font Romeu, Puigmal, Eina, Porté 
Puymorens, Les Angles, La Molina, Masella. Destinació privilegiada on 
passar les vostres vacances durant tot l’any.

La tranquil·litat inspira el respecte pel medi ambient. Propera als banys
d’aigua calenta de Llo i el parc aquàtic d’Err, us hi esperen extraordinàries 
passejades per la Vall del Segre i del Puigmal.

Podeu llogar o Comprar xalets equipats per a 4, 6 i 8 persones.

La qualitat dels serveis i el respecte pel medi ambient són els nostres
imperatius. A 300 m de les botigues.

PER A RESERVES I INFORMACIÓ (Saillagouse i Err)
PRL LE VEDRIGNANS - Route de Védrignans 66800 Saillagouse

Tel. (00 33) 468 04 04 79    Fax: (00 33) 468 04 06 89
contact@levedrignans.com    www.levedrignans.com

A 10 km de puigcerdà i a 5 km de Llívia

Route de Vedrignans. 66800 Saillagouse Route de Puigmal. 66800 Err

2 Parcs Residencials

EL PASTURALLE VEDRIGNANS**** ****

Cerdanya Francesa a 1.300 m d’alçada

CERDANYA

BONES VACANCES TOT L’ANY
UNA DESTINACIÓ PRIVILEGIADA PERQUÈ PASSEU UNES

BONES VACANCES TOT L’ANY
Obert i vigilat tot l’any

LLOGUER
PER

TEMPORADA
Consulta’ns

Mínim 5 mesos.

D

E
XALETS DE FUSTA

VENDA I LLOGUERParcel·les de 240 a 330m2

2, 3 i 4 habitacions
Totalment equipades
De 55.000  a 175.000€

IVA inclòs, sense despeses de notari

EQUIPAMENTS: cuina equipada, 1 o 2 banys amb dutxa, 
mantes, TV, terrassa, jardí i wifi  gratuït.

APARCAMENT: al xalet per a 2 cotxes.

PAGAMENT: targeta de crèdit o efectiu.

SUPLEMENTS: electricitat 0,28€ el kw.

ANIMALS: 5€ / nit vacunats, acceptats 1 gos gros o dos 
de petits.

TAXA TURÍSTICA: + de 18 anys 0,45€ / dia (2022).

SERVEIS:
· Neteja 40€ / 50€.
 Genêt, Lupin i Jasmin: 40€.
 Lupin Superior, Gentiane, Edelweiss i Angéliques: 50€.
· Fitxa rentadora: 5€.
· Fitxa assecadora: 5€.
· Lloguer llençols / llits: 10€.

2 restaurants a 250m i a 500m

FIANÇA: 200€

26/12/21 al 02/01/22
19/02/22 al 05/03/22
09/07/22 al 20/08/22

16/04/22 al 02/07/22
03/09/22 al 26/11/22

Genêt
2 adults + 2 nens
Lupin
2 adults + 3 nens

Jasmin
2 adults + 3 nens
Angélique
4 adults + 3 nens

Lupin superior
4 adults + 2 nens

Gentiane
6 adults + 2 nens
Edelweiss
6 adults

27/11/21 al 26/12/21
02/01/22 al 19/02/22
05/03/22 al 16/04/22
02/07/22 al 09/07/22
20/08/22 al 03/09/22

Tarifes vàlides
del 27/11/2021
al 26/11/2022

Vacances escolars només
per setmanes.

Per menys dies consultar.

Temporada baixa
-10% per 3 setmanes

*WE: Cap de setmana.

Temporada Alta

Xalets proposats al parc residencial LE VEDRIGNANS a Saillagouse

Xalets proposats al parc residencial LE VEDRIGNANS a Saillagouse i EL PASTURAL a Err

Xalets proposats al parc residencial EL PASTURAL a Err

Temporada Mitjana Temporada Baixa

PREUS DE LLOGUER DE XALETS (sense despesa elèctrica)

Setmana

Preus per nit
2 nits mínim

WE*
Preu

per nit
Excepte WE* 
preu per nit

Setmana

Preus per nit
2 nits mínim

WE*
Preu

per nit
Excepte WE* 
preu per nit

Setmana

Preus per nit
2 nits mínim

WE*
Preu

per nit
Excepte WE* 
preu per nit

540€ 115€ 85€ 390€ 90€ 60€ 330€ 70€ 50€

540€ 115€ 85€ 390€ 90€ 60€ 330€ 70€ 50€

690€ 150€ 105€ 600€ 130€ 95€ 460€ 98€ 75€

830€ 185€ 130€ 770€ 160€ 120€ 580€ 125€ 90€

620€ 130€ 95€ 450€ 98€ 70€ 390€ 95€ 60€

790€ 170€ 125€ 660€ 145€ 98€ 550€ 120€ 85€

890€ 195€ 145€ 840€ 185€ 125€ 650€ 140€ 98€
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RIBES DE FRESER CORRE 
PER LES MAMES
LA FUNDACIÓ ONCOLLIGA HA DUT A TERME, UN ANY MÉS, LA 
PROPOSTA ESPORTIVA I SOLIDÀRIA

Un centenar de persones 
han participat, enguany, 
en la proposta ‘Corre per 

les mames’, organitzada per la 
Fundació Oncolliga i posada en 
marxa, en aquest cas, per les vo-
luntàries de la Vall de Ribes. Més 
de cent persones han estat pre-
sents en l’acte, però des de l’ober-
tura d’inscripcions que una pa-
rada s’instal·lava els dissabtes al 
mercat i han estat molts aquells 
qui han fet la seva aportació sense 
acudir després a l’acte. El donatiu 
de deu euros incloïa la samarreta 
d’aquesta edició. 

A Ribes de Freser van haver-hi dos recorreguts, un de 5 km i un de 10 km

Els més esportistes sí que van ser 
presents en la cursa que enguany 
constava d’un recorregut de 5 qui-
lòmetres pel municipi de Ribes i 
d’un de 10 quilòmetres que arri-
Eava fi ns a %ruguera� 'os recor-
reguts adaptats a tothom i que 
«acaben sent una caminada de 
germanor», assegura l’alcaldessa 
Mònica Santjaume. I és que no es 
tracta d’una prova competitiva si-
nó de passar un bon dia fent salut 
i col·laborant en una bona causa.
«És una malaltia que està molt 
estesa i necessita col·laboració 
perquè s’investigui», explica una 
de les participants a la cursa. 
'iferents poEles de &atalun\a 

s’han sumat al ‘Corre per les 
mames’, una proposta solidà-
ria que ja s’ha consolidat en el 
calendari d’activitats de moltes 
poblacions catalanes. En el glo-
bal de les comarques gironines, 
més de 6.000 persones es van 
mobilitzar i solidaritzar amb les 
persones afectades per aquest 
tipus de càncer.
A Ribes de Freser és una de les 
iniciatives més esperades del mes 
d’octubre, i tot i que la pluja i el 
fred no van faltar a la cita, els par-
ticipants no es van voler perdre 
l’oportunitat de col·laborar i par-
ticipar per poder ajudar a la in-
vestigació del càncer de mama. 

RIBES DE FRESER ABRIL CHINCHILLA

DANA RICART

UN TALLER PER APRENDRE A 
DETECTAR EL CÀNCER DE MAMA

Una correcta detecció a 
temps és la clau per po-
der tractar el càncer de 

mama i prevenir que s’agreu-
gi. És per això que la bibliote-
ca Lambert Mata de Ripoll aco-
llirà, aquest divendres a les sis 
de la tarda, un taller per apren-

dre com detectar el càncer de 
mama. També s’hi explicarà 
l’impacte que aquest pot tenir 
i com prevenir-lo. Serà a càrrec 
d’Arantxa Aguerri i està orga-
nitzat pel CAP de Ripoll i l’Hos-
pital de Campdevànol. Es trac-
ta d’una xerrada i taller obert a 
tothom i que no necessita ins-
cripció prèvia.

CAMPRODON SE SUMA AL DIA 
CONTRA EL CÀNCER DE MAMA

Camprodon ha estat un 
dels municipis del Ripo-
llès que també ha volgut 

sumar-se al 'ia 0undial  con-
tra el Càncer de Mama. L’Ajun-
tament va unir-se a la jornada 
amb una pancarta i llaç rosa 
a la façana del consistori. Per 
altra banda, es va dur a terme 
una caminada popular fi ns a 
la font del Faig en la qual van 
participar una cinquantena de 

Moment de l’enlairament de globus

persones.  Una proposta que va 
impulsar lÜ$ssociaciµ de 'o-
nes de la Vall de Camprodon 
amb la col·laboració del con-
sistori i %astiments $ventura� 
Un cop a la font es va gaudir 
d’un refrigeri i al toc del mig-
dia la concentració per llegir 
el manifest i enlairar globus va 
ser a la plaça de la Vila. L’al-
calde Xavier Guitart, i la regi-
dora Maria Casadesús també 
van ser presents a la lectura 
del manifest.

RIPOLL REDACCIÓ

CAMPRODON A.CH.

AJUNTAMENT DE CAMPRODON
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28 ANYS DE CAMINADA PER LA 
VIA ROMANA DE SANT PAU
SANT PAU DE SEGÚRIES SUMA UNA NOVA EDICIÓ D’UN DELS ESDEVENIMENTS MÉS CONSOLIDATS DEL 
MUNICIPI RECORDANT-NE EL SEU PASSAT

La Caminada Popular per la 
via Romana de Sant Pau 
de Segúries suma una no-

va edició. I amb la d’enguany, ja 
en són 28.
Aquest diumenge es donarà el 
tret de sortida amb l’esmorzar 
popular a la plaça Estabanell, ja 
que la plaça de la Generalitat es 
troba en obres. Tot seguit, els sol-
dats romans de Camprodon des-
fi laran pel municipi i a les ����� 
començarà la caminada. Una jor-
nada que posar¢ el punt fi nal amE 
un dinar de germanor i l’entrega 
d’un obsequi a tots els disfressats. 
Tot plegat ple de disbauxa. Hem 
parlat amb Josep Clota, membre 
de l’organització, i un clàssic de 
la celebració. 

• Com us sentiu després de 
vint-i-vuit anys organitzant 
aquesta caminada?
Vint-i-vuit anys, són anys. Quan 
vam començar, i durant les quatre 
primeres edicions, no ens pen-
sàvem que aquesta activitat ar-
ribaria a ser tan popular. Perquè, 
tot i que ja existia la Via Romana 
de Sant Pau, ningú li havia sabut 
treure tant ús. 

• 4Xª siJnifi ca Ser YosalWres 
TXe la 9ia 5omana sÜKaJi 
convertit en un atractiu 
WXr¯sWic Jr¢cies a la 
caminada?
Ara vas a caminar qualsevol dia i 
et trobes a molta gent que ve a fer 

la Via Romana. És maco trobar-te 
a gent passejant, ja siguin de Sant 
Pau, de la Vall de Camprodon o de 
qualsevol municipi del Ripollès. 

• Cada vegada es vesteix més 
gent de romà?
Sí que hi ha gent que es disfres-
sa, però queda pendent que ho 
faci més gent� $l fi nal, com més 
siguem més maca serà la festa i 
millor ens ho passarem. 

• Com funcionarà aquesta edició?
És una activitat que dura tota la 

• , SarlanW GÜesmor]ar� TXe Ki 
KaXr¢"
Pa, allioli, cansalada, botifarra, 
vi, aigua... L’organitzem des 
de la Comissió Via Romana. 
Entre tots els col·laboradors 
ho preparem� 9ull aprofi tar 
per donar les gràcies; hi ha 
gent que ens ajuda molt. Es-
tem molt contents de comptar 
amb tanta implicació.

• (ls 5omans Ge &amSroGon 
WamEé Ki SarWiciSen� 4Xª 
faran enguany?
Ens portaran cap al camí. Sor-
tim i anem cap a l’església ve-
lla de Sant Pau per després anar 
cap a la nova. Anem d’església a 
església, com feien els Romans. 
7amEé ens acompan\aran fi ns 
a la sortida.

• 7amEé Ki KaXr¢ Xna 
Sroclamaciµ imSerial a la 
Wrona� TXe és ai[´"
A la trona es fan sàtires. És un 
discurs molt irònic. Qui ho fa 
també és un gran protagonista 
de la jornada.

• 'esSrés GÜaTXesWa 
Sroclamaciµ� TXª Sassa"
Una vegada ha acabat el discurs 
des de la trona, la gent es dirigeix 
caminant cap a Sant Salvador de 
Bianya. L’ajuntament ens obre les 
portes i ens deixa visitar l’esglé-
sia local. També ens ofereixen 
un petit refrigeri. 

• 9inW�i�YXiW an\s Gonen Ser 
molWs momenWs� (ns SoWs 
e[Slicar alJXna anªcGoWa TXe 
recordis?
Hi va haver un any que hi havia 
��� persones apuntades per di-
nar, però, un cop allà resulta que 
érem ���� 1o sé com ho vam fer� 
érem ��� persones més, per´ tot-
hom va tenir un plat i una cadira. 
Des de llavors ens hem acostu-
mat a numerar les taules i així 
hi ha ordre.

• , Xn coS GinaWs� la IesWa 
conWinXa���
)ins a les ������ 'urant tota la 
tarda hi haurà música i l’en-
trega d’obsequis per a tothom 
que vagi vestit de romà. És una 
activitat per passar tot el dia a 
Sant Pau.

jornada. Al matí es comença amb 
un esmorzar, es continua amb 
la caminada de sis quilòmetres 
i després hi ha el dinar. En aca-
bat, hi ha una mica de ball. El que 
volem és passar-nos-ho bé i que 
es respiri bon humor.

• +i Ka alJXna noYeWaW 
resSecWe a les eGicions 
anteriors?
Aquest any no sortirem de la pla-
ça Generalitat perquè hi estan 
fent obres. Sortirem de la plaça 
Estabanell, al costat de l’església 

SANT PAU DE SEGÚRIES REDACCIÓ

ROGER SALADRIGUES

La Caminada per la Via Romana atrau centenars de visitants cada any

«El que volem és 
passar-nos-ho 
bé i que es respiri 
bon humor»
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nova de Sant Pau. Allà també hi 
farem l’esmorzar.

• Un esmorzar que dura dues 
Kores���
Exacte. Així tenim temps perquè 
molta gent ve en cotxe. El que 
seria bo és que els conductors 
deixessin als passatgers a Sant 
3au i després, que Eai[essin fi ns 
a Sant Salvador de Bianya a apar-
car-lo. Allà hi ha un autocar que 
puMar¢ a tots els [ofers fi ns a la 
plaça Estabanell. En dues ho-
res podran esmorzar tranquil-
lament i així tots podem comen-
çar la caminada.
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SANT JOAN PROPOSA 
UNA RUTA DE CONTES
L’ACTIVITAT S’ANOMENA “PEDALADA DE CONTES” I COMBINA UN 
PASSEIG PEL POBLE AMB LA NARRACIÓ D’HISTÒRIES I CANÇONS

Nens, nenes i adults van 
gaudir d’un espectacle 
familiar molt innovador 

a Sant Joan de les Abadesses: una 
pedalada de contes. Els partici-
pants van recórrer la vila passe-
jant en bicicleta o patinet men-
tre s’anaven aturant a diferents 
punts. En aquestes parades, en 
Jep Gasulla s’encarregava d’ame-
nitzar l’activitat explicant contes 
i cantant cançons: «Es tracta de 
combinar els temes de mobili-
tat, sostenibilitat i cultura o en-
treteniment», explica el guia de 
la proposta que ell mateix des-
criu com una aventura: «Anem a 
pedalar i a veure què trobem. El 
més interessant és que és una 

Els nens i nenes aparquen les bicicletes per sentir els contes que explica Jep Gasulla

iniciativa molt adaptable».
Més enllà del recorregut en bici-
cleta, és el recull de contes amb 
una estructura molt pensada el 
que aconsegueix ser el centre de 
les mirades d’infants de totes les 
edats� (specialment, a la part fi -
nal de l’activitat on els nens i ne-
nes participen ballant i cantant 
en una petita festa de comiats: 
«Pels nens, el conte és un apre-
nentatge oral, d’expressió, de 
llenguatge, de música... No cal 
que ho entenguin tot», continua 
el narrador. 
D’aquesta manera, el conductor 
de l’activitat defensa que el més 
important no és que els infants 
comprenguin la història del conte 
a la perfecció, sinó que desenvo-
lupin expressions a través dels 

personatges i es comuniquin els 
uns amb els altres. Es tracta d’una 
proposta pensada per tots els po-
bles i ciutats i també per a nenes 
i nenes de totes les edats. D’una 
manera poc habitual, la pedalada 
ofereix diferents aprenentatges, 
alguns de més espec¯fi cs pels in-
fants més grans i d’altres de més 
bàsics per als més petits, però tot 
amb molta diversió. 
Aquesta activitat, juntament 
amb un taller bàsic de mecà-
nica de bicicletes, formen part 
de les propostes prèvies a l’ar-
ribada del bicibús a la vila. En 
els darreres mesos s’han fet 
diverses reunions per enge-
gar la proposta i el resultat de 
les quals veurà la llum en les 
pròximes setmanes. 

SANT JOAN DE LES ABADESSES REDACCIÓ

ROGER SALADRIGUES
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LA TORRE MOSSÈN TOR TANCA 
LA TEMPORADA D’ESTIU

Prop d’una setantena de 
persones van gaudir del 
concert que van oferir 

Jordi Ballesteros i les Cantarines 
a la Torre Mossèn Tor de Camp-
devànol el passat dissabte. 
(l conMunt ripollès va aprofi tar 
l’ocasió per estrenar algunes 
cançons de nova composició 
davant la mirada atenta i entre-
gada del seu públic. Amb el so 
d’instruments tan poc coneguts 
com el theremin o tan recur-
rents com el teclat, els músics es 
van encarregar de tancar la tem-
porada d’estiu de l’espai cul-
tural de Campdevànol: «Avui 
ha fet un dia impressionant, 
però a partir d’ara ja haurem 
d’anar fent els concerts a dins. 
Aquest és l’últim d’aquest any 
que podem fer al jardí», expli-
ca el gestor de la Torre Mossèn 
Tor, Evelí Adam. 
 A més de clausurar la tempora-
da, el concert de Jordi Balleste-
ros i les Cantarines també tan-
ca un cicle: el del primer any 
d’activitat des que es va reo-
brir aquest equipament camp-
devanolenc. Va ser la mateixa 
formació musical la que es va 

encarregar d’amenitzar-ne la 
inauguració l’octubre del 2021: 
«Per mi això és una satisfac-
ció brutal. Poder tenir aquí a 
aquests músics que són del 
Ripollès, que porten aques-
ta música i que atrauen tota 
aquesta gent és fantàstic», 
continua Adam.  
El concert va tenir lloc mentre, 
de manera simultània, l’espai 
interior de la torre acollia la fi nal 
dels campionats de botifarra i 
parxís que s’hi han celebrat els 
últims mesos. Una altra mos-
tra de l’activitat que es viu en 
aquest espai cultural que s’ha 
convertit en un punt de trobada 
per a molts campdevanolencs. 
Per tot plegat, el seu impulsor 
es mostra molt satisfet amb 
aquest primer any de vida i 
molt esperançat de cara al fu-
tur: «Veus que la gent cada ve-
gada et dona més suport, els 
agrada el que fem, es troben 
a gust aquí... Això és el que jo 
volia pel poble i també per la 
comarca», conclou Evelí Adam. 
L’encarregat d’organitzar acti-
vitats a la torre afi rma tenir pre-
parada la programació de Nadal 
tot i que encara no n’ha volgut 
avançar cap detall.

Jordi Ballesteros i les Canterines interpretant les seves cançons

CAMPDEVÀNOL DANA RICART

D.R.

El públic omplia el jardí de la Torre Mossèn Tor

D.R.
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EL ‘SOM CULTURA’ ATERRA AL 
RIPOLLÈS AQUEST NOVEMBRE
LA PROPOSTA IMPULSADA PEL PATRONAT DE TURISME COSTA BRAVA GIRONA OFEREIX DIVERSES 
ACTIVITATS PER DESCOBRIR EL TERRITORI DES D’UNA PERSPECTIVA DIFERENT

El novembre és el mes de les 
experiències culturals a la 
Costa Brava i al Pirineu de 

Girona gràcies a la proposta Som 
Cultura, impulsada pel Patronat 
de Turisme Costa Brava Girona.
Al Ripollès s’han preparat sis ac-
tivitats diferents que s’estendran 
per diversos municipis de la co-
marca durant el transcurs en el 
qual la proposta es mantingui 
activa, fins a finals de novemEre�
La primera és la ruta de la reti-
rada per Camprodon el pròxim 
5 de novembre d’onze del matí 
a una del migdia. La Mancomu-
nitat de la Vall de Camprodon és 
l’ens encarregat de la proposta 
que ofereix la possibilitat de co-
nèixer com va ser la retirada re-

MÉS SOM CULTURA
A LA COMARCA

El 12 de novembre Ripoll se-
rà la seu del Som Cultura 
a la comarca. La proposta 

presentada és la visita de bàculs 
i trabucs per tractar el bando-
lerisme a la capital i conèixer el 
conûicte que es va produir en-
tre els monjos del monestir i els 
vilatans a inicis del segle XVI. 
La visita recorrerà espais em-
blemàtics com la portalada i el 
claustre, però també altres que 
van ser cabdals en aquest con-
ûicte com lÜesglésia de 6ant 3e-
re i el centre històric del poble.
L’activitat, recomanada per a 
tots els públics, començarà a 
les dotze del migdia i tindrà una 
durada d’una hora.
El mateix 12 de novembre Molló 
també acollirà una de les pro-
postes del Som Cultura. Serà 
mitjançant un taller de mató 
i tast del producte local a Can 
Pastoret, on també es podrà 
visitar l’explotació agrària de 
muntanya, tot plegat gràcies a 
la col·laboració de la formatge-

Els més petits participen en una de les activitats del festival en passades edicions

ria Mas El Lladré de Les Llosses.
L’entrada inclou berenar amb 
productes locals de Can Pasto-
ret, per això l’hora proposada 
d’inici de l’activitat és a 2/4 de 
cinc de la tarda.
La setmana següent, concreta-
ment el 20 de novembre, serà el 
torn de Sant Joan de les Abades-
ses. La proposta és ‘Els enigmes 
de Sant Joan’, on es presentarà 
una caixa als participants que 
amaga un misteri en el seu in-
terior. Per a obrir-la cal resoldre 
una llista d’enigmes a la vila ve-
lla i arriEar fins a la sorpresa final 
relacionada amb el pont d’ori-
gen medieval. És una manera 
de descobrir diversos racons del 
poble i la seva història medieval.
Ripoll tancarà el cicle del Som 
Cultura el pròxim 25 de novem-
bre. Serà amb una representa-
ció teatral, ‘Bestiari imaginat del 
Ripollès’, una posada en escena 
sobre criatures fantàstiques i 
tradicionals reinventades a tra-
vés d’ombres. La proposta s’ha 
programat a les set de la tarda i 
serà l’última a la comarca.

publicana al municipi. La visita 
estarà formada per un recorregut 
per tota la vila on s’explicaran els 
elements de la Guerra Civil que en 

lÜ2ficina de 7urisme� /es entra-
des per a participar-hi es poden 
adquirir en el mateix portal web 
de Som Cultura sota un cost de 
cinc euros els adults i 2,5 euros 
els menors d’entre 12 i 18 anys.

formen part i la Retirada, material 
encara visible en l’actualitat. El 
trajecte acabarà a l’Espai Cultural 
Cal Marquès amb punt d’inici a 

RIPOLLÈS JUDIT LECHÓN

RIPOLLÈS J.L.

SOM CULTURA
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La segona de les propostes que 
tindrà lloc el mateix 5 de novem-
bre serà el joc de pistes amb els 
petits exploradors del patrimo-
ni a Setcases. L’activitat, adreça-
da als infants, proposa partici-
par en la cerca d’un dimoni que 
s’ha instal·lat al poble i no deixa 
viure tranquils als veïns i veïnes. 
El problema és que no saben on 
viu perquè només surt a la nit i 
s’amaga durant el dia. La missió 
dels participants és trobar-lo i de-
manar-li que deixi a la gent del 
poble tranquil·la. El punt de tro-
bada serà davant l’Hotel La Far-
ga i de la mateixa manera que en 
l’activitat anterior, per a partici-
par-hi es pot comprar l’entrada 
a través del portal web de Som 
Cultura, en aquesta ocasió per 
un cost de 2,5 euros per a tots els 
participants, independentment 
de la seva edat.

CONCERT DE COBLA I VEUS
AMB L'ORQUESTRA SELVATANA

Entrades anticipades a
ripoll.cat/cultura

TEATRE COMTAL DE RIPOLL
DIVENDRES, 28 D'OCTUBRE

21.30 H
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EL COMTAL S’OMPLE AMB 
‘LES SIRENES SÓN CALBES’
UNA OBRA DE TEATRE FAMILIAR QUE EXPLICA EL VIATGE DE DOS 
ADULTS A TRAVÉS D’UNA RENTADORA EN RECERCA D’UNS MITJONS

La Companyia Deliri va pre-
sentar, diumenge, per pri-
mera vegada a Ripoll el seu 

espectacle Les Sirenes són Calbes. 
Una obra de teatre familiar que 
explica el viatge de dues perso-
nes adultes, immerses en el rit-
me frenètic de la societat actual.
Amb l’ajuda de les titelles, van 
reclamar que el dret a imaginar 
i a somniar no té edat.
«Les Sirenes són calbes és el vi-
atge a la recerca d’uns mitjons 
perduts, a través d’una renta-
dora», explica Lindes Farré, de la 
companyia Deliri. Un espectacle 

L’obra va omplir de nens i nenes el Teatre Comtal de Ripoll

còmic i poètic que va sorgir de 
la creativitat de l’elenc el 2018: 
«El fet de fer-nos grans no vol 
dir perdre l’imaginari, el joc, il-
lusionar-se», afegeix Farré.
Tot i que arran de la pandèmia 
no es va poder estrenar fins al 
2021, des de llavors la proposta 
escènica ha tingut molt bona re-
buda per part del públic, tal com 
comenta David Garcés, membre 
de Deliri: «Molt bona rebuda  i 
amb moltes sorpreses. L’obra 
comença d’una manera, i a me-
sura que avança passen coses 
amE lÜescenoJrafi a».
El teatre Comtal es va omplir de 
nens i nenes, qui juntament amb 

les seves famílies, van poder gau-
dir del viatge a un món oníric. 
Un espectacle amb moltes dosis 
d’humor, que aconsegueix atra-
par a tots els espectadors, inde-
pendentment de l’edat, des del 
minut ]ero fi ns al fi nal� 
Gerard Garcés i Lindes Farré 
creuen fermament en el teatre 
com a eina transformadora i ai-
xí ho demostren durant Les si-
renes són calbes. Al llarg d’una 
hora  conquisten a tot el públic 
i aconsegueixen que es conver-
teixen en nens.
Una obra que, com diuen els 
membres de la companyia, «està 
feta amb cartró i amb el cor».

RIPOLL PAULA SAYAGO

DANA RICART

NOVES PRESENTACIONS A LA 
QPERATIVA DE RIPOLL

Per les últimes setmanes 
d’octubre, la Qperativa 
de Ripoll té preparades 

noves activitats.
El divendres 28, acollirà la pre-
sentació del poemari Pell Morta 
de Montse Maestre. L’activitat 
també comptarà amb una tertú-

lia i un recital de música i dansa. 
El dissabte, xerrada i presenta-
ció del llibre Dones Ramaderes
amb l’autora Inés Butrón i la col-
laboració de Marina Puigcorbé. 
Una obra per aprendre les 36 
mirades de futur dÜun ofi ci tan 
ancestral com la pagesia.
Dos llibres ideals per acomia-
dar-se de la tardor d’enguany.

ALBERT CANADELL 
PRESENTA ‘ÒXID DE FERRO’

La  Lluerna Llibreria ha aco-
llit la presentació d’Òxid 
de ferro d’Albert Canadell 

i Vilalta. Una obra formada per 
petits relats que transporten al 
lector a la vida de l’últim gollut 
de la Vall de Ribes a la invasió 
romana de Menorca o a un fu-
tur distòpic.
En total, cinc narracions com-
pletament diferents, però que 
amb el temps se’ls ha trobat un 

Albert Canadell va presentar el seu nou llibre a la Lluerna llibreria

fi l conductor en com¼� la for©a i 
la potència que caracteritzen al 
seu autor: «Hi trobaran històries 
molt diferents i corrosives. Pe-
rò també tenen punts de molta 
tendresa», comenta Canadell.
A part d’entretenir, els moments 
històrics que l’autor presenta, 
també fan que el lector conegui 
més sobre la condició humana 
i en faci una reû e[iµ personal�
Òxid de ferro es va publicar fa 
tres mesos i avui dia, és el llibre 
amb més èxit de Canadell.

RIPOLL REDACCIÓ

RIPOLL P.S.

DANA RICART

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 27 D’OCTUBRE AL 2 DE NOVEMBRE DE 2022



ME30 EL MERCAT

LLANARS ACULL EL CONCURS 
COMARCAL DE CAVALL PIRINENC
ENGUANY, COM EN LA PASSADA EDICIÓ, HI HAURÀ SET CATEGORIES DIFERENTS PER DEFINIR QUIN SERÀ 
EL MILLOR EXEMPLAR DE CADA SECCIÓ AL RIPOLLÈS

L’onzena edició del Concurs  
Comarcal de Cavall Pirinenc 
Català ja és aquí. Serà aquest 

dissabte quan la cita tornarà a 
aplegar els criadors vinguts d’ar-
reu del territori i els seus caps de 
bestiar que es disputaran asso-
lir les primeres posicions al po-
di. Enguany, com en la darrera 
edició, hi haurà set categories. 
La primera és el sobrany, el pol-
tre de recria nascut el 2021, se-
guit de la sobranya, la poltra de 
recria nascuda el 2021. A conti-
nuació hi ha el terçó, poltre de 
recria nascut el 2020 i la terço-
na, la poltra de recria nascuda el 
2020 que encara no hagi parit. 
En les últimes categories es re-
cullen el quartó, el mascle nas-
cut durant l’any 2019, la parella 
-és a dir, l’euga- i el pollí no des-
lletats nascuts aquest 2022. Per 
acabar, hi ha el cavall reproductor 

PRESENTEN ‘L’HABITATGE 
TRADICIONAL DELS PIRINEUS’

Bruno Morin i Santi Lla-
gostera presenten aquest 
dissabte al Museu Etno-

gr¢fic de 5ipoll el lliEre Û/ÜhaEi-
tatge tradicional dels Pirineus 
Catalans’, com a autor i traduc-
tor, respectivament. L’acte tin-
drà lloc a dos quarts de set de la 
tarda i és una proposta gratuïta. 
La publicació recull els exem-
ples d’habitatge tradicional als 
Pirineus Catalans, per conèi-
xer-los i restaurar-los. Morin 
és arquitecte del patrimoni i va 
escriure el llibre el 2014, amb 
lÜaMut del 3arc 5egional dels 3i-
rineus Catalans, a la Catalunya 
Nord. Ara Llagostera l’ha tra-
duït al català perquè sigui ac-
cessible a tota la població. En el 
recull, l’autor explica acurada-
ment les principals qüestions 
que es troben sobre l’arquitec-
tura rural del parc, amb un es-
tudi que compta amb mapes, 
fotografies, diEui[os i te[tos� 

De cada racó també n’estudia 
la geologia, la geografia, els ma-
terials, volums i detalls arqui-
tectònics, a més de l’evolució 
hist´rica per arriEar a definir les 
característiques arquitectòni-
ques de cada ]ona geogr¢fica� 
En el seu moment el propòsit 
va ser poder establir un model 
amb una nova normativa urba-
nística territorial.

L’OBRA DE JORDI H. RICART 
S’EXPOSA A CAMPRODON

A partir d’aquest dissabte 
l’Espai Cultural Cal Mar-
quès acollirà una nova 

exposició de pintura. L’obra de 

Una de les peces de l’artista

-ordi +� 5icart quedar¢ penMada 
a les parets del centre cultural 
fins al � de gener� 'urant aquest 
període tothom en podrà gaudir 
en l’horari habitual d’obertura 
de l’equipament camprodoní.

MÚSICA

La Selvatana actua aquest diven-
dres a 5ipoll amE un concert de 
cobla i veus al Teatre Comtal. La 
cita és a 2/4 de deu del vespre i 
té un cost de 10 euros.
L’orquestra ofereix un gran ven-
tall de possibilitats musicals i 
d’espectacle, des del concert 
cl¢ssic fins al Eall de gala� 2ri-
ginàriament de Cassà de la Selva, 
el grup ha incorporat joves intèr-
prets i cantants amb una exten-
sa preparació musical, que ara 
actuen al costat dels qui sempre 
han format part de la formació, 
amb més d’un segle d’història.
La Selvatana ha trepitjat pràcti-
cament tots els racons de Cata-
lunya i és un grup conegut pel 
seu repertori i la posada en es-
cena que tant els caracteritzen. 
$ra arriEen a 5ipoll, de la ma-
teixa manera que ja ho han fet 
en altres ocasions, per animar al 
públic de la comarca i oferir-los 
una actuació dinàmica, diverti-
da i emocionant.

de més de tres anys, el semental.
Les explotacions participants són 
membres de l’Associació de Cri-
adors d’Eugues de Muntanya del 
5ipollès i intentaran que els seus 
exemplars aconsegueixin la dis-
tinció i el reconeixement en la 
categoria que els correspongui.

Com cada any la zona esportiva 
serà la seu del concurs morfològic 
i començarà a les deu del matí.
D’altra banda, el servei de res-
tauració complementarà l’es-
deveniment amb la possibilitat 
de degustar la carn de poltre 
del 5ipollès�

L’ORQUESTRA 
SELVATANA A RIPOLL

LLANARS JUDIT LECHÓN

RIPOLLÈS REDACCIÓ

CAMPRODON REDACCIÓ

AJUNTAMENT DE LLANARS

EL RIPOLLÈSEL RIPOLLÈS
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AJUNTAMENT DE LLANARS

L’esdeveniment aplega cada any 
centenars d’assistents vinguts 
d’arreu de Catalunya. Són per-
sones interessades a conèixer els 
e[emplars del 5ipollès per es-
trènyer llaços amb la comarca 
i crear sinergies, a banda de vi-
sitants que, tot i no ser experts 

en la matèria, ni conèixer com es 
cria el poltre al 5ipollès, els inte-
ressa participar en la jornada. La 
intenció és formar part de l’acte 
que ja s’ha consolidat com una 
de les celebracions de referèn-
cia al territori pel que fa al sec-
tor primari.
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‘EL FUTUR DE LA HUMANITAT’, NOU 
LLIBRE D’EUDALD CARBONELL
EN AQUESTA NOVA PUBLICACIÓ S’HI RECULLEN DEU PROPOSTES PER EVOLUCIONAR I SOBREVIURE COM 
A ESPÈCIE, UN VOLUM QUE CONVIDA A LA REFLEXIÓ 

L’arqueòleg Eudald Car-
bonell ha publicat un nou 
llibre sota el títol: ‘El futur 

de la humanitat: decàleg per 
la supervivència de la nostra 
espècie’. Un llibre que pretén 
fer reûe[ionar soEre la nostra 
manera de viure i per la qual 
el de 5iEes proposa fins a deu 
punts per a poder evolucio-
nar i canviar per sobreviure. 
Partint que la humanitat està 
en un punt de no retorn i que 
l’ésser humà està al límit, l’his-
toriador considera que hi ha 
dos camins: o ens repensem 
i ens humanit]em, o ens e[-
tingirem. Tot i que es tracta 
d’un canvi que descriu com a 
urgent, considera que encara 

NOVA EDICIÓ DE LA 
MILANYADA A VALLFOGONA

Un an\ més el &luE ([-
cursionista de Ripoll i 
l’Ajuntament de Vall-

fogona han organitzat la Mi-
lanyada. La caminada no 
competitiva constarà de dos 
recorreguts: un de 13 km i 
un de 18,5 km. Dos itineraris 
amb l’objectiu de donar a co-
nèi[er el paratge natural de la 
vall i la serra de Milany - San-

/a intenciµ és conèi[er i gaudir de lÜentorn de 0ilan\

El llibre editat per Ara Llibres també disposa de versió en castellà editada per RBA

ta Magdalena i el Puig Estela. 
Les inscripcions per a par-
ticipar-hi ja estan obertes a 
través del web i també es po-
dran formalit]ar el matei[ dia 
de la Milanyada. La camina-
da serà aquest diumenge 30 
d’octubre. Està previst que la 
cursa llarga doni la sortida a 
dos quarts de vuit del matí, i 
la curta a les vuit en punt. La 
sortida estarà ubicada a la zo-
na esportiva municipal. 

hi seríem a temps. Per fer-ho 
proposa canviar la manera de 
pensar, de relacionar-nos i en 

definitiva, la nostra manera de 
viure.  Per agafar el bon camí, 
Carbonell proposa la necessi-

RIPOLLÈS REDACCIÓ

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS REDACCIÓ

SUSANA SANTAMARÍA / FUNDACIÓN ATAPUERCA

FEMTURISME
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tat d’analitzar el passat i tre-
ballar per a un progrés cons-
cient, a través de les ciències 

socials i l’arqueologia. Tanma-
tei[, lÜautor tamEé ens fa una 
autocrítica sobre el compor-
tament humà al·legant que un 
dels primers punts del decà-
leg sigui el de la consciència 
crítica d’espècie. 
En definitiva, es tracta d’un 
d’aquells llibres imprescin-
diEles a la llei[a, soEretot en 
el conte[t mundial actual� /a 
reûe[iµ i el conei[ement dÜ(u-
dald &arEonell no dei[en indi-
ferent. Carbonell i el seu nou 
llibre ‘El futur de la humanitat’ 
van ser els protagonistes de 
l’acte d’inauguració del curs 
2022-2023 de la Universitat 
Rovira i Virgili, en el qual va 
oferir la lliçó inaugural amb 
una conferència per a la co-
munitat universitària.

Les veïnes i veïns de Ripoll tenim una eina, pràctica i 
senzilla, que permet visualitzar i localitzar l’oferta  de 
comerços, establiments i serveis del municipi
agrupats per activitats econòmiques i 
amb totes les dades de contacte.
Gairebé  500 comerços, establiments i 
serveis de proximitat per satisfer totes
les teves necessitats.

Com aconseguir-la?
En línia a la web municipal
ripoll.cat/guiacomercial
(actualització trimestral).
En format paper i pensada per a gent
gran o persones que no disposen de
mitjans per consultar-la, cal trucar a 
l’Ajuntament al 972714142 i deixar les 
dades de contacte i es portarà al domicili.

#RIPOLLPERCOMPARTIR
#RIPOLLÉSCOMERÇ

es 
micili.

nicipi

Comerç, serveis i tracte de Km0, de casa, de Ripoll

ripoll.cat/guiacomercial
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EL RIPOLLÈS S’OMPLE D’ACTES 
PER LA DIADA DE TOTS SANTS
ELS MUNICIPIS S’OMPLIRAN DE CASTANYES, CARBASSES I PANELLETS. TAMBÉ D’ACTIVITATS PER 
COMMEMORAR LA DIADA DE TOTS SANTS I VIURE LA NIT MÉS TERRORÍFICA DE L’ANY

En el calendari hi ha un 
dia dedicat al record dels 
avantpassats. La nit de 

la Castanyada, que també do-
na pas a Tots Sants, és nit de 
bruixes, esperits, fantasmes i 
altres éssers propis de les his-
tòries de por. Per aquest mo-
tiu, diversos municipis de la 
comarca s’omplen d’activitats 
per celebrar la nit més terro-
rífica de l’any i menjar casta-
nyes i moniatos. 

CAMPDEVÀNOL
Halloween vs. Castanyada. 
Aquest és el nom que rep el 
31 d’octubre al municipi. De 17 
h a 19 h, maquillatge i disfres-
ses a la Plaça Anselm Clavés. 
A continuació, inici de la rua 
del terror amb cercavila pels 
carrers del poble. En acabar, 
celebració de la diada amb pa-

ÀLTIMA PREPARA 
ACTIVITATS AL CEMENTIRI

Els Serveis Funeraris In-
tegrals Àltima preveuen 
diferents actes al ce-

mentiri de Ripoll amb mo-
tiu de la Diada de Tots Sants. 
El mateix dimarts 1 de no-
vembre a les 12 h hi haurà 
acompanyament musical 
al cementiri i dimecres 2, 
hi haurà missa a les 10 h i a 
les 16 h 30, rosari a la cape-
lla del cementiri de la capi-
tal de la comarca. 

Àltima ha organitzat un any més el concert al cementiri de Ripoll

A més, la línia de bus interurbà 
allargarà el seu recorregut per 
arriEar fins a la necr´poli els 
dies 1 i 2 de novembre. Segui-
rà els seus horaris habituals, 
però hi arribarà entre les pa-
rades de l’estació de busos i la 
plaça de l’Ajuntament de Ri-
poll. L’empresa que gestiona 
el cementiri de Ripoll preveu 
que incrementin els visitants, 
fins a les ����� persones� -a 
que a diferència d’anys ante-
riors, ja no hi ha restriccions 
per la Covid.

perines de castanyes per no-
més 1 €.
També hi haurà un concurs de 
fotografia, on lÜ¼nica norma és 
capturar el cementiri de la pla-
ça Anselm Clavé.

PLANOLES
Planoles viurà una castanya-
da de por. Diumenge i dilluns, 
hi haurà venda de castanyes i 
moniatos a partir de les 17 h al 
carrer de les Escoles. Per pre-
parar-se per a la nit de Hallo-
ween, activitats per infants, i 
a les 20 h 30 sopar de disfres-
ses al casino.

QUERALBS
Queralbs celebra la castanya-
da el dissabte a la plaça de la 
Vila. La festivitat anirà a càrrec 
de l’ajuntament, convidant a 
tots els seus habitants a men-
jar castanyes i panellets.

RIBES DE FRESER
A Ribes, la castanyada anirà-
de bracet dels gegants: en Ma-
nelic i la 1¼ria� /a celeEraciµ 
començarà a les 17 h a la Pla-
ça, on es menjaran els fruits 
més populars de la festivitat. 
A més, tothom que vulgui po-
drà provar-se els gegantons i 
els capgrossos.

RIPOLL
La capital ha preparat activi-
tats per a tots els gustos. Di-
lluns, es portarà a terme la 
visita guiada “La mort al Mo-
nestir de Ripoll” a les 12 h. 
També torna la castanyada 
al barri de l’associació de ve-
ïns Ripoll 60. Enguany tam-
bé hi haurà pinta cares, jocs 
i malabars de foc a càrrec de 
Fraktal. Tot, ambientat amb 

m¼sica a c¢rrec de 'M� 3iMe\,
L’Hoquei Club Ripoll, també 
ha preparat una festa oberta 
a tothom major de setze anys. 
Dilluns a les 23 h 30 a la Sala 
Eudald Graells, els dj Xamfra 
i Claret seran els encarregats 
de posar la m¼sica�
Dimarts, l’Eudald Alabau, pre-
sentarà la seva acció artística 
per Tots Sants. Al Raval de Sant 
3ere, de �� h �� a �� h ��, es 
veurà una instal·lació de llum 
amb tots els forats del mur for-
rats d’espelmes.

SANT JOAN DE LES ABADESSES
�a &astan\ada i doEle audiciµ 
de sardanes. Serà diumenge, 
a dos quarts de 17 h, al Pavelló 
Municipal d’Esports i a càrrec 
de les cobles Ciutat de Girona 
i  Principal de la Bisbal. Tam-
bé hi haurà castanyes i vi dolç.

SANT PAU DE SEGÚRIES
L’Associació de veïns i veïnes 
de les �� cases, aprofiten la Mor-
nada per presentar l’entitat i 
celebrar la castanyada. A partir 
de les �� h hi haur¢ inûaEles, 
tallers infantils de maquillat-
ge tem¢tic i m¼sica� 7amEé hi 
haurà servei de barra, venda de 
castanyes i brou calent.

VALL DE NÚRIA
(l dissaEte 9all de 1¼ria con-
vida a tothom a menjar casta-
nyes i moniatos al bell mig de 
lÜalta muntan\a� 8n espai ¼nic 
per gaudir de Tots Sants. 

CAMPELLES
Dilluns, Campelles celebra la dia-
da amb una castanyada a la pista 
a les �� h� $ continuaciµ, sopar 
de carman\ola, és a dir, cadasc¼ 
es portarà menjar per ell i algu-
na cosa per compartir. Amb les 
piles ben carregades, mini disco.

CAMPRODON
De dissabte a dimarts, Fira de 
la Tardor. Quatre jornades ple-
nes de parades d’artesania a la 
plaça Santa Maria.

LLANARS
L’AMPA Escola les Moreres 
amb la col·laboració de l’Ajun-
tament ha preparat per diu-
menge una castanyada popu-
lar amb moniatos, melindros, 
xocolata i molt més. Tot, ame-
nitzat amb l’espectacle d’ani-
maciµ de -aume %arri�

PARDINES
Aquest municipi ha preparat 
activitats per dues jornades. El 
tret de sortida serà diumenge 
amE els inûaEles ;trem 5ace 
a la plaça dels Països Catalans. 
Després de dinar, taller infan-
til de manualitats i buidar car-
basses: els nens del poble volen 
passar per les cases buscant ca-
ramels. A les 19 h els més petits 
començaran la ruta i només pi-
caran a les portes que tinguin 
les carbasses decorades fora.
Dilluns, a les 17 h castanyada per 
tots els pardinesos i pardineses.
Amb tot això clouran un any 
més la festivitat de Tots Sants.

RIPOLLÈS REDACCIÓ

RIPOLL REDACCIÓ

ROGER SALADRIGUES

ABRIL CHINCHILLA
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12 h

Acompanyament
musical

10 h

Missa a la capella
16 h

Rosari a la capella

dimarts1
novembre

Cementiri de Ripoll

dimecres2
novembre
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LES FIRES DE TARDOR 
ARRIBEN AL RIPOLLÈS

Coincidint amb el pont de 
Tots Sants, Camprodon i 
Sant Joan de les Abades-

ses aprofi taran el cap de setmana 
llarg per celebrar la Fira de Tardor. 
A Sant Joan les activitats es con-
centraran al llarg del dissabte. 
A  les 10 h del matí s’obriran les 
parades i botigues al carrer que 
s’instal·laran al passeig del Com-
te Guifré. Mitja hora més tard, es 
procedir¢ a la inauguraciµ ofi cial 
de la fi ra i a les �� h sÜoferir¢ una 
activitat de contacontes a càr-
rec de la Biblioteca Josep Picola. 
Seguidament, el Gimnàs Mire-
ia dirigirà una proposta de balls 
en línia i a les 12 h començarà 
un taller infantil de màscares 
artístiques. 
A la tarda, l’activitat es reprendrà 
amb un taller d’art i natura també 
pensat pels més petits i una ses-
siµ de fotografi a amE disfresses� 
Serà a les 16 h i coincidirà amb 
l’inici de la conferència “Història 

Cartell de la Fira de Tardor de Sant Joan de les Abadesses

de la fotografi aß que oferir¢ -uan 
Luis Ronco. La resta de parades, 
castanyes i animació s’allargaran 
fi ns a les �� h de la tarda� 
En el cas de Camprodon, en can-
vi, la fi ra comen©ar¢ dissaEte a 

les 10 h i acabarà dimarts a les 20 
h. Les parades es podran veure a 
la plaça de Santa Maria en horari 
de matí i tarda, excepte el dia de 
Tots Sants, que només es podrà 
visitar fi ns a les �� h� 

RIPOLLÈS D.R.

AJ. SANT JOAN DE LES ABADESSES

30 ANYS D’AGERMANAMENT 
AMB LE PALAIS SUR VIENNE

Aquest cap de setma-
na Sant Joan celebra 
el trentè aniversari del 

seu agermanament amb el po-
ble francès Le Palais sur Vien-
ne. Per commemorar aquesta 
unió, el municipi ripollès rebrà 
la visita d’algunes famílies i una 
representació de l’ajuntament 
francès, acollits per santjoanins 

i santjoanines. Des de dissabte 
i fi ns dilluns la comitiva partici-
parà en les activitats que s’han 
preparat perquè coneguin l’en-
torn i el patrimoni del munici-
pi ripollès. Algunes d’aquestes 
propostes seran obertes a tota 
la població, com l’acte institu-
cional de dissabte a les 18 h a 
l’ajuntament o el dinar de ger-
manor que es farà diumenge a 
l’ermita de Sant Antoni. 

SANT JOAN DE LES ABADESSES D.R.

Una vegada més, el pa-
velló vell de Camprodon 
acollirà la trobada de col-
leccionistes de les mítiques 
fi gures 3la\moEil� 
(n aquest cas, la fi ra coincidi-
rà amb el pont de Tots Sants 
i s’allargarà des del dissabte 
�� dÜoctuEre fi ns al dimarts � 

de novembre. Al llarg d’aquests 
quatre dies, els visitants podran 
gaudir dels diorames, inû aEles i 
parades de venda, però també 
de tallers de treballs manuals i 
activitats com el clic amagat. A 
més, es durà a terme un concurs 
de dioramistes infantils durant 
els dies que duri la fira que es 
podrà veure de 10 h a 20 h, amb 
entrada gratuïta.

TORNA LA FIRA DEL COL·LECCIONISME 
PLAYMOBIL A CAMPRODON

CAMPRODON D.R.
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ELLS SÓN LÍDERS A LA COMARCA

PREMIS RIPOLLÈS LÍDERS 2022

Oberta la convocatòria de candidats a:

www.ripollesliders.cat · ripollesliders@corisa.cat

I TU?
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CINEMA
Casal Camprodoní

HHHHH Obra mestra HHHH Molt bona HHH Bona HH Passable • Dolenta - Sense qualificar

Cinema Comtal Cinema Catalunya

VIAJE AL PARAÍSO
Estats Units, 2022.
De Ol Parker. Amb George Clooney i Julia Roberts.
HH

Una parella divorciada s’uneix i viatja a Bali per evitar 
que la seva filla, EoMament enamorada, cometi el matei[ 
error que creuen que ells van cometre �� an\s enrere�
Comèdia romàntica.
Dissabte a les 22 h. Diumenge a les 18 h i les 22 h. Dilluns 
a les 22 h. Dimarts a les 18 h i les 22 h.

TADEO JONES 3: LA TABLA 
ESMERALDA
Espanya, 2022.
De Enrique Gato. Amb Óscar Barberán i José Corbacho.
HHHH

$ 7adeo li encantaria que els seus amics arque´legs 
lÜacceptessin com un més, per´ sempre ho emEolica 
tot� trenca un sarc´fag i deslliga un conMunt que posa 
en perill la vida dels seus colylegues� 0´mia, -eù i 
%el]oni� $mE tot ai[´ en contra i només amE lÜaMuda 
de la 6ara, 7adeo emprendr¢ una fugida plena 
dÜaventures�
Animació.
Dissabte i dilluns a les 18 h.

FUEGO
França, 2022.
De Claire Denis.
Amb Juliette Binoche i Vincent Lindon.
HHH

4uan es van conèi[er, la 6ara vivia amE en )ran©ois, 
el millor amic de -ean� $ra, -ean i 6ara sÜestimen i 
viuen Munts fa �� an\s� 8n dia la 6ara veu )ran©ois 
pel carrer� $lhora, )ran©ois reprèn el contacte amE 
-ean i li proposa treEallar Munts� $ partir dÜaqu¯ tots 
perdran els papers� 
Dissabte a les 19 h.

BULLET TRAIN
Estats Units, 2022.
De David Leitch.
Amb Brad Pitt i Joey King.
HHHH

&inc assasins a sou, es troEen a Eord dÜun tren Eala 
que viatMa de 7´quio a 0orioNa amE unes quantes pa-
rades entremig� 'escoErei[en que les seves missions 
no sµn alienes entre si� /a pregunta és, qui sortir¢ viu 
del tren i que els hi espera a lÜestaciµ final�
Acció.
Diumenge a les 18 h.

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 27 D’OCTUBRE AL 2 DE NOVEMBRE DE 2022

BLACK ADAM
Estats Units, 2022.
De Jaume Collet-Serra.
Amb Dwayne Johnson, Sarah Shahi i Pierce Brosnan.
HHHH

4uasi ����� an\s després de ser dotat dels poders om-
nipotents dels antics deus, %lacN $dam es lliEertat de 
la seva tomEa terrenal, llest per deslliurar la seva for-
ma ¼nica de Musticia en el mµn modern�
Acció.
Divendres a les 18 h i les 22 h. Dissabte a les 22 h.

EN LOS MÀRGENES
Espanya, 2022.
De Juan Diego Botto.
Amb Penélope Cruz i Luis Tosar.
HHHH

/a conta enrere de tres personatges, que intenten man-
tenir-se a Eord i soEreviure a �� hores clau que poden 
canviar el curs de les seves vides� (l film e[plora lÜefec-
te que una situaciµ dÜestrès econ´mic té soEre les re-
lacions personals, i com lÜestima i la solidaritat poden 
ser un motor per tirar endavant�
Drama.
Divendres a les 18 h i les 22 h. Dissabte a les 22 h.
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DEL 27 D’OCTUBRE AL 2 DE NOVEMBRE DE 2022

TV RIPOLLÈS
Programació del 27 d’octubre al 2 de novembre de 2022

05.30 Al Dia Comarques de Girona
06.00 Comarca Informatiu
06.30 180º
07.00 Nex Matí
09.00 Fet a Mida
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 La Tertúlia
13.00 Excel·lent
13.30 De Vall a Vall
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona

(migdia)
15.00 La Porteria
16.00 Aventura’t
16.30 Fet a Mida
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Caminant per Catalunya
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 Al Dia Comarques

de Girona (vespre)
23.00 Només Esport: l’entrevista
23.30 Gaudeix la Festa
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 La Tertúlia
02.30 Fet a Mida

07.00 Al Dia Comarques de Girona

07.30 Orsai

08.30 Comarca Informatiu

09.00 El Magazín - resum setmanal 

10.00 Només Esport - Entrevista

10.30 SPITV

11.00 Missa des de Montserrat

12.25 En Joc. Futbol.

14.45 Paisatges encreuats

15.15 Musica.cat

15.30 En Joc

20.30 Nex Cap de Setmana

21.00 La diada en 60’

22.00 Connecti.cat

23.00 Teló de fons

23.30 Al Dia Comarques de Girona

00.00 ITA VITA

00.30 Gaudeix la Festa

01.00 Torna-la a tocar, Sam

01.30 El Magazín - resum setmanal

FUTBOL EN JOC
Torna el futbol els diumenges al 
migdia a Televisió del Ripollès 
amb les diferents categories.
Cada diumenge a les 12.25 h. 

PAISATGES ENCREUATS
Televisió del Ripollès us 
ofereix una nova edició del 
programa que descobreix el més 
interessant del paisatge català 
de la mà de Judit Lechón. 
Cada dilluns a les 21 h 30. 

07.00 Al Dia Comarques de 
Girona
07.30 Mira com ballaven
08.30 Comarca Informatiu
09.00 El Magazín - resum

setmanal
10.00 Només Esport: la prèvia
10.30 Només Esport: els resultats
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Vull una resposta
13.00 La Gira
13.30 Excel·lent
14.00 Comarca Informatiu
14.30 Només Esport - La prèvia
15.00 Caminant per Catalunya
15.30 Fòrum d’actualitat amb

Josep Pons
16.30 Weekly Mag
18.00 En Joc Dissabte
20.30 Nex Cap de Setmana
21.00 Al Dia Comarques de

Girona (cap de setmana)
21.30 Quina vellesa
22.00 Viure des de l’essència
22.30 Misteris
00.30 De Vall a Vall
01.00 Ripollès Avui
01.30 El Magazín - resum

setmanal

05.30 Mira com ballaven
06.30 Actual Esports
07.00 Nex Matí
09.00 Espai Públic. Octubre
10.30 De sol a sol
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 La Tertúlia
13.00 Quina vellesa!
13.30 Ripollès Avui
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques de

Girona (migdia)
15.00 La Porteria
16.00 Actual Esports
16.30 Fet a Mida
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Excel·lent
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 Al Dia Comarques

de Girona (vespre)
23.00 Aventura’t
23.30 De Vall a Vall
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 La Tertúlia
02.30 Fet a Mida

05.30 Al Dia Comarques de Girona
06.00 Comarca Informatiu
06.30 180º
07.00 Nex Matí
09.00 Fet a Mida
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 La Tertúlia
13.00 Caminant per Catalunya
13.30 Gaudeix la Festa
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona

(migdia)
15.00 Fòrum d’actualitat

amb Josep Pons
16.00 Només Esport: l’entrevista
16.30 Fet a Mida
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Ita Vita
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 Al Dia Comarques

de Girona (vespre)
23.00 Només Esport - La prèvia
23.30 Torna-la a tocar Sam
00.00 Fòrum d’actualitat

amb Josep Pons
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 La Tertúlia
02.30 Fet a Mida

05.30 Al Dia Comarques de Girona

06.00 Comarca Informatiu

06.30 180º

07.00 Vull una resposta 

08.00 Caminant per Catalunya

09.00 Fet a Mida

11.00 Missa de Tots Sants

des de Montserrat

12.15 Diada castellera de

Tots Sants

16.00 Només Esport: els resultats

16.30 Operacat: Rigoletto

18.45 Audiència memorial

19.30 SPITV

20.00 Paisatges encreuats

20.30 Teló de fons

21.00 Torna-la a tocar, Sam.

Especial

22.00 Concert Marala

23.00 Actual Esports

23.30 Ripollès Avui

00.00 Fòrum d’actualitat

amb Josep Pons

01.00 Torna-la a tocar, Sam.

Especial

05.30 Al Dia Comarques de Girona
06.00 Comarca Informatiu
06.30 180º
07.00 Nex Matí
09.00 Fet a Mida
11.00 Connecti.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 La Tertúlia
13.00 ITA VITA
13.30 Torna-la a tocar, Sam
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona

(migdia)
15.00 La Porteria
16.00 Teló de fons
16.30 Fet a Mida
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Paisatges Encreuats
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 Al Dia Comarques

de Girona (vespre)
23.00 Només Esport - Resultats
23.30 SPITV
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 La Tertúlia
02.30 Fet a Mida

TORNA LA DIADA 
CASTELLERA DE TOTS 
SANTS A VILAFRANCA

Com cada any, la plaça de la Vila de Vilafranca del Penedès 
acollirà la diada de Tots Sants amb què els verds tancaran la 
temporada de retorn a la vida castellera. Aquesta vegada les 

colles convidades seran els Capgrossos de Mataró i els Xiquets de 
Tarragona. Després de la diada descafeïnada de l’any passat, els de 
Vilafranca volen intentar el pilar de 9 amb folre, manilles i puntals 
després de 20 anys. Serà aquest dimarts al migdia.

Dimarts a les 12.15 h.

Dijous 27

Diumenge 30

Dissabte 29

Dimecres 2

Divendres 28

Dimarts 1Dilluns 31



ESPORTS
El crosstraining per equips 
arriba al Ripollès

Uns 270 atletes de tot el territori van prendre part a la primera edició de 
l’Élite Teams Edition celebrada a Ripoll aquest cap de setmana

Els grups estaven formats per tres persones independentment de l’edat i 
del gènere de cada participant

RIPOLL | JUDIT CURÓS

La primera competició de cross-
training per equips va ser tot un 
èxit. L’Élite Teams Edition se ce-
lebrava per primera vegada a Ri-
poll i l’expectació va ser tanta que 
va acollir a 270 atletes de tot el 
territori català. De fet, en un ini-
ci, la prova havia de ser interna, 
però va ser tant l’interès que es 
va rebre per part d’altres boxes 
de Catalunya que l’organització 
va decidir obrir la competició a 
e[terns i fins i tot van haver de 
limitar les inscripcions.  «De com 
i volta ens vam trobar que te-
níem 50 equips i amb una set-

mana vam passar als 90», ex-
plica Carles Vilademunt, un dels 
coordinadors de la prova. De fet, 
molts es van quedar sense plaça. 
Cada grup va haver de completar 
els quatre wods inicials enfocats a 
avaluar diferents capacitats com 
són la força, la resistència cardi-
ovascular, l’habilitat i la velocitat, 
entre d’altres. Només els cinc pri-
mers classificats de cada catego-
ria van disputar el wod final� (ls 
guanyadors de la categoria Open, 
oberta pels més novells van ser 
el grup que portava el nom The 
Mapaches. Bizcochitos Team van 
ser els vencedors en Scaled, una 
categoria pels que ja fa més d’un 

any que practiquen la disciplina 
i Timón, Pumba y Simba es van 
endur el triomf en RX, adreçada 
als més experimentats. També 
hi va haver podi per algun equip 
ripollès. Las damas y el trotamun-
dos va ser l’agrupació local que 
va aconseguir un major resultat 
pujant al segon graó del podi en 
la categoria principiant. 
La música també va tenir cabuda 
a la festa del crosstraining i hi va 
haver Dj en directe i una sessió 
d’improvisació de saxofon. 

Un esport sense gènere
El crosstraining és un dels pocs 
esports on  realment hi ha una ve-

Els germans Barón 
triomfen en la 
Segona Setmana 
de l’Esport

El Ripollès Rugby 
Club suma tres 
punts més en 
l’estrena a casa

La jugadora de 
l’EFS Ripoll, Corina 
Duarte, disputa el 
Mundial a Colòmbia

La UE Camprodon 
és l’únic equip que 
suma aquesta 
jornada

El Rally Clàssics 
Costa Brava 
passarà pel 
Ripollès

ES ES ES ES ES

ROGER SALADRIGUES EL RIPOLLÈS

Una de les proves del dissabte disputades al box de l’Élite Fitness Ripollès Hi va haver una gran participació a la primera edició de l’Élite Teams Edition

ritable igualtat de gènere. De fet, 
un dels al·licients de la competi-
ció és que no hi havia limitacions. 
Els grups de tres persones esta-
ven formats independentment 
del gènere i l’edat de cada parti-
cipant perquè en aquest tipus de 
proves es té en compte l’equiva-
lència de pesos i moviments se-
gons les condicions físiques de 
cada integrant. «És un atractiu 
de cara al participant», tal com 
explica Vilademunt «perquè et 
permet competir amb amics». 
Així doncs, cada equip podia es-
tar format per tres homes, tres 
dones, dos homes i una dona o 
bé dues dones i un home.

P38ESPORTS P39ESPORTS P41ESPORTS P42ESPORTS P44ESPORTS

RESULTATS

Open:
1. The Mapaches
2. Las damas y el trotamundos 
3. Petardes

Scaled:
1. Bizcochitos Team
2. Bishiitos
3. La Bella y los Bestias

RX:
1. Timón, Pumba y Simba
2. Otakus Berga
3. Senglars 4Ever
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MOLLÓ | R.S.

Francesc Moret es podria con-
vertir en el nou campió d’Espa-
nya de hard enduro si puntua a 
l’última prova del calendari. El 
pilot de 0ollµ va finalit]ar en 
primera posició en la penúltima 
cursa del campionat que es va 
celebrar a Oviedo i el pròxim 6 
de novembre necessita puntu-
ar a Almedina (Ciudad Real) per 
ser el nou rei de la disciplina.
«Aquest cap de setmana per 
sort va anar tot bé i vam po-
der guanyar i això ens encar-
rila i ens confirma com a més 
líders», explica el pilot Fran-
cesc Moret.
A Astúries, el mollonenc va 
mantenir una bonica batalla 
amb el pilot Sulf Sella on es 
van avançar uns quants cops 
al llarg del recorregut. «Sen-
se exagerar ens vam avançar 
unes set vegades», comenta 
Moret. Els dos motoristes van 
marcar un ritme molt alt du-
rant tot el diumenge perquè 
fins i tot van arriEar a doElar 
el tercer. Tot es va acabar de-

Francesc Moret té a tocar el Campionat 
d’Espanya de hard enduro

Aniol Llamas es juga el campionat 
d’Espanya de trial en cadet 125 cc

RIPOLL | ROGER SALADRIGUES

Els germans Daniel i Vera Ba-
rón van ser els guanyadors de 
l’exhibició de bicitrial que va 
organit]ar la )ederaciµ &ata-
lana de Ciclisme a Ripoll dins 
la segona edició de la Setma-
na Catalana de l’Esport. Els 
dos madrilenys van ser els 
vencedors d’una prova que 
va comptar amb els millors 
esportistes del món d’aquesta 
disciplina. Entre els 12 ciclis-
tes que hi van participar su-
maven fins a �� campionats 
del món absolut.
En la categoria femenina Vera 
%arµn va superar els �� sectors 
de la ]ona amE ��� punts, la 
màxima puntuació que es po-
dia obtenir. La segona posició 
va ser per l’alemanya, Nina 
Reichenbach; i la tercera per la 

catalana i resident en el Centre 
de 7ecnificaciµ (sportiva del 
Ripollès (CTER), Laia Esquís. 
«Era una cosa molt nova i no 
m’ho esperava perquè poden 
passar moltes coses al llarg 
de la zona. Estic contenta 
d’haver-me notat bé física-
ment i de no haver comès cap 
error», explicava la guanyado-

ra femenina i actual campiona 
del món, Vera Barón.
Igual que la seva germana, 
Daniel Barón va fer una ronda 
pràcticament perfecta assolint 
els ��� punts en la catego-
ria masculina. «Estem a dues 
setmanes del mundial i això 
era l’última preparació. Estic 
molt content per les bones 

ST. JOAN DE LES ABADESSES | R.S.

Aniol Llamas es jugarà el tí-
tol del campionat d’Espanya 
de trial de la categoria cadet 
125 cc a l’última prova del 
calendari. El pilot santjoaní 
haurà de quedar per davant 
de Marcos Combarro, líder 
de la classificaciµ, per acon-
seguir-ho. El de Sant Joan de 
les Abadesses va ser tercer 
en la penúltima prova que 

es va disputar a Valdemanco 
(Madrid), el passat cap de set-
mana i amb aquest resultat 
va perdre el lideratge perquè 
&omEarro va finalit]ar primer� 
Llamas ocupa ara la segona 
posiciµ de la general amE ��� 
punts, dos menys que el líder. 
(l �� de novemEre a &al 5osal 
(Berguedà) haurà de quedar 
per davant del primer si es vol 
convertir en el millor pilot na-
cional de la seva categoria.

EL RIPOLLÈS

FRANCESC MORET

JUDIT CURÓS

La família Barón guanya l’exhibició 
de bicitrial de Ripoll

cidint als instants finals quan 
l’esportista de la comarca del 
Ripollès va fer una última vol-
ta perfecta marcant el millor 
temps i això li va permetre pas-
sar a Sella i tornar-se a situar al 
capdavant de la carrera. Un cop 
líder, Moret no es va posar ner-
viós -no va cometre cap erra-
da- i va aconseguir treure-li 11 
minuts al segon classificat�
A falta d’una prova perquè 

conclogui el campionat naci-
onal, Moret acumula un total 
de 85 punts, mentre que el seu 
màxim perseguidor, Xavier 
/eµn, en té ��� /eµn hauria de 
quedar primer a Ciudad Real i 
Moret no hauria de puntuar 
per ser el campió d’Espanya. En 
aquest sentit, si el mollonenc 
no abandona, en tindria prou 
quedant entre els �� primers el 
diumenge 6 de novembre.

Els 12 millors pilots del món participen en la prova organitzada dins la II Setmana Catalana de l’Esport

El pilot Vincent Hernance realitzant la seva ronda de la final

El podi de la penúltima cursa de hard enduro que es va disputar a Oviedo

Aniol Llamas a la prova del campionat d’Espanya que es va celebrar a Camprodon

sensacions i d’aconseguir la 
victòria», comentava Daniel 
Barón, el guanyador masculí 
de l’exhibició.
El segon calaix del podi va ser 
pel francès Vincent Hernance 
i el tercer pel català Eloi Pa-
lau, ex-resident i actual tècnic 
dels alumnes del CTER. Palau 
no va poder superar l’obstacle 
més gran del circuit i això li va 
impedir poder acabar la seva 
ronda. L’altre participant del 
CTER, la francesa Nina Vabre 
va finalit]ar quarta en la cate-
goria femenina. 
Tot i ser una exhibició, el pú-
blic va poder observar una 
competició de categoria mun-
dial amE una ¼nica ]ona dis-
senyada per a l’ocasió. Els 
participants es van haver 
dÜenfilar per roques, troncs o 
tubs i completar tot el traçat 

amb un temps màxim de dos 
minuts. Durant tota la tarda 
del dissabte es van fer ron-
des classificat´ries i els sis 
atletes femenins i masculins 
es van haver de classificar 
fins a arriEar a la final� 1omés 
els 4 millors van accedir a la 
ronda definitiva i van ser els 
germans Barón els qui es van 
acabar imposant.
Aquest va ser l’únic esdeve-
niment esportiu de la segona 
edició de la Setmana Catalana 
de l’Esport que va tenir lloc 
a la comarca del Ripollès. La 
Unió de Federacions Espor-
tives de Catalunya (UFEC) va 
idear aquesta cita on, del �� al 
�� dÜoctuEre, es van celeErar 
un ventall de competicions 
de diferents esports per di-
versos indrets de la província 
de Girona.
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RIPOLL | R.S.

El Ripollès Rugby Club es va 
sobreposar al desgast físic de 
la segona part amb una gran 
victòria per 27 a 19 contra el 
Club Esportiu INEF Lleida B. Els 
homes que dirigeix Diego Ries-
tra van aconseguir capgirar el 
marcador després que a l’inici 
del segon temps el combinat 
lleidatà es posés per davant.
(ls de taronMa i Elau van firmar 
una gran primera part amb 
bon joc, possessions llargues 
i anotant punts. Els locals es 
van avançar amb un assaig 
de Jaume Puig en el minut 6 i 
després van ampliar l’avantat-
ge amb una altra marca d’An-
drés Martí. Tot i això, no van 
sumar els dos punts extres en 
cap dels dos xuts de transfor-
mació. Poc més tard, els visi-
tants van retallar distàncies 
gràcies a un assaig en el minut 
26, però l’INEF Lleida tampoc 
va ser capaç d’anotar el xut de 
transformació. 

El Ripollès Rugby Club lidera el grup F de la Divisió d’Honor Catalana

RIPOLL | ROGER SALADRIGUES

L’Hoquei Club Ripoll va vèncer 
a la pista de l’Hoquei Club Al-
picat per 3 gols a 4 en la jor-
nada 4 de Nacional Catalana 
disputada el passat cap de set-
mana. Els ripollesos van su-
mar tres punts molt valuosos 
en la difícil pista de parquet 
del combinat lleidatà i això els 
permet col·locar-se cinquens 
del grup A i a un sol punt de 
les posicions que donen ac-
cés a la següent lliga per lluitar 
pels pla\-oùs� 
Jaume Farrés, Pau Solà i Enric 
Monje, per partida dobla, van 
ser els golejadors de l’encon-
tre que el Ripoll es va acabar 
emportant i que va suposar 
la primera victòria de l’equip 
a domicili. Després d’un inici 
complicat amb dues derro-
tes consecutives, els de verd 
han trobat el camí encade-
nant dues victòries en els 
dos darrers enfrontaments 
que han jugat. 
Aquest cap de setmana els 
homes que dirigeix Francesc 

Carmona descansaran perquè 
la lliga s’atura pel pont de Tots 
Sants. Per tant, no tornaran 
a cordar-se els patins fins al 
diumenge 6 de novembre. El 
conjunt de la comarca es des-
pla©ar¢ fins al 9allès 2cciden-
tal per veure’s les cares amb 

l’Hoquei Club Sant Cugat. Serà 
un duel complicat perquè els 
santcugatencs són els tercers 
del torneig i de moment els 
més golejadors dels dos grups 
de Nacional Catalana amb 18 
dianes. A més, la pista també 
és de parquet.

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

L’Hoquei Club Ripoll suma la primera 
victòria a domicili a Nacional Catalana

Gerard Grauges va col·locar el 
15 a 5 després de recuperar la 
pilota en defensa i sense opo-
sició va recórrer pràcticament 
tot el camp per acabar plan-
tant la pilota dins l’àrea de 
marca rival. Aquesta vegada 
el xut de transformació sí que 
va entrar entre pals i els dos 

punts van pujar a l’electrònic. 
Semblava que els dos clubs 
marxarien cap als vestidors 
amb un 17 a 5, però un assaig 
amb la posterior transforma-
ció del Lleida va situar el 17 a 
12. «Teníem l’expectativa que 
seria un partit dur. Nosaltres 
veníem sense cap lesió i bas-

El Ripoll celebrant un gol en l’últim matx que va jugar l’equip com a local

El cop de càstig que va suposar la remuntada del Ripollès Rugby Club, el dissabte

tant frescos i hem vingut a 
imprimir molta velocitat en 
les primeres fases», comen-
tava al final de lÜencontre -ordi 
Madroñero, jugador del Ripo-
llès Rugby Club.
A la segona part el Ripollès 
Rugby Club no va tenir tantes 
possessions i això els va fer te-
nir poques opcions d’anotar. 
Els de la comarca van veure 
com els lleidatans els capgira-
ven el resultat gràcies a un as-
saig amb transformació. Era el 
17 a 19, però els locals van saber 
jugar amb el marcador en con-
tra i van remuntar en els úl-
tims 20 minuts de joc. Un cop 
de càstig assolit per Pol Pericas 
i una marca de David Romeu 
amb la suma dels dos punts 
extres en el xut de transfor-
mació van permetre una nova 
victòria del conjunt de Riestra. 
«A la segona part ens hem 
cansat molt més, hem tingut 
més lesions i hem patit més, 
però hem sabut tenir el cap 
fred per fer un altre tipus de 

joc», precisava Madroñero.
L’únic club de rugbi de la co-
marca tindrà temps de recupe-
rar-se i preparar bé el pròxim 
duel, ja que no tornaran a jugar 
fins al �� de novemEre� 'avant 
el Martorell-Esparreguera el 
conjunt ripollès buscarà la ter-
cera victòria del curs.

El Ripoll B guanya i es 
col·loca en tercera posició
El segon equip de l’Hoquei 
Club Ripoll va guanyar a casa 
per 6 gols a 1 davant el Club 
Patí Malgrat, el passat dissab-
te, i amb els punts obtinguts es 
col·loca en tercera posició del 
grup 4B de Tercera Catalana. 
El conjunt ha guanyat tres 
dels quatre partits que ha 

disputat i ara mateix esta-
rien classificats per la lliga 
d’ascens a Segona Catalana, 
malgrat que encara queden 
�� enfrontaments perquè fi-
nalitzi la primera fase. Aquest 
cap de setmana el Ripoll B no 
jugarà, així que la jornada 5 la 
competiran el dissabte 5 de 
novembre a les instal·lacions 
del Club Hoquei Farners.

Dijous, 27 d’octubre de 2022

HOQUEI Nacional Catalana A | Jornada 4

GEIEG - CLUB PATÍ VILANOVA 2 - 5

HOQUEI CLUB ALPICAT - HOQUEI CLUB RIPOLL 3 - 4

CE NOIA - SOLIDEO PHC SANT CUGAT 5 - 5

REUS DEPORTIU VIRGINIAS - CAPELLADES HC 6 - 4

Classificació

Equip PT PJ PG PE PP GF GC GAV

1.- REUS DEPORTIU VIRGINIAS 10 4 3 1 0 17 13 4

2.- CLUB PATÍ VILANOVA 8 4 2 2 0 16 11 5

3.- SOLIDEO PHC SANT CUGAT 7 4 2 1 1 18 15 3

4.- CE NOIA 7 4 2 1 1 15 13 2

5.- HOQUEI CLUB RIPOLL 6 4 2 0 2 11 12 -1

6.- GEIEG 6 4 2 0 2 15 14 1

7.- CAPELLADES HC 1 4 0 1 3 11 15 -4

8.- HOQUEI CLUB ALPICAT 0 4 0 0 4 11 21 -10

HOQUEI Tercera Catalana | Grup 4B | Jornada 4

CLUB HOQUEI LLORET - CLUB HOQUEI ARENYS DE MAR 4 - 5

CP TORDERA - HC SALT A 5 - 5 

HOQUEI CLUB RIPOLL - CP MALGRAT ABADEN 6 - 1

CP CALDES DE MALAVELLA - CH FARNERS 8 - 10

Classificació

Equip PT PJ PG PE PP GF GC GAV

1.- HC SALT A 10 4 3 1 0 30 6 24

2.- CP TORDERA 10 4 3 1 0 28 17 11

3.- HOQUEI CLUB RIPOLL 9 4 3 0 1 22 15 7

4.- CH ARENYS DE MAR 7 4 2 1 1 16 12 4

5.- CH FARNERS 6 4 2 0 2 29 28 1

6.- CP MALGRAT ABADEN 4 4 1 1 2 9 13 -4

7.- CP CALDES DE MALAVELLA 0 4 0 0 4 15 34 -19

8.- CLUB HOQUEI LLORET 0 4 0 0 4 12 36 -24

RUGBI Sènior Masculí | Grup F | Jornada 2

MARTORELL/ESPARREGUERA - CE INEF LLEIDA B AJORNAT

CR CARBONERS B - ANOIA RC 64 - 0

RIPOLLÈS RC  - CE INEF LLEIDA B 27 - 19

Classificació

Equip PJ PG PE PP TF TC DT EF EC BO BD PT

1.- RIPOLLÈS RC 2 2 0 0 119 19 100 18 3 1 0 9

2.- MARTORELL /

     ESPARREGUERA 1 1 0 0 73 3 70 11 0 1 0 5

3.- CE INEF LLEIDA B 2 1 0 1 62 32 30 10 5 1 0 5

4.- CR CARBONERS B 2 1 0 1 69 43 26 13 7 1 0 5

5.- ANOIA RC 3 0 0 3 3 229 -226 0 37 0 0 0
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RIPOLL | R.S.

El segon equip de la Unió Es-
portiva Ripoll continua sen-
se conèixer la derrota aquesta 
temporada. Després de quatre 
partits jugats en el grup 2 de la 
Lliga Territorial, l’equip presenta 
un balanç positiu de 4 a 0. L’últi-
ma victòria dels ripollesos la van 
aconseguir el passat dissabte 
contra el Club Bàsquet Vilablareix 
per un resultat de 78 a 47 punts.
Els de blau i blanc van ser molt 
superiors davant el seu adver-
sari durant tot l’encontre. Des 
del primer període els locals 
van agafar un avantatge de 15 
punts que mai van desbaratar. 
El Ripoll B tenia clar dos con-
ceptes: córrer sempre que fos 
possible i buscar el llançament 
exterior. Dos aspectes que van 
plasmar sobre el parquet i que 
els va funcionar per distan-
ciar-se del seu rival i acabar 
guanyant el matx. També hi va 
inûuir els mals percentatges de 
tir dels visitants, fruit de la bona 
defensa que va reûectir el con-
junt local. Els ripollesos van es-
tar molt sòlids defensivament 
en el primer i el tercer quart, ja 
que només van permetre que 
el Vilablareix anotés 9 punts en 
el primer i 6 en el tercer.

La Unió Esportiva Ripoll B continua 
invicte a la Lliga Territorial El femení del Club Bàsquet 

Campdevànol cau a la pista del Cellera

RIPOLL | ROGER SALADRIGUES

La Unió Esportiva Ripoll està 
intractable quan juga en el Pa-
velló de l’Avellaneda. De mo-
ment dels dos encontres que 
ha disputat l’equip com a local 
els ha guanyat tot dos. L’últim 
el passat dissabte davant un 
Bàsquet Club Torroella que va 
posar les coses molt difícils 
al conjunt que entrena Josep 
Maria Perarnau (81-74). 
El matx va ser molt igualat 
durant els 4 períodes, ja que 
hi va haver canvis constants 
de lideratge en el marcador. 
Els ripollesos van tenir alguns 
problemes a l’hora de defensar 
el base visitant, Rubén Reynés, 
que va ser el màxim anotador 

del duel amb 24 punts, segons 
dades de la Federació Catala-
na de Basquetbol. Tot i això, el 
Ripoll va jugar un gran últim 
quart, van fer una bona de-

fensa i van capturar rebots im-
portants tant d’ofensius com 
de defensius. Això els va per-
metre en els darrers 5 minuts 
anotar un parcial de 9 a 1 i su-

CAMPDEVÀNOL | R.S.

El femení del Club Bàsquet 
Campdevànol va ser superat 
per la Unió Esportiva Cellera 
Amer Les Planes per 66 a 47. 
Les campdevanolenques van 
entrar bé a l’encontre de la 
jornada 5 de Tercera Catego-
ria, però en el segon temps es 
van desinûar i no van poder 
mantenir el ritme anotador 
de l’equip contrari. Van estar 
especialment desencertades 
en l’últim quart, on les juga-
dores del Campdevànol no-
més van anotar 3 punts.
El conjunt de la comarca del 
Ripollès jugarà el pròxim duel 

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS EL RIPOLLÈS

El Pavelló de l’Avellaneda és un fortí per 
a la Unió Esportiva Ripoll aquest curs

Derrota del masculí del Club 
Bàsquet Campdevànol 
L’inici del Club Bàsquet Camp-
devànol en el grup 2 de la Lliga 
Territorial està essent irregular. 
Els campdevanolencs van caure 
a la pista del Club Bàsquet Grifeu 
Llançà per 55 a 49, el passat dis-
sabte, i només han guanyat un 
enfrontament dels quatre que 
han jugat. Aquests mals resul-
tats ha propiciat que els de verd 
ocupin el vuitè lloc a la classi-
ficaciµ ara matei[� $quest cap 
de setmana no hi haurà jornada 
competitiva per la celebració de 
la castanyada. Per això el Camp-
devànol i el Ripoll B no tornaran 
a Mugar fins al � de novemEre�

Josep Maria Perarnau donant instruccions als seus jugadors en un temps mort

Els jugadors del Ripoll B fent pinya abans que comencés el matx contra el Vilablareix

El femení del Campdevànol disputant un encontre d’aquesta temporada com a local

mar la segona victòria del curs 
en quatre partits.
El combinat del Baix Empordà 
va exigir tàcticament al Ripoll 
durant gairebé tota la segona 
part amb una defensa en zona, 
però el Ripoll se’n va sortir 
bé. «El principi de la segona 
part semblava que trencà-
vem el partit. Hem agafat 10 
punts, però ha estat una llàs-
tima perquè no els hem sabut 
mantenir i hem hagut de gua-
nyar dues vegades», explica-
va Josep Maria Perarnau, tèc-
nic de la Unió Esportiva Ripoll.
Aquest cap de setmana el Ri-
poll no jugarà per la celebració 
de la castanyada.
Per tant,  el conjunt no dispu-
tar¢ el pr´[im duel fins al diu-
menge 6 de novembre. Serà a 
la pista del Club Bàsquet Salt B 
on buscaran la primera victò-

BÀSQUET C.C. Segona Masculí - Fase Prèvia | Grup 5 | Jornada 5

U.E. RIPOLL A - BC TORROELLA 81 - 74

BÀSQUET VILAFANT - C.E. VILATORTA 69 - 76

C.B. FARNERS A - C.B. VIC - UNIVERSITAT DE VIC 3 76 - 66

CLUB ESPORTIU ONYAR - CEEB TORDERA 61 - 70

VDS AUTOMATISMES CASSÀ - CB SALT B 73 - 61

CB TONA - PRISCO-L’ESCALA --

CB LA VALL D’EN BAS DESCANSA

Classificació

Equip PJ PG PP NP PF PC PT

1.- C.E. VILATORTA 5 4 1 0 331 302 9

2.- CB LA VALL D’EN BAS 4 4 0 0 294 235 8

3.- CEEB TORDERA 5 3 2 0 354 333 8

4.- C.B. VIC - UVIC 3 4 3 1 0 337 289 7

5.- BÀSQUET VILAFANT 5 2 3 0 330 353 7

6.- VDS AUTOMATISMES CASSÀ 4 2 2 0 291 284 6

7.- U.E. RIPOLL A 4 2 2 0 278 280 6

8.- PRISCO-L’ESCALA 4 2 2 0 274 280 6

9.- CB SALT B 5 1 4 0 325 346 6

10.- BC TORROELLA 5 1 4 0 367 403 6

11.- CB TONA 3 2 1 0 258 263 5

12.- C.B. FARNERS A 4 1 3 0 261 286 5

13.- CLUB ESPORTIU ONYAR 4 1 3 0 258 304 5

BÀSQUET C.T. Sènior A Masculí - Fase Prèvia | Grup 2 | Jornada 5

CB GRIFEU LLANÇÀ - SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL 55 - 49

C.B. FONTCOBERTA - CB SALT U40 58 - 72

U.E. RIPOLL B - CB VILABLAREIX 78 - 47

C.B.P EL CAFÈ A - CB BANYOLES 59 - 65

A.B. SANT JULIÀ DE RAMIS - CB VALL DEL TERRI-ARBRE DE MAIG --

PRISCO-L’ESCALA DESCANSA

CBGX SANTJOANENC DESCANSA

Classificació

Equip PJ PG PP NP PF PC PT

1.- CB BANYOLES 4 4 0 0 309 229 8

2.- CB SALT U40 4 4 0 0 267 192 8

3.- U.E. RIPOLL B 4 4 0 0 281 207 8

4.- C.B. FONTCOBERTA 4 3 1 0 262 220 7

5.- CB VILABLAREIX 5 2 3 0 247 309 7

6.- CB GRIFEU LLANÇÀ 4 2 2 0 223 238 6

7.- PRISCO-L’ESCALA 3 2 1 0 196 177 5

8.- SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL 4 1 3 0 202 248 5

9.- C.B.P EL CAFÈ A 3 1 2 0 171 156 4

10.- CBGX SANTJOANENC 4 0 4 0 196 255 4

11.- CB VALL DEL TERRI -

       ARBRE DE MAIG 4 0 4 0 176 261 4

12.- A.B. SANT JULIÀ DE RAMIS 3 0 3 0 160 198 3

BÀSQUET C.C. Tercera Categoria Femenina - 1a Fase | Grup 2 | Jornada 5

A.B. SANT JULIÀ DE RAMIS - CB VALL DEL TERRI-ROSA D’ABRIL 47 - 36

PIA OLOT - CB LA VALL D’EN BAS 51 - 37

UE CELLERA AMER LES PLANES - SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL 66 - 47

CBGX SANTJOANENC - GEIEG C 26 - 75

Classificació

Equip PJ PG PP NP PF PC PT

1.- GEIEG C 5 5 0 0 404 144 10

2.- PIA OLOT 5 5 0 0 273 213 10

3.- A.B. SANT JULIÀ DE RAMIS 5 3 2 0 243 258 8

4.- CB LA VALL D’EN BAS 5 3 2 0 221 237 8

5.- UE CELLERA AMER LES PLANES 5 3 2 0 286 264 8

6.- SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL 5 1 4 0 174 296 6

7.- CB VALL DEL TERRI -

     ROSA D’ABRIL 5 0 5 0 221 313 5

8.- CBGX SANTJOANENC 5 0 5 0 187 284 5

ria a domicili del curs perquè 
fins ara han perdut els dos en-
contres que han disputat com 
a visitants.

el dissabte 5 de novembre a 
casa davant l’Associació Bas-
quetbol Sant Julià de Ramis.
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RIPOLL | JUDIT CURÓS

L’Escola Futbol Sala Ripoll 
continua demostrant el seu 
compromís amb l’esport fe-
mení. Si l’any passat veia la 
llum el primer equip femení 
Sènior aquest curs han tirat 
endavant un nou grup, el pri-
mer que neix dins la base del 
club. En aquest cas, es tracta 
de nenes majoritàriament de 9 
anys que tot i tenir edat ben-
jamina juguen a la lliga en una 
categoria superior, l’Alevina. El 
motiu és que no hi ha un grup 
espec¯fic femen¯ per la seva 
franja d’edat. Gràcies a les no-
ves incorporacions i a les juga-
dores que ja formaven part de 
l’entitat han aconseguit fer un 
equip de base 100% de noies. 
Les ripolleses ja han encetat 

la competició i ho han fet amb 
una derrota i una victòria res-
pectivament. Les de la capital 
van caure per 1 gol a 4 a domi-
cili contra la Penya Blaugrana 
Montmeló, però van demos-
trar la seva valentia a l’Avella-
neda on es van imposar per 2 
gols a 0 al Seat Atlètic Català. 
Les ripolleses, però, són cons-
cients que l’important és mi-
llorar dia a dia i sobretot gaudir 
sobre la pista. «Som un equip 
nou i a vegades perdrem i a 
vegades guanyarem», asse-
gurava la jugadora Abril Soria. 
Des del club es mostren satis-
fets de l’evolució que ha patit 
la base, que ha crescut amb el 
pas de les temporades. Com a 
projecte de futur tenen el rep-
te de continuar apostant per 
l’esport femení.

JUDIT CURÓS

L’EFS Ripoll aposta fermament 
per l’esport femení

Entrenament de les jugadores de l’EFS Ripoll al pavelló de l’institut

L’entitat ha tirat endavant el primer equip femení dins la base del club

RIPOLLÈS | REDACCIÓ

La lliga de Primera Nacional 
de futbol sala és de les poques 
que no descansarà aquest cap 
de setmana. Els de la capital 
buscaran fer-se forts a casa 
després de la derrota del pas-
sat cap de setmana per 4 gols 
a 2 a la pista de l’Albelda Futsal 
i els ripollesos saben que han 
de retrobar-se amb la victòria 

i continuar sumant a la taula 
si no volen patir per la per-
manència com el curs passat. 
Jugaran aquest dissabte a les 
set del vespre al pavelló de 
l’Avellaneda quan rebran al 
Betania Patmos. Els barcelo-
nins sempre han estat a les 
posicions capdavanteres, però 
enguany ocupen la mitja tau-
la amb un partit guanyat, dos 
d’empatats i un de perdut.

ARXIU

L’EFS Ripoll no descansa aquest 
cap de setmana

Els de la capital buscaran fer-se forts a casa

Corina Durante es troba 
disputant el Mundial

RIPOLL | J.C

La jugadora de l’EFS Ripoll Fe-
mení, Corina Durante, es troba 
a Colòmbia disputant el Mun-
dial Femení amb la selecció 
espanyola. La garrotxina és 
una de les dotze convocades 
pel seleccionador David Viñes 
per a l’ocasió. Una experiència 
que agafa amb molta il·lusió 
i amb «ganes de continuar 
millorant i aprendre el mà-
xim», explica la jugadora. 
El debut va iniciar amb bon 
peu per les catalanes que van 

aconseguir sumar un punt 
contra Xile (3-3), però van pa-
gar cars els errors defensius 
davant d’una de les grans se-
leccions favorites i van perdre 
per 1 gol a 6 contra Veneçue-
la. Les catalanes havien de 
guanyar l’últim encontre de 
la primera fase aquest dime-
cres contra Bolívia si volien 
passar a la fase eliminatòria. 
Aquest mitjà no us pot facili-
tar el resultat final del mat[, Ma 
que a l’hora de tancar aquest 
setmanari el partit no s’havia 
donat encara per finalit]at� 

FUTSAL.CAT

Les catalanes en el partit contra Veneçuela

Albelda Futsal

EFS Ripoll

FUTBOL SALA
 Primera Nacional 

PRÒXIM
PARTIT:  EFS Ripoll - Betania Patmos
Dissabte 29 | 19 h

Pavelló de l’Avellaneda de Ripoll

4

2

FUTBOL SALA Primera Nacional | Jornada 4

ALBELDA FUTSAL - EFS RIPOLL A SERVYCAT 4 - 2

C.E. SAGRERENC - AE CENTELLES 1 - 4

C.F.S. BIGUES I RIELLS - ACE SANSUR 2 - 2

FUTBOL SALA CORBERA AUTOCORB - TECLA FUTSAL CLUB ESPORTIU 3 - 3

ATLETIC ARRAHONA - CAN JONQUERAS “A” - CFSO ARGENTONA 5 - 4

TEIÀ FUTBOL CINC - MONTSANT SALA 5 --

ESCOLA PIA SANTA ANNA MATARÓ - BETANIA PATMOS 4 - 4 

Classificació

Equip PJ PG PE PP GF GC AVG S. PT

1.-  AE CENTELLES 4 3 1 0 14 9 5 0 10

2.- TECLA FUTSAL CLUB ESPORTIU 4 2 2 0 24 11 13 0 8

3.- FUTBOL SALA CORBERA 4 2 2 0 15 13 2 0 8

4.- ALBELDA FUTSAL 4 2 1 1 20 13 7 0 7

5.- TEIÀ FUTBOL CINC 3 2 1 0 14 10 4 0 7

6.- MONTSANT SALA 5 3 2 1 0 14 10 4 0 7

7.- BETANIA PATMOS 4 1 2 1 19 17 2 0 5

8.- ACE SANSUR 4 1 2 1 9 13 -4 0 5

9.- EP SANTA ANNA MATARÓ 4 1 1 2 15 15 0 0 4

10.- C.F.S. BIGUES I RIELLS 4 1 1 2 10 16 -6 0 4

11.- EFS RIPOLL A SERVYCAT 4 1 0 3 12 16 -4 0 3

12.- AT ARRAHONA - CAN JONQUERAS “A” 4 1 0 3 13 21 -8 0 3

13.- CFSO ARGENTONA  PANS 3 0 0 3 8 11 -3 0 0

14.- C.E. SAGRERENC 3 0 0 3 6 18 -12 0 0 
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CAMPDEVÀNOL | JUDIT CURÓS

Ja no queda cap equip ripollès 
invicte a la competició futbo-
lística. Si la setmana passada 
encara hi havia quatre conjunts 
que no havien perdut cap par-
tit aquesta temporada, ara ja 
no en queda cap, ja que  la UE 
Campdevànol, l’Abadessenc, el 
Ripoll i l’Atlètic Ripoll van cau-
re el passat cap de setmana. En 
el cas dels campdevanolencs el 
resultat no evidencia el joc que 
es va viure al municipal d’Amer 
on els verd-i-blancs van caure 
per un contundent  4 a 1. 

Resultat enganyós per la UE Campdevànol

L’Abadessenc dels expulsats

CTT Ripoll vol recuperar 
sensacions a casa

CAMPRODON | J.C.

La UE Camprodon és l’únic 
equip que va sumar el passat 
cap de setmana a Tercera Ca-

talana. Els de la Vall van reac-
cionar i es van retrobar amb la 
victòria al camp del Santa Pau, 
on es van imposar per 0 gols 
a 1. Els camprodonins van ser 
superiors en el joc contra un 
equip que arribava a l’encontre 
amb els jugadors justos i no-
més comptava amb un canvi. 
Tot i la imposició dels de Xen-
xo Granados, el partit va arribar 
al descans amb màxima igual-
tat a lÜelectr´nic� 1o va ser fins 

al minut 52 que Oriol Busquets 
va marcar el gol que donaria 
els tres punts als visitants. 
Amb aquest triomf, els que 
vesteixen de vermell escalen 
fins a la desena posiciµ i es col-
loquen a només 3 punts del 
lideratge. Buscaran fer bona la 
victòria aquest cap de setma-
na. Els de la Vall rebran a casa 
al  Sarrià de Ter al Municipal de 
la vila en l’horari habitual: dis-
sabte a les quatre de la tarda. 

RIPOLL | REDACCIÓ

Els dos encontres a domicili 
del Club Tenis Taula Ripoll 
no han acabat de la millor 
manera. Els de la capital han 
perdut els dos partits dis-
putats fora de casa. L’últim 
va ser el passat cap de set-
mana quan van caure per 4 
a 2 contra el  Tarinas Cale-

lla. Xavier Sellas va guanyar 
el punt de la primera volta, 
mentre que a la segona va 
ser Isaac Coll qui va puntu-
ar per escurçar distàncies. 
Ara, els ripollesos tornaran a 
casa. Serà aquest diumenge 
a les onze a les instal·lacions 
ubicades a la plaça de la Lira 
de Ripoll on rebran al  CTT 
Parets. Els del Vallès acumu-
len una dinàmica semblant 
amb un partit guanyat i dos 
de perduts i tot apunta que 
serà un encontre igualat. 

ARXIU

JUDIT CURÓS 

JUDIT CURÓS

EL RIPOLLÈS

Victòria de la UE Camprodon
per escalar posicions 

De fet, els locals van saber ma-
terialitzar les ocasions que van 
tenir i la primera arribada a 
porteria ja va acabar amb gol. 
Els visitants van reaccionar rà-
pidament empatant al minut 
8 gràcies a una rematada de 
cap de Marc Maideu. Però en 
el món del futbol guanya qui 
marca més gols, no qui millor 

juga i  això va fer que els tres 
punts es quedessin a Amer. 
Tot i el resultat en contra, els 
de Sergi Bassaganya es mante-
nen segons a la taula.  Ara els 
campdevanolencs buscaran 
aixecar el cap. Ho faran amb el 
camp a favor en un horari poc 
habitual: el divendres a les nou 
del vespre, contra les Planes.

Els de la Vall són l’únic equip que va sumar en l’última jornada

ST. JOAN DE LES ABADESSES | REDACCIÓ

El CE Abadessenc va cau-
re inesperadament aquest 
cap de setmana per 0 gols a 
1 contra un Sant Privat que 
es va mostrar fort i contun-
dent sobre el terreny de joc 
i que va saber fer una bona 
lectura del matx anul·lant 
als santjoanins. 

Els de Jordi Molera van tornar a 
acabar amb un home expulsat i 
les targetes vermelles comen-
cen a ser una problemàtica per 
l’equip. Dels sis encontres que 
han disputat fins ara només en 
una ocasió van acabar els 90 
minuts amb els 11 jugadors so-
bre el terreny de joc. 
Aquest cap de setmana els 
santjoanins repeteixen a casa 
i esperen fer-se forts per recu-
perar la línia guanyadora i go-
lejadora que havien mostrat al 
llarg de les últimes setmanes. 
Ho intentaran el dissabte a les 
quatre contra el Santa Pau, un 
rival que ha perdut els últims 
quatre partits.  

Partit de la UE Camprodon aquesta temporada

Els santjoanins porten cinc expulsats

Els campdevanolencs jugaran el divendres al municipal de la vila

Els de la capital jugaran aquest diumenge a casa

Santa Pau

UE Camprodon

FUTBOL  Tercera Catalana 

PRÒXIM
PARTIT: UE Camprodon - CF Sarrià de Ter
Dissabte 29 | 16 h | Municipal de Camprodon

0

3

CF Amer

UE Campdevànol

FUTBOL  Tercera Catalana 

PRÒXIM
PARTIT: UE Campdevànol - Les Planes
Divendres 28  | 21  h | Municipal de Campdevànol

4

1

CE Abadessenc

CF Sant Privat

FUTBOL  Tercera Catalana 

PRÒXIM
PARTIT: Abadessenc- Santa Pau
Dissabte 29 | 16 h | Municipal de Sant Joan

0

1

TENIS TAULA
 Tercera Estatal 
Tarinas Calella 4 - CTT Ripoll 2

FUTBOL Tercera Catalana | Grup 18 | Jornada 6

ABADESSENC, C.E. A - SANT PRIVAT D’EN BAS, F.C A 0 - 1
LES PLANES, C.F. A - CELLERA, C.F. A 2 - 0
FORNELLS, UE. A - FONTCOBERTA, U.E. A 1 - 2
COMACRÒS, U.E. A - SANT GREGORI, A.E. A 1 - 2
SANT PONÇ, AT. A - CORNELLÀ DE TERRI, A.E. A 0 - 4
AMER, C.F. A - CAMPDEVÀNOL, U.E. A 4 - 1
SARRIÀ DE TER, C.F. A - ATLÈTIC CLUB BANYOLES A 4 - 1
LES PRESES, C.F. A - ESCOLA F. GARROTXA A 4 - 2
SANTA PAU, P. A - CAMPRODON, U.E A 0 - 1

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- FORNELLS, UE. A 12 6 4 0 2 10 5
2.- CAMPDEVÀNOL, U.E. A 11 6 3 2 1 17 9
3.- AMER, C.F. A 11 6 3 2 1 14 7
4.- ABADESSENC, C.E. A 11 6 3 2 1 13 6
5.- CORNELLÀ DE TERRI, A.E. A 11 6 3 2 1 16 10
6.- FONTCOBERTA, U.E. A 10 6 3 1 2 15 10
7.- LES PRESES, C.F. A 10 6 3 1 2 12 10
8.- SANT GREGORI, A.E. A 10 6 2 4 0 9 7
9.- SANT PONÇ, AT. A 10 6 3 1 2 9 9
10.- CAMPRODON, U.E A 9 6 2 3 1 7 6
11.- LES PLANES, C.F. A 8 6 2 2 2 12 18
12.- SANT PRIVAT D’EN BAS, F.C A 7 6 2 1 3 7 9
13.- SARRIÀ DE TER, C.F. A 7 6 2 1 3 12 16
14.- CELLERA, C.F. A 7 6 2 1 3 11 17
15.- COMACRÒS, U.E. A 6 6 2 0 4 10 13
16.- ATLÈTIC CLUB BANYOLES A 4 6 1 1 4 11 13
17.- SANTA PAU, P. A 4 6 1 1 4 6 17
18.- ESCOLA F. GARROTXA A 1 6 0 1 5 9 18
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RIPOLL| J.C.

El CF Ripoll no ha pogut man-
tenir la bona ratxa d’aquesta 
temporada i els de la capital van 
caure aquest cap de setmana 
per 1 gol a 2 al camp del Canto-
nigròs en un matx molt intens. 
De fet, els locals van encetar la 
llauna al minut 1 i això va obli-
gar els ripollesos a reaccionar 
ràpidament i a haver de remar 
per intentar revertir el resul-
tat en contra. Ho van fer, per-
què el gol de l’empat va arribar 
abans del descans obra de Sergi 
Amargant que permetia iniciar 
la segona meitat amb igualtat 
de nou a l’electrònic. Però un 

El CF Ripoll cau davant del Cantonigròs i 
deixa de ser invicte

Cap de setmana de 
contrastos per l’Atlètic Ripoll

RIBES DE FRESER | JUDIT CURÓS

La Ribetana continua sense es-
trenar la puntuació al grup 3 de 
Quarta Catalana. Els de Ribes 
de Freser van caure per 0 gols 
a 2 contra el Torelló B aquest 
dissabte al municipal de la vila. 
Les primeres ocasions van ser 
locals. Ho va intentar primer Gil 
Sabata amb un xut potent des 
de fora l’àrea que sortia fregant 
el pal i després va ser Jordi Cas-
tañer amb un xut creuat que es 
va desviar per sobre el travesser.
El Torelló va tenir més encert 
i Andreu Badia va estrenar 
l’electrònic al minut 19 gràcies 
a una magn¯fica vaselina que 
el jugador va transformar d’es-
quena a porteria i que va acabar 
dins la xarxa. La diana perme-
tia als osonencs arribar al des-
cans amb un lleuger avantatge 
al marcador. «Amb el resultat 
en contra crec que l’equip 
havia de tirar-se endavant i 
canviar al 4-3-3 per mirar de 

buscar l’empat», explicava el 
tècnic ribetà, Sergi Del Jesús, 
després de l’encontre. Tot i in-
tentar-ho els locals no ho van 
aconseguir i a les acaballes del 
partit els visitants van ampliar 
distàncies gràcies a una jugada 
de córner que Jofre Soldevila 
acabava transformant. 
Tot i la derrota, el tècnic es 
mostrava satisfet del progrés 
ascendent que està patint 
l’equip aquesta temporada. 

«L’equip ha estat millor que 
aquestes últimes setmanes 
i comencem a entendre una 
mica més quina és la dinà-
mica dins l’equip», afegia. Del 
Jesús té clar que cal millorar 
la defensa i el posicionament 
si volen sortir de l’última posi-
ció. Per això, continuaran bus-
cant estrenar la puntuació el 
pròxim dissabte a dos quarts 
de cinc quan visitaran el camp 
del Vinyoles.

DANA RICART

CF RIPOLL

ATLÈTIC RIPOLL

La Ribetana cau a casa 
contra el Torelló

míssil dels osonencs a la repre-
sa va ser decisiu perquè els tres 
punts es quedessin a casa. 
Es va viure, però, un partit in-
tens amb poc futbol. L’àrbi-
tre va ensenyar un total de 15 
targetes grogues entre els dos 
conjunts i els de la capital van 
tornar a acabar amb un home 

menys. Aquesta vegada va ser 
Adrià Peix que se suma a la 
llista i ja en són tres els partits 
on han acabat amb expulsions. 
Aquest diumenge a les qua-
tre buscaran retrobar-se amb 
la victòria contra la Gleva, un 
equip potent que és segon a 
la classificaciµ� 

Els de Ribes de Freser continuen sense sumar punts a Quarta

RIPOLL | REDACCIÓ

Cara i creu per l’Atlètic Ri-
poll. Les del Ripollès van 
disputar dos encontres de 
la lliga i van viure un cap 
de setmana de golejades, 
tant a favor com en contra. 
El divendres, les de la capi-
tal recuperaven el matx de 
la primera jornada que va 
quedar aMornat i que, final-

ment, va acabar amb victòria 
per 1 gol a 5 del Camallera, que 
es va mostrar superior sobre la 
gespa del municipal de Ripoll. 
Però les que vesteixen de verd 
van saber contraposar el resul-
tat en contra en el partit que 
van disputar el dissabte a do-
micili golejant per 0 gols a 5 el 
Mont-Ras amb dos doblets de 
Yaiza Cammeselle i Berta Flo-
res i una diana d’Anna Picola. 
Aquest diumenge a les sis tor-
naran a tenir jornada a casa en 
un duel contra un rival compli-
cat, la Penya Bons Aires. 

Partit entre la Ribetana i el Torelló B al municipal de Ribes de Freser

Les de la capital celebrant la victòria a Mont-Ras

Els de la capital porten tres partits seguits acabant amb un home menys 

La FEC Vall del Ter torna a la competició

CAMPRODON | REDACCIÓ 

Després d’un cap de setmana 
de descans, la FEC Vall del Ter 
tornarà a la competició aquest 
cap de setmana amb les piles 
carregades i amb ganes de re-
vertir el resultat desfavorable 
de lÜ¼ltim encontre oficial Mu-
gat, on van perdre per 1 gol a 2 
contra el Camallera. 

Les de Joan Sala jugaran a 
casa a un quart de set des-
prés del matx del Sènior 
Masculí contra l’Atlètic Olot. 
En un principi, hauria de ser 
una victòria assequible per-
què les garrotxines no han 
guanyat encara cap partit 
aquest curs i acumulen qua-
tre derrotes consecutives i 23 
gols en contra. 

FUTBOL
 Quarta Catalana 
Ribetana 0 - Torelló B 2

FUTBOL
 Quarta Catalana 
Cantonigròs 2 - Ripoll 1

FUTBOL FEMENÍ
 AMATEUR F-7 
Mont-Ras 0 - At. Ripoll 5

FUTBOL Quarta Catalana | Grup 3 | Jornada 5

VIC RIUPRIMER REFO FUTBOL CLUB B DESCANSA

GURB, U.E. B - SANTA EUGÈNIA, J.E. B 3 - 3

CANTONIGRÒS, U.E. A - RIPOLL CLUB FUTBOL A 2 - 1

SANTPERENCA U.E. A - VOLTREGÀ,C.F. B 2 - 1

LA GLEVA, C.F. A - CORCÓ, A.E. A 1 - 0

RIBETANA C.F. A - TORELLÓ, C.F. B 0 - 2

OLÍMPIC LA GARRIGA, C.F. C - VINYOLES C.F. A 5 - 2

BORGONYÀ, C.D. A - MONTESQUIU, C.D. A 1 - 2

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC

1.- OLÍMPIC LA GARRIGA, C.F. C 15 5 5 0 0 11 3

2.- LA GLEVA, C.F. A 12 5 4 0 1 13 5

3.- MONTESQUIU, C.D. A 12 5 4 0 1 12 7

4.- TORELLÓ, C.F. B 12 5 4 0 1 8 3

5.- RIPOLL CLUB FUTBOL A 10 5 3 1 1 13 9

6.- CANTONIGRÒS, U.E. A 9 5 3 0 2 10 10

7.- GURB, U.E. B 8 4 2 2 0 14 10

8.- VOLTREGÀ,C.F. B 6 5 2 0 3 12 7

9.- CORCÓ, A.E. A 6 5 2 0 3 10 9

10.- SANTPERENCA U.E. A 6 4 2 0 2 6 6

11.- SANTA EUGÈNIA, J.E. B 4 5 1 1 3 10 12

12.- VINYOLES C.F. A 3 5 1 0 4 8 16

13.- BORGONYÀ, C.D. A 0 4 0 0 4 7 14

14.- VIC RIUPRIMER FC B 0 4 0 0 4 4 13

15.- RIBETANA C.F. A 0 4 0 0 4 3 17

FUTBOL Femení Amateur F7 | Grup 2 | Jornada 4

CAMALLERA, C.F. A - BLANES, C.D. A 4 - 0

OLOT, AT. A - PENYA ESPORTIVA MONTAGUT A 0 - 5

PENYA BONS AIRES E A - CORCÓ, A.E. A 3 - 1

MONT-RAS,C.E. A - RIPOLL ATLÈTIC CLUB FUTBOL A 0 - 5

FEC VALL DEL TER A DESCANSA

LES PRESES, C.F. A - PORQUERES, U.E. A 10 - 0

Classificació

Equip  PT PJ PG PE PP GF GC

1.- LES PRESES, C.F. A 12 4 4 0 0 22 3

2.- CAMALLERA, C.F. A 12 4 4 0 0 17 4

3.- PENYA BONS AIRES E A 9 4 3 0 1 14 6

4.- RIPOLL ATLÈTIC CF A 6 3 2 0 1 14 6

5.- CORCÓ, A.E. A 6 3 2 0 1 10 5

6.- FEC VALL DEL TER A 6 3 2 0 1 6 5

7.- PORQUERES, U.E. A 6 4 2 0 2 8 18

8.- PE MONTAGUT A 3 3 1 0 2 8 8

9.- MONT-RAS,C.E. A 0 4 0 0 4 4 13

10.- BLANES, C.D. A 0 4 0 0 4 2 16

11.- OLOT, AT. A 0 4 0 0 4 2 23
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RIPOLLÈS | JUDIT CURÓS

El Rally Costa Brava Històric 
arriba enguany a la 19a edició 
i ho farà tornant a passar per 
les mítiques carreteres de la 
comarca del Ripollès. El re-
corregut serà secret per asse-
gurar la màxima igualtat entre 
participants. 
Es tracta d’una prova més que 
consolidada dins del món de la 
regularitat i tot i que té la seu 
principal a la vila marinera de 
Palamós, passa per diferents 
indrets del territori. S’espera 
que les joies automobilístiques 
de l’època facin pas per la co-
marca el divendres al vespre 
en el marc de la segona etapa. 
De fet, la plaça de l’Ajuntament  
de Ripoll es convertirà en un 
museu en vida a les 21 hores 
amb el pas dels vehicles per 
la capital. És una edició de rè-
cord pel que fa a participants. 
A la gran cita hi prendran part 

un total de 126 inscrits vinguts 
de tot el continent que partici-
paran en la prova amb cotxes 
de 30 anys o més. Cal destacar 
també l’increment de dones a 
la prova. L’edició passada va 
comptar amb només una pilot 
i enguany n’hi haurà una dese-
na. Es tracta d’una prova clas-
sifi cat´ria per al FIA Trophy for 

Historic Regularity Rallies i que 
tindrà un traçat de més d’1.100 
quilòmetres, 500 dels quals 
cronometrats, amb 23  trams 
de regularitat dividits en tres 
etapes i 3 dies, el més llarg que 
han fet fi ns ara� 
L’entrega de premis serà el 
diumenge al Passeig del Mar 
de Palamós. 

RALLYCLASSICS

El Rally Costa Brava 
recorrerà el Ripollès

Els cotxes clàssics seran els protagonistes

Dalia Santiago continua 
rumb a París 2024

RIPOLL | J.C

La ripollesa Dalia Santiago 
continua fent passos ferms 
cap a l’objectiu de ser als Jocs 
Olímpics de París el 2024. La 
parataekwondista es va pen-
jar la medalla de bronze en 
l’últim Grand Prix disputat a 
Manchester. Santiago es va 
imposar amb autoritat als 
quarts de fi nal contra la Era-
silera Camila Macedo per 23 
a �, per´ a les semifi nals es va 

topar amb la seva major rival, 
l’actual campiona olímpica, 
l’uzbeka Guljonoy Naimo-
va. Aquesta vegada no va ser 
possible per la ripollesa, que 
va caure per 2 a 8. 
Amb aquest resultat Santiago 
suma 21,6 punts més al ràn-
quing. Una puntuació que li 
permet mantenir-se quarta a 
la general i agafar distàncies 
respecte a les seves rivals. La 
pròxima cita serà el 10 de de-
sembre a Aràbia Saudí. 

LEE YOUNG

La ripollesa es va penjar el bronze a Manchester

Servei de notes de condol

ALTIMA
97 270 27 21
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SALUT

SERVEIS

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

tel.972 70 21 12
e-mail: publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

tel.972 70 21 12
e-mail: publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

tel.972 70 21 12
e-mail: publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR

Dr. J.M. de Ferrer

Tel. 669 406 411 | 629 082 101Clínica Sant Josep · Vic
carrer Sant Segimon, 3

PRIVATS I MÚTUES
Aliança, Adeslas, Mútua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

DR. JOAN TELL
OFTALMÒLEG

NOVA CONSULTA
C. del Prat, 2 baixos de Ripoll.

NOU HORARI
Visites dimarts i dissabte

de 10 h a 12 h.

Només els dies de visita

J 972 440 450
C. Prat, 2 baixos · Ripoll

Q 667 665 800

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

empreses i particulars

Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, bxs · Ripoll
T/F: 972 70 02 31· joan@ortizcorredor.com

Passeig Sant Joan, 9 · 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 · a/e: acoma@ribasalvarez.cat

a
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ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’ELRIPOLLĒS

la guia gastronòmica 
més gustosa

tel. 972 70 21 12

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC 
D’ELRIPOLLĒS

50anys!

Pl. de la Dansa   Campdevànol
629 806 949    972 71 27 75 

· Hamburgueses
  i frankfurts casolans
· Frankfurt de
  1/2 metre i de
  pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa
· Futbol  i motos

Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 . Ripoll
972 701 429 . 626 579 951

ENTREPANS FREDS I CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA
OBRIM CADA DIA

Els Billars

C/ Major, 38 · 17530 Campdevànol

RACÓ DE SANTI
VERMUTERIA

Vermuts i tapes

Especialitat en
pop a la gallega

633 63 73 81

• 500 g d’ametlla crua mòlta
• 500 g de sucre
• 2 ous
• Mantega
• Clara d’ou
• Pinyons
• Ametlla
• Xocolata
• Coco
• Pell ratllada de llimona
• Pell ratllada de taronja
• Suc de llimona
• Suc de taronja
• Cirera confi tada
• Canyella

INGREDIENTS

RIPOLLÈS | REDACCIÓ

Recepta obligada, avui farem 
panellets!

El massapà
En un bol posem l’ametlla, el 
sucre i la ratlladura de la pell 
d’una llimona. Remenem en 

Panellets

sec. Li afegim dos ous, un a un, 
barrejant-ho bé. Ho amassem 
fi ns a oEtenir una te[tura de 

Els panellets
Ara podem fer les varietats 
al gust. Primer partim la bola 
de massapà amb tantes parts 
com varietats vulguem fer. 
)em un [urro �cilindre allar-
gat) de cada porció i anem ta-
llant petites porcions per fer 
les boletes.
Per fer els panellets de pi-
nyons, passarem les boletes 
per clara batuda i després per 
un plat amb pinyons. Els pa-
nellets d’ametlles es fan de la 
matei[a manera�
Per fer panellets de coco, afe-
gim a la massa coco ratllat i 
fi ns i tot [ocolata en pols� )em 
les boles i les arrebossem amb 
sucre o coco pel damunt.
Per als panellets de canyella, 
arrebossem les boletes amb 
sucre, que haurem amassat 
amb força canyella en pols.
Per als panellets de taronja, 
barregem la massa amb el suc 
d’una taronja i la seva pell rat-
llada molt fi na� )em Eoletes i 

plastilina. Fem una bola, la ta-
pem amE fi lm i dei[em la mas-
sa unes 12 hores a la nevera.

les ensucrem. Podem deco-
rar-los amb trossos petits de 
fruita confi tada�
Per fer els panellets de  llimo-
na, afegim el suc d’una llimo-
na i la seva pell ratllada molt 
fi na a la massa, els fem igual 
que els de taronja.
Finalment, pintem els pane-
llets amb ou sencer batut i els 
coem per tandes, posant-los 
en una safata coberta amb pa-
per de forn.
Posem la safata al forn pre-
escalfat i coem els panellets 
entre 225 i 250 graus de 8 a 10 
minuts. Les coccions varien: 
uns 10 minuts a 240 graus pels 
de pinyons i uns 8 minuts per 
la resta, tot i que pot variar se-
gons el model de forn.
Hem de treure els panellets 
quan encara semblen tous de 
dins perquè la temperatura 
que han agafat els continuarà 
coent uns minuts més.
'ei[em refredar.
%on profi t�

C/ de la Canal, 9, 17869 Vilallonga de Ter, Girona  

972195856

Carns a la brasa, esmorzars de
forquilla, entrepans i molt més.    
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ANUNCIA’T A L’ESPAI GASTRONÒMIC 

D’ELRIPOLLĒS
la guia gastronòmica més gustosa

tel. 972 70 21 12
ANUNCIA’T A L’ESPAI GASTRONÒMIC

D’ELRIPOLLĒS

la guia
gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12

Menú migdia
Menú cap de setmana i festius

Cuina tradicional italiana
i mediterrània

Servei a domicili
i per emportar

Reserves: 97 272 05 25
Restaurant: de 13h a 16h i 20h a 23:30h

Servei a domicili: de 20h a 23:30h
Ctra. de Camprodon, 2-4 · Sant Joan de les Abadesses

C/ Beat Miró, 1
T. 972 720 371 · 646 843 598

Sant Joan de les Abadesses

St. Pere, 14 · 972 70 07 66
Rocafi guera, 1 · 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 · 972 70 01 25

DOLCERIA JUNYENT, S.L.
dolceriajunyent@elripolles.com

Ripoll

CASA FUNDADA AL 1878

BAR - RESTAURANT DE TAPES
Menjar per a emportar

C/ Berenguer El Vell, 3 · Ripoll
692 815 371 · @easy_rider_ruta_66

Participem a la
RUTA DE
LA TAPA

RIPOLL

Pl. Sant Eudald, 4 · Ripoll
Tel. 972 70 32 06
www.elmoli.cat

BRASERIA - GRILL

entrepans • creps
tapes • plats combinats

Davant del Monestir
Pl. Cívica, 10 • 17500 Ripoll

Tel. 972 70 29 84

Vine a tastar els nostres 
menús diaris i festius, 

entrepans, braves i les nostres 
hamburgueses casolanes

Gran varietat de tapes
Calamars a l’andalusa · Lacón gallec

Flamenquins · Torreznos de Soria
i moltes més...

Ctra. Ribes, 11 · Ripoll · 972 702 616

BAR LA PISCINA
TAPES · ENTREPANS · PIZZES

PLATS COMBINATS

OBERT
Dimarts de 7.30 h a 21.30 h

Dijous a diumenge de 9 h a 21.30 h
Dilluns i dimecres tancat

625 637 104   Vilallonga de Ter

GRANJA • BAR
Tapes • Entrepans
Creps • Plat del Dia

Exposició de quadres 
itinerant

972 730 904
C. Balmes, 4 · Campdevànol

     Cal Grill

r e s t a u r a n t

c u i n a  c a s o l a n a

Pl. Gran, 4 · Ripoll · restperla@hotmail.com
972 70 00 01 · 649 24 02 17

Menú diari i
Cap de setmana

ESMORZARS
ENTREPANS

PLATS COMBINATS
PRODUCTES DE

PROXIMITAT I
ECOLÒGICS

DEL RIPOLLÈS

972 71 52 22
P.I. Rocafi guera, 18 | RIPOLL

RE
ST

AU
RA

N
T 

D
E

TA
PE

S
C. Sant Pere, 15 · Ripoll

Tel. 972 70 33 80

Obrim de dimarts
a dissabte

a partir de les 19 h
Tapes per emportar

CUINA CATALANA DE PAGÈS · SERVEI DE BOTIGA

POLLASTRES A L’AST
PLATS PER EMPORTAR

Ctra. Berga, s/n · 08588 Sora · elserradet.guiacat.cat · T 93 855 03 27



LC LA CONTRA

Dissabte a les tres de la 
matinada caldrà endarrerir 

el rellotge una hora

CANVI D’HORA

Cristina Guillamet
Dissenyadora d’espais

RIPOLL | FRANCESC RUBIÓ

• El disseny d’espais ha estat 
sempre una motivació per a vostè?
Sí, vaig estudiar la carrera de dis-
senyadora d’espais a la Universitat 
Autònoma de Barcelona. Durant 
un temps he estat treballant en 
aquest sector i ara m’he decidit a 
ampliar els meus coneixements a 
un sector més manual.
• La ceràmica?
Sí, estic fent un grau superior de 
ceràmica a l’Escola d’Art de Vic 
que dura dos anys. La intenció és 
poder-ho combinar amb el món 
del disseny.
• També és coautora del mural 
de l’N-260 a l’entrada de Ripoll...
Sí, va ser juntament amb la Clàu-
dia Navío, que ha estudiat el ma-
teix que jo a Eina, on vaig fer el 
postgrau. Ens ho van proposar des 
de l’Ajuntament de Ripoll i ens va 
engrescar molt. Jo estic molt con-
tenta. Des del mes de març que 
està fet i tothom ens en parla i di-
uen que els agrada molt.
• Es diu que l’art mural al carrer sol 
ser efímer... aquest mural també?
Clar que ho pot ser, però en aquest 
cas m’agradaria que no ho fos. Es-
pero que hi sigui molt temps, ara 
bé, també soc conscient que les 
obres que estan en un espai pú-
blic puguin ser efímeres perquè el 
pas del temps les pot afectar.
• En el seu cas també ha entrat en el 
món del disseny d’espais teatrals, 
com poden ser els decorats...
És cert, amb l’Agrupació Teatral 

Marià Font de Ripoll. Va sorgir 
quan estava treballant a Barcelo-
na en el Departament d’Arquitec-
tura i Interiorisme d’una empresa 
immobiliària dedicada als pisos. 
Llavors va arribar la pandèmia 
i em vaig quedar sense feina. A 
partir d’aquí, vaig començar a 
moure’m i a buscar què podia fer 
mentre estava a l’atur. Entre una 
cosa i una altra em vaig topar 
amb en Ramon Prat, director de la 
companyia Marià Font, per veure 
si podia participar dels muntatges 
de l’agrupació i va ser una gran 
experiència perquè el que jo he 
estudiat és disseny d’espais.
• És important deixar clar 
aquest concepte...

Cristina Guillamet, una 
ripollesa motivada pel disseny

C.G.

C.G.

Sí, perquè quan parles amb algú de 
disseny i interiorisme, molta gent 
ho relaciona només a fer pisos i el 
disseny d’espais interiors i en re-
alitat té un abast molt més ampli. 
Pot ser qualsevol espai, des d’un 
habitatge a un local comercial, 
un espai efímer, restaurants o es-
tands, per exemple. I pel que fa als 
espais artístics, com és el teatre, és 
on pots treure tota la creativitat i 
potser són els que m’agraden més. 
En un espai com un teatre pots 
treure molt de tu mateix.
• Com a autora de murals a la via 
pública, què en pensa de l’art 
urbà?
Per a mi és molt interessant, per-
què al fi nal és una forma de ge-

nerar o fer sentir emocions a les 
persones. Que quan estan al car-
rer i veuen l’obra facin un clic i els 
aporti noves sensacions.
• En aquests moments 
s’encamina cap a una nova etapa 
més artística amb la ceràmica?
He volgut fer un pas endavant en 
el meu vessant més artístic en el 
sentit manual, que no neixi d’un 
interiorisme reglat i em permeti 
arribar a una creativitat més ma-
nual. Jo sempre, pel meu compte, 
he anat fent pintura o altres arts 
manuals fi ns avui, que he deci-
dit posar-m’hi més seriosament i 
m’he apuntat a un grau superior 
de ceràmica.
• És cap a on encara el seu futur?
M’agradaria perquè és una feina 
molt bonica i agraïda, ja que et 
concentres en un cent per cent 
amb el que estàs fent i on la teva 
ment, el teu cos i les teves mans 
estan creant peces que al fi nal 
poden ser creacions que t’aportin 
molt a tu personalment i també 
perquè la gent en pugui gaudir.
• Aquesta iniciativa la planteja 
fer des de Ripoll?
Això és el que m’agradaria i el que 
vull. No és fàcil, tot i que jo hi crec 
molt. Faré el que pugui per que-
dar-m’hi. Encara que no ho sem-
bli, hi ha molta gent jove que té 
ganes de quedar-se aquí i fer créi-
xer Ripoll, perquè hi creiem. No 
vol dir que durant un temps hagi 
de marxar per formar-me, però el 
que tinc clar és que tornaré aquí 
perquè és a casa meva.

És dissenyadora d’espais i ha participat en diversos projectes, com el disseny del mur de l’N-260, a l’entrada de 
Ripoll. Ara el seu present se centra en la ceràmica, però el seu futur encara no està escrit

La Cristina 
va fer tots 

els estudis 
de Primària, 
Educació 
Secundària 
Obligatòria 
i Batxillerat 
a Ripoll, fi ns 
que a l’etapa 
universitària, 
quan va 
estudiar de 
dissenyadora 
d’espais a 
Barcelona, a un 
centre depenent 
de la Universitat 
de Vic, de la 
mateixa manera 
que el postgrau. 
Actualment, 
està fent un 
grau superior de 
ceràmica.

Cristina Guillamet a l’esquerra i una mostra de la seva ceràmica

FOTO: FREEPIK.COM

@corisamediagrup
www.corisa.cat
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