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Un vestidor
de llenya 

GALLS

GOMBRÈN | P. SAYAGO

Nous armaris de llenya a Gombrèn 

Cada vegada els pisos són més 
petits i conseqüentment, te-
nim menys espai per emma-
gatzemar. En municipis rurals, 
molts tenen cases grans i in-
finitat de racons on poder 
guardar tota mena d'objectes, 
però aquells, que, per contra, 
viuen en pisos més reduïts, a 
vegades es troben amb un pe-
tit (o gran) problema: no tenen 
un lloc per guardar la llenya. 
Als problemes, solucions. 
Per això, l'Ajuntament de 
Gombrèn, ha decidit instal-
lar cinc armaris per a ús veï-

Hi ha cançons històriques i 
que no entenen del pas del 
temps i ‘Mi Carro' és un clar 
exemple. El que, no sabia Ma-
nolo Escobar és que una de les 
seves grans cançons seria him-
ne de protesta a Ribes de Fre-
ser. El veí concentrat a l'ajun-
tament ha fet servir la llista de 
‘Grans Èxits Espanya' per rei-
vindicar com a ell, no li han ro-
bat el carro (de moment), però 
sí el pis. Estarem atents de qui-
na és la pròxima cançó.

El carro d'en Manolo És per aquí? 

A vegades els periodistes anem 
de bòlit i no ens queda clar on 
hem d'anar exactament. Per 
això, agraïm que la UIER prepa-
rés aquests grans cartells on 
deixaven clar el camí a seguir 
per arribar a la roda de premsa 
que va organitzar Junts el pas-
sat dimarts. Nosaltres, sabem 
on anem perquè al final, això 
és terreny conegut però, tots 
aquells nouvinguts entenem 
que ens demanin moltes vega-
des: és per aquí?

Persones amb 
recursos 
Organitzar un ral·li 

Suec a Campdevànol, no és 
una tasca senzilla, però amb 
imaginació i recursos, podem 
omplir les carreteres de neu.

El més agraït
Recentment l'alcalde 
d'un municipi va apro-

fitar per agrair a totes les per-
sones la seva tasca per tirar 
endavant un projecte. No 
se'n va oblidar a cap!

Centrifugats
Ripoll és el peix 
que es mossega la 

cua, políticament parlant. 
Després de tot, sembla 
que hem tornat a l'inici de 
la meta.

Terapèutics 
Els gossos són la 
millor teràpia per a 

moltes persones. Estem 
segurs que als pacients de 
llarga estada, els hi fan les 
tardes més dolces. 

nal on poder emmagatzemar 
la llenya. «Persones que vi-
uen als pisos que no tenen 
sistema de calefacció i 
s'han de nodrir amb estu-
fes, però no tenen on em-
magatzemar la llenya», de-
talla l'alcalde, Cèsar Ollé.
Cada vegada, també són més 
els que aposten pel consum 
de productes quilòmetre zero, 
i aquest nou armari també 
aposta per la proximitat de la 
llenya: «has d'anar a fer la lle-
nya i te l'emportes aquí, ales-
hores de mica en mica te 
l'emportes a casa per cre-
mar». El projecte a més d'in-

cloure els armaris de llenya, 
també inclou una màquina tri-
turadora, «s'entén que qui 
guarda aquí la llenya és per-
què la va a fer al bosc».
El consistori ja ha instal·lat els 
armaris d'emmagatzematge, 
però ara, està a l'espera de po-
sar a concurs els llenyers. «No 
sabem quina demanda hi 
haurà, s'ha de posar a con-
curs amb uns criteris».
Així, «aquelles persones que 
no tinguin garatge o visquin 
en un quart pis» podran dis-
posar d'un espai on guardar la 
llenya. Hi ha qui té vestidors, 
també de fusta!

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:
SANTS DEL 20 AL 26 DE FEBRER

Nemesi, Potami, Eleuteri, Amada, Maurici Proeta

Pere Damià, Claudi, Dositeu, Llum

Pere, Margarida, Elionor, Leonor

Policarp, Marta, Rafaela

Modest, Sergi, Primitiva, Edilbert, Josepa Naval

Cesari, Valeri, Sebastià

 Nèstor, Alexandre, Porfiri, Paula Montal

25DIMARTS

21DIVENDRES

26DIMECRES

24DILLUNS

23DIUMENGE

22DISSABTE

DIJOUS 20
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Junts tanca la porta a la 
moció de censura

Els juntaires consideren que seria contraproduent 
perquè incrementaria el «victimisme» d'Orriols

El partit creu que la millor opció és guanyar 
Aliança Catalana «a les urnes i no als despatxos»

RIPOLL | JUDITH ESPERT 

Els regidors de Junts -Maria Soldevila, Ferran Raigon i Montsina Llimós-, acompanyats de l'exalcalde de Ripoll, Jordi Munell, minuts després de la compareixença de premsa

Junts enterra la moció de cen-
sura a Sílvia Orriols i permet 
que Aliança Catalana continuï 
al govern  de Ripoll. Aquest di-
marts, la formació ha anunciat 
que descarta la formació d'un 
govern alternatiu. Una marxa 
enrere que suposa que el pres-
supost d'Aliança s'aprovarà 
automàticament i Orriols con-
tinuarà governant la vila fins a 
finals de mandat. 
Fins al matí d'aquest dimarts, 
gairebé totes les fonts consul-
tades per aquest mitjà dona-
ven per fet el pacte de l'oposi-
ció per desbancar l'actual go-
vern. La fórmula: un govern en 
minoria de Junts, Esquerra i el 
PSC, amb el suport extern 
d'Alternativa per Ripoll-CUP. 
Un govern que no ha quallat, 
però, després que en les nego-
ciacions també hi entressin les 
executives del  partit, que fins 
al moment s'havien allunyat 
del focus de les converses. 
Les sospites que Junts s'allu-
nyava de rubricar el pacte van 
començar a sorgir el dilluns al 
vespre, quan els membres de 
l'executiva local van decidir 
suspendre la reunió que teni-
en amb la resta de partits. Tot i 
que ja hi hauria hagut conver-
ses prèvies amb l'executiva 
nacional de Junts el cap de 
setmana, dilluns va ser el cop 
definitiu a la possibilitat d'aca-
bar de teixir sinergies. Aquell 
vespre-nit s'haurien produït 
reunions entre l'executiva lo-
cal i amb, entre altres, el presi-
dent del partit, Carles Puigde-
mont, en línia.
Dies abans, líders nacionals ja 
havien apuntat la necessitat a 
curt o a llarg termini de co-
mençar a parlar amb l'extrema 
dreta catalana i deixar de ban-
da els cordons sanitaris. 
Junts, doncs, decidia aquest 
dimarts no continuar amb la 
moció de censura i ho feia pú-
blic al mateix moment que ho 
explicava a la resta de forma-
cions que configuren l'oposi-
ció. Una reunió en què fonts 
de la resta de grups expliquen 

que van intentar trobar una 
solució in extremis malgrat la 
negativa de Junts. Fins i tot, 
s'hauria ofert la possibilitat de 
deixar les sigles de partit el 
que queda de mandat o que el 
govern que sorgís d'aquesta 
moció de censura ja no fos en 
minoria, sinó amb gairebé to-
tes les forces formessin part 
del nou hipotètic equip de go-
vern. Unes possibilitats que 
Junts hauria rebutjat. Un dels 
punts que hauria pesat més en 
la decisió final de la formació 
liderada per Maria Soldevila a 
Ripoll hauria estat una en-
questa telefònica on, entre al-
tres preguntes, es demanava 
als ripollesos si estaven d'a-
cord a fer una moció de cen-
sura. Més del 80% s'hi mostra-
va en contra, independent-
ment que fossin votants d'Ali-
ança Catalana i que aprovessin 
o no la gestió de govern de Síl-
via Orriols.

Junt s'explica
En el comunicat emès con-
juntament per l'executiva lo-
cal i nacional, Junts assegura-
va que no era viable substituir 
un govern en minoria per un 

altre govern en minoria. A 
més, insistien que aquest 
canvi podria «incrementar el 
risc que l'alcaldessa aug-
menti el victimisme i atiï 
una confrontació social de 
difícil reconducció». I posa-
ven sobre la taula la idea que 
van defensar amb més força 
en l'atenció als mitjans: l'al-
ternativa havia de sortir de les 
urnes i no d'un pacte. 
Davant dels nombrosos mit-
jans congregats a la sala d'ac-
tes de la UIER, on Junts va 
convocar una roda de prem-
sa, l'executiva local, en 
aquesta ocasió liderada pel 
regidor Ferran Raigon, i la Na-
cional, amb el secretari gene-
ral de Junts, Jordi Turull, al 
capdavant, recalcaven que no 
volien rubricar un pacte que 
es veiés com «un canvi de 
cadires». En aquest sentit, 
Raigon defensava que «si la 
gent de Ripoll valora que hi 
ha d'haver una alternativa al 
govern de Sílvia Orriols ho 
han de validar a les urnes».
Un canvi amb horitzó a les 
eleccions municipals del 2027 
i «no un govern que s'articu-
li als despatxos». 

Junts va defensar que la moció 
de censura no ha estat un pac-
te firmat, però sí que reconeix 
que hi ha hagut converses fins 
a darrera hora per intentar-lo 
travar. En aquest sentit, defen-
sen que un pacte de tota l'opo-
sició seria «barrejar l'aigua 
amb l'oli» perquè tant les líni-
es programàtiques com les lí-
nies mestres de cada partit són 
diferents. Els juntaries insistei-
xen que seria  «ajuntar-nos 
una sèrie de partits amb ob-
jectius diferents i punts de 
vista que costarien de con-
vergir». Titllen aquest possi-
ble pacte com un ‘Pacte Fran-
kenstein'. I asseguren que no 
serien «una bona solució» i 
podria suposar que Orriols en 
sortís reforçada. 
Montsina Llimós, Maria Solde-
vila i Ferran Raigon  han asse-
gurat que la decisió de no do-
nar suport a la moció de cen-
sura s'ha pres de forma «con-
sensuada i alineada» amb l'e-
xecutiva nacional i han rebut-
jat que hagi estat per ingerèn-
cies de Junts per Catalunya.
«Les decisions que hem anat 
prenent sempre han estat 
comptant amb el partit», ha 

assegurat Raigon. En aquest 
sentit, el secretari general de 
Junts, Jordi Turull, ha assegu-
rat que «combatran» el dis-
curs d'Aliança Catalana i que el 
partit creu que la millor opció 
és fer-ho «a les urnes i no als 
despatxos». Catalunya «no ha 
superat tants i tants reptes»
des del «discurs de l'odi». Per 
això, ha dit que volen comba-
tre-ho «de forma directa i 
com ho fan els demòcrates, a 
les urnes». «Defensarem el 
nostre model de país, no ens 
espanten els tuits ni les ame-
naces sinó que prevalen les 
conviccions», ha dit Turull.
Junts espera que aquest canvi 
de decisió no suposi el trenca-
ment amb la resta de l'oposi-
ció. Maria Soldevila ha assegu-
rat que «no els consta que 
s'hagin trencat» les relacions. 
De fet, ha afegit, confien «se-
guir col·laborant» pel bé de la 
vila. «Donarem suport a les 
propostes bones per a Ripoll, 
independentment de qui ho 
presenti», ha conclòs.
La compareixença s'ha fet amb 
la presència de l'exalcalde i di-
putat de Junts, Jordi Munell, i 
el diputat Salvador Vergés.

JUDITH ESPERT



P4 ARREUAR
Dĳous, 20 de febrer de 2025

De la incredulitat al cabreig: 
l'oposició esclata contra Junts

EL RIPOLLÈS

Enric Pérez, PSC

EL RIPOLLÈS

Chantal Pérez, ERC

EL RIPOLLÈS

Jordi Hostench, Alternativa per Ripoll

EL RIPOLLÈS

Joaquim Colomer, Som-hi Ripoll 

ACN

RIPOLL | J. ESPERT / P. SAYAGO

L'alcaldessa de Ripoll, Sílvia Orriols, arribant a l'Ajuntament aquest dimarts 

«Estem emprenyats». «Per-
plexitat, sorpresa, tristor i 
presa de pèl».  «Decebuts i 
sorpreses perquè no ente-
nem per què junts ens ha fet 
arribar fins aquí». Aquestes 
són les sensacions dels porta-
veus d'Alternativa per Ripoll-
CUP, Jordi Hostench; la d'Es-
querra, Chantal Pérez i el del 
PSC, Enric Pérez, poques hores 
després d'haver conegut la de-
cisió de Junts. 
Alternativa, Esquerra Republi-
cana i el Partit Socialista asse-
guren que el pacte era clar i 
només faltava la ratificació per 
fer-lo efectiu. Però el gir de 
guió de Junts per Ripoll, que 
ha decidit fer marxa enrere, ha 
encès els ànims entre la resta 
de grups de l'oposició.
Els cupaires consideren que 
aquesta decisió ha estat impo-
sada pels alts càrrecs del partit 
en l'àmbit nacional i respon a 
criteris electoralistes. El seu 
portaveu, Jordi Hostench, de-
nuncia que la decisió «fa sal-
tar pels aires» unes negocia-
cions que estaven anant bé i 
defensa que tots els grups de 
l'oposició insistien en la ne-

cessitat que «Aliança deixés 
de governar». Segons Hos-
tench, fins i tot hi havia sobre 
la taula un acord de govern 
amb una predisposició clara 
de totes les parts. «És una 
vergonya. No són conscients 
del que estan fent. Hauran 
d'assumir la seva responsa-
bilitat de facilitar l'auge de 
l'extrema dreta», sentencia.
Els republicans lamenten que 
la bona entesa no hagi arribat 
fins al final. La portaveu d'ERC, 
Chantal Pérez, reconeix que 
l'acord no estava signat, però 
sí «tancat i liderat per Junts». 
La seva sorpresa ha estat ma-
júscula en veure que el pacte 

s'ha trencat. «De cop i volta 
ens ha tornat a passar el ma-
teix que abans de la investi-
dura», lamenta, fent referèn-
cia a l'intent fallit de formar 
govern al començament del 
mandat. A més, Pérez asse-
nyala que «les pressions del 
president Puigdemont» han 
estat un factor determinant en 
aquesta decisió, que considera 
incomprensible.
Per part seva, el PSC també 
expressa la seva sorpresa i de-
cepció. El seu portaveu, Enric 
Pérez, critica que després de 
setmanes de negociacions per 
entrar al govern municipal, 
ara Junts faci marxa enrere. 

«Si aquest havia de ser el 
desenllaç, podrien haver 
aprovat ja el pressupost mu-
nicipal i ens estalviàvem 
aquests dies», diu Pérez. Se-
gons el socialista, després 
d'haver accedit a entrar en el 
govern alternatiu a petició de 
Junts, ara veuen «com Junts 
ha desestimat l'opció de tre-
ballar per canviar la dinàmi-
ca de Ripoll, fomentar la co-
hesió social i fer front a les 
inversions pendents».
Tot i el cop rebut, els tres re-
presentants asseguren que 
continuaran treballant per 
vetllar pels veïns i veïnes de 
Ripoll des de l'oposició.

Al seu torn, Som-hi Ripoll, 
que es reivindica com a únic 
partit eminentment munici-
palista, ha qualificat la situa-
ció de «surrealista». El seu 
portaveu, Joaquim Colomer, 
lamenta que «un cop més, 
Junts prengui les decisions 
des de fora de Ripoll». «És 
molt trist que els regidors 
hagin d'abaixar el cap i fer el 
que els diuen des de fora», 
ha remarcat. Sobre les nego-
ciacions, Som-hi Ripoll no ha-
via arribat a posicionar-se so-
bre l'acord, ja que volien es-
perar que es concretés per 
valorar si encaixava amb el 
seu programa electoral.

Aliança Catalana governarà amb el seu propi pressupost
RIPOLL | J.E. / X.V. 

L'alcaldessa de Ripoll, Sílvia 
Orriols, considera que «hem 
sortit victoriosos» després de 
jugar-se la continuïtat del seu 
govern a l'última carta que te-
nien: la moció de confiança. 
Consideren que Junts no ha 
canviat de parer perquè «cre-
guessin que era un error, que 
realment ho era», sinó que 
Orriols considera que aquest 
canvi de rumb respon a claus 
electoralistes, manades de la 
cúpula de la formació de Car-
les Puigdemont.
Considera que la decisió de 
Junts de no sumar-se a la mo-
ció de censura «ha sobrepas-
sat l'àmbit local». I s'ha mos-

trat convençuda que si hagués 
estat per Junts Ripoll, l'haurien 
fet fora de l'alcaldia de Ripoll. 
«Finalment han hagut de fer 
marxar enrere i permetre que 
governi l'opció que ha esco-
llit al poble», ha subratllat la 
líder d'Aliança Catalana. 
Orriols es mostra satisfeta per-
què, a partir del 25 de febrer i 
per primer cop en el seu man-
dat, Aliança Catalana governarà 
amb la seva pròpia proposta 
econòmica. Com que no ha 
prosperat la moció, el pressu-
post que van presentar, queda-
rà automàticament aprovat. 
Orriols defensa que això supo-
sarà «desplegar encara més el 
nostre programa electoral».
L'alcaldessa de Ripoll, ha re-

fermat que es presentarà a les 
pròximes eleccions munici-
pals del 2027. «I més després 
d'aquest intent de cop d'es-
tat», ha afegit en una entrevis-
ta a RAC 1. Orriols, en canvi, ha 
evitat concretar si també lide-
rarà la llista de formació d'ex-
trema dreta a les pròximes 
eleccions al Parlament. «Ana-
litzarem fredament la situa-
ció i si hem tingut temps de 
potenciar altres perfils del 
partit. Analitzarem quin és 
el millor candidat», ha afegit. 
Orriols veu complicat arribar a 
acords amb Junts de Ripoll 
per una «qüestió personal», 
però no descarta «avinen-
ces» amb partits catalanistes 
en altres municipis.
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La Vall de Camprodon posa en marxa 
el projecte Valls Circulars

SANT PAU DE SEGÚRIES | KAROLINA RÍOS

EL RIPOLLÈS

Presentació pública de les actuacions a Sant Pau de Segúries

Durant l'últim any s'han iden-
tificat els nous cultius que mi-
llor s'adapten al medi dins el 
projecte Valls Circulars de la 
Mancomunitat i la Fundació 
Comunitària de la Vall de Cam-
prodon. Posteriorment, s'ha 
passat a la segona fase, en la 
qual n'estudien la viabilitat, 
per veure si és possible comer-
cialitzar-los a un preu compe-
titiu. De fet, aquest cap de set-
mana a Sant Pau de Segúries 
es van presentar les actuaci-
ons i cultius de les proves pilot 
que es volen portar a terme en 
el marc d'aquest projecte. En 
total, hi ha vint parcel·les cedi-
des pels pagesos i propietaris 
de les finques de la vall; algu-
nes d'aquestes accions i cul-
tius inclouen parcel·les de vi-

nyes a diferents altituds, de 
fruiters, plantes aromàtiques i 
medicinals, olivera o fruits 
vermells, entre d'altres. «És un 
projecte pensat per intentar 
valorar quines opcions de di-
versificació tenen les explo-

tacions agràries de la Vall de 
Camprodon, a través de la in-
troducció de nous cultius i 
noves tècniques productives 
que puguin permetre millo-
rar la rendibilitat de les pro-
duccions, i també adaptar-

les al canvi climàtic», diu Gui-
llem Pastoret, coordinador del 
projecte. «Produccions que 
poden ser interessants per al 
futur, i seran aquests cultius 
i produccions els que posa-
rem a prova durant aquest 
2025; implantarem més de 
vint parcel·les pilot, amb cul-
tius a diferents zones de la 
vall, per veure-les, posar-les 
a prova i testejar-les durant 
els pròxims anys fins que en-
trin en producció».
Aquest projecte va néixer ar-
ran del declivi  de les explota-
cions d'agricultura. Mentres-
tant, el sector del boví, que 
exposa el territori a riscos sig-
nificatius, ha anat creixent de 
manera excessiva. Per aquest 
motiu, la Mancomunitat i la 
Fundació Comunitària de la 
Vall de Camprodon van pre-

sentar el projecte Valls Circu-
lars, amb l'objectiu de refor-
çar el sector agrari local a tra-
vés de la millora de la rendi-
bilitat de les activitats agràri-
es i la seva adaptació al canvi 
climàtic. «És un projecte que 
té més de dos anys de recor-
regut, la primavera passada 
vam fer una presentació pú-
blica de tot el que s'aniria 
fent;  i avui ens trobem amb 
la primera explicació dels 
resultats de tot aquest estu-
di que s'ha fet al llarg d'a-
quests darrers mesos. Tam-
bé presentem el disseny de 
les proves pilot que estan 
començant aquests dies i 
les que es portaran a terme 
en els pròxims mesos», ex-
plica el president de la Man-
comunitat de la Vall de Cam-
prodon, Joan Faig.

EL RIPOLLÈS

Guillem Pastoret

L'ENTREVISTA

Guillem Pastoret: «No podem entendre el 
territori de la vall sense la pagesia»

SANT PAU DE SEGÚRIES | K. RÍOS

Guillem Pastoret és el coordinador del pro-
jecte Valls Circulars, que s'està portant a ter-
me a diferents punts dels municipis de la Vall 
de Camprodon. Un projecte que vol dinamit-
zar el sistema primari del territori i adaptar-
lo al canvi climàtic. De la mà del seu coordi-
nador, coneixem una mica més sobre aquest 
projecte i els beneficis per a la gent de la vall 
i per al mateix territori.

• Com va iniciar aquest projecte?
Fa un any que es va iniciar aquest projecte 
amb un estudi que es va adjudicar a l'empre-
sa L'Espigall. Ells han estat fent una diagnosi 
del sector agrari de la vall i també uns estudis 
agroclimàtics que determinen quins són els 
cultius que podem fer avui dia, els que po-
drem fer a mitjà i llarg termini en funció dels 
escenaris climàtics. També han fet una se-
lecció de quines són aquelles produccions 
que poden ser interessants i seran aquestes 
les que posarem a prova durant aquest 2025. 
A més, aquest projecte va acompanyat d'una 
segona fase, que és un estudi de viabilitat 

perquè, els que ens funcionin econòmica-
ment, també hem de ser capaços de donar-
los sortida i veure que realment tenen un va-
lor afegit, que ens pugui permetre comercia-
litzar-los a un preu competitiu.
• Quin és l'objectiu del projecte?
Sens dubte, és el contribuir a tenir un siste-
ma agrari viu a la Vall de Camprodon. No 
podem entendre el territori i el paisatge de 
la vall sense la pagesia. Volem que aquesta 
pagesia segueixi existint i, sobretot, que el 
jovent que té ganes de dedicar-s'hi es 
pugui guanyar la vida i tenir un sistema 
agrari al futur.
• Quins seran els beneficis per als pagesos 
de la zona i per al territori?
En definitiva, serà molt interessant veure 
quines produccions funcionen i poder 
aprendre a través d'uns cicles de formació 
que s'oferiran durant aquest 2025 per a 
aquelles persones de la pagesia que es 
puguin platejar diversificar la seva producció, 
introduint produccions complementàries 
amb un alt valor afegit i que estiguin adapta-
des al canvi climàtic. Per aquesta raó, tin-
drem un programa de formacions i assesso-

raments en format de mentories, que estaran 
obertes a tots els pagesos de la vall. 
• Quina ha estat la resposta dels pagesos 
de la vall amb aquest projecte?
Molt positiva, la veritat. Fa un any que vam 
fer la primera presentació del projecte, aquí 
vam oferir la possibilitat de participar, no no-
més de beneficiar-se de les formacions i dels 
assessoraments, sinó també de participar ac-
tivament cedint parcel·les. Per tant, hem tin-
gut una bona acollida i amb moltes ganes de 
col·laborar, perquè van veure que és un pro-
jecte interessant per a la vall. 
• Després d'aquest estudi, quin diries que és 
l'estat de salut del sector agrari de la vall?
El que hem vist amb la diagnosi és que portem 
molts anys perdent població activa dedicada al 
sector agrari, reduint-se el nombre d'explotaci-
ons i, mentrestant, amb una especialització 
molt marcada cap a la carn de vedella. Una pro-
ducció que cap a les explotacions més grans 
dona certa viabilitat, però és un sistema pro-
ductiu de poc valor afegit i de poc marge eco-
nòmic. Llavors, les explotacions petites i mitja-
nes no són del tot viables. De fet, això és el que 
ens va impulsar a plantejar aquest projecte.

Hi ha un total de vint parcel·les cedides pels pagesos i propietaris de finques de la vall per a cultius de 
vinyes, fruiters, plantes aromàtiques i medicinals o oliveres, entre d'altres
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Nou mesos de retard per 
culpa d'un cable elèctric

A licitació el punt d'acollida d'autocaravanes 
a Gombrèn a curt termini

Houli: «Crec que el CNI sabia 
les intencions de l'imam»

MADRID | REDACCIÓ

Mohamed Houli, condemnat 
a més quaranta anys de presó 
pel seu paper als atemptats 
del 17A, en compareixença a 
la comissió d'investigació del 
Congrés  afirmava que creia 
que el CNI tenia coneixement 
de les intencions que tenia 
l'imam de Ripoll Abdelbaki 
es-Satty. Segons Houli «el 
CNI tenia coneixement de 
les intencions que tenia l'i-
mam i va permetre que vin-
gués i ens mengés el cap» i 
afegia: «Ho dic ara i no abans 
per temor a represàlies o a 
què em pogués perjudicar, 
però ja estic condemnat i no 

tinc res a perdre». En la seva 
declaració el condemnat va 
justificar la seva afirmació 
amb aquestes paraules: «Ho 
dic sense treure'm respon-
sabilitat, però ho dic perquè 
es busqui a qui va permetre 
que l'imam anés per lliure i 
fes el que va fer».
Mohamed Houli Chemal, de 
43 anys, compleix pena de 
presó a Còrdova per la mas-
sacre terrorista de l'any 2017 
anava a comparèixer inicial-
ment per videoconferència, 
però el jutge de vigilància pe-
nitenciària va donar el permís 
perquè ho fes personalment 
amb les pertinents mesures 
de seguretat.

La nova àrea turístico-esportiva de Planoles ha 
patit un retard per un permís d'Endesa

L'espai compta amb pàrquing d'autocaravanes, 
espai esportiu i punt de recàrrega de bicis

PLANOLES | LAURA SEGUR

GOMBRÈN | REDACCIÓ

Divendres es va fer la inauguració oficial d'un espai que no estarà en funcionament fins d'aquí a un mes

L'àrea seria als terrenys que estan a sota la piscina municipal

Gombrèn construirà un punt 
d'acollida d'autocaravanes en 
el que fins ara és el camp de 
futbol del municipi, un pro-
jecte que s'emmarca dins el 
pla estratègic de turisme co-
marcal (de l'anterior mandat), 
que preveu concentrar les au-
tocaravanes amb serveis i evi-
tar la disseminació dels vehi-
cles en el terme. 
Des del Consell Comarcal 
s'assegura que després d'ha-
ver aconseguir els terrenys en 
breu es podrà desbloquejar 
l'inici de les actuacions que 
han d'estar enllestides abans 
d'acabar l'any. El president de 
l'ens comarcal, Amadeu Ro-
sell, explica que el retard en 

part provenia dels «proble-
mes a l'hora de l'adquisició 
dels terrenys». Una actuació 
que està subvencionada pels 
fons Next Generation i que, 
en àmbit del Ripollès, gestio-
na el consell comarcal. D'a-
questa manera s'espera poder 

licitar l'obra en breu, amb un 
cost entorn els 300.000 eu-
ros. No obstant, l'alcalde Cé-
sar Ollé explica que «els ter-
renys són de l'ajuntament i 
no del Bisbat», com es creia i, 
per tant, representarà menys 
cost del previst.

Fins al 31 de març, i com a 
molt tardar, Planoles no tin-
drà a ple rendiment el nou 
espai lúdic i esportiu que ha 
de donar servei, entre altres, 
a autocaravanes. 
Divendres passat es va oficiar 
l'acte oficial inaugural amb la 
presència, entre altres autori-
tats, de l'alcalde del municipi, 
David Verge, qui va posar so-
bre la taula els problemes amb 
els permisos per a la connexió 
d'un cable d'electricitat. Mal-
grat tenir les obres acabades fa 
un any, un permís d'Endesa ha 
demorat la finalització defini-
tiva i la posada en servei. De 
fet, fins d'aquí a un mes no es 
preveu que les màquines pu-
guin estar reprogramades per 
oferir els serveis de pagament 
amb targeta als autocarava-
nistes. Tal i com explica David 
Verge «les obres van acabar 
quan havien d'acabar, però 
hem estat nou mesos perquè 
Endesa ens fes la connexió 

d'un cable. Tot plegat ens ha 
perjudicat de cara a les mà-
quines de cobrament amb 
targeta per als serveis d'ai-

gua i electricitat de l'àrea. 
Ara que ja tenim la connexió 
elèctrica, s'han de reprogra-
mar les màquines».

Aquest nou espai a tocar l'es-
tació de Renfe s'ha convertit 
en àrea turistico-esportiva, 
amb un espai de cal·listènia, 
aparcament per a 4 autoca-
ravanes amb els seus serveis, 

i zona de recàrrega de bici-
cletes elèctriques. 
Aquest projecte prové del pla 
de sostenibilitat turística en 
què al Ripollès va ser dotat de 
3.5 milions d'euros finançats 
pels fons Next Generation. El 
president del Consell Comar-
cal, Amadeu Rosell, reitera el 
valor de projectes com aquest: 
«Hem transformat aquest 
antic magatzem en una pro-
posta lúdica i esportiva que 
és una sortida al poble de 
Planoles. Però també a nivell 
comarcal és una nova activi-
tat que incrementa les possi-
bilitats en turisme».
Verge ha agraït al Consell Co-
marcal, tant a l'anterior govern 
com a l'actual, la idea del pro-
jecte i la seva ajuda: «Nosal-
tres no ens n'hauríem pogut 
sortir sols. El Consell Comar-
cal fa una gran feina per aju-
dar els micropobles, en el 
nostre cas, ens ha ajudat tant 
a presentar-nos com a justi-
ficar el projecte».
L'actuació ha tingut un cost de 
205.000 euros dels quals 
190.000, subvencionats.
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L'escola de 
Vilallonga creix

La Daina ampliarà l'oferta educativa amb la implementació 
dels cursos d'I1 i I2 a partir del pròxim curs

VILALLONGA DE TER | P.S.

Aula de l'escola La Daina de Vilallonga

Alumnes del centre 

Vilallonga de Ter ampliarà l'o-
ferta educativa de la Daina 
amb la implementació dels 
cursos d'I1 i I2 a partir del prò-
xim curs. L'escola pública, que 
forma part de la ZER Vall del 
Ter, ha detectat la necessitat 
d'ampliar les seves línies edu-
catives gràcies a un increment 
d'infants al municipi. Segons 
les xifres de matriculació, ac-
tualment són 24 els alumnes 
inscrits, mentre que fa 5 anys 
eren 9 en total. La directora, 
Gemma Valverde, calcula que 
aquest any que ve «seran un 
o dos» els alumnes de nova 
incorporació, «però ja és molt 
per a un poble tan petit» , as-

segura Valverde. «Els tres úl-
tims cursos portem un inici a 
I3 amb molts alumnes, està-
vem acostumats que com a 
màxim eren 3», explica.
Des del centre i l'ajuntament 
veuen aquest creixement com 
«una oportunitat» per man-
tenir a les famílies al municipi 
i, en definitiva, mantenir el 
poble viu. «És una aposta 
molt forta».
La direcció demana que se'ls 
permeti ampliar els terminis 
de preinscripció i, sobretot, 
que la matrícula no exigeixi 
estar empadronat al municipi. 
De no ser així, «anem cap al 
tancament de les escoles ru-
rals», adverteix la directora.
Aquest creixement suposa 

que el centre hagi de readap-
tar les instal·lacions i fer obres 
de millora. «S'han de fer 
unes obres al primer pis, 
l'aula de gras anirà a dalt» i a 
la planta baixa «quedarà per 
infantil», una per al primer 
cicle i l'altre per al segon, de-
talla Valverde.
L'ampliació de l'oferta educa-
tiva a Vilallonga podria servir 
per captar a nenes i nenes de 
pobles veïns que no compten 
amb un centre educatiu al 
municipi. La directora finalitza 
amb un missatge esperança-
dor: «Esperem que tot vagi 
bé» i «encara no sabem com 
ho gestionarem, però en 
principi al setembre hem de 
poder començar».

Els Centres Educatius de Ripoll 
programen les portes obertes

Vallfogona demana l'ajut de Temps 
de Cures per al casalet d'estiu

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS | REDACCIÓ

Per a aquest proper any, l'A-
juntament de Vallfogona de 
Ripollès ha demanat l'ajuda 
del programa Temps de Cu-
res, vehiculat a través de la 
Generalitat i el Consell Co-
marcal, per finançar part del 
cost del casalet d'estiu, per 
als mesos de juny i juliol. Per 
al curs 2023-2024, el progra-
ma ja va ajudar a finançar
part de l'acollida matinal de 
l'escola i la llar d'infants del 
municipi ripollès.

El programa
El programa ‘Temps x Cures' 
té com a objectiu donar su-
port i reforçar els serveis de 
cura existents arreu del terri-
tori, i també posar en marxa 
nous serveis i ampliar serveis 
de cura infantil. Inclou ser-
veis de cangurs municipals, 
ludoteques, casals en perío-

des no lectius, colònies i 
campaments, així com espais 
d'acollida matinal, de migdia 
o de tarda a les escoles. La 
finalitat d'aquesta política és 
avançar en la corresponsabi-
litat pública vers les cures.
Es tracta d'un programa pio-
ner a Catalunya que garan-
teix serveis de cures fora del 
temps escolar destinats a in-
fants i adolescents de 0 a 16 
anys. Els serveis es presten 
arreu del territori a través 
dels seus ens locals.

RIPOLL | REDACCIÓ

L'Institut Abat Oliba, l'Escola 
Tomàs Raguer, el Joan Mara-
gall, els Salesians, l'Escola 
Vedruna, el CEE Dr. Ramon 
Suriñach, el Centre de For-
mació d'Adults i la Llar d'In-
fants Mare de Déu de Núria. 
Aquests són els centres edu-
catius de Ripoll que ja s'han 
sumat a la programació de 
les jornades de portes ober-

tes. Cadascun d'ells ofe-
reix diverses visites en di-
ferents jornades per ense-
nyar a les famílies i als fu-
turs alumnes les instal·la-
cions i el seu model edu-
catiu. Cada escola propor-
ciona el seu telèfon de 
contacte per oferir més 
informació als interessats 
i oferir una atenció perso-
nalitzada per resoldre tota 
mena de dubtes.
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I la roda gira i gira

Durant l'últim mes, la moció de censura a Sílvia Orriols ha estat el 
centre del debat polític i, en darrera instància, mediàtic. Hem assistit 
a especulacions i negociacions de tota mena, però, al final, tornem 
al mateix punt d'inici. Com en una roda que gira sense avançar, el 
debat sembla més marcat per les estratègies partidistes que per una 
voluntat real de canvi o estabilitat.

Aquesta situació ens obliga a preguntar-nos: què s'està jugant 
realment aquí? És una qüestió de governabilitat, de confiança, 
o simplement un moviment tàctic? Sigui com sigui, una cosa 
és evident: la política local es mou en un terreny ple de tensi-
ons i interessos que sovint semblen alienats de les preocupa-
cions reals de la ciutadania. Mentre els partits mesuren les se-
ves forces, Ripoll continua amb els seus reptes de sempre: 
serveis públics, habitatge, convivència… I, mentrestant, la 
gent continua fent la seva vida, potser cada cop més fatigada 
d'un espectacle polític que es repeteix com una obra de teatre 
sense final.

Però, i ara, què?

1. El futur de la política ripollesa: continuarà sent un escenari de ba-
talles partidistes o, finalment, es posarà al servei dels vilatans? El 
poder local s'exercirà des de Ripoll o encara serà sotmès a influènci-
es de despatxos situats a més de 100 quilòmetres?

2. La fi de l'excusa pressupostària: amb la moció enterrada, també 
hauria de quedar enterrat el discurs del “no tenim pressupost, i per 
això no podem governar”. Ara, Aliança Ripoll governarà amb els seus 
comptes. La gran pregunta és: hi haurà un projecte clar per a Ripoll? 
Més enllà de seguretat i neteja -les seves banderes habituals-, veu-
rem alguna iniciativa estructural?

3. El paper de Junts per Ripoll: serà la crossa del govern o encara té 
intenció de construir una alternativa? Com explicaran als seus vo-
tants que, malgrat no compartir el model de l'actual govern, són els 
qui l'han fet possible? Intentaran recuperar el seu propi espai?

4. I la resta de l'oposició? Després de no haver trobat el consens per 
impulsar la moció de censura, es podrà tornar a confiar en Junts 
com a peça d'una alternativa real? Hi ha alguna possibilitat de teixir 
una base sòlida per a un projecte conjunt o, senzillament, els ca-
mins de l'oposició són irreconciliables?

Ens esperen dos anys intensos. Posin-se el cinturó, perquè les elec-
cions del 2027 no només prometen ser mogudes…
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Hi ha moments de la vida 
en els quals convé parar-se 
a pensar en com invertim 
el temps i en què l'inver-
tim. En la societat actual, 
paradoxalment, la recerca 
de la tranquil·litat ha esde-
vingut una lluita constant. 
La tranquil·litat és, o hauria 
de ser, un dret, no un privi-
legi. I això és especialment 
preocupant perquè els 
nostres infants es veuen 
arrossegats per l'espiral de 
la pressa del món adult. La 
pressió econòmica, social i 
de l'espai digital ha accelerat els 
ritmes i els han convertit en una 
cursa frenètica en el marc d'un 
sistema que dona prioritat a la hi-
perproductivitat per sobre del 
benestar personal.

En el cas dels infants, sentir frases 
com “m'avorreixo” hauria de ser 
un regal. Moltes vegades els pares 
tendim a intentar omplir-los 
aquests buits perquè la inactivitat 
és, socialment i de manera força 
generalitzada, sinònim de fracàs. 
Ben al contrari, donar espai als in-
fants per a la reflexió o la creació 
també és un element fonamental. 

El capitalisme ha convertit la 
tranquil·litat en un bé escàs. Per a 
moltes persones, la recerca d'una 
vida més pausada implica renun-
ciar, per exemple, a l'estabilitat 
econòmica. Per sort, cada vegada 
més, i tenint en compte que s'ha 
arribat a límits insospitats d'estrès 
i malestar emocional, hi ha opci-
ons de treball flexible o jornades 
laborals compatibles amb el ben-
estar personal.

Davant d'aquesta realitat, penso 
que cal apostar per una vida més 
conscient i aprendre a posar lí-
mits, prioritzar el benestar men-
tal i redescobrir la senzillesa. 
Hem de ser model per als nostres 
infants (no sempre ho aconse-
guim, tot i que sabem que és im-

prescindible), hem d'acon-
seguir desconnectar de 
pantalles i recuperar la 
presència en el moment 
present a tall de resistèn-
cia contra un sistema que 
ens vol sempre ocupats. 
No és només un repte in-
dividual, sinó col·lectiu.

Cadascú ha de decidir com 
viure, però també és fona-
mental reclamar transfor-
macions en l'àmbit sistè-
mic: cal una conciliació la-
boral veritable que permeti 

prioritzar la qualitat de vida. Un 
altre gran obstacle per assolir la 
tranquil·litat és la sobrecàrrega 
d'informació. Estem immersos en 
un flux constant de continguts, 
moltes vegades superflus (especi-
alment si provenen de xarxes), 
que ens saturen les 24 hores del 
dia. I la saturació, a més d'ataba-
lar, ens fa infeliços. La incertesa, 
el neguit i la tensió constant ens 
fan vulnerables davant d'una rea-
litat canviant i, sovint, incerta. 

En resum, cal que els adults 
aprenguem a avorrir-nos per en-
senyar els infants a saber avorrir-
se. En un món d'estimulació 
constant, els sembla impossible, 
ja de ben petits, no disposar cons-
tantment d'una pantalla que els 
entretingui i els doni una recom-
pensa immediata. A més d'afavo-
rir, com dèiem, la creativitat i la 
reflexió, el fet d'estar desocupats 
en un moment concret ajuda a te-
nir la capacitat de gestionar el 
temps de manera més autònoma. 

En el nostre entorn més proper, 
el Ripollès, gaudim d'espais lliu-
res d'estímuls. Tenim un entorn 
natural privilegiat. Cal no tenir 
por de trencar amb la dependèn-
cia tecnològica i aprendre a viure 
la calma, reduir la velocitat, fil
trar la informació que consumim 
i apostar per un model de vida 
més equilibrat.

Cadascú ha de 
decidir com 
viure, però 
també és 
fonamental 
reclamar 
transformacions 
en l'àmbit 
sistèmic: cal una 
conciliació 
laboral veritable 
que permeti 
prioritzar la 
qualitat de vida

Núria
Camps

El tresor de 
la 

tranquil·litat
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La penalització rural 
és aquella discrimina-
ció que viuen els es-
pais rurals d'arreu del 
continent. La penalit-
zació no és una qües-
tió de fronteres admi-
nistratives, lluny d'a-
quest imaginari, el 
desequilibri d'oportu-
nitats i serveis que te-
nen aquestes regions 
és una realitat demos-
trable a Catalunya, Es-
panya i Europa.

Però aquells que estem 
determinats a viure en 
aquestes regions som cons-
cients d'aquesta realitat? Si 
parlem de la sanitat, podem 
identificar ràpidament les 
llistes d'espera que hem de, 
resignadament, acceptar per 
tal que ens visitin diferents 
especialitats. I l'accés que 
tenen les persones del col-
lectiu LGTBIQ+ a la sanitat 
del món rural? Els mètodes 
més moderns de prevenció 
per contraure el VIH no 
s'han desplegat d'una mane-
ra democràtica a aquestes 
regions, on simplement no 
han arribat ni se'ls espera.

Des de fa temps, la polí-
tica catalana s'ha om-
plert de grandiloqüents 
paraules buides, d'eti-
quetes que es llancen 
com qui reparteix con-
feti humit en una rua 
sense públic. I si hi ha 
algú que sap bé què vol 
dir això, és la Sílvia Orri-
ols, batllessa de Ripoll, 
que no pas alcaldessa, 
perquè les paraules en-
cara tenen un sentit 
quan es volen fer servir 
amb propietat.

Se li està fent un cordó sani-
tari que faria empal·lidir 
qualsevol manual de demo-
cràcia, i això que els que el 
promouen es vanten de ser 
els grans defensors de les lli-
bertats. Però sembla que 
aquestes llibertats només 
són vàlides quan s'ajusten a 
un cert guió de paper moll. A 
la Sílvia Orriols no se li dona 
veu per explicar el seu pro-
grama polític, no se li permet 
defensar les seves idees amb 
igualtat de condicions, i no es 

I en l'àmbit educatiu? 
La formació diversifica
da o l'accés a diferents 
entorns educatius ha 
estat limitada i quarta-
da, primer per la nul·la 
aposta i prioritat que 
ens ha donat un depar-
tament d'Educació de 
la Generalitat de Cata-
lunya profundament 
centralista, però també 
per la incompetència 
de departaments com 
el de Territori que han 
abandonat i oblidat la 
inversió i el manteni-
ment d'infraestructu-

res clau per un desenvolupa-
ment equitatiu i just.

Podem parlar de múltiples 
exemples que il·lustren 
aquest abandonament i dei-
xadesa, un menysteniment 
que s'ha tingut cap aquests 
espais i que avui, certs dis-
cursos polítics han utilitzat 
per justificar les seves posici-
ons xenòfobes excloents.

El poder polític, no la política 
local – la qual s'ha mostrat 
que no té independència ni 
opinió pròpia, n'ha après de 

perd ni un segon a de-
batre-les amb argu-
ments, sinó a intentar 
silenciar-les amb les 
mateixes tècniques 
que, paradoxalment, 
critiquen quan les fan 
servir altres. Com una 
colla de nens que ja no 
volen jugar al joc que 
no els agrada, els polí-
tics actuals fan aigües 
per tot arreu en ares de 
conservar poltrones, 
sous, privilegis i poder. 
Consulteu hemerote-

ques i descobrireu en qualse-
vol formació política actual 
mentides, enganys, falses 
promeses, fal·làcies...

N'estic fins als collons de la 
banalització de termes com 
extrema dreta, nazisme o xe-
nofòbia. N'estic fins als co-
llons de la sordesa per escol-
tar l'opinió de la gent del car-
rer que els càrrecs electes de-
mostren ara sí i després tam-
bé. Aquests termes, amb un 
pes històric i moral indiscuti-
ble, s'han convertit en fàcils 

tot això? Clarament 
no. Durant els últims 
dies hem vist com 
les necessitats i de-
cisions que es preni-
en des del territori 
s'han ignorat i 
menystingut nova-
ment. Els senyors 
amb corbata els 
quals diuen parlar en 
nom de Catalunya i, 
hipòcritament, pen-
sant en el bé del Ri-
pollès continuen uti-
litzant-nos com un 
simple joc de cartes 
que es desgasten 
amb cada tirada.

Ripoll i el Ripollès ha estat 
durant setmanes a la boca de 
tota Catalunya. Un cop més 
hem estat el focus dels estra-
tagemes tòxics d'aquells po-
lítics que normalment veiem 
per la televisió i que cada 
cop, sense ser-ne conscients, 
ens generen major rebuig, 
malestar i incomoditat.

Hi haurà un dia en què Ripoll i 
el Ripollès sigui el focus medi-
àtic de Catalunya per la inver-
sió en educació, la millora de 

comodins cridaners 
i frívols per evitar el 
debat real, per tan-
car discussions in-
còmodes i per llan-
çar un anatema que 
evita que ningú pu-
gui ni tan sols escol-
tar què es diu, què 
es vol dir. Són ter-
mes que haurien de 
tenir un pes i un sig-
nificat precís i greu, 
però que s'estan di-
luint en un mar de 
consignes buides i 
infantilitzades pro-
peres a la decadèn-
cia mental.

Si tan dolentes són 
les propostes d'Orri-
ols, per què no se la 
deixa parlar? Per 
què no es combaten les se-
ves idees amb arguments sò-
lids en lloc de silenciar-les? 
La resposta, al meu entendre, 
és clara: perquè hi ha por que 
pugui convèncer, que pugui 
fer forat en una societat can-
sada de la política de manual 

les infraestructures 
bàsiques, per la ges-
tió i revitalització 
d'un sector ramader 
en hores crítiques o 
per una política 
d'habitatge ambicio-
sa? Segurament això 
no passarà.

A Ripoll continuarà 
havent-hi un go-
vern xenòfob i LGT-
BI-fòbic, mentre 
aquells que no en-
tenen que el seu 
temps ha acabat, 
continuaran mani-
pulant i utilitzant-
nos per uns bene-

ficis propis. Carles, continuo 
desitjant el teu retorn com 
sempre he defensat. Ara bé, 
espero que quan arribis tin-
guis la valentia de venir al Ri-
pollès i dir-nos que les teves 
decisions han estat pensa-
des per millorar la vida dels 
que vivim aquí. La nostra 
resposta serà contundent, i 
espero que com a comunitat 
et puguem expressar el re-
buig i enuig que ens genera 
el mecenatge que representa 
la teva organització.

i de les elits que, 
amb la seva falsa i 
pedant superioritat 
moral de pa sucat 
amb oli, pretenen 
decidir què es pot 
dir i què no.

Aquesta situació no 
només és injusta, 
sinó que és profun-
dament hipòcrita, 
vomitiva. Es recla-
ma democràcia, 
però es practica la 
censura, es parla de 
pluralitat, però es 
fomenta el pensa-
ment únic. I així 
anem, entre discur-
sos buits i etiquetes 
fàcils, construint 
una política cada 
vegada més covarda 

i menys lliure... però sembla 
que no importa ningú.

Com l'irresolt enigma cretenc, 
tot el que es diu és mentida, 
fins i tot ai ò.

Rock me mama.

Durant els 
últims dies hem 
vist com les 
necessitats i 
decisions que 
es prenien des 
del territori 
s'han ignorat i 
menystingut 
novament

Com una colla 
de nens que ja 
no volen jugar 
al joc que no els 
agrada, els 
polítics actuals 
fan aigües per 
tot arreu en 
ares de 
conservar 
poltrones, sous, 
privilegis i 
poder

En totes les cartes al director hi haurà de constar el nom i els cognoms del seu autor, l'adreça, el telèfon i el DNI. Les cartes han de tenir una extensió màxima de 1.500 
caràcters. Es publicaran cartes al director signades amb pseudònim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripollès no es fa 
responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu les vostres cartes a través de l'e-mail: 
informatius@corisa.cat o a Corisa Media Grup, Colònia Santa Maria, Ctra. C-17, km 91,5, 17500 Ripoll.

Jordi
Caballeria

Bé, parlem 
de la Sílvia 

Orriols

Jordi
Coch

Penalització 
rural, política 
i mecenatge. 

Tots Junts
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15 anys dels Premis Ripollès Líders, el 
reconeixement al talent i la comarca

Serà aquest divendres a l'església de Sant Pere 
de Ripoll, amb més de 200 convidats

La votació popular ha estat molt notòria, amb 
més de quinze mil vots emesos 

RIPOLL | JUDITH ESPERT

Els premiats s'enduran el guardó creat per l'artista Domènec Batalla

L'església de Sant Pere de Ripoll estarà plena de gom a gom

Els Premis Ripollès Líders ce-
lebren aquest divendres 15 
anys des de la seva primera 
edició, consolidant-se com un 
referent per reconèixer el ta-
lent i la implicació amb la co-
marca. Nascuts com una pro-
posta insígnia per commemo-
rar els 30 anys del Corisa Me-
dia Grup, van néixer amb la 
voluntat de reivindicar el sen-
timent de pertinença al Ripo-
llès, tot premiant els projectes, 
empreses i persones que fan 
bategar el territori.
Aquest divendres, l'església de 
Sant Pere es convertirà en l'e-
picentre de la comarcalitat 
amb l'entrega dels guardons 
d'aquesta nova edició dels pre-
mis més populars del Ripollès. 
La gala desvelarà el nom de les 
nou persones, empreses, enti-
tats o institucions que inscriu-
ran el seu nom en el palmarès 
dels Premis Ripollès Líders.
Com és habitual, la competició 
en les votacions populars ha 
estat molt ajustades, en vuit 
de les nou categories, ja que 
l'únic premi que es decideix 
exclusivament per votació del 
jurat és el Premi Trajectòria. 

Mostra d'aquest gran segui-
ment són els gairebé 15.000 
vots populars registrats durant 
el període de votació.
L'emoció no es resoldrà fins a 
les sis de la tarda, quan co-
mençarà la gran gala d'entrega 
dels guardons, presidida pel 

secretari general d'Empresa i 
Treball, Pol Gibert. Serà el mo-
ment en què es revelarà el re-
sultat de la suma de la votació 
popular i del veredicte del ju-
rat, que ja es va emetre abans 
que la ciutadania iniciés el 
procés de votació. El jurat va 

emetre 50, 30 i 20 punts a 
cada finalista en cada catego-
ria que se sumen al percentat-
ge de votació emès en la vota-
ció popular.
La gala, que es preveu que tin-
gui una durada d'una hora i mit-
ja, vol transmetre l'emoció i la 

importància d'aquests premis, 
que arriben a una data assenya-
lada: quinze anys de trajectòria 
d'un projecte que s'ha consoli-
dat com l'esdeveniment de re-
ferència al Ripollès. Una gala 
que es renova en l'àmbit estètic, 
però que conserva l'essència 
que s'ha viscut en totes i cadas-
cuna de les altres catorze que 
s'han celebrat fins al moment. 
Unes dues-centes persones 
viuran en directe aquest esde-
veniment des de l'església ri-
pollesa, en una cerimònia que 
pretén ser amena, dinàmica i 
reflex de la societat viva com 
la del Ripollès. La gala, a més 
de la representació de la més 
alta institució del país, comp-
tarà amb altres autoritats 
d'àmbit supramunicipal i co-
marcal. S'espera, també, la 
presència de representants 
polítics, econòmics i socials 
del Ripollès. Així mateix, re-
presentants de la societat civil 
ripollesa que volen donar es-
calf als candidats a cada cate-
goria, la qual en gran part els 
ha ajudat a poder estar expec-
tant per conèixer qui s'endurà 
el guardó en cada categoria. 
Per tant, expectació màxima 
per descobrir qui s'endurà les 
nou estatuetes forjades per 
l'artista ripollès Domènec Ba-
talla. Una creació especial per 
a l'ocasió, la qual, vol ser reflex 
de què és ser un líder, però 
també projectar la vida ripo-
llesa, la vida a la comarca.
La quinzena edició dels premis 
Ripollès Líders vol ser un reco-
neixement a les persones, ins-
titucions empreses i entitats 
que mantenen viva la comar-
ca. Pretenen ser un reconeixe-
ment a l'esforç i una demos-
tració que el Ripollès és una 
comarca viva, on es fan i pas-
sen coses importants al llarg 
de l'any.  En definitiva, es trac-
ta de llençar un missatge en 
positiu sobre l'estat real del Ri-
pollès i de la seva gent i, en 
certa manera, obligar els ma-
teixos habitants de la comarca 
a fer memòria del que ha pas-
sat durant el 2024 i el que ha 
significat l'acció de la mateixa 
comarca en el seu haver.

La cerimònia, en directe per Televisió del Ripollès

RIPOLL | J.E.

La gala d'entrega dels premis 
Ripollès Líders es podrà viu-
re i veure en directe per Te-
levisió del Ripollès, en una 
emissió simultània per Ràdio 
Ripoll. Presentada un any 
més per Esther Martí, es po-
drà començar a seguir a par-
tir de les sis de la tarda. Com 
sempre, comptarà amb mú-
sica en directe, a càrrec del 
santjoaní Ferran Capdevila 
qui posarà la banda sonora a 
l'esdeveniment. Mitja hora 
abans es tornarà a emetre la 
catifa vermella per fer de 

preparatiu de l'esdeveni-
ment, on es podrà veure l'ar-
ribada dels convidats i tam-
bé escoltar alguns dels pro-
tagonistes. L'emissió la pre-
sentaran Joan Manuel Ro-
bles i Paula Sayago. 
Per aquells qui vulgui reviure 
l'emoció de la gala i de la cati-
fa vermella, es reemetrà el 
mateix divendres a dos quarts 
d'onze de la nit, just després 
de l'edició nit del Comarca In-
formatiu, i també diumenge a 
dos quarts de deu de la nit. I 
és que Els premis Ripollès Lí-
ders no són només una emis-
sió de televisió.
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Noves accions del 
veí acampat a Ribes

Albert Grabalosa ha instigat al que anomena una 
crida silenciosa a mode de protesta

RIBES DE FRESER | JM ROBLES

El Casino, reformat amb el PUOSC

Albert Grabalosa ja fa més 
d'una setmana que acampa 
davant de l'Ajuntament de Ri-
bes en protesta per l'ocupació 
de casa seva. La seva acció, 
però, no ha acabat aquí i l'a-
fectat ha convocat uns quants 
veïns per fer el que anomena 
una crida silenciosa. S'ha ba-
sat en una concentració que 
va començar amb uns segons 
de soroll i va seguir amb uns 
minuts de silenci.
L'ordre de desnonament de 
l'edifici va posposar-se i la 
seva execució està prevista ara 
per al 6 de març. En una set-
mana, el cas s'ha fet molt me-

diàtic. Albert Grabalosa agra-
eix les mostres de suport que 
ha rebut per part dels veïns 
aquests darrers set dies, però 
es queixa que amb la seva pro-
testa no ha provocat cap reac-
ció per part de l'administració.
«No he tingut cap ajuda 
institucional i el poble m'ha 
ajudat: he rebut més de 350 
firmes en un poble de 1.500 
habitants», explica l'Albert. 
Afegeix que «hi ha més pi-
sos ocupats a Ribes i soc 
l'únic que s'ha fet veure. 
Estem abandonats per to-
tes les institucions».
L'Ajuntament de Ribes de 
Freser ja va manifestar la set-
mana passada al veí que no 

té cap competència en matè-
ria de desallotjaments i que 
l'expedient es troba al Jutjat 
de Ripoll, que és qui ara en té 
la potestat exclusiva, segons 
va exposar en un comunicat 
oficial, on també va manifes-
tar que el Consorci de Benes-
tar Social està atenent la fa-
mília ocupant, que compta 
amb un menor, per trobar 
una solució adequada a la 
seva situació. 
«Jo deixaré la plaça de l'A-
juntament quan pugui en-
trar a casa meva», assegura 
Grabalosa, que per a aquest 
divendres, ha convocat una 
nova concentració amb els 
grallers de Ribes.

Planoles invertirà el 
PUOSC a arreglar un nou 
sector de carrers

PLANOLES | MARC ROURA

L'Ajuntament de Planoles 
arranjarà bona part dels 
carrers del municipi gràci-
es al PUOSC i als fons que 
s'han assignat al consistori 
en aquesta convocatòria 
del pla. El projecte de tre-
balls als carrers passarà 
així per la seva segona 
fase, després d'una prime-
ra etapa en la qual es va 
actuar sobre diverses vies 
al municipi. Amb el PU-
OSC també es van fer re-
formes al Casino. 
Es tracta d'una gran obra, 
amb un pressupost que 
ronda els 470.000 euros. El 
consistori ja disposa dels 
permisos necessaris i de 
l'import, finançat parcial-
ment per la Generalitat de 
Catalunya i la Diputació de 
Girona. Les obres comen-
çaran a principis de maig i 

s'acabaran abans del 30 de se-
tembre. «És una gran obra, 
amb un gran pressupost i ja 
ho tenim tot: finançament i 
permisos», comenta l'alcalde 
de Planoles, David Verge. Afe-
geix que «hem d'acabar-les 
per força el 30 de setembre 
per justificar la subvenció».
Des del consistori, fan una 
crida a tots els veïns a parti-
cipar en la reunió veïnal 
que està convocada per al 
28 de febrer.
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AJUNTAMENT DE MOLLÓ

Menys serveis, 
més despoblació

Un estudi del Consell de Treball relaciona les dues realitats 
amb el Ripollès en els primers llocs d'alguns rànquings

BARCELONA | J.M.R.

Representants del CTESC durant la presentació de l'informe

Els municipis en risc de despo-
blació tenen un accés als ser-
veis públics un 50% inferior a la 
mitjana. Això és el que apunta 
l'estudi 'Les polítiques de ree-
quilibri territorial a Catalunya' 
fet pel Consell de Treball, Eco-
nòmic i Social de Catalunya 
(CTESC). Municipis de la Conca 
de Barberà, les Garrigues, la Se-
garra i el Pallars Sobirà són els 
que tenen pitjor accés a serveis 
públics, tot i que el Ripollès 
també figura en els primers 
llocs d'alguns malaurats ràn-
quings, sobretot els serveis re-
lacionats amb l'ensenyament.

El Ripollès es troba, per exem-
ple, entre les nou comarques 
que registren un accés als ci-
cles de grau superior inferior 
al 50% de la mitjana catalana. 
També es troba entre les cinc 
comarques amb la mitjana 
més baixa d'accessibilitat a es-
tudis de formació professional 
de cicle mitjà, juntament amb 
el Moianès, les Garrigues, la 
Conca de Barberà i el Bergue-
dà. L'estudi també apunta que 
seria desitjable reduir la dis-
tància en què els alumnes 
d'alguns municipis amb risc de 
despoblament tenen respecte 
dels centres on cursen l'ESO o 
el Batxillerat.

El Ripollès també figura en-
tre les comarques catalanes 
que té un accés inferior al 
30% de la mitjana catalana 
pel que fa a serveis farma-
cèutics. Seguint amb les da-
des sobre serveis sanitaris, 
la comarca és un dels terri-
toris que compta amb un 
centre d'internament de sa-
lut a més de 30 minuts en 
cotxe. Davant aquests resul-
tats, el CTESC també insta a 
desplegar una estratègia 
contra la despoblació en 
termes residencials, per 
exemple, amb mesures com 
facilitar la rehabilitació 
d'habitatges buits.

El Consorci del Ter signa un 
acord per a la millora del riu

L'Arxiu Comarcal publica els 
documents custodiats de Molló

MOLLÓ | REDACCIÓ

L'Arxiu Comarcal del Ripollès 
ha publicat al seu web el re-
cull del fons de documentació 
de l'arxiu històric de Molló. 
Durant molt de temps, aquest 
fons es trobava recollit en cai-
xes disposades al terra d'una 
sala de la 2a planta de l'ajun-
tament, on actualment hi ha 
la biblioteca. La documenta-
ció es trobava desclassificada,
sense saber exactament què 
hi havia, i part d'aquesta do-
cumentació presentava pro-
blemes de conservació.
Es per això que l'any 2011 es 
va decidir cedir tota aquesta 
documentació a l'Arxiu Co-
marcal del Ripollès. Els seus 
professionals la van recollir i 
la van traslladar a la seva seu, 
on l'han anat classificant i ar-
xivant. S'ha classificat en cinc 
fons, i es pot consultar a tra-
vés del web de l'entitat.

Es troba classificada per do-
cuments de l'ajuntament, de 
la Cambra Agrària, la coope-
rativa elèctrica, Falange de 
Molló i registre civil.
En aquests arxius en línia no 
hi consten ni dades personals, 
ni digitalitzacions de docu-
mentació amb límits d'accés, 
sinó que només hi consten les 
descripcions sumàries, per tal 
de que els ciutadans puguin 
conèixer la tipologia d'infor-
mació que s'hi custodia.  Amb 
aquesta actuació s'ha respost 
a la voluntat de l'ajuntament 
per a la conservació d'aquesta 
documentació, la seva classi-
ficació i accessibilitat

RIPOLL | REDACCIÓ

El Consorci del Ter i l'Ens d'A-
bastament d'Aigua Ter-Llobre-
gat (ATL) han signat un conve-
ni de col·laboració per a la mi-
llora ambiental del riu Ter i els 
seus afluents, així com per a la 
sensibilització de la població 
sobre la importància de la ges-
tió sostenible de l'aigua.
Amb aquesta col·laboració, es 
pretén potenciar el desenvo-

lupament sostenible del 
territori, enfortir la gestió 
ambiental i fomentar la im-
plicació ciutadana en la 
conservació dels ecosiste-
mes naturals del riu Ter. 
L'objectiu d'aquest acord és 
consolidar una xarxa d'es-
pais naturals emblemàtics 
en custòdia fluvial que per-
meti descobrir i gaudir del 
patrimoni natural del riu 
Ter.
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La prohibició dels dispositius 
mòbils a les escoles torna a debat

El Departament d'Educació vol prohibir del tot els telèfons, es planteja restringir-los a educació infantil i 
ha creat una comissió que revisi l'ús que se'n fa i analitzi els efectes que tenen sobre els més petits

Vallter acollirà la 12a edició de l'Oncoesquiada Els sindicats rebutgen començar 
el curs escolar el 8 de setembre

BARCELONA | REDACCIÓ

Inici del curs escolar

La Conselleria d'Educació 
proposa que l'inici del curs 
escolar 2025-2026 sigui el 8 
de setembre, però els sindi-
cats ja han dit que aquest 
plantejament no els agrada i 
defensaran que les classes 
comencin després de la Dia-

da. Tot i que la decisió que el 
curs comenci abans de l'11 de 
setembre es comença a con-
solidar, insisteixen que és mi-
llor després perquè expli-
quen que avançar-lo no ha 
comportat millores pedagò-
giques o de resultats i que els 
docents no tenen prou temps 
per preparar l'inici de curs.

RIPOLL| REDACCIÓ

VALLTER | REDACCIÓ

Educació planteja prohibir els mòbils a l'ESO i restringir les pantalles a Infantil

L'Oncoesquiada a Vallter 

Un any més, l'estació d'esquí 
de Vallter, serà l'escenari de 
l'Oncoesquiada. Una esquiada 
solidària dedicada a recaptar 
fons per ajudar a les persones 
malaltes de càncer i les seves 
famílies. Les persones assis-
tents en aquesta activitat po-
dran participar en la tradicio-
nal esquiada i, a més, tindran 
al seu abast un ampli ventall 
de propostes lúdiques i espor-
tives. Després de l'esmorzar 
solidari es podran fer diferents 
activitats, com ara passeig 
amb raquetes, iniciació a l'es-
quí de muntanya o l'esquí alpí. 
Les activitats organitzades per 
aquest dia donaran inici a les 
deu del matí i s'allargaran fins 
al migdia, on tindrà lloc el di-

nar solidari. A la tarda, hi hau-
rà una cursa d'eslàlom per a 
tots els que s'hagin inscrit prè-

viament. Aquesta activitat so-
lidària tindrà lloc aquest dis-
sabte 22 de febrer. 

L'ús dels dispositius mòbils a 
les escoles és un tema cada 
vegada crea més debat entre la 
societat d'avui dia. Per una 
banda, hi ha alguns que defen-
sen que els mòbils poden ser 
una eina valuosa en l'educa-
ció, però altres alerten que l'ús 
excessiu pot dificultar el seu 
rendiment acadèmic.
Per aquesta raó, fa una setma-
na el Departament d'Educació 
va anunciar que vol anar una 
mica més enllà i planteja am-
pliar la prohibició de l'ús dels 
telèfons mòbils a secundària, 
així com restringir l'ús de les 
pantalles en l'etapa d'infantil. 
La psicòloga ripollesa Iua Espi-
gulé veuria bé la mesura: «Em 
sembla molt bé, perquè la 
gent habitualment està mi-
rant el mòbil i no es relaciona 
cara a cara, que és quan reps 
molta més estimulació. A 
més, la informació no verbal 
és d'un 70% de la comunica-
ció, per tant, quan et relacio-

nes amb el mòbil aquesta co-
municació es perd i, llavors, 
dona peu a molts malente-
sos, enfadades, sobretot en-
tre els adolescents, que estan 
desenvolupant les seves 
emocions complexes. En de-

finitiva, comunicar-te a tra-
vés del mòbil dona molt espai 
a la confusió».
De fet, fa un any la Generalitat 
va prohibir l'ús dels mòbils a 
infantil i primària, i només li-
mitava l'ús a secundària, però 

aquest any, Educació vol dur a 
terme una restricció més seve-
ra, aplicant la mesura de res-
tringir les pantalles a totes les 
aules dels centres educatius.
Un dels principals objectius 
de la Comissió és revisar l'ús 

que es fa d'aquests disposi-
tius i analitzar els efectes que 
tenen aquestes pantalles so-
bre els més joves, com la 
manca d'interacció amb altres 
nens i la concentració. «Quan 
escrius a mà memoritzes les 
coses tres vegades, perquè 
ho has de pensar, després 
escriure i, finalment, li has 
de donar l'ordre a la mà. En 
canvi, quan ho fas amb l'or-
dinador només ho fas una 
vegada. De fet, en països 
més avançats que el nostre 
s'han adonat que aprendre 
dels llibres i escriure l'apre-
nentatge és millor», afegeix 
la psicòloga. Espigulé també 
explica que l'edat adequada 
perquè un nen o una nena 
faci ús d'un dispositiu mòbil 
és a partir dels dotze anys, 
però sempre amb control pa-
rental rigorós.
A més, segons dades de l'Ides-
cat, un 95% dels nens i de les 
nenes entre 10 i 15 anys de Ca-
talunya fa ús de l'ordinador i un 
67% té disponibilitat de mòbil.
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Innovall premiarà el 
talent jove per al canvi

Un cercle educacional 
per a tota la família

SANT JOAN DE LES ABADESSES | REDACCIÓ

A partir d'aquest mes de març 
al Centre Cívic - El Palmàs s'i-
nicia una proposta formativa 
dirigida a les famílies a mode 
de tallers pensats per aportar 
eines educacionals. Sota el tí-
tol ‘Famílies en cercle', aquest 
programa està impulsat per la 
Diputació de Girona a través 
de Dipsalut, amb la col·labora-
ció de l'Ajuntament de Sant 
Joan de les Abadesses. Aquest 
està concebut com a taller vi-
vencial, constituït de sis sessi-
ons i que va adreçat a perso-
nes adultes, familiars i respon-
sables  d'infants d'entre 3 i 12 
anys, que té com a objectiu re-
flexionar sobre les estratègies 
quotidianes que poden afectar 
la connexió i la confiança en 
els infants.

Espai d'intercanvi i
construcció de coneixement
El programa proposa un es-
pai d'intercanvi d'experièn-

cies i de construcció 
compartida de coneixe-
ment, on es posarà en 
qüestió l'ús de mecanis-
mes com les amenaces, 
els xantatges, la tendèn-
cia a solucionar-ho tot 
per ells o donar consells 
que poden limitar la 
seva autonomia. Mitjan-
çant la reflexió i el dià-
leg, es facilitaran eines 
per reforçar el benestar 
de l'infant i la qualitat de 
les relacions familiars.

Sessions gratuïtes
Les sessions del programa 
de ‘Famílies en cercle' es 
duran a terme els dimarts 
4, 11, 18 i 25 de març, i 1 i 8 
d'abril, de 17 a 19 h, al Cen-
tre Cívic - El Palmàs. 
El programa és finançat 
íntegrament per Dipsalut 
i és gratuït per a les famí-
lies participants.
Les inscripcions es poden 
fer fins al 26 de febrer.

CAMPRODON | REDACCIÓ

El proper 18 de juliol se celebrarà la Gala de premis i presentació de projectes

Neixen els premis Innovall, 
una iniciativa impulsada des 
de la Fundació Comunitària 
de la Vall de Camprodon 
(FCVC) amb l'objectiu de pro-
moure projectes innovadors 
que contribueixin al desen-
volupament econòmic, soci-
al, cultural i ambiental de la 
Vall.  Els Premis Innovall van 
adreçats a joves i emprene-
dors, amb projectes innova-
dors que ajudin a afrontar 
reptes com la sostenibilitat, el 
despoblament, la gestió dels 
recursos naturals o la dina-
mització econòmica

Requisits
Són uns premis dirigits a joves 
entre 16 i 25 anys, que siguin 
residents a Vall de Campro-
don. Els interessats a partici-
par-hi, a més, han de presen-
tar un vídeo (d'entre 3 i 5 mi-
nuts) explicant el problema i la 

solució de la seva proposta. Un 
document escrit (màxim 6 pà-
gines) amb objectius, metodo-
logia i resultats esperats.

Els premis
Els guanyadors seran premiats 
amb beques educatives (1r 
premi: 850 euros; 2n premi: 
550 euros i el 3r premi: 300€). 
Les inscripcions estan obertes 
fins al 31 de març. Data límit 

per  a l'entrega dels projectes 
fins al 15 de juny. El 18 de juliol 
se celebrarà la Gala de premis i 
presentació de projectes 

Sessió informativa
Els propers 14 i 21 de març hi 
haurà sessions informatives a 
Camprodon per conèixer més 
a fons el certamen. 
Aquest és un projecte finançat 
per Fundació Estabanell.
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«La vida m'ha compensat amb 
una millor sensibilitat visual»

Joel Barés és sord però res li ha impedit dedicar-
se a la fotografia: «El meu món silenciós»

El ripollès ha guanyat recentment premis de 
fotografia per les seves imatges de Campdevànol 

CAMPDEVÀNOL  | PAULA SAYAGO MORENO 

JOEL BARÉS

Joel Barés ha rebut reconeixements per les seves fotografies 

Joel Barés té 41 anys, viu a Campdevànol i és 
sord, però res li ha impedit dedicar-se al que 
més li agrada: la fotografia. En Joel assegura 
que les imatges representen una part de qui 
és, i són, com diu ell, «el meu món silenci-
ós». Hi ha una dita que diu que no és la flet-
xa, és l'indi. Aquest  refrany defineix la bona 
capacitat de Barés per capturar el moment 
exacte, una habilitat que l'ha portat a rebre 
reconeixements per part de diferents entitats 
i mitjans de comunicació.
Com en Joel és sord, l'entrevista la vam fer 
per escrit, tot i que prèviament també vam 
comptar amb l'ajuda de la seva mare, l'Elisa-
beth. En Joel i l'Elisabeth van demostrar una 
gran complicitat perquè entre ells es comu-
niquen a través de la lectura labial. Tots dos 
ens van acompanyar a descobrir una mica 
més «el món silenciós» de Joel Barés

• Qui és en Joel?
Soc un noi de quaranta-un anys que viu a 
Campdevànol, d'on és originària la meva 
família; la meva passió és la fotografia, a la 
qual em dedico diàriament. També m'inte-
ressa molt l'art urbà i sempre que puc també 
hi passo estones.

• Per què la fotografia? En quin moment 
descobreixes la teva passió?
Perquè en un primer moment em va interessar 
el funcionament d'una càmera, per després 
començar a fer fotos als meus amics mentre 
jugàvem a futbol, escola, excursions, etc.

• Les fotografies, es busquen o es troben? 
Quins elements ha de tenir una fotografia 
‘bona' des del teu punt de vista?
Les busco i les trobo. Per exemple, quan plou 
vaig a buscar l'Arc de Sant Martí, però al 
mateix temps també me'l puc ensopegar per 
sorpresa. No crec que hagi de tenir uns ele-
ments concrets; però sí que t'ha de remoure 
coses per dins, t'ha d'emocionar.

• Creus que la fotografia representa qui 
ets? Que creus que et caracteritza com a 
fotògraf?
La fotografia representa una part de qui 
soc, diguem una part força important. Com 
a fotògraf crec que em caracteritzen les 
fotos fetes a la natura, els fenòmens 
atmosfèrics, astrofotografia.

• Molta gent està coneixent Campdevànol 
gràcies  a tu. Què significa això com a 
campdevanolenc?
M'agrada donar a conèixer el meu poble i 
que arran d'això ens visitin persones d'al-
tres contrades,

• Dius que les fotografies són el teu món 
silenciós. Explica'ns, què vols dir amb 
això?
Que mitjançant la fotografia, jo m'endinso dins 
un món de serenor i silenci que, a la vegada, 
m'ajuda a "escoltar" el batec de la natura.

• Podríem dir que tens una 
sensibilitat especial amb els 
elements visuals?
Si, per la meva condició de 
persona sorda podríem dir 
que, en faltar-me el sentit de 
l'oïda, he desenvolupat més i 
la vida m'ha compensat amb 
una millor agudesa i sensibili-
tat visual.

• Per la teva condició de ser 
sord, t'has trobat amb 
dificultats?
Sí, algunes. A l'institut només 
vaig escalfar la cadira, ja que 

no vaig tenir mai el suport necessari per 
poder estudiar. I en el món laboral, també ho 
he tingut complicat, perquè els que contrac-
ten pensen que no ens entendrem, la qual 
cosa no és així, ja que jo no vaig fer llengua 
de signes, sinó lectura labial i tots els meus 
amics són oients.

• Tot i les dificultats has tirat endavant. 
Animes a tothom a trobar la seva passió, 
com tu has trobat la teva?
Sí, he tirat endavant i et puc dir que sóc feliç. 
Animo tothom a buscar la seva passió. A mi 
m'agrada molt practicar art urbà i fer fotos, 
diem que, m'omple l'esperit. Ara, juntament 
amb l'escriptor campdevanolenc Josep 
Maria Sebastian i amb el suport de l'Ajunta-
ment de Campdevànol, tenim la intenció de 
publicar un llibre de fotografies, cosa que és 
la primera vegada que ho faré i espero gau-
dir-ne tant com en les altres tasques.

• On es vol veure en Joel al futur?
No en tinc ni idea, soc de l'opinió que la 
vida et va guiant cap als camins a recórrer. 
Llavors és un mateix que hi ha de transitar 
i posar-hi l'esforç, però no tinc cap desti-
nació concreta.

• Elisabeth, que et semblen les fotografies 
d'en Joel? Com a mare, com ha sigut 
aquesta evolució?
Serà passió de mare (o no), però n'hi ha que 
són realment precioses. L'evolució, total-
ment positiva i sempre cap a millor. En Joel 
ha sabut motivar-se i estimar el que fa. La 
qual cosa li fa ser una persona molt consci-
ent i compromesa.

Mitjançant la 
fotografia m'endinso 
en un món de serenor 
que, a la vegada, 
m'ajuda a ‘escoltar' el 
batec de la natura
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Teràpia assistida amb gossos 
a l'Hospital de Campdevànol

Les sessions són d'una hora setmanal i es treballa 
amb un grup d'una desena d'usuaris

La teràpia té l'objectiu de millorar la vida dels 
pacients i establir vincles amb el gos

CAMPDEVÀNOL | MARC ROURA

L'Hospital de Campdevànol ha recuperat la teràpia assistida amb animals de companyia

PREMIS A CARROSSES

I C
OMPARSES

Inscrip
cions a l’o

ficina de Turis
me

CAMPRODON

DISSABTE 1 DE MARÇ
• A les 16.30 h visita del Rei Carnestoltes al
  avis i àvies del geriàtric
• A les 17.30 h arribada del Rei Carnestoltes
  a la plaça de la Vila
• A les 18.30 h inici de la rua a l’estació
  d’autobusos
• A les 21.15 h sopar popular al Pavelló Vell
• A les 00.00 h entrega de premis i ball de
  Carnaval amb Enfiestaos i P3 DJ’S

El jurat estarà format per representants d’entitat, associacions
camprodonines i ajuntaments col·laboradors de la Vall.
Consulteu les bases a l’Oficina de Turisme.

DIUMENGE 2 DE MARÇ
• A les 16 h inici de la rua infantil
   a la plaça del Carme
• A les 17 h berenar exclusiu
   per a infants al Pavelló Vell
• Seguidament Festa Confeti
• En finalitzar, crema del
   Rei Carnestoltes!

Sopar + entrada 25 €
Entrada + consumició:

12 €
Menors de 18 anys cal

autorització i acompanyant,
consultar a l’Oficina

de Turisme.

Macarrons
Botifarra amb guarnició

Postres, aigua, vi i pa

Reserves a Turisme
abans del 25 de febrer

MENÚ SOPAR

Col·labora:

BASES CONCURS

L'Hospital de Campdevànol ha 
recuperat la teràpia assistida 
amb animals de companyia 
per als pacients de la Unitat de 
Llarga Estada, que són els que 
passen més temps ingressats 
al centre hospitalari. 
L'activitat ja s'havia dut a ter-
me a l'hospital comarcal del 
Ripollès, però la pandèmia va 
obligar a suspendre-la. L'expe-
riència positiva que va suposar 
va fer que el novembre passat 
es reiniciés l'activitat. «El 
2024 es va plantejar a la Uni-
tat de llarga estada quines 
activitats es podien repren-
dre, i una de les que vèiem 
que havien funcionat molt 

bé, que era molt agraïda i que 
es trobava a faltar, era la te-
ràpia de gossos.», ha explicat 
Sònia Soler, treballadora social 
de l'Hospital de Campdevànol.

Les sessions són d'una hora 
setmanal i es treballa amb 
grups d'una desena d'usuaris. 
Algunes de les activitats que 
es fan són pentinar el gos, fer-

li buscar regals o donar-li 
menjar. «M'agrada pentinar-
lo, i també rentar-lo. M'agra-
da fer totes les activitats que 
pugui fer», ha dit Dolors Vilar-
rasa, una de les usuàries. 
La teràpia amb gossos la por-
ten a terme terapeutes especi-
alitzats i s'adapta als diferents 
perfils d'usuaris, treballant se-
gons el grau cognitiu i de de-
pendència, amb l'objectiu de 
millorar la vida dels pacients i 
establir vincles amb l'animal. 
La terapeuta ocupacional d'Ar-
relats, Ariadna Parés, és l'en-
carregada de coordinar les ses-
sions: «Normalment, portem 
diferents activitats, siguin 
més amb estimulació senso-
rial o més cognitives, on els 

participants puguin tenir el 
màxim de contacte amb el 
gos». La terapeuta ha afegit 
que «l'objectiu principal és 
que hi hagi un vincle entre la 
persona i el gos per treure el 
màxim suc d'aquestes sessi-
ons». Sobre la importància de 
l'animal, Parés ha comentat 
que «el gos és el nostre po-
tencial perquè totes les acti-
vitats funcionin, però la per-
sona també ha de fer la seva 
feina perquè llavors tingui la 
recompensa, que és el gos».
L'activitat s'emmarca en l'ob-
jectiu de l'Hospital de Camp-
devànol de recuperar les acti-
vitats que aporten un valor 
afegit a la cura i atenció dels 
pacients hospitalitzats.
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Esquerra vol assegurar el 
fons de l'Espai Art Abadia

Des de l'oposició consideren «urgent» fer una 
valoració econòmica de tot el fons artístic

ERC vol vetllar per la preservació de la 
cinquantena d'obres que conformen l'Espai

SANT JOAN DE LES ABADESSES | P. SAYAGO

Espai Art l'Abadia 

Molló aposta per incrementar el pressupost destinat a entitats locals 

El grup municipal d'Esquerra 
Republicana de Sant Joan de 
les Abadesses proposa a l'e-
quip de govern garantir la 
preservació i la seguretat del 
fons artístic de l'Espai Art 
Abadia. Per això, posen sobre 
la taula la necessitat de fer 
una assegurança que cobrei-
xi qualsevol risc de dany, de-
teriorament o pèrdua de les 
obres d'art que hi ha tant ex-
posades com emmagatze-
mades. L'oposició demana la 
contractació d'una cobertura 
que protegeixi les més de 
cinquanta obres que confor-
men aquest fons, considerat 
un patrimoni cultural de gran 
valor. Elisenda Guillaumes, 
regidora d'ERC manifesta la 
importància de tirar enda-
vant aquesta proposta pre-
sentada: «vam instar al go-
vern a què es comencés a 
treballar en aquesta assegu-
rança» i, per tant, «urgent-
ment» fer una «valoració 
econòmica de tot aquest 

fons». Amb un estudi ex-
haustiu, govern i oposició 
podrien buscar quina asse-

gurança és l'adient per prote-
gir el fons. Guillaumes, reite-
ra la importància, ja que es 

tracta «d'un llegat» i «d'un 
fons de tot el poble». 
Els republicans remarquen la 
necessitat urgent de contrac-
tar una assegurança com més 
aviat millor.
Esquerra ha evidenciat -a tra-
vés d'una nota de premsa- la 
seva confiança en què l'equip 
de govern prengui les mesu-
res necessàries per protegir 
aquest fons artístic i que, es 
garanteixi la seva preservació 
per a les futures generacions. 
«El risc es va veure», assegu-
ra la portaveu. «I si passa al-
guna cosa? Seria el mateix 
ajuntament qui s'hauria de 
fer càrrec, estem parlant 
d'obres importants», sen-
tencia Guillaumes. «El que 
volem és preservar», con-
clou la regidora.
A través del mateix comuni-
cat, ERC recorda que les més 
de cinquanta obres que el 
conformen, són producte de 
la cessió gratuïta dels artis-
tes que han exposat al Palau 
de l'Abadia al llarg dels dar-
rers 10 anys.

Molló dedica 13.200 € als programes de subvencions municipals
  MOLLÓ | REDACCIÓ

Fins al 4 de març - data in-
closa- Molló mantindrà 
obert el període per sol·lici-
tar subvencions municipals. 
Enguany el consistori ha in-
crementat un 12% el pressu-
post assignat a aquesta par-
tida, així, l'import total d'a-
quest 2025 puja fins als 
13.200 €. Aquesta xifra es 
repartirà entre els 7 progra-
mes de subvencions desti-
nats a persones físiques i ju-
rídiques; entitats, associaci-
ons o centres escolars. «Per 
activitats culturals o espor-
tives que es fan al munici-
pi, per projectes educa-
tius», exemplifica l'alcalde, 
Josep Coma. El consistori 

també dona un cop de mà a 
les famílies, «en el progra-
ma de l'esport blanc esco-
lar» o també amb el servei 
de llar d'infants: «nosaltres 
no en tenim, per tant, aju-
dem a aquells que han de 
portar a les seves criatures 
a una llar d'infants de la co-
marca», afegeix Coma. «Do-
nem una ajuda de màxim 
800 €», detalla. 
En destaca l'increment pres-
supostari als programes 4 i 
6, corresponents als ajuts 
per la llar d'infants i formant 
dels esports infantils i juve-
nils respectivament. 
Una de les partides també es 
destinarà a reconèixer als 
millor expedients acadèmics 
per estudis postobligatoris. 

«Tenim aquesta mena de 
beques per als millors estu-
diants», en aquest cas, el 
consistori dona una ajuda de 
500 € als estudiants que te-
nen millor expedient. Una 
forma de «reconèixer als 
millors estudiants, s'ho me-
reixen» finalitza l'alcalde. 
Entre les vèrtebres de la 
subvenció també hi ha una 
partida que fomenta els es-
ports infantils i juvenils; 
ajuts individuals per a nois 
i noies de fins a 30 anys. El 
programa inclou projectes 
educatius o socials que tin-
guin impacte al municipi 
de Molló o sobre la seva 
ciutadania i que no es des-
envolupin necessàriament 
al municipi.

A més de vetllar per la preser-
vació i l'assegurança del fons 
artístic, el grup municipal 
d'Esquerra va plantejar els se-
güents punts: la valoració 
econòmica del fons artístic 
per assegurar una cobertura 
adequada a la seva importàn-
cia; la contractació immedia-
ta d'una assegurança que co-
breixi qualsevol dany, pèrdua 
o deteriorament de les obres; 
aplicació de mesures de con-
servació i manteniment per 
garantir el benestar de les 
obres exposades i emmagat-
zemades i fer un seguiment 
periòdic per actualitzar les 
valoracions i garantir la pro-
tecció continua del fons.
A més els republicans pro-
posen fer un reconeixement 
oficial a Gerard Sala, desta-
cant la seva tasca com a im-
pulsor de l'Espai Art Abadia i 
la seva contribució a la difu-
sió de l'art contemporani.

L'APUNT
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ERC denuncia mala praxi als 
pressupostos participatius 

Pas alternatiu a la N260a 
per nous reasfaltatges

Trànsit incorporarà la figura de 
‘responsable de sinistre' per 
evitar caos com el de l'AP7

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS | J.M. ROBLES

BARCELONA | REDACCIÓ

La N260a al seu pas per Vallfogona

Des d'aquest dijous, tornaran 
els passos alternatius a la 
N260a per trams. Si el 2024 va 
ser entre Ripoll i Vallfogona, 
aquesta vegada es produiran 
entre Vallfogona i Olot. El mo-
tiu és l'actuació de reparació 
del ferm que està portant a 
terme el Servei Territorial de 
Carreteres de Girona.
«Ja hem viscut aquests pas-
sos alternatius, aturant-nos 
cinc o deu minuts», explica 
l'alcalde de Vallfogona de Ri-
pollès, Esteve Font. Amb 

El caos generat a l'AP7 per un 
accident mortal aquest cap de 
setmana ha desencadenat re-
accions. Des de Junts s'ha de-
manat el cessament del direc-
tor del Servei Català de Tràn-
sit, el campdevanolenc Ramon 
Lamiel, però la resposta ha es-
tat la d'incorporar la figura del 
‘responsable de sinistre'. 
El director de Trànsit ha asse-
nyalat que el seu equip va es-
tar informant des de primera 
hora del matí i fins a la nit i 
que per tant els missatges hi 
eren, però ha apuntat que 

aquesta darrera actuació, 
Carreteres haurà reparat els 
trams malmesos a la carre-
tera de Vallfogona. L'Ajun-
tament, però, considera que 
ja va tocant un reasfaltatge 
general.Font afegeix que 
«quedarà més bé del que 
està, però són pegats. Rei-
vindiquem que ens escol-
tin i facin un reasfaltatge 
nou, perquè ja tocaria».
Mentre no es respongui a 
aquesta demanda, els usua-
ris de la N260a tindran una 
carretera refermada per al-
gun temps més.

molts ciutadans que es van in-
corporar a l'AP7, sobretot a la 
tarda per marxar de cap de 
setmana, no sabien els proble-
mes que hi havia. 
És en aquest marc que han de-
cidit crear el 'responsable de 
sinistre' i reforçar també la in-
formació en panells instal·lats 
en punts on els conductors 
puguin decidir desviar-se cap 
a carreteres alternatives. 
Des del Servei Català de Tràn-
sit, a més, també s'estudiaria 
desviar vehicles per vies alter-
natives, però aquesta és una 
opció amb la qual Lamiel s'ha 
mostrat contingut.

Polèmica en aquesta iniciativa, que se celebrava per primera 
vegada a Campdevànol

CAMPDEVÀNOL | J.M. ROBLES

L'opció guanyadora s'ha mantingut: l'arranjament de la vorera cap a la residència

Els primers pressupostos par-
ticipatius de Campdevànol 
van concloure amb l'elecció 
majoritària dels participants 
per arranjar la vorera d'accés a 
la residència. Hores després de 
conèixer-se el primer resultat, 
l'ajuntament va comunicar 
que s'havia deixat de comptar 
l'urna instal·lada al Casal d'avis 
i que tornarien a recomptar els 
resultats. El recompte final no 
va fer variar l'opció guanyado-
ra. Tot i això, el fet ha fet reac-
cionar Esquerra, a l'oposició. 
El grup ja recelava que el pres-
supost participatiu hagués es-
tat gestionat per una empresa 
externa, però, per això mateix, 
considera que deixar-se una 
de les urnes és un error molt 
greu en el procediment.
«Ha creat un dubte i incerte-
sa al municipi i, per nosal-
tres, han ridiculitzat les per-
sones del poble perdent una 
urna», comenta el portaveu 
republicà a l'Ajuntament de 
Campdevànol, Toni Riera. Afe-
geix que «nosaltres posem en 
dubte que ho faci una empre-

sa externa, però si ha de ser 
així, que sigui seriosa. Si no, 
que hi estiguin l'alcalde i els 
regidors a sobre perquè hi 
hagi rigor i serietat amb una 
causa com aquesta».
Esquerra considera que l'error 
ridiculitza els habitants de 
Campdevànol, deixant molts 

dubtes i desconfiança en l'em-
presa contractada, l'alcaldia i 
l'equip de govern i ha generat 
vergonya entre els veïns.
Per tot això, Esquerra dema-
na explicacions públiques i 
reclama que un error d'a-
questes característiques no 
es torni a produir.
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Gombrèn posa fil a l'agulla a la 
vorera que travessa el nucli

El camp de futbol de Ripoll comptarà amb un 
accés per a persones amb mobilitat reduïda 

Setcases rep més de 2.000€

en ajudes per les nevades

SETCASES | REDACCIÓ

Nevada a Setcases

L'Ajuntament de Setcases ha 
rebut la subvenció per a ac-
tuacions municipals per les 
nevades de l'any passat. La 
Diputació de Girona ha ator-
gat 2.986,29 € al consistori 
per a les despeses que van 
ocasionar els episodis mete-
orològics durant l'exercici 

anterior. En aquest cas con-
cret, el consistori va invertir 
en cubells d'acer galvanitzat 
per potassa i en elements de 
maquinària com rodes, llan-
tes o cadenes llevaneus. Re-
centment, la diputació els ha 
atorgat aquesta xifra, una 
quantitat que resta als costos 
totals de l'actuació, valorats 
en 3.9099,20 €.

El cost de les obres és de zero euros després d'un 
canvi de licitació i la subvenció de la Generalitat  

L'objectiu és reduir la velocitat dels vehicles i 
garantir la seguretat dels vianants 

GOMBRÈN| PAULA SAYAGO

RIPOLL | REDACCIÓ

Tram on es construirà la vorera

Obres de millora a l'accés del Camp de Futbol de Ripoll

L'Ajuntament de Ripoll ha fet 
cas a una petició feta arribar 
des del grup Som-hi Ripoll. El 
document contempla eliminar 
una barrera arquitectònica 
amb la qual es topen les perso-
nes amb mobilitat reduïda. 
L'objectiu de la nova rampa és 
facilitar l'entrada al camp de 
futbol de la vila a les persones 
que requereixen cadira de ro-
des i també, a les famílies que 
duen cotxets. Aquesta nova 
rampa connectarà la zona pa-
vimentada ja existent i evitarà 
que les rodes, passin per la 
sorra. Des del grup Som-hi Ri-
poll, el regidor Joaquim Colo-
mer es felicita que finalment 
aquesta petició hagi estat re-

collida en benefici de gent amb 
problemes de mobilitat: «cre-
iem que unes instal·lacions 
esportives com les que tenim 
aquí a Ripoll han de tenir un 
accés per gent amb mobilitat 
reduïda», i afegeix que, estan 

contents que aquesta petició
«s'hagi materialitzat» i que 
finalment «les persones amb 
mobilitat reduïda puguin te-
nir el seu accés com es merei-
xen» conclou el portaveu del 
grup municipal. 

Diuen que mai és tard, si la dita 
és bona i Gombrèn es reafirma 
en aquest refrany amb el recu-
perat projecte de la vorera. La 
mítica - i única- carretera que 
travessa el centre del nucli s'ha 
apoderat de l'espai i deixa als 
vianants, orfes de vorera per 
anar d'un punt a un altre del 
nucli. Això els obliga a caminar 
al voral de la carretera, amb 
tota la perillositat que això els 
comporta. La seguretat en el 
tram que va de l'església fins a 
finals del nucli urbà, no és ga-
rantida, i en alguns punts, és 
fins i tot, una pràctica de risc 
per als vianants. La via urbana 
compta amb revolts pronunci-
ats que impedeixen la visibili-
tat per als que aposten per 
anar caminant. Segons l'alcal-
de, César Ollé: «és un revolt 
molt dolent. La gent que viu a 
l'altre cantó ha de passar per 
la carretera».
Aquesta és una preocupació 
pel consistori, que d'una vega-

da per totes, ha posat les car-
tes sobre la taula i treballa en 
la construcció d'una vorera. 
Per qüestions d'amplitud de la 
carretera, aquesta només serà 
possible a un dels laterals. No 
obstant això, la brigada muni-
cipal senyalitzarà un pas de vi-
anants per garantir la segure-

tat. «Fins i tot hi ha punts que 
venen molt restringits per-
què, no hi ha espai per la vo-
rera, s'ha de fer un pas de via-
nants» per intentar lidiar amb 
la problemàtica. 
L'anterior equip de govern va 
instal·lar una passera per eli-
minar un punt de perill del 

municipi. Ara, aquestes obres 
que van quedar a mig fer per 
una qüestió econòmica po-
dran estar enllestides. «Es va 
construïr una passera perquè 
era el que podien pagar en 
aquell moment», Ollé conti-
nua explicant el projecte: «la 
idea és empalmar amb 

aquesta vorera». A més, fent 
càlculs l'ajuntament no haurà 
de posar cap euro en les obres, 
durant l'anterior legislatura 
«es va fer un conveni amb la 
Generalitat» per poder cons-
truir la passera. «Es va pressu-
postar en 82.000 €, la Gene-
ralitat en va aportar 71.000 € 
i finalment es va licitar per 
menys. No hi hem de posar ni 
els 10.000 de diferència». 
Així doncs, «ens sortirà de 
franc», exclama Ollé.
Tot i que aquesta intervenció 
persegueix vetllar per la segu-
retat dels vianants, també 
amaga un rerefons: aconseguir 
que els vehicles redueixin la 
velocitat al centre del munici-
pi. «Si al revolt de l'església 
arribes a 50 km per hora, vas 
a parar a la plaça», exempli-
fica l'alcalde. Per tant, la solu-
ció més eficaç pel consistori és 
«urbanitzar al màxim de ma-
nera que el conductor ens 
mirem més l'entorn que no 
pas els senyals», tot i que per 
ara, no es coneixen terminis.



LA MOSSÈN TOR 
CONTINUA VIATJANT

mercat

Una seixantena d'escultures de 
tota mena de materials i estils 
ocupen l'interior i l'exterior 

de la Torre Mossèn Tor. L'Institut 
Català per a la Recerca en Escultura 
(ICRE) i una quarantena d'artistes re-
presentants han traslladat les seves 
obres fins a Campdevànol. «Per mi 
és una il·lusió», assegura Evelí 
Adam, president de Campdevànol 
Cultura i Compromís. Adam es 
qüestiona a si mateix: «Com pot ser 
que el que he somiat, s'hagi portat 
a terme? Doncs a força de lluitar», 
es respon.
Ceràmica, pedra o fusta, figuratives o 
abstractes; els seus artistes no no-
més representen l'art en totes les se-
ves formes i varietats, sinó que tam-
bé porten noms d'arreu fins a la co-
marca: «Hi ha una sèrie de compo-
sicions molt maques». Segons 

Adam, per a l'espai, per a Campdevà-
nol, però també per la comarca, «és 
una il·lusió poder tenir aquesta am-
plitud d'escultures d'arreu: hi ha 
franceses i de l'Equador». Adam as-
segura que exposicions com aques-
tes són el resultat de «treballar 
molt, jo no paro». El també artista 
sentencia assegurant: «Ara puc pre-
sumir i puc dir que la Torre Mossèn 
Tor està fent la volta al món».
La riquesa i la qualitat són dos ele-
ments que caracteritzen l'ICRE. 
«Això fa que l'exposició tingui una 
gran riquesa, per mi és la gran ca-
racterística. Tenim un bon nivell», 
afirma l'escultor Joaquim Hernán-
dez. «Sabíem que l'Evelí ens acolli-
ria bé, el coneixem fa temps i és 
soci de l'associació, no esperàvem 
menys», exclama el secretari de l'I-
CRE, Enric Morera. L'exposició col-
lectiva es podrà visitar a la Torre 
Mossèn Tor fins al 26 d'abril.

CAMPDEVÀNOL  PAULA SAYAGO 
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SANT VALENTÍ FA VIBRAR RIBES 
DE FRESER EL DIA DEL PATRÓ

DE MÈXIC A LA PARRÒQUIA 
DE RIBES DE FRESER

EL 14 DE FEBRER D'AQUEST ANY ELS RIBETANS HAN CELEBRAT LA SEVA 358a FESTA D'HIVERN O FESTA 
PETITA AMB MISSA, TALLERS, BALL I EL TRADICIONAL CONCERT DE DISSABTE

Des de fa 358 edicions 
Ribes de Freser es 
marca en vermell la 

data del 14 de febrer, no tant 
perquè sigui un cant a l'amor 
sinó perquè és dia de Festa 
Local i al municipi s'organit-
zen actes en honor al patró 
ribetà. Amb els anys, la cele-
bració ha anat canviant 
segons recordaven alguns 
veïns el mateix dia de la 
festa, possiblement cap a 
menys adeptes, com alerta-
ven la gran majoria dels pas-
sants. No obstant això, el 
sentiment compartit era el de 
pertinença i el de la celebra-
ció del dia de Sant Valentí, 
patró local del qual es vetllen 
les relíquies a l'església de 
Santa Maria i a les quals se'ls 
hi fa entrega de flors durant 
l'ofici cerimonial. D'aquesta 
manera, divendres al migdia 
començava l'ofici en en què 
va assistir l'alcaldessa de 
Ribes de Freser, Mònica San-
jaume, qui va fer incís en la 
història d'aquesta festa i al 

Mèxic i no fa encara ni sis 
mesos que estic aquí. En 
aquest temps estic mirant 
d'aprendre la llengua, els cos-
tums i les tradicions. Estic 
aquí perquè vaig fer un màs-
ter a Barcelona. Llavors, els 
caps de setmana m'envien 
aquí per cooperar i treballar 
en la comunitat.
• Diu que està aprenent 
català però a la missa de 
Sant Valentí ja ha fet 
almenys una part en català.
Sí, les misses i totes les 
celebracions que es fan 
aquí a l'església són en 
català. Poc a poc he anat 
aprenent la llengua.
• Com l'estan acollint al 
poble?
Aquí a Ribes de Freser la gent 
és molt amable i comprensiva 
per aquesta diferència de cul-
tures. Sempre manifestant 
aquell amor que ens ensenya 
Déu a través dels sants.

valor sentimental de la 
mateixa: «Encara que sigui 
la Festa Petita i malgrat que 
és la Festa d'Hivern, és 

Festa Major i estem con-
tents i orgullosos de conti-
nuar celebrant aquesta 
358a edició». El programa es 

va completar amb els tallers 
infantils, el ball amb La Band 
Gogh al Casal dels Avis. Dis-
sabte la celebració es va tras-

lladar al Teatre Municipal 
amb el concert a càrrec de 
l'Orquestra Costa Brava amb 
un aforament ple.

Els actes es van centrar en la jornada de divendres i es van completar amb el concert al teatre dissabte al vespre

El mossèn Santiago el dia de Sant Valentí, moments abans de l'ofici dedicat al patró

RIBES DE FRESER LAURA SEGUR

RIBES DE FRESER  LAURA SEGUR

EL RIPOLLÈS

LAURA SEGUR

Santiago Isaí Barrera és 
des de fa pocs mesos el 
nou mossèn de Ribes de 

Freser. Originàriament de 
Mèxic, va venir a parar al Ripo-
llès agafant el relleu a l'anteri-
or, que casualment també era 
mexicà. En aquest temps el 
pare Santiago s'ha adaptat no 
tant sols al dia a dia ribetà sinó 
també a la llengua. Oficia les 
misses en català, tot i que 
reconeix que a l'hora d'expres-
sar-se ho fa millor en castellà. 
El dia de Sant Valentí va oferir 
la missa als feligresos assis-
tents combinant tant castellà 
com català en un ofici dedicat 
al sant patró. L'ofici el va con-
cloure amb aquesta frase: 
“Que lo pasen muy bonito”. 

• Com ha acabat arribant a 
Ribes de Freser ?
Sóc originari del Nord de 
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Decobreix i gaudeix 
de la Pobla de Lillet
LA POBLA DE LILLET  •  REDACCIÓ

La Pobla de Lillet es troba situa-
da a la comarca del Berguedà, 
a la Vall de Lillet, a uns 843m 

d'alçada i envoltada per les munta-
nyes del Cadí, el Moixeró, la serra de 
Catllaràs, la de Falgars, la serralada 
de Moreu, les roques del Bruc i les 
muntanyes de Meranges i els Rasos 
de Tubau.

El Jardins Artigas són una unió perfec-
te entre natura i arquitectura enmig 
de la vida en constant moviment que 
proporciona el riu Llobregat, que els 
travessa pel mig.

També hi trobem el Pont Vell, del se-
gle XIV, al mig del poble i com a ele-
ment emblemàtic de la població tra-
vessa el riu d'un costat a l'altre. És 
considerat el pont més antic que tra-
vessa el riu Llobregat.

En el terreny religiós hi trobem el 
Monestir de Santa Maria de Lillet, 
d'estil romànic i reformat en diverses 
ocasions, la més destacable és la 
del segle XVIII. Compta amb un 
claustre de planta quadrada i, prop 
d'ella, amb la capella de Sant Miquel 
de Lillet. Durant el segle XX aquesta 
edificació ha sofert nombroses pèr-
dues, començant amb la Guerra Ci-
vil, i el desgast del pas dels anys, 
però es conserven una bona part de 
les seves restes.

La Pobla de Lillet també compta amb 
el Santuari de Falgàs on s'hi conserva 
una imatge esculpida en alabastre del 
segle XV i la cova on va ser trobada la 
Verge. Molt a prop d'aquí, hi trobareu 
el Mirador Joan Casanova, des d'on 
contemplareu unes fantàstiques vis-
tes del Pedraforca i podreu iniciar di-
verses rutes de senderisme.

A l'església de Santa Maria de Lillet 
a La Pobla de Lillet hi veurem el 
Crist en Majestat del segle XII i de 
fusta policromada. I, el casc antic 
de la població, amb els seus car-
rers estrets i empedrats, ens deixa 
constància d'un passat medieval 
governat per la baronia Mataplana, 
instal·lats al Castell de La Pobla de 

Lillet. S'hi pot arribar seguint el 
camí des del Monestir de Santa 
Maria de Lillet.

La Pobla de Lillet l'estació de tren, 
convertida en un nou atractiu turístic 
que ens condueix fins als Jardins Arti-
gas i a l'antiga fàbrica de ciment As-
land i actual Museu del Ciment.

El Pont Vell del segle XIV

Santuari de FalgàsXalet del Catllaràs

OFICINA DE TURISME DE LA POBLA DE LILLET

OFICINA DE TURISME DE LA POBLA DE LILLET OFICINA DE TURISME DE LA POBLA DE LILLET
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Oficina d'Informació
+34 687 998 541 
Estació del tren de La Pobla de Lillet
Carretera B-402
08696 La Pobla de Lillet
tur.lillet@diba.cat
turismelillet.cat

i

El municipi de La Pobla de Lillet 
compta amb un gran reguitzell de 
fonts, tant a l'interior –una dotzena- 
com a l'exterior de la població –més 
d'una vintena-.

EL TRESOR DE GAUDÍ
Al municipi de La Pobla de Lillet hi 
trobem els Jardins Artigas, disse-
nyats per Antoni Gaudí a principis 
del segle XX com a mostra d'agraï-
ment a la família Artigas per acollir-
lo a casa seva quan dissenyava el 
Xalet de Catllaràs.

XALET DEL CATLLARÀS
I MUSEU DEL CIMENT
Al bell mig dels boscos de la serra 
del Catllaràs trobem el Xalet projec-
tat per Antoni Gaudí l'any 1902. Va 
allotjar els tècnics i enginyers de les 

mines de carbó del Catllaràs, explo-
tades a principis del segle XX per 
l'empresa de ciment pòrtland Asland. 
L'any 1932 l'empresa el va cedir a l'A-
juntament. Actualment se n'ha res-
taurat l'exterior.

ELS JARDINS ARTIGAS
A principis del segle XX Eusebi Güell i 
Bacigalupi va fundar al Clot del Moro, la 
primera fàbrica de ciment Pòrtland de 
Catalunya, coneguda amb el nom d'As-
land. Per a alimentar-ne els forns s'uti-
litzava el carbó que s'extreia de les mi-
nes del Catllaràs; la considerable dis-
tància entre el nucli de població de La 
Pobla de Lillet i l'explotació minera va 
portar Eusebi Güell a encarregar, a l'ar-
quitecte Antoni Gaudí, la projecció del 
Xalet del Catllaràs com a habitatge pels 
treballadors i enginyers de les mines.

Durant la seva estada a la Vall de Li-
llet, Gaudí es va allotjar a casa dels 
Srs. Artigas, propietaris d'una de les 
fàbriques més pròsperes de l'època. 
En agraïment a l'hospitalitat rebuda, 
Gaudí els va regalar el disseny d'un 

jardí en un terreny que la família tenia 
just davant la seva casa i fàbrica tèxtil. 
D'aquí van néixer els Jardins Artig as, 
obra on natura i arquitectura es fusio-
nen en perfecta harmonia.

Per tal de poder viure la influència de 
l'art d'Antoni Gaudí s'organitza un es-
cape room a l'aire lliure, descarregant 
una aplicació al mòbil, per tal de co-
nèixer els valors de la Pobla.

Jardins ArtigasFont del Bou

A sobre i a la dreta, Monestir de Santa Maria de Lillet Rotonda de Sant Miquel
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La matança del porc: de la 
necessitat a la tradició nostrada
RIPOLLÈS  •  REDACCIÓ

En la tradició pagesa catalana, els 
mesos més freds de l’any estan 
íntimament lligats a la matança 

del porc. La tardor era el moment de 
proveir el rebost per a l’hivern. A part 
de les conserves per aprofitar els ex-
cedents de fruites, verdures i bolets, 
el rebost s’omplia dels productes pro-
pis de la matança. Començava a prin-
cipis de novembre, el dia 11, per la fes-
tivitat de Sant Martí, i es podia allargar 
fins al març. D’aquí les frases fetes ‘a 
cada porc li arriba el seu Sant Martí’, 
‘per Sant Martí, el porc deixa de gru-
nyir, o ‘per Sant Martí, mata el porc i 
enceta el vi’, i es que el vi novell se so-
lia encetar aquesta diada, a més de 
per Nadal o per Tots Sants. La matan-
ça i el seu procediment gairebé litúr-
gic estan recollits al Costumari Català 
de Joan Amades, on si recullen totes 
les tradicions nostrades que fins a 
mitjans del segle XX definien el taran-
nà del país.

La pràctica de la matança del porc 
havia estat molt estesa al Ripollès, si 
bé les primeres jornades dedicades 
a aquesta fi a la comarca solien fer-se 
ben entrat el gener. Les famílies de-
dicaven tota una jornada a la mort i 
l’especejament de l’animal, moment 
que també servia per al retrobament 
i la festa; hi participaven tots, des 
dels més grans i experimentats als 
més petits. D’aquesta manera, acon-
seguien aliment per tot l’any, ja que, 
com és sabut, del porc s’aprofita tot, i 
fins a la cua és bona. Si bé els cos-
tums alimentaris i la realitat social del 
segle XXI han deixat la matança del 
porc en un lloc secundari, encara hi 
ha masos i productors que mantenen 
la tradició, ja que sempre és bo co-
nèixer els orígens.

UNA MOSTRA AL MUSEU
ETNOGRÀFIC DE RIPOLL
Al Museu Etnogràfic de Ripoll, s’hi ex-
posen estris emprats durant la ma-
tança del porc. Al web de l’equipa-
ment cultural, s’hi explica detallada-
ment com funcionava una jornada d’
aquell tipus al Ripollès: “De bon matí, 
després d’esmorzar i d’haver begut el 
got de barreja, el matador degollava 
l’animal. La mocadera recollia la sang 
en un perol i es procedia a socarrimar-

lo sobre el banc amb foc d’argelagues 
o bé s’escaldava amb aigua bullent. 
Un cop pelat, li treien la tripa i li talla-
ven els peus, abans de pesar-lo amb 
la romana. La mocadera rentava els 
budells i quedaven llestos per embo-
tir les botifarres i les llonganisses. 
Conservats amb força sal, els pernils i 
la cansalada acompanyarien molts 
àpats al llarg de l’any”.

LA MOCADERA
La matança del porc porta associat 
un mot que, com la tradició, està 
caient en desús. Es tracta del terme 
mocader o mocadera. Era la perso-
na encarregada de les botifarres i 
d’arreglar la moca, això és, de pre-
parar les entranyes del porc per al 
seu aprofitament.

MOLT MÉS QUE UNA MATANÇA
El ritual de la matança del porc re-
presentava per als que el practica-
ven molt més que el sacrifici d’un 
animal per tal d’aprofitar-ne la carn i 
es convertia en una celebració de 
germanor on el fet de col·laborar i 
compartir era fonamental. Antiga-
ment, als pagesos de les masies se’
ls anomenava pagesos de gras, pre-
cisament perquè eren les persones 
que podien fer ostentació d’una ali-
mentació més nutrida en carns. El 
porc constituïa gran part la seva die-
ta càrnia, exceptuant les aus i espo-
ràdiques vegades en què es consu-

El ritual de la 
matança del 
porc 
representava  
molt més que el 
sacrifici d’un 
animal i es 
convertia en 
una celebració 
de germanor

Estri emprat a la matança del porc i exposat al Museu Etnogràfic de Ripoll



Una Escola d'Oficis de la 
UIER per a la comarca

Aquest divendres s'inaugura una estructura 
esperada que vol ser referent

El projecte inicial és modest, però la intenció és de 
créixer poc a poc i sostingudament

Creixans Consultors Àltima Ripollès La Botigueta Olot
2 3 4

RIPOLL | REDACCIÓ

La nau consta de 500 metres quadrats d'interiors i 500 més d'exteriors

Aquest divendres s'inaugura 
l'Escola d'Oficis al Ripollès, un 
projecte de la UIER per formar 
professionals i perquè la co-
marca tingui un centre que 
permeti absorbir la demanda 
de cursos que hi ha.
Les instal·lacions de l'escola 
tenen 500 metres quadrats 
habilitats per a fer formació 
professional en diversos oficis 
i uns altres 500 metres a l'ex-
terior, pensats per la formació 
de jardineria. Des de la UIER 
es mostren satisfets per acon-
seguir que aquest projecte tiri 
endavant i s'entén com a una 
estructura comarcal.«Sempre 
dic que l'Escola d'Oficis no és 
l'Escola d'Oficis de la UIER 
sinó del Ripollès», comenta 
el vicepresident executiu de 
la patronal, Josep Pascal. Les 
instal·lacions contindran mò-
duls polivalents, cosa que 
permetrà desenvolupar-hi di-
verses activitats i formacions. 
Així ho confirma Pascal: «Ara 
hi podem fer electricitat, 
però si l'any vinent falten 
perruquers, farem perru-
queria. A més, tenim clar 
que no volem especialitzar 
l'escola perquè si hi ha al-
tres entitats que necessitin 
fer servir les nostres instal-
lacions, les posarem a la 
seva disposició».
Per aquest 2025 hi ha ja 6 
cursos programats però se'n 
podrien fer més. La idea, a 
més, és que aquesta escola 
pugui ser un punt de referèn-
cia per la formació no només 
a la comarca, sinó també a ni-

El projecte neix amb la voluntat de moltes institucions i de créixer poc a poc

vell del Pirineu. A més, aquest 
centre de formació ha de po-
der ajudar el teixit empresari-
al del Ripollès i no des de l'es-

pecialització, sinó des de la 
versatilitat en la seva oferta 
formativa, en un model dife-
rent a l'impulsat per la Gene-

ralitat en grans centres de 
població. «El Ripollès és una 
comarca petita, de 25.000 
habitants. Sí que podem es-

tirar gent de fora, però és 
que si cada any fem 30 fus-
ters no podrem absorbir-
los», explica. Afegeix que 
«hem de veure les necessi-
tats que tenen les empreses 
cada any i adaptar les instal-
lacions i la oferta a aquesta 
necessitat, sent creatius».
Tot i que el projecte, d'inici és 
modest, la visió global és de 
creixement i expansió a pas 
ferm per poder crear un cen-
tre de referència en la forma-
ció d'oficis diversos, dels 
quals hi hagi necessitat.

Referència en 
eficiència 
energètica

Tot i que la voluntat de la 
UIER és que aquesta Esco-
la d'Oficis doni servei al 
teixit empresarial de la co-
marca, no es descarta que 
el centre pugui créixer fins 
a convertir-se un punt re-
ferencial entre les comar-
ques del Pirineu. 
«Hi ha territoris al Pirineu 
que s'especialitzen i se'ns 
ha comentat que podríem 
fer-ho en l'àmbit de l'efici-
ència energètica», diu Jo-
sep Pascal. En tot cas, la 
idea és embrionària i de 
moment, l'escola només 
està arrencant.

L'APUNT
EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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L'assessor fiscal, garantia 
de bona gestió

RIPOLLÈS | REDACCIÓ

Els assessors fiscals s'han 
convertit en una peça fona-
mental per assolir una ges-
tió adaptada a la normativa 
vigent en tots els aspectes 
de les activitats econòmi-
ques i empresarials.
Comptar amb el suport dels 
assessors fiscals és garantia 
d'un correcte funcionament i 
desenvolupament de l'activi-
tat econòmica d'una empresa, 
autònom o particular.
L'activitat diària en qualsevol 
acció econòmica i empresari-
al no és fàcil i la seva comple-
xitat suposa haver de comp-
tar amb els assessors fiscals 
que es converteixen en un 
factor indispensable i decisiu. 
Molts tràmits suposen haver 

de destinar molt temps d'em-
presaris i particulars que a 
través dels assessors fiscals, 
se'l poden estalviar.

L'acció dels assessors fiscals 
suposa un assessorament 
continuat d'un projecte exis-
tent o fins i tot assessorar 

des del principi que es crea 
una activitat econòmica en 
tots els àmbits, tant professi-
onal com personal.

D'aquesta manera, és possible 
estar actualitzat sobre norma-
tives, noves legislacions, paga-
ments tributaris, etc.
Tenir a un gestor fiscal al 
seu costat comporta tenir 
molta més tranquil·litat i la 
total confiança que està al 
corrent de qualsevol tràmit. 
Igualment, un assessor fis-
cal és el millor suport per 
elaborar la millor estratègia 
d'empresa, donant una ex-
cel·lent orientació, clau per 
elaborar un pla d'actuació i 
desenvolupament. A més, 
hi ha la seguretat que s'està 
actuant en els terminis es-
tablerts per la llei i evitant 
possibles sancions per en-
darreriments en els tràmits 
a més de gestionar la docu-
mentació pertinent. 

creixansconsultors.com
Passeig del Mestre Guich, 15 · Local 1 · Ripoll
Plaça de la Mainada 6, baixos · Campdevànol
Tel. 972 98 00 07
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•GESTIÓ DE COMPTABILITAT

•ASSESSORAMENT FISCAL
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•DECLARACIONS DE RENDA

•HERÈNCIES I DONACIONS
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mia carn de vaca o de cavall. Els pa-
gesos menjaven gran quantitat de 
pernil, llom, botifarres, cansalada i 
altres derivats porcins per esmorzar 
i així acumulaven l’energia suficient 
par iniciar la dura jornada que els 
esperava. Fent una mena de com-
paració, el pernil o el llom de porc 
per esmorzar eren per als pagesos 
el que ara, a les ciutats, són els ce-
reals per a l’home modern.

Les feines de la matança comença-
ven amb la compra i criança d’alguns 
porquets. Al cap de mig dany, el por-
quet s’havia convertit en un llustrós 
exemplar i tot estava a punt pel sacri-
fici. El dia assenyalat s’ajuntaven dues 

o tres famílies i, aleshores, es podia 
optar per cridar el carnisser, o si algun 
membre de la família s’atrevia, ell ma-
teix es feia càrrec de tot.

Molt sovint la matança s’iniciava als 
carrers de la vila, i en altres ocasions 
es feia a dins de casa. El corral o el ce-
ller de les masies acollia tota mena d’
estris necessaris per cobrir els treballs 
de la matança: calderes, llibrells, cas-
soles, aparells de triturar i embotir...

Totes les parts de l’animal s’aprofita-
ven. El magre i la cansalada eren la 
base principal de les llonganisses i 
sobrassades, condimentades amb di-
ferents espècies com ara pimentó, 

pebre negre, blanc, roig, nou mosca-
da. Amb la cansalada, ceba bullida i 
sang, amanit tot amb orenga, pebre, 
sal i altres espècies es preparaven les 
botifarres i els botifarrons. Es feien 
també salsitxes amb la carn de les 
cuixes del porc picada i barrejada 
amb greix, pebre negre i boletes pi-
cants. La carn de les salsitxes havia d’
estar ben atapeïda i s’havia de deixar 
assecar durant quasi un any. Els em-
botits es bullien en calderes amb ai-
gua, s’escampaven per damunt d’uns 
canyissos i, una vegada secs, es pen-
javen en la llar de casa.

Era temps de treball però també de 
festa. Cada família participant reduïa 

al mínim les seves obligacions quoti-
dianes per dedicar-se quasi exclusi-
vament a aquestes tasques. Eren 
dies de cants, bromes i rialles on es 
compartia l’abundant menjar i el vi 
sempre hi era present. Els més petits 
gaudien d’una llibertat inusual i juga-
ven al carrer o ajudaven en els dife-
rents treballs.

En l’actualitat, algunes cases rurals 
han transformat les tasques de la ma-
tança en una atractiu turístic, elimi-
nant la part del sacrifici, i moltes masi-
es ja han deixat de celebrar la tradició. 
A les comarques d’Osona, l’Urgell i el 
Pallars Sobirà la matança, però, conti-
nua estant força arrelada.

Escultura de la matança del porc feta per l’artista garrotxí Josep traité i exposada al Museu de la Vida Rural de l’Espluga de Francolí
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Setcases, porta del parc natural de les 
capçaleres del Ter i del Freser i de Vallter
SETCASES  •  REDACCIÓ

Setcases és un indret ideal per 
passar uns dels millors dies de 
primavera amb la família o els 

amics, amb vistes al paisatge pirinenc 
del Parc Natural de les Capçaleres del 
Ter i del Freser. És un poble d'estil ru-
ral, un lloc on fer una estada tranquil-
la, amb múltiples opcions d'allotja-
ment, però molt a prop de l'aventura a 
la muntanya. Molt a prop de l'estació 
d'esquí Vallter, també és l'inici de 
nombroses rutes senderistes que 
despertaran tots els sentits dels ex-
cursionistes. El poble del Ripollès té 
tots els ingredients per rebre un dels 
millors banys de natura.

A TOCAR DE PISTES
Les nevades de les darreres setma-
nes han propiciat una bona Setmana 
Santa per a l'esquí a l'estació de Vall-
ter, una de les més importants de l'es-
tat espanyol. Els 50 cm caiguts de neu 
nova hi ha permès ampliar el domini 
esquiable a les zones del Bac i Xeme-
neies. Setcases i el seu entorn és un 
espai idoni des d'on iniciar-se o per-
feccionar l'esquí alpí, o fins i tot l'alpi-
nisme, per arribar als racons més sal-
vatges i bonics quan la muntanya és 
coberta de neu.

L'estació de Vallter està situada a 
2.000 metres d'altitud sobre la vall del 
riu Ter, amb cims que sobrepassen els 
2.800 metres. La seva privilegiada si-

tuació geogràfica permet contemplar 
una panoràmica única i excepcional 
que arriba a albirar la badia de Roses i 
el Cap de Creus des de la cota 2.535. 
El Balcó i Mirador de la Costa Brava es 
troba davant la Cafeteria Les Marmo-
tes de Vallter. S'hi pot pujar per les 

pistes a peu o utilitzar el telecadira 
que us deixarà al costat. La seva pro-
ximitat amb el mar fa que les borras-
ques de llevant puguin deixar gruixos 
de neu superiors al metre d'alçada. 
Per aquest motiu es diu que Vallter té 
la neu més mediterrània dels Pirineus.

EL NAIXEMENT DEL TER
Setcases és l'enclavament perfecte 
per iniciar excursions que de ben se-
gur quedaran en la retina de qui les 
pugui viure. Hi ha opcions per a tota la 
família, amb diferent accessibilitat, di-
ficultat o pendent acumulat. El muni-
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Plaça Major, 1
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i

cipi situat a l'extrem nord de l'Alt Ter 
enllaça amb rutes realment especta-
culars com el Sender Gran del GR11 i 
senders que ressegueixen antics ca-
mins dels treballadors al bosc i a la 
muntanya, com la Ruta de la Transhu-
mància o la Volta al Carboner. Hi ha 
camins que surten rere la pista d'al-
guns dels refugis històrics més em-
blemàtics, com la ruta Refugis del 
Torb, una gran travessa que uneix Nú-
ria i el Canigó.

En contraposició, una de les excur-
sions més fàcils de fer i amb millor 
recompensa és l'itinerari del Parc 
Natural de les Capçaleres de Ter i 
del Freser entre Setcases i Ulldeter. 
Amb vuit quilòmetres i un desnivell 
acumulat que no arriba als mil me-
tres, és d'una dificultat mitjana-bai-
xa i es pot completar en menys de 
tres hores. A l'arribada, ens espera 
Ulldeter, un circ muntanyós d'origen 
glaciar del Pirineu Oriental que acull 
el naixement del riu Ter. D'aquí el 

nom del lloc: la conca rocosa del 
circ veu néixer el curs fluvial, tal-
ment com un ull que plora.

Altres rutes per fer amb nens i ne-
nes, sobretot a partir dels vuit anys, i 
que surten de Setcases són el Camí 
dels Socarrats i del Beduis o el Camí 
de les cabanyes i la fageda. Les pos-
sibilitats per a les sortides des del 
municipi ripollès no s'acaben amb 
les opcions a peu. L'àmplia oferta de 
rutes senderistes arriba fins a les 
que es poden completar en bicicle-
ta o fins i tot en 4x4.

OPCIONS D'ALLOTJAMENT
La seva condició de centre turístic, 
tant per a l'excursionisme com per a 
l'esquí, ha fet créixer Setcases molt 
més que el que suggereix el nom del 
poble. Entre l'àmplia oferta d'allotja-
ment del municipi s'hi troben hotels i 
hostals, apartaments i habitatges d'ús 
turístic i fins i tot el refugi Ull de Ter, 
amb un correu i diferents telèfons per 
fer-hi la reserva.

SI US QUEDEU AL POBLE
Reservar un dia per perdre's pels 
carrers de Setcases i fer un bon àpat 
en els seus restaurants és una opció 
que ha d'estar ben present també 
en la planificació de la vostra esta-

da. El seu casc antic és un nucli pin-
toresc i molt representatiu dels po-
bles del Pirineu català, amb teula-
des de dues aigües. La seva esglé-
sia conserva l'únic retaule barroc 
que va salvar-se de la crema durant 
la Guerra Civil de tota la Vall de 
Camprodon. Està dedicat a Sant Mi-
quel. I, molt a prop, hi trobareu di-
versos miradors que treuen la respi-
ració i amb els que patireu del sín-
drome d'Stendhal, com són el mira-
dor del Forat de l'Olla, el del Collet 
de Xuriguera o el de Baidana, a sis 
quilòmetres de Setcases, des d'on 
es pot contemplar el mateix poble 
així com la majoria dels cims més 
importants del seu entorn.
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LA IMMIGRACIÓ,
A DEBAT
LA MOSTRA ‘FUGIR PER SOBREVIURE' REFLEXIONA A 
CAMPRODON SOBRE EL FENOMEN MIGRATORI A EUROPA

La inauguració de l'expo-
sició ‘Fugir per sobre-
viure', a l'espai Cal Mar-

quès de Camprodon el passat 
dissabte, va tenir de tot: una 
mostra fotoperiodística sobre 
de rescats migratoris, la pro-
jecció del reportatge docu-
mental produït dins el pro-
jecte i una xerrada-debat 
amb els seus realitzadors, 
Marc Sanyé, Pau de la Calle i 
David Melero, a més de la 
presidenta de la Puerta de 
África, Viviane Ogou. Per a 
aquest treball fotoperiodístic, 
els autors van seguir l'ONG 
Aita Mari, Salvamento Marí-
timo Humanitario, fins en 
dues missions diferents.
El projecte cerca aprofundir 
en un fenomen, el de la immi-
gració a Europa, en moltes 
ocasions amb mitjans que po-
sen en risc la integritat de les 
persones, per confrontar el 
que creuen que és una mirada 
superficial per part mitjans de 
comunicació i, d'altra també, 
una voluntat dels propietaris 
de les xarxes socials per fo-
mentar pensaments ancorats 
en l'extrema dreta. «Avui dia, 
una persona pot agafar X o 
Instagram i publicar que les 
ONG de rescat són màfies, 
que ens treuen els diners i 
que s'inventen coses per en-
riquir-se. Això és mentida, 
hem estat al vaixell d'Aita 

Mari en dues missions dife-
rents i majoritàriament ens 
hem trobat gent voluntària 
donant el seu temps per sal-
var vides», explica David Me-
lero, un dels autors de la mos-
tra. «La societat s'està poli-
titzant cap a l'extrema dre-
ta, cada cop es fa més difícil 
poder parlar d'aquesta mena 
de fenòmens o de problemes 
socials, els espais s'estan re-
duint», confirma Pau de la 
Calle, un altre dels professio-
nals autors de l'exposició. 
«Animo tothom a intentar 
tenir un esperit crític a l'ho-
ra d'informar-se», segueix 

Melero. «El fet migratori és 
un tema que està sobre la 
taula, i com hem pogut veu-
re en el documental i a l'ex-
posició, cal una regulació, 
cal deixar d'espoliar els paï-
sos africans i els asiàtics per, 
d'alguna manera, poder fo-
mentar una vida digna en 
aquests països. Al cap i a la 
fi, la gent que ve a migrar 
aquí, no ho fa com qui se'n 
va uns dies de vacances a la 
Cerdanya o a la Toscana; és 
gent que ve a buscar-se la 
vida perquè en el seu país no 
pot». L'exposició es podrà vi-
sitar fins a l'11 de maig.

La mostra es pot visitar fins a l'11 de maig

St. Pere, 14 · 972 70 07 66
Rocafiguera, 1 · 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 · 972 70 01 25

DOLCERIA JUNYENT, S.L.
dolceriajunyent@elripolles.com
Ripoll

CASA
FUNDADAAL1878

CAMPRODON  JOAN MANUEL ROBLES

JUGAR I DESCOBRIR 
L'ART CONTEMPORANI

Joc de transparències és 
un taller que forma part 
de la proposta pedagògi-

ca que l'artista, Laura Bergi-
llos, ha plantejat per acompa-
nyar la seva exposició: ‘tem-
po: moviment o pausa'. En 
aquest taller es poden explo-
rar les possibilitats estètiques 
dels materials transparents, 
translúcids i opacs. L'activitat 
és un espai d'experimentació 
on treballar capa a capa per 
descobrir noves formes de 
mirar i expressar-nos. Esti-

mular la curiositat i jugar són 
els dos objectius del taller: 
«moltes vegades no ens 
atrevim o no ens donem el 
temps», explica Bergillos. 
L'artista també es proposa 
apropar i ensenyar els nous 
conceptes vinculats a l'art 
contemporani, «malaurada-
ment és molt incomprès»,
per això Bergillos pretén «in-
tentar explicar els concep-
tes propis» des de la seva fa-
ceta com artista i d'educado-
ra cultural. L'exposició tem-
poral de Bergillos es pot visi-
tar fins al 27 de febrer.

El taller va servir per descobrir nous conceptes artístics 

RIPOLL  REDACCIÓ

KAROLINA RIOS

A l'activitat hi va participar públic de totes les edats

KAROLINA RIOS

JORDI AMÀRITA
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EL GALLINERO MOTO FEST ES 
TRASLLADA A RIBES DE FRESER

NOVA EDICIÓ DEL CICLE DE CINEMA 
INFANTIL EN CATALÀ A RIPOLL

LES EMOCIONS, 
EN UNA XERRADA

SE CELEBRARÀ DEL 4 AL 6 DE JULIOL I EL MOTOGRUP ROOSTERS RIPOLL, QUI L'ORGANITZA, ESPERA 
ARRIBAR A LES 7.000 PERSONES I LES 2.000 MOTOS

El Gallinero Moto Fest fa les 
maletes i es trasllada a Ri-
bes de Freser després de 

dues edicions a Ripoll. L'organit-
zació, a càrrec del Motogrup Ro-
osters Ripoll, ha decidit canviar 
d'ubicació després de no trobar 
el suport necessari per part de 
l'Ajuntament de la capital.
«A mitjans d'aquest any hem 
sabut que no comptàvem amb 
el suport de l'Ajuntament», 
assegura el president de l'enti-
tat, Emmanuel Persanti. «És un 
festival que va néixer aquí, de 
la iniciativa privada i de l'es-
forç de molta gent, però sols 
no podem», afegeix, subrat-
llant que «necessitem el su-
port polític i econòmic» per 
poder tirar-lo endavant.
Tot i això, la voluntat de man-
tenir viu el projecte ha portat 
l'organització a buscar una lo-
calització alternativa, amb el 
clar objectiu que el festival 
continuï creixent.

El Cinema-Teatre Comtal 
de Ripoll acollirà una 
nova edició del CINC 

(Cinema Infantil en Català), un 
cicle de cinema que permet 
als més petits gaudir de pel·lí-
cules en català. La primera 
sessió tindrà lloc el diumenge 
23 de febrer a les 17 hores amb 
la projecció de ‘Elli i el seu 
equip de monstres'.
El cicle continuarà els diu-
menges següents amb una 
programació pensada per a 
tota la família. El 2 de març es 
projectarà ‘Vaiana 2', el 16 de 
març serà el torn de ‘Shin 
Chan: el superheroi' i el 23 de 
març es podrà veure ‘Bambi, 
una vida al bosc'.
Les entrades tenen un preu 

El dimecres vinent, a les 
12.15 h, el Centre de 
Formació d'Adults del 

Ripollès acollirà una xerrada 
sobre les emocions oberta a 
tothom. L'acte anirà a càrrec 
d'Arantxa Aguerri, referent 
de benestar emocional de 
l'ABS Ripoll/Camprodon.
Durant la sessió es parlarà de 
la importància de les emoci-
ons, dels problemes de salut 
mental i de com poden afec-
tar el dia a dia. També es 
tractarà la diferència entre 
sentir emocions i tenir pro-
blemes de salut mental, un 
aspecte clau per entendre el 
benestar emocional.
Aquesta activitat s'emmarca 
dins les iniciatives de promo-

de quatre euros per a petits i 
grans. Amb la presentació 
del val de descompte esco-
lar es podran adquirir per 
dos euros.

ció de la salut emocional i és 
impulsada pel Centre de For-
mació d'Adults del Ripollès, 
en col·laboració amb l'Insti-
tut Català de la Salut i la 
Generalitat de Catalunya.
L'acte tindrà lloc al CFA Ripo-
llès, situat al carrer de les 
Vinyes, 1 de Ripoll. 

El CINC és un programa 
impulsat pel Departament de 
Política Lingüística de la Gene-
ralitat de Catalunya amb l'ob-
jectiu de fomentar tant l'oferta 
com el consum de cinema 
infantil en català. Aquesta ini-
ciativa compta amb la col·la-
boració del Consorci per a la 
Normalització Lingüística, així 
com de diversos ajuntaments, 
institucions, entitats i cinemes 
d'arreu del territori. A Ripoll, 
l'organització del cicle va a 
càrrec del Circuit Urgellenc, 
amb el suport de l'Ajuntament 
de Ripoll.
Amb aquest projecte es vol 
reforçar la presència del 
català a l'audiovisual alhora 
que es fomenta el gaudi del 
cinema en un ambient fami-
liar i educatiu.

Tot i haver rebut ofertes de di-
versos ajuntaments, «l'opció 
de Ribes des del minut 1 ens 
va semblar genial». Un dels 
factors clau per escollir aquest 
municipi ha estat la seva àm-
plia oferta hotelera, un aspec-
te important perquè «és un 
festival que anualment 
creix». Amb el consistori ribe-

tà, asseguren, les negociacions 
han estat fluides des del pri-
mer moment.

PREVISIÓ DE CREIXEMENT
I NOVETATS
L'organització preveu superar 
les 5.000 persones i 1.500 mo-
tos que es van registrar en la 
darrera edició, celebrada a la 

Devesa del Pla de Ripoll. 
«L'any passat es va consoli-
dar com la millor concentra-
ció de motos de Catalunya», 
afirma Persanti.
Amb la voluntat d'afavorir el 
sector de l'hostaleria, l'orga-
nització ha decidit ampliar la 
durada del festival, que co-
mençarà el divendres i s'allar-

garà fins diumenge. Aquest 
canvi també suposarà un in-
crement de l'oferta lúdica, 
amb fins a 9 concerts en viu i 
un bike show que es comen-
çarà a internacionalitzar, reu-
nint els millors constructors 
de motos, que competiran i 
mostraran les seves creacions 
al Gallinero Moto Fest.
A més, per mantenir la col·la-
boració amb el teixit comerci-
al, s'han establert sinergies 
amb la Unió de Botiguers de 
Ribes de Freser, en una línia 
similar a la que es mantenia 
amb Ripoll Comerç.

NOVA UBICACIÓ
I CANVI DE DATES
El Gallinero Moto Fest se cele-
brarà els dies 4, 5 i 6 de juliol, 
un canvi significatiu, ja que 
fins ara es feia al juny. «A veu-
re si tenim sort i hi ha més 
sol», comenta Persanti, que 
fixa com a objectiu que el fes-
tival pugui arribar a les 7.000 
persones i les 2.000 motos.

La Devesa del Pla de Ripoll ha acollit les dues primeres edicions

‘Elli i el seu equip de monstres'

RIPOLL  JUDITH ESPERT

RIPOLL  J. ESPERT

RIPOLL  J.E.

EUDALD TUTLLO

CCr
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SANTA TRUJA TORNA 
AMB MOLTES GANES

VILALLONGA DE TER, A PUNT 
PER AL CARNESTOLTES

AQUESTA EDICIÓ DEL CARNESTOLTES HI HAURÀ UNA RUA 
NOCTURNA, L'ÚNICA NOVETAT DEL PROGRAMA D'ENGUANY

Santa Truja, patrona de la 
festa, es prepara per do-
nar uns dies de festa i di-

versió a tos els habitants i visi-
tants del municipi de Ribes de 
Freser. «Com cada any, el mo-
nument del Carnestoltes 
sempre crea una certa ex-
pectació, perquè tothom vol 
veure què és», explica Eudald 
Casals, director del Carnestol-
tes. Un carnaval molt singular 
que amb les seves peculiari-
tats s'ha convertit en una tra-
dició més que esperada per 
tothom. De fet, aquest és el 
carnaval més llarg de tota la 
comarca i el més teatral, per 
tant, un dels més importants 
del Ripollès. Segons ha infor-
mat el director, enguany el 
programa d'aquesta festa és 
molt similar al d'altres edici-
ons, només que aquest any hi 
haurà una petita novetat amb 
la rua nocturna del carnaval. 

Vilallonga de Ter també 
és un altre municipi de 
la Vall de Camprodon 

que està a punt de viure el 
seu carnaval. Una celebració 
que es manté fidel al mateix 
programa del Carnestoltes 
dels últims anys, és a dir, que 

està enfocat a les activitats 
infantils. Per aquest motiu, 
una de les activitats estrelles 
és l'animació infantil amb 
Jaume Barri. Una altra activi-
tat destacada és la rua pels 
carrers del municipi i, segui-
dament, la festa de Carnes-
toltes, on hi haurà una xoco-
latada i coca per a tothom. 

«L'1 treurem a passejar la 
Santa amb la processó a la 
tarda, i la nova Comissió ha 
preparat una rua nocturna, 
que és l'única novetat d'a-
quest any. És una comissió 

nova i tenen moltes ganes de 
fer activitats», afegeix Casals. 
Una festa en honor a la Santa, 
però que sens dubte és una 
festa per al poble i per a la gent 
del poble. 

Processó de la Santa Truja pels carrers del poble 

Carnestoltes infantil a Vilallonga

RIBES DE FRESER  REDACCIÓ

VILALLONGA DE TER  REDACCIÓ

CAMPRODON FA COMPTE 
ENRERE PER AL CARNAVAL CARNESTOLTES 

INFANTIL A SETCASES

Camprodon ha engegat 
els motors per celebrar 
el carnaval amb noves 

propostes i altres que ja estan 
més que consolidades, com el 
sopar popular. Per a aquesta 
edició hi ha una nova propos-
ta amb el concurs de l'apara-
dor, on el més bonic i el més 
votat serà el guanyador de 
dues entrades pel Macroclima 
de Camprodon. «La clau és la 
participació i aquest any te-
nim una petita novetat amb 
els aparadors. Animem a 
tots els comercials que de-
corin els seus aparadors 
amb motius de Carnaval», 
explica Joan Sarria, regidor de 
l'Ajuntament de Camprodon. 
A més, també hi haurà el tra-
dicional concurs de disfresses 

El municipi de Setcases 
també es prepara per 
celebrar el seu carna-

val infantil, que tindrà lloc 
aquest 22 febrer. Un carna-
val dedicat exclusivament 
als més petits de la casa en 
el qual hi haurà inflables, 
ball i un berenar per a tots 

i comparses amb premis per 
als tres millors: el primer pre-
mi serà de 500 euros, el se-
gon, de 300 i el tercer, de 200. 
Com és habitual per Carnaval, 
hi haurà la visita del Rei Car-
nestoltes als avis i àvies del 

els nens i nenes. A més, tin-
drà lloc un ball de disfresses 
al Pub JB, hi haurà premi a 
la millor disfressa individual 
i premi a la millor disfressa 
de grup. Aquest carnaval 
només té una durada d'un 
dia, però és la durada per-
fecta perquè tots els nens i 
nenes gaudeixin de la gres-
ca dels carnavals.

geriàtric i, seguidament, arri-
barà a a la plaça de la vila, on 
començarà la rua fins a l'esta-
ció d'autobusos. Mentrestant, 
el diumenge tindrà lloc la rua, 
la festa del confeti i la crema 
del Rei Carnestoltes. 

Carnaval a Camprodon

Carnaval infantil de Setcases

CAMPRODON  REDACCIÓ

SETCASES  REDACCIÓ

P.B.

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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EL QUE ENS 
DEPARA EL 'DEMÀ'
TÍTOL DE LA CONFERÈNCIA-COL·LOQUI QUE OFERIRÀ 
DISSABTE A SANT JOAN EL PROFESSOR JOSEP M. REX

El professor de la Uni-
versitat Politècnica de 
Catalunya i economis-

ta, Josep Maria Rex oferirà 
aquest dissabte al Palau de 
l'Abadia (18 h.) una confe-
rència col·loqui sota el títol 
“Demà”. Una intervenció 
que pretén ser un llegat de 
les més de quatre dècades 
d'experiència i trajectòria. 
Entre altres aspectes, aquest 
professor i economista, dis-
sertarà sobre tendències fu-
tures en educació, econo-
mia, salut i societat amb 
l'objectiu que ens puguin 
donar pistes per tal d'estar 
preparat de cara el futur que 
ens depara. Josep M. Rex és professor de l'UPC i economista

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

MARTÍ BOADA OMPLE 
EL PALAU DE L'ABADIA

El Palau de l'Abadia de 
Sant Joan de les Aba-
desses va quedar petit 

aquest dissabte en motiu 
de la inauguració de l'expo-
sició “Art de Bosc” del doc-
tor Martí Boada. Una mos-
tra d'art que anava lligada 
amb la natura. Aquest 
investigador ambiental va   

precedir el tret inaugural de 
la mostra que porta la seva 
firma amb la xerrada “Bos-
cos del segle XXI. On som i 
cap a on anem”.
L'acte va estar presentat pel 
biòleg i formador ambiental 
santjoaní Xavier López.
L'exposició de Martí Boada es 
podrà visitar a l'Espai Art l'A-
badia de Sant Joan de les 
Abadesses fins al 16 de març.

L'acte va ser un èxit de convocatòria

SANT JOAN DE LES ABADESSES  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS



DOS ANYS EN COMPANYIA 
DE LA XARXA+

La plataforma dels mit-
jans de proximitat s'ha 
consolidat en el pano-

rama audiovisual català 
durant aquests dos anys, 
amb més de 150.000 usuaris 
registrats. La Xarxa+ es va 
posar en marxa el 14 de 
febrer del 2023 i ha obtingut 
un creixement accelerat de 
més del 125% durant els 
últims 12 mesos. Una plata-
forma que permet accedir a 
l'emissió en directe d'una 
trentena de televisions locals 
i també té l'opció de recupe-
rar-ne la programació dels 
darrers set dies. La majoria 
dels usuaris d'aquesta plata-

forma trien un canal local de 
referència, cosa que demos-
tra el fort vincle que hi ha 
entre els espectadors i els 
seus mitjans de proximitat. 
La programació de la Xarxa+ 
està centrada en els esports, 
els castells, les tradicions, la 
cultura popular, els docu-
mentals i els pòdcasts, a més, 
compta amb més de 8.000 
continguts disponibles en 
catàleg i en aquests dos anys 
s'han ofert més d'un miler de 
retransmissions en directe. 
Dos anys plens de contin-
guts, d'evolució i de millores 
d'usabilitat i disseny, tot per-
què els usuaris tinguin un 
accés més fàcil i amb un con-
tingut de qualitat.

La Xarxa+

RIPOLLÈS  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS
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SOL SOLET SEMPRE 
IL·LUSIONA ALS MÉS PETITS
AQUEST GRUP DE TEATRE VA SER FUNDAT FA MÉS DE 
QUATRE DÈCADES 

Ripoll torna a reunir al 
voltant d'una quinzena 
d'infants a l'Hora del 

Conte. Aquest dijous, la Bibli-
oteca Lambert Mata va rebre 
l'actuació del Grup de Teatre 
Sol Solet, que va arribar a la 
vila comtal amb ‘Un Grapat de 
Contes' sota el braç. Es tracta 
d'una escenificació que incor-
pora tres contes de temàtica 
diferent, i que té l'objectiu de 
fomentar la participació dels 
nens i nenes. «Senzillament 
són contes diferents, però 
tot és un grapat de contes. 
Sense dubte, el que volem és 
que els nens participin una 
mica amb nosaltres», explica 
Joan Francesc Murillo, direc-
tor del grup de teatre Sol So-
let. El grup agraeix la bona 
resposta en les seves actuaci-
ons a Ripoll i elogia el públic 
infantil per la seva sinceritat i 
la seva transparència. «Sem-
pre que ho hem fet aquí a Ri-
poll ha vingut molta gent, 
per tant, estic molt content 
per l'acceptació del públic. 

La part bona d'aquestes ac-
tivitats és que el nen no 
t'enganya mai, de seguida 
saps si li agrada o no i, en 
aquest sentit, és un públic 
molt fidel», expressa el di-
rector. El Grup de Teatre Sol 
Solet, fundat fa més de qua-
tre dècades, és conegut per 
les seves representacions 
destinades al públic infantil i 
familiar. A més, el grup teatral 
també ofereix espectacles 
destinats a un públic adult. 
«També tenim una versió 
d'un grapat de contes, però 
és una obra de teatre que 
fem amb el grup sencer; i 
fem teatre per a adults com 
‘I ara que fem?' una obra 
molt divertida i, per sort, ar-
reu on la presentem té molt 
bona acollida. Tracta d'un 
grup que ha d'estrenar en 
quinze dies, però dos dels 
actors desapareixen i han 
de fer mans i mànigues, per 
veure com poden estrenar», 
afegeix Murillo. 
L'Hora del Conte és una activi-
tat que la biblioteca ripollesa 
acull de forma recurrent i que 

té com a finalitat promoure la 
lectura entre els infants mit-
jançant sessions de contacon-
tes i altres activitats lúdiques. 
Aquestes iniciatives contribu-
eixen a enfortir el vincle entre 
la comunitat i la biblioteca, 
oferint espais de trobada i 
aprenentatge per a les famílies 
de Ripoll. De fet, des del grup 
de teatre Sol Solet expliquen 
que mai pot faltar la complici-
tat amb el públic i, sobretot, 
amb els nens, perquè són una 
part fonamental d'aquests 
contes, com si fossin actors. 
«Els nens són un públic molt 
adient, en aquest sentit, in-
tentem que siguin els prota-
gonistes de les nostres histò-
ries», diu Murillo.

MÉS PROJECTES
Joan Francesc Murillo també 
ha comentat que, d'aquí a 
pocs dies, exactament per 
Sant Jordi, presentarà el lli-
bre ‘Bons i dolents'. Es tracta 
d'una novel·la de ficció ambi-
entada en la Guerra Civil i re-
lacionada amb el municipi 
de Campdevànol.

El grup de teatre Sol Solet

RIPOLL  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS
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VALL DE NÚRIA A 
VISTA D'OCELL
AQUEST DISSABTE LA VALL ES PREPARA PER GAUDIR D'UNA 
EXPERIÈNCIA ÚNICA: SOBREVOLAR-LA AMB GLOBUS

L'estació d'esquí i munta-
nya Vall de Núria, oferirà 
el proper dissabte 22 de 

febrer l'oportunitat de gaudir 
per primera vegada d'una ex-
periència única: sobrevolar a 
vista d'ocell l'estació i el seu 
entorn en globus aerostàtic. 
Durant el matí els globus 
s'enlairaran brindant a les 
persones participants una 
perspectiva inigualable del 
Santuari de la Mare de Déu de 
Núria, el Puigmal, el Pic de 

l'Àliga i altres cims emblemà-
tics del Pirineu Català. El vol, 
que tindrà una durada aproxi-
mada de dues hores, inclourà 
una bossa de pícnic, un brin-
dis amb cava, un certificat de 
vol i un reportatge fotogràfic. 
Aquesta iniciativa, organitza-
da en col·laboració amb l'em-
presa Kon-Tiki, té com a ob-
jectiu desestacionalitzar l'o-
ferta lúdica a la vall, tot con-
tribuint al motor econòmic 
per al territori, així com també 
impulsar el turisme de mane-
ra sostenible. En funció del 

pronòstic meteorològic i di-
recció del vent prevista, entre 
un i dos dies abans del vol, els 
inscrits rebran un correu amb 
la ubicació i la hora exacta de 
sortida. Tot i que pot variar, 
sol ser al matí, aproximada-
ment 30 minuts després de la 
sortida del sol, que va variant 
segons la època de l'any.
Les entrades per a aquesta ex-
periència ja estan a la venda i 
el preu per persona de l'activi-
tat és de 350€ per persona. 
L'edat mínima per assistir al 
vol en globus és de 5 anys.

Vall de Núria oferirà un vol en globus

VALL DE NÚRIA  REDACCIÓ

KON TIKI

EL CASINO S'OMPLE 
D'ACTIVITATS

972 720 371
646 843 598C/ Beat Miró, 1

Sant Joan de les Abadesses

El Casino de Campdevà-
nol programa una agen-
da cultural carregada de 

propostes per la recta final del 
mes de febrer. Aquest dissab-
te ho fa per partida doble. A 
les 15 h començarà amb un 

reportatge sobre Palestina 
i a les 19 h, serà el torn del 
concert amb Amadeu Ro-
sell i Jordi Palau. Així, el 
municipi preveu un cap de 
setmana en què la cultura 
no donarà treva i ho farà a 
través d'àmbits culturals 
molt diversos. 

Activitat al Casino de Campdevànol

ELS ARBRES, 
PROTAGONISTES

Camprodon proposa 
una activitat per 
aquest divendres a 

partir de les 17.30h. Sota el tí-
tol ‘Els Arbres' els nens i ne-
nes ho aprendran tot sobre 
els arbres i ho faran a través 
de jocs i contes. La Biblioteca 
Municipal es convertirà en la 
seu d'aquesta proposta on 

no faltarà l'exposició dels lli-
bres i altres materials, jocs de 
cartes, trencaclosques ge-
gants i fins i tot, contes d'ar-
reu del món. La previsió de 
l'activitat és d'una hora de 
durada aproximadament. El 
públic infantil podrà apren-
dre però d'una forma diverti-
da, a través del gaudi. Tots 
els nens i nenes estan cridats 
a participar-hi. 

CAMPRODON  REDACCIÓ

CAMPRODON  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS
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MOLLÓ S'AFEGEIX AL FEMAP
DE LA MÀ DE LA CASA MACIÀ

PLA PER ROIG ATERRA AL 
COMTAL DE RIPOLL

CARTELL 
MOLLONENC

ELS DIES 5 I 6 DE JULIOL AQUEST FESTIVAL DE MÚSICA ANTIGA DELS PIRINEUS FARÀ PARADA A SANTA 
CECÍLIA I A LA CASA MACIÀ (PRATS DE MOLLÓ) RESPECTIVAMENT

El Festival de Música An-
tiga dels Pirineus (Fe-
MAP) incorpora de cara a 

aquest estiu Molló com a un 
dels 6 municipis de la comarca 
per on transcorrerà l'edició 
d'enguany. En aquesta 14a edi-
ció Santa Cecília serà escenari 
d'un concert que commemo-
rarà el mil·lenari del Monestir 
de Montserrat, el 5 de juliol. La 
Casa Macià, amb col·laboració 
amb els ajuntaments de Molló 
i Prats de Molló, serà a partir 
d'aquest any entitat partici-
pant en les propostes musicals 
i culturals d'aquest festival, 
que passarà per una quarante-
na de municipis del Pirineu, 
Andorra i la Catalunya Nord. 
Una incorporació que ha estat 
possible gràcies a l'acord entre 
la direcció del FeMAP i l'entitat 
Casa Macià, de la qual Lluís 
Puig n'és el seu director exe-
cutiu i exconseller de cultura a 
l'exili. Aquest municipi, amb la 
seva entrada, se suma a Cam-

Aquest dissabte a les 19 h 
arriba a Ripoll l'obra de 
teatre ‘Pla per Roig', co-

interpretada per l'actor cam-
pellenc Jordi Coromina i Laura 
Roig. Després de ser presenta-
da l'estiu passat al festival 
Campelles Emociona i de girar 
per Barcelona, ara torna a la 
comarca, en concret al Comtal 
de Ripoll. Dirigida per Ferran 
Utzet, ‘Pla per Roig' reconstru-
eix la històrica entrevista que 
Montserrat Roig va fer a Josep 
Pla l'hivern del 1972. ‘Pla per 
Roig' ens acosta a aquestes 
dues figures cabdals de la lite-
ratura catalana del segle XX. 

El disseny d’Ivonne 
Navarro Varas, de 
Molló, serà el nou 

cartell del FeMAP de l'edi-
ció d'enguany. Amb el títol 
de Música d'alçada, ha 
guanyat el primer premi de 
1.500 euros del concurs 
promogut des del festival. 
De la trentena de cartells 
presentats, els altres cinc 
finalistes, obtindran un 
passi per a 2 persones per a 
tots els concerts del Fe-
MAP 2025 i un exemplar 
del CD del Festival. Les vo-
tacions s'han dut a terme a 
través de les xarxes socials 
i el jurat ha decidit el gua-
nyador en la fase final.

prodon, Llanars, Planoles, 
Sant Joan de les Abadesses i 
Campdevànol en aquest festi-
val que va més enllà de les 
propostes musicals. També 
inclou packs turístics i el Fe-
MAP social.

MOLLÓ, 5 DE JULIOL
Dissabte 5 de juliol es farà 
una visita guiada pel poble 
des de la capella de Sant Se-
bastià, previ a un concert 
d'alta volada a l'església de 
Santa Cecília, a càrrec de l'En-
semble Joan Marc, amb el 
primer rèquiem de Montser-

rat en motiu del Mil·lenari del 
Monestir. «És una formació 
de luxe, estem segurs que 
Santa Cecília vibrarà».

PRATS DE MOLLÓ
6 DE JULIOL
A l'endemà la proposta es 
traslladarà a la Casa Macià 
de Prats de Molló amb una 
jornada amb gegants, dinar, 
exposicions i la performan-
ce a càrrec de l'escultor i 
performer Pep Aymerich, 
que construirà una cadira en 
directe. Es complementarà 
amb el concert, que serà una 
mirada sobre Juli Garreta en 
motiu dels 150 anys del seu 
naixement, a càrrec de la 
Cobla Mediterrània. Puig 
també avança que es pre-
sentarà la ratafia Casa Macià 
«amb regust de castanya, 
que són els arbres emble-
màtics que tenim al bosc 
de darrera la casa».

CASA MACIÀ
Aquesta associació compta 
amb dues seus, una a Prats 
de Molló i l'altra precisament 

a Molló. L'associació d'amics 
de la casa Macià va néixer el 
2020, fins al moment comp-
ten amb un centenar de socis 
i recorden la importància de 
la col·laboració amb aporta-
cions econòmiques.
Fins al moment es mostren 
satisfets per la feina duta  
terme per restaurar la casa 
de Francesc Macià i creuen 
que podria enllestir-se com a 
molt tard de cara el centena-
ri dels Fets de Prats de Molló, 
una revolta en contra la Dic-
tadura de Primo de Rivera. 
També s'estan fent avenços 
per recuperar punts de me-
mòria més enllà de la Retira-
da. «Aquests punts de me-
mòria sempre s'han centrat 
a partir del 39, però ara co-
mença a haver-hi la reivin-
dicació i la senyalització de 
les rutes de la llibertat. Ara 
ens falta reivindicar part de 
la història del 1926, aques-
ta lluita conta la Dictadu-
ra», explica Puig.
Per a més informació de la 
seva activitat, tenen la pàgina 
web casamacia.cat.

Santa Cecília de Molló un dels escenaris del festival

Obra que parteix de l'entrevista publicada a la revista Destino
Cartell d'Ivon Navarro

MOLLÓ  LAURA SEGUR

RIPOLL REDACCIÓ

MOLLÓ  REDACCIÓ

EL RIPOLLÈS

PLA PER ROIG
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Casal Camprodoní Cinema CatalunyaCinema Comtal

FIN DE FIESTA
Espanya. 2024 (103 min)
De: Elena Manrique. Amb: Sonia Barba i Beatriz Arjona. 
★★★

Un immigrant africà s’amaga a la coberta d’una casa 
senyorial andalusa. Des d’allà, contempla la vida 
quotidiana i la dinàmica entre la senyora de la casa i 
la seva assistenta. Un dia, és descobert per les dues, 
però entre elles s’ho amaguen, fins que un dia, un 
imprevist destapa el secret. 
Comèdia. 
Dissabte a les 18 h i les 22 h. Diumenge a les 18 h i 21 h.

NOSFERATU
Estats Units. 2024 (132 min)
De: Robert Eggers. Amb: Nicholas Hoult i Lily- Rose 
Depp. 
★★★

Conte gòtic entorn de l’obsessió entre una 
turmentada jove i l’aterridor vampir enamorat d’ella 
que deixa un espantós rastre de terror al seu pas. 
Terror. 
Dissabte a les 19 h. Diumenge a les 18 h. 

ELLI I EL SEU EQUIP DE 
MONSTRES
Alemanya. 2024 (87 min)
De: Jesper Moller i Piet De Rycker. 
★★★

La intrèpida Elli és una petita fantasma sense llar 
que emprèn un viatge a la recerca d’un lloc on 
pertànyer. Durant la seva aventura agafa un 
misteriós tren, on coneix una comunitat de 
monstres divertits i acollidors. 
Animació. 
Diumenge a les 17 h. 

MARIA CALLAS
Italia. 2024 (123 min)
De: Pablo Larraín. Amb: Angelina Jolie i Pierfrancesco 
Favino. 
★★★

La tumultuosa, bella i tràgica història de la vida de la 
cantant d’òpera més important del món, reviscuda i 
reimaginada durant els seus últims dies a París dels 
anys setanta. 
Drama. 
Diumenge a les 19 h.
Dilluns a les 20.30 h. 
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MONPHOTO

VIU EN DIRECTE LA 
GALA DELS PREMIS 
RIPOLLÈS LÍDERS

Programació del 20 al 26 de febrer de 2025

Aquest divendres és el dia. Els premis més populars de la 
comarca desvetllaran qui són els seus guanyadors amb 
la gran gala que tindrà lloc a l'Església de Sant Pere de 

Ripoll. Conduïda per Esther Martí, l'esdeveniment es podrà 
viure en directe a partir de les 18 h. Mitja hora abans, podreu 
conèixer alguns protagonistes a la catifa vermella. 

En directe. Divendres a partir de les 17.30 h. 

ANEM DE FESTA
Amb Laura Segur al capdavant, 
aquest programa ens porta a 
reviure totes les festes, costums 
i tradicions de la comarca del 
Ripollès. 
Dimarts a les 21.30 h.

EL MAGAZÍN
El sofà més reconegut, continua 
acollint a rostres del Ripollès 
per donar a conèixer novetats.
De dilluns a divendres a les 
20.30 h.

Dĳous 20

Diumenge 23 Dilluns 24 Dimarts 25

Divendres 21 Dissabte 22

Dimecres 26

05.30 Música.cat
06.00 Torna-la a tocar, Sam
06.30 Comarca Informatiu
06.55 El temps
07.00 Nex Matí 
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Gastromòbil
10.45 Del Paisatge a la Taula
11.00 El Magazín (R)
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Ben Sonat!
12.45 Aventurístic
13.15 La Tertúlia del Magazín
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona
15.00 La Porteria
16.00 Més Xarxa, Més Solidaritat
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Impuls
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El temps
20.30 El Magazín
21.25 Sota Zero
21.30 Caminant per Catalunya
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 Líders
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín 
02.30 La Tertúlia 

05.30 Música.cat
06.00 Ben Sonat!
06.30 Comarca Informatiu
06.55 El temps
07.00 Nex Matí
09.00 Efecte Mosaic
10.30 (Re)poblem
11.00 Caminant per Catalunya
11.30 Va Passar Aquí. Catalunya
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Aventurístic
12.45 Més Xarxa Més Solidaritat
13.30 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques Girona
15.00 La Porteria
16.00 Concerts Privats
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Va Passar Aquí. Catalunya
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Només Esport: Els resultats
22.00 Comarca Informatiu
22.15 El Temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 Tot rodó
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín
02.30 La Tertúlia

05.45 Aventurístic

06.15 Més Xarxa Més Solidaritat

06.45 Caminant per Catalunya

07.15 Ben sonat!

07.45 Torna-la a tocar, Sam

08.15 Gastromòbil

08.30 Comarca Informatiu

09.00 + Bàsquet

09.30 Caminant per Catalunya

10.00 Magazín. Resum setmanal

11.00 Missa de Montserrat

12.25 En Joc - Futbol

14.45 Del paisatge a la taula

15.00 The Weekly Mag

16.00 En Joc: Diumenge

20.30 Nex Cap de Setmana

21.00 Comarca Informatiu:

 Resum Setmanal

21.30 La Prèvia dels Premis Líders

22.00 Premis Líders

00.15 Al Dia Comarques de Girona

00.45 El Magazín: Resum

 Setmanal

01.45 Anem de Festa

05.30 Música.cat
06.00 Teló de fons
06.30 Comarca Informatiu
07.00 Nex Matí 
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Aventurístic
11.00 El Magazín (R)
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Caminant per Catalunya
12.45 Només Esport: L'Entrevista
13.10 Sota Zero
13.15 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El temps
14.30 Al Dia Comarques de Girona
15.00 Teló de Fons
15.30 Torna-la a tocar, Sam 
16.00 + Bàsquet
16.30 Anem de Cap
16.45 L'Orsai
17.30 La Prèvia dels Premis Líders
18.00 Premis Líders
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El temps
20.30 El Magazín
21.00 Aventurístic
21.30 Només Esport: la prèvia
22.00 Comarca Informatiu
22.25 El Temps
22.30 La Prèvia dels Premis Líders
23.00 Premis Líders
01.15 Al Dia Comarques de Girona
01.30 El Magazín 
02.30 La Tertúlia 

05.30 Música.cat
06.00 Va passar aquí Catalunya
06.30 Comarca Informatiu
07.00 Nex Matí
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Només Esport: resultats
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Gastromòbil
12.45 Ripollès Avui - Camprodon
13.15 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques Girona
15.00 La Porteria
16.00 Actual Esports
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Qui cuina avui?
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Anem de Festa!
22.00 Comarca Informatiu
22.15 El Temps
22.30 Al Dia Comarques de Girona
23.00 Ripollès Avui - Camprodon 
23.30 Actual Esports
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín
02.30 La Tertúlia

05.45 Caminant per Catalunya
06.15 Torna-la a tocar, Sam
06.45 Qui cuina avui?
07.15 El Magazín: Resum
 Setmanal
08.25 Sota Zero
08.30 Comarca Informatiu:
 Resum Setmanal
09.00 Aventurístic
09.30 La Ciutat dels Llibres
10.00 Impuls
10.30 Anem de Festa
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 L'Orsai
13.00 Només Esport: la prèvia
13.30 Ripollès Avui:
 Campdevànol
14.00 Comarca Informatiu
14.30 Caminant per Catalunya
15.00 The Weekly Mag
16.00 En Joc dissabte
20.30 Nex Cap de Setmana
21.00 Comarca Informatiu
21.30 Teló de Fons
22.00 Concerts Privats
22.30 Al Dia Comarques de
 Girona
23.00 Torna-la a tocar, Sam
23.30 El Magazín: Resum
 Setmanal
00.30 Liders
01.30 Més Xarxa Més Solidaritat
02.00 (Re)poblem 

05.30 Música.cat
06.00 Més Xarxa Més Solidaritat
06.30 Comarca Informatiu
07.00 Nex Matí
09.00 Efecte Mosaic
10.30 Spi+TV
11.00 El Magazín
11.45 Música.cat
12.00 Avanç Informatiu
12.15 Anem de Festa
12.45 Qui cuina avui?
13.15 La Tertúlia
14.00 Comarca Informatiu
14.25 El Temps
14.30 Al Dia Comarques Girona
15.00 La Porteria
16.00 La ciutat dels llibres
16.30 Efecte Mosaic
18.00 Més Xarxa Més Solidaritat
18.30 Avanç Informatiu
18.45 La Tertúlia del Magazín
19.30 180º
20.00 Comarca Informatiu
20.25 El Temps
20.30 El Magazín
21.30 Ben Sonat!
22.00 Comarca Informatiu
22.15 El Temps
22.30 Al Dia Comarques de
 Girona
23.00 + Bàsquet
23.30 Aventurístic
00.00 La Porteria
01.00 Comarca Informatiu
01.25 El Temps
01.30 El Magazín
02.30 La Tertúlia



KAROLINA RÍOS

La Hivernal torna a superar 
el mig miler de participants

ESPORTS
La tretzena edició de la cursa ripollesa va comptar 
amb 518 persones, repartides en tres modalitats

Joan Fraga i Anastasia Davydova s'imposen a la 
de 21K, i Aleix Fàbregas i Carla López a la de 13K

CAMPDEVÀNOL | L.S. / X.V.

226 corredors van prendre la sortida de la prova de 21 km, distància corresponent a una mitja marató

La tercera setmana de febrer 
és sinònim de l'arribada de la 
primera cursa de muntanya de 
la temporada al Ripollès. La 
Hivernal de Campdevànol, que 
enguany celebrava la tretzena 
edició, ha tornat a superar els 
500 participants, repartits en-
tre les tres modalitats de com-
petició que s'ofereixen.
Aquesta edició comptava amb 
dues distàncies diferents, un 
recorregut de 21 quilòmetres i 
un de 13. Pel que fa a la distàn-
cia curta, hi havia l'opció de 
participar en format cursa i en 
format de caminada.
La plaça de la Mainada es va 
omplir de corredors vinguts 
d'arreu del territori, tant de 
contrades veïnes com Osona i 
la Catalunya Nord, com de l'al-
tra punta del país, com ara les 
Terres de l'Ebre o Terol.
L'organització destaca que la 
cursa ja ha esdevingut tot un 
clàssic. «La Hivernal és una 
cursa ben consolidada, tant 
al Ripollès com també a Ca-
talunya. És una de les pri-
meres curses de muntanya 
del calendari, i ha funcio-
nat molt bé des de l'inici, 
quan l'Associació Esportiva 
Sant Grau la va crear», as-
segura Albert Tubau, mem-
bre de l'organització.

Pel que fa als guanyadors, en 
la mitja marató (21 km), en 
categoria masculina el pri-
mer a travessar la línia d'arri-
bada va ser Joan Frago, que 
va aturar el cronòmetre a 1 h, 
44' i 7". En categoria femeni-
na, la primera a arribar va ser 
Anastasia Davidova amb un 
temps de 2 h 13' 32".

En el recorregut de 13km, 
Aleix Fàbregas va pujar al graó 
més alt del podi en categoria 
masculina, amb una marca 
personal d'1 h 3' i 14". Carla Ló-
pez va ser la vencedora en fè-
mines després d'1 h 20' i 52".
L'organització va donar premis 
en les categories de sènior, ve-
terans, màsters i júniors.

El recorregut de 21 km portava 
els corredors fins a 1360 m, al 
Pla de Pruners, i el de 13 tenia 
com a indret més elevat l'es-
glésia de Sant Pere d'Aüira 
1095 m d'altitud.
Durant tot el cap de setmana la 
meteorologia va acompanyar i 
tot l'esdeveniment es va poder 
celebrar amb total normalitat.

ES ES ES ES ESP34ESPORTS P36ESPORTS P38ESPORTS P39ESPORTS P40ESPORTS

Jornada gairebé 
rodona per als 
equips de futbol 
ripollesos

L'HC Ripoll, a 4 
punts del playoff. 
L'EFS Ripoll, a 2 
punts del liderat

El CTT Ripoll torna 
a guanyar 3 mesos 
després per creure 
en la salvació 

La Vertical Isard 
Atac Skimo torna 
amb una bona 
participació

Clàudia Tremps 
buscarà el 
primer triomf a 
Gran Canària

1.- Joan Frago Jiménez ...........1h 44' 07''
2.- David Rovira Vallejo .........1h 46' 52"
3.- Carles Reposo Bonet ......... 1h 47' 36"

21K - Mitja Marató
Sènior Masculí

M.- Adrià Sellés Serra ............1h 56' 22"
F .- Anna Pujol València ........ 2h 15' 47"

21K Guanyadors/es Veterans/es

M.- Josep Fernández ..............2h 17' 04"
F .- Ester Franch ...................... 2h 47' 06"

21K Guanyadors/es Màster

M.- Amalio Candeas ............... 1h 14' 38"
F .- Elisenda Pracht .................1h 38' 39"

13K Guanyadors/es Màster

M.- Manu Domínguez ...........1h 06' 03"
13K Guanyador Júnior

1.- Aleix Fàbregas Grañón ..... 1h 03' 14''
2.- Marc Carós .......................... 1h 03' 15"
3.- Jordi Gallego Gallardo ..... 1h 03' 30"

13K - Express
Sènior Masculí

1.- Anastasia Davydova .........2h 13' 32''
2.- Anna Ongar ........................ 2h 14' 08"
3.- Anna Pujol València ......... 2h 15' 47"

Sènior Femení

1.- Carla López Pérez .............. 1h 20' 52''
2.- Ariadna Garcia Puigbò ......1h 21' 57"
3.- Laia Doval Sanmartín ........ 1h 22' 11"

Sènior Femení

CLASSIFICACIÓ
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‘Maneta' del Campdevànol 
contra el Cornellà de Terri

CAMPDEVÀNOL | M.R.

La Unió Esportiva Camp-
devànol va fer valdre la 
condició de local per tor-
nar al camí de la victòria. 
Els homes d'Eric Palomo 
van ser molt superiors al 
Cornellà de Terri. Un do-
blet de Gerard Anguita i un 
altre gol de Daniel Felipe 
posaven el 3-0 al marca-
dor, resultat amb què s'ar-
ribaria a mitja part.
A la represa, el Campdevà-
nol ampliava el seu avan-
tatge amb els gols d'Arnau 
Serrador (66') i Anguita 
(68'), que aconseguia l'hat-
trick particular i completa-
va la ‘maneta' de gols. Al 
minut 75, el Cornellà va 
maquillar el resultat amb 
un cacau de ‘Ruvi'. Al final, 
victòria del Campdevànol, 

que no perd com a local des 
del mes de novembre. 
El Campdevànol puja la cin-
quena posició amb 34 punts, a 
tres de les places de play-off. 
Els campdevanolencs visita-
ran aquest dissabte a les 16 h 
el camp del CF Les Preses, que 
ve d'empatar amb el líder del 
grup 3 de Tercera Catalana. 

Pluja de gols a la Garrotxa

Una primera part excepcional certifica una 
nova victòria de la UE Camprodon

Els santjoanins empaten (3-3) al camp del Bosc 
de Tosca en una primera part esbojarrada

L'equip d'Alex Farrés se situa a la novena posició, 
sis punts per sobre de la zona de descens

SANT JOAN DE LES ABADESSES | MARC ROURA

CAMPRODON | M.R.

L'Abadessenc empata en un partit esbojarrat amb molts gols i una expulsió (3-3)

La Unió Esportiva Camprodon 
rebia el Vilablareix B amb l'ob-
jectiu d'encadenar la tercera 
victòria consecutiva. L'equip de 
Manel Puigvert va posar el di-
recte i al minut 2, Joel González 
feia l'1-0 després d'una bona 
jugada individual. El 2-0 va ar-
ribar al minut 5. Lluc Coderch 
es va quedar sol davant la por-
teria i va superar al porter giro-

ní amb una vaselina. La pressió 
alta dels camprodonins va fer 
efecte i Joel va fer el 3-0 abans 
del quart d'hora de partit.
El Camprodon va continuar do-
minant el matx a través de la 
possessió. Al 37, centrada lateral 
que recollia Coderch per fer el 
quart. Dos minuts més tard, es 
va repetir la seqüència. Centra-
da lateral i Lluís Aspar, de cap, 
superava el porter i feia el 5-0. 
Amb el partit ja sentenciat, la se-
gona meitat va servir per donar 
minuts a jugadors menys habi-
tuals. L'electrònic no es va mou-

re més i el 5-0 va acabar sent el 
resultat definitiu d'una victòria 
que el Camprodon va dedicar al 
seu delegat, Miquel Claret. 
El Camprodon segueix quart, a 
un punt del play-off. El pròxim 
partit serà dissabte a les 16 h al 
camp del Cornellà de Terri. 
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SERINYÀ, C.F. A - SANT GREGORI, A.E. A 1 - 2
CAMPRODON, U.E A - VILABLAREIX FUTBOL CLUB B 5 - 0
CAMPDEVÀNOL, U.E. A - CORNELLÀ DE TERRI, A.E. A 5 - 1
SANT PRIVAT D'EN BAS, F.C A - BASE VILOBÍ 2015 CLUB FUTBOL A 1 - 2
COMACRÒS, U.E. A - BASE ROSES, C.F. B 4 - 1
SARRIÀ DE TER, C.F. A - ESCOLA F. GARROTXA A 4 - 1
AMER, C.F. A - LES PRESES, C.F. A 1 - 1
PENYA ESPORTIVA MONTAGUT A - SANTJOANENC, C.P. A 0 - 3

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- AMER, C.F. A  40 19  12  4  3  44  16
2.- SANTJOANENC, C.P. A  37 19  11  4  4  41  22
3.- SARRIÀ DE TER, C.F. A  37 19  12  1  6  51  33
4.- CAMPRODON, U.E A  36 19  11  3  5  48  27
5.- CAMPDEVÀNOL, U.E. A  34 19  11  1  7  39  31
6.- SANT PRIVAT D'EN BAS, F.C A  33 19  9  6  4  33  28
7.- SANT GREGORI, A.E. A  32 19  10  2  7  48  43
8.- PE MONTAGUT A  28 19  8  4  7  26  29
9.- LES PRESES, C.F. A  27 19  7  6  6  37  27
10.- ESCOLA F. GARROTXA A  23 19  7  2  10  27  40
11.- VILABLAREIX FC B  20  19  6  2  11  26  37
12.- BASE VILOBÍ 2015 CF A  18 18  5  3  10  21  29
13.- CORNELLÀ DE TERRI, A.E. A  18 19  5  3  11  33  42
14.- COMACRÒS, U.E. A  17 18  5  2  11  39  71
15.- BASE ROSES, C.F. B  15 19  3  6  10  25  44
16.- SERINYÀ, C.F. A  12 19  3  3  13  22  41

El Club Esportiu Abadessenc 
va esgarrapar un punt valuós 
de la visita a Bosc de Tosca.
El partit va començar sense 
ocasions per cap dels dos 
equips. Passats els deu primers 
minuts, els locals van fer una 
passa endavant i van aconse-
guir posar-se 2 a 0. Tot i això, 
l'equip d'Àlex Farrés va reacci-
onar ràpidament, i al minut 22, 
‘Sama' perforava la porteria lo-
cal i escurçava distàncies. Al 
34', falta a la frontal de l'àrea a 
favor dels santjoanins. El ma-
teix ‘Sama' seria l'encarregat 
de convertir-la amb un golàs 
que va treure les teranyines de 
l'escaire dret de la porteria gar-
rotxina, i que tornava la igual-
tat al marcador. Ja a l'afegit, 
‘Juanjo' va pentinar un servei 
de cantonada i la pilota va aca-

bar entrant dins la porteria. El 
gol avançava a l'Abadessenc, 
que arribava al descans amb el 
2-3 al marcador. 
L'inici de la segona part va se-
guir amb la mateixa activitat. Al 
minut 56, penal a favor dels lo-
cals que s'estavellava al pal i 

mantenia l'avantatge de l'Aba-
dessenc. Superada l'hora de joc, 
l'àrbitre assenyalava una falta 
molt dubtosa i ensenyava la se-
gona groga a Cabanes, deixant 
als santjoanins amb inferioritat 
numèrica. L'Abadessenc va in-
tentar resistir, però els locals 

van aprofitar una pilota morta 
dins l'àrea per fer el gol de l'em-
pat quan faltaven vint minuts. 
Al final, empat a 3 i repartiment 
de punts pels dos equips. 
L'empat baixa a l'Abadessenc a 
la novena posició, a sis punts 
de les places de descens.

El tercer partit lluny de casa
L'Abadessenc jugarà dissabte a 
les 17 h a Fornells. Serà el ter-
cer matx consecutiu que l'e-
quip jugarà lluny de Sant Joan 
de les Abadesses.

CE ABADESSENC

FUTBOL Segona Catalana | Grup 1 | Jornada 19

FARNERS, C.E. A - BEGUR, C.F. A 2 - 4

ESCOLA F. BOSC DE TOSCA, C A - ABADESSENC, C.E. A 3 - 3

SANT JAUME OLOT B, C.F A - FORNELLS, UE. A 0 - 3

PALAFRUGELL, C.F. A - CALONGE, U.E. A 3 - 3

CAL AGUIDO, A.D. A - SAULEDA, A.D. A 4 - 2

ESCOLA F. GIRONÈS-SÀBAT A - SPORTING-VIDRERENCA, C.E.F A 0 - 2

VILABLAREIX FUTBOL CLUB A - BLANES, C.D. A 4 - 3

PORQUERES, U.E. A - QUART, U.E. A 1 - 0

Classificaci

Equip PT PJ PG PE PP GF GC

1.- SANT JAUME OLOT B, C.F A  38 19  12  2  5  43  25

2.- FORNELLS, UE. A  36 19  11  3  5  36  22

3.- ESCOLA F. BOSC DE TOSCA, C A  34 19  10  4  5  34  17

4.- BLANES, C.D. A  33 19  10  3  6  35  26

5.- PORQUERES, U.E. A  33 19  9  6  4  32  23

6.- VILABLAREIX FUTBOL CLUB A  31 19  8  7  4  39  24

7.- SPORTING-VIDRERENCA, A  30 19  9  3  7  26  31

8.- BEGUR, C.F. A  27 19  8  3  8  43  38

9.- ABADESSENC, C.E. A  26 19  8  2  9  36  40

10.- PALAFRUGELL, C.F. A  24 19  7  3  9  26  31

11.- CALONGE, U.E. A  23 19  7  2  10  39  39

12.- QUART, U.E. A  23 19  6  5  8  27  32

13.- ESCOLA F. GIRONÈS-SÀBAT A  20 19  5  5  9  21  28

14.- CAL AGUIDO, A.D. A  18 19  5  3  11  29  53

15.- SAULEDA, A.D. A  18 19  5  3  11  24  43

16.- FARNERS, C.E. A  14 19  4  2  13  22  40

Victòria del Campdevànol a casa (5-1)

EL RIPOLLÈS

El Camprodon va dedicar la victòria al seu delegat, Miquel Claret

EL RIPOLLÈS

FUTBOL  Segona Catalana G1 
Bosc de Tosca 3 - 3 CE Abadessenc

FUTBOL  Tercera Catalana G3 
UE Camprodon 5 - 0 Vilablareix B

FUTBOL  Tercera Catalana G3 
UE Campdevànol 5 - 1 Cornellà



Consolidar el projete, 
l'objectiu del CF Ripoll

L'APUNT

FUTBOL  Femení Amateur F-7 
Atlètic Ripoll CF 2 - 1 Roses City

P35ESPORTS ES
Dĳous, 20 de febrer de 2025

Un gol de penal a l'afegit 
dona la victòria al CF Ripoll

Primera victòria del 2025 de l'Atlètic Ripoll

RIPOLL | M.R.

S'ha fet esperar, però la prime-
ra victòria del 2025 de l'Atlètic 
Ripoll ja és una realitat.
Les jugadores d'Irene Moreno 
rebien el Roses City. El partit no 
va iniciar de la millor manera 
per les de la capital. Un gol en 
pròpia porteria posava per da-

Setmana de doble partit
L'Atlètic Ripoll jugarà diven-
dres a les 21 h a casa contra el 
Montagut, en el partit ajornat 
de la jornada 15; i diumenge a 
les 12.15 h al camp del Joven-
tut Sant Pere Màrtir.

FUTBOL Quarta Catalana | Grup 6 | Jornada 19

RODA DE TER, C.E. A - SANT JULIÀ DE VILATORTA, C.F. B 4 - 0
SEVA, U.E. B - BORGONYÀ, C.D. A 2 - 0
SANTPERENCA U.E. A - MONTESQUIU, C.D. A 1 - 3
CORCÓ, A.E. A - RIUDEPERES C.F. AT. A 5 - 1
GURB, U.E. B - LA GLEVA, C.F. A 2 - 2
VINYOLES C.F. A - RUPIT PRUIT, UE A 1 - 1
SANT VICENÇ TORELLÓ, U.E. A - SANTA EUGÈNIA, J.E. B 4 - 2
OLOST, F.C. A - RIBETANA C.F. A 1 - 2

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- RODA DE TER, C.E. A  50 18  16  2  0  69  13
2.- CORCÓ, A.E. A  43 19  14  1  4  56  29
3.- ST. VICENÇ TORELLÓ, U.E. A  40 19  13  1  5  50  32
4.- LA GLEVA, C.F. A  33 19  10  3  6  51  33
5.- RUPIT PRUIT, UE A  32 18  9  5  4  54  24
6.- RIBETANA C.F. A  32 19  10  2  7  44  39
7.- MONTESQUIU, C.D. A  31 19  10  1  8  40  36
8.- OLOST, F.C. A  29 19  9  2  8  39  32
9.- SEVA, U.E. B  28 19  9  1  9  47  42
10.- VINYOLES C.F. A  28 19  8  4  7  33  39
11.- GURB, U.E. B  25 19  7  4  8  36  33
12.- SANTPERENCA U.E. A  24 19  8  0  11  38  40
13.- ST. JULIÀ DE VILATORTA, B  16 19  4  4  11  40  64
14.- SANTA EUGÈNIA, J.E. B  16 19  5  1  13  33  68
15.- RIUDEPERES C.F. AT. A  6 19  2  0  17  23  85
16.- BORGONYÀ, C.D. A  4 19  1  1  17  17  61

vant a les visitants al minut 8. 
Era un prenunci d'una possible 
nova desfeta, però l'Atlètic Ri-
poll no va defallir i va remuntar 
abans del descans amb gols 
d'Anna Picola i Laura Briceño. 
A la represa, les ripolleses van 
augmentar l'avantatge amb un 
nou gol de Picola i un altre 
d'Aina Bea. El xiulet final certi-
ficava els tres punts per l'Atlè-
tic Ripoll, que aconsegueix la 
primera victòria de l'any. 

RIPOLL | M.R.

El Club Futbol Ripoll rebia la 
visita del Sant Miquel de 
Campmajor, un rival directe 
dels de la capital. La poca ac-
tivitat i les escasses ocasions 
de gol deixaven el resultat 
sense estrenar a la mitja part. 
El descans va servir per car-
regar pil·les i l'equip d'Eu-
dald Noya i Gerard Moreno 
va sortir més endollat a la 
represa. Al 55', Ferran Cano 
obria la llauna i avançava el 
Ripoll. Passada l'hora de joc, 
el Ripoll es va quedar amb 
deu jugadors. Tot i això, fins 
als últims minuts de partit el 
joc no donaria la volta, quan 
el matx va embogir per 
complert. Al minut 85, una 
doble groga pels visitants 
retornava la igualtat numè-
rica al terreny de joc. Al 87', 
gol dels banyolins, que em-
pataven el partit. Ja al temps 
afegit, l'àrbitre va assenyalar 
un penal a favor del Ripoll. 

L'encarregat de llançar-lo va 
ser Hamza, que va batre al por-
ter banyolí i va certificar la vic-
tòria pels ripollesos.
Amb els tres punts, el Ripoll 
s'apropa a la part mitja de la 
classificació. Els de la Vila 
Comtal sumen 18 punts i pu-
gen a la dotzena posició.
Aquest dissabte, el CF Ripoll 
visitarà el camp del Camós, el 
segon classificat. El partit es 
jugarà a les 16 h.

XAVIER VILELLA

Il·lusió creixent
La Ribetana guanya al camp de l'Olost (1-2) amb un gol als 
minuts finals de partit i s'apropa al play-off

OLOST | MARC ROURA

Victòria de la Ribetana al camp de l'Olost (1-2)

Al grup 6, la Ribetana CF visi-
tava el camp de l'Olost, un dels 
únics que encara és de terra, 
amb l'objectiu de sumar tres 
punts per superar els oso-
nencs a la classificació i apro-
par-se al play-off. 

El partit va començar amb 
cert respecte entre els dos 
equips, conscients de la trans-
cendència del matx. Al minut 
23, el conjunt local va avan-
çar-se al marcador i va ser ca-
paç de mantenir el resultat 
fins al descans. 
A la represa, l'equip d'Adan Mo-
rillas va sortir amb la intenció 
de dominar el joc. Al minut 51, 
Pol Cambras feia l'1-1 i igualava 
l'electrònic. Tot i les males con-
dicions del camp, els ribetans 
van mantenir el bon joc durant 
la segona part i van disposar de 
diverses oportunitats que no 
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BREDA, U.E. A - OLOT, AT. A 5 - 0

RIPOLL ATLÈTIC CLUB FUTBOL A - ROSES CITY FUTBOL CLUB  4 - 1

BLANES, C.D. A - CABANES, U.E. A 2 - 4

FEC VALL DEL TER A (R) - MONT-RAS,C.E. A --

PENYA ESPORTIVA MONTAGUT A - CELLERA, C.F. A 0 - 0

JOVENTUT SANT PERE MÀRTIR A - CAMALLERA, C.F. A --

Classificació

Equip PT PJ PG PE PP GF GC

1.- CELLERA, C.F. A  38 14  12  2  0  65  15

2.- BREDA, U.E. A  35 15  11  2  2  58  25

3.- CABANES, U.E. A  30 15  9  3  3  52  29

4.- CAMALLERA, C.F. A  30 15  9  3  3  46  21

5.- PENYA ESPORTIVA MONTAGUT A  27 13  8  3  2  36  20

6.- RIPOLL ATLÈTIC CLUB FUTBOL A  17 15  4  5  6  34  35

7.- BLANES, C.D. A  13 14  4  1  9  23  42

8.- JOVENTUT SANT PERE MÀRTIR A  13 15  3  4  8  26  52

9.- ROSES CITY FUTBOL CLUB A  10 15  3  1  11  21  48

10.- MONT-RAS,C.E. A  8 15  2  2  11  8  46

11.- OLOT, AT. A  5 14  1  2  11  10  46

van acabar materialitzant-se. 
Quan tot semblava conduir a 
les taules al marcador, Pol 
Aragall va batre el porter local 
amb una rematada ajustada, 
que posava l'1-2 al marcador i 
aconseguia tres punts d'or 
pels de Ribes de Freser. 
Amb la victòria, la Ribetana 
torna a la sisena posició amb 
32 punts, empatat amb el Ru-
pit, que ocupa l'última plaça 
de play-off. 
El pròxim partit dels ribetans 
serà dissabte a les 16.30 h con-
tra el Sant Vicenç de Torelló al 
camp municipal de Ribes.

FUTBOL  Quarta Catalana G6 
Olost 1 - 2 Ribetana CF

FUTBOL  Quarta Catalana G3 
CF Ripoll 2
Sant Miquel Campmajor 1

EL RIPOLLÈS

L'Atlètic Ripoll guanya i talla la dinàmica de cinc derrotes consecutives

EL RIPOLLÈS

El CF Ripoll va guanyar amb un gol de penal al Sant Miquel de Campmajor (2-1)

No està sent una tempo-
rada senzilla pel Club 
Futbol Ripoll. Immersos 
en una mala dinàmica, el 
club va trobar la solució 
als seus problemes en el 
canvi d'entrenador. Des 
de l'arribada d'Eudald 
Noya i Gerard Moreno, 
com a ajudant, el Ripoll 
ha sumat 15 de 24 punts 
possibles. Una xifra molt 
positiva, que convida a 
confiar en el treball de 
l'equip. «Treballem per-
què l'equip millori, per 
construir un projecte 

sòlid. Volem que els juga-
dors estiguin a gust, que 
els joves creixin amb el 
club i que la gent de Ripoll 
es vagi animant a veure els 
partits del seu equip», as-
segurava el coordinador del 
club, Gerard Moreno.

Treballem per 
construir un projecte 
sòlid i que la gent es 
vagi animant a veure 
els partits

Gerard Moreno

Coordinador CF Ripoll

FUTBOL Quarta Catalana | Grup 3 | Jornada 19

LES PLANES, C.F. A - JOVENTUT SANT PERE MÀRTIR A 2 - 0
SANT ROC OLOT , C.F. A - LES PRESES, C.F. B 0 - 3
OLOT, AT. A - HOSTOLES, U.D. A 2 - 3
CASTELLFOLLIT, U.E. A - JOANETES,C.F. A 7 - 0
MAIÀ, CE A - CAMÓS, C.F. A 1 - 7
LA CANYA, A.E. A - VALL D'EN BAS CLUB FUTBOL A 1 - 2
RIPOLL CLUB FUTBOL A - SANT MIQUEL CAMPMAJOR, U.E. A 2 - 1
SANTA PAU, P. A - BESALÚ, C.E. A 0 - 3

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- BESALÚ, C.E. A  50 19  16  2  1  74  11
2.- CAMÓS, C.F. A  38 19  12  2  5  46  22
3.- JOVENTUT ST. PERE MÀRTIR A  37 18  12  1  5  54  30
4.- HOSTOLES, U.D. A  34 18  10  4  4  38  27
5.- SANTA PAU, P. A  34 9  10  4  5  36  31
6.- VALL D'EN BAS CF A  33 19  10  3  6  51  36
7.- JOANETES,C.F. A  29 19  8  5  6  32  41
8.- CASTELLFOLLIT, U.E. A  28 19  8  4  7  47  35
9.- LA CANYA, A.E. A  26 19  8  2  9  33  37
10.- LES PRESES, C.F. B  26 19  8  2  9  36  47
11.- LES PLANES, C.F. A  19 18  6  1  11  22  37
12.- RIPOLL CLUB FUTBOL A  18 18  6  0  12  22  38
13.- ST. MIQUEL CAMPMAJOR, A  18 19  5  3  11  29  46
14.- MAIÀ, CE A  16 19  5  1  13  27  47
15.- SANT ROC OLOT , C.F. A  15 19  4  3  12  22  44
16.- OLOT, AT. A  9 19  2  3  14  22  62



HOQUEI Tercera Catalana | Grup A | Jornada 19

CLUB PATÍ RIBES DE FRESER - CLUB PATÍ CALDES 3 - 3

CLUB HOQUEI ARENYS DE MAR - CLUB PATÍ BLANES ATLÈTIC 10 - 2

CLUB HOQUEI VILASSAR - CLUB PATÍ TORDERA 8 - 2

HOQUEI BANYOLES - BREDA CP A 6 - 5

FOMENT DEPORTIU CASSANENC - CP JONQUERENC 4 - 8

HC SALT A - CH MATARÓ A 8 - 5

Classificació

Equip PT PJ PG PE PP GF GC GAV

1.- CH FARNERS A 48 16 16 0 0 142 28 114

2.- CLUB PATÍ MALGRAT A 42 16 14 0 2 75 41 34

3.- CH ARENYS DE MAR 36 17 12 0 5 101 53 48

4.- CP JONQUERENC 30 16 10 0 6 63 62 1

5.- HC SALT A 28 16 9 1 6 82 61 21

6.- BREDA CP A 27 17 9 0 8 80 68 12

7.- CLUB HOQUEI VILASSAR 25 17 8 1 8 76 73 3

8.- CLUB PATÍ TORDERA 23 17 7 2 8 67 75 -8

9.- CH MATARÓ A 19 17 6 1 10 86 96 -10

10.- HOQUEI BANYOLES 17 16 5 2 9 63 107 -44

11.- CLUB PATÍ RIBES DE FRESER 16 16 5 1 10 55 87 -32

12.- CLUB PATÍ CALDES 14 16 4 2 10 64 89 -25

13.- CLUB PATÍ BLANES ATLÈTIC 6 17 1 3 13 48 115 -67

14.- FD CASSANENC 4 16 0 5 11 51 98 -47

P36 ESPORTSES
Dĳous, 20 de febrer de 2025

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

Partit clau per a 
l'HC Ripoll

El Club Patí Ribes continua 
imbatut a casa aquest 2025

L'EFS Ripoll no afluixa, continua golejant i se 
situa a només un punt de les places d'ascens

Derrotes de FS Campdevànol i 
d'EFS Ripoll a domicili

RIPOLL | X.V.

FUTBOL SALA

Nacional Femenina
FS Vic-Calldetenes  4
FS Campdevànol  2
CFS Olímpic Argentona  3
EFS Ripoll  0

Aquest cap de setmana, els 
dos equips ripollesos de 
futbol sala han tornat sen-
se puntuar. El Campdevà-
nol va perdre per 4-2 a la 
pista del Vic-Calldetenes, 
un rival directe a la zona 
mitjana de la taula. Tam-
poc va ser el dia de l'EFS 
Ripoll. Les jugadores de la 
vila comtal visitaven el lí-
der, l'Olímpic Argentona, i 
les locals no van tenir mi-
raments i es van imposant 
per 3-0. A la taula, el FS 

Campdevànol manté el tercer 
lloc, tot i que les osonenques 
s'han situat a 1 punt. El Ripoll 
cau fins a la 5a posició per la 
victòria del Vic-Calldetenes. 
Les ripolleses rebran al Pave-
lló Municipal l'equip amb la 
possibilitat de recuperar el 4t 
lloc. El FS Campdevànol rebrà 
el segon classificat, el CFS 
Montsant, al pavelló Mercè 
Guix. Tots dos partits es dis-
putaran aquest diumenge a 
les 18.30 h.

FUTBOL SALA Segona Divisió Catalana | Jornada 14

ESCOLA FUTBOL SALA RIPOLL, CLUB A - FUTSAL MONTGRÍ, C.F.  10 - 2
RIUDARENES 2005 CE. A - TOSSA, U.AT. A 3 - 2
RIUDELLOTS, A.C.E. B - VALL-LLOBREGA FUTBOL SALA  7 - 1
BEGUR, CE FUTBOL SALA A - CADAQUES, CLUB FUTBOL SALA A 4 - 6
SANT GREGORI ALMOGÀVERS CLUB A - BLANESPORT 83, F.S. A 4 - 8
FUTSAL TORDERA CLUB B - C.F.S. QUART A 2 - 9
RAYO MAÇANET FUTSAL,C.E. B - FS HOSTALRIQUENC A 4 - 9

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC
1.- BLANESPORT 83, F.S. A  33 14  11  0  3  84  45
2.- RIUDELLOTS, A.C.E. B  32 14  10  2  2  105  64
3.- FS HOSTALRIQUENC A  31 14  10  1  3  106  68
4.- ESCOLA FUTBOL SALA RIPOLL, CLUB A  31 14  10  1  3  81  44
5.- TOSSA, U.AT. A  26 14  8  2  4  63  66
6.- RAYO MAÇANET FUTSAL,C.E. B  22 14  7  1  6  71  63
7.- C.F.S. QUART A  22 14  7  1  6  89  83
8.- SANT GREGORI ALMOGÀVERS CLUB A  20 14  6  2  6  81  75
9.- RIUDARENES 2005 CE. A  18 14  5  3  6  64  70
10.- CADAQUES, CLUB FUTBOL SALA A  16 14  5  1  8  80  99
11.- FUTSAL MONTGRÍ, C.F. A  15 14  5  0  9  92  105
12.- BEGUR, CEFS A  14 14  4  2  8  55  60
13.- VALL-LLOBREGA FUTBOL SALA B  5 14  1  2  11  45  85
14.- FUTSAL TORDERA CLUB B  0 14  0  0  14  47  136

Després de la victòria vital davant el CP Voltregà-Masies, 
arriba un compromís decisiu al Pavelló Municipal de Ripoll

RIPOLL | XAVIER VILELLA

HOQUEI PATINS

Nacional Catalana Masculina 
 CP Voltregà-Masies 2 - 4 HC Ripoll

HOQUEI PATINS

Tercera Catalana Masculina 
 CP Ribes  3 - 3  CP Caldes

RIBES DE FRESER | X.V.

RIPOLL | X.V.

Partit de l'HC Ripoll

Partit de l'EFS Ripoll

La pista del Club Patí Ribes 
continua inexpugnable 
aquest any. De moment, cap 
equip hi ha pogut guanyar. El 
passat dissabte, el conjunt 
d'Eduard Vidal no va poder 
sumar el tercer triomf conse-
cutiu com a local, però va 
treure un empat que li per-
met continuar sumant i evi-
tar perdre més posicions a la 
taula classificatòria. 
El duel entre els ribetans i el 
Club Patí Caldes va tornar a 
ser d'alta intensitat, amb 
molta igualtat i ocasions per 
totes dues bandes. Amb el re-
partiment de punts, tots dos 
conjunts segueixen frec a 

L'EFS Ripoll continua en ratxa i 
comença la segona volta a no-
més un punt de les places d'as-
cens. En el partit que enfronta-
va els ripollesos contra el Fut-
sal Montgrí, els ripollesos no 
van donar cap opció al seu ri-
val. Tot i rebre un gol només 
començar, el conjunt de la vila 
comtal va desplegar el seu ta-
lent ofensiu i a la mitja part el 
marcador ja era de 3 a 1. Al se-
gon temps, l'equip de Carlos Vi-
gara va sortir amb tota l'artille-
ria per acabar golejant els del 
Baix Empordà. 
Al final, triomf local per 10-2 
que deixa l'equip de Ripoll a to-
car de les places d'ascens. 

Amb aquesta victòria, el con-
junt ripollès ha sumat 25 dels 
últims 30 punts en joc, fet que 
li permet consolidar-se a la 
zona alta de la classificació. 
L'EFS Ripoll empata amb el ter-
cer, l'Hostalriquenc, i té el líder 
a només dos punts. Aquest cap 
de setmana, l'equip viatjarà a 
Cadaqués, on buscarà continu-
ar amb la ratxa positiva.

frec a la zona mitjana–baixa 
de la classificació. El conjunt 
de Ribes de Freser afronta ara 
una setmana tranquil·la sense 
compromís, ja que disposa de 
jornada de descans.

L'Hoquei Club Ripoll fa un pas 
important en la seva pugna 
per entrar a les places de pro-
moció d'ascens a la segona 
màxima categoria estatal. 

Els de Francesc Carmona van 
completar una sòlida actuació 
a la pista d'un dels principals 
rivals directes, el Club Patí Vol-
tregà–Masies, quallant una 
gran primera meitat, tot i que 
als 2 minuts de partit els oso-
nencs es van avançar. 
Malgrat el cop inicial, els ri-
pollesos van capgirar l'elec-
trònic de seguida, amb dos 
gols en dues jugades pràcti-
cament seguides. Les dianes 
van ser de Nil Generó i d'Al-
bert Manuel. Abans del des-
cans, Enric Monje encara va 

ampliar més l'avantatge amb 
el tercer gol visitant. 
A la represa, els locals van pré-
mer l'accelerador i van aconse-
guir retallar distàncies, posant 
el 2-3 quan encara restava un 
quart d'hora de partit. El Ripoll, 
però, no es va deixar intimidar. 
A 5 minuts pel final, Jaume 
Farrés va enterrar qualsevol 
possibilitat de remuntada local 
transformant una falta directa. 
Segona victòria consecutiva 
de l'equip de la vila comtal, 
que se situa en cinquena posi-
ció amb 30 punts, a només 

quatre de les places que do-
nen accés al play-off d'ascens 
a OK Lliga Plata. 

Arriba un partit determinant
El duel d'aquest dissabte a les 
19:45 al Pavelló Municipal de 
Ripoll serà clau, ja que es veu-

ran les cares l'HC Ripoll i l'HC 
Caldes. Els calderins són 4ts, 
marcant les places de promo-
ció d'ascens. Només 4 punts 
separen els dos equips, i en 
cas de victòria ripollesa, els de 
la vila comtal es posarien a tan 
sols un punt del play-off.

FUTBOL SALA

Segona Catalana Masculina 
EFS Ripoll  10 - 2  Futsal Montgtí

HOQUEI Nacional Catalana | Jornada 19

CLUB PATÍ VILANOVA - IGUALADA HC 2 - 1
GEIEG - CE ARENYS DE MUNT SOLARTRADEX 1 - 1
CP SANT CELONI - HOQUEI CLUB CASTELLAR 4 - 3
CLUB PATÍ VOLTREGÀ - MASIES - HOQUEI CLUB RIPOLL 2 - 4
SENERGY RENOVABLES SANT JUST - CLUB PATÍ BELL-LLOC 0 - 2
BARÇA - CH CALDES RECAM LÀSER 3 - 6
CLUB HOQUEI LLORET - CLUB HOQUEI VILA-SECA 2 - 5
OXIGEN PHC SANT CUGAT - CERDANYOLA CLUB D'HOQUEI 7 - 2 

Classificació
Equip PT PJ PG PE PP GF GC GAV
1.- HOQUEI CLUB CASTELLAR 36 19 11 3 5 66 51 15
2.- CLUB PATÍ BELL-LLOC 35 19 11 2 6 62 54 8
3.- OXIGEN PHC SANT CUGAT 34 19 11 1 7 66 57 9
4.- CH CALDES RECAM LÀSER 34 19 10 4 5 62 54 8
5.- HOQUEI CLUB RIPOLL 30 19 9 3 7 41 45 -4
6.- BARÇA 29 19 9 2 8 71 60 11
7.- CLUB PATÍ VOLTREGÀ - MASIES 29 19 9 2 8 64 55 9
8.- CLUB PATÍ VILANOVA 28 19 9 1 9 49 60 -11
9.- IGUALADA HC 26 19 7 5 7 50 36 14
10.- GEIEG 25 19 7 4 8 46 41 5
11.- CP SANT CELONI 24 19 7 3 9 35 57 -22
12.- CLUB HOQUEI VILA-SECA 24 19 7 3 9 44 51 -7
13.- CE ARENYS DE MUNT 23 19 6 5 8 70 59 11
14.- CLUB HOQUEI LLORET 21 19 6 3 10 58 72 -14
15.- SANT JUST 18 19 5 3 11 52 66 -14
16.- CERDANYOLA CLUB D'HOQUEI 17 19 5 2 12 59 77 -18

FUTBOL SALA Nacional Femenina | Jornada 13

FUTSAL VIC - CALLDETENES - FS CAMPDEVÀNOL 4 - 2
CF SALA OLÍMPIC ARGENTONA - EFS RIPOLL FEMENÍ 3 - 0
AVV MONTSERRAT - FEM LA GARRIGA 3 - 1

Classificació
Equip PJ PG PE PP GF GC AVG S PT
1.- CFS OLÍMPIC ARGENTONA 10  10  0  0  42  7  35  0  30
2.- MONTSANT SALA 5 FEMENÍ  8  7  0  1  41  13  28  0  21
3.- FS CAMPDEVÀNOL  10  4  2  4  24  25  -1  0  14
4.- FUTSAL VIC - CALLDETENES  11  4  1  6  32  34  -2  0  13
5.- EFS RIPOLL FEMENÍ  9  3  1  5  18  27  -9  0  10
6.- AVV MONTSERRAT  10  3  0  7  12  32  -20  0  9
7.- FEM LA GARRIGA  10  1  0  9  15  46  -31  0  3 
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EL RIPOLLÈS

CB CAMPDEVÀNOL

La UE Ripoll es 
torna a desinflar

Marcadors cruels per al 
CB Campdevànol femení 

Els clubs esportius fan front per 
acabar amb la LGBTI-fòbia

 RIPOLLÈS | REDACCIÓ

Publicació del CB Campdevànol

Dimecres es va commemorar 
el Dia Internacional contra 
l'LGBTI-fòbia en l'Esport. Al 
Ripollès, entitats i clubs es-
portius es van adherir a la 
campanya iniciada per la Se-
cretaria General de l'Esport i 
de l'Activitat Física i la Direc-
ció General de Polítiques Pú-
bliques LGBTI+. La iniciativa, 
que enguany té com a eslò-
gan “L'esport és divers”, rei-
vindica el dret de totes les 
persones a fer pràctica es-
portiva sense discriminació 
de cap mena sobre les perso-
nes LGBTI+. 
La campanya envia un mis-
satge de denúncia a qualse-
vol agressió, desigualtat o in-

citació a la violència envers 
aquest col·lectiu, dins i fora 
dels terrenys de joc. El CB 
Campdevànol, per exemple, 
va optar per publicar una 
imatge amb tots els seus 
equips lluint una bandera 
LGBTI+ en suport a la iniciati-
va, en col·laboració amb el 
Consorci de Benestar Social 
del Ripollès.

RUGBI Tercera Catalana | Jornada 6

RC L'HOSPITALET B - MANRESA RC 58 - 19

QUÍMIC ER B - CR CARBONERS 28 - 12

CR TARRAGONA B - RINYOLES RC 38 - 92

Classificació

Equip PJ PG PE PP TF TC DT EF EC BO BD PT

1.- RC L'HOSPITALET B 5  5  0  0  164  63  101  25  10  3  0  23

2.- QUÍMIC ER B 6  4  0  2  188  91  97  26  15  1  1  18

3.- RINYOLES RC 5  3  1  1  210  124  86  32  18  2  0  16

4.- CR CARBONERS 6  3  1  2  106  119  -13  18  18  0  0  14

5.- MANRESA RC 6  1  0  5  104  174  -70  18  23  1  1  6

6.- CR TARRAGONA B 6  0  0  6  89  290  -201  10  45  0  1  -1

CAMPDEVÀNOL | X.V.

L'equip entrenat per Lluís Zapata fa pinya per seguir millorant el seu joc

El CB Campdevànol femení 
afrontava un cap de setmana 
complicat, amb doble partit, 
contra el segon i el tercer clas-

sificat i, a més, tots dos 
lluny del casa. Dissabte, les 
de Lluís Zapata van caure 
per 72-46 a la pista de l'Es-
cola Pia Olot, i diumenge, 
en el partit ajornat corres-
ponent a la sisena jornada, 
les campdevanolenques 
també es van veure supe-
rades pel CB Vall d'En Bas, 
amb un marcador final 
molt contundent, de 63-27. 
L'equip de Campdevànol 
continua a la cua de la 
classificació, amb un ba-
lanç de cinc derrotes en sis 
partits disputats.
Aquest dissabte, les juga-
dores de Campdevànol dis-
putaràn la jornada 9 com a 
locals. Ho faràn al Pavelló 
Municipal de Sant Joan, re-
bent la visita del quart clas-
sificat, el CE Caldes de Ma-
lavella a les 19 h.

El Rinyoles RC no té pietat del CR Tarragona B 
i s'acaba imposant per més de 50 punts

El conjunt de la vila comtal no ha pogut donar continuïtat a la 
bona ratxa, i encadena novament dues derrotes consecutives

RIPOLL | XAVIER VILELLA

RIPOLL | X.V.

RUGBI

Tercera Catalana Masculina
CR Tarragona 38 - 92 Rinyoles RC

L'entrenador de la UE Ripoll, Josep M. Perarnau, donant instruccions en un temps mort

Els jugadors del Rinyoles RC es troben en un gran moment de forma

El duel disputat aquest cap de 
setmana entre el CR Tarragona 
B i el Rinyoles RC va acabar 
amb sensacions immillorables 
per als marrans.

Tot i visitar el cuer, l'equip ri-
pollès-banyolí no es va con-
fiar en cap moment, deixant 
sense opcions als tarragonins 
des dels primers intercanvis. 
Els marrans van passar per so-
bre del seu rival, aconseguint 
un resultat final de 38 a 92, 
que fa pujar el Rinyoles RC 

fins al tercer lloc, a només dos 
punts del segon, el Químic ER 
B. Precisament el club barce-
loní serà el pròxim en visitar el 
Camp Municipal de Ripoll, en 
un duel directe que pot fer 
pujar el Rinyoles fins a la se-
gona posició. El partit serà 
dissabte a les 14 h. 

La UE Ripoll va encaixar la se-
gona derrota consecutiva el 
passat cap de setmana, i d'a-

questa manera es torna a 
allunyar de la zona de perma-
nència a 1a Territorial. El CB 
Porqueres, tercer classificat, 
va ser un esglaó massa alt 
pels ripollesos, que van anar 
pràcticament tot el partit per 
darrere al marcador. Tot i que 
durant els primers minuts l'e-
quip de Josep M. Perarnau va 
donar la cara, els visitants van 
anar perdent energia amb el 
pas dels minuts i els del Pla 
de l'Estany es van acabar im-

posant per 26 punts de dife-
rència. Malgrat que encara hi 
ha opcions, cada vegada es fa 
més complicat creure en la 
salvació. Tot i seguir a un 
punt del CB Sant Narcís, l'e-
quip de Girona encara té tres 
partits pendents.
Aquest dissabte, la UE Ripoll 
rebrà el VDS Automatismes 
Cassà, vuitè classificat, i ho 
farà a les instal·lacions del Pa-
velló Llandrius, de Campro-
don, a les 4 de la tarda.

BÀSQUET

CC Sots 25 Femení
Escola Pia Olot 72
CB Campdevànol 46
CB La Vall d'En Bas 63
CB Campdevànol 27

BÀSQUET

Primera Territorial Masculina
CB Porqueres 76
UE Ripoll 50

BÀSQUET 1a Territorial Sènior Masculí | 1a fase | Jornada 18

BASQUET PORQUERES - UE RIPOLL 76 - 50

UNIÓ GIRONA MARISTES - CB ROSES 43 - 61

CLUB BÀSQUET SANT HILARI - BC TORROELLA 58 - 64

CB BANYOLES - ESCOLÀPIES FIGUERES 74 - 72

BC MAÇANET - CB HOSTALRIC 92 - 44

VDS AUTOMATISMES CASSÀ - CB SALT 67 - 72

CB BLANES B - CB SANT NARCÍS --

Classificació

Equip PJ PG PP NP PF PC PT

1.- BC TORROELLA 18 15 3 0 1377 1171 33

2.- CB BANYOLES 18 14 4 0 1340 1167 32

3.- BASQUET PORQUERES 18 13 5 0 1271 1059 31

4.- CB ROSES 18 13 5 0 1171 1107 31

5.- ESCOLÀPIES FIGUERES 18 10 8 0 1246 1218 28

6.- CB SALT 18 9 9 0 1224 1267 27

7.- BC MAÇANET 18 9 9 0 1244 1217 27

8.- VDS AUTOMATISMES CASSÀ 17 9 8 0 1123 1092 26

9.- CB BLANES B 17 9 8 0 1127 1144 26

10.- CB SANT NARCÍS 15 8 7 0 1062 1000 23

11.- CLUB BÀSQUET SANT HILARI 17 6 11 0 1126 1162 23

12.- UE RIPOLL 18 4 14 0 1028 1212 22

13.- CB HOSTALRIC 17 2 15 0 1009 1295 19

14.- UNIÓ GIRONA MARISTES 17 1 16 0 942 1179 18

BÀSQUET C.C. U25 Femení | Gr. 6 | Primera fase | Jornada 8

CB FONTCOBERTA - CB FARNERS 30 - 50
CBGX SANTJOANENC B - CB LA VALL D'EN BAS U25 23 - 45
PIA OLOT - SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL 72 - 46
CE CALDES DE MALAVELLA U25F - U25 CB VILOBÍ --
CB OLOT DESCANSA

Classificació
Equip PJ PG PP NP PF PC PT
1.- CB FARNERS 7 7 0 0 423 303 14
2.- CB LA VALL D'EN BAS U25 7 5 2 0 356 262 12
3.- PIA OLOT 7 4 3 0 399 368 11
4.- CE CALDES DE MALAVELLA U25F 5 4 1 0 307 200 9
5.- CB FONTCOBERTA 6 3 3 0 251 264 9
6.- CBGX SANTJOANENC B 7 2 5 0 287 357 9
7.- CB OLOT 7 1 6 0 240 433 8
8.- U25 CB VILOBÍ 6 2 4 0 289 282 8
9.- SOLDATAL CB CAMPDEVÀNOL 6 1 5 0 239 322 7
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JUDO RIPOLL

EUDALD TEIXIDOR

El ressorgiment 
del CTT Ripoll

Tercera jornada de la Lliga 
Catalana de Pàdel

La neu, protagonista de la segona prova 
del campionat KandeSlot

Bronze del Judo Ripoll al 
campionat de Catalunya

RIPOLL | M.R.

El ‘judoka' del Ripoll, tercer classificat

Tres judokas del Club Judo 
Ripoll van participar aquest 
cap de setmana al Campionat 
de Catalunya Infantil, que es 
disputava al Vendrell. Els ri-
pollesos van efectuar un 
molt bon campionat i Geray 
Garcia va aconseguir la me-
dalla de bronze. Per la seva 
banda, Lluc Llorente i Mario-
na Cobo van quedar en en 
cinquena i setena posició.

Els més menuts, a Artés
El Club Judo Ripoll també va 
estar present a la quarta edi-
ció del Torneig Vila d'Artés 
de judo, en categoria pre-
benjamí i benjamí. En total, el 
Ripoll va aconseguir set me-

dalles: quatre ors, d'Adso Pé-
rez, Lluc Riera, Kai Murillo i 
Mar López; i tres plates, de 
Dídac Lorente, Olaf García i 
Aria Cima.

El Club Tennis Taula Ripoll aconsegueix una victòria vital 
contra el TT Cassà (5-1) per lluitar per la salvació

RIPOLL | MARC ROURA

TENNIS TAULA

Segona Nacional Masculina
CTT Ripoll 5 - 1 TT Cassà

RIPOLLÈS | M.R.

CAMPDEVÀNOL | REDACCIÓ

El CTT Ripoll guanya el primer dels vuit ‘match-ball' que té per salvar la categoria

L'equip femení del Complex Esportiu Solana va guanyar 2-1 al Garbí A

El ral·li de Suècia va ser el circuit escollit per la segona prova del Kandeslot

A principis de febrer va ini-
ciar una nova temporada 
de la Lliga Catalana de Pà-
del. La competició compta 
amb tres equips de la co-
marca del Ripollès: l'equip 
masculí de l'Agrupació Es-
portiva Ripollès, i el mas-
culí i el femení del Com-
plex Esportiu Solana. 
Els tres equips van disputar 
el passat cap de setmana la 
tercera jornada de la Lliga, 
on s'enfronten a altres 
clubs de la província de Gi-
rona. «Hi ha una fase de 
lligueta i després, entre 
els primers classificats, es 
juga un play-off on es de-
cideix el millor equip de 
Girona», explica la directo-
ra esportiva del Complex 
Esporitu Solana, Eva Cao.

La primera edició del campi-
onat KandeSlot va celebrar 
la segona prova el passat 
cap de setmana a l'antiga 
sala del casino de Campde-
vànol. La prova va ser el ral·li 
de Suècia, amb carreteres 
amb revolts tancats, zones 
lliscants i neu, unes caracte-
rístiques similars al ral·li au-
tèntic. Ho van poder fer a 
través dels 5 trams i les 3 
etapes que formaven el cir-
cuit. Durant dues jornades, 
Campdevànol va ser seu d'a-
quest campionat, que reu-
neix a participants vinguts 
d'arreu de Catalunya i que va 
arrencant poc a poc, després 
de la seva recuperació.

El KandeSlot, tot un èxit
Els organitzadors celebren la 
recuperació d'aquesta disci-
plina esportiva a la comarca, 
ja que feia un parell de dèca-
des que no hi havia cap enti-
tat relacionada amb el món 
de l'slot. En només quatre 

mesos, l'entitat ha aconseguit 
sumar més d'una vintena de 
socis i despertar una afició 
apagada en molts. 
El calendari continuarà el 21 i 
22 de març amb un ral·li de 
terra que portarà als pilots a 
sentir-se al cor de Kènia.

La Solana compta amb un 
equip femení amb 22 jugado-
res. En funció de la disponibi-
litat i del partit, l'equip escull a 
sis jugadores cada setmana, 
que són les que competeixen 
el partit amb la voluntat de 
guanyar, però també de gaudir 
d'una bona matinal de pàdel. 
«Les previsions sempre són 
optimistes. Intentem gua-
nyar, però sobretot fer pinya, 
passar-ho bé i gaudir fent es-
port», comenta Cao.
Aquesta setmana, les previsi-
ons es van complir i la Solana 
va imposar-se al Garbí A per 2-
1. La victòria situa a les ripolle-
ses a la segona posició, amb 
sis punts de sis possibles. 
Pel que fa als equips mascu-
lins de la comarca, la Solana va 
guanyar 3-0 al Banyoles i l'AE 
Ripollès va perdre 2-1 a la pista 
de l'Empordà-Llers.

El Club Tennis Taula Ripoll va 
demostrar aquest cap de set-
mana que vol mantenir la ca-
tegoria de Segona Nacional. 
Els ripollesos afrontaven la 
primera de les vuit jornades 
restants amb l'objectiu de cap-
girar la dinàmica de resultat -
de nou derrotes consecutives- 
per aconseguir la salvació. 
El rival del Ripoll era el TT 
Cassà, un equip de la zona 
mitjana de la classificació. L'e-
quip de la vila comtal va iniciar 
el matx amb solvència i Xavier 
Sellas va assegurar ràpida-
ment el primer punt pels ripo-
llesos. Tanmateix, la truita es 
va girar per complert al segon 
partit i el Cassà posava les tau-
les al marcador.
Empesos per l'afany i les ganes 
de tornar a guanyar, els juga-
dors del Ripoll van imposar-se 

en els quatre duels restants, 
enduent-se així la victòria per 
5-1 i aconseguint dos punts 
molt importants per assolir 
l'objectiu del club. 
La victòria no mou l'equip 
de la onzena posició, però 
el Ripoll retalla distàncies 
amb el Ciervo, l'equip que 
marca la salvació de Sego-
na Nacional. 

S'aturen les competicions
El Club Tennis Taula Ripoll po-
drà assaborir la victòria durant 
molts dies, ja que les competi-
cions s'aturen per la disputa 
del torneig estatal i la Copa del 
Rei. Així doncs, l'equip de Na-
cional estarà tres setmanes 
sense jugar i el pròxim partit, 
corresponent a la jornada 16, 
serà el 9 de març



P39ESPORTS ES
Dĳous, 20 de febrer de 2025

Francesc Moret, tercer classificat 
a la Bassella Race 1

LLEIDA | M.R.

Francesc Moret (dreta), medalla de bronze a la Bassella Race

Arribar i moldre és el que ha 
fet Francesc Moret amb l'e-
quip FB. Factory. El motoris-
ta de Molló va entrar al podi 
de la Bassella Race, una de 
les competicions més multi-
tudinàries del món de l'en-
duro, on van participar més 
de mil pilots. 
Moret competia a la moda-
litat Xtrem. El pilot va ser el 
primer en creuar la meta a 
la semifinal dels dorsals se-
nars. La victòria va donar-li 
accés a la final, on Francesc 
Moret va demostrar la seva 
habilitat i va acabar  amb un 
temps de 15:49, que el situ-

ava en tercera posició i li 
atorgava la medalla de bron-
ze de la competició. 

De Bassella a Màlaga
La pròxima cursa de Francesc 

Moret ja té dia i lloc. Serà 
aquest cap de setmana a Mà-
laga, a la primera cursa del 
Campionat d'Espanya de 
hard enduro, on participarà 
de la mà de FB. Factory.

Vallter celebra el retorn de la 
Vertical Isard Atac Skimo

La cursa d'esquí de muntanya va comptar amb 
una seixantena d'esquiadors de gran nivell

La prova forma part del Campionat de Catalunya 
d'Esquí de Muntanya Vertical 2025

La gimnàstica artística 
omplirà l'Avellanda

VALLTER | MARC ROURA

RIPOLL | M.R.

Després d'uns anys d'absència, l'Ski Club Camprodon ha recuperat la Vertical Isard Atack Skimo

Cap de setmana de gimnàstica artística

El Pavelló de l'Avellaneda de 
Ripoll acollirà aquest cap de 
setmana dues competicions 
de gimnàstica artística, en el 
marc de la Federació Catalana 
de Gimnàstica. Més de 400 
gimnastes es donaran cita els 
dies 22 i 23 de febrer, que fa-
ran vibrar les graderies de l'A-
vellaneda amb les seves actu-
acions artístiques. 
D'una banda, dissabte 22 es 
durà a terme la primera fase 
de la Copa Catalana masculi-
na. La competició començarà 
a les 8 i s'allargarà durant tot el 
dia. Les actuacions seran indi-
viduals i participaran gimnas-

tes de totes les categories, des 
de base fins a sènior via olím-
pica, que es dividiran en fun-
ció de la seva modalitat. 
D'altra banda, diumenge es 
farà la primera fase Base 7G i 
8-10 de gimnàstica artística fe-
menina. Les actuacions també 
seran individuals. 

Els amants de l'esquí de 
muntanya vertical van reu-
nir-se dissabte a l'estació de  
Vallter, que tornava a acollir 
la Vertical Isard Atac Skimo, 
una de les proves d'esquí de 
muntanya de referència a la 
comarca del Ripollès. 
Després d'uns anys d'ab-
sència, l'Ski Club Campro-
don ha recuperat la Isard 
Atac. Enguany, la prova for-
ma part de la 41a Copa Ca-
talana i del Campionat de 
Catalunya d'Esquí de Mun-
tanya Vertical 2025. 
La cursa va comptar amb la 
participació d'una seixantena 
d'esquiadors de gran nivell i 
de totes les edats. «Hi ha ca-
tegories des de màsters fins 
a infantil. Es pot apuntar 
tothom qui vulgui a partir 
de tretze anys, estiguin fe-
derats o no», explicava la ge-
rent de l'Ski Club Camprodon, 
Maria Gironès.
Inicialment, el recorregut ha-
via de començar des del xa-
let, però la poca neu va obli-

gar a l'organització a modifi-
car la sortida i fer-la des de 
més amunt. Tot i així, la pro-
va va comptar amb un desni-
vell de gairebé 400 metres 
positius. «Estàvem a l'ex-

pectativa de si aquesta set-
mana nevava una mica més 
i podíem fer l'inici des del 
xalet, però al final ha nevat 
poc i ho hem hagut de fer 
des de més amunt. Els es-

quiadors pujaran per la pis-
ta de Barquins fins a dalt a 
les Marmotes, un tram que 
té suficient neu», comenta-
va Gironès, minuts abans d'i-
niciar la competició.

El guanyador en categoria 
absoluta va ser Marc Pin-
sach, de la Colla Excursionis-
ta Cassanenca, amb un 
temps de 14 minuts i 36 se-
gons. El podi el van comple-
tar Jordi Alis i Albert Ballús, a 
11 i 17 segons del primer clas-
sificat, respectivament. En 
categoria asoluta femenina, 
la primera en creuar la meta 
va ser Anna Huguet, de l'As-
sociació Esportiva Mountain 
Runners del Berguedà, amb 
un temps de 17 minuts i 36 
segons. El podi el van com-
pletar Ares Torra i Berta Gui-
tart, esquiadores de la matei-
xa entitat que la guanyadora. 
De l'Ski Club Camprodon, l'e-
quip local, la primera en arri-
bar va ser Thais Pentinat,cin-
quena classificada de la fe-
menina absoluta amb un 
temps de 23:01.

La primera de les tres Isard
La prova forma part de les 
tres Isard Atac que organitza 
l'Ski Club Camprodon: la de 
córrer, la de bicicletes i, 
aquesta, la de muntanya. 

JORDI AMÀRITA

FRANCESC MORET

FEDERACIÓ CATALANA GIMNÀSTICA
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Clàudia Tremps buscarà la 1a 
victòria a la Transgrancanaria

La corredora d'Ogassa arriba a la primera gran cita com una de les aspirants a pujar al graó més alt del podi

OGASSA | XAVIER VILELLA

Clàudia Tremps a la Transgrancanaria de l'any passat

Servei de notes de condol

ALTIMA
97 270 27 21

Clàudia Tremps afronta la seva 
setena participació en la prova 
Transgrancanaria 2025 amb la 
voluntat d'aconseguir el primer 
triomf en aquesta ultratrail.
És una de les proves que enceta 
la temporada de curses, i a més 
una de les més prestigioses. La 
preparació d'enguany, però, no 
ha estat senzilla a causa d'una 
caiguda de fa tres setmanes. 
Aquesta situació ha fet que l'o-
gassenca hagués de fer una re-
cuperació contra rellotge. «La 
primera setmana vaig tenir 
força dolor a les costelles. 
Fins dissabte no vam saber si 
podria córrer amb motxilla 
perquè em feia mal», assegura 
Clàudia Tremps des del sud de 
Gran Canària, on ja fa tres dies 

que entrena per aclimatar-se 
juntament amb la resta dels at-
letes d'elit. «Aquí hi ha tempe-
ratures més altes, és difícil 
adaptar-nos totalment en tres 

dies, i més venint d'on vinc. 
Tot i això, s'espera que faci 
fred i que la calor no arribi 
fins als últims quilòmetres», 
assegura Tremps.

Tot i aquests factors, la d'O-
gassa confia poder donar el 
màxim i aprofitar la gran favo-
rita, Courtney Dauwalter, no 
serà a la línia de sortida. 

«Aquest any com a mínim no 
sortiré pensant que només 
puc fer segona. Hi ha possibi-
litats, però no es pot sortir 
pensant que guanyaré, per-
què després si no passa t'em-
portes una decepció», decla-
ra Tremps.
En les últimes quatre edicions, 
la corredora d'Ogassa ja ha pu-
jat al podi de la modalitat Clas-
sic, amb dos segons llocs (2021 
i 2024) i dos tercers (2022 i 
2023). En l'edició anterior, 
Tremps va finalitzar en segona 
posició, només per darrere de 
Courtney Dauwalter. Enguany, 
doncs, s'obre una possibilitat 
de coronar-se en una de les 
proves més emblemàtiques de 
l'especialitat, que reunirà els 
millors corredors d'elit del trail 
running mundial.
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SALUT

SERVEIS

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, bxs · Ripoll
T/F: 972 70 02 31· joan@ortizcorredor.comC. Pou del Glaç, 20 · 17800 Olot · ribasalvarez.cat

T. 972 276 401 · infolot@ribasalvarez.cat

TANCAMENTS D’ALUMINI
PORTES DE GARATGE

AUTOMATISMES
TANQUES DE JARDÍ

www.serralleriamanlleu.com
C. Antoni Baixeras, 2 · Manlleu · 93 850 75 21 · info@serralleriamanlleu.com

50 anys
d’experiència
al teu servei!

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

972 70 21 12
publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

Visites dimarts i dissabte
de 10 h a 12 h.
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Obert de
dimarts

a
diumenge

C/ Concepció Ducloux, s/n
pavellobar_ripoll

*Entrepans calents
*Tapes casolanes
*Gelats artesans

Piscina Municipal

Negoci en traspàs
Tel. 664 127 487

Pollastre de pagès • 1 pollastre de pagès de 3-4 kg
• 1 ceba grossa
• 3 tomàquets madurs
• 100 gr de cansalada
• 300 gr de cebetes
• 300 gr de xampinyons
• 2 dents d'all
• Sal i pebre
• Farina
• Oli d'oliva
• 1 copa de vi blanc

• 1 copeta de conyac
• Farigola
• Llorer
• Romaní

Per a la picada
• Alls
• Ametlles
• Pa torrat
• Vinagre
• El fetge del pollastre

INGREDIENTS

RIPOLLÈS | REDACCIÓ

Avui us proposem una recepta 
de tota la vida, ideal per 
aquestes dates.

Començarem per escaldar els 
tomàquets, així els podrem 
pelar millor, el tallem a trossos 
i el reservem, el suc que deixin 
anar també l'aprofita em.
Tallem el pollastre a trossos i 
el fregim lleugerament per 
tots costats, només l'hem de 
daurar una mica.
Tallem la ceba i la posem a so-
fregir en una cassola amb oli 
d'oliva, hi afegim també l'all i 
el tomàquet i deixem coure, 
mentrestant anem enrossint 
el pollastre.
A mesura que els trossos de 
pollastre quedin rossos els 

anem afegint a la cassola amb 
la ceba i el tomàquet, també hi 
afegim una mica d'oli de coc-
ció del pollastre.

A la mateixa paella hi desgla-
cem la copa de conyac i el vi 
blanc i deixem a foc lent, men-
trestant salem i pebrem el po-

llastre a la cassola, també hi 
afegim una miqueta de farina 
blanca, que servirà per espes-
sir la salsa i remenem una 
mica per torrar la farina.
Afegim a la cassola el vi i el co-
nyac que hem fet desglaçar a 
la paella, tot seguit hi afegim 
els ingredients aromàtics, el 
romaní, la farigola i el llorer. 
Tallem a daus els xampinyons 
i també els tirem a la cassola, 
amb la cansalada fem el ma-

teix, la tallem a daus i cap a la 
cassola. Finalment, hi afegim 
les cebetes i una mica de brou 
o aigua, deixem que arrenqui 
el bull al foc i tot seguit posem 
al forn durant una hora.
Mentrestant preparem una pi-
cada amb alls, ametlles, pa 
torrat, un raig de vinagre i el 
fetge del pollastre, l'afegim a la 
cassola pocs minuts abans 
d'acabar la cocció.
Bon profit

661 005 593
C. Nou, 4, 17867 Camprodon

Bar Las Vegas

Obert de dimecres a diumenge
De 15 h a 3 h

ANUNCIA’T
A L’ESPAI
GASTRONÒMIC
D’ELRIPOLLĒS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12
ANUNCIA’T

A L’ESPAI
GASTRONÒMIC

D’ELRIPOLLĒS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12
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AQUESTA SETMANA RECOMANEM...

Pl. Tomàs Raguer, 3 - Bisbe Morgades, s/n
Tel. 972 70 00 19 - Ripoll

ESMORZARS DE FORQUILLA
MENÚ DIARI 12€

LES NOSTRES TAPES DE SEMPRE

Els teus amics de sempre
des de 1969649 662 776

Zona Poliesportiva
Vallfogona de Ripollès

lapiscinavallfogona@gmail.com
@piscina_vallfogona_de_ripolles

tapes variades
entrepans • plats combinats

Vine a tastar els nostres 
menús diaris i festius, 

entrepans, tapes i les nostres 
hamburgueses casolanes

Davant del Monestir
Pl. Cívica, 10 • 17500 Ripoll

Tel. 972 70 29 84

686 222 052
C. Alcalde Pere Rovira, 3

17860 Sant Joan de les Abadesses

Pl. Gran, 4 · Ripoll · restperla@hotmail.com

972 70 00 01 · 649 24 02 17

r e s t a u r a n t

c u i n a  c a s o l a n a

 Menú diari i 
 Cap de setmana 

ELS BILLARS
ENTREPANS FREDS I CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA
OBRIM DE DILLUNS A DISSABTE
DIUMENGE TANCAT

Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 . Ripoll
972 701 429

CASAFUNDADAAL1878

DOLCERIA JUNYENT, S.L.
St. Pere, 14 · 972 70 07 66

Rocafiguera, 1 · 972 70 19 50
Ctra. Barcelona, 66 · 972 70 01 25
dolceriajunyent@elripolles.com

Ripoll

Cuina de qualitat i tradició
a la Vall de Camprodon

Càmping els Roures
Av. El Mariner, 34 · St. Pau de Segúries

T 972 747 000
www.elsroures.com

972 72 75 65
restaurantcansart@gmail.com
Ctra. de Puigcerdà, 14
Ribes de Freser
restaurantcansart.com

Restaurant · Braseria
Cuina tradicional catalana

ANUNCIA’T A
L’ESPAI
GASTRONÒMIC
D’ELRIPOLLĒS

la guia
gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12

ANUNCIA’T A L’ESPAI
GASTRONÒMIC
D’ELRIPOLLĒS
la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12
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«Per a mi 
TVR és l'inici 
del camí»

SANT CUGAT DEL VALLÈS| REDACCIÓ

ANNA GARNATXE
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L'Anna al plató del 3/24

Anna Garnatxe, periodista i veïna 
de Campdevànol, una de les cares 
visibles del 3/24, va començar a 
formar-se en el món periodístic 
en aquesta casa. És mare de dues 
nenes de 5 i 8 anys i viu a Sant Cu-
gat. La podem veure presentant el 
3/24 el cap de setmana.

• Com recorda aquella etapa 
com a periodista local i 
comarcal a TVR?
Com una època de molt aprenen-
tatge. Vaig començar a TVR quan 
sabia que volia estudiar periodis-
me però encara no havia comen-
çat la carrera, va ser un any abans. 
Vaig començar venint a fer algu-
nes col·laboracions. A mesura que 
vaig anar fent la carrera, venia a 
TVR els caps de setmana (em va 
servir per aprendre molt). Sempre 
dic el mateix, la part bona i dolen-
ta que té el periodisme local és 
que aprens a fer una mica de tot, 
t'aprens totes les parts de l'auca: 
has de gravar, editar, fer una part 
de la producció... Això et fa espa-
vilar i després quan arribes a un 
mitjà més gran on les feines po-
den estar més repartides, ja et 
dona un bagatge i t'obre portes.
• Com vivia el fet de fer notícies 
de proximitat?
La forma de fer la notícia és la 
mateixa, el que divergeix és on 
poses el focus. Al final es tracta de 
buscar el que és d'interès per al 
teu públic. Si és comarcal, què 
millor que oferir-los notícies del 
que els hi passa al voltant i que no 
trobaran en altres mitjans genera-
listes i d'àmbit més gran.
• En el seu cas, quines notícies 
que va viure de primera mà li 
van impactar més?
Recordo haver viscut Nits de Reis 
en què anàvem a molts llocs i gra-
vàvem les cavalcades perquè sor-
tissin el mateix dia, al cap d'una 
estona. Recordo haver viscut al-
gunes eleccions municipals, amb 
tot el que comporta el ‘pre' i el 
‘post'. Sempre és molt interessant 

viure-ho i poder explicar com 
canvia tota la política municipal 
de tants pobles. Sí que recordo al-
gun accident mortal que va ser 
molt impactant per a la comarca. 
Era una víctima molt jove i recor-
do que quan es va saber estava a 
la redacció.
• En quin moment fa el salt?
El 2006, quan acabo la carrera i 
faig les pràctiques al Telenotícies 
Comarques. A partir de llavors, 
aquell estiu em conviden a si m'hi 
vull quedar treballant. Durant un 
any o any i mig, vaig estar compa-
ginant les dues feines. El cap de 
setmana venia a TVR i entre set-
mana anava a fer substitucions 

puntuals a TV3. Quan la meva si-
tuació contractual es va estabilit-
zar més vaig haver de deixar TVR, 
perquè compaginar dues feines 
no és fàcil i la distància entre les 
dues era considerable.
• Somriu encara que sigui per 
dins quan ha de presentar 
alguna notícia de la comarca?
És veritat que segurament el Co-
marques sí posa més l'ull a les no-
tícies d'àmbit més territorial, però 
al 3/24 costa més. Però sempre en 
surten i em fa gràcia, per exem-
ple, dir Candevanu i no Campde-
vànol com diuen els meus com-
panys. M'agrada poder parlar de 
la comarca, millor si no és una 

desgràcia. Ve de gust, em fa gràcia 
i somric. De fet, al meu cap sem-
pre li dic “aguanta-la una mica 
més que és la meva terra”.
• L'última notícia que ha donat 
de casa nostra?
De les darreres, la moció de censu-
ra. Per festes de Nadal vam parlar 
dels pessebres de Campdevànol, 
també del telecabina de Vallter.
• Fa d'editora dels continguts?
Habitualment no, si al 3/24 faig de 
conductora, no faig d'editora, són 
feines separades. En alguna oca-
sió he fet substitucions al Comar-
ques, allà sí que és conjunt.
• Cap a on pot anar la seva 
carrera? Es veu presentant 
algun TN?
Per què, no! Mai se sap. Però ara 
mateix hi ha magnífics professio-
nals al capdavant d'uns TNs que 
són líders d'audiència i a la redac-
ció de TV3 hi ha moltes persones 
preparades per fer-ho. De mo-
ment, segueixo al 3/24. Em que-
den molts anys per treballar en-
cara, veurem si de conductora o 
fent altres tasques més d'edició. I 
com diuen a casa, tan és treballar 
com fer feina, l'important és gau-
dir-ho. I això ho faig.
• Com congenia la vida laboral 
amb la personal, amb dues 
criatures?
Treballant de cap de setmana i 
matinant molt. Treballo tres dies 
i em llevo a les 4 de la matinada 
per anar a treballar. Al migdia ja 
arribo a casa i així m'és més sen-
zill. Aquests horaris em perme-
ten arribar a tot entre setmana. Sí 
que et condiciona anar a passar 
el cap de setmana amb les filles. 
Però és portable.
• Quan ve de visita a la comarca?
Elles més que jo. Al menys, però,  
un cap de setmana al mes o entre 
setmana faig alguna escapadeta, 
sense les “netes”, cosa que no 
està gaire ben vista per la meva 
mare (riu).
• Per a mi TVR és...
L'inici del camí.
• Per a mi Campdevànol és...
Casa.

Vols rebre ELRIPOLLÈS cada dijous a casa teva? Si desitges ser
subscriptor
d'EL RIPOLLÈS,
omple i envia per
correu aquest cupó,
també ho pots fer
mitjançant el formulari
Que trobaràs al web
www.ripollesdigital.cat
/subscripcio o bé
trucant al telèfon
972 70 21 12.

CORISA MEDIA GRUP
 Colònia Santa Maria
Ctra. C-17 km 91,5
Ripoll
T. 972 70 21 12
F. 972 71 41 60

€ ❑




