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Front comú per 
saber la relació 
entre l’imam i CNI

La corporació celebra un ple extraordinari arran de les últimes revelacions publicades

‘El Ripollès’ entrevista al periodista Carlos Enrique Bayo
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La Vall de Camprodon, destí de 
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Ripoll reclama «explicacions» i «depurar responsa-
bilitats» sobre la relació real entre els serveis d’intel·
ligència espanyols i l’imam Abdelbaki Es Satty, per tal 
de «tancar una pàgna de dol» arran dels atemptats 
del 17 d’agost. Tots els grups es van sumar a la petició 
al Ministeri de Justícia perquè es permeti que l’ajun·
tament pugui personar-se a la causa judicial. El peri·

odista de Público Carlos 
Enrique Bayo parla sobre 
la investigació i les revela·
cions del seu mitjà sobre 
els atemptats al setmanari 
El Ripollès.

EL MERCATP19a35 

L’estiu inunda 
d’activitats 
festives i culturals 
la comarca

Oferta
de treball
Es necessita per ampliació de mercats:
Comercials
Incorporació immediata

Interessats enviar currículum a
administracio@corisa.cat o trucar al 660 44 53 92.
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Com nens amb sabates noves
Dies de primers plens per a 
alguns nous regidors. Emoció 
màxima i ganes d’explicar-ho 
tot, punt per punt... Però vi-
gilem que les sessions no es 
converteixin en maratonianes!

D’una altra pasta
Que la gent del Ripollès està 
feta d’una pasta diferent, ja 
ens n’havíem adonat. Ara, 
però, resulta que també els 
isards demostren una fortale-
sa major. Qui ho diria!

Un no parar!
Qui tingui temps lliure, cap al 
Ripollès! Un munt d’activitats 
s’hi poden fer a l’estiu, com es 
pot llegir al ‘Viu l’estiu’! L’agen-
da d’actes del cap setmana no 
ens hi cabia a la pàgina...

Ja no podran fer el mandra
Dilluns ja comencen els en-
trenaments del Camprodon 
2019/20. I som juliol encara! 
Quines ganes de tornar a to-
car la pilota. Menys temps ja 
per fer el mandra.

GALL

Tot esperant l’agost...
En pocs dies ens plantarem 
ja a la primera setmana del 
vuitè mes de l’any. Ara són 
habituals aquells comentaris 
sobre si ja s’han començat 
vacances, si encara s’han de 
fer, si ja han passat...Amb els 
amics, familiars i coneguts es 
comparteix informació abun-
dant de les aventures estiuen-
ques a la platja, a la muntanya 
o en aquella gran ciutat que 
s’ha pogut visitar recentment. 
I moltes d’aquestes conver-
ses i d’aquests intercanvis de 
coneixement sembla que els 
tinguin al costat dels passos 
de vianants. S’està convertint 
en esport nacional i, qui sap, 
si en olímpic dintre de no res, 
deixar passar el temps i la vida  
i compartir llargues disserta-
cions just en el tram de vore-
ra que dona accés a un pas de 
zebra. A més, moltes vegades 
sense mirar cap a la calçada, 
fet que dificulta la conducció 
dels qui van dins del cotxe, la 
furgoneta o sobre la moto. Cal 
haver cursat una formació de 
ciències ocultes per saber, a 
través de la ment, si aquelles 
persones que esperen sen-
se creuar ho acabaran fent. I 
quan. I com. I si tots. I si mi-
raran cap a la carretera... Tot 
un seguit de dubtes i misteris 
que ni els millors mentalistes 
serien capaços de desvetllar 
amb el temps de marge entre 
veure aquestes persones i pas-
sar per sobre les franges blan-
ques i negres de la calçada. 
Des d’aquí, un consell a mode 
d’ajuda i de recomanació. És 
millor esperar l’agost en llocs 
més frescos i preparats per a 
poder mantenir llargues con-
verses i reunions. Perquè si es 
vol parlar de les vacances (o de 
l’equació del gat d’Schrödin-
ger, no hi ha problema), es pot 
fer en una terrassa d’un bar, 
acompanyat d’una bona clara 
i sense haver de patir per la se-
guretat f ísica pròpia i d’altres.

Animals Vida Digna fa 
una crida a l’acollida 
urgent de gatets

RIPOLL | Abril Chinchilla

L’Associació Animals Vida Dig-
na de Ripoll es troba desbor-
dada després de la quantitat de 
gats acabats de néixer que han 
anat trobant. En són varis els 
factors que fan que aquesta èpo-
ca de l’any sigui de les més com-
plicades per al refugi que se’n fa 
càrrec, tot i el control exhaustiu 
sobre les colònies de gats del 
centre urbà. Segons Susanna 
Roca, membre de l’entitat, «hi 
ha hagut un boom de gats que 
la gent ha abandonat i que han 

criat o gent que té gates i les 
deixa sortir al carrer i que-
den embarassades i després 
abandonen els gatets en una 
caixeta de cartró als conteni-
dors (...)». «A més, aquest any 
les ventrades d’aquest any han 
set grans», ha afegit. A tot això, 
sumat a alguna gata que no es 
va poder esterilitzar l’any passat 
i que, durant l’estiu no es ten-
deix a adoptar o acollir, fa que 
el refugi es trobi desbordat. Ac-
tualment s’hi troben 17 gatets 
i en falten per arribar 10 més, 
alguns dels voluntaris en tenen 

altres 9 a casa seva. Des de l’en-
titat s’anima tant a acollir com 
a participar com a voluntaris o 
en les activitats que organitzen. 
«Mirem de fer-ne força, l’altre 
dia vam fer un tast de cerve-
sa per recaptar fons, i volem 
engrescar a la gent a que, si 
fem aquestes coses, s’apunti i 
s’animi participar». 
Tot aquell interessat en adoptar 
o acollir durant uns dies a algun 
dels gats pot consultar la pàgi-
na de Facebook d’Animals Vida 
Digna o visitar el refugi i conèi-
xer els animals de primera mà. 

Són més de 35 els gats que esperen l’adopció al refugi
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Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:

SANTS DEL 25 AL 31 DE JULIOL

	 dijous 25:	 Jaume, Teodomir, Valentina
	 divendres 26:	 Joaquim, Anna, Exupèria
	 dissabte 27:	 Cugat, Pantaleó, Bertold, Celestí, Juliana, Semproniana
	 diumenge 28:	 Caterina Thomas, Nazari, Cels
	 dilluns 29:	 Marta, Serafina, Olaf, Pròsper
	 dimarts 30:	 Pere Crisòleg, Abdon i Senén (Nin i Non)
	 dimecres 31:	 Ignasi de Loiola, Fabi, Germà
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Ripoll exigeix saber tota la veritat 
sobre els atemptats del 17-A

La corporació en ple va donar suport a la moció

cosa que «auspicia pensar ma-
lament». «La ciutadania ens 
mereixem saber realment què 
va passar, tenir transparència 
i poder confiar en les estruc-
tures de l’Estat, que amb el 
que hem conegut, no hi po-
dem confiar», ha explicat. 
Per tot plegat, Ripoll reclama 
«explicacions» i, si cal, «depu-
rar responsabilitats». Munell 

argumenta que serviria, també, 
«per tancar una pàgina de dol 
per Ripoll». 
El ple en bloc va reclamar tam-
bé al Ministeri de Justícia que 
estudiï una modificació legal 
que permeti que el consistori 
es pugui personar en el proce-
diment judicial. Tots els grups 
municipals van donar suport a 
aquesta iniciativa.

Durant la seva intervenció, la 
portaveu socialista, Anna Be-
lén Avilés, va demanar que 
s’aclareixin les informacions 
aparegudes i que es depurin 
«responsabilitats polítiques». 
També va dir, però, que en 
aquests aclariments s’hi inclo-
guin les periodístiques perquè, 
segons ha afirmat, «s’està qües-
tionant la veracitat d’alguns 

El CNI va ajudar a Es Satty a ser imam a Ripoll
RIPOLL | Redacció

El Centre Nacional d’Intel·ligència 
(CNI) va intentar col·locar Abdel-
baki Es Satty, el presumpte cer-
vell dels atemptats a Barcelona i a 
Cambrils, com a imam a Barcelo-
na, però el cap de zona del servei 
espanyol s’hi va oposar. Així ho va 
revelar Público en la quarta en-
trega de la investigació que ha fet 
sobre les relacions d’Es Satty amb 
el CNI. El mitjà digital afirma que 
el cap del centre d’intel·ligència 
a Barcelona no va voler que el 
confident estigués controlat di-
rectament des de Madrid, per la 
complexitat de la zona atesa la 
confluència de grups islamistes 
que, segons Público, hi operen. 
Madrid, però, volia estar relacio-
nat directament amb Es Satty, per 
la qual cosa li va buscar una altra 

ubicació que va acabar essent Ri-
poll. El mitjà també afirma que un 
informant musulmà del CNI a Gi-
rona va avalar Es Satty davant la 
comunitat islàmica de Ripoll i que 
el servei d’intel·ligència espanyol 
en va fer desaparèixer l’historial 
de relacions provades amb grups 
gihadistes dels arxius policials.  
Altres extrems que s’expliquen és 
que mentre va ser imam de Ripoll, 
Es Satty va desenvolupar una acti-
vitat internacional «important» 
aprofitant els seus contactes gi-
hadistes per establir-se un temps 
a Bèlgica. 
En la tercera entrega, es va donar 
a conèixer que el CNI va fitxar Es 
Satty el 2014 a canvi de no ser de-
portat. El març de 2012, després 
de ser traslladat a Ceuta des de 
la presó de Castelló per ser jutjat 
per un cas de narcotràfic, l’imam 

de Ripoll va canviar de sobte l’ac-
titud d’islamista radical que havia 
demostrat fins llavors i va mostrar 
un perfil baix, amb la voluntat 
d’evitar ser expulsat al Marroc. A 
l’abril del mateix any, va comen-
çar a rebre visites de la Guàrdia 
Civil i dos anys després, va ser 
visitat per membres dels serveis 
secrets espanyols. El CNI havia 
estat controlant la seva evolució 
ideològica a la presó, malgrat que 
ara ho negui, segons denuncia el 
diari digital.
Público insisteix en preguntar 
perquè els serveis secrets espa-
nyols volen amagar la seva rela-
ció amb l’imam de Ripoll. El diari 
especula amb la possibilitat que 
el CNI tingui por que es faci pú-
blica alguna vinculació amb els 
atemptats, fins a l’extrem que es 
podia haver arribat a finançar-los, 

RIPOLL | Judith Espert 

L’ajuntament de Ripoll, reu-
nit amb caràcter extraordinari 
dilluns passat, va aprovar una 
moció per unanimitat que re-
clama a l’estat espanyol que 
doni totes les explicacions ne-
cessàries sobre la vinculació 
de l’imam Abdelbaki Es Satty i 
el CNI. Ha estat després que el 
diari Público publiqués que els 
serveis secrets espanyols tenien 
com a confident a Es Satty i que, 
a més, tenien monitoritzada la 
cèl·lula que va atemptar a Bar-
celona i Cambrils el 17 d’agost. 
Unes informacions que no van 
compartir amb els cossos poli-
cials que treballen a Catalunya 
amb l’objectiu de desarticular-la 
o intentar evitar els atemptats. 
L’alcalde, Jordi Munell, arran de 
les noves informacions, argu-
menta que és plausible pensar 
«que, potser, es podria haver 
aturat aquest atemptat» i con-
sidera que com a vila afectada 
directament «ens mereixem 
saber la veritat». A més, ha 
denunciat el silenci de l’estat es-
panyol en relació a aquests fets, 

dels documents publicats». 
Per la seva banda, la regidora 
del Front Nacional, Sílvia Orri-
ols, va afirmar durant la seva in-
tervenció que «seria molt gros 
que en ple segle XXI l’estat 
s’hagués servit del terroris-
me islamista per justificar la 
reocupació d’una de les seves 
colònies i impedir el seu alli-
berament pacífic».
Esquerra Republicana, tanma-
teix, va argumentar que la vila 
com a part afectada «vol ser 
informada» i va instar a no 
referir-se a Abdelbaky Es Satty 
com a imam de Ripoll perquè 
lamenten que «Ripoll es torni 
a posicionar pels atemptats i 
no pel que li pertoca», mentre 
que Aitor Carmona, d’Alterna-
tiva per Ripoll, veu necessari 
«que es depurin responsabi-
litats i hi hagi un exercici de 
transparència». 
La moció aprovada es farà arri-
bar al president del govern es-
panyol, la delegada del govern 
espanyol a Catalunya i al sub-
delegat del govern espanyol a 
Girona. També es traslladarà al 
Ministeri de Justícia.

Tots els grups insten al govern espanyol a aclarir la relació entre el CNI i 
l’imam Abdelbaky Es Satty

Es reclamen explicacions i també, si cal, que es depurin responsabilitats 
arran de les informacions de ‘Público’

Dijous, 25 de juliol de 2019
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de manera involuntària, amb fons 
reservats. Una altra opció que es 
posa sobre la taula és que Es Satty 
va practicar un doble joc i va en-
ganyar els serveis secrets. L’altra 
possibilitat que exposa el diari di-
gital és que el CNI va ser incapaç 
d’evitar els atacs malgrat disposar 
de clars indicis que es durien a 
terme tard o d’hora.

BARCELONA | Redacció

Miquel Rovira, qui era tinent 
d’alcalde i regidor de Benestar 
Social a l’ajuntament de Ri-
poll, va comparèixer, dimarts, 
a la Comissió del Parlament de 
Catalunya sobre els  atemptats 
de Barcelona i Cambrils. Du-
rant la compareixença, el ri-
pollès va detallar quin impacte 
va tenir per Ripoll l’atemptat i 
quina feina s’ha realitzat, pos-
teriorment, al vila. 
També hi va comparèixer 
Carlos Enrique Bayo (vegeu 
pàgina 15) o el president dels 
Amics de la Rambla, Fermín 
Villar, que va elogiar la fei-
na dels serveis d’emergència 
just després de l’atemptat i la 
millora de la seguretat poste-
riorment.

L’extinent d’alcalde, 
Miquel Rovira, a la 
Comissió del Parlament
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S’acredita la vall de Camprodon com un destí 
especialment pensat per a tota la família

Fotografia de família de tots els distingits amb l’acreditació de destinació de Natura i Muntanya en família

CAMPRODON | Judith Espert

Els sis municipis de la vall de 
Camprodon i 31 establiments 
d’aquestes poblacions han estat 
certificats com a destinació de 
Natura i Muntanya en família. Es 
tracta d’un reconeixement que 
atorga l’Agència Catalana de Tu-
risme. Va ser en un acte celebrat 
a Cal Marquès, a Camprodon.
L’acreditació arriba després d’un 
treball de fons i culmina cinc 
anys de feina. Es distingeix el 
territori perquè ofereix uns ser-
veis i equipaments adaptats a les 
necessitats de les famílies amb 
nens. Es tracta, a més, d’un pro-
jecte de col·laboració publico-
privada, ja que els serveis poden 
ser oferts tant per instal·lacions i 
equipaments públics com per les 
empreses turístiques privades de 
la destinació.
El president en funcions de la 
Mancomunitat, Xavier Juncà, 
ha ressaltat que suposarà «mi-
llorar el posicionament del 
territori». Un punt de sortida 
per continuar oferint una desti-
nació que els permetrà «posici-
onar-nos millor i arribar a més 
mercats», detallava. 
Per la seva banda, el director de 
l’Agència Catalana de Turisme, 

Octavi Bono, va destacar que 
aquest distintiu, en primer lloc, 
suposarà «generar més valor» 
al territori perquè la proposta 
de servei també «millorarà» i, 
alhora, comportarà «discrimi-
nació positiva» a l’hora de fer 
difusió. En aquest sentit, s’acom-
panyarà a la vall de Camprodon 
amb «determinades eines pu-
blicitàries» que els ajudaran en 
la promoció. Per altra banda, el 
fet que hi hagi més destinacions 
certificades al territori permet 
crear sinergies, que «sinó se-
ria dif ícil arribar aquests vin-
cles».  
Tant des de l’Agència com des 
de la Mancomunitat, al mateix 
temps, s’ha posat en relleu els 
lligams entre l’oferta pública i 
privada. 
La destinació turística familiar 
de la Vall de Camprodon té una 
superf ície de 293,34 km2 i s’es-
tructura seguint el riu Ter. L’ai-
gua és protagonista a la Vall des 
dels naixements del riu Ter, a la 
zona d’Ulldeter i del riu Ritort, 
a la falda del Costabona. Desta-
ca també el Parc Natural de les 
Capçaleres del Ter i del Freser, 
així com la zona de Beget i de 
Rocabruna.
Amb aquesta nova incorporació, 

Els municipis han rebut el segell de destinació de Natura i Muntanya en família de l’Agència Catalana de Turisme

RIPOLL | J. Espert

El mur exterior de l’escola To-
màs Raguer de Ripoll llueix amb 
més esplendor gràcies a la inicia-
tiva dels nens i nenes dels casals 
d’estiu de la població. Des de fa 
uns dies s’hi pot observar el nom 
de Ripoll i també l’emblema, el 
gall, fets amb grafit.  
En els darrers anys l’aposta en 
aquests casals està enfocada a la 
creativitat. Per això, s’han sumat 
a la voluntat de la corporació de 
donar «alegria, visibilitat i co-
lor» a la població. Les pintades 
han estat fruit de la col·laboració 
amb l’artista Oriol Arumí, qui ha 
estat l’encarregat de dibuixar els 

primers traçats i els joves han 
completat el pintat d’aquests ele-
ments que embelleixen el mur. 
L’acció, tal com ha confirmat el 
regidor Joaquim Colomer, s’em-
marca en les actuacions al glo-
bal de la capital per ornamentar 
i donar vida, per mitjà de grafits, 
diversos emplaçaments de la 
vila. Recentment han estat les 
actuacions a la paret de la pla-
ça de Capranica, on s’ha pintat 
el SuperLópez, o la del carrer 
Tarragona, decorada amb ro-
ses. L’objectiu, però, és «seguir 
amb aquesta dinàmica, de 
fer-ne més i més, per tal de 
tenir un Ripoll tan maco com 
es mereix». 

Ripoll s’embelleix gràcies 
als casals d’estiu

a Catalunya hi ha 8 destinacions 
certificades com a Natura i Mun-
tanya en família, les quals desta-
quen per la seva qualitat i pel seu 
posicionament enfront el client 
familiar. Un turisme suposa una 
gran part dels visitants del país i 
que ha esdevingut un dels pro-
jectes estratègics  en la promoció 
turística de Catalunya. 

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS
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JUDITH ESPERT
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EDITORIAL

El Ripollès, destí familiar
La distinció de la Vall de Camprodon com a Destinació de Natura i Munta-
nya en Família, atorgada per l’Agència Catalana de Turisme, no fa res més que 
confirmar un avanç cap al turisme de qualitat, no solament dels sis municipis 
i 31 establiments d’aquesta vall, sinó que cal fer-ho extensiu a tota la comarca. 
El turisme familiar és un segment clau i així ho afirmen des de l’agència cata-
lana. El Ripollès, per la seva banda, ofereix moltes opcions de destí que poden 
fer créixer aquesta oferta de qualitat d’acollida per tot el territori.

Ara bé aquest reconeixement que suposa una promoció especial des de l’ad-
ministració de la Generalitat, no és gratuïta ni pensem que ho hagi de ser. Per 
obtenir-la cal una acció conjunta de les institucions locals i dels empresaris i 
comerciants del sector. Amb la marca de Turisme Familiar, l’Agència Catala-
na de Turisme distingeix les destinacions que disposen d’una oferta certifica-
da d’establiments d’allotjament, restauració, oci i lleure amb serveis adreçats 
a un públic amb unes necessitats concretes. Conceptes com seguretat i vigi-
lància, programes d’animació, serveis i activitats i instal·lacions adequades 
per als més petits així com un fàcil accés a la informació de les activitats dià-
ries per planificar la millor estada són els principals aspectes que es valoren 
per concedir la marca.

L’obtenció de Destinació Familiar suposa, doncs, una implicació del sector 
privat que com a objectiu ha de marcar-se una millora de serveis i instal·laci-
ons per atendre les necessitats de les famílies que volen gaudir de les estades 
amb els seus fills. Una bona iniciativa que no només se centra ara a l’estiu sinó 
per a tot l’any. El privilegi de tenir un marc natural i divers com és el Ripollès 
és motiu suficient per a apostar amb inversions i activitats per millorar l’aco-
llida de visitants i més si parlem de turisme familiar on les estades són de més 
llarga durada.

La vall de Camprodon ha de ser referent per tal que sigui tota la nostra co-
marca la que s’hi apunti. Cal no oblidar tampoc que en la categoria d’equi-
paments de turisme familiar, també tenim les estacions de Vall de Núria i 
Vallter 2000.

Amb tota una oferta comarcal ben cohesionada, amb la unió necessària de 
tots els sectors, públics i privats, per defensar l’atractiu i la diversitat del Ri-
pollès, i amb la promoció que es pot obtenir de la Generalitat, segur que es 
pot fer un pas endavant i decisiu per dinamitzar aquest sector econòmic de 
casa nostra, on es pot garantir a totes les famílies provinents d’altres punts 
llunyans o no tan llunyans d’una estada única.

Llenguts obstinats
Penso sovint en la frase lapidària d’Abba Eban el 
1973, llavors ministre d’Exteriors d’Israel, referi-
da als àrabs en general i aplicada als palestins en 
particular que deia que no perden mai l’oportu-
nitat de perdre una oportunitat. I hi penso sovint 
perquè es pot aplicar perfectament a la realitat 
catalana actual després del lamentable Procés en 
vies de descomposició que ja put a cadaverina. El 
mateix pensament cal aplicar a la llengua, ban-
dera de catalanitat, o calamitat.
El català estàndard és un home preocupat en ex-
cés per tot el que relaciona amb la llengua, per si 
la parla i l’escriu correctament segons la norma-
tiva d’un tal Pompeu Fabra (que ningú no coneix 
en realitat però que potser en recorda el nom de 
les tapes vermelles d’algun diccionari vetust) i 
per tot un munt de collonades que només aca-
ben produint confusió sistemàtica. Val a dir que 
la gramàtica catalana propicia que el nivell escrit 
del català estàndard sigui deplorable i que aque-
lla, tot i renovada, segueixi essent incomprensi-
ble i inabastable amb tanta excepció i excepció 
de l’excepció... una altra oportunitat perduda.

La histèria lingüística porta a buscar a l’Opti-
mot la veritat absoluta en matèria lingüística i 
de dicció. Tot i que el desconegut, però no per 
això menys erudit, Joan Veny, insigne dialectòleg 
mallorquí, no es cansa de repetir que una llengua 
és el conjunt dels seus dialectes i que cap d’ells 
no representa la llengua, sembla que importa 
un rave al català estàndard entossudit en la seva 
variant local. Al Ripollès (on ara es ioditza in-
discriminadament) es pensa que la resta de Ca-
talunya parla malament el català, però la resta 
de Catalunya pensen que aquí es parla de pagès. 
Uns se’n riuen de les es i os obertes o tancades al 
revés de la seva parla habitual, de la falta de vocal 
neutra o dels canvis de gènere de certs mots però 
s’aferren a l’Optimot, Fabra i el DIEC com si no 
hi hagués demà, com si els milions de parlants 
de Catalunya haguessin de parlar tots de manera 
uniforme... a la seva manera (sigui la que sigui).
El català és llengua minoritària que perd terreny 

davant la poderosa progressió del castellà i, con-
tràriament a què pensa la majoria de la pobla-
ció, el català no es parla des de l’inici dels temps 
(quatre mil cinc-cents milions d’anys segons la 
geologia) sinó de fa menys de mil anys (les fa-
moses homilies d’Organyà). Les llengües canvien 
constantment, sinó encara parlaríem llatí, ind-
oeuropeu o alguna altra cosa anterior. El fona-
mentalisme català és tan perillós com qualsevol 
altre, ja que redueix l’horitzó al llombrígol d’un 
hom mentre limita les perspectives de manera 
dràstica i trista. S’ha adquirit una mena d’odi vis-
ceral irracional a usar res que tufegi a castellà. 
En realitat el català i el castellà coincideixen en 
moltes estructures. Ningú no fa escarafalls per 
usar anglicismes a la llengua parlada i es parla 
de timings, brunches, briefings, selfies i un llarg 
etcètera sense que ningú arrufi el nas, però, ai 
las, si un diu cumpleanys en públic cal lapidar-lo 
sense misericòrdia.

El català estàndard és un terrorista de la llengua 
que busca en una puresa irreal una identitat que 
ja no es té des de Roger de Flor o els legionaris 
romans que venien a Hispània a gaudir de la ju-
bilació portant amb ells el llatí de la seva regió 
natal de l’imperi.

Tancar-se a adquirir noves paraules i usos trans-
forma la nostra llengua en una d’encarcarada, 
avorrida incomprensible i tan tibada com si els 
del DIEC li hagués inserit un pal normatiu pel 
cul en forma de nova gramàtica enrevessada i 
pèssima que ningú mai no consultarà.

Orwell imaginava a 1984 una llengua unificada 
per controlar la població, però també per facili-
tar la comunicació com a corol·lari. El control del 
lliure albir a l’estil d’Orwell sempre és nefast però, 
essent realistes i a no trigar, el món futur parla-
rà una llengua única, segurament criolla com les 
del carib, formada per bocins de moltes altres i, 
aquesta, estic segur que no s’assemblarà al català. 
Rock me mama... (expressió ben catalana)

Ens cal un 
Onze de 

Setembre 
diferent

Cada any, de cara a la Diada, a l’As-
semblea fem dues rodes de premsa 
per presentar la mobilització de la 
tarda. A la primera ensenyem la sa-
marreta, el cartell, el lloc i el lema. 

És a la segona quan expliquem el 
missatge polític i l’acció, i iniciem 
les inscripcions.
Aquest any, la informació de la pri-
mera roda de premsa va arribar for-
ça a tothom, però la de la segona ja 
no tant. Per primer cop a la histò-
ria de l’Assemblea, aquesta roda de 
premsa no va sortir al Telenotícies 
de TV3. Per què? Podríem especu-
lar sobre qui controla els mitjans pú-
blics i a qui critica l’acció de la ma-
nifestació i segurament arribaríem a 
una mateixa resposta. A més a més, 
altres mitjans privats s’allunyen d’al-
gunes de les tesis actuals de l’Assem-
blea com la unilateralitat i cada cop 
ens donen menys cobertura.

I quina és la informació de l’acció de 
l’Onze de Setembre que creiem que 
no ha arribat a la gent? Que aquesta 
Diada serà diferent. Diferent perquè 

sabem que sortir al carrer amb una 
samarreta és necessari, però no su-
ficient. Per això ens caldrà actuar 
en alguna de les Eines de país que 
mostrarem durant tot el dia (l’en-
fortiment dels sindicats nacionals, 
el Consum estratègic, la lluita no-vi-
olenta, l’ocupació d’espais de poder 
com les Cambres...). Aquesta és l’ac-
ció de l’Onze de Setembre, una acció 
gens performàtica, una acció efecti-
va, contundent i que, si tots ens hi 
unim, espanta de veritat l’adversari.

I el contingut polític? Tornar a 
pressionar els partits perquè es 
posin d’acord per teixir la unitat 
estratègica. No hi haurà cap car-
rer concret per protestar contra els 
partits. Tots els carrers seran per 
exigir-los que facin passes efectives 
com les que farem la societat amb 
les Eines de país.

Carla Soler i Pairó
SECRETÀRIA NACIONAL DE 
L’ANC
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El cost i la gestió de la recollida de 
residus preocupa a Ribes de Freser

Dilluns es va celebrar el primer ple ordinari del mandat 

dels comptes del 2018 i altres 
punts de caire econòmic que 
derivaven del mandat anterior. 
Segons el seu portaveu, Joaquim 
Roqué, els ribetans «paguem  
una barbaritat d’escombrari-
es, molt per sobre de la mitja-
na de la comarca» i va detallar 
que el cost de la taxa era «molt 
superior» al cost del servei. Per 
això van requerir explicacions a 
l’equip de govern. L’alcaldessa 
va exposar que «donarem les 
explicacions oportunes», però 
que en el moment no les tenia. 
Per la seva banda, el portaveu de 
la CUP, Àlex Medrano, va dir que 
«no estem amb la gestió pres-
supostària de l’Ajuntament». 

MESURES URGENTS
Els tres grups polítics van coin-
cidir en la necessitat de reclamar 
a l’estat les inversions necessàries 
a l’R3 després del descarrilament 
al túnel de Toses, a través d’una 
moció que es va incorporar amb 
caràcter d’urgència. Així mateix 
es va informar d’un conveni amb 
el departament d’Educació per 

fomentar l’aprenentatge de la 
llengua anglesa a dos dels centres 
educatius: l’escola i l’Institut.

ALTRES QÜESTIONS
En el torn obert de paraula, es 
va explicar que el carrer Major 
es tallarà al trànsit fins a finals 
d’agost. Serà tots els caps de set-
mana a partir de les 11 del matí. 
S’ha decidit aplicar una mesura 
diferent de la de l’estiu passat, 
quan es va tancar cada dia de 
juliol i agost. En funció del re-
sultat, l’alcaldessa no descarta 
dur a terme una consulta per 
determinar la solució que tingui 
el màxim consens possible.
L’equip de govern, finalment, no 
tanca la porta a tornar a l’Agèn-
cia de Desenvolupament del 
Ripollès. Aquesta és la resposta 
a una pregunta de la CUP. Una 
reunió entre les dues parts el 
mes de setembre podria ser de-
cisiva en aquest sentit. Després 
de la marxa com a soci, l’ajunta-
ment de Ribes de Freser només 
contracta serveis que proporci-
ona l’Agència.

CAMPRODON | Redacció

ERC ha obert un expedient dis-
ciplinari a l’extinent d’alcalde de 
Camprodon Jordi Batchelli i l’ha 
suspès cautelarment de la seva 
condició d’amic del partit fins 
que s’aclareixi la seva presumpta 
implicació en el cas Estela, que 
investiga suposades actuacions 
irregulars de la Diputació de Bar-
celona. A través d’un comunicat, 
el partit ha anunciat les mesures 
després que diumenge passat La 
Vanguardia publiqués el con-
tingut del sumari en què apa-
reix el seu nom. Segons aquesta 
informació, Batchelli s’hauria 
beneficiat de contractes menors 
de la Diputació de Barcelona 
«amb l’objectiu de no superar 
el llindar que obliga a licitar el 
contracte per procediments de 
pública concurrència».
ERC ha pres les mesures fins que 
s’aclareixi el cas i la implicació 
de Batchelli. En el comunicat, el 
partit referma el seu «compro-
mís inequívoc» amb la transpa-
rència i la bona gestió, per aquest 
motiu, assegura que es posa a 
disposició de la Justícia «per fa-
cilitar la resolució més ràpida 
i satisfactòria dels fets denun-

ciats». 
El maig de l’any passat es van de-
tenir 29 persones en l’operació 
Estela pel presumpte desviament 
de 2 MEUR de subvencions de la 
Diputació de Barcelona entre el 
2011 i el 2015. Entre ells, l’expre-
sident de la Diputació de Barce-
lona Salvador Esteve.
Posats en contacte amb Jordi 
Batchelli ha exposat que es trac-
ta d’una situació de la seva vida 
personal i no política i que es 
remuntaria a l’època en què ell 
estava com a regidor a l’oposició 
a l’ajuntament de Camprodon, 
sense tenir cap càrrec en l’equip 
de govern.
La federació comarcal republica-
na ha emès un comunicat  en què 
diuen que «respectem i mante-
nim» la presumpció d’innocèn-
cia de Batchelli i realcen que tant 
com a regidor com a Conseller 
«ha tingut un comportament 
i una dedicació exemplar». 
Asseguren que cal «estudiar la 
veracitat» de la relació entre el 
camprodoní i les actuacions rela-
cionades amb aquesta operació. 
Així mateix, «entenem» la de-
cisió d’ERC, fruit «de l’estricte 
protocol» en transparència i 
bona gestió del partit. 

ERC obre expedient disciplinari  
Jordi Batchelli per l’operació Estela 

RIBES DE FRESER | Redacció

El primer ple ordinari a l’ajunta-
ment de Ribes de Freser va servir 
per posar de manifest que hi ha 
preocupació respecte del cost i 
la gestió de la recollida de resi-
dus. De moment, les àrees de 
contenidors estan definides però 
l’alcaldessa, Mònica Santjaume, 
va detallar que totes es poden 
modificar en qualsevol moment. 
D’aquesta manera, encara no hi 
ha data concreta per donar per 
enllestit el desplegament defini-
tiu. 
El sistema de càrrega bilateral en 
una vila tan estreta com Ribes de 
Freser comporta problemes. Per 
això, la corporació revisa setma-
nalment els contenidors «per 
saber quins estan plens i quins 
buits i quins s’han de moure» 
amb la finalitat de fer-ne una 
bona gestió. Des de la CUP van 
dir que aquesta qüestió era «una 
patata calenta» que s’havia tro-
bat l’actual equip de govern i van 
anunciar la col·laboració per fer-
ho «el més pràctic possible per 
a tothom». 
L’equip de govern es mostra dis-
posat a dur a terme una campa-
nya de transparència en relació 
al cost dels residus i també de 
conscienciació. La clau és reduir 
el volum de residus, més que re-
ciclar més. Tots els grups muni-
cipals van acordar treballar con-
juntament en aquest tema. «Es 
preveuen de cara a la tardor», 
va detallar Santjaume, qui també 
va assegurar que la intenció era 
implicar entitats i també l’escola 
«per poder arribar a tot arreu». 
Les escombraries va ser un dels 
motius pels quals Tots Fem Ribes 
no va donar suport a l’aprovació 

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

ALBERT GÜELL
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Fa 18 anys vaig viatjar per 
primer cop a aquest bonic 
poble situat a la província 
italiana de Viterbo, dins de 
la regió del Laci. El poble té 
uns 6.500 habitants i està 
situat a 58 km de Roma. Hi 
vaig viatjar amb companys 
i companyes dels Grallers 
de Ripoll, juntament amb 
la Colla Jove Sardanista i 
una representació institu·
cional de l’Ajuntament. Hi 
anàvem per formalitzar un 
agermanament entre amb·
dós municipis. Eren temps 
on la construcció europea 
i les relacions transfron·
tereres s’estaven consoli·
dant. Va ser un viatge de 
joventut d’aquells que es 
recorden per sempre més.
Fa pocs dies vaig tornar a 
Capranica, ara altre cop 
com a regidor de l’Ajun·
tament, juntament amb 
3 regidors més. Des de el 
Comune (Ajuntament) de 
Capranica ens havien con·

vidat institucionalment, 
ja que es trobaven en dies 
festius i, assabentats que 
s’havia constituït un nou 
consistori, volien aprofi·
tar l’avinentesa per poder 
establir col·laboracions fu·
tures. Vàrem poder visitar 
el municipi i conèixer la 
seva història, les obres que 
estan realitzant a l’escola, 
l’acondicionament d’es·
pais infantils, les millores 
i projectes de l’Associació 
Júpiter (associació cultural 
que ofereix també suports 
a col·lectius en situació 
de vulnerabilitat) i, molt 
especialment, la festa Bi·
anca: tots els establiments 
de restauració treuen les 
taules a l’espai públic, di·
ferents associacions orga·
nitzen sopars a la fresca en 
diferents indrets del nucli 
antic i es duen a terme ac·
tuacions musicals en dife·
rents places. Vàrem poder 
compartir reptes i dificul·

tats dels municipis amb 
el seu alcalde, regidors i 
assessors i conèixer el seu 
sistema electoral i organit·
zació política.

Vàrem plantejar col·
laboracions com un es·
pai Ripollès en una plaça 
durant la festa Bianca de 
l’any vinent, amb presèn·
cia de la nostra gastrono·
mia, acompanyada d’algu·
na actuació musical i fent 
promoció turística de la 
nostra comarca. També 

se’ns va plantejar la pos·
sibilitat d’incorporar-nos 
a un programa Erasmus 
en el qual Capranica ja és 
present juntament amb 

5 països més. Compartir 
experiències i establir col·
laboracions entre l’Associ·
ació Júpiter i la Fundació 
MAP o l’Escola Comarcal 
de Música, conèixer les se·
ves campanyes de sensibi·
lització en la gestió de re·
sidus o potenciar un futur 
intercanvi juvenil són al·

guns altres dels temes que 
es van posar sobre la taula.
Tot i la feina que ja intu·
íem que anàvem a fer, els 
diferents grups polítics 
del consistori podríem 
haver actuat tots amb la 
postura d’Alternativa per 
Ripoll-CUP i no haver-
nos-hi desplaçat cap de 
nosaltres. Podríem haver 
fet un “lleig” institucional 
majúscul amb un poble 
agermanat i podríem ha·
ver deixat passar l’opor·
tunitat de plantejar les 
col·laboracions i els pro·
jectes abans esmentats. 
Companys de la CUP, la 
trobada va tenir moments 
festius, i tant, però els re·
gidors de Ripoll que vàrem 
anar-hi vam fer la feina 
que ens tocava. Jo us de·
mano que us incorporeu 
a treballar en l’agermana·
ment i deixeu la cerca de 
titulars fàcils i politiqueria 
barata en un calaix.

Enguany, la nostra comar·
ca rebrà l’embestida d’una 
nova plaga d’origen asià·
tic, l’eruga del boix. L’eru·
ga adulta es transforma en 
papallona, la papallona del 
boix (Cydalima perspec·
talis), i aquesta dispersa 
la plaga per al territori. 
L’eruga només consumeix 
fulles del boix, per la qual 

no afecta a cap altra espè·
cie vegetal ni a les perso·
nes o altres animals. Una 
eruga té poc impacte, però 
degut al fet que un mateix 
boix acostuma a rebre la 
posta d’ous de moltes pa·
pallones, el resultat final 
és la completa defoliació 
de la planta. La majoria de 
cops els boixos afectats so·
len rebrotar, però defolia·

cions repetides els maten. 
La papallona del boix es 
comporta com una espè·
cie exòtica invasora. Es va 
detectar per primera ve·
gada en un viver alemany 
l’any 2007, que rebia boi·
xos cultivats des d’Àsia. 
Des d’aquí s’ha estès per 
tota Europa. A casa nostra 
es va detectar per primera 

vegada a la Garrotxa, l’any 
2014. Avui dia ja es troba a 
més de 12 comarques. Les 
més afectades són la Gar·
rotxa, el Ripollès, Osona i 
el Berguedà.
Inicialment, la plaga pas·
sa inadvertida ja que la 
població de papallones és 
baixa i avança lentament 
per al territori (uns 20 km 
anuals). D’aqui que la ma·

joria de lectors en sigueu 
desconeixedors.  Ara bé, 
aquí a casa nostra el cicle 
de vida de la papallona es 
repeteix tres cops l’any: 
des de l’abril les erugues es 
desenvolupen, es transfor·
men en papallones, aques·
tes posen uns 700 ous, dels 
quals neixen les erugues i 
així dues vegades més. Al 
cap de l’any, les boixedes 
i els boixos dels jardins 
afectats estan defoliats. 
Ous i erugues suporten els 
30ºC sota zero sense morir. 
Per tant, si bé fins ara a la 
nostra comarca la plaga te·
nia un comportament poc 
agressiu, a partir d’aquest 
més en veurem la cara més 
desagradable: la marabun·
ta.
Què passarà doncs? La·
mentablement, ens que·
darem sense boixedes i la 
majoria de jardins, sense 
boixos. L’experiència en 
els països afectats és que la 
població de boixos va min·
vant fins a resultar testi·
monial, molt separats uns 
exemplars dels altres, per 

la qual cosa la plaga va de·
sapareixent per manca de 
plantes. 
Què s’ha fet en aquests pa·
ïsos? Inicialment, tractar 
d’evitar l’expansió, lluitant 
amb plaguicides. Ara bé, 
quan la població d’eru·
gues ha arribat a un nivell 
d’impacte, què és on estem 
en el Ripollès en aquest 
moment, només es pot 
intentar resistir. Se n’es·
tudia l’evolució, es tracta 
de conservar les varietats 
de boix locals i, a nivell de 
jardins públics o privats, 
es tracten les plantes per 
evitar l’impacte. 
Què podem recomanar? A 
nivell privat, si disposeu 
de boixos, tractar-los tres 
cops l’any amb insecticides 
biològics (Bacillus thurin·

giensis subsp. kurstaki). Us 
prego que només aquesta 
mena d’insecticides. Si és 
possible, cobrir-los amb 
una tel·la mosquitera fina 
fins a la tardor. A nivell fo·
restal, tot està perdut. 
Ara bé, podeu col·laborar 
amb campanyes de se·
guiment que aporten da·
des de la seva extensió (@
alertaforestal), que instal·
len trampes de feromones 
per estudiar-ne l’evolució, 
o collir llavors de peus 
de boix ben desenvolu·
pats (http://boixedes.cat). 
Qualsevol ajuda serà ben·
vinguda.
Si en desitgeu més detalls 
podeu contactar amb el 
Servei de Sanitat Vegetal 
(DARP), o dirigir-vos al 
ssv.daam@gencat.cat.

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

Arriba la marabunta... del boix

La papallona del boix es comporta com una 
espècie exòtica invasora. Es va detectar per 
primera vegada en un viver alemany l’any 
2007, que rebia boixos cultivats des d’Àsia

Quan la població d’erugues ha arribat a 
un nivell d’impacte, què és on estem en el 
Ripollès en aquest moment, només es pot 
intentar resistir.

Vàrem plantejar col·laboracions com un 
espai Ripollès en una plaça durant la festa 
Bianca de l’any vinent, amb presència de la 
nostra gastronomia, acompanyada d’alguna 
actuació musical i fent promoció turística 
de la nostra comarca

Enric Gràcia

Enric Pérez
REGIDOR DEL PSC RIPOLL Capranica
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Camprodon aposta per la 
restauració de les muralles 
del Castell de Sant Nicolau

Treballs a les muralles del Castell de Sant Nicolau

muralles, aquestes es troben a 
molta profunditat cosa que fa 
encara més dif ícils els treballs. 
L’Alcalde de Camprodon, Xavi 
Guitart, assegura que tot i els 
problemes estan molt engres-
cats: «El principal impediment 
és que les muralles es troben 
a molta profunditat i els tre-
balls es compliquen una mica, 
però sí que és cert que tant la 
Diputació com l’ajuntament 
estem molt engrescats perquè 
comencem a trobar alguna 
cosa».
Aquesta segona fase del projecte 
estarà en marxa durant un mes. 
Tot i això, ja s’ha fet algun desco-
briment més, segons la directora 

dels treballs Almudena García: 
«Hem pogut comprovar que la 
muralla continua i obrint dues 
rases més ha sortit més pavi-
ment que podria estar associat 
a l’avantmuralla». 
Tot i que el projecte no estarà 
complet fi ns a d’aquí uns anys, 
des de l’ajuntament camprodo-
ní s’espera poder fer una part de 
les muralles visitable en menor 
temps possible. Pel pròxim any, 
a més, s’espera rebre la sub-
venció d’un fons FEDER euro-
peu per continuar les tasques. 
Una aportació més per fer llu-
ir plenament la fortifi cació de 
Camprodon, declara Bé Cultu-
ral d’Interès Nacional. 

RIPOLL | Redacció

Per tercer any consecutiu, Ri-
poll oferirà viatges turístics a 
bord del trenet. Una atracció 
que es posarà en marxa el 28 
de juliol i fi ns al 23 d’agost. S’hi 
ofereixen dos recorreguts: el 
Patrimonial, per descobrir els 
llocs més emblemàtics de la 
vila, i el de Natura, que arriba 
fi ns la zona pícnic de la Font 
del Tòtil. Enguany també s’ofe-
rirà el paquet que per 8,90€ 

adults, i 3,90€ infants de 5 a 12 
anys inclou: el trenet, el Museu 
Etnogràfi c i la visita al conjunt 
monàstic. Pujar al tren tindrà 
el mateix cost que els altres 
anys: 3€ adults, 2€ infants de 5 
a 12 anys i gratuït pels menors 
de 5 anys. 
L’any passat 2.000 persones 
van gaudir dels viatges amb el 
trenet. És per això que la Regi-
dora de Turisme, Manoli Vega, 
assegura que «és un èxit i cal 
anar-ho mantenint». 

Descobrir Ripoll a bord del 
trenet turístic un any més

CAMPRODON | Abril Chinchilla

Les tasques de restauració tor-
nen a engegar al Castell de Sant 
Nicolau de Camprodon. Després 
d’una primera fase de reconeixe-
ment, ara les labors se centren a 
desenterrar més trossos de mu-
ralla. Un projecte de llarga dura-
da subvencionat per la Diputació 
de Girona, qui ha prestat el ser-
vei arqueològic i logístic amb un 
valor de 35.000 euros, enguany. 
De moment, s’hi estan desen-
volupant unes prospeccions 
per tal de saber on excavar i 
què s’hi pot trobar. A causa de 
la construcció dels Jardins de 
Can Vincke on es trobarien les 

RIPOLL | Redacció

El Festival de dansa dels Piri-
neus, Ripollesdansa, es troba 
en plena activitat. Des d’actua-
cions, a xerrades i estrenes de 
nous espais que acullen dife-
rents estils i maneres d’enten-
dre la dansa. 
Els tallers de Cristiane Boullosa 
i Mey-Ling Bisogno ocupen els 
matins del festival, fi ns diven-
dres. Aquesta edició vol que el 
públic en sigui més partícip de 

les activitats i els espectacles, 
una bona manera de fer-ho és 
participant en les jamps noc-
turnes  on a partir de les deu de 
la nit hi ha un espai obert que 
acull a tot aquell amb ganes 
d’expressar-se. 
Dissabte serà el darrer dia de 
festival quan la dansa recorrerà 
diferents carrers de Ripoll i tin-
drà lloc l’acte Dance here, que 
pretén impulsar el dret a dan-
sar en l’espai públic i que està 
oberta a tothom. 

En marxa el Ripollesdansa 
que s’allarga fi ns dissabte
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Cal ventilar la casa a primera hora del matí, quan la 
temperatura és més fresca. 

Ventilant l’habitació 10 minuts a l’hivern és sufi cient. 

A l’estiu es convenient tenir portes i obertures que 
permetin la ventilació creuada de l’habitatge.

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

LAURA SEGUR

JUDITH ESPERT



P10ARREU

Efi ciència i productivitat 
per a Fibran Group

el curs, després de la formació, 
les persones optaven a una con-
tractació laboral per un espai de 
mig any, a mitja jornada, per po-
sar en pràctica els coneixements 
adquirits. El projecte s’emmarca-
va en la iniciativa de Treballs als 
Barris i demanava com a requisit 
que les persones contractades 
residissin al barri Vell de Ripoll. 
A partir d’aquí, des del consistori 
no es descarta que «si surt algun 
altre projecte», es pugui tornar 
a dur a terme.

Pablo de Lastres, al despatx de l’empresa a Sant Joan

El treball als barris permet contractar vuit persones
RIPOLL | G.S.

Vuit ripollesos dels 10 que van 
formar-se durant 200 hores en 
treball domèstic gràcies a un pro-
grama subvencionat pel Servei 
Públic d’Ocupació de Catalunya 
han estat contractats durant mit-
ja jornada per l’ajuntament de Ri-
poll. Ho fan en tasques de «cui-
dar avis i netejar equipaments 
municipals», tal com detallava 
la regidora de l’ajuntament ripo-
llès, Manoli Vega. Com establia 

CAMPRODON | Redacció

Entre els mesos de juliol i agost, 
dos joves de Camprodon es be-
nefi cien de la posada en marxa 
del projecte de Brigades Joves 
al municipi, que permet una 
primera experiència laboral. 
Durant el juliol, l’Anna Pujol de 
16 anys es troba a l’Ofi cina de 
Turisme, donant un cop de mà, 
de la mateixa manera que tam-
bé realitza tasques de suport 

en el Festival Isaac Albéniz, un 
dels grans reclams de la vila en 
aquestes dates. A l’agost, una 
altra persona donarà suport 
durant el torneig de futbol sala. 
Berta Sunyer, regidora de l’ajun-
tament de Camprodon, comenta 
que les Brigades Joves permeten 
«adquirir competències labo-
rals bàsiques», amb el contrac-
te corresponent, «i un apropa-
ment al municipi que en un 
futur pot ser positiu».

Brigades Joves en marxa

RIPOLLÈS | G. Sánchez

La nova aliança empresarial sor-
gida amb la integració de Fibran, 
Edicas, Fibran Middle East i Fi-
bran Turkey, creant així Fibran 
Group, té previst realitzar una 
operació per tal de ser més «efi -
cient i productiva», tal com ha 
confi rmat el director general, Pa-
blo de Lastres. Així ho ha especi-
fi cat en una conversa amb el set-
manari El Ripollès, un cop ja s’ha 
completat la integració de les qua-
tre empreses en una sola entitat. 
Tots els socis i propietaris ja han 
certifi cat aquesta operació, que 
també busca «saber combinar 
tots els avantatges i sinergies 
que ens ofereixen les diferents 
empreses, els seus recursos pro-
ductius, de tecnologia»...
L’operació per millorar l’efi ciència 

La integració en un sol grup de quatre empreses comptarà amb el mateix número de 
treballadors i el manteniment de les factories de Ripoll i Sant Joan de les Abadesses

Dijous, 25 de juliol de 2019
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i la productivitat no signifi carà 
cap entrada ni sortida de treba-
lladors (actualment, les diferents 
fi rmes comptaven amb una plan-
tilla global d’uns 400 empleats). Se 
centraran en «polítiques indus-
trials d’inversió que mantinguin 
el nivell de feina actual», ha ex-
plicat De Lastres, treballant per 
ser «més efi cients, més versàtils 
i tenir l’habilitat per arribar als 
nostres clients».
Una feina que se seguirà fent tam-
bé des del Ripollès, ja que Fibran 
Group mantindrà els centres de 
Sant Joan de les Abadesses i de 
Ripoll. «Això és innegociable», 
ha confi rmat el director gene-
ral. El treball des de la co marca 
i, també, des de Barcelona (on 
hi ha la base principal de l’equip 
comercial i lloc on se celebren 
els consells d’administració men-

suals) serveix per arribar a tot el 
món, en funció dels productes 
que interessen a cada regió. Edi-
cas sol tenir més infl uència cap 
al sud-est asiàtic, en països com 
Vietnam, Indonèsia, Corea, Ma-
làisia o Tailàndia. Fibran, en canvi, 
arriba principalment a Rússia, zo-
nes d’infl uència tradicionalment 
soviètica, països escandinaus i del 
sud d’Europa, com Itàlia, Grècia i 
Portugal.
Fibran Group comercialitza un 
gran ventall de productes, en-
tre els quals quatre de nous que 
ha presentat recentment aquest 
2019. Destaquen la tripa anome-
nada TER, una tripa corbada i 
comestible, amb un gran poten-
cial de mercat. Pablo de Lastres 
especifi ca que és una gran «al-
ternativa natural a les tripes de 
vedella, porc i vaca». També han 

presentat la tripa comestible recta 
de gran calibre anomenada SET 
i l’EPCO, una «tripa no comes-
tible d’un sol ús, un packaging
de col·lagen per a productes 
fumats al Nord d’Europa». Una 
solució «d’alta efi ciència i pro-
ductivitat, que ens permetrà 
competir amb altres països» on 
fi ns ara, «per cost, no hi podíem 
arribar». Per últim, una de les 

darreres innovacions del grup en 
presentar-se és la tripa comestible 
recta de petit calibre, de qualitat 
BB, que el director general de-
fi neix com «la tripa més com-
petitiva de mercat». Mesurant 
per la quantitat de salsitxes que 
s’emboteixen per minut, «amb el 
nostre producte, els embotidors 
n’aconsegueixen més que la res-
ta de la competència».

AJUNTAMENT DE RIPOLL

RACONS PER DESCOBRIR
Us proposem que descobriu en clau d’enigma el lloc on es faran les activitats 
que us oferim. Segur que ho descobrireu, però per si de cas no ho teniu clar, 
seguiu-nos a l’instagram «Ripoll, Bressol de Catalunya» i a la web ripoll.cat

TOTS ELS ACTES SÓN GRATUÏTS  www.ripoll.cat

EXPOSICIONS
Per què? Obra pictòrica de Carme Soler 
i Vendrell.
Fins el 22 de setembre.
Lloc antigament era l’església del poble.
Horaris: De dilluns a divendres de 10.30h a 
13.30h i de 16.30h a 18.30h; dissabtes i festius 
de 10.30h a 13.30h i de 18h a 20.30h.
Entrada gratuïta.

Accés per l’ofi cina de turisme, excepte 
els dissabtes i festius tarda que 
s’accedirà per l’entrada principal de 
l’Església de Sant Pere.

«DiversitaRt» Exposició d’usuaris de la 
Fundació Sant Tomàs de Vic
Juliol i agost. Lloc: On es guarda i 
s’acumula el saber.

“Àlbums il·lustrats”
Del 16 de juliol al 9 d’agost.
Lloc: On es guarda i s’acumula el saber.

Juliol i agost
40è. Festival Internacional de Música de Ripoll

Del 22 al 27 de juliol
www.ripollesdansa.com
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aquests acords, que es torni en-
rere i s’afavoreixin les conver-
ses prèvies per arribar a nous 

acords a favor de les famílies i 
les empreses de la comarca així 
com per una millor alimenta-

ERC demana aturar el procés de 
licitació del servei de menjador
RIPOLLÈS | Abril Chinchilla

Esquerra Republicana ha dema-
nat aturar el procés de licitació 
del servei de menjador als centres 
públics i escoles bressol munici-
pals de la comarca, que fins ara 
gestionaven les mateixes AMPA 
però que ara queda en mans del 
Consell Comarcal. La demanda 
arriba arran de l’acord entre les 
AMPA amb l’Agència Ripollès 
Desenvolupament i l’Associació 
Producte Ripollès, d’incorporar 
el producte local i ecològic en 
els àpats diaris dels menjadors. 
Això suposava un increment de 
20 cèntims, cost que va acceptar 
l’AMPA, disposada a cedir la ges-
tió al Consell Comarcal, qui se-
gons ERC, no ha tingut en comp-
te l’acord. 
Segons Sergi Albrich, conseller 
de la formació: «Demanem que 
s’aturi aquesta licitació per-
què creiem que no recull tots 

Els consellers d’ERC, Marina Puigcorbé i Sergi Albrich
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ció». 
Des del Consell, asseguren els 
republicans, s’ha rebaixat el cost 
dels menús fent inviable introdu-
ir el producte local. També apos-
ten per una gestió diferenciada 
segons l’escola, les ZERS serien 
gestionades per una empresa i 
la resta per una altra, una pro-
posta fora de l’abast de la petita 
empresa, segons especifica ERC. 
La decisió del Consell tampoc ha 
agradat a l’Associació Producte 
Ripollès, en paraules de la seva 
Presidenta, Marina Puigcorbé: 
«No ens sembla just ni per les 
famílies ni per les empreses lo-
cals que puguin optar a concurs 
(...). Com a productors ens sen-
tim exclosos». A més demanen 
que «es tingui en compte les 
empreses de la comarca que són 
les que s’han d’afavorir i no les 
de fora, que ni aporten un men-
jar de qualitat, ni cap benefici al 
Ripollès», apunta Puigcorbé.

El president del 
Consell Comarcal 
comença a reunir-se 
amb alguns alcaldes

RIPOLLÈS | Abril Chinchilla

Joaquim Colomer, el nou pre-
sident del Consell Comarcal ja 
ha començat a oferir diàleg a 
alguns dels alcaldes del Ripollès 
La roda de reunions a començat 
pels pobles menys habitats de la 
comarca o sense consellers que 
els representin directament al 
plenari. De moment, Colomer 
s’ha reunit amb Andreu Llimós, 
alcalde de Les Llosses; Eduard 
Ramo, de Vallfogona de Ripo-
llès i Josep Tremps, d’Ogassa. 
En les reunions el President ha 
manifestat la predisposició a ca-
nalitzar les gestions o peticions 
que necessitin cap a la Diputació 
de Girona i la Generalitat. Les 
trobades també han servit per 
tractar temes com la recollida de 
residus, així com altres projectes 
gestionats pel Consell. Els alcal-
des, al seu torn, també han tras-
lladat algunes inquietuds com les 
mancances en la cobertura mò-
bil o la millora de la xarxa viària.
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Els isards del Ripollès, resistents a la 
letal Malaltia de la Frontera als Pirineus

L’equip de recerca treballant amb un exemplar d’isard

es recuperi ràpidament perquè 
s’ha aturat la transmissió i el virus 
ha deixat de circular. Però en els 
isards del Ripollès mai s’ha pro-
duït cap d’aquests dos escenaris.
L’estudi actual, publicat a la revis-
ta Transboundary and emerging 
diseases, explica aquesta exclusi-
vitat. Els científics han identificat 
dues soques diferents del mateix 
virus de la Malaltia de la Fron-
tera. «La soca més virulenta és 
la que afecta els isards del Pi-
rineu Occidental (Andorra, la 
Vall d’Aran i la Cerdanya), on la 
mortalitat de les poblacions és 
molt alta; l’altra soca del virus, 
la menys virulenta, és la que 
actualment circula entre les 
poblacions d’isards del Pirineu 
Oriental, al Ripollès», explica el 
Dr. Òscar Cabezón, investigador 
de la UAB adscrit a l’IRTA-CRe-
SA. Aquesta segona soca atenua-

da ha fet que els isards d’aquesta 
zona desenvolupin anticossos 
que, a la vegada, els protegeix de 
la soca més agressiva del virus. 
«Això està actuant com una 
barrera immunitària que no 
deixa passar la soca virulenta 
cap a la part Oriental», afegeix 
l’investigador.
Els experts destaquen que en la 
gestió del medi ambient i de les 
zones rurals és important conèi-
xer les malalties que afecten la 
fauna silvestre i la domèstica per 
prendre decisions i definir estra-
tègies de gestió. Per als científics, 
haver descobert aquesta soca 
atenuada del virus ha estat una 
bona notícia per aquesta espècie, 
ja que les poblacions del Ripollès 
han estat capaces de preservar 
més variabilitat genètica i això 
els ajudarà a fer front a futures 
noves malalties.

GOMBRÈN | Xevi Sunyol

El Grup Local del Ripollès de 
l’associació Flora Catalana ja 
està constituït. Es tracta d’un 
col·lectiu que vetlla per a la pre-
servació, conservació, estudi i 
difusió de la flora que ens envol-
ta. El Jardí Botànic de Gombrèn 
serà l’entitat que en coordinarà 
l’activitat i va ser l’espai escollit 
per portar a terme la presen-
tació en societat d’aquest nou 
grup local, el catorzè que té l’as-
sociació a tot Catalunya. 

Ser soci de Flora Catalana no té 
cap cost econòmic, està obert 
a tothom que tingui interès 
en conèixer les plantes del seu 
entorn i ofereix un ampli ven-
tall d’activitats. A més, també 
poden col·laborar activament 
amb l’organització. La jornada 
de presentació d’aquest grup 
local va comptar amb una rebu-
da amb infusions naturals, una 
mostra de destil·lació de romaní 
amb alambí i una visita al jardí 
botànic de plantes medicinals 
de la població.

Neix el grup de flora local

RIPOLLÈS | Redacció

Des de l’any 2001, els exemplars 
d’isards del Pirineu pateixen la 
Malaltia de la Frontera amb mor-
talitats de fins al 80%. Un estudi 
actual de l’Institut de Recerca 
i Tecnologia Agroalimentària 
(IRTA) - CReSA i la Universitat 
Autònoma de Barcelona (UAB) 
ha exposat que els isards del Ri-
pollès no tenen aquesta malaltia 
perquè tenen una segona soca 
atenuada del mateix virus que els 
proporciona immunitat per supe-
rar-la i, a més, els protegeix de la 
soca més virulenta.
La Malaltia de la Frontera és co-
neguda a tot el món en animals de 
ramaderia com les ovelles i les ca-
bres, ja que provoca una malaltia 
abortiva que fa disminuir la pro-
ducció de bestiar. L’isard és el pri-
mer animal que ha patit brots de 
mortalitat molt alta en exemplars 
adults infectats amb el virus. Es-
tudis anteriors han confirmat que 

Així ho revela un estudi liderat 
per la Universitat Autònoma de 
Barcelona, que alerta de l’aug-
ment alarmant de l’acidificació 
natural a les capçaleres del Ter i 
el Freser. El treball suggereix que 
el canvi climàtic és el motor de-
sencadenant del fenomen, perquè 

és possible establir una correlació 
entre episodis de sequera prolon-
gada i increment de temperatura, 
amb l’augment dels processos de 
drenatge àcid natural. 
Els investigadors, alhora, desta-
quen la importància d’iniciar un 
estudi a major escala.

El canvi climàtic ja afecta l’aigua dels rius

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

IRTA 

XEVI SUNYOL

aquest Pestivirus està present en 
totes les poblacions d’isards del 
Pirineu, tot i que a la Cerdanya, 
a l’Alt Urgell i al Cadí és on hi ha 
hagut més mortalitat.
Sorprenentment, les poblacions 
d’isards del Pirineu més Orien-
tal, en concret els de la Reserva 
Natural de Caça Freser-Setcases, 

sempre s’han mantingut estables 
des que se sap que aquest Pestivi-
rus està al Pirineu. Segons els ex-
perts, després d’un brot epidèmic 
d’aquesta malaltia poden passar 
dues coses. El virus pot seguir 
circulant entre la població pro-
vocant encara més mortalitat o 
també pot passar que la població 
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Carlos Enrique Bayo, durant la seva compareixença a la Comissió d’Investigació dels Atemptats del 17-A

BARCELONA | Francesc Rubió

• Quina és la seva valoració de 
la manera que es van produir 
els atemptats. Creu que es po-
drien haver evitat?
La meva opinió és que es podrien 
haver evitat els atemptats. Miri, 
el que queda clar és que aquests 
nois, els autors dels atemptats de 
Barcelona i Cambrils, van estar 
seguits i investigats fins pocs dies 
abans que es produïssin els fets. 
Ara, jo tampoc no vull dir que es 
tracta d’una acció conspiradora o 
de falsa bandera. Si fos així, em 
semblaria espantós. El que sí que 
queda en evidència és una gran 
negligència i, fins i tot, temerà-
ria.
• En quin sentit?
Que s’entén que la lluita dels ser-
veis secrets contra el jihadisme, 
implica infiltrar a confidents a 
les seves organitzacions i aquests 
de cap manera han de poder 
mostrar la seva vinculació amb 
el CNI. Introduir confidents en 
aquestes organitzacions és molt 
perillós i per això en un dels as-
pectes que he publicat és que el 
responsable del CNI a Barcelo-
na es va negar que s’introduís a 
l’imam com a infiltrat a la seva 
zona, sense que fos controlat per 
ell mateix. Això no va agradar a 
Madrid i van preferir portar-lo a 
Ripoll abans que Barcelona, però 
controlat des de Madrid. Llavors 
Es Satty va ser ubicat a la zona 
de Girona amb un perfil de vigi-
lància més vulnerable i fora del 
control dels responsables de més 
rang de CNI, els quals són els 
més preparats per a aquests ca-
sos. Amb això vull dir que encara 
va ser més perillosa i temerària la 
decisió d’introduir a Es Satty en 

droga. També va tenir contactes 
amb grups jihadistes, tal com 
s’ha demostrat amb escoltes tele-
fòniques quan tenia el telèfon in-
tervingut. Havia viscut a casa del 
suïcida que va provocar la mort 
de 19 soldats i 9 civils. Havia es-
tat relacionat amb els que varen 
fugir després de l’atemptat de 
11-M, també amb els de Vilano-
va i La Geltrú que es dedicaven a 
preparar a persones suïcides per 
a fer atemptats. Vostè creu que 
ho haguessin sabut els responsa-
bles de qualsevol mesquita hau-
rien acceptat un personatge amb 
aquests antecedents? Ni a Ripoll 
ni a cap lloc l’haurien acceptat! 
Algú va fer desaparèixer tots els 
seus antecedents. 
• Abans havia volgut anar a 
Bèlgica?
Sí. En un dels punts on hi ha el 
bressol del jihadisme més ra-
dical d’Europa i on es forma a 
gent suïcida per a fer atemptats. 
Quan la policia belga va alertar 
als Mossos d’Esquadra d’aquest 
personatge la policia catalana no 
va trobar cap antecedent 
• Havien desaparegut?
Clar. En un cas que clama al cel 
des del moment que el mateix 
jutge Fernando Grande-Marlas-
ka, actual ministre de l’Interior, 
va autoritzar a intervenir els te-
lèfons dels investigats per pro-
cedir a fer escoltes... Llavors la 
pregunta torna a ser: que davant 
aquest procediment tan evident, 
com és que no en tenien coneixe-
ment els investigadors? Només 
arribem a la conclusió d’una ne-
gligència temerària descomunal.
• L’imam Abdelbaky Es Satty 
i els joves que van fer l’atemp-
tat van ser seguits fins cinc dies 
abans dels atemptats, segons 
les seves investigacions...
El que jo he aconseguit demos-
trar és que a través d’uns infor-
mes exhaustius de la mateixa 
policia, que es consideren confi-
dencials, hem pogut saber que el 
CNI sabia com es comunicaven 
quines frases deien. Llavors si sa-
bien que Younes Abouyaaqoub, 
l’autor de l’atemptat de Les Ram-
bles, havia connectat amb el qui 
fabricava els artefactes. Perquè 
no es va actuar?
• Si no hagués mort Es Satty, els 
atemptats haurien pogut ser 
molt més greus...

aquests col·lectius i, potser, és un 
dels arguments per tot el que va 
passar. 
• Com sap, molta gent dubte 
entre la negligència i la inten-
cionalitat amb mala fe.
La mala fe penso que ni tan sols 
un jutge la pot valorar. En tot cas 
la intencionalitat dels actes hau-
ria de ser jutjats si hi ha preme-
ditació i traïdoria, que és on en el 
marc jurídic s’interpreta la mala 
fe. No és fàcil determinar-ho 
quan parlem de serveis secrets, 
perquè aquestes accions no por-
ten ni documents ni firmes, si no 
ja no serien secrets. Al contra-
ri, si hi ha algun document que 
incomoda el destrueixen per no 

deixar rastre.
• En els seus articles qüestio-
na l’arribada de Es Satty a Ri-
poll...
Sí, es va fer venir a Ripoll per tal 
de poder dissimular la introduc-
ció d’un infiltrat amb un histori-
al molt llarg. No només va tenir 
relacions amb jihadistes, a més 
va estar relacionat amb el narco-
tràfic... Jo em pregunto si alguna 
comunitat musulmana, com la 
que hi ha a Ripoll, acceptaria a 
una persona amb aquests ante-
cedents. L’any 2003 va intentar 
passar la frontera amb passa-
ports falsos per introduir a gent 
sospitosa, va ser enxampat i con-
demnat per passar 140 quilos de 

Bayo: «Crec que els atemptats 
es podien haver evitat»

El periodista de Público és molt crític amb el procediment del CNI i denúncia una negligència temerària dels serveis secrets espanyols

La investigació dels 
atemptats del 17-A 
ha posat en evidència 
molts errors per part de 
CNI. Així es demostra 
a través del treball 
d’investigació que ha 
fet el periodista Carlos 
Enrique Bayo

Si sabien que Younes 
Abouyaaqoubhavia 
connectat amb el qui 
fabricava els artefactes. 
Perquè no es va actuar?

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

ACN
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Carlos Enrique Bayo ha detallat que continuarà investigant els fets i que ho farà públic

En comptes d’aprofundir 
en els fets tan greus que 
s’ha descobert, ara es 
dediquen a investigar-
me a mi, per veure si em 
poden desacreditar

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

ACN

Evident. Així consta en una part 
del sumari, instruït pel jutge de 
l’Audiència Nacional, Fernando 
Andreu. Se sap que els telèfons 
intervinguts als terroristes es 
veuen les cerques d’objectius i 
atemptats. I aquests objectius res 
tenen a veure amb les Rambles 
• Què pretenien? 
En els seus objectius prioritaris 
no hi figuraven ni Les Rambles ni 
cap carrer de Barcelona. Tenien 
a veure amb la Sagrada Família i 
el Camp Nou. Els investigadors 
han determinat que el principal 
objectiu era La Sagrada Família i 
que el mateix diumenge, de ma-
nera simultània, gent infiltrada 
portant armilles amb explosius, 
fessin esclatar els seus artefac-
tes durant el primer partit de 
lliga entre el Barça i el Betis. Un 
partit que aplegaria gent fins a la 
bandera del Camp Nou i que ha-
guessin comportat resultats molt 
brutals.
• Quan és que es canvia l’objec-
tiu?
Arran de la mort de Es Satty, cer-
vell de l’operació, es van canviar 
tots els plans. Va ser una acció 
completament improvisada per 
part de Younes Abouyaaqoub, 
que disposava de la furgoneta 
llogada i que sap que Les Ram-
bles és un dels llocs més freqüen-
tats de Barcelona i allà provoca la 
matança. 
• Es va dir que la CIA havia 
alertat als Mossos d’Esquadra 
de la possibilitat d’atemptat a 
Les Rambles...
Va ser una filtració interessada, 
poc després dels atemptats, des 
del Centro de Inteligencia contra 
el Terrorismo y el Crimen Orga-
nizado, el CITCO. Es demostra, 
aquí sí, en un document que por-
ta el segell de l’organisme, que 
fins i tot va córrer per la seu del 
PP del carrer Gènova, llavors la 
seu del govern espanyol. Qui ho 
va organitzar era José Luís Oli-
vera Serrano, personatge a qui el 
comissari Villarejo el va definir 
com el seu principal nexe per a la 
corrupció del PP. 
• Llavors, perquè es diu?
Perquè va ser una cortina de 
fum per desviar l’atenció del cas. 
És miserable dir que tres mesos 
abans la CIA ja havia advertit als 
Mossos que hi hauria un atemp-
tat a Les Rambles. Mai s’havia 
vist una cosa tan miserable. Ah, 
però d’això sí que en varen parlar 
tots els mitjans de comunicació 
de l’estat. Un nyap que va acabar 
amb el desmentiment de la ma-
teixa Intel·ligència Americana. 
• Com justifica el silenci dels 
mitjans de l’estat, sobretot de 
Madrid, a les seves publicaci-
ons sobre els atemptats?
És evident que és la reacció prò-
pia de mitjans relacionats amb 
les clavegueres de l’Estat, si te-

nim en compte que els propie-
taris d’aquests mitjans han estat 
vinculats amb el senyor Villarejo 
i la conxorxa d’aquestes clave-
gueres. Miri, és sorprenent que 
tots els tertulians de La Sexta, en 
comptes d’aprofundir en els fets 
tan greus que s’han descobert, 
ara es dediquen a investigar-me 
a mi, per veure si em poden de-
sacreditar. O sigui, que l’única 
cosa que els importa és veure si 
em poden destruir a mi. I no so-
lament periodistes, fins i tot polí-
tics com Gaspar Llamazares, qui 
al·lega el respecte a les víctimes 
per anar en contra meva i no par-
lar dels fets. 
• Es diu que el respecte a les 
víctimes no ha existit del tot...
El respecte a les víctimes i a les 
seves famílies és explicar-los la 
veritat i no amagar res. Que li di-
guin al pare de Xavier Martínez, 
per exemple
• Perquè s’amaga la veritat?
A Madrid hi ha tant temor que 
aquest fet pugui ser aprofitat 
pels sectors independentistes, 
com d’altres, per acusar el go-
vern de l’estat és molt fort. Un 
altre aspecte, per exemple, ha 
estat la pressió feta a David Jimé-
nez, director de El Mundo, que 
ell mateix ha denunciat, per part 
del Govern o els mateixos Ser-
veis secrets quan volia publicar 
alguna informació sobre el cas. 
En definitiva, des de l’estat hi ha 

una vocació d’acusació inquisi-
torial contra els periodistes que 
aixequen informacions sobre els 
secrets del poder. És molt greu. 
Però per la meva part continu-
aré investigant els fets i ho faré 
públic. Conec molts més noms 
i molts més detalls que per res-
pecte a les meves fonts i testimo-
nis ho aniré publicant en el mo-
ment oportú.
• I malgrat tot no hi ha hagut 
cap dimissió?
No, ni una. A Espanya hi ha ha-
gut les coses més espantoses 
possibles, passen coses que mai 
s’han vist enlloc. Des de l’atemp-
tat de l’Hipercor fins a l’actuali-
tat, durant la democràcia, mai hi 
ha hagut algú que es sentís res-
ponsable d’alguna errada. Ni tan 
sols després de l’11-M , quan hi 
varen haver 193 morts, ningú es 
va considerar responsable. Quan 
passen aquests fets sempre hi ha 
d’haver responsabilitats i s’han 
d’assumir. Aquí no passa res. 
Avui en dia encara el que ha es-
tat director dels serveis secrets. 
José Luís Olivera, segueix co-
brant una pasterada, amb totes 
les grans condecoracions que se 
les varen repartir en l’època del 
ministre Fernández Díaz, quan 
les clavegueres manaven en el 
poder. I avui en dia continua 
encara en el Consell Assessor 
de la Policia Espanyola, i tots 
muts i la gàbia

• Només el Parlament de Ca-
talunya ha creat una comissió 
per investigar els fets...
Al Congrés no va ser possible 
perquè PP, Ciudadanos i PSOE 
varen votar junts per no crear-la. 
De la Comissió del Parlament no 
sé si en sortirà alguna cosa que 
pugui ajudar a aclarir els fets, 
perquè hi ha un boicot des de 
l’estat. No hi vol anar ni Soraya 
Sáenz de Santamaría, qui llavors 
era Vicepresidenta del Govern i 
responsable del CNI, ni l’alesho-
res ministre de l’Interior, Juan 
Ignacio Zoido. Això no passa en-
lloc. Miri, als Estats Units es va 
crear una comissió d’investigació 
pels atemptats a les Torres Bes-
sones. A l’estranger, ningú entén 
el que passa en aquest país.

BARCELONA | Redacció

El periodista ha assegurat 
aquest dimarts al matí, a la 
comissió d’Investigació dels 
atemptats del Parlament, que 
creu que el Centre Nacional 
d’Intel·ligència (CNI) va co-
metre un «error» en no saber 
o poder aturar els atemptats 
jihadistes del 17 d’agost del 
2017 a la Rambla de Barcelona 
i a Cambrils. En cap cas, però 
creu que hi hagués una cons-
piració de l’estat per parar l’in-
dependentisme català amb un 
gran atemptat a la capital cata-
lana. Per això, creu que caldria 
fer una comissió d’investigació 
al Congrés de Diputats i que els 
agents que van fallar en el con-
trol d’aquest imam assumeixin 
les responsabilitats.
Bayo ha explicat que els in-
formes que va fer el CNI van 
ser «bastant posteriors» als 
atemptats però es basaven en 
informació obtinguda mentre 
els mòbils dels terroristes eren 
utilitzats, que tenien monito-
ritzats i «punxats». De fet, ho 
afirma així perquè, segons ell, 
no tindria sentit que el CNI fes 
informes dels mòbils que ja te-
nien els investigadors policials 
i l’Audiència Nacional, i s’obté 
informació que seria impossi-
ble obtenir a posteriori.
En tot cas, a preguntes dels di-
putats ha reiterat que caldria 
una investigació política a fons 
per donar tranquil·litat a la 
població, perquè s’assumissin 
responsabilitats i la «culpa ‘in 
vigilando’», i es corregissin els 
errors que es van cometre per 
no tornar-los a repetir.

Bayo diu que el CNI va 
fallar el 17-A però no va 
participar en una 
conspiració 



P16ARREU

Una de les propostes és millorar la zona de Can Guetes

fora d’aquesta». Creuen que la 
zona de can Guetes no compleix 
la comoditat que demanen els vi-
sitants ja que els aparcament són 
estrets i hi ha desnivell. És per 
això que alguns opten per buscar 
altres ubicacions i s’instal·len a 
la Devesa del Pla, a l’aparcament 
del Pla d’Ordina o al Passeig Ra-
gull. Des d’Esquerra es proposa 
«aprofitar les zones que ells 
mateixos han descobert i ade-
quar-les per integrar aquest 
turisme». A més, també han 
parlat d’instal·lar panells infor-

matius en aquests aparcaments 
per tal de donar a conèixer el co-
merç, el producte ripollès i pro-
postes turístiques als visitants 
que arribin amb autocaravana. 
D’aquesta manera s’espera que la 
zona de Ripoll tingui una millor 
valoració a les xarxes i a les pà-
gines web que consulta aquest ti-
pus de turisme a l’hora de decidir 
on instal·lar-se. Per tal de fer-ho 
possible, Esquerra demana que 
es faci una reserva pressupostà-
ria adient per desenvolupar les 
actuacions.

RIPOLL | Abril Chinchilla

Els infants dels campaments de 
refugiats sahrauís ja són a Ri-
poll gaudint de l’estiu amb les 
seves famílies d’acollida. Fa tres 
anys que la comarca es suma 
al projecte ‘Vacances en Pau’. 
En principi eren dues les ne-
nes que venien a Ripoll i aquest 
any ja en són set, sis a la capi-
tal del Ripollès i un a Setcases. 
La coordinadora de l’acollida al 
Ripollès, Ariadna Sánchez, es 

mostra molt satisfeta i assegu-
ra que «s’ho passen molt bé, 
fan molta pinya però també 
s’adapten i juguen amb els al-
tres nens». 
Els infants que havien d’arribar 
al juny no han pogut venir fins a 
mitjans de juliol a causa de pro-
blemes burocràtics. Ara, però, 
els toca gaudir del que més els 
agrada: «el casalet i la pisci-
na».Són tres les famílies que 
repeteixen l’experiència d’aco-
llir un infant sahrauí al Ripollès.

Els infants sahrauís ja han arribat 
per gaudir de l’estiu al Ripollès

RIPOLL | Abril Chinchilla

Esquerra Republicana de Catalu-
nya a Ripoll proposa establir més 
àrees de servei d’autocaravanes 
al poble així com millorar la que 
ja existeix a Can Guetes. Aquest 
és un turisme que freqüenta la 
zona i és respectuós amb el medi 
i el civisme, és per això que el 
grup municipal creu vital l’ade-
quació de zones per tal que s’hi 
estableixin ja que «aquest és 
un turisme que no només in-
crementa l’activitat durant la 
temporada d’estiu, sinó també 

RIPOLL | Redacció

El grup municipal d’ERC ho 
ha fet després de constatar al-
gunes incidències en diversos 
punts.  Els republicans posen 
de manifest que s’ha canviat el 
sistema de recollida de cartró 
porta a porta al centre de la vila. 
Fet que suposa que s’acumulin 
una gran quantitat de cartrons 
en alguns punts del nucli an-
tic, que generen «mala imat-
ge, gens favorable a l’atractiu 
comercial», subratllen. A més, 
posen de manifest que el nou 
sistema dificulta l’activitat dels 
comerciants. Així mateix, di-
uen que «veiem amb preocu-
pació» que amb la col·locació 
dels nous contenidors s’hagin 
perdut places d’aparcament en 
zona taronja «perjudicant la 
possibilitat de trobar apar-

cament per anar a comprar o 
passejar» al centre. ERC tam-
bé denuncia que arran d’aquest 
nou sistema s’ha augmentat 
la brutícia entorn els conteni-
dors, ja sigui per l’incivisme, 
però també per la poca capa-
citat que tenen. Per tot plegat, 
demanen a l’equip de govern, 
entre altres, si es podria recu-
perar l’antic servei de recollida 
de cartrons o si s’han buscat 
altres llocs per ubicar els con-
tenidors. També s’hi s’ha pre-
vist alguna solució perquè no 
es generi brutícia al voltant 
d’aquests.
Des del partit asseguren que 
des del primer moment aquest 
sistema ha estat «poc àgil i 
poc integrat». A més, com-
porta haver de treure els con-
tenidors soterrats que generen 
poc impacte i ocupen poc.

ERC Ripoll registra una bateria 
de preguntes sobre el nou 
sistema de recollida de residus

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

Dijous, 18 de juliol de 2019
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LAURA SEGUR-

Esquerra proposa més àrees 
de servei per a autocaravanes 
a la capital
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Hospital Comarcal del Ripollès

Farmaciola de viatge

Actualment, la mobilitat a altres 
llocs, o a altres països és freqüent, 
per això, a  l’equipatge cal afegir 
una farmaciola de viatge.

El contingut d’aquesta farmaciola 
dependrà del país de destí, del ti-
pus d’activitat que volem realitzar, 
de la durada del viatge i de l’estat 
de salut dels viatgers.

És diferent si anem a una ciutat on 
hi ha farmàcies a poca distància 
i es pot accedir a un metge amb 
facilitat, o a un petit poble on el 
servei és més limitat, o a un país 
on les barreres culturals o idiomà-
tiques poden dificultar l’accés als 
medicaments.

Farmaciola de viatge bàsica ori-
entativa:				 
			 
MEDICACIÓ

• Analgèsics: pel dolor. S’han d’es-
collir les presentacions més ade-
quades segons l’edat dels viatgers.
• Antitèrmics: per abaixar la febre.
• Antiinflamatoris.
• Antidiarreics: per la diarrea lleu 
o moderada junt amb mesures di-
etètiques. No se n’ha de prendre 

Anna Puig Cullell
TÈCNIC DE FARMÀCIA

MATERIAL DE CURES

• Gases estèrils, tiretes, i espara-
drap.
•Desinfectants tòpics: clorhexidi-
na o povidona iodada o alcohol.
•Bena elàstica per esquinços.
• Pinces de punta fina per l’extra-
cció de cossos estranys.	
• Tisores de punta rodona.
• Termòmetre.			 
				  
QUE CAL AFEGIR A LA FAR-
MACIOLA SI VIATGES A?

Països freds:

Es tracta d’una farmaciola bàsica 
en la qual s’inclouen cremes pro-
tectores per evitar les cremades de 
la llum solar a la pell i als llavis, i 
també mantes tèrmiques de rescat 
per possibles emergències.

Països tropicals:

• Malles mosquiteres impregnades 
de repel·lent d’insectes amb una 
concentració de DEET (N-dietil-
3-metilbenzamida) entre 35-50%.
• Sèrums de rehidratació oral: du-
rant i després d’episodis de vòmits 
i diarrees 
• Desinfectants per l’aigua: com 
lleixiu de consum humà, tintura 
de iode al 2% (espereu 30 minuts 
abans de beure l’aigua).
• Antihistamínics. En cas de reac-
cions al·lèrgiques.
• Xeringues i agulles

• Altres medicaments sota consell 
mèdic: antibiòtics (només en cas 
d’infecció), antifúngics crònics.

Desert:

• Es tracta de la mateixa farmaci-
ola  que la dels  països tropicals, 
però s’hi ha d’afegir tela o algun 
objecte similar per a la protecció 
contra la pols i la sorra a la boca.
• Cal tenir en compte que en els 
oasis no solen haver-hi mosquits, 
però sí en els rius de les zones tro-
picals: Nil, Níger, Senegal, delta 
del Okavango…

en cas de tenir febre o deposicions 
amb sang. 
• Laxants.
• Antiemètic: pels vòmits.

• Antiàcids: són recomanables les 
sals d’alumini o les sals de magnesi.
• Medicació contra el mareig.
• Gotes oculars: com llàgrimes ar-
tificials per prevenir la inflamació 
de la conjuntiva o un col·liri amb 
antibiòtic per casos de conjuntivi-
tis infecciosa. Sobretot si s’utilit-
zen lents de contacte.
• Repel·lents d’insectes.
• Crema de protecció solar. Es re-
comana factor de protecció 50.
• Antiinflamatori en pomada.
• Medicació habitual. (medicació 
de llarga durada, més de 3 mesos 
de tractament).

Caldrà tenir en compte una sèrie 
de recomanacions:

• Portar suficient quantitat de me-
dicaments en relació a la durada 
del viatge.
• Portar una còpia de la recepta 
electrònica, a on hi ha anotats amb 
exactitud els medicaments que 
utilitza: nom comercial, principi 
actiu, dosis per presses, nombre 
de presses al dia.
• Anotar les al·lèrgies o problemes 
que hagi originat un medicament.
• Anotar la malaltia que es pateix. 

En travesses de risc:
	
• S’aconsella fer una consulta al 
metge perquè ens recomani la 
farmaciola més adient.
• En principi, seria suficient la far-
maciola dels països tropicals tot 
afegint-hi algun producte especí-
fic, i alguna sutura per cosir com 
ara la seda trenada amb agulla.

VACUNACIÓ

És molt important revisar l’estat 
vacunal del viatger, i actualitzar 
el calendari de vacunes per si falta 
alguna dosi.
A CatSalut Respon (061) podeu 
informar-vos sobre el risc dels 
viatges i, puntualment, sobre l’ac-
cessibilitat de les diferents unitats 
de consell al viatger.
A la Regió Sanitària de Girona 
existeixen 2 unitats de consell al 
viatger i vacunació internacional:

Hospital d’Olot
Avda. Països Catalans, 86
17800 Olot
Tel. 972 26 92 02

Centre de Vacunacions 
Internacionals
Edifici Sta. Caterina,
Parc Hospitalari Martí i Júlia
C/ Dr. Castany, s/n
17002 Salt
Tel. 972 18 25 00 (ext.1251)

Centre autoritzat per vacunació 
contra la febre groga.
Cal sol·licitar cita prèvia.

La vacunació pot ser contra la 
febre groga, quimioprofilaxi 
del paludisme, hepatitis A, he-
patitis B, febres tifoides, ràbia, 
tètanus/diftèria, poliomielitis... 
La majoria de vacunes han de 
ser administrades un temps 
abans d’iniciar el viatge perquè 
no són efectives fins al cap d’un 
temps. 
En  alguns casos, com en la 
profilaxi del paludisme, s’ha de 
continuar el tractament fins i 
tot després d’acabar el viatge.

RECOMANACIONS 
GENERALS

• La farmaciola de viatge sempre 
ha de guardar-se en un lloc pro-
tegit de la calor, de la llum i de la 
humitat i ha de ser un recipient 
impermeable i hermètic.

• És aconsellable dividir la farma-
ciola en dues parts: una pel ma-
terial sec, com les pastilles i les 
gasses, i l’altra per l’humit, com 
els antisèptics i els col·liris.

• Mantenir-la allunyada dels nens 
i endreçar cada medicament amb 
el seu envàs original.

• Revisar  la caducitat dels medi-
caments i no llençar el prospecte.

• És necessari emportar-se el car-
net de vacunacions quan es viatja 
a països que el requereixin.

• La normativa en vigor permet 
viatjar des de qualsevol aeroport 
de la Unió Europea amb medica-
ments. Es recomana, portar-los 
en l’equipatge de mà i sempre 
acompanyats de la recepta o de 
l’informe mèdic. Cal consultar 
la companyia aèria en el cas de 
transportar altres utensilis mè-
dics (xeringues, aparells mesura-
dors....)

Si el país a viatjar és fora de la 
Unió Europea és millor consultar 
les condicions en la mateixa com-
panyia Aèria.  

• No oblidar de portar la Targeta 
Sanitària si es viatja per Catalu-
nya, el número de la Seguretat 
Social si es viatja per Espanya i 
fer la Targeta Sanitària Europea 
si es viatja per Europa.

Podeu consultar, aquesta i 
d’altres informacions a través 
de la web: 
 
http://medicaments.gencat.cat.

BON VIATGE!
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VILALLONGA DE TER HOMENATJA AL 
SECTOR PRIMARI AMB LA FIRALLONGA

EL MÚSIC I COMPOSITOR JOAN 
AMILS REP LA DISTINCIÓ GUIFRÉ
VA SER EN EL MARC DEL PRIMER CONCERT DEL 40è FESTIVAL DE MÚSICA DE RIPOLL I COM A 
RECONEIXEMENT A LA SEVA TRAJECTÒRIA

Ripoll ha distingit a Joan Amils 
amb el guardó Guifré, per la 
seva trajectòria en el món de 

la música com a intèrpret, compo-
sitor, docent i organitzador d’ac-
tivitats musicals tant a Ripoll com 
a arreu. Va ser en el marc del con-
cert de la Cobla Sant Jordi, del 40è 
Festival de Música de Ripoll. 
El ripollès va rebre la distinció de 
mans de l’alcalde Jordi Munell i 
la regidora de Cultura, Montsina 
Llimós, qui va destacar que era un 
reconeixement i un agraïment a 
«una trajectòria brillant» que l’ha 
portat arreu del món, des del Japó 
a Suïssa o a Tailàndia, al Canadà i 
als Estats Units. «Podent-se esta-
blir en molts d’aquests llocs es-
mentats no ho ha fet, ha escollit 
el Petit Paradís, que com sabeu 
és el nom del carrer on viu i des 
del qual ha desplegat la seva tas-
ca», va subratllar Llimós. Amils 
deia estar molt contents per rebre 
aquest premi, «que lliga molt amb 
mi, això és veritat», comentava 
somrient. Afegia paraules d’agraï-
ment cap a l’Ajuntament «pel su-
port que sempre he tingut i per 
tothom qui ha confiat amb mi».
Una distinció que atorga la corpo-
ració municipal al mèrit cultural, 
esportiu, científic, artístic, profes-
sional o polític en reconeixement 
a la trajectòria de persones i repre-
senta l’expressió pública del reco-
neixement de la qualitat de l’obra 

DEL 25 AL 31 DE JULIOL DE 2019 l  SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA

RIPOLL JUDITH ESPERT feta pels vilatans i vilatanes en di-
verses branques i àmbits de la cul-
tura, de l’esport, de les ciències, del 
civisme, entre altres, i expressa la 
seva aportació, el seu compromís 
a favor de Ripoll en algun dels di-
ferents àmbits. 

UN CAP DE SETMANA MUSICAL
L’entrega es va fer a la mitja part 
del concert de la Cobla Sant Jordi, 
que va tornar un any més a la capi-
tal de comarca, amb el tradicional 
concert de sardanes que obre la 
programació del Festival i també 
del cap de setmana sardanista de 
Ripoll. Un recital que va omplir el 
lateral del Claustre del Monestir, 
en què van sonar peces com Terra 
de cavallers, La Fageda d’en Jordà 
o Apassionada. 
Aquest espai emblemàtic de la ca-
pital de comarca va ser el lloc es-
collit pel concert de professor del 
curs d’interpretació i, diumenge 
passat, del dels alumnes. Una opor-
tunitat de demostrar els coneixe-
ments apresos en els darrers dies 
a la capital de comarca. 
 
LES PROPOSTES NO S’ATUREN
El festival ripollès continua durant 
tot aquest mes amb propostes de 
diversos estils. La cita d’aquest cap 
de setmana serà el concert de jo-
ves promeses que protagonitzaran 
Miquel Esquinas i Adrià Mañach. 
Cal destacar, entre d’altres, que el 
9 d’agost s’homenatjarà Montser-
rat Caballé amb ‘Àries d’òpera’. 

ABRIL CHINCHILLA

xevi sunyol
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LA 35a TROBADA GEGANTERA DE RIBES 
FA COMARCA I PAÍS AMB 17 COLLES
LES TEMPERATURES VAN MARCAR UNA CERCAVILA EN QUÈ, AFORTUNADAMENT, ES VA COMPTAR AMB 
PUNTS ON ‘REFRESCAR-SE’

Després d’aquest 35è aniver-
sari, en Manelic i la Núria 
es mereixen  que continu-

em com a mínim a aquest nivell». 
Així concloïa Èric Ribas de la colla 
amfitriona de la trobada gegantera 
de Ribes de Freser de la qual Pep 
Carbonell, afegia que «ha estat un 
èxit». Un total de 17 colles vingudes 
d’arreu van participar, diumenge, 
en una jornada marcada per unes 
temperatures altíssimes. Aquest 
any els participants i organització 
han agraït haver recuperat els punts 
on refrescar-se, com per exemple, 
el canal.  Un recorregut que es va 
fer «llarg i pesat per als gegan-
ters», precisament pel mercuri, ex-
plicava en Lluís Rigat de la colla de 
Campdevànol, als membres de la 
qual els hi feia «molta il·lusió par-
ticipar-hi», més tenint en compte 
que els de Ribes «són els padrins  
de la Gala i en Grau». També va 
aprofitar per fer una crida per cap-
tar més geganters, «per tenir més 
gent, per fer base». Els veïns de 
Sant Joan compartien també la il·
lusió de prendre part en aquesta 

RIBES DE FRESER LAURA SEGUR

EL CAP DE SETMANA SARDANISTA ES CLOU AMB 
UN HOMENATGE A JOSEP COLL FERRANDO

Ripoll ha celebrat un cap 
de setmana sardanista en 
el marc del 66è aplec. Un 

programa que va començar di-
vendres amb un concert  de 
sardanes amb la Cobla Sant 
Jordi, seguit per la ballada de 
dissabte a la plaça de la Lliber-
tat amb la Cobla Sabadell. Diu-
menge, tercera jornada, amb 
l’aplec de tres cobles al Passeig 
Ragull, matí i tarda, amb la Jo-
venívola de Sabadell, la Ciutat 
de Girona  i la Bellpuig Cobla. 
Ernest Roura, president Agru-
pació Sardanista de Ripoll, es 
mostrava content amb la res-
posta de la gent i el temps que 
va acompanyar, malgrat i «un 
pèl massa de calor». 
L’Aplec va concloure amb un 

RIPOLL L.S.

El passeig Ragull, diumenge

MUTI

reconeixement sardanista a un 
músic i compositor de la Cobla 
Ciutat de Girona, Josep Coll Fer-
rando, «qui ha dedicat sarda-
nes a diferents poblacions de 
la comarca», com Sant Joan de 
les Abadesses, Ribes de Freser i a 

la comarca amb la sardana l’En-
cís del Ripollès. Un aplec que va 
comptar amb la participació de 
gent d’arreu. «Un motiu de jo-
ia» segons l’alcalde Ripoll, Jordi 
Munell, que s’hagi pogut man-
tenir durant tot aquest temps.

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 25 AL 31 DE JULIOL DE 2019

XEVI SUNYOL

trobada per l’amistat, però tam-
bé la sensació de calor. Per manca 
de portadors únicament van poder 
portar en Gentil. Pep Raña, el cap 
de colla, també compartia la pre-
ocupació pel que fa al relleu, «ho 
hem intentat, però no hem tingut 
sort», explicava.  No obstant això 

les colles ripolleses es mantenen 
actives durant bona part de l’any 
i aquesta és una trobada que no es 
perden, per tal de fer comarca. Mo-
tiu pel qual també hi era present 
la colla de Ripoll, amb paraules de 
Lluís Pérez, de la colla ripollesa, no 
se la poden perdre.

Colles geganteres ripolleses a la trobada  de Ribes

FERROCARRILS DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA

ANUNCI
Procediment Licitació
Ref.: INP05/19

·Objecte:
Gestió i Explotació de la botiga Vall de Nuria.
INGRES2019/02

·Tramitació, procediment i forma d’adjudicació:
Ordinària, concurs públic per procediment obert.

·Data prevista per al seu inici:
15 d’octubre de 2019.

·Termini d’execució:
2 anys amb possibilitat de prorroga de 2 anys més.

·Consulta dels plecs de condicions
i documentació complementària:
https://contractaciopublica.gencat.cat

·Altres consultes:
Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya.
Carrer dels Vergós, 44. Barcelona CP: 08017.
Adreça electrònica: contractacio@fgc.cat
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DISSABTE ES VAN FER LES OFRENES, LA BENEDICCIÓ DE VEHICLES I EL ‘SUCAMUIA’

UN SANT CRISTÒFOL I SANTA 
MAGDALENA, REEIXITS
TOSES HA CELEBRAT LA SEVA FESTA LOCAL AMB BON BALANÇ

Una festa que funciona. Aquesta 
és la deducció després d’haver 
deixat enrere la festa local de To-

ses, en honor als seus dos patrons: Sant 
Cristòfol i Santa Magdalena.  El sopar 
popular en què tothom es portava el 
menjar de casa és un dels encerts del 
programa, que va anar seguit de karao-
ke. La missa, la benedicció de vehicles 

TOSES LAURA SEGUR i les ofrenes de la patrona va estar cul-
minat amb el Sucamuia, una recepta 
dels ancestres «pastors d’ovelles, per 
entrar en calor» explicava en David 
Albalate de la Comissió de Festes. Ha 
estat un «cap de setmana intens», 
tal com valorava el regidor de cultura 
i festes, Josep Estraguès.  Sobretot dis-
sabte amb el concert de tarda a càrrec 
de també uns clàssics Orgue de Gats, 
que amb aquesta actuació ja sumaven 

11 anys participant de la Festa Major 
de Toses, un ball dels més participats 
dels darrers anys. Seguidament, xoco-
lata i anís a la Font de les Planes. A la 
nit, ball amb Orgue de Gats.  Per ter-
cer cop el jovent va continuar la festa 
amb la  megafarra, d’ous trencats i xis-
torra, fins a altes hores de la matinada. 
Els jocs de fusta per a grans i petits van 
servir per tancar la celebració reeixida 
d’aquest municipi de la Vall de Ribes.

MUTI

La Festa Major de Toses gaudeix de bona salut

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 25 DE JULIOL AL 31 D’AGOST DE 2019
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GEGANTS I SARDINES, ACTIVITATS 
ESTRELLA DE L’ESTIU A VALLFOGONA
LA VILA HA ACOLLIT LA TROBADA GEGANTERA I LA SARDINADA QUE JA SÓN UNA TRADICIÓ I QUE ES 
COMPLEMENTEN EN UNA JORNADA COMPLETA

La novena edició de la Troba-
da Gegantera de Vallfogona 
de Ripollès iniciava la jornada 

més festiva de l'estiu a la vila. Cinc 
colles han lluït els seus gegants i 
gegantons al ritme dels tambors 
i les gralles pels carrers del poble, 
vingudes de Ripoll, Campdevànol, 
La Canya i Vilobí d'Onyar. En Pla-
falgars i els altres gegants han can-
viat d'ubicació i la plantada s'ha 
traslladat a la plaça de la vila per tal 
de dirigir la cercavila cap a la zo-
na verda de davant l'Ajuntament, 
una manera de no repetir carrers i 
de fer un recorregut més amè per 
les colles i visitants, tot sumat a la 
calor del cap de setmana.
Eduard Ramo, alcalde de Vallfo-
gona, en fa una bona valoració: 
«estem molt contents perquè 

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS A.CH.

CREIXEN LA PARTICIPACIÓ I LES ACTIVITATS 
AL CAMPDESTOCK

El mercat d’estocs i segons mà 
de Campdevànol ha celebrat 
la tercera edició comptant 

amb més participació. 
Aquest any s’hi han pogut trobar 
gairebé una vintena de paradetes 
tant de comerciants com de veïns, 
i s’ha pogut gaudir per segon anys, 
del tast de tapes i productes locals. 
Una classe d’spinning per recaptar 
beneficis per l’Oncotrail ha estat 
la novetat d’enguany, afegint l’es-
port a la gastronomia i a la músi-
ca, The Pardo’s Cats tancaven la 
tercera edició del Campdestock 
amb un concert. Una altra nove-
tat ha estat la carpa que s’ha po-
gut instal·lar al barri de l’Estació, 
on es celebra el mercat, gràcies 
a una subvenció de la Diputació 
de Girona. 
La Regidora de comerç, fires i 
mercats, Sílivia Latorre, en fa un 
bon balanç, ja que el Campdes-
tock d’enguany supera al de l’any 
passat: «És una fira pensada pel 
comerç i les famílies. Els comer-
ços treuen les seves ofertes, els 
bars fan les seves tapes i els veïns 

CAMPDEVÀNOL ABRIL CHINCHILLA

El Campdestock s’ha consolidat en aqueta tercera edició

MUTI SALÓ

munten les seves parades de se-
gona mà (...) esperem que a partir 
d’ara això vagi a més i ho puguem 
fer més gran».  
El que si és clar és que el Campdes-
tock podrà anar sumant edicions 
gràcies a la bona acollida per part 
de comerços, veïns i visitants que 

aporten el seu granet de sorra per 
fer créixer el comerç campdeva-
nolenc. Aquesta és una de les acti-
vitats de la programació estiuenca 
de la vila, la següent arriba aquest 
dissabte amb l’actuació del grup 
musical Trobador a la plaça de la 
Dansa a partir de les set del vespre.   

SOR LUCÍA CARAM REBRÀ EL 
PREMI LA MIRADA OBERTA

El V Premi La Mirada Ober-
ta de Vallfogona de Ripollès 
serà entregat a Sor Lucí Ca-

ram per la seva trajectòria com a 
activista que fomenta la solida-
ritat contra la pobresa. Es tracta 
d’un guardó de reconeixement a 
una personalitat de l’àmbit català 
que hagi destacat en la literatura, 
ciència, art, esport o pensament, 
entre altres.
L’acte d’enguany, que es celebra 
dissabte, serà benèfic, ja que Caram 

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS REDACCIÓ

És tradició fer l’entrega del premi davant l’església de Sant Julià 

EL RIPOLLÈS

participa activament en la cam-
panya “Cap nen sense bigoti” que 
proporciona llet a nens en risc de 
pobresa. La guardiola per partici-
par-hi ja es pot trobar a la piscina 
municipal. 
El Premi la Mirada Oberta ja ha 
estat entregat a personalitats com 
al dibuixant Jordi Baijet, al poeta 
Màrius Sampere i a la  il·lustradora 
Pilarín Bayés. 
Es farà entrega del guardó davant 
l’església de Sant Julià i el comuni-
dor, com ja és tradició. Serà a partir 
de dos quars de dotze del migdia.

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
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«la intensió és convi-
dar a totes les colles 
que han passat per 
aquí durant aquests 
nou anys i a veure si 
fem una gran trobada 
que per un poble petit 
serà molt maco». 
Per tal de recuperar for-
ces després de la jornada 
gegantera, no hi ha res mi-
llor que una bona sardinada 
amb paisatge de muntanya. 
Els veïns de Vallfogona han 
tornat a apostar per les sar-
dines tot i que aquest any no 
han anat acompanyades d’ha-

vaneres sinó de Lo Pau de Ponts, 
que va engrescar la festa amb can-
çons personalitzades pels veïns de 
la vila. Un acte que un any més, 
aplega a molta gent disposada a 
gaudir de la nit estiuenca. Cinc colles geganteres van participar en la trobada vallfogonina

ABRIL CHINCHILLA
ABRIL CHINCHILLA

han vingut  
totes les colles (...) és una 
festa que ens agrada molt ce-
lebrar».
L'any vinent la trobada sumarà 
les deu edicions i la colla d'en 
Plafalgars ja té clar com cele-
brar-ho, segons Pedro de Haro, 
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IRENE SOLÀ PRESENTA LA 
SEVA NOVEL·LA, SITUADA 
A LA VALL DE CAMPRODON 

L’escriptora Irene Solà ha pre-
sentat la seva segona novel·la 
Canto jo i la muntanya balla

a Camprodon, territori on se si-
tua la història del llibre. Un tre-
ball que, segons l’autora, tracta de 
«mirar-se aquest tros de món 
des de la perspectiva i la mira-
da de tots aquells que hi viuen 

CAMPRODON ABRIL CHINCHILLA

Presentació del llibre al Monestir de Sant Pere

XEVI SUNYOL

o que hi passen i quan dic tots, 
vull dir tots, des dels animals, 
a les tempestes, als fantasmes...
trobar aquesta màgia i folklo-
re (...)». 
La jove novel·lista, premi Docu-
menta, seguirà buscant i escoltant 
històries per tal de tirar endavant 
nous projectes com aquest, pre-
sentat al Monestir de Sant Pere 
de Camprodon.

MÚSICA

UN VIOLÍ DE L’ANY 1875
TORNA A SONAR A 
RIPOLL
L’INSTRUMENT DE LA FAMÍLIA MAIDEU QUEDARÀ DIPOSITAT A LA 
BIBLIOTECA LAMBERT MATA

L’Orquestra dels Tranquils va 
ser el primer grup musical 
de Ripoll que sorgia després 

de la Guerra dels Carlins per ani-
mar al poble. El fundador va ser 
Joan Maideu, avi del doctor Eu-
dald Maideu. Gairebé 150 anys 
després un dels instruments que 
donava vida a l’orquestra a ritme 
de polca, sardanes i melodies de 
tota mena, tornava a sonar a la vila 
ripollesa. El violí de Joan Maideu, 
restaurat i afi nat, ha estat el pro-
tagonista d’una vetllada dedicada 
a la història musical de la capital 
del Ripollès. 
El doctor Eudald Maideu va fer 
un repàs per l’arbre genealògic de 
la família: «Va ser l’avi qui la va 
fundar però també hi va posar 
els seus parents (...) i això va anar 
seguint. Fins i tot el meu pare a 
part de ser metge era músic, la 
meva germana a qui ara li han 
donat la Creu de Sant Jordi...tot 
això és un ADN que portem in-
clòs a la sang». El violí va quedar 
en mans del seu germà Joaquim 
Maideu, un gran musicòleg, molt 

RIPOLL ABRIL CHINCHILLA

reconegut a Vic, on se li va dedicar 
una de les sales de l’Atlàntida. En 
morir la seva dona va oferir l’ins-
trument al doctor Maideu, qui va 
creure que «és una peça única 
que de gairebé 150 anys i que 
val la pena respectar-lo, con-
servar-lo i escoltar-lo». 
Tot aquell que es va apropar a la 
biblioteca Lambert Mata va poder 
gaudir d’un tast sonor del violí en 

mans d’un dels músics de l’escola 
de música de Ripoll.
Ara l’instrument restarà en una 
vitrina a la biblioteca, i estarà a 
disposició de tot músic experi-
mentat que vulgui fer sonar les 
seves cordes. Tot plegat després 
de comprovar que no es tractava 
d’un violí marca stradivarius, sinó 
que es tractava d’una marca falsa 
gravada a l’ànima de l’instrument.  

ABRIL CHINCHILLA

El violí va tornar a sonar a Ripoll

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
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Moment de la presentació del violí

ABRIL CHINCHILLA
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ACTIVITATS TRADICIONALS A LA 17A 
FIRALLONGA, AMB CONCURS D’AGILITY
VILALLONGA DE TER VA VIBRAR AMB EL CONCURS CANÍ I AMB LES DEMOSTRACIONS D’OFICIS, LA 
CERCAVILA DE TRACTORS ANTICS I LES PARADES DEL MERCAT ARTESANAL

Vilallonga de Ter vol seguir 
apostant per donar visibili-
tat a les activitats tradicionals 

i al sector primari. Per això, durant 
el darrer cap de setmana va celebrar 
amb energia la 17a edició de la Fira-
llonga, amb parades i activitats per 
tot el carrer de la piscina i a la zona 
esportiva del municipi. 
L’exposició de tractors antics va ser 
el preludi de la cercavila dels ma-
teixos vehicles pels carrers de Vi-
lallonga de Ter. Com no podia ser 
d’una altra manera, també hi va ha-
ver espai per al mercat artesanal, la 
demostració d’oficis de tota la vida, 
el concurs de munyir vaques i acti-
vitats per als més petits, amb tallers, 

VILALLONGA DE TER  G. SÁNCHEZ

L’ELECTROGRALLA DE ROGER 
ANDORRÀ, TERCERA CITA

Roger Andorrà, amb l’espec-
tacle Electrogralla, serà el 
protagonista el pròxim cap 

de setmana en el marc del Fes-
tival del Comte Arnau de Sant 
Joan de les Abadesses. Una cita 
que tindrà lloc el dissabte, a les 
10 de la nit, a l’Era d’en Serralta. 
A l’escenari només hi haurà una 
gralla connectada a uns pedals 
electrònics, en un camí que anirà 
des de la gralla vuitcentista fins a 
la música actual. Andorrà tindrà 
la companyia, alhora, de Núria 

SANTJOANDELES ABADESSES REDACCIÓ

AJUNTAMENT DE SANT JOAN DE LES ABADESSES

Hontercillas (a la dansa) i Roger 
Giménez (als teclats) per crear 
una fusió de disciplines i gèneres 
en un sol espectacle. S’hi oferi-
ran tonades de pasdoble, el toc 
de castells o el ball pla, així com 
d’altres sons i peces de l’imagi-
nari tradicional català, això sí, 
sempre passant pel filtre de la 
gralla, creant un so diferent i ac-
tual en ple segle XXI. D’aquesta 
manera es crea un espai sonor 
inèdit i s’obre una finestra entre 
la música d’arrel i la contempo-
rània i s’aconsegueix una textura 
identitària original.

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
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passeig amb ponis i oportunitat de 
visitar una petita granja. També es 
va poder veure la demostració tra-
dicional de batre, amb els veïns i pa-
gesos que ho havien fet anys enrere. 
Joan Garrigolas, regidor de l’ajun-
tament lletissó, destacava que «la 
fira funciona bé, com cada any; 
sempre costa una mica més però 
hem aprofitat el bon temps i la 
gran quantitat de col·laboradors 
que tenim i crec que té futur». Al-
hora, també va valorar positivament 
la celebració, des del dissabte passat, 
d’un concurs d’agility d’àmbit esta-
tal, per demostrar les habilitats dels 
diferents gossos que hi van prendre 
part. Durant el cap de setmana tam-
bé es van oferir diversos menús de 
pagès als restaurants més propers.

ABRIL CHINCHILLA

Eduard Costa, a Sant Joan de les Abadesses

EDUARD COSTA I EL 
SEU ‘ÚLTIM INDI’, AL 
FESTIVAL DEL COMTE

L’últim indi d’Eduard Costa va 
sonar amb força a Sant Joan de 
les Abadesses. Dins del Festi-

val del Comte Arnau, el músic va 
presentar el seu nou projecte al 
claustre del Monestir, en un in-
dret recollit i molt adequat per a 
l’ocasió. Aquest va ser el segon es-
pectacle del Festival santjoaní. «És 
tot un luxe i ha tingut molt bo-
na acollida», relatava la regidora 
Montserrat Tallant.
Un projecte que va néixer de la re-
descoberta d’uns poemes i d’uns 
textos que resulta «que eren can-
çons», que li va permetre quina és 
la manera particular que té l’artis-
ta de fer música, tal com explica-
va ell mateix. «Ha estat com un 
naixement individual, aquesta 
és la música que jo faig», relatava.
Costa va estar acompanyat de qua-
tre músics més i durant l’actuació, 
també va presentar una cançó no 
publicada encara, al mateix temps 
que van tornar a visitar el text de 
Joan Maragall sobre la figura del 
Comte Arnau. 
Moments per a la poètica, amb d’al-

SANTJOANDELES ABADESSES REDACCIÓ tres més pop i combinats amb els 
sons ancestrals de tambors i ritmes, 
per crear un ritual per «compartir 
energia tots plegats». Així va ser 
una vetllada especial per al músic, 
qui va descobrir el festival a través 
de Salvador Vergés. Ell li va donar 
l’empenta per començar a estirar 

el fil i entrar en les llegendes i les 
arrels d’aquest mite de la histò-
ria de Sant Joan de les Abadesses. 
Alhora, es va mostrar «molt con-
tent» de poder participar en un 
festival «amb un pòsit, un subs-
trat». Eduard Costa seguirà amb 
els concerts els dies 4 i 7 d’agost.
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320 PERSONES CAMINEN A LLANARS 
SOTA LA LLUNA PLENA PER L’ONCOLLIGA

Ple absolut en una nova pro-
posta d’estiu a Llanars que 
va tenir la música i l’esport 

com a protagonistes. Va ser dissabte 
passat al vespre, que es va encetar 
amb el concert a càrrec de la Co-
ral Icaris de Figueres, a l’església 
de Sant Esteve. 
Just després, torn per a la caminada 

LLANARS REDACCIÓ

BOI

UN RECORREGUT PEL MUSEU, 
LA HISTÒRIA I EL FOLKLORE
ELS RANDELLAIRES OFEREIXEN UN AUTÈNTIC VIATGE MUSICAL

Són les vuit del vespre i una 
quarantena de persones 
s’apleguen a l’entrada del 

Museu Etnogràfi c, al so de la mú-
sica dels Randellaires. És el preludi 
de l’inici d’un viatge  interessant , 
divulgatiu i pedagògic, però sobre-
tot musical, per la història de les 
nostres contrades, que relata a la 
perfecció el museu ripollès.
Com si del fl autista d’Hamelín es 
tractessin, el grup ripollès i la di-
rectora del Museu, Roser Vilardell, 
encaminen als assistents d’estança 

RIPOLL JUDITH ESPERT en estança. Una petita explicació 
d’algun objecte és el desencade-
nant perquè els Randellaires res-
ponguin amb una peça del canço-
ner del Ripollès. Cançons, igual que 
les peces, que ajuden a descobrir 
el passat recent i la identitat d’un 
territori, però també una manera 
de viure i de sentir. 
L’activitat s’emmarcava en els no-
ranta anys de l’Etnogràfi c i també 
en els Tocs d’Estiu de la capital del 
Ripollès. «El Museu són objectes, 
però també el patrimoni immate-
rial, que també són les cançons», 
deia Santi Llagostera, membre dels 

Randellaires, qui defensava que la 
proposta es tractava d’una aliança 
que visualitzava «un llegat». «És 
molt important mirar enrere per 
poder  anar bé cap endavant», 
deia Llagostera.

ÚLTIMA PROPOSTA
Els Tocs d’Estiu d’aquest 2019 arri-
baran a la fi  aquesta setmana. Serà 
dijous, a dos quarts de 8 del vespre, 
en una activitat que resseguirà els 
vestigis de la Guerra Civil a Ripoll 
sota el títol 80 anys de memòria. La 
proposta és a càrrec de la Comissió 
de Memòria Històrica. 

JUDITH ESPERT

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 25 AL 31 DE JULIOL DE 2019

TOCA-LA, SAM PRESENTA 
‘AMB CLAU DE DONA’

Toca-la Sam, el grup de 
teatre format gràcies al 
curs endegat per l’actor 

Jordi Coromina, ha presentat 
la seva primera obra, En clau 
de dona. Una comèdia, fruit 
del treball creatiu de les quatre 
actrius, que es va poder veu-
re al Teatre Comtal. Es tracta 
d’una comèdia que parla sobre 
les relacions de parella, sem-
pre des de l’òptica femenina. 
«Ha estat un treball intens», 
relatava Coromina, per arribar 
fi ns a la proposta fi nal, fruit d’un
«curs profi tós». 
L’acció se centrava en una perru-
queria on les quatre protagonis-
tes parlaven de la seva vida i les 
relacions de parella, cadascuna 
des d’un prisma diferent, i amb 
una versemblança amb la vida re-
al que feia que l’espectador amb 
facilitat pogués immergir-se  en 

RIPOLL J. ESPERT 

‘En clau de dona’, la primera obra de la companyia

JUDITH ESPERT

la història. L’acompanyament a 
tota l’acció era en Sam, el pianis-
ta, qui posava la banda sonora 
al fi l narratiu. 
Elisabet Camprubí, una de les ac-
trius, també va ser l’encarregada 
d’escriure’n el guió. «Era difí-
cil trobar una obra adaptada 
a les quatre dones que hi som 
i el músic», relatava. Per tant, 
va elaborar un guió «a mida», 
que s’ha anat modifi cant a me-
sura que els assajos avançaven 
fi ns a arribar al guió presentat. 
«M’ho he passat molt bé fent-
lo», confessava. 
«Ha estat una experiència fan-
tàstica», deia Camprubí sobre 
el curs de teatre, perquè «a més 
d’aprendre, en el meu cas m’ha 
recompensat molt en l’àmbit 
personal perquè he fet amics 
i amigues». És per això que re-
comanava a tots els interessats 
a sumar-se a la proposta de cara 
el curs vinent. 

nocturna en què van participar 320 
persones i que tenia com a objectiu 
recollir fons per a l’Oncolliga. Una 
petita excursió, pensada per a totes 
les edats i perfi ls, que va recórrer 
uns tres quilòmetres de camins de 
muntanya i en què es va poder gau-
dir d’espectacles de llum, música i 
també fantasia que van fer passar 
una bona estona a petits i grans. 
Com a recompensa, un bon sopar 

per a tots els participants, a la plaça 
de l’Om, amenitzat pel Duo Juvi.
Les activitats durant l’estiu a Lla-
nars, però, no s’aturen i és que 
aquest cap de setmana hi haurà do-
ble ració de música. Dissabte, torn 
per les havaneres amb els Pescadors 
de l’Escala, a la piscina municipal, 
mentre que diumenge, l’església del 
municipi acollirà el concert de la 
coral Les veus de Calldetenes. 

@eudaldmotor
Ctra. N-152, s/n. P.I. Casanova de Baix. Ripoll

Tel. 972 70 31 41 lloguer@eudaldmotor.com

Lloguer d’autocaravanesGaudeixGaudeixGaudeixal teu ritme
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Turisme Rural, l’opció de conviure, descobrir 
i gaudir de la natura D IVERSITAT és la paraula que 

ens defineix millor. A Giro-
na no espereu trobar un sol 

paisatge, ni una llum, ni una vegeta-
ció... El que trobareu serà una mul-
titud de paisatges que variaran a 
mesura que avanceu en una o altra 
direcció. Com en un calidoscopi, els 
vostres sentits rebran una allau de 
sensacions, de formes, de colors... 
I no seran només els ulls, també 
la vostra oïda, el vostre olfacte, la 
vostra pell i el vostre cor seran els 
receptors d’una munió d’impactes 
capaços de provocar-vos les emo-
cions més plaents i les vivències 
més diverses..

LA COSTA BRAVA
I EL PIRINEU DE GIRONA
No us ha d’estranyar que, després 
d’arribar a les nostres contrades, 
sentiu renéixer el vostre esperit 
aventurer i les ànsies de descober-
ta de la cultura d’aquest territori al 
nord-est de Catalunya.

Fet i fet, no seria pas un instint di-
ferent del que va portar a grecs i a 
romans a recórrer des de la Costa 
Brava fins al Pirineu i a establir-se 
al nostre país. Si ens permeteu la 
gosadia, el nostre consell és que 
organitzeu l’experiència de desco-
brir-nos per rutes temàtiques: les 
restes arqueològiques gregues i 
romanes, els pobles mariners de 
la Costa Brava, la Ruta del Romà-
nic, el Triangle Dalinià, la gastro-
nomia dels poblets pirinencs  els 
cellers de la D.O. Empordà, els 
poblets medievals o els jardins 
botànics... i així fins a un munt de 
possibilitats de tematitzar la vos-
tra visita que, inevitablement, us 

RIPOLLÈS   •  REDACCIÓ

Els allotjaments rurals permeten descobrir el territori

PUBLICITAT

portaran a la conclusió que pot-
ser hi ha moltes maneres de fer 
vacances... però que totes són a 
la Costa Brava i al Pirineu de Giro-
na, i sense oblidar-nos de la peça 
central d�’aquest entramat de va-
riacions i possibilitats, com no po-
dia ser d�altra manera: la ciutat de 
Girona. Més de 1000 anys d’histò-
ria i cultura contemplen aquesta 
harmoniosa i acollidora ciutat em-
blemàtica de Catalunya.
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Turisme Rural, l’opció de conviure, descobrir 
i gaudir de la natura 

Les comarques gironines ens conviden a descobrir tot un món de pos-
sibilitats per viure les sensacions més espectaculars. La gran riquesa 
ecològica i paisatgística del territori ha permès la creació de nombro-
sos espais protegits que ocupen més del 30% de la superfície total de 
la zona, amb una fauna i flora autòctones de valor incalculable. Parcs i 
espais naturals marítims i terrestres, com la Zona Volcànica de la Gar-
rotxa, els Aiguamolls de l’Empordà, El Montseny- Guilleries, Les Ga-
varres, l’Estany de Banyoles, el Cap de Creus o les Illes Medes, refu-
gi de tota mena d�’espècies animals que conviuen enmig d�’una natura 
verge i plena de contrastos. Paisatges de bellesa incomparable que 
amaguen d�’història centenària, com Pals, Monells o Peratallada. Des 
de les aigües càlides i transparents de la Costa Brava fins a les fron-
doses valls del Pirineu de Girona descobrim un catàleg impressionant 
de recursos naturals inesgotables, un sorprenent paradís ecològic que 
ens posa a l�’abast alguns dels secrets que guarda la natura. 

L ’Associació de cases 
Turisme Rural Girona 
– Costa Brava – Piri-

neu aglutina els establiments 
de turisme rural de la provín-
cia de Girona. En l’actualitat 
compta amb +130 associats, 
propietaris de cases de pagès 
i allotjaments rurals de la pro-
víncia de Girona, oferint l’ofer-
ta més gran d’establiments 
legalitzats de turisme rural 
a Catalunya. Aquests es tro-
ben emplaçats en municipis 
de menys de 2.000 habitants 
de la Costa Brava, l’Interior i 
el Pirineu de Girona. En total, 
sumen +240 establiments en 
edificacions d’abans de 1950 
oferint +1.800 places.

L’entitat, pionera en el seu 
àmbit, creada el 16 de març 
de 1992 gràcies a la unió de 12 
cases de pagès que aposta-
ren per un nou model turístic. 

Des d’aleshores, Turisme Ru-
ral Girona ha centrat la seva 
missió en el treball conjunt 
per potenciar l’agroturisme i 
el turisme rural a les comar-
ques gironines.

Els seus òrgans de govern són 
l’Assemblea General, forma-
da per tots els socis de l’en-
titat i que es convoca un cop 
l’any, i la Junta Directiva, com-
posta per diversos membres 
que són escollits com a repre-
sentants de les 8 comarques 
de la província de Girona: l’Alt 
Empordà, el Baix Empordà, la 
Garrotxa, el Gironès, el Pla de 
l’Estany, el Ripollès, la Selva 
i la Cerdanya. La Junta Direc-
tiva es reuneix mensualment 
per a dirigir i executar el pla 
d’actuacions aprovat per l’As-
semblea. La gestió diària el 
fa l’equip de l’Oficina Tècni-
ca de l’associació.
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Una bona manera de conèixer el 
litoral del municipi de Palafru-
gell, és fer el camí de ronda entre 

la platja del Golfet i Llafranc, seguint 
les marques blanques i vermelles del 
GR-92.

 Aquest camí s’agafa a la platja del Gol-
fet (Calella de Palafrugell) i ressegueix 
la costa cap al nord fins arribar a la plat-
ja de Llafranc. Al llarg del recorregut 
d’aproximadament una hora, es troben 
túnels, escales, una vista espectacu-
lar del front marítim de Calella, totes 
les seves petites cales i les conegu-
des voltes.

Un cop s’arriba a Llafranc, el GR-92 con-
tinua per carretera (uns 2 km) i amb un 
important desnivell per arribar al cap-
damunt de la muntanya de Sant Se-
bastià on es pot gaudir d’una especta-
cular vista, un poblat ibèric, una torre 
de guaita...
És un dels punts més freqüentats i vi-
sitats pels forasters.

El camí continua prop de penya-se-
gats, entremig de pinedes i importants 
desnivells que obliguen a qui el vulgui 
fer a anar ben calçat, portar aigua per 
si fa calor.

El camí retroba la costa a cala Pedrosa, 
una petita cala amb còdols situada a 
uns 40 minuts de la platja de Tamariu.

El camí torna a ser més salvatge i re-
presenta l’autèntica Costa Brava.

Un cop a la platja de Tamariu, podeu 
fer un vol pel passeig i gaudir de les 
terrasses i restaurants.

CALELLA DE PALAFRUGELL   •  REDACCIÓ

De Calella de Palafrugell
a Tamariu

i
Ajuntament de Palafrugell
Carrer Cervantes, 16
17200 Palafrugell
Tel. 972 613 100
www.palafrugell.cat

És una 
passejada 
recomanada
a tothom
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La segona campanya d’excavacions 
arqueològiques a la torre de Campe-
lles ha consistit en la obertura de la 
meitat superior est del turó.

Ribes de Freser compta amb un nou 
atractiu de gran interès històric per fer 
una visita cultural i turística que es pot 
complementar amb una estada molt 
agradable, gaudint de senders, mira-
dors o l’escalada a la via ferrada amb 
guies i una gran oferta gastronòmica  i 
dels seus comerços tot passejant pel 
centre de la vila.

HISTÒRIA
El Castell de Sant Pere és una fortale-
sa del segle XI, que inicialment només 
constava d’una petita torre on residia 
un castlà i la seva família. La seva fun-
cionalitat era controlar la frontera entre 
el comtat de la Cerdanya, on pertanyia 
Ribes, i el de Besalú. A partir de l’any 
1276, la vall de Ribes esdevingué part 
del Regne de Mallorca , moment en 
què es creà una veritable xarxa defen-
siva a causa de creixent confl ictivitat 
entre les dues monarquies germanes.

Al llarg de la seva història, el castell ha 
patit setges i incursions que el varen 
anar deteriorant, passant per diferents 
èpoques que, d’ençà de la restauració 
i la seva recuperació com a patrimoni 
cultural de Ribes, s’expliquen detalla-
dament en les visites.

RESTAURACIÓ 
El projecte de restauració, promogut 
per l’Ajuntament de Ribes de Freser i 
la Diputació de Girona, ha pretès donar 
valor a aquesta fortifi cació. Ha estat 
gràcies a diferents fases d’interven-
ció que s’han portat a termes des del 
2006 fi ns al 2019. 

Les intervencions arqueològiques re-
alitzades han permès entendre l’es-
tructura i el funcionament original del 
conjunt, atès que es va localitzar la ca-
pella castral i l’entrada principal de la 
fortalesa, a la banda de migdia, com 
era habitual en els castells medievals.
S’ha adequat un itinerari de visita, il-

RIBES DE FRESER  •  REDACCIÓ

El castell de Sant Pere

i
Ajuntament de Ribes de Freser
Plaça ajuntament, 3
17534 Ribes de Freser
Telè. 972 72 71 84
Fax: 972 72 70 16
ajuntament@ajribesdefreser.cat
www.ajribesdefreser.cat

Un museu a l’aire lliure
luminat i amb plafons informatius, que 
tracta de mantenir al màxim possible 
els recorreguts originals. D’aquesta 
manera, el castell de Sant Pere de Ri-
bes de Freser s’ha convertit, així, en un 
nou atractiu turístic.
La vila de Ribes de Freser va néixer 
a l’empara del castell de Sant Pere. 
Avui un jaciment arqueològic on es 
pot evocar la vida de l’edat mitjana, 
des de la seva fundació pels comtes 
de Cerdanya a l’entorn de l’any 1000 
fi ns al seu abandonament al segle XVI. 
Les ruïnes del castell són un vestigi ar-
quitectònic de l’edat mitjana, la cons-
trucció està datada cap al segle XI.

A partir del seu abandonament la ro-
dalia de la vila i el castell van estar po-
blats per una colònia de personatges 
singulars, anomenats golluts o nans 
a causa de les deformacions físiques 
que presentaven, vinculats a tota una 
llegenda popular.
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Banyoles ciutat d’aigua, gaudeix 
d’un entorn natural i patrimoni-
al únic que permet fer-hi acti-

vitats tot l’any.

RUTES

La situació i entorn de Banyoles 
ofereixen un extens ventall de pos-
sibilitats d’apropar-nos a la natura, 
a la cultura i a la història de la ciu-
tat de l’aigua. Les rutes i excursions 
que es poden fer són per fer a peu o 
en bicicleta i captiven pel seu gran 
valor (històric i natural) i bellesa.

ESPORT I NATURA 

L’Estany és l’origen i el principal signe 
d’identitat de la ciutat de Banyoles.
Juntament amb la seva conca la-
custre són considerats com el con-
junt càrstic més extens de la penín-
sula ibèrica i un espai únic d’un gran 
valor geològic, ecològic, paisatgís-
tic i cultural.
Els valors naturals de l’Estany i el 
seu entorn han estat reconeguts 
amb diverses figures de protecció. 
El 1992 va ser inclòs dins el Pla d’Es-
pais d’Interès Natural (PEIN) per la 
Generalitat de Catalunya; els anys 
2000 i 2003, a nivell europeu, va ser 
reconegut com a espai de la Xarxa 
Natura i Lloc d’Interès Comunitari. 
Per altra banda, forma part del con-
veni Ramsar que qualifica la zona 
lacustre de Zona Humida d’Impor-
tància Internacional.

TURISME BANYOLES   •  REDACCIÓ

BANYOLES
natura, cultura, esport i família

Els valors 
naturals de 
l’Estany i el 
seu entorn han 
estat reconeguts 
amb diverses 
figures de 
protecció

S’organitzen més de 30 activitats 
esportives anualment entorn a l’Es-
tany, nacionals i internacionals, en-
tre elles, el Campionat Europeu de 
Triatló i la Copa Catalana BTT que 
està entre les sèries mundials, així 
com altres activitats turístiques de 
natura i esport.

ART I CULTURA 

Banyoles té 2 museus importants, el 
Museu Darder, que és un dels més 
antics de les comarques gironi-
nes, inaugurat el 1916. Actualment, 
l’Espai Darder, acull una col·lecció 
d’història natural que recrea la visió 
que es tenia de les ciències natu-
rals del s. XIX i XX. Una altra part del 
museu, l’Espai d’Interpretació de 
l’Estany, està dedicada a l’explica-
ció i divulgació de la formació de la 
zona lacustre; i el Museu Arqueolò-
gic, que acull una extensa col·lecció 
provinent de diverses excavacions 
de la comarca.
Altres espais culturals i turístics 
destacables a Banyoles de caire 

medieval, són el Monestir de Sant 
Esteve on podem trobar l’arqueta 
de Sant Martirià del s. XV; la Pia Al-
moina; la Llotja del tint i la Muralla, 
entre d’altres. També podem tro-
bar el Parc Neolític de la Draga, així 
com les 20 pesqueres que trobem 
dintre l’aigua de l’Estany a la riba 
est i declarades Bé Cultural d’Inte-
rès Nacional (en la categoria de Jar-
dí Històric).

GASTRONOMIA 

La gastronomia és una part im-
portant de l’essència d’un territori. 
Banyoles té una gastronomia molt 
característica, amb més d’una tren-
tena de restaurants, que cal viure 
plenament en l’experiència de la vi-
sita a Banyoles, no es pot deixar de 
fer un bon àpat a la ciutat.

FIRES, MERCATS I COMPRES 

La ciutat de Banyoles compta amb 
una llarga tradició firal.
S’hi organitzen fires i mercats de tots 

els tipus i temàtiques; alguns d’ells 
amb gairebé 40 anys de tradició. 
Comptem amb 5 activitats firals 
consolidades: Firestoc, que és una 
fira comercial on es poden trobar 
articles de moda i complements 
de la llar a preus molts rebaixats; la 
Fira Gastronòmica, que vol donar a 
conèixer la gastronomia i l’art de la 
comarca del Pla de l’Estany; la Fira 
Medieval Fantàstica Aloja, que ens 
transporta cada mes d’octubre a 
l’època medieval banyolina; la Fira 
de Sant Martirià del mes de novem-
bre que té les seves arrels en la fira 
ramadera i any rere any s’ha anat 
consolidant agrupant la fira comer-
cial Firestany, el mercat d’Artesa-
nia, la Fira del Dibuix i la Pintura i la 
Mostra de Races Autòctones Cata-
lanes; i per últim, la Fira de Nadal 
i Mostra d’Oficis Artesans, que ens 
porta al mes de desembre en les 
dates prèvies al Nadal activitats i 
tallers infantils relacionats amb les 
festes nadalenques, espectacles, 
mercat nadalenc i oficis tradicionals 
antics de tots els temps.
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US PORTEM D’EXCURSIÓ
Confi eu en l’experiència

* Tarifes de 20, 29, 35,
 51 - 55, 60 i 67 places
* Escoles i Instituts
* Clubs Esportius
* Associacions
* Grups

972 74 71 81
972 26 01 96
972 20 48 68
www.teisa-bus.com

i
Ajuntament de Banyoles
Passeig de la Indústria, 25
17820 Banyoles
972 57 00 50
www.banyoles.cat
comunicacio@ajbanyoles.org

El mercat setmanal es celebra a Ba-
nyoles cada dimecres al matí. En 
aquest mercat, que es celebra cada 
dimecres a la plaça Major, plaça dels 
Turers i plaça de les Rodes, hi trobem 
alimentació (fruita i verdura, llegums, 
formatges, embotits, peix...), parades 
de moda, de roba per a la llar, de 
complements, etc.

A Banyoles hi predomina el petit co-
merç de caire familiar i de productes 
artesans i de proximitat. A través de 
l’Associació de Comerciants es porten 
a terme actuacions de dinamització 
comercial i turística a la ciutat de Ba-
nyoles, en són un exemple, les gan-
gues al carrer, la campanya de Nadal 
i les actuacions de promoció turística 
que es va fent al llarg de l’any.

ALTRES ACTIVITATS D’OCI 

A Banyoles hi ha un bon munt d’acti-
vitats a realitzar, visites guiades, viat-
ge amb la barca Tirona per l’Estany o 
el recorregut amb el tren turístic Tren 
Pinxo, entre d’altres.
Des de fa uns anys Banyoles poten-
cia el turisme familiar a través d’una 
campanya que ofereix descomptes 
en allotjaments, restaurants i ser-
veis, durant els mesos de setembre 
a desembre, per les famílies que 
vulguin venir a descobrir Banyoles i 
els seus racons.
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ELTURISME A 
LA  MUNTANYA

muntanya també es reconverteixen 
en espais cada cop més visitats i on 
s’encabeixen propostes en un marc 
natural únic, també a l’estiu. Els mu-
nicipis tenen obertes les piscines mu-
nicipals, que són un espai de trobada 
social i un bon indret on suportar les 
temperatures altes durant les hores 
centrals d’aquesta estació. La riquesa 
en patrimoni, amb la Portalada com 
a una de les insígnies de la comarca i 
país, és un complement perfecte per a 
les vacances o escapades estiuenques.

Amb l’arribada de l’estiu, les acti-
vitats a l’aire lliure es multipli-
quen. Comarques com la del 

Ripollès compleixen tots els requisits 
per satisfer les necessitats d’acció i de 
relax. Valls entre muntanyes, gorgs per 
gaudir, espais de recer personal, cases 
rurals i patrimoni... cada cop més l’es-
tiuejant busca en indrets de muntanya 
els ingredients necessaris per fer de les 
vacances una oportunitat única de viu-

RIPOLLÈS  LAURA SEGUR re l’estiu amb tots els sentits. Des de 
petites pedalades, fer esport d’alçada 
en les diferents vies d’escalada o gau-
dir de la tranquil·litat de la vida ociosa 
es complementen amb les activitats 
músico-festives i tradicionals que te-
nen lloc a molts dels 19 municipis de 
la comarca. El Ripollès, indret de neu 
i de fred, esdevé l’estiu una destinació 
turística familiar i esportiva per gau-
dir al mateix temps de la gastronomia 
local i de temperatures càlides de dia i 
més fresques de nit. Les estacions de 
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PROPOSTES DELS FESTIVALS
D’ESTIU A LA COMARCA D’ESQUÍ

Quan ens referim als festivals 
d’estiu al Ripollès com a tot 
un clàssic, no és una frase bui-

da, sinó basada en fets contrastats. 
Any rere any, aquests programes 
de propostes músico-culturals su-
men edicions i ja compten amb ar-
rels i una base sòlida. Juliol i agost 
són cada any mesos musicalment 
intensos a la comarca del Ripollès, 
com es pot veure i, sobretot, escoltar.

FMVC
La Vall de Camprodon fa durant 20 
anys que grups i propostes de signifi -
catiu magnetisme portin a centenars 
d’espectadors a 5 dels 6 municipi del 
seu territori. Enguany hi actuaran 
Mishima (4 d’agost), � e Sey Sisters 
(13 d’agost), Xabi Aburruzagaren 
(16 d’agost), Happy Jazz i Feetwar-
mers i Ricard Gili (18 de juliol) i Cor 
Geriona (7 de setembre). El Festival 
de Música de la Vall de Camprodon, 
amb una imatge corporativa cada 
cop més clara, ha pujat al tren de la 
modernitat apostant, també, per les 
xarxes socials i el sistema de venda 
d’entrades telemàticament.

FESTIVAL D’ESPINAVELL
El cicle de Música a la capella d’Es-
pinavell tancarà aquest agost una 
nova edició del festival de música, 
que vol recaptar fons per continu-
ar amb el manteniment de la seva 
església. Enguany, Mireia Cabestre 
hi actuarà el 10 d’agost per clou-
re la cita, que es va iniciar al juny i 
juliols, amb els concerts de Roger 
Mas i d’Ozaandu, respectivament.

FESTIVAL ISAAC ALBÉNIZ
Un programa que ja supera i amb 
escreix les tres dècades és el Festi-

RIPOLLÈS  LAURA SEGUR val Isaac Albéniz. El Monestir de 
Sant Pere de Camprodon serà l’es-
cenari d’un intens programa. Des 
del 28 de juliol i fi ns al 15 d’agost 
tindran lloc 6 actuacions, tancant 
la 34a edició la clàssica Integral de 
la Suite Iberia, amb Alba Ventura 
al piano, guanyadora de la meda-
lla Albéniz. La coral Camprodon 
acompanyada de la de Tiana i l’Orfeó 
de Santa Coloma de Queralt tam-
bé actuaran el 28 de juliol). Se su-
maran a les propostes musicals del 
Festival el Newman Trio (5 d’agost) 
o Jordi Casanova i Jaume Torrent 
(interpretant La Bella Molinera 
d’Schubert el 7 d’agost). El 10 i el 
12 d’agost, moment per al concert 
a piano de Douglas Humphreys i el 
Trio Alta de París.

FESTIVAL DE RIPOLL
La més antiga de les cites culturals 
i musicals al Ripollès és el festival 
de la capital, que enguany arriba 
a les 40 edicions i compta amb un 
total de 8 propostes. A l’agost que-
daran pendent tres actuacions del 

AJUNTAMENT SANT JOAN ABADESSES

Manteniment i reparació de vehicles
Servei de diagnosi multimarca
Pneumàtics, frens, suspensió...

PERE CABANA SALA
C/ Progrés, 53 baixos   -   17500 Ripoll
Tel. i fax: 972 70 39 88  -  perecabana@hotmail.com

BALTASAR COCH CAPARRÓS
Assessoria Fiscal · Assessoria Laboral

Assessoria Immobiliària
Agent de la Propietat Immobiliària

Pl. de la Mainada, 6
Tel. 972 73 02 89 - Fax: 972 71 21 74
assessoria@coch.net

17530 CAMPDEVÀNOL
(Girona)

EL RIPOLLÈS

THE SEY SISTERS

MISHIMA

EL RIPOLLÈS

Tot el que la teva mascota necesita,alimentació complements i perruqueria

També disposem de productes per ocells i rosegadors

Per nosaltres la teva mascota es important.

Ens trobaràs a la carretera de ribes 31 - Ripoll - de dilluns a divendres de 10.00 a 13.30 i de16.30 a 20.00 i dissabte de 10.00 a 13.00

Tambe ens pots trovar per correu electronic a: gatigos.ripoll@Gmail.com i al telefon: 972971602 o al móvil 722813501

Festival Internacional de Música de 
Ripoll. El dia 9 d’agost es proposa 
un espectacle amb la participació 
del tenor ripollès Jordi Galán en 
record a Montserrat Caballé. Les 
dues darreres dates les ocuparan 
les propostes de � e Sey Sisters (17 
d’agost) i Tots els colors del Jazz 
(31 d’agost).

FESTIVAL EL COMTE ARNAU
Teatre, dansa, gastronomia i espec-
tacles musicals conformen la 24a 
edició del festival santjoaní. El 27 
de juliol hi haurà la proposta Elec-
trogralla a l’Era d’en Serralta, a càr-
rec de Roger Andorrà i el 3 d’agost 
es donarà a conèixer l’espectacle 
Les cançons seran sempre nostres, 
d’Arnau Tordera i Magí Canyelles 
al claustre (el 2018 va rebre el Pre-
mi Teresa Rebull al millor projec-
te de producció musical en cultura 
popular i tradicional). Actuacions 
que es complementaran amb les 
visites dramatitzades d’Els desit-
jos del Comte Arnau (7, 13, 13 i 
21 d’agost). El 17 d’agost també es 

proposa una caminada nocturna 
seguint les petjades del comte ma-
leït, que es tancarà amb un ressopó 
per als assistents. La sortida tindrà 
lloc davant de l’absis del monestir 
i caldrà dur un frontal.
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ACTIVITATS A L’ALTA MUNTANYA 
AMB ELS MÉS PETITS

Les estacions de muntanya són 
un espai de lleure i de salut, 
també a l’estiu.

VALL DE NÚRIA
Una destinació familiar on poder 
passar tant un dia d’excursió com 
uns dies a la natura. Pujant a peu 
o en Cremallera, s’arriba a l’esta-
ció, que compta amb un entorn 
on es poden realitzar excursions 
de tots els nivells. Un dels seus 
grans atractius és el llac, on es pot 
llogar una barca de rems o una 
canoa. També compta amb una 
granja escola on la mainada po-
drà entretenir-se amb els animals 
domèstics. Just al costat es troba 
l’Hípica amb ponis i des d’on es 
poden realitzar rutes a cavall. El 
parc lúdic és l’estrella de l’estació 
(karts, circuit de patinets, llits elàs-
tics, el tuby...). El cau de la mar-
mota és una ludoteca que ofereix 
diferents tallers per a nens entre 4 

RIPOLLÈS/CAPCIR  L.S. i 10 anys, de jardineria, màscares, 
papiroflèxia, contes... Fins al 31 de 
juliol, amb la compra d’un bitllet 
d’adult del Cremallera d’anada i 
tornada, et regalen un bitllet per 
a infants menors de 14 anys.

VALLTER 2000
Vallter 2000 esdevé també una 
destinació familiar durant l’estiu 
Les activitats idònies per fer amb 
la família o els nens petits són: la 
visita del naixement del riu Ter 
amb telecadira, activitats a la Vall, 
activitats guiades de senderisme 
i natura... A partir del 20 de juli-
ol, l’estació de Vallter 2000 do-
na la benvinguda a l‘estiu i posa 
en funcionament el telecadira de 
4 places Jordi Pujol Planella, via 
d’accés a nombroses propostes. 
Amb sortida de la base de l’estació, 
al llarg d’uns 20 minuts de trajec-
te es poden gaudir de les millors 
vistes panoràmiques del cercle 
d’Ull de Ter. Un cop es deixa el 
telecadira, a la cota 2.500, es pot 

VALL DE NÚRIA

visitar el naixement del riu Ter, 
el Mirador de la Costa Brava o 
l’antic refugi Ull de Ter. Opci-
ons que no poden passar per alt a 
l’hora de descobrir la natura més 
propera a casa nostra.

PARC ANIMALIER
Situat a Les Angles (Capcir) és 
únic en els Pirineus. Un parc d’ani-
mals de 37 hectàrees de bosc de pi 
a 1.800 metres. Compta amb dos 
circuits de 3.500 metres i 1.500 

metres, respectivament. Està 
obert tot l’any i permet famili-
aritzar-se amb el grans animals 
salvatges dels Pirineus (óssos, cér-
vols, daines, senglars, muflons, 
cabres salvatges, isards, llops...).
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VIU L’ESTIU DE FESTES MAJORS

Una dotzena dels 19 pobles 
que conformen la comarca 
celebren la seva respectiva 

Festa Major durant els mesos de 
l’estació estiuenca. Després de la 
de Toses,  aquesta setmana arriba 
la de Queralbs, en honor a Sant 
Jaume (25 de juliol). Un programa 
que va començar la vigília, el dia 
24 i que s’allarga fins diumenge. 
El cartell ha estat treballat per la 
comissió de festes, la qual fa cinc 
anys que no ha perdut la il·lusió 
de fer gran la seva celebració, ni 
tampoc de trobar relleu a la seva 
pubilla i hereu. De fet, les votaci-
ons i el nomenament són els pri-
mer actes del programa que no-
vament serà temàtic i en concret, 
amb aires tropicals. Missa, sarda-
nes i música amb Cafè Trio, per 
a dijous; Guerra de bombardes, 
dinar i l’activitat temàtica d’en-
guany, i més música en viu, per a 
divendres; de cara el cap de set-
mana no faltaran activitats per a 
tots els públics, grans i petits, amb 
un mòbil parc, festa de l’escuma 
i jocs gegants, però també cites 
nocturnes amb música a càrrec 
de Ruc’N’Roll i el Dj Ernest Co-
dina, el plat fort de dissabte. Diu-
menge, després de la discobaby i 
les havaneres, els focs artificials 
tancaran des del cel amb llum i 
colors la Festa Major.

FESTES A L’AGOST
El programa de festes continua 
i amb intensitat el mes d’agost. 
A Queralbs li agafarà el relleu la 
veïna de vall, Pardines, amb el 
3 d’agost com dia propi de fes-
ta local, però amb propostes per 
davant i per darrere, com ja és 
habitual en una de les festes que 
acostuma a portar gent d’arreu 
de la comarca per la seva autenti-
citat. Per Santa Maria, tant Ribes 
de Freser com Les Llosses s’en-

RIPOLLÈS  LAURA SEGUR galanen. En el cas dels primers, 
aquest any, l’esbart dansaire Eu-
dald Coma tindrà un pes desta-
cat, ja que es commemoraran els 
seus 75 anys per la Festa Major, 
essent aquesta efemèride el tema 
de la festa ribatana.
Quatre municipis aniran gaire-
bé seguits en el calendari de ce-
lebracions. Planoles i Vallfogo-
na de Ripollès (l’últim diumenge 
d’agost) i Gombrèn i Sant Pau de 
Segúries (el primer diumenge de 
setembre).
A les acaballes de l’estiu, segui-
ran Sant Joan de les Abadesses (el 
segon diumenge de setembre) i 
Campdevànol (el tercer). Final-
ment, Llanars és l’únic poble que 
té i de manera coincident la Festa 
Major d’estiu i tardor, ja que se 
celebra a cavall del canvi d’estació, 
el quart diumenge de setembre.

DE FESTA AMB BUS

El servei de bus de les festes, De 
festa amb bus, continua actiu i 
aquest 2019 celebra les dues dèca-
des. Aquesta és la vintena tempo-
rada que Joventut del Ripollès fa 
realitat aquest projecte. L’objectiu 
és donar l’opció a tots els joves de 
la comarca que enguany facin els 
16 anys d’anar i tornar amb au-
tobús gratuïtament i de manera 
segura de les festes majors dels 
municipis els ajuntaments dels 
quals sol·liciten el servei.
Tal com s’ha fet els darrers anys, 
per accedir al bus cal presentar el 
carnet d’usuari. Aquesta mesura 
permet supervisar millor l’ús del 
servei, donar-li un plus de segu-
retat i garantir que els pares o 
tutors són coneixedors que els 
fills menors d’edat l’utilitzaran. El 
carnet, que té validesa il·limitada, 
es pot tramitar gratuïtament al 
Consell Comarcal del Ripollès; al 
casal de joves El Galliner, de Ri-
poll; al Centre Cívic El Palmàs, 

de Sant Joan de les Abadesses; o 
bé a través de les tècniques de Jo-
ventut del Ripollès als punts jo-
ves dels centres d’ensenyament. 
Tan sols cal omplir un formulari 
que, en el cas dels menors de 18 
anys, caldrà que també signin els 
pares o tutors, i aportar una foto-
grafia de carnet de l’usuari i una 
fotocòpia del DNI. El formulari 
d’inscripció es pot descarregar al 
web: ripolles.cat/joventut.
Aquesta temporada, el De fes-
ta amb bus dona servei a 12 fes-
tes majors, una més que l’any 
passat, ja que enguany també 
ha sol·licitat el servei l’ajunta-
ment d’Ogassa. A més, en el cas 
de Campdevànol, s’afegeix una 
segona expedició divendres de 
Festa Major. Així, juntament amb 
Ripoll i Sant Joan de les Abades-
ses, ja són tres les festes majors 
que tenen dos dies de servei de 
De festa amb bus.
El servei inicialment anomenat 
Anem de festa amb bus es va im-
plantar l’any 1999 de manera in-
èdita al país i aviat es va conver-
tir en un referent que s’ha anat 
millorant any rere any.
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ELS ANIMALS SALVATGES DELS PIRINEUS 
EN EL SEU ESPAI NATURAL DE MUNTANYA

Una de les v
isites prefer

ides

per als peti
ts i els gra

ns Pla del Mir
66210 LES ANGLES (France)

0033 (0)4 68 04 17 20
parcanimalier@aol.com

HORARIS
Estiu del 10/07 al 31/08: 9 h a 18 h*
A l’hivern: 9 h a 17 h*
* Últimes entrades

DAINA REN BISÓ CABRA 
SALVATGE MARMOTA ISARD
MUFLÓ CABIROL CÈRVOL 
PORC SENGLAR LLOP ÓS BRU
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CUINA CASOLANA I DE PROXIMITAT
www.facebook.com/Els-Bufadors
Wi-fi  
Punt d’informació sobre el territori

Tel. de contacte: 649 376 007 | restaurantelsbufadors@gmail.com
Pg. Pla de la Teia, 38 bxs | 08584 Sta. Maria de Besora

HORARI: 
Dilluns, dimecres, dijous i diumenge de 8:00 a 20:00

Divendres i dissabte de 08:00 a 22:00
Dimarts tancat per festa setmanal 

Dimecres, dijous, divendres, dissabte i diumenge 
fem sopars fi ns el 8 de setembre.

REPRENDRE ELS BERENARS A LES FONTS

Berenar a la font amb la famí-
lia o els amics era una de les 
tradicions estiuenques per 

excel·lència, però sembla que amb 
el temps s’ha anat perdent. Potser 
per l’auge del turisme, potser per 
l’ampliació d’activitats a la vila o de 
distraccions electròniques. Tot i ai-
xò, ara que està de moda recuperar 

RIPOLL  ABRIL CHINCHILLA

La segona ens descobriria la Font 
de l’Amoroset i la Font Naixent. La 
tercera ruta comença a la Font del 
Clot per acabar a la Font dels Pin-
tors. I el quart itinerari que es pro-
posa va de la Font de Sant Ramon a 
la Font d’Engordans. Unes propos-
tes a la capital de comarca que es 
poden emplaçar en qualsevol dels 
municipis del Ripollès, perquè de 
fonts on passar una bona estona, a 
la fresca i amb bona companyia n’hi 

ha a tots els pobles i, totes amb un 
atractiu diferenciat i amb una his-
tòria particular que les fa úniques 
i que també serveix per recórrer, 
en certa manera, el passat i present 
d’aquests llogarrets de casa nostra. 
Un cop fet aquest tast ja podem triar 
quina és la que més ens agrada per 
fer-hi un bon berenar, això sí, amb 
producte Ripollès. No hi ha res mi-
llor que un bon pa amb tomàquet o 
coca acompanyat d’embotit o for-

matges locals, per passar la tarda a 
la fresca d’una de les fonts, amb el 
rumor de l’aigua de fons i amb els 
records de quan érem infants i pas-
sàvem la tarda jugant a la fresca. 
Aquesta és una activitat senzilla pe-
rò de ben segur és una de les que 
més fan poble i estiu. Tant per vi-
sitants que poden descobrir Ripoll 
de manera diferent i relaxada com 
pels ripollesos que poden trobar un 
raconet que no coneixien de Ripoll.

tradicions del passat, per què no or-
ganitzar un bon berenar en una de 
les fonts de la vila?
De fonts a Ripoll n’hi ha  més de 300 
segons va documentar l’historiador 
Agustí Dalmau, així que no hi ha ex-
cuses que valguin. L’ajuntament de 
Ripoll proposa quatre rutes per tal 
de descobrir-ne algunes. La prime-
ra proposta és un recorregut de la 
Font del Sant a la Font de Jordana. 
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TERRASSES

PISCINES

DIPÒSITS D’AIGUA

INDÚSTRIES

PAVIMENTS 

COBERTES

IMPERMEABILITZEM EN 48 HORES

SENSE OBRA · AMB TOTAL GARANTIA

Can Tramuntana · Ripoll
Tel. 659 503 830
josep-garcia@hotmail.es
www.impermeabilitzaciototal.com

UN ESTIU AMB PRODUCTES 
GASTRONÒMICS DE QUALITAT

La cuina ripollesa és un dels 
grans imants del turisme, 
ja sigui el gastronòmic com 

aquell que aprofi ta l’avinentesa per 
endur-se un record per a tots els 
sentits. Popularment és una terra 
històricament ben coneguda per 
les bones carns, però cada cop més 
altres sota la marca de Producte del 
Ripollès aconsegueixen posicionar 
la comarca com a territori gastro-
nòmic de referència. 
Un dels productes que acostuma 
a aparèixer en les cartes dels res-
taurants és el xai, en totes les se-
ves variants. El pa de fetge, el bull 
de llengua, fan també les delícies 
als paladars d’autòctons i visitants. 
Per tradició ramadera, els embo-
tits no poden faltar a les poblacions 
de la comarca, essent un producte 
en molts casos de tradició famili-
ar i elaborats de manera artesanal.
El Ripollès és terra de bolets, i no 
tan sols, en època tardorenca ni hi-

RIPOLLÈS  LAURA SEGUR vernal. D’aquesta manera alguns 
dels plats s’acompanyen gairebé tot 
l’any amb aquests productes de la 
terra. Un producte natural i que fa 
bandera de la riquesa gastronòmi-
ca de la contrada.
La gastronomia tradicional ha vist 
un impuls en els darrers anys, grà-
cies a la visibilitat que ofereix una 
imatge conjunta que aposta per la 
qualitat i la territorialitat. El Ripollès 
compta amb una varietat de produc-
tes agroalimentaris, sota la marca 
R: productes de qualitat produïts, 
transformats i/o elaborats i enva-
sats a la comarca. En carn, destaca 
la de vedella del Ripollès i la vedella 
blanca de Muntanya, la de poltre de 
muntanya, la de xai, la de porc; així 
com els embotits (fuet, el bull...). La 
llet i els derivats làctics però tam-
bé la trumfa o patata de la Vall de 
Camprodon. Pel que fa als dolços, 
n’hi ha de ben representatius de les 
diferents zones, alguns directament 
relacionats amb la cultura i tradi-
ció local com els Mets de Ribes de 

Freser, les carícies o moixaines de 
Ripoll  (fetes amb una massa de neu-
les farcides d’ametlles, avellanes i 
sucre), els Arnauets, els Capricis de 
l’Emma, les Petjades, el Medalló del 
Comte Arnau i la Coca de l’Abades-
sa a Sant Joan de les Abadesses, els 
dansaires o les pedres del Freser a 

Campdevànol, i com no, les galetes 
de Camprodon.

PRODUCTES DE GARANTIA
Pel que fa als productes que formen 
part de la marca de garantia, cada 
vegada són més els productors que 
opten per la producció ecològica i 

per la cura de l’entorn. És per això 
que estan identifi cats amb la certi-
fi cació del Consell Català de la Pro-
ducció Agrària Ecològica (CCPAE). 
Però el Producte del Ripollès va més 
enllà de carns, làctics, dolços i em-
botits. En els darrers anys la comarca 
també és coneguda per la cervesa 
artesana, la mel, els ous ecològics o 
les plantes aromàtiques, infusions 
i condiments de cuina.

RESTAURACIÓ
La restauració va de la mà de l’oferta 
turística de la comarca, amb esta-
bliments  que aposten, molts d’ells, 
per servir a taula els productes de 
temporada i de proximitat. Cal Xesc 
de Gombrèn lidera la llista dels gai-
rebé 200 restaurants del Ripollès 
des del punt de vista qualitatiu i 
de prestigi sota el reconeixement 
d’Estrella Michelin. La seva opció 
gastronòmica totalment basada a 
recuperar un discurs sobre la co-
marca, els seus productes, la seva 
tradició, l’identifi quen. 
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LA HISTÒRIA ROMÀNICA D’ALÇADA 
PER REDESCOBRIR A L’ESTIU

El patrimoni romànic del Ri-
pollès és d’allò més destacat. 
La comarca compta amb prop 

d’un centenar de representacions 
monumentals d’aquest corrent ar-
tístic, repartides entre els 19 muni-
cipis. Així doncs, no hi ha excusa 
per tal d’acostar-hi durant l’època 
estiuenca, per gaudir així d’una part 
important la història de cada un dels 
municipis i de Catalunya, en el seu 
conjunt. Tant a la Vall de Ribes, a la 
de Camprodon com al Baix Ripollès 
hi ha propostes a tenir en compte, 
que ens expliquen el passat i ens 
serveixen, alhora, per entendre el 
present del Ripollès. 
Destacar només alguns noms seria 
injust per la resta de monuments i 
patrimoni que podem trobar a pocs 
quilòmetres de casa nostra. Però sí 
que cal fer referència a algunes cons-
truccions a tall d’exemple. Entre d’al-
tres, a Beget, distingit per si sol com 
a Poble amb Encant, hi trobem l’es-
glésia de Sant Cristòfol. Decoració 

RIPOLLÈS  G.S.

exterior rellevant i també interior, 
on resideix la majestat de Beget (del 
segle XII). Tots els municipis de la 
Vall de Camprodon compten amb 

un patrimoni romànic d’alçada, amb 
esglésies de Sant Esteve (Llanars), 
Sant Feliu (Rocabruna) o Sant Mi-
quel (Setcases). No ens podem obli-

dar de Santa Magdalena (Pardines), 
Sant Vicenç (Planoles) o Sant Jau-
me (Queralbs) a la Vall de Ribes, on 
destaca sens dubte Vall de Núria o 

l’església de Santa Maria de Ribes 
de Freser, com a estendards del ter-
ritori, encara que en el cas ribetà es 
conservin pocs elements de l’època 
romànica, després de ser derruïda 
el 1936. De camins, castells i restes 
romàniques, la comarca n’està far-
cida. També en el cas del Baix Ri-
pollès. No podem deixar de visitar 
Sant Pere de Montgrony i d’Auïra 
(Gombrèn i Campdevànol), com 
tampoc el nucli medieval de Vall-
fogona de Ripollès, espai ideal on 
amagar-se de la calor, tot coneixent 
la mateixa història del municipi i la 
comarca. A partir d’aquí, més noms 
també a Les Llosses o Campdevà-
nol, Ogassa i Ripoll o Sant Joan. Al 
Ripollès hi conviuen petites joies del 
romànic, indrets aïllats i poc cone-
guts, tan dignes de ser visitats com 
els grans referents d’aquest corrent: 
el monestir de Sant Pere de Cam-
prodon, el monestir de Sant Joan 
de les Abadesses i el monestir de 
Santa Maria de Ripoll. Romànic en 
estat pur, desitjós de ser punt de vi-
sita durant les pròximes setmanes.

ERMITA.INFO

A Beget hi trobem l’església de Sant Cristòfol
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FESTA DEL SEGAR 
I EL BATRE

GOMBRÈN28 DE JULIOL2019

Exposició de tractors antics i fi ra artesanal durant tot el dia
A les 8:30 esmorzar per a tothom, preu: 2€
A les 9:30 nomenament dels caps de colla i inici de la sega, seguida de totes les 
diferents tasques fi ns l’obtenció del pa.
A les 14h dinar popular, preu 15€.
A partir de les 16h concert d’acordionistes, al mateix temps, per als nens, elaboració 
d’espantaocells amb palla.
Tots els actes tondran lloc a la plaça
coberta de Gombrèn. 

LA SEGA, EL MERCADAL I EL 
COMTE ARNAU, A PUNT

Les arrels al Ripollès creixen de 
la mà d’activats i propostes que 
rememoren els nostres orígens. 

Les tradicions es mantenen i per-
meten aprendre més d’on venim 
al mateix temps que esdevenen un 
marc festiu, turístic i familiar.

LA SEGA I EL BATRE
La Festa del Segar i el Batre de Gom-
brèn busca l’autenticitat dels tre-
balls al camp per acabar servint la 
matèria primera, el blat, a  la taula, 
en forma de pa. Es mostra durant 
tota una matinal la litúrgia de com 
es feia abans la sega del blat, batre i 
fer el paller. Una jornada que tindrà 
lloc aquest darrer diumenge de ju-
liol, que arrencarà a quarts de nou 
amb un esmorzar popular, i que serà 
un aparador de les feines del camp, 
de l’esforç i de la tradició. Els caps 
de colla dirigiran la demostració de 
sega i la resta de les tasques fi ns a 
l’obtenció fi nal del pa. Del camp a 
taula, perquè al voltant de les dues 
de la tarda és previst que comenci el 
dinar popular. La jornada es clourà 
a la tarda amb música d’acordions 
i un taller d’elaboració d’un espan-
taocells de record per a la mainada. 
Totes les activitats tindran lloc a la 
zona de la plaça coberta. Durant 
tot el dia, hi haurà una exposició 
de tractors antics  i maquinària i 
també una fi ra artesanal.

EL MERCADAL 
Ripoll tornarà a fer un viatge a mil 
anys enrere de la mà del Mercadal 
del Comte Guifré, però enguany amb 
una aposta clara per apropar encara 
més a peu de carrer les propostes, 
que s’esdevindran cada quart d’ho-
ra. El mercat medieval serà els di-
es 9, 10 i 11 d’agost. El primer dels 

RIPOLLÈS  LAURA SEGUR

tres dies s’escau en divendres, que 
arrencarà a partir de les 11 del ma-
tí. Dia en què tindrà lloc a partir de 
quarts de set l’arribada del Comte 
Guifré. Des de Sabors Catalans, em-
presa coorganitzadora amb l’ajun-
tament, s’ha volgut seguir en la línia 
dels darrers anys, tot i que de cara a 
aquesta 21a edició sí que han apos-
tat, per una banda, per fer més es-
pectacle de carrer i per l’altra, per 
redistribuir algunes de les propostes 
per atorgar un afegit de novetat al 
visitant. En total hi haurà cinc punts 
clau. A la plaça de l’ajuntament, per 
exemple, dissabte a la nit, en lloc del 
sopar medieval, s’ofereix una vetlla-
da d’espectacles (faquirs, malabars, 
conta contes, demostració d’aus) , 
seguit d’un concert de música celta. 

També hi haurà exposicions, com la 
de la plaça de la Lira, on es trobaran 
diferents recreacions històriques 
de catapultes.  Un mercat medie-
val singular, amb representacions 
de carrer i recreacions en una vila 
que estarà ambientada en l’època 
del naixement de la nació catalana, 
en el Bressol de Catalunya, Ripoll, 
recreant la mort de Guifré el Pilós.

VISITES DRAMATITZADES
Els dies 7, 13, 14 i 21 d’agost, a les 
21 h, al Palau de l’Abadia, tornen 
les visites dramatitzades sobre la 
vida i llegenda del Comte Arnau. 
La història del comte en uns esce-
naris màgics. Els racons més sug-
gestius de Sant Joan de les Aba-
desses en són l’escenari. La vida 
del comte Arnau n’és el tema. Un 
recorregut dramatitzat i fascinant 
n’és l’experiència. Viure una nit 
singular recorrent la vida del com-
te Arnau. Escenografi es, decorats 
i actors fan possible immergir-se 
en una llegenda que representa la 
vida d’aquest mític personatge.

EL RIPOLLÈS
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ROCABRUNA VIU LA SEVA 
FESTA MAJOR I FESTIVAL

Rocabruna és un nucli actiu de 
Camprodon i prova d’això és 
la celebració un any més de 

la seva Festa Major particular. Els 
actes principals tindran lloc aquest 
cap de setmana, amb la caminada 
popular i la visita guiada a les mi-
nes com a punt d’inici, el dissabte 
a dos quarts de 9 del matí. A la pe-
dra mil·lenària tindrà lloc la Fira 
d’artesania (des de les 11), mentre 
que a les 2 de la tarda començarà 

CAMPRODON G.S.

El concerts del Rocafest, al castell, reuneixen un bon grapat d’assistents

boi

el dinar popular a les escoles. La 
missa solemne serà l’acte princi-
pal de diumenge, des de la 1 de la 
tarda, a Sant Feliu de Rocabruna, 
amb vermut popular en acabar. 
Dissabte, des de les 8 del vespre, 
se celebrarà també un dels actes 
més esperats: el Rocafest. Serà ja 
la quarta edició del festival, amb 
actuacions de música d’allò més 
diverses. La Festa Major de Ro-
cabruna clourà el dijous que ve, 
1 d’agost, amb una missa cantada 
també a l’església de Sant Feliu.

TRADICIONS

CAP DE SETMANA AMB 
PROTAGONISME RAMADER
SETCASES ES PREPARA PER VIURE DOS DIES D’ACTIVITATS

Setcases posarà en valor un any 
més les activitats tradicionals 
del sector primari, com la ra-

maderia. Ho farà amb una nova edi-
ció del cap de setmana ramader, que 
tindrà lloc dissabte i diumenge al 
municipi. 
Una de les activitats més esperades 
és, sense cap mena de dubte, la do-
nada de sal al bestiar a la Balmeta. 
Donar sal és una pràctica habitual 
entre tots els ramaders d’alta mun-

SETCASES G. SÁNCHEZ tanya. I una manera de protegir i 
conservar la tradició és convertir 
aquest fet en una festa, on s’hi po-
dran veure vaques i eugues. A par-
tir de les 10, es podrà ajudar a re-
partir la sal mentre que, una hora 
més tard, entrarà el bestiar. A dos 
quarts de 12 està previst celebrar un 
esmorzar de germanor, que caldrà 
portar des de casa.

MÉS ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES
El cap de setmana ramader de Set-
cases comptarà amb més cites des-

tacades. Començant per dissabte, 
hi haurà mercat d'artesans pels 
carrers de la vila durant tot el dia, 
de la mateixa manera que el diu-
menge (des de les 10 del matí). 
A la tarda, classes de country a 
la plaça Major des de les 4, men-
tre que l’Hípica Mas Batlló oferirà 
passejades amb ponis. Diumenge 
es completarà la celebració amb 
una demostració de gossos d’atu-
ra (des de dos quarts d’11 del ma-
tí a la Font d’en Viver) i un taller 
d’elaboració i filat de llana. 

BOI

La donada de sal és un dels actes més esperats

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 25 AL 31 DE JULIOL DE 2019

CONCERT AMB EL 
COR D’ACORDS I 
EXPOSICIÓ

El cap de setmana ramader de 
Setcases comptarà amb dues acti-
vitats més entre els dos dies. Dis-
sabte, a les 7 de la tarda a la plaça 
Major, actuació d’El cor d’acords. 
Serà un concert de música de di-
ferents estils i ritmes, ideal per 
moure l’esquelet quan ja baixi la 
calor al municipi. Un espectacle 
que seguirà amb més música co-
untry al Pub. La sala dels Estu-
dis serà, també, el lloc on veure 
l’exposició de fotografies en 3D 
Rapa nui, del fotògraf Joan Díez, 
de la seva estada per exemple a 
l’Illa de Pasqua.

TROBADA DE PUNTAIRES
QUERALBS, 
GRESCA TOTAL

Fins diumenge, Queralbs està de 
Festa Major. La missa, les sarda-
nes i el ball d’aquest dijous dona-
rà pas a la guerra de bombardes, 
el dinar popular i els concerts de 
nit de divendres. Durant tot el 
cap de setmana, més activitats 
per a tots els gustos, combinat 
d’esport, música o jocs infantils. 
La festa gran clourà diumenge 
amb els focs artificials des de les 
11 de la nit (consultar agenda).

FESTA MAJOR

NOVA EXPOSICIÓ I DISSABTE 
DE JULIUSFEST A SANT JOAN

Si hem de buscar un focus d’ac-
tivitat cultural a la comarca, 
no ens podem deixar Sant 

Joan de les Abadesses. Aquest dis-
sabte, de les 6 de la tarda a les 10 
de la nit, els alumnes de 3r d’ESO 
de l’Institut Escola Mestre Andreu 
organitzen el Juliusfest, amb so-
par a la fresca de frànkfurts i cer-
vesa. Això serà a la plaça Major del 
municipi. Un acte al qual s’hi pot 

ST.JOAN DE LES ABADESSES RED. assistir després de viure la inau-
guració de l’exposició La pell vi-
sionària, de l’artista Mapi Rivera. 
Serà a les 7 de la tarda a l’espai Art 
l’Abadia. Mapi Rivera va néixer a 
Osca i durant els pròxims mesos 
exposarà aquest recull de fotogra-
fies, dibuixos i caixes de llum dels 
darrers 15 anys de trajectòria de 
l’artista i poeta, que utilitza la be-
llesa del cos de les dones per re-
marcar el vincle místic i espiritual 
entre els humans i la natura.

NOVENA EDICIÓ DE LA 
TROBADA D’ACORDIONISTES

El característic so dels acordi-
ons no es perd a la comarca. 
Gràcies, en part, a trobades 

com la que fa nou edicions que 
es promou des de Les Llosses. La 
Trobada d’Acordionistes d’aquest 
2019 té lloc entre avui dijous i di-
vendres, amb actes a partir del 
tard. Avui s’estrena a les 7 amb un 
taller de danses tradicionals i un 
sopar popular, a un preu de 12€ 
(cal reservar prèviament). El gran 
concert de les 10 de la nit tanca-

LES LLOSSES REDACCIÓ rà la primera de les dues jornades 
de la trobada. Aquesta, continu-
arà demà amb més actes. Entre 
aquests, un nou sopar popular (a 
partir de dos quarts de 9), des-
prés de la ballada del Ball Pla i la 
trobada en si, des de dos quarts 
de 7. A les 10 de la nit serà el mo-
ment de donar-ho tot al concert 
amb el grup Insomni. Al cartell 
de la Trobada d’Acordionistes es 
poden consultar els dos números 
de telèfon on s’ha de trucar per 
reservar lloc per a cada un dels 
sopars populars.

MÚSICA D’ESTILS 
VARIATS A LLANARS 
EL CAP DE SETMANA

Tant dissabte com diumenge, 
hi ha l’oportunitat de gaudir de 
dues actuacions musicals a Lla-
nars, en escenaris d’allò ben di-
ferents. Per començar, dissab-
te, a les 10 de la nit, moment 
per les havaneres tradicionals 
amb el grup Els Pescadors de 
l’Escala. La cita tindrà lloc a la 
piscina, amb rom cremat per a 
tothom. Registre ben diferent 
del que oferiran diumenge a les 
6 de la tarda el grup Coral Les 
Veus de Calldetenes, a l’església 
de Sant Pere. No us en podeu 
perdre cap de les dues.
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FESTA AL BARRI DE LA 
CARRETERA DE BARCELONA

El barri de la Carretera de 
Barcelona de Ripoll s'om-
ple d'activitat aquest dissab-

te, per gaudir d’uns actes que fan 
unió i germanor entre els veïns. A 
les 6 de la tarda, la mainada podrà 
gaudir d'allò més amb l'especta-
cle Pallassades de la companyia 
Bitxicleta. Hi haurà pallassos, ani-
mació amb bombolles i més sor-
preses per donar el tret de sortida 
a la festa del barri. Serà a la cruïlla 

RIPOLL ABRIL CHINCHILLA 

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
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VALLTER-NÚRIA 
PER L’ONCOLLIGA

Diumenge donarà el tret de sorti-
da la 15a Travessa Vallter-Núria 
amb col·laboració amb laFunda-
ció Oncolliga. Es sortirà de Ripoll 
amb autobús direcció Vallter, on 
començarà el recorregut, que aca-
barà després d’uns quants quilò-
metres amb un dinar a l’alberg 
Pic de l’Àliga de Vall de Núria.

ESTER NOGUER 
PRESENTA LLIBRE 
A CAMPRODON

Estiuejants, excursionistes i 
forasters. Història del turisme 
a la Vall de Camprodon, és 
el títol del llibre d’Ester No-
guer que es presenta aquest 
divendres a les 7 de la tarda a 
Cal Marquès, a Camprodon. 
La presentació anirà a càrrec 
de la Doctora Eva Canaleta-
Safont, Doctora en Història 
per a la Universitat de les Illes 
Balears i Directora Acadèmi-
ca de l´Escola d´Hoteleria i 
Turisme de Sant Pol de Mar.

LITERATURA

ESPORT

DE MUGA A MUGA PER DESCOBRIR EL TRACTAT 
DELS PIRINEUS A LA VALL DE CAMPRODON

No hi ha millor manera 
de commemorar els 360 
anys del Tractat dels Pi-

rineus que visitant els seus pa-
ratges. Aquesta és la proposta 
de l’activitat ‘De muga a muga’, 
organitzada per la Mancomuni-
tat de Camprodon el darrer cap 
de setmana. La ruta començava 
ben d’hora al matí davant l’esglé-
sia de Sant Feliu de Rocabruna 
per descobrir aquestes mugues 
o límits fronterers que amaguen 
tants anys d’història. L’activitat 
era gratuïta i va sumar diversos 
excursionistes disposats a resse-
guir el límit fronterer entre el Va-
llespir i Camprodon. 
L’activitat es repetirà a finals del 
mes d’agost, aquest cop amb una 
proposta diferent i des de Vallter 
2000. Per tal de participar-hi cal 
inscriure’s a través del correu elec-
trònic de la mancomunitat (man-
comunitat@valldecamprodon-
org). És recomanable una bona 
condició física, anar ben calçat i 
amb vestuari adequat, així com 
portar crema solar, roba de re-
canvi, esmorzar i aigua. 

CAMPRODON ABRIL CHINCHILLA
BOI

ACTIVITAT MOLT INTENSA A 
SANT PAU DE SEGÚRIES

Sant Pau de Segúries té progra-
mat un cap de setmana de ple-
na activitat estiuenca. Les pro-

postes arriben dissabte amb la Festa 
d’Estiu que farà passar la calor a tots 
els que s’apropin a la plaça de la Ge-
neralitat amb els diferents jocs d’aigua 
que es proposen. Per altra banda, els 
que prefereixin una mica d’esport al 
mateix temps que diversió, al pavelló 

Josep M. Pallicer amb Margarida 
Diligeon. Un cop acabat l'especta-
cle, tothom està convidat a la xo-
colatada amb coca davant el Res-
taurant Can Rafa. Ja a dos quarts 
de 8, i amb la panxa plena, audició 
de sardanes de la mà de la Cobla 
Foment de Montgrí. A les 11 de 
la nit, la festa s’anima amb el ball 
a càrrec de Jordi Bruch. 
En cas de pluja, els actes es ce-
lebraran al pavelló municipal de 
Ripoll, tal com ha explicat l’or-
ganització.

BOI

ARQUEOLOGIA A 
RIBES DE FRESER
RIBES DE FRESER REDACCIÓ

R ibes de Freser proposa un 
cap de setmana arqueo-
lògic amb activitats orga-

nitzades al Parc Natural de les 
Capçaleres del Ter i del Freser. 
Dissabte a dos quarts de 7 de 
la tarda, conferència Els ves-
tigis arqueològics de les valls 
de Núria i Coma de Vaca, a 

la seu del CEINR (a Ribes de 
Freser). Diumenge sortida in-
terpretativa a les 11 del matí 
amb jornada de portes obertes 
a Coma de Vaca i jocs de geo-
catching. El punt de trobada 
serà el refugi de Coma de Vaca 
al municipi de Queralbs. Un 
manera diferent de descobrir 
la natura que ens envolta i de 
manera divertida. 

Refugi de Coma de Vaca

WEB REFUGI COMA DE VACA

municipal hi tindrà lloc el torneig de 
Futbol Sala.
Diumenge, a quars d’1 del migdia, 
serà el torn del tradicional Aplec de 
Santa Magdalena de Parella. Durant 
la trobada es celebrarà una missa a 
l’ermita i seguidament l’esperada rifa. 
També s’oferirà coca i un traguitxoli 
per tot aquell que s’hi acosti a pas-
sar una jornada gaudint de l’entorn. 

Oferta de treball
Convocatòria urgent per a la contractació d’un/a educador/a social per al Servei 
Bàsic d’Atenció Social a jornada completa

Requisits obligatoris: 
· Grau d’educació social o títol de diplomatura en educació social
· Carnet de conduir tipus B
· Nivell C de català
· Certificat de delictes de naturalesa sexual
Altres requisits

· Vida laboral (actualitzada)
· Formació relacionada amb l’oferta de treball

Les sol·licituds es poden presentar fins el dia 9 d’agost de 2019 a les 14h,  ja sigui 
presencialment, al Consorci de Benestar Social del Ripollès, C. Progrés, 22 de Ripoll 
o bé per correu electrònic a l’adreça cbsripollesl@ripolles.cat

Les bases de la selecció les podeu trobar a www.cbsripolles.cat



36 AGENDA

ACTES I FESTES

CAMPRODON
DIA 25
A les 16h, havaneres amb Mar 
Serena. Al Monestir de Sant Pere.

DIA 26
A les 19h, a Cal Marquès, 
presentació del llibre ‘Estiuejants, 
excursionistes i forasters. 
Història del turisme a la Vall de 
Camprodon’, d’Ester Noguer.

DIA 27
Festa Major de Rocabruna. A les 
8.30h, caminada popular i visita 
guiada a les Mines (cal portar 
cas, llanterna i calçat adequat). 
A les 11h, Fira d’artesania a la 
pedra mil·lenària. A les 14h, dinar 
popular a les escoles. A partir de 
les 20h, IV Rocafest a l’entorn del 
Castell de Rocabruna.

DIA 27
A les 18h, a la plaça del Carme, 
sardanes amb la cobla Vila de la 
Jonquera.

DIA 28
Festa Major de Rocabruna. A les 
13h, missa solemne a l’església 
de Sant Feliu de Rocabruna a 
càrrec de Mossèn Josep Sala de 
Camprodon. A la sortida, vermut 
popular. 

DIA 28
Festival de Música Isaac Albéniz. 
Concert de la Coral Camprodon, 
Coral Tianenca i l’Orfeó de Santa 
Coloma de Queralt, al monestir 
de Sant Pere.

LLANARS
DIA 27 
A les 22h, havaneres amb Els 
Pescadors de l’Escala, a la 
piscina municipal.

DIA 28 
A les 18h, concert a càrrec de la 
Coral Les Veus de Calldetenes, a 
l’església de Sant Pere.

LES LLOSSES
DIA 25
IX Trobada d’Acordionistes. A les 
19h, taller de danses tradicionals. 
A les 21h, sopar popular. A les 
22h, gran concert amb suite de 
diatònics. 

DIA 26
IX Trobada d’Acordionistes. A les 
18.30h, trobada i ballada del Ball 
Pla. A les 20.30h, sopar popular. 
A les 22h, concert amb Insomni.

PARDINES
DIA 27
Esquella de Pardines. Cursa de 
muntanya amb tres recorreguts. 
Sortides des de les 16h.

QUERALBS
DIA 25
Festa Major. A les 11h, missa 
cantada. A les 12.20h, sardanes 
amb la Principal d’Olot, que 
tornaran a tocar a les 18h. A les 
23h, ball amb cafè trio.

DIA 26
Festa Major. A les 11h, guerra de 
bombardes a la plaça del Raig. A 
les 14h, dinar popular a la plaça de 
la Vila. A les 18h, activitat temàtica 
‘Born in  Hawaii’, a l’església. A les 
00.30h, Dalton Bang. A les 2.45h, 
DJ Sendo.

DIA 27
Festa Major. A les 10h, caminada 
i esmorzar popular a la Font del 
Coronel. A les 16h, Mòbil Parc. A 
les 18h, festa de l’escuma. A les 
00h, Ruc’n’Roll. A les 2.30h, DJ 
Ernest Codina.

DIA 28
Festa Major. A les 11h, jocs 
gegants a la plaça del Raig. A les 
17h, discobaby i olles a la plaça de 
la Vila. A les 21.30h, havaneres 
amb Norai. A les 23h, focs 
artificials de fi de festa.

RIBES DE FRESER
DIA 27
A les 18.30h, al CEINR, 
conferència ‘Els vestigis 
arqueològics de les valls de Núria i 
Coma de Vaca’.

DIA 27
A les 18.30h, a la plaça del Mercat, 
sardanes amb la cobla la Flama de 
Farners.

DIA 28
A les 11h, des del refugi de Coma 
de Vaca, sortida interpretativa: 
jornada de portes obertes a Coma 
de Vaca i joc de geocatching.

RIPOLL
DEL 25 AL 27
Festival Ripollesdansa. Actuacions 
dijous i divendres a les 19h a 
l’Avinguda del Pla i a l’església 
de Sant Pere, respectivament. 
Dissabte, a les 11h, per tot el poble, 
espectacle itinerant.

DEL 26
A les 20.45h, ‘Cels, inferns i 
diables’, al Monestir.

DEL 27
Festes del barri de la carretera 
Barcelona. A les 18h, espectacle 
‘Pallassades’ i xoca i xocolata. A 
les 19.30h, sardanes amb la cobla 
Foment de Montgrí. A les 23h, ball 
amb Jordi Bruch.

DEL 27
Festival Internacional de Música 
de Ripoll. A les 21.30h, concert 
de joves promeses al claustre del 
Monestir.

SANT JOAN DE LES ABADESSES
DIA 27
De les 18h a les 22h, a la plaça 
Major, Juliusfest: sopar a la fresca.

DIA 27
A les 19h, a l’espai Art l’Abadia, 
inauguració de l’exposició ‘La 
pell visionària’, de l’artista Mapi 
Rivera.

DIA 27
A les 22h, a l’Era d’en Serralta, 
XXIV Festival del Comte Arnau. 
Espectacle ‘Electrogralla’, de 
Roger Andorrà.

DIA 28
A les 18h, sardanes amb la Cobla 
Osona al passeig Comte Guifré.

DIA 28
A les 22h, havaneres amb Les 
Anxovetes a la plaça Anselm 
Clavé. Amb rom cremat per a 
tothom.

SANT PAU DE SEGÚRIES
DIA 27
A la plaça Generalitat, Festa 
d’estiu amb jocs d’aigua i piscina.

DIA 28
A les 12.30h, Aplec de Santa 
Magdalena de Parella. Missa a 
l’ermita. Seguidament, es faran les 
tradicionals rifes. També hi haurà 
coca i un ‘traguitxoli’ per a tothom.

SETCASES
DIA 27
Cap de setmana ramader: A les 
10h, donada de sal al bestiar a la 
Balmeta. El bestiar entrarà a les 
11h. A les 11.30h, esmorzar de 
germanor. A les 16h, classes de 
country a la plaça Major. Durant 
tot el dia, passejades amb ponis i 
mercat d’artesans.

DIA 27
A les 19h, concert amb ‘El cor 
d’acords’, a la plaça Major. 
Posteriorment, música country 
al Pub.

DIA 28
Cap de setmana ramader. A 
les 10h, mercat d’artesans pels 
carrers de Setcases. A les 10.30h, 
demostració de gossos d’atura. A 
les 12h, taller d’elaboració i filat de 
llana.

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS
DIA 27
A les 11.30h, atorgament del V 
premi La mirada oberta a Sor 
Lucía Caram. Presentació a càrrec 
de mossèn Joan Aurich davant 
l’església de Sant Julià.

VILALLONGA DE TER
DIA 26
A les 23h, a la plaça de l’Era, Festa 
Revival amb DJ Albet Malla.

EXPOSICIONS I ALTRES 
ACTIVITATS
CAMPRODON
FINS AL 31 D’AGOST
Exposició ‘Pere Ignasi Isern: 
l’home i la natura’, a Cal Marqués. 

RIPOLL
FINS AL 9 D’AGOST
Exposició ‘Àlbums il·lustrats’, a la 
biblioteca Lambert Mata.

FINS AL 31 D’AGOST
Exposició ‘DiversiARt’, del grup 
d’art del Centre Ocupacional de 
Manlleu, a la sala Josep Maria 
Anglada de la Biblioteca Lambert 
Mata.

FINS AL 31 D’AGOST
Exposició ‘Fes punta al llapis’ de 
Carles Bros, al Canaules.

FINS AL 15 DE SETEMBRE
Exposició ‘Per què?’ de Carme 
Soler Vendrell, a l’església de Sant 
Pere. 

SANT JOAN DE LES ABADESSES
FINS AL 31 DE JULIOL
Exposició ‘La llegenda del Comte 
l’Arnau’ del dibuixant i pintor Josep 
Ribot i Calpe, al palau de l’Abadia.

FINS AL 13 D’OCTUBRE
Exposició ‘La pell visionària’, de 
Mapi Rivera.

SETCASES
FINS A L’11 DE SETEMBRE
Exposició ‘Rapa nui’, de Joan Díez. 
Fotografies en 3D a la sala dels 
Estudis.

FINS A L’11 DE SETEMBRE
Exposició ‘Cinema i muntanyes: un 
protagonista més a la pel·lícula’, a 
la sala dels Estudis. 

VISITES GUIADES

CAMPRODON
DIA 25
A les 18h, ‘El pont de 
Camprodon’, del País d’Art i 
d’Història.

DIA 27
A les 18h, visita guiada des de 
l’Oficina de Turisme.

LLANARS
DIA 25 
A les 17h, visita guiada en 
català a càrrec de País d’Art 
i d’Història Transfronterer: 
descobriu el tresor que custodia 
l’església de Sant Esteve de 
Llanars.

MOLLÓ
DIA 27
A les 17h, visita guiada a Molló 
del País d’Art i d’Història.

RIPOLL
DIA 20 
A les 16.30h, Visita guiada a 
l’Scriptorium amb taller ‘Fes de 
monjo copista’. 

TOTS ELS DIUMENGES 
A les 12h, visita guiada al 
Monestir de Ripoll i al Centre 
d’Interpretació per descobrir 
la història del bressol de 
Catalunya gaudint d’una 
fascinant visita a l’emblemàtic 
Monestir de Ripoll.

SANT JOAN DE LES 
ABADESSES
DIA 27 
A les 10.30h, Visites guiades a 
la natura: ‘Arbres, veïns arrelats 
plens d’anècdotes’. Passejada 
urbana per conèixer fàcilment 
arbres de tot Europa i més 
enllà. Sortida des de l’Oficina de 
Turisme. 

DIA 27 
Visita guiada al Monestir de 
Sant Joan de les Abadesses i 
al Palau de l’Abadia. Un dels 
monuments més importants del 
romànic català.

TOTS ELS DILLUNS
A les 10.30h, Visites guiades 
a la natura: ‘Rastres animals. 
Descobrint la vida al bosc’.

SETCASES
DIA 26
A les 17h, visita guiada a 
Setcases del País d’Art i 
d’Història.

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 25 AL 31 DE JULIOL DE 2019
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PROGRAMACIÓ DEL 25 AL 31 DE JULIOL
DIJOUS 25 DIVENDRES 26 DISSABTE 27

DIUMENGE 28 DILLUNS 29 DIMARTS 30

07.00	 Notícies en Xarxa
10.00	 Connecti.cat d’estiu
11.00	 El Magazín
11.30	 Aventura’t
12.00	 Música.cat
13.00	 Aventura’t
13.30 	 Picalletres
14.00	 Comarca Informatiu
14.25	 El temps
14.30	 Al Dia Comarques de Girona
15.00 	 El Magazín
15.30	 Aventura’t
16.00	 Fòrum gastronòmic Girona
17.00	 Caminant per Catalunya
17.30	 Som d’aquí
18.00	 Caminant per Catalunya
18.30	 Gaudeix la festa
19.00	 Connecti.cat d’estiu
20.00	 Comarca Informatiu
20.25 	 El temps
20.30	 El Magazín
21.00	 Paisatges encreuats
21.30	 Caminant per Catalunya
22.00	 Comarca Informatiu
22.25 	 El temps
22.30	 Al Dia Comarques de Girona
23.00	 Fòrum Gastronòmic Girona
00.00 	 Gaudeix la festa
00.30	 Comarca Informatiu
00.45	 El temps
01.00	 El Magazín
01.30	 Connecti.cat d’estiu
02.30	 Caminant per Catalunya
03.00	 Som d’aquí

07.00	 Notícies en Xarxa
10.00	 Connecti.cat d’estiu
11.00	 El Magazín
11.30	 Paisatges encreuats
12.00	 Música.cat
13.00	 Aventura’t
13.30	 Caminant per Catalunya
14.00	 Comarca Informatiu
14.25 	 El temps
14.30	 Al Dia Comarques de Girona
15.00	 El Magazín
15.30	 Paisatges encreuats
16.00	 Arrelats
16.30	 Que n’aprenguin
17.00	 Caminant per Catalunya
17.30	 Torna-la a tocar, Sam
18.00	 Connecti.cat d’estiu
20.00	 Comarca Informatiu
20.25 	 El temps
20.30	 El Magazín
21.00	 Anem de festa
21.30	 On tot comença
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El temps
22.30	 Al Dia Comarques de Girona
23.00	 Caminant per Catalunya
00.00	 Torna-la a tocar, Sam
00.30	 Comarca Informatiu
00.45 	 El temps
01.00 	 El Magazín
01.30	 Connecti.cat d’estiu

08.30	 Comarca Informatiu - edició 	

	 cap de setmana

09.00	 8x8

09.30	 Set d’art

10.00	 Fòrum gastronòmic Girona

11.00	 Connecti.cat d’estiu

13.00	 El Magazín - edició cap de 	

	 setmana

14.00	 Comarca Informatiu - edició 	

	 cap de setmana

14.30	 Paisatges encreuats

15.00	 Només Eport

15.30	 Bàsquet 3x3

18.00 	 Connecti.cat d’estiu

20.00	 Comarca Informatiu- edició 	

	 cap de setmana

20.30	 Caminant per Catalunya

21.00	 Anem de festa

21.30	 Al Dia Cap de setmana

22.00	 Comarca Informatiu

22.25	 El temps

23.00	 Gaudeix la Festa

23.30	 Torna-la a tocar, Sam

00.00	 Clínica Integral

01.30	 Connecti.cat d’estiu

08.30	 Comarca Informatiu - edició 	

	 cap de setmana

09.00	 Tot recordant

09.30	 Art a l’Empordà

10.00	 Vull una resposta

10.30	 Aula taronja

11.00	 Missa des de Montserrat

12.30	 Torna-la a tocar, Sam

13.00	 El Magazín - edició cap de 	

	 setmana

14.00	 Comarca Informatiu- edició 	

	 cap de setmana

14.30	 Caminant per Catalunya

15.00	 Aventura’t

15.30	 Paisatges encreuats

16.00	 Picalletres

16.30	 Gastropirineus

17.30	 Cap Roig

18.00	 Connecti.cat d’estiu

20.00	 Comarca Informatiu

20.25	 El Temps

20.30	 Som d’aquí

21.00	 Aventura’t

22.00	 Castells en xarxa

23.00	 Al Dia Comarques de Girona

23.30	 L’art de l’artesà

00.00	 The Weekly Mag

01.30	 Connecti.cat d’estiu

07.00	 Notícies en Xarxa
10.00	 Connecti.cat d’estiu
12.00	 The Weekly Mag
13.30	 L’art de l’artesà
14.00	 Comarca Informatiu
14.25 	 El temps
14.30	 Al Dia Comarques de Girona
15.00	 Caminant per Catalunya
16.00	 8x8
16.30	 Set d’art
17.00	 Caminant per Catalunya
17.30	 Espai de Sao Fonda
18.00	 L’art de l’artesà
18.30	 Caminant per Catalunya
19.00	 Connecti.cat d’estiu
20.00	 Comarca Informatiu
20.25 	 El temps
20.30	 El Magazín
21.00	 Paisatges encreuats
21.30	 Espai de Sao Fonda
22.00	 Comarca Informatiu
22.30	 Al Dia Comarques de Girona 
23.00	 Caminant per Catalunya
23.30	 Arrelats
00.00	 L’art de l’artesà
00.30	 Comarca Informatiu
00.45 	 El temps
01.00	 El Magazín
01.30	 Connecti.cat d’esti
02.30	 8x8
03.00	 Set d’art

07.00	 Notícies en Xarxa
10.00	 Connecti.cat d’estiu
11.00	 El Magazín
11.30	 Paisatges encreuats
12.00	 Castells en xarxa
13.00	 Aventura’t
13.30	 Espai de Sao Fonda
14.00	 Comarca Informatiu
14.25 	 El temps
14.30	 Al Dia Comarques de Girona
15.00	 El Magazín
15.30	 Paisatges encreuats
16.00	 Vull una resposta
16.30	 Aula taronja
17.00	 Gastropirineus
18.00	 Del paisatge a la taula
18.30	 Arrelats
19.00	 Connecti.cat d’estiu
20.00	 Comarca Informatiu
20.25 	 El temps
20.30	 El Magazín
21.00	 Només Esport
21.30	 Som d’Aquí
22.00	 Comarca Informatiu
22.30	 Al Dia Comarques de Girona
23.00	 Gastropirineus
00.00	 Del paisatge a la taula
00.30	 Comarca Informatiu
00.55	 El temps
01.00	 El Magazín
01.30	 Connecti.cat d’estiu
02.30	 Vull una resposta
03.00	 Aula taronja

VIU LA FINAL 
DEL CIRCUIT 
3X3

BÀSQUET 3X3
El Circuit 3X3, la modalitat de bàsquet més frenètica i emocionant, arriba 
a la gran final de la segona edició. Les finals femenines i masculines, júnior i 
sènior, així com un espectacular concurs de triples, es podran seguir en di-
recte dissabte a partir de les 15.30 h, a Televisió del Ripollès. . 
Dissabte a les 15.30 h.

DIMECRES 31

07.00	 Notícies en Xarxa
10.00	 Connecti.cat d’estiu
11.00	 El Magazín
11.30	 Només Esport
12.00	 Música.cat
13.00	 Aventura’t
13.30	 Som d’aquí
14.00	 Comarca Informatiu
14.25 	 El temps
14.30	 Al Dia Comarques de Girona
15.00	 El Magazín
15.30	 Només esport
16.00	 Tot recordant
16.30	 Art a l’Empordà
17.00	 Caminant per Catalunya
17.30	 Picalletres
18.00	 Volta i volta
18.30	 Caminant per Catalunya
19.00	 Connecti.cat d’estiu
20.00	 Comarca Informatiu
20.25 	 El temps
20.30	 El Magazín
21.00	 Aventura
21.30	 Picalletres
22.00	 Comarca Informatiu
22.30	 Al Dia Comarques de Girona
23.00	 Caminant per Catalunya
00.00	 Volta i volta
00.30	 Comarca Informatiu
00.55	 El temps
01.00	 El Magazín
01.30	 Connecti.cat d’estiu
02.30	 Tot recordant
03.00	 Art a l’Empordà

EL MERCATDEL 13 AL 19 DE DESEMBRE

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 DE JULIOL DE 2019

SOM D’AQUÍ
Redescobrim la nostra comarca 
des de l’òptica d’un veí de cada 
municipi. Som d’aquí és un 
programa que permet descobrir 
el Ripollès des del territori, en un 
viatge pels records, el passat i el 
present de les persones que hi 
viuen.
Dijous a les 17.30 h

EL MAGAZÍN
Arriba la recta final de la temporada 
del Magazín i ho fa amb propostes 
per aquests mesos d’estiu al 
Ripollès. Un programa presentat 
per Esther Martí. 
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EL REY LEÓN
EUA, 2019. 
De Jon Favreau. Amb Donald Glover, Beyoncé i James Earl Jones.
★★★

‘El Rei León’, viatja a la sabana africana on ha nascut el futur 
rei. Simba idolatra al seu pare, el rei Mufasa, i es pren molt de 
debò la seva pròpia destinació. Però en el regne no tots cele-
bren l’arribada del nou cadell. Scar, el germà de Mufasa i an-
tic hereu al tron, té els seus propis plans. La batalla per Pride 
Rock està arrasada per la traïció i la tragèdia, amb Simba ve-
ient-se obligat a exiliar-se. Amb l’ajuda d’un curiós parell de 
nous amics, Simba haurà d’aprendre a madurar i a recuperar 
el que li pertany per dret. 
AVENTURA. ANIMACIÓ.

Dissabte i dilluns a les 18.15 i les 22 h. Diumenge a les 
17.30 i les 20 h.

LA CORRESPONSAL
EUA, 2018.
De Matthew Heineman. Amb Rosamund Pike, Jamie Dornan 
i Tom Hollander. 
★★★

Marie Colvin és una periodista famosa per haver estat tes-
timoni de grans conflictes. Tots l’adoren pel seu treball, pe-
rò són pocs els que coneixen a la veritable Colvin: una dona 
consumida per dins i que beu, a més del profund menyspreu 
que sent cap a l’alta societat britànica. No obstant això, a Col-
vin li encarreguen la missió de viatjar a Síria al costat del fo-
tògraf de guerra Paul Conroy. La periodista s’endinsarà en la 
seva missió més perillosa en el nucli del conflicte: la caòtica 
ciutat d’Homs.
BIOGRAFIA. DRAMA.

Dissabte i diumenge a les 18 h i les 22 h. 

EL VIAJE DE CHIHIRO
El Japó, 2001.
De Hayao Miyazaki. Amb Daveigh Chase.
★★★★★

Narra l’increïble viatge d’una nena anomenada Chihiro cap a un 
món fantàstic, bell i perillós. L’aventura comença en un poblet, 
on els pares de Chihiro recullen les seves pertinences i les apilen 
en un vell cotxe, preparant la mudança a un altre barri. De camí a 
la seva destinació, el pare condueix per un túnel que està amagat 
més enllà dels boscos i troba a l’altre costat un poblat estranyís-
sim. Alguna cosa estranya ocorre allí. Els seus pares es passegen 
tafanejant pel lloc... i llavors els succeeix una cosa horrible! Ara 
Chihiro està sola, i ella és l’única que pot ajudar els seus pares.
ANIMACIÓ. FANTASIA

Diumenge a les 18 h.

RIPOLL | CAMPRODON | RIBES DE FRESER

HHHHH Obra mestra	 HHHH Molt bona	 HHH Bona	 HH Passable	 • Dolenta	 - Sense qualificar

SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA
DEL 25 AL 31 DE JULIOL DE 2019

CINEMA COMTAL DE RIPOLL CINEMA CATALUNYA DE RIBES DE FRESERCASAL CAMPRODONÍ



ESPORTSP40

Tremps guanya la 
cursa que la va 
veure debutar en 
categoria ultra

ESPORTSP40

Oriol Cardona 
(SCC), reconegut 
com a esportista 
d’alt nivell

ESPORTSP41

Vallter 2000 serà 
de nou escenari 
final d’una etapa 
de la Volta 2020

ESPORTSP42

Ja se sap quan hi 
haurà els dos 
derbis del Ripollès 
de Tercera

ESPORTSP43

Les veteranes de 
l’Atlètic Ripoll 
guanyen un 
torneig a Begues

L’Esquella tanca inscripcions 
amb 300 corredors

La festa de la muntanya arriba el cap de setmana a Pardines havent-
se esgotat els dorsals per a les diferents curses previstes

S’ha posat en marxa un nou recorregut de 12 quilòmetres i 750 
metres de desnivell, anomenat L’Essència

PARDINES | Guillem Sánchez

Les previsions de cara al gran 
cap de setmana d’esport i na-
tura que ha de venir a Pardi-
nes són d’allò més bones. La 
festa de la muntanya organit-
zada des de l’Esquella viurà el 
dissabte la fita principal del 
seu calendari, amb la celebra-
ció de l’Esquella Clàssica: la 
cursa tradicional amb què es 
va iniciar el projecte esportiu 
i mediambiental al territori. I 
ho farà amb un ple absolut de 
corredors. Tal com va comu-
nicar la mateixa Esquella el 
diumenge passat, els dorsals 
per a la jornada del dissabte 
ja estan esgotats, arribant als 
300 corredors de trail run-
ning per a l’edició d’aquest 
2019. «Gràcies a tots els que 
heu confiat en l’Esquella un 
any més, esperem que ho 
gaudiu!», escrivien a través 
de les xarxes socials.

LA NOVA ESSÈNCIA
Els participants que així ho 
hagin volgut, a més, tindran 
un nou estímul el dissabte 
a l’Esquella. L’organització 
ha plantejat un nou recorre-
gut per a tots aquells amants 
de la muntanya i de l’entorn 
d’aquest municipi de la Vall 
de Ribes. Es tracta de la dis-
tància anomenada L’Essència, 
amb 12,5 quilòmetres des de 
la sortida a l’arribada i uns 

Una de les grans activitats anuals a Pardines per als seus habitants

750 metres de desnivell positiu. 
La sortida d’aquesta cursa es 
donarà a les 5 de la tarda, amb 
la intenció que els corredors 
ascendeixin fins als 1.500 i els 
1.600 metres d’altitud, de mane-
ra  en sis quilòmetres consecu-
tius. Tot un repte esportiu que 
tindrà com a premi ser el primer 
guanyador d’aquesta distància 
de l’Esquella de Pardines.

RECORREGUTS CLÀSSICS
El projecte de l’Esquella va néixer 
a través de la cursa de muntanya 
principal, que segueix en peu 
cada estiu. Aquest 2019 es com-
pliran ja sis edicions de la cita, 
que manté intacta la idea amb 
què es va començar a celebrar. 
Enguany, més de 26 quilòmetres 
i 2.550 de desnivell per endavant 
per cobrir. L’inici de la cursa serà 
a les 4 de la tarda, per tal de do-
nar més marge als corredors per 
arribar de nou a meta. I és que 
l’exigència serà màxima, ja que 
en aquests 26 quilòmetres, als 
atletes els tocarà iniciar la pu-
jada al PuigEstela de nou des de 
Pardines, després d’haver pujat 
i baixat al Montroig (en els pri-
mers 11 quilòmetres). Des dels 
1.100 metres, s’haurà d’afrontar 
la pujada al cim situat a tocar del 
municipi, de poc més de 2.000 
metres. I si això era poc, llavors 
la distància encaminarà els par-
ticipants cap al punt més alt de 
la prova, el Taga (2.040 metres), 
quan ja portin pràcticament 23 

ESQUELLA DE PARDINES

quilòmetres a les seves cames. A 
partir d’aquí, descens vertiginós 
cap a Pardines. A les dues curses 
també s’hi sumarà El Batall de 
l’Esquella, una tercera distància 
de 16,5 quilòmetres i 1.450 me-
tres de desnivell, apta per a tots 
aquells que vulguin viure l’expe-
riència de l’Esquella. També els 
tocarà coronar els dos cims de 
més de 2.000 metres, però ho fa-

ran de manera directa des de la 
sortida. Pel Coll del Bac, ascens 
al PuigEstela i pas cap al Taga 
per Portella. La prova donarà el 
tret de sortida a un quart de 5 de 
la tarda.
Un cop completades totes les 
curses i definits els guanyadors, 
s’entregaran els premis corres-
ponents. L’organització també 
prepararà curses infantils per-

què els més petits puguin par-
ticipar del cap de setmana de 
l’Esquella al municipi. En to-
tal, més de 300 voluntaris tre-
ballaran perquè tot surti com 
ha de ser per gaudir al màxim 
de la muntanya. El dia estarà 
amenitzat amb música i fes-
ta, com a part de la filosofia 
d’aquest projecte de Pardines 
i la Vall de Ribes.
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L’atleta de l’Ski Club Camprodon, en una competició d’skimo

RIPOLLÈS | G. Sánchez

L’esportista membre de l’Ski 
Club Camprodon (SCC), Oriol 
Cardona, és un dels esportistes 
catalans reconeguts amb la dis-
tinció d’atleta d’alt nivell d’aquest 
2019. Cardona forma part de la 
relació d’esportistes aprovada 
per la Comissió d’Avaluació de 
l’Alt Rendiment Català, que ha 
destacat noms de diverses disci-
plines esportives que reben en-
guany aquesta distinció. Una ca-
tegoria que és conseqüència dels 
bons resultats obtinguts en com-
peticions establertes prèviament 
entre l’abril de 2017 i el març 
de 2019 (des de campionats del 
món, d’Europa, altres competi-
cions homologades, campionats 
estatals i de Catalunya). Cardo-
na és un dels 22 esportistes de 
la Federació d’Entitats Excur-

Títol que han rebut 348 esportistes de diferents disciplines pels seus resultats en 
competicions internacionals i estatals

PARDINES | Redacció

Dins les diferents propostes del 
calendari esportiu de l’Esquella 
de Pardines, de cara a la prova de 
l’Esquella BTT (prevista per al 22 
de setembre) s’incorporarà un ter-
cer recorregut, que pren la matei-
xa denominació que la nova cursa 
de muntanya que es duu a terme 

S’incorpora una marxa no 
competitiva a l’Esquella BTT

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

SOLOSKI

10:00h Caminada i esmorzar popular a la Font del Coronel
16:00h Mòbil Parc

18:00h Festa de l‘escuma
00:00h Ruc’n’roll

02:45h DJ Ernest Codina

DISSABTE 27 JULIOL

11:00h Missa cantada
12:20h Sardanes amb la Principal d’Olot
18:00h Sardanes amb la Principal d’Olot

23:00h Ball amb Cafè Trio

DIJOUS 25 JULIOL

11:00h Guerra de bombardes a la plaça del Raig
14:00h Dinar popular a la plaça de la Vila

18:00h Activitat temàtica “Born in Hawaii” a l’Església
00:30h Dalton Bang

02:45h DJ Sendo

DIVENDRES 26 JULIOL

11:00h Votacions Hereu i Pubilla
20:00h Pregó i nomenament del’Hereu i la Pubilla

21:00h Repic de campanes
22:00h Cinema a la fresca

DIMECRES 24 JULIOL

11:00h Jocs gegants a la plaça del Raig
17:00h Discobaby i olles a la plaça de la Vila

21:30h Havaneres Norai
23:00h Focs artificials

DIUMENGE 28 JULIOL

Queralbs
FESTA MAJOR

2019

Queralbs
FESTA MAJOR

2019

Oriol Cardona, reconegut 
com a atleta d’alt nivell 2019

el pròxim cap de setmana: es trac-
ta de l’Essència BTT. Serà una 
marxa no competitiva de 10 qui-
lòmetres i 450 metres de desnivell. 
També hi haurà dues curses més 
durant la jornada: la BTT Clàssica 
i el Batall BTT. Les inscripcions ja 
estan obertes de cara a aquestes 
tres distàncies en bicicleta tot ter-
reny promogudes des de Pardines.

ANDORRA | Redacció

Segueixen els bons resultats 
per a la corredora ogassenca 
Clàudia Tremps. El darrer cap 
de setmana, es va tancar sim-
bòlicament un cercle, al cap de 
tres anys que l’atleta fa que par-
ticipa en proves de llarga dis-
tància a la muntanya. Tremps 
va ser la primera corredora a 
travessar la línia de meta de 
la Celestrail, prova de 83 qui-
lòmetres i 5.000 metres de 
desnivell positiu en el marc de 
l’Andorra Ultra Trail. Precisa-
ment, tres anys enrere, aquesta 
va ser la mateixa que va veure 
debutar l’esportista del Ripo-

llès en la distància ultra. Clàu-
dia Tremps va liderar la prova 
des del primer quilòmetre i va 
anar conservant aquesta posi-
ció privilegiada amb el pas dels 
punts de control (encara que la 
distància amb les seves perse-
guidores no fos exageradament 
àmplia, entre els 15 i els 20 mi-
nuts). «Em fa especial il·lusió 
i estic molt emocionada», re-
latava Tremps al final de la cur-
sa a Andorra.
Amb tan sols 23 anys, Clàudia 
Tremps és una de les joves at-
letes amb més futur del pano-
rama del trail running. Actu-
alment ocupa el quart lloc del 
rànquing de l’Spain Ultra Cup.

Victòria de Tremps a la ultra 
on va debutar fa tres anys

sionistes de Catalunya que han 
rebut la distinció. En el cas del 
banyolí, que forma part de l’Ski 
Club Camprodon, gràcies a les 
bones marques dins la discipli-
na de l’esquí de muntanya. Entre 
d’altres, Cardona va ser tercer 
al darrer Campionat del Món, 
fent parella amb Marc Pinsach. 
Altres esportistes de la FEEC 
reconeguts amb la distinció d’alt 
nivell han estat Kilian Jornet, Ot 
Ferrer, Pau Coll, Marta Garcia, 
Clàudia Galícia o Júlia Casano-
vas, entre d’altres.

La distinció d’alt nivell permet 
gaudir als esportistes seleccio-
nats de beques de manutenció 
i allotjament a les residències 
esportives. També els serveix 
per tenir un servei d’atenció 
assistencial, acadèmic i d’atenció 
tècnica, entre d’altres. L’objectiu 
final d’aquesta distinció és que 
tots ells puguin seguir amb un 
bon desenvolupament de la seva 
carrera esportiva. A la web del 
Consell Català de l’Esport es pot 
consultar la llista sencera d’es-
portistes guardonats.
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Vallter 2000 repetirà com 
a final d’etapa de La Volta

L’arribada a l’estació setcasina, el març passat

Quintana. Un port dur, amb 11 
quilòmetres de distància, un 
desnivell mitjà del 7,6% i amb 
rampes màximes del 18%. Amb 
l’anunci oficial d’aquests dos fi-
nals d’etapa, la Volta Ciclista a 
Catalunya comença a prendre 
forma. De moment, se’n desco-

neixen més detalls. 
El Ripollès ha estat últimament 
protagonista de la ronda catala-
na acollint passos dels ciclistes 
(per Ripoll, Gombrèn, Ribes de 
Freser o Planoles, entre d’altres) 
i finals i sortides d’etapa (com els 
dos últims anys, des de Llanars).

FRANÇA | Redacció

El pilot mollonenc de Montesa, 
Francesc Moret, s’ha quedat sen-
se opcions d’accedir al podi de la 
categoria de Trial2 del Mundial 
de Trial 2019. Quan només que-
da una prova puntuable per al 
campionat internacional (el GP 
d’Espanya, al mes de setembre), 
Moret acumula 76 punts i és cin-
què. Per davant seu, la lluita serà 
aferrissada per la victòria: Mat-
teo Grattarola i Gabriel Marcelli 
són primer i segon amb un punt 
de diferència i Alexandre Ferrer i 
Toby Martyn són tercer i quart, 

amb dos punts de marge entre 
els dos). El de Molló avantatja 
amb sis punts al sisè classificat, 
Jack Peace, i ho té tot de cara 
per quedar-se entre el Top-5 de 
pilots del Mundial 2019, sota la 
categoria de Trial GP. En la dar-
rera prova a França, Moret va ser 
setè, sumant set punts de penalit-
zació, a només quatre d’entrar al 
podi i molt igualat amb el quart, 
cinquè, sisè i vuitè de la cita. A la 
categoria reina, es va confirmar 
la victòria del català Toni Bou al 
Campionat del Món, sumant així 
el seu 26è títol mundial, el 13è a 
l’aire lliure de la seva carrera.

Moret haurà de defensar la 
cinquena posició al GP d’Espanya

SETCASES | G.S.

La Volta Ciclista a Catalunya 
ja té data per a l’edició del seu 
centenari l’any 2020. Serà entre 
els dies 23 i 29 de març, quan 
els participants recorreran la 
geografia d’arreu del país per 
intentar endur-se la victòria en 
la tercera prova ciclista per eta-
pes que arriba als 100 anys de 
celebració (després del Tour de 
França i el Giro d’Itàlia).
Dos dels punts de més interès 
de la Volta 2020 tindran a veu-
re de nou amb la muntanya. I 
és que els dos finals en alt de la 
prova seran a l’estació de Port 
Ainé, a Rialp, i també a Vallter 
2000, a Setcases, tal com ja va 
succeir el març passat. Dues 
arribades exigents, que posa-
ran a prova les capacitats dels 
ciclistes. Les últimes victòries 
a Vallter dins la ronda catala-
na se les van endur Adam Ya-
tes, Tejay Van Garderen i Nairo 

ST. JOAN DE LES ABADESSES | Red.

L’esport i la cultura es van unir el 
darrer cap de setmana. Això és 
així perquè ben bé al cim del Taga, 

Bona assistència a la 62a Missa al cim 
del Taga de la UE Sant Joan

Dijous, 25 de juliol de 2019
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LA VOLTA

TRIAL GP

TWITTER

es va celebrar la 62a Missa al Cim 
del Taga, activitat de la mà de la 
Unió Excursionista de Sant Joan. 
L’acte va reunir un bon grapat de 
veïns i socis que hi van participar.

TRIAL GP



P42ESPORTS

Desembre i maig, derbis 
del Ripollès a Tercera

L’últim partit entre Campdevànol i Abadessenc, amistós, l’agost de 2018

RIPOLLÈS | Redacció

Cada una de les diferents fede-
racions esportives de Catalunya, 
que organitzen les diverses lli-
gues i competicions cada tem-
porada, segueix el seu ritme pel 
que fa a la publicació dels calen-
daris oficials. La més matinera 
sempre és la Federació Catala-
na de Futbol. De mica en mica 
es van coneixent els partits de 
tots els equips per categories, 
començant per les de futbol 11, 
de futbol amateur i de divisi-

Pendents dels calendaris de les 
altres competicions

RIPOLLÈS | G. Sánchez

Abadessenc i Campdevànol van 
veure’s les cares per últim cop 
l’agost de 2018, en un amistós al 
municipal verd-i-blanc. La tem-
porada que ve, ambdós jugaran 
de manera oficial entre ells, al 
grup 17 de Tercera Catalana. El 
sorteig del calendari ha deter-
minat que els dos derbis entre 
equips del Ripollès seran les jor-
nades 14 i 31, el cap de setmana 
del 15 de desembre (el penúltim 
amb futbol abans de les festes de 
Nadal) i del 10 de maig, en una 
de les darreres dates de futbol de 
la temporada. Primer, al camp 
municipal de Sant Joan de les 
Abadesses. Després, al munici-
pal de Campdevànol. Seran dos 
dels partits marcats en vermell 

El primer serà a la jornada 14 al camp de l’Abadessenc i 
el segon, la jornada 31, al municipal de Campdevànol

Els dos equips de la comarca ja coneixen el calendari de 
la temporada que ve, del 7 de setembre al 31 de maig

ST. JOAN DE LES ABADESSES | Red.

L’Abadessenc ha confirmat 
aquesta setmana la incor-
poració a les seves files del 
davanter Albert Bassols, que 
fins la temporada passada 
havia jugat al Camprodon. 
Bassols engreixa la nòmi-
na de jugadors de l’equip de 
Toni Garcia, tornant a casa, 
ja que va començar a jugar 
com a sènior a l’Abadessenc. 
Aquest dimecres al vespre, es 
va reunir la plantilla al camp 
de futbol per tal de fer una 
petita presentació a la junta 
directiva.

Albert Bassols ‘torna’ 
a l’Abadessenc

Dijous, 25 de juliol de 2019
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EL RIPOLLÈS

JOAN FAJULA

per a uns i altres, que ja coneixen 
el seu camí a la lliga des del 7 i 8 
de setembre i fins al 31 de maig. 
Fins a 18 equips formen la com-
petició. El Campdevànol s’es-
trenarà a la lliga 2019/20 a fora, 
contra Les Planes, mentre que el 
seu primer partit com a local serà 
envers l’Anglès. L’Abadessenc 
debutarà al seu camp envers el 
Sant Gregori, mentre que el pri-
mer matx a fora el jugarà contra 
el Fontcoberta. Juntament amb 
els santjoanins, hi ha més equips 
nous a la categoria respecte del 
curs passat: el Sant Roc d’Olot, 
el Santa Pau i Les Preses. La lliga 
de la temporada que ve acabarà 
a casa contra el Vilablareix (en el 
cas de l’Abadessenc) i a fora con-
tra l’Atlètic Club Banyoles (per al 
Campdevànol).

CE ABADESSENC

Albert Bassols, a l’esquerra

ons altes (preferents o divisions 
d’honor). La resta d’equips de la 
comarca (hoquei patins, futbol 
sala, rugbi, bàsquet o tennis tau-
la) encara hauran d’esperar unes 
setmanes més per saber contra 
quins equips s’hauran de jugar 
les garrofes durant la tempora-
da 2019/20 i en quin ordre. Una 
informació que es farà pública, 
si no hi ha cap contratemps, 
durant el mes d’agost, ja que el 
gran gruix de lligues domèsti-
ques donaran el tret d’inici al se-
tembre o a principis d’octubre.

RIPOLL | Redacció

El CF Ripoll no sap encara 
el calendari de competició 
per a la temporada que ve, 
però és un dels equips més 
actius a l’hora d’anunciar in-
corporacions i fitxatges. Les 
últimes que ha fet públiques 
han estat les de Martí Palau i 
Marc Hernández (procedents 
ambdós de l’Abadessenc B) 
i de Hamsa (que es trobava 
sense equip). Tots ells ja han 
pogut trobar-se amb l’entre-
nador, Felip Nieto, i fer-se la 
fotografia corresponent amb 
la nova samarreta que lluiran 
el curs 2019/20.

Més fitxatges 
confirmats del Ripoll

CF RIPOLL

Nieto i Hernández, al camp
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Victòria de les veteranes de l’Atlètic 
Ripoll al triangular del Begues
BEGUES | Redacció

Encara que la temporada regular 
hagi acabat fa setmanes i encara 
quedin alguns dies perquè co-
menci el pròxim curs, l’equip de 
veteranes de l’Atlètic Ripoll no 
perd l’oportunitat de participar 
en tornejos i cites que l’ajudin 

Totes les jugadores del torneig, en una foto de família

CAMPRODON | Redacció

Amb la confiança i la segu-
retat d’haver pogut treballar 
en la plantilla que ells volen, 
els tècnics Rafa Rodríguez 
i Xevi Melero seran també 
els encarregats de dirigir di-
lluns que ve la primera sessió 
d’entrenament de la Unió Es-
portiva Camprodon 2019/20. 
Serà al camp de la Vila a par-
tir de les 8 del vespre. Els 
camprodonins, doncs, es 
converteixen així en l’equip 
que més d’hora començarà 
a preparar la nova tempora-
da esportiva, mentre acaba 
de lligar els darrers serrells 
en relació amb els fitxatges 
i renovacions. Els amistosos 
que afrontarà el Camprodon 
començaran a 10 d’agost. Es 
veuran les cares contra tres 
equips de Segona Catalana 
i un de Primera Catalana, 
tots ells de la comarca veïna 
d’Osona (tres com a visitants 
i un de local).

El Camprodon de 
Melero i Rodríguez, 
en marxa el dilluns

Dijous, 25 de juliol de 2019
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ATLÈTIC RIPOLL

RIPOLL | Redacció

El Trofeu Cabina 2019 de Ri-
poll avança en la seva dispu-
ta. Aquest dijous i divendres 
es juguen els últims enfron-
taments de la primera fase, 
per tal de definir els quatre 
primers classificats en la ca-
tegoria sènior i veterans (que 
disputaran les semifinals del 
torneig).
Aquestes tindran lloc ja di-
marts que ve, al camp de fut-
bol municipal de Ripoll (a dos 
quarts de 9 i dos quarts de 10 
de la nit, respectivament). Per 
tal de saber qui jugarà la final 
de la categoria sènior, caldrà 
esperar fins al dijous 1 d’agost, 
moment quan es jugaran les 
semifinals en aquesta catego-
ria. Tots els resultats i classi-
ficacions es poden consultar 
actualitzades a través de la pà-
gina web de l’Escola de Futbol 
Ripollès. Les dues finals es ju-
garan el divendres 2 d’agost, a 
les 8 i a les 10 de la nit, segons 
el programa previst.

Últims partits de la 
fase de grups abans 
les semifinals

a millorar en aquest esport. El 
darrer cap de setmana, el con-
junt de la capital es va desplaçar 
a Begues, on va participar del I 
Triangular de Festa Major Ve-
teranes femení, que va guanyar 
essent el millor dels tres partici-
pants (juntament amb l’equip lo-
cal i el Women’s Soccer School). 

Una gran «festa del futbol», tal 
com ho van definir des del club, 
en una «gran jornada de futbol 
femení». Durant tot el cap de 
setmana, el futbol de veterans va 
ser protagonista a Begues: dis-
sabte, amb el torneig femení i, 
diumenge, amb un amistós entre 
locals i Sector Montserratina.



Josep Martín Mostazo
† 23-7-2019

Els seus familiars agraïm el suport i l’ajuda rebuda per tot el personal de 
la Residencia Vella Terra, així com també les mostres de condol rebudes i 

l’assistència en l’acte d’enterrament..

Ripoll,  25 de juliol de 2019

Servei de notes de condol

ALTIMA
97 270 27 21
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BORSA DE TREBALL

club de la feina uier NECESSITEM COBRIR URGENTMENT
REF. 030/19 OPERARI FUSTERIA Es valora 
experiència en el sector de la fusteria. Jornada 
completa. Lloc de treball: Sant Joan de les 
Abadesses.
REF. 031/19 PEÓ CONSTRUCCIÓ Es valora 
experiència. Es valora coneixements de 
electricista. Lloc de treball: Ripoll.
REF. 033/019 ADMINISTRATIVA COMERCIAL
Botiga Ripoll. Persona menys de 30 anys 
valorable. Es valoren coneixements de 
Telefonia. Lloc de treball: Ripoll.
REF. 034/019 MECÀNIC AUTOMOCIÓ Es 
valora experiència. Jornada complerta. Lloc de 
treball: Ripoll.
REF. 041/19 AGENT PROFESSIONAL 
ASSEGURANCES Formació universitària o 
comercial. Iniciativa emprenedora. Capacitat de 
comunicació i organització. Aptitud per establir 
relacions comercials.  Interès per la gestió d’un 
negoci. Experiència o disposició a treballar 
per objectius. Ambició de desenvolupament 
econòmic i professional.
REF. 045/019 TÈCNIC MANTENIMENT 
ROBÒTIC Experiència contrastada de 3-5 anys 
en manteniment de robots automatitzats. 
Formació mínima de CFGS en manteniment 
electromecànic d’automatizació. Disponibilitat 
per treballar relleus alternativament: matí/
tarda. Imprescindible residencia en la Comarca 
o proximitat. Coneixements: electricitat de 
control, manteniment mecànic i elèctric del 
robots (ABB), mecànica general, neumàtica, 
hidràulica, electrònica i programació PLC’s, 
Kuka, Fanuc, Lectura i interpretació de 
diagrames i plànols pneumàtics.  Tasques: 
Manteniment dels robots de les cèl·lules 
automatitzades. Fer diagnòstics de les errades 
dels robots. Trobar i implementar idees per 
millorar l’efi ciència dels robots. Manteniment 
preventiu, correctiu i predictiu dels robots. 
Formació d’altres operaris de manteniment. 

de plànols. Coneixements de xarxes. 
Coneixements de robòtica i PLC’s. Esquemes 
elèctrics. Coneixements de torns. Coneixements 
d’hidràulica i pneumàtica. Soldadura. Requisits 
personals de la persona: Organitzada, 
metòdica i dinàmica. Disponibilitat horària 
per treballar en sistema de relleus rotatius. 
Orientada a resultats i a la qualitat. Molta 
iniciativa. Acostumada a treballar sota pressió.
REF. 006/19 OPERARI MANTENIMENT 
ELÈCTRIC Empresa important de la zona 
precisa trobar: Operari de manteniment 
elèctric. Manteniment industrial en general. 
Localitat: Campdevànol - Ripoll.
REF. 008/19 OPERARIS Sector metal·lúrgia. 
Incorporació immediata. Es valora experiència. 
Lloc de treball: Campdevànol.
REF. 009/19 OPERARI/A FORJA I ACABATS 
Valorable experiència. Jornada completa. Lloc 
de treball: Campdevànol.
REF. 010/19 TORNER CNC Coneixements de 
control numèric. Valorable experiència. Jornada 
completa Lloc de treball: Campdevànol.
REF. 018/19 TÈCNIC DE MANTENIMENT Lloc 
a ocupar: Tècnic de manteniment de mecànica 
i electricitat. FP1 Grau mig en electricitat, 
mecànica o formació industrial. Experiència 
valorable. Població de treball Ripoll. Horari 
de matí o tarda 40 hores setmanals. Contracte 
temporal amb possibilitat de fi x. Experiència 
valorable. Carnet de conduir: B i vehicle propi.
REF. 025/19 LLAUNER Es valora experiència. 
Jornada completa. Lloc de treball: Sant Joan de 
les Abadesses.
REF. 027/19 CUIDADOR/A GENT GRAN FP 
sociosanitari o auxiliar d’infermeria. Contracte 
obra i servei per suplències. Sou segons 
conveni. Lloc de treball: Montesquiu.
REF. 029/19 MECÀNIC Mecànic + Electrònica. 
Jornada Completa. Horari: 9 - 13 h i 15 - 19 h. 
Lloc de treball: Sant Joan de les Abadesses.

Per més informació trucar al club de la feina UiER. Tel. 972 70 31 11

REF. 003/2019 OPERARI CENTRE DE 
MECANITZATS Preparació i galgatge del 
centres de mecanitzat per tal de realitzar la 
producció d’acord amb les dades donades. 
Supervisar les operacions de mecanitzat. 
Control de la qualitat de les peces fabricades. 
Manteniment de primer nivell dels centres 
de mecanitzat. Es requereix acreditar 
experiència en centres de mecanitzat, 
preferiblement formació en Grau Mig o 
superior en mecatrònica o mecanització. 
Disponibilitat horària.
REF. 005/2019 OPERARI MANTENIMENT 
INDUSTRIAL Empresa industrial amb 
varies plantes a la comarca del Ripollès 
precisa la incorporació d’Operaris de 
Manteniment (mecànic i elèctric), amb 
demostrada experiència en el manteniment 
de maquinaria industrial i en especial en 
premses d’estampació i/o equips de forja. 
Les funcions principals que hauran de 
realitzar són les següents: Complir amb els 
plans de manteniment, tant preventiu com 
predictiu. Manteniment correctiu, donar 
resposta a les avaries imprevistes. Control 
de recanvis. Anàlisis d’avaries i propostes 
de millora. El perfi l, tan professional com 
personal que requereix el lloc és: Requisits 
professionals manteniment: Experiència 
manteniment industrial. Interpretació 

Lloc de treball: Campdevànol.
REF. 046/019 TÈCNIC/A Marca líder per 
professionals del sector porcí tant en continguts 
tècnics, xarxa social, formació i botiga online 
busca incorporar responsable pel departament 
COMERCIAL I MARKETING per la línia de negoci 
de la venda online. Funcions: Dissenyar i dirigir 
plans comercials a curt, mig i llarg termini per 
tal d’accedir als mercats objectiu en les millors 
condicions de rendibilitat i competitivitat;  
Seguint les directrius de la Direcció General, 
gestionar i executar tant les ventes a grans 
comptes com les ventes online, també supervisar 
i mantenir el catàleg de productes, coordinat 
amb els diferents departaments. Requeriments: 
Formació Universitària (preferiblement 
Enginyer tècnic agrícola, Enginyer agrònom o 
veterinari); No es requereix experiència però 
es valorarà experiència en el sector ramader 
o carni. Anglès (es valoraran altres idiomes). 
Disponibilitat per viatjar. Residència al Ripollès, 
Osona o Garrotxa S’ofereix: Incorporació a 
la plantilla de l’empresa; Desenvolupar una 
carrera professional en una empresa amb 20 
anys d’experiència en el món online en continu 
procés d’innovació i creixement; Salari brut 
anual en funció de les competències aportades.
REF. 047/019 TÈCNIC/A QUALITAT 
Experiència. Formació mínima enguinyeria 
tècnica òptima haver treballat previament 
en un lloc similar. Habilitats capacitat 
d’anàlisi i deducció. Autoritat responsable 
qualitat producte. Competències habilitats 
d’assertivitat i comunicació. ependència tècnica 
. Responsabilitats/ funcions. Respectar i complir 
les normes de seguretat. Anglès. Coneixements 
en aparells de mesura. Coneixements dels 
procediments de treball. Gestiona la qualitat 
dels projectes de clients assignats.  Interlocució 
amb el client per tots els temes relacionats amb 
la qualitat. Coneixements de la norma IATF. 

Coneixements en AMFE,SPC i MSA. El lloc de 
treball sempre té d’estar net i ordenat. Lloc 
de treball: Ribes de Freser.
REF. 048/019 CAMBRER/A Experiència. 
Disponibilitat caps de setmana i festius. Lloc 
de treball: Sant Joan de les Abadesses.
REF. 049/019 CUINER/A Temporada 
estiu (Juny a Setembre). Possibilitats de 
continuïtat. Imprescindible experiència. 
Imprescindible mitjans per desplaçament. 
Lloc de treball: Queralbs.
REF. 050/019 CAMBRER/A Cambrer/a sala. 
Imprescindible experiència. Imprescindible 
mitjans per desplaçament. 2 vacants. Lloc de 
treball: Queralbs.
REF. 051/019 AUXILIAR NETEJA Neteja 
habitacions. Bugaderia. Es valora experiència. 
Imprescindible mitjans per desplaçament. 2 
vacants. Lloc de treball: Queralbs.
REF. 052/019 OPERARI MAGATZEM
Carrega i descarrega de camions. Ordenar 
magatzem. Preparació de comandes. 
Experiència. Lloc de treball: Ripoll.
REF. 053/019 TÈCNIC COMERCIAL Sector 
construcció i decoració. Enginyer tècnic. 
Imprescindible coneixements o experiència 
en el sector. Coneixements de venta. Lloc de 
treball: Manlleu – Ripoll.
REF 054/019 ADMINISTRATIVA CFGM 
o CFGS en Administració i fi nances. 
Coneixements en comptabilitat. Domini 
de la informàtica. Sector arquitectura. 
Contracte indefi nit. Lloc de treball: Sant Joan 
Abadesses.
REF. 055/019 OPERARIA Operaria de planta. 
Torn de tarda. Es valora experiència en sector 
industria. Lloc de treball: Ribes de Freser.
REF. 056/019 DEPENDENTA Experiència en 
atenció al públic. Es valora coneixements 
de pastisseria i pa. Disponibilitat caps de 
setmana i festius. Lloc de treball: Ripoll.

Agència de col·locació autoritzada 9900000223



GUIA DE SERVEISP45

972 70 21 12 · publicitat@corisa.cat
Colònia Santa Maria · Ctra. C-17 km 91,5 · 17500 Ripoll

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

tel.972 70 21 12
e-mail:publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

tel.972 70 21 12
e-mail:publicitat@corisa.cat

A LA GUIA DE SERVEIS

GUIA MÈDICA

SERVEIS

Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, baixos · 17500 RIPOLL
Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

DR. JOAN TELL
OFTALMÒLEG

VISITES:
dimarts a les 11 h

dissabtes a les 10:30 h

Carrer Forn, 2 
RIPOLL

☎ 972 70 38 50
(només dies visita)

☎ 93 886 17 70
VIC

Passeig Sant Joan, 9 · 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 · a/e: acoma@ribasalvarez.cat
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Construccions Jordi Monturiol
Més de 25 anys dʼexperiència

Serralleria
Lampisteria
Tancaments dʼalumini i PVC
Fusteria

Reformes
Estufes - Xemeneies
Manteniments

T. 649 41 77 23
jordimonturiol@hotmail.com
17867 Camprodon (Girona)

C. Major, 24 · ribessport@gmail.com · 622 731 854

Roba esportiva i urban



AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

P46ESPAI GASTRONÒMIC Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

INGREDIENTS

ANUNCIA’T A L’ESPAI GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica més gustosa

tel. 972 70 21 12

• 200 grams de tallarines
• 1 barnilla de costella de 
porc
• 1 ceba gran
• 3 tomàquets madurs grans
• ½ pebrot vermell
• ½ pebrot verd
• ½ pebrot groc
• 1 pastanaga
• 1 gra d’all
• Formatge Parmesà ratllat
• Oli i sal

Tallarines al tres 
pebrots

que perdi tot el líquid i quedi 
espès. Reserveu-ho tot.
Poseu a bullir les tallarines en 

coleu i emplateu-les, abocant 
per damunt la salsa que havíeu 
reservat calenta, i ja les podeu 

servir el plat acompanyat del 
formatge rallat.
Bon profi t!

RIPOLL | Redacció

En una cassola amb una mica 
d’oli, poseu la costella talla-
da a trossos a daurar i quan 
agafi  color, afegiu-hi l’all ben 
trinxat. L’hi doneu un parell 
de tombs perquè no es cremi 
i poseu-hi la ceba també ben 
trinxada. Seguiu sofregint a 
foc baix i quan estigui gaire-
bé transparent, incorporeu-hi 
els pebrots tallats en tires, la 
pastanaga tallada en làmines 
en llarg i deixeu-ho coure fi ns 
que els pebrots estiguin apunt. 
Llavors, incorporeu-hi el to-
màquet rallat, sense pell ni 
llavors, i deixeu-ho coure fi ns 

una olla amb força aigua, amb 
sal i un raig d’oli i quan estiguin 
al dente, retireu-les del foc, les 

• MENÚ DEL DIA
• Esmorzars de forquilla 
• Tapes casolanes
• Plats combinats
• Entrepans freds i calents

Tel. 972 721 229
C/ Pere Rovira, 3. Sant Joan de les Abadesses

Comença el dia entre muntanyes

amb un bon esmorzar!

Fesla tevareserva!

Pl. Sant Eudald, 4 · Ripoll
Tel. 972 70 32 06
www.elmoli.cat

BRASERIA - GRILL
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C. Sant Pere, 15 · Ripoll
Tel. 972 70 33 80



AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

ESPAI GASTRONÒMICP47

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

tel. 972 70 21 12

la guia 
gastronòmica
més gustosa

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica més gustosa

tel. 972 70 21 12

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12

Dijous, 25 de juliol de 2019
EL RIPOLLÈS

DIMARTS A DIJOUS 9h a 22h
DIVENDRES I DISSABTE 9h a 00h

A PARTIR DEL 30 DE JUNY
DIUMENGE 19h a 23h
DILLUNS TANCAT

MENJAR PER EMPORTAR

628 063 028 · 636 373 183

N O U

Obert de 6 a 10 de la nit

R E S T A U R A N T

Ctra. C-17, km 93. Ripoll
Entre el Lidl i la benzinera

Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 . Ripoll
972 701 429 . 626 579 951

ENTREPANS FREDS I CALENTS
BILLARS DE CARAMBOLES
TENIM TERRASSA
OBRIM CADA DIA

Els Billars

MENÚ DIARI 13€
MENÚ CAP DE SETMANA I FESTIUS 20€  Cafè inclòs

Tots els menús inclouen postres, pa i beguda.
PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENÚS CADA DIA

Tel. 93 852 90 80 ∙ St. Quirze de Besora

∙ Servei de carta 
∙ Especialitats de carn a la llosa
∙ Ampli aparcament davant del restaurant
∙ Tancat dilluns i dimarts per festa setmanal

DE DIMECRES A DIUMENGE, ESMORZAR DE FORQUILLA I DINARS

Vine!

Snack Monestir

Plaça Gran, 4. Ripoll.
Dimecres tancat

• Esmorzars de forquilla

• Entrepans freds i calents

i les tapes casolanes de la Maria!

Nova

direcc
ió!

i les tapes casolanes de la Maria!

Gaudeix
de la nostra
terrassa!

50anys! VACANCES DEL 7 AL 25 D’AGOST



FLORA CASADEMUNT | PRESIDENTA VIDA DIGNA

LA CONTRA

Flora Casademunt: «No pots afl uixar 
mai: els gats depenen de tu

La Flora, amb la seva comunitat de gats

no es ballarà tant, i si un moment 
estàs més potent, es ballarà més. 
Però aquí no pots afl uixar mai: 
tens una colla d’éssers vius que 
depenen de tu i l’exigència és mà-
xima sempre. No pots dir com 
que avui estic molt cansada, no hi 
ha diners i no sé com fer-ho, avui 
no mengen... Això no ho pots fer.
• Creu que la gent com vostè està 
ben vista i prou valorada?
Amb això sí que hem fet molta fei-
na. Fa 15 anys, quan vam comen-
çar, la gent no entenia res i fi ns 
i tot ens miraven d’una manera 
una mica estranya. En canvi, ara, 
sí que penso que ens valoren, que 
valoren que estem fent una feina 
ben feta i que és una feina neces-
sària. De fet, hi ha molta gent que 
ens busca i ens demana consell. 
Crec que hem arribat a un nivell 

bo, de qualitat de la feina que fem 
i de resultat. Em sento ben vista 
i ben valorada. Sí que és cert que 
has d’estar sempre recordant que 
estem aquí,  el que estem fent 
i que és necessari. Però la gent 
m’escolta, cosa que abans, no.
• La gent com vostè ha de ser, 
cert que molt sensible, però al 
mateix temps, molt durs a l’hora 
de prendre decisions...
Amb el temps et vas endurint. Si 
jo ara plorés quan se’m mor un gat, 
com ho vaig fer la primera vegada, 
ja m’hauria posat malalta i m’ho 
hauria hagut de deixar.  Amb el 
temps, et vas endurint moltíssim i 
acabes veient què necessita aquell 
animal en aquell moment. Has 
d’anar seguint i prenent decisi-
ons perquè hi ha molts altres que 
depenen de tu. I el que també és 

RIPOLL | Laura Segur

• Quan li apareix aquest amor 
pels felins?
Encara que sempre he estat sen-
sible cap als animals, només ha-
víem tingut un gos a casa, tot i 
que no me n’havia cuidat mai. Va 
ser quan vam comprar una casa 
a Castelladrall, que anant a veu-
re les obres, passava sempre per 
l’ambulatori i el Pont d’en Calatra-
va. Llavors, va ser quan vaig veure 
que la situació estava fatal, amb 
molts animals que estaven patint, 
que hi havia una sobrepoblació 
increïble i veies agonitzar aquells 
animalets. No m’ho vaig proposar, 
però vaig començar a fer alguna 
cosa. Em vaig informar de què i 
com es podria fer i em vaig po-
sar en contacte amb veterinaris. 
Llavors em vaig trobar amb una 
noia que també era sensible amb 
el tema... 
• I aquí va ser quan va començar 
tot... 
Sí. Va ser veure una necessitat i 
que jo ho volia solucionar.
• Segur que el camí no ha estat 
fàcil, veritat?
Ni ha estat fàcil fi ns aquí i ara és 
més dur que mai. Costa molt tirar 
el dia a dia, és molt dif ícil. 
• Per què?
Perquè estàs tractant amb éssers 
vius... no és com tenir una asso-
ciació, per exemple, de l’esbart 
dansaire... si un moment afl uixes, 

important: quedar-te amb els mo-
ments bons.
• Hi ha algun gat que l’hagi marcat?
Absolutament tots. Aquesta ma-
teixa setmana vam recollir tres 
amb molt mal estat perquè la 
mare era una gateta del carrer, 
amb un virus que se li va posar a 
la panxa. Els hi va deixar de donar 
de mamar. Malauradament quan 
els vam poder agafar ja estaven en 
molt males condicions. Un d’ells, 
al cap de dos dies, se’m va mo-
rir, intentant fer tot l’impossible. 
Cada un és una història punyent. 
No n’hi ha un més que un altre. 
• I quan els adopten?
Fem un seguiment de l’adopció, 
però ja arriba a un moment que 
soc capaç de tallar el cordó um-
bilical. Pateixo amb els del dia a 
dia... perquè l’any passat es van 
adoptar 90! Si hagués de patir per 
cada gat... no podria. 
• Recordo un cas d’un gat que va 
ser adoptat, però el van haver 
de tornar...
Sé que el gat estarà bé i sé que 
tornarà a trobar una altra llar... 
el que em dol més és primer la 
mala estona que va passar l’ani-
mal, però sobretot que la gent 
pren aquestes decisions molt ale-
grement, sense ser conscients del 
que pateix aquell animal. L’animal 
passa a formar part de la família, 
i  en cas de separacions, el gat ha 
d’anar amb un o l’altre, i hi ha pa-
relles que ho fa molt malament. 

Vida Digna va començar a funcionar fa 15 anys en detectar 
unes necessitats i problemes que volien solucionar

Amb els anys han aconseguit que la gent valori i 
entengui la seva tasca

La Flora és la presidenta de 
l’Associació Vida Digna, 
entitat que vetlla per la 

comunitat felina des de fa uns 
15 anys. A títol personal, en 
aquests moments a casa seva té 
només dos gats. En tenia quatre 
des de feia molts anys, però dos 
d’ells ja no els té, explica, «un 
per malaltia i l’altre perquè va 
haver-hi un accident amb el 
gos d’un veí. Els dos que té 
ara, un té 15 anys i l’altre de 16. 
No obstant això, té en acollida 
una quinzena més. Per les seves 
mans hauran passat centenars 
i centenars de felins i quan se 
li pregunta quin nom li ve al 
cap quan pensa en un d’ells, no 
tarda ni un segon: «Nuca. «És 
el de la gateta que em falta, 
explica.«Va ser la primera, no 
pot acabar l’explicació, però no 
calen més paraules. Afegeix però 
que va ser «molt especial. La 
va matar un gos, un accident 
pot passar, i això ho entén, 
però lamenta la «manca de 
resposta del propietari i afegeix: 
va ser més aviat al revés, «com 
si rigués del meu dolor... 
Va ser molt dur perquè va 
ser una companya de vida 
excel·lent durant 16 anys.
Una sensibilitat que ha après 
malgrat tot a  gestionar.

FLORA CASADEMUNT

Corisa Media Grup
Premi Nacional de Comunicació de Proximitat 2018

90.6 FM

el Ripollès
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