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Els alcaldes aenuncien la
judicialitzacio de la politica

L'Audiéncia Nacional ha demanat les actes del ple, en els Com a minim 6 consistoris ja han estat requerits: Ripoll,
quals es va donar suport a la mocié del Parlament pel 9-N Sant Joan, Campdevanol, Sant Pau, Vallfogona i Moll6
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L’alcalde de Sant Joan de
les Abadesses, Ramon Ro-
qué, ha confirmat linte-
rés de dues empreses per
instal-lar-se a la nau nova
del Poligon de la Colonia
Llaudet. Precisament a fi-
nals d’aquest mes d’abril ,
s’acaba el termini per pre- I v -
sentar-se al concurs per = =t 5
urbanitzar el poligon i Fo Jiﬂ'i_
d’aquesta manera, de ma- |EEEderl tdees
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100.000 euros per Jordi Cabana i Eudald Fajula ret Fudald Rota,
arreglar les Marina Puigcorbé, homenatge al seu fotograf,

Brut’, sobre el
mon del futbol
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Ripoll florit i net

Novament, des de l'Ajunta-
ment de Ripoll, conjuntament
amb la Uni6 de Botiguers del
municipi, es tornen a propo-
sar un repte colorista i pri-
maveral, aconseguir tenir un
«Ripoll bonic», com expli-
cava la regidora de Comercg,
Magda Perramon, aquesta
setmana en la roda de prem-
sa en qué es presentava la
campanya Un balcé, una flor.
Vestir balcons i finestres amb
un allicient: facilitant uns
vals descompte que es poden
trobar als comercos associats
i bescanviar a les floristeries
que hi participen. D’aquesta
manera volen implicar no tan
sols els vilatans, sin6 també
escoles i comergos. Guarnir
amb colors i vida les facanes
de les vivendes en una cam-
panya que s’ha iniciat aquest
abril i que s’allargara fins al
8 de maig, i que, novament
té premi, amb el concurs fo-
tografic en qué conviden a
participar als ripollesos i ri-
polleses. Amb aquesta inici-
ativa es vol que les petunies,
les begonies i els clavells de
moro ajudin a «alegrar» un
Ripoll que, al mateix temps
vol ser una vila florida, pero
també polida. Aquest dissab-
te es fara la segona edicié de
I'Enriula’t, per tal de treure la
brossa i materials de rebuig
que, incivicament, alguns ve-
ins i veines llencen als vorals
del Ter i Freser. Amb les dues
campanyes es vol fer un rentat
de cara, com a presentacid del
municipi, perd també de la
reraguarda menys atractiva.
L’Ajuntament vol un Ripoll
bonic i net, perd Unicament
sera possible si fem aquest
doble esfor¢. No només aco-
lorint la cara més agradable
dels edificis, siné també abo-
cant les restes i objectes alla
on han d’anar. Evitant els abo-
caments als rius i florint els
nostres balcons.

Per un Ripoll fluvial
net, enriuleu-vos
. aquest dissabte

L'any passat es van recollir una cinquantena de bosses als rius Ter i Freser

RIPOLL Laura Segur

L’Enriula’t torna aquest dissabte
amb l'objectiu d’atraure a volun-
taris perqué netegin les lleres
dels rius que travessen Ripoll: el
Ter i el Freser. Des del consistori
ripolles s’ha fet arribar, enguany,
una carta a diferents entitats i
agrupacions perque es calcin les
botes d’aigua per collaborar en
una tasca que malauradament és
necessaria: fer una escombrada
d’objectes diversos que es poden
trobar a les lleres del centre del
municipi. L'any passat es van re-
collir una cinquantena de bosses

en que es podia trobar de tot: des
de llaunes, passant per caixes de
plastic i fins a pots d'esprai buits i
abandonats a la seva sort a l'her-
ba. Aquest dissabte tindra lloc la
segona matinal de voluntariat a
partir de les 8.30 hores, amb l'es-
morzar en el Punt de Trobada,
a Can Guetes, per distribuir els
voluntaris en equips de neteja. A
partir de les 9 del mati es proce-
dira a l'actuacio en els trams més
urbans dels rius, per tal de re-
tirar aquests plastics i elements
aliens. Un cop enllestit aquest
replegament i feta la recollida de
materials retirats, a partir de les
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12.30 hores es fara una beguda al
bar del CAT per cloure aquesta
matinal. Des de I'Ajuntament, la
regidora de Medi Ambient, Fina
Guix, desitjaria que accions com
aquesta no es fidelitzessin en
el calendari, ja que significaria
que aquests abocaments no es
produirien. No obstant, 'objec-
tiu més immediat és aconseguir
engrescar el major nombre de
persones possible per aconseguir
un Ripoll més polit. Aquesta ne-
teja dels vorals dels rius compta
amb la col-laboracié de diferents
agrupacions i entitats voluntari-
es de Ripoll.

Ae'ucs-\‘-a set+mana no us oblidev de Lelicitar o

SANTS DEL 7 AL 13 D'ABRIL

dijous 7:
divendres 8:

dissabte 9:
diumenge 10:
dilluns 11:
dimarts 12:
dimecres 13:

Salut, Joan de la Salle, Germa
Gener, Gualter, Amang
Casilda

Terenci, Dimas, Ezequiel
Estanislau, Isaac

Damia, Juli, Zeno, Constanti
Hermenegild, Marti
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Tira peixet!

Campdevanol comptara amb
una tirolina de récord, la més
llarga i alta de Catalunya. Ini-
ciativa que esperem que si-
gui un revulsiu creatiu per a
molts.

Adéu neu

Oficialment s’ha tancat la
temporada d’esqui a les esta-
cions, un hivern que ha estat
escas a nivell de neu. Esperem
que a la proxima nevi quan ha
de nevar.

CASADE
LAVILA

Un iogurt de cinc mesos
L'Audiéncia ara posa fil a
lagulla i l'ai al cor a molts
ajuntaments que van donar
suport al 9-N. Un fil a l'agulla
que si fos un iogurt... estaria
caducat.

-
Farg

Les orelles al drac

Sant Jordi és a la cantona-
da, més que evident després
d’'una setmana en que les pre-
sentacions de llibre sén el pa
nostre de cada dia...
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’Audiencia Nacional reclama els acords
de ple sobre la mocié de suport al 9-N

Els alcaldes consideren que el requeriment respon al fet que s’esta

judicialitzant un procés de caire politic

RIPOLLES Judith Espert

Uns quants ajuntaments de la
comarca del Ripollés van haver
d’entregar, dimarts al mati, diver-
sa documentacié en relacié a les
mocions de suport a la resolucié
del 9-N al Parlament. En aquest
sentit, I'Audiencia Nacional, a
través del cos de Mossos d’Esqua-
dra, els va sollicitar informacid i
documentacié en relaci6 a la pro-
posicié de suport a la resolucié I/
IX del Parlament de Catalunya.
Per exemple, la confirmacié que
l'esmentada proposicié va ser
aprovada, l'acta de celebraci6 del
ple i les seves gravacions. També
que s'especifiqui si la proposicid
faculta l'alcalde per dur-la a ter-
me executant els actes pertinents.
Alhora, també es va requerir la
relaci6 de regidors que van donar
suport a la mocié i quina férmula
van fer servir.

Segons ha pogut confirmar aquest
mitja, alguns dels ajuntaments
que s’hi han vist involucrats han
estat el de Sant Joan de les Aba-
desses, Ripoll, Campdevanol,
Sant Pau de Seguries, Vallfogona
de Ripolles i Molld, els quals van
entregar la documentaci6 al llarg
del mati.

JUDICIALITZANT UNA
QUESTIO POLITICA

En aquest sentit, tots els batlles
d’aquests municipis han coin-
cidit en assenyalar que «s’esta
judicialitzant una qiiestio po-
litica». Precisament, l'alcalde de

Alguns batlles exposen que es tracta d’una ‘parafernalia’ perque les

actes les trameten, per imperatiu legal, a la subdelegacié del govern
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Campdevanol, Joan Manso, ha
assegurat que «el principi d’au-
tonomia local estableix que els
ajuntaments tenen plena lliber-
tat per expressar les manifes-
tacions politiques oportunes
si aquestes no estableixen un
marc jurisdiccional». Afegeix
que «nosaltres no tenim compe-
téncies en aquest ambit, tan sols
és una intencionalitat politica.
Per tant, no entenc massa a queé
respon aquest requeriment».
Manso, alhora, assegura amb to
contundent que els ajuntament
tenen molta feina, «com per
haver d’estar-nos entretenint
amb aquestes qiiestions». Amb
moltes similituds s’ha expressat
l'alcalde de Sant Joan de les Aba-
desses, Ramon Roqué, el qual diu
que «no entenc l'actitud de P'au-
diéncia», ja que «les mocions
deriven del debat democratic,
lliure de pensament i d’ideolo-
gia i és un debat sa». I assegura

Aquesta és la mocié que ha suscitat el requeriment de lI'audiéncia

.IIJ;II-'EL

que I'Audiéncia Nacional té molta
altra feina, posant a tall dexemple
els casos de corrupcio, «per coar-
tar els debats sans i democratics
que hi poden haver en aquest
pais».

L'alcalde de Ripoll, Jordi Munell,
assegura que es tracta de l'esceni-
ficacié «de instrumentalitzacié
del poder judicial com un ele-
ment al servei de I'Estat Cen-
tral». I, a més, considera que es
vol posar els Mossos d’Esquadra
en «lentredit» perqué «intenten
mirar si fan aquesta feina o no i
volen poder dir que el cos esta
instrumentalitzat al servei del
procés». En definitiva, per a Mu-
nell, «<busquen fer aquesta foto».
Per la seva banda, lalcalde de
Mollé ha realcat el fet que s’ha-
gi demandat explicitament si els
regidors havien fet alguna ma-
nifestaci6 al respecte, en el marc
del plenari, i ha assegurat que
«lajuntament ha fet una de-

mostracié en virtut de la lliber-
tat d’expressié de donar suport.
Estem sorpresos que en un estat
democratic s’investiguin aques-
tes qiiestions». Un fet que per
a Munell és intent «d’anar per
aquells que hi poden perdre
més, per les persones i no les
institucions».

L'alcaldessa de Vallfogona de Ri-
pollés, Carme Freixa, ha declarat
que no esta sorpresa pel requeri-
ment is’ha mostrat sarcasticaen el

moment en qué ha expressat que
«no sé a queé ve tanta parafer-
nalia quan tots els ajuntaments
publiquem al web totes les actes
dels plenaris». Un fet que també
assegura que es produeix l'alcal-
de de Ripoll, el qual exposa que
les actes es trameten, també, per
imperatiu legal, a la subdelegacid
del Govern i, per tant, ja les tenen
disponibles. Alhora, ha assegurat
que «es tracta d’'una persecucio
cap a la llibertat d’expressio».

Vallfogona de Ripollés, protagonista
de l'acte contra l'ofensiva judicial

BARCELONA Redaccié

Les principals associacions in-
dependentistes —-IANC, AMI
i Omnium Cultural- aixi com
I'Associacié Catalana de Muni-
cipis van mostrar, divendres, el
suport als carrec electes inves-
tigats per I'Audiencia Nacional.
L'alcaldessa de Vallfogona de Ri-

pollés, Carme Freixa, juntament
amb la de Vic, Anna Erra, i el
batlle de Celra, Daniel Cornella,
van llegir un manifest denunci-
ant la manca d’independeéncia
dels poders de lestat i «l'obses-
si6 i desproporcionalitat» amb
que actua el govern espanyol i
els tribunals «per reprimir les
idees independentistes».
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Pardines aconsegueix reduir el deute
en 42 punts en tan sols 10 mesos

PARDINES  Judith Espert

Pardines ha comencat a redu-
ir el deute municipal des de
l'entrada del nou equip de go-
vern. En els poc més de deu
mesos des de la constituci6
del consistori, s’ha passat d’'un
nivell d'endeutament del 180%
al 138% actual, és a dir, uns 42
punts menys, pero encara lluny
del nivell permeés per IEstat,
un 75%. Tot i aixi, si es té en
compte que la cota maxima es
va situar l'any 2012 al voltant
del 300% (en aquell moment
era un dels ajuntaments més
endeutats de tot Espanya) su-
posa una reduccio significativa.
En aquest sentit, l'alcaldessa
del municipi de la vall de Ribes,
Ntria Pérez, ha dit que «eco-
nomicament estem com es-
tem». No obstant aixo, «estem
satisfets del que hem pogut
realitzar en aquest temps».
Lobjectiu d’'aquest mandat mu-
nicipal és, doncs, disminuir el
deute i «<amortitzar-lo, ja que
aixo també ens permetra pa-
gar menys interessos i poder
fer més accions», assenyala
Pérez. 1 és que actualment la
situaci6 financera de l'ajunta-
ment pardinenc condiciona
a 'hora de poder realitzar in-
versions al municipi, pero la
voluntat és «fer les bases per
aquells que vinguin després».
Un exemple clar d’aquests con-
dicionats és I'Gltima partida del
PUOSC, ja que el consistori
va haver de destinar els diners
d’aquest programa, uns 44.000
euros, a eixugar el deute i no
adscriure’ls a futuribles projec-
tes municipals.

GRANS PROJECTE = DEUTE

Aquesta situacié no era desco-
neguda pels membres de l'equip
de govern a 'hora d’entrar a for-

mar part del consistori. En aquest
sentit, l'alcaldessa ha manifestat
que «en l'dltim mandat es va
fer bona feina» i, com a exem-
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ples, s’assenyala la construccié
de pisos oficials (que actualment
estan tots ocupats i els lloguers
serveixen per saldar l'hipoteca),

la remodelacié de lajuntament
pardinenc o la construccié de la
zona esportiva. Unes infraestruc-
tures que son «de gran dimensié
i que van generar el nivell de
deute actual», puntualitza Pérez.
Malgrat que considera que «han
estat infraestructures bones per
Pardines» i que «crec que 'Este-
ve Perpinya va fer molt bona fei-
na, en el sentit que va aprofitar
tot el que en temps de bonan-
ca hi havia», també es pregunta
si hi havia una necessitat real al
municipi per aquests nous equi-
paments. En el cas concret de la
zona esportiva, Pérez explica que
«si que es fan servir, pero, pot-
ser, penses: fa realment falta o
no?». I prossegueix dient que «jo
crec que moltes vegades es pot
fer més en el que és essencial i
no en coses menys importants,
que potser no ens fan falta».

Latur se situa a les 1.198 persones, baixant la barrera dels 1.200

RIPOLLES JE.

L’atur al Ripollés continua amb
una millora sostinguda, ja que
la xifra de persones sense feina
acumula el quart descens con-
secutiu, situant-se en els 1.198
aturats, baixant la barrera psi-
cologica dels 1.200. Per tant,
la taxa se situa I'11,12%, apro-
pant-se a les xifres registrades
l'estiu del 2008, poc temps des-
prés de l'esclat de la crisi.

Els municipis que lideren la re-
ducci6 s6n Ripoll i Sant Joan de
les Abadesses, amb 23 i 16 per-
sones menys inscrites a latur,

respectivament. Per contra, a
Ribes de Freser, set persones han
perdut la feina. Per municipis, els
que registren més aturats son la
capital de comarca, que té 630
aturats, seguida de Sant Joan de
les Abadesses amb 142, Camp-
devanol amb 129, Camprodon
amb 80 i Ribes de Freser, amb
76. Setcases es manté com l'tinic
municipi del Ripollés on només
consta un aturat.

Amb tot plegat, sembla que la con-
tractacid gracies a la Setmana San-
ta ha estat clau per explicar aquesta
nova reducci6 dels aturats. També
és el cas de Catalunya, on latur

s’ha situat per sota del mig milio,
ndimeros que no s'aconseguien des
del juliol del 2009. En el global de
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IEstat, també s’ha reduit la taxa,
pero encara hi ha més de 4 mili-
ons de persones sense feina.

LLARS DE FOC

- Calefactors amb radiadors

- Xemeneies de disseny

- Cassets
- Estufes de pellet

EXPOSICIO:
C/Nou, 15
Pl. Dr. Robert, 16

972 74 04 62

Camprodon

Reformes integrals
MONTURIOL

PISOS, CASES, LOCALS, EMPRESES, COMUNITATS.
PALETA, LAMPISTERIA, FUSTERIA, SERRALLERIA,

PINTURA, NETEGES, DISSENY D’ INTERIORS.

Banys, cuines, teulades, facanes, ascensors,
aillaments térmics i acustics, pladur, sostres...

Tancaments d’alumini i PVC, vidres, persianes, baranes,
velux, mampares, portes, parquets,

portals de garatge motoritzats.

Llars de foc, neteja de xemeneies, llenya a domicili,
pintura en general, calefaccions.

Valéncia, 47 - 17867 Camprodon - Tel. i fax: 972 74 04 62 - 649 41 77 23
www.monturiol.com - info@monturiol.com
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CARTES AL DIRECTOR

Josep Maria Farrés
President Agéncia Desenvolupament
del Ripolles

Un altre
punt de
vista

Vaig llegir la carta publicada
el passat dijous 24 de marg en
aquest diari en l'espai cartes al
director, que feia referéncia al
model de 'Ageéncia de la qual
en séc president, titulada RE-
INVENTAR-SE.

Pels que no em coneixeu, fa 30
anys que s6c empresari i 4 que
exerceixo desinteressadament
el rol de president del Consor-
ci Ripollés Desenvolupament,
actualment Ageéncia de Des-
envolupament del Ripolles. Si
em permeteu voldria emprar la
meva experiencia per tal de do-
nar el meu punt de vista sobre
aquest assumpte.

La persona que la va signar té
autoritat, al meu entendre, per
parlar-ne, ja que coneix I'Agen-
cia de ben prop. Malgrat tot,
en aquets escrit, si no ho en-
tenc malament, determina els
Ajuntaments com a clients de
I'Ageéncia. Estic d’acord en al-
gunes manifestacions que ens
fa, perd no comparteixo aques-
ta, ja que no entenc que als so-
cis, és a dir, els ajuntments se’ls
pugui considerar com a clients.

Segons el meu punt de vista, els
ajuntaments i algunes entitats
de la comarca que participen a
la junta sén socis i no clients.
De fet, 'Agéncia és un organ
instrumental per l'execuci6 de
les politiques de desenvolupa-
ment economic, per delega-
ci6 del Consell Comarcal i els
ajuntaments de la comarca.
Els socis s6n els que aproven
el pla estrategic i el pressupost
economic i assumeixen la res-
ponsabilitat de la mateixa rebin
o no rebin serveis de l'entitat.
Resumint, amb llenguatge col-
loquial, diria que paguen la fes-
ta i si hi ha ressaca la pateixen.
Alguns d’aquets socis formen
també part activa de la Comis-
si6 Executiva, on es prenen i
aproven decisions del funcio-
nament corrent, del dia a dia.
Aixi doncs, en una empresa

els clients en principi no tenen
aquestes responsabilitats.

Es cert que si una empresa perd
els clients, s’ha de qliestionar la
seva estratégia, ja que si no es
aixi al final fara fallida. Nosal-
tres no podem actuar d’aques-
ta manera perque, com ja han
manifestat, els ajuntaments
no sén clients, sén socis, i si
no aproven les mesures de mi-
llora i participaci6, el nostre
problema s’agreuja, ja que no
podem decidir cap estrategia
ni acci6. Malgrat que la mis-
si6 i I'encarrec de l'ens és clara,
l'objecte principal de I'’Agéncia
és el desenvolupament de me-
sures i accions per afavorir una
major cohesi6 i coordinacié
interorganitzativa, i augmentar
la competitivitat i el desenvo-
lupament global de la comarca
del Ripollés. L’Agencia actua,
per tant, com a motor de des-
envolupament del territori.
D’aquesta manera, els objec-
tius principals centrals de l'ens
sén: la cooperacio en el desen-
volupament economic i social;
I'impuls de la competitivitat i la
innovacio; la dinamitzacié i la
facilitacié del mercat de treball,
establint politiques de forma-
cié i implementaci6 de politi-
ques actives d'ocupacio; 'assis-
téncia tecnica en l'ambit de la
promocié economica; I'impuls
d’infraestructures; la gestid
ambiental sostenible; el suport
a la produccié agroalimentaria
local i el foment del turisme.

El problema es pot agreujar
més si a sobre un soci es dedi-
ca a posar pals a la roda. Si ho
comparéssim a una empresa,
nosaltres som una entitat on
el client (I'usuari, el beneficia-
ri) es el ciutada, la petita em-
presa comarcal i les entitats de
la comarca, sobretot aquelles
societats sense anim de lucre
que agrupen col-lectius de pro-
ductors i artesans. Els nostres
serveis son gratuits en la seva
majoria (Aula d’Hostaleria,
Orientacié i Insercié laboral,
Promocié Turistica, Sector
Agroalimentari, Emprenedo-
ria, Energia - Biomassa i altres).
Com veureu en aquest cas hi ha
diferéncia entre 'empresa pri-
vada i la nostra entitat, ja que
la pérdua d’aquets serveis en el
nostre cas perjudica als clients,
als beneficiaris, a la ciutadania,
ja que perdran els mateixos.

En totes les cartes al director hi haura de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adrega, el telefon i el DNI. Es publicaran
cartes al director signades amb pseudonim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripolles no
es fa responsable de les opinions i/0 afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu
les vostres cartes a través de I'e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de I'apartat de correus 25 ¢ 17500 Ripoll

També els grans perjudicats
serien els nostres treballadors
de lentitat que, com sempre
manifesto, estan acostumats a
treballar en situacié d’incerte-
sa. Anualment renoven els seus
contractes de treball dacord
amb l'aprovacié per part de
les entitats publiques i ens su-
periors de nous contractes de
collaboraci6 amb la nostra
entitat. Es molt trist veure que
treballen en una entitat que
molts responsables d’organis-
mes publics governamentals
ens posen dexemple (valorant
l'eficiencia en 'Gs dels recursos
publics i els serveis que dona
a la ciutadania —podeu veure
les memories de lentitat dels
ultims 3 anys-), on molt Ajun-
taments (diria practicament
tots) reconeixen la feina que
s’ha fet aquets 5 dltims anys,
i tot i aix{ hi ha veus que pre-
tenen carregar-se’l... quina in-
congrueéncia, oi?

Per tornar al tema que m’ha
portat a fer aquesta carta, si no
vaig errat, els clients no sén els
ajuntaments, si no els socis; i
el perjudicat per la perdua dels
malnomenats clients no es
I’Ageéncia, siné el ciutada i les
entitats que son els benefac-
tors principals dels recursos i
l'activitat generada.

De tots nosaltres depén que
el Ripolleés sigui un territori
generador de noves oportuni-
tats de negoci i activitats pro-
ductives, ja sigui a partir de
la valoritzacié dels recursos
endogens, tant naturals com
humans, com amb la implan-
tacié de noves iniciatives que
s’hi puguin establir. Aconse-
guir que la comarca del Ri-
polles, una comarca de mun-
tanya amb una rica diversitat
territorial, generi noves opor-
tunitats economiques donant
valor al seu patrimoni natu-
ral i cultural, al mateix temps
que enforteixi i diversifiqui el
teixit productiu existent, fent
possible una societat oberta,
diversa, cohesionada i respon-
sable, afavoridora d’igualtat
d'oportunitats. Aixo requereix
una implicacid sincera de tot-
hom (socis) participant d'una
estratégia conjunta en aquesta
nova etapa, que serveixi per
abandonar “trifulgues” territo-
rials i treballar al servei de les
persones i del territori!

La politica de la justicia

L’Audiencia Nacional espanyola ha comencat a demanar documenta-
ci6 sobre els acords de plens de suport al mocié del Parlament de Ca-
talunya sobre el 9-N. Una mocié que diferents consistoris van aprovar
exercint el dret de la llibertat de pensament i expressid. Aquest posi-
cionament majoritari en els municipis catalans, tal com ja va anunci-
ar-ho, el govern del PP ho va denunciar al Tribunal Constitucional, i
com desitjava l'altre régim anterior a Espanya, ho ha volgut deixat “Ili-
gat i ben lligat” Aixi que va donar, només amb els vots del PP, poders
executius a un organ legislatiu, és a dir, el poder judicial a més de fer
lleis, ara pot governar. Mai vist en un pais amb voluntat democratica.
El cas és que dia a dia, alcaldes i regidors han de donar explicacions
davant els magistrats del perqué varen votar a favor de la mocié que
defensa la desconnexié de Catalunya de I'Estat espanyol, amb les pos-
sibles coaccions de deshabilitacié dels seus carrecs i altres penes des-
proporcionades pel fet de manifestar-se lliurament. A més, comenca
a ser forca incomprensible en I'¢poca que vivim que la justicia hagi de
requerir una documentacié sobre unes votacions d’'un ple d’'un con-
sistori que queden registrades oficialment i que l'accés és pot fer per
internet perqué és puablic. La sensacié és que la justicia s’ha convertit
en organ policial per evitar el desgast politic del partit que ostenta,
fins no sabem quan, el govern en funcions d’un estat establert en la
intolerancia i la falta de dialeg.

El malestar per les citacions ja és ben palés en alguns ajuntaments de
la comarca fins al punt que algun alcalde expressa amb contundéncia
que considera que haver de fer aquest tramits és una perdua de temps
quan hi ha tants mitjans per accedir-hi a través dels webs municipals
i els ajuntaments tenen altres problemes per gestionar millor els or-
ganismes municipals i procurar el bé dels ciutadans. Bé, sembla que
aquesta actuacié continuara amb el degoteig constant citant a uns o
altres. I al final, es permetran el luxe de multar-los per pensar i dir
el que prefereixen i per defensar una Catalunya independent, quan
tenen la rad més avalada que mai amb els vots dels ciutadans. Ens
preguntem si és justa la justicia quan es va contra d'una majoria dels
ciutadans d’'un municipi?

D’entrada l'alcaldessa de la CUP de Berga ja ha plantat a la jutgessa del
seu municipi, la qual li demana explicacions per no retirar la bandera
estelada de I'Ajuntament. En aquest punt hi podrem estar d’acord o
no, pero el cas és que a la CUP son fidels al seu programa, als vots dels
seus electors. I la resta de partits que faran? Darrerament hem vist
que s’han afeblit els anims en el procés que tanta il-lusié havia generat
entre els votants independentistes. Potser amb el fred de I'hivern, ens
hem refredat una mica. Esperem que amb la primavera torni el bon
temps i ens refem una mica tots. Com deia Lluis Llach, cal que neixin
flors a cada instant.
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Per a ser independents,
calen meés llocs de treball

Recordo que en la meva época d’es-
tudiant, lentranyable professor i
amic Josep Piquer, ens solia expli-
car totes les bondats de tenir un
oficiila importancia d'estar format.
En aquell moment aixo no ho en-
teniem, perd ara, a mesura que un
es va fent gran, es veu 'amplitud
de les seves paraules i que eren ben
certes. Avui podriem dir el mateix
si l'ofici l'entenem com estar prepa-
rat per exercir una activitat.

La situacié mundial, la globalitza-
cio, la produccié a paisos asiatics
de baix cost ha trastocat tot el mer-
cat laboral, no es pot entendre com
una Europa prospera afavoreix una
deslocalitzacié de tots els elements
productius, fins a assolir uns nivells
de desocupacié tan greus i lamen-
tables.

Avui pocs oficis tenen garantit un
lloc de treball, és cert. Perd hi ha
una premissa que hem de tenir cla-
ra: és i sera més necessari tenir cada
vegada més formacié per ocupar
els llocs de treball que es crein en
el futur. Aixo és un fet, la formacid
és el pilar basic. A l'escola hauriem
d’aprendre que existeix, entre d’al-
tres, un ofici que és el demprene-
dor. La formacid professional, tan-
tes vegades menystinguda per no
dir oblidada pels governs de tots els
colors, ha estat la llavor que ha fet
néixer nous projectes que, amb el
temps, han esdevingut empreses.

Calen joves o no tan joves que, de-
cidits, tossuts i esperancats vulguin
arriscar-se a invertir en futur. Pen-
so que la independéncia en molts
aspectes, personals i socials, s’asso-
leix quan un disposa de diners per
a invertir-los en projectes de futur.
D’aix0 abans en déiem guanyar-se
la vida.

No es pot entendre
com una Europa
prospera afavoreix la
deslocalitzacio dels
elements productius

Un projecte, una idea, a la fi, una
activitat nova, és il-lusié i ganes de
fer quelcom nou i aixd déna vida al
que ho fa i als que s’involucren. Per
fer emprenedoria és evident que
l'escola hi té un paper basic, impor-
tantissim, cal canviar moltes coses,
pero també crear il-lusid. En defini-
tiva, cal sembrar la vocacié en les-
tudiant per tal que vulgui esdevenir
empresari.

Aquesta paraula sembla que pot
tenir connotacions negatives, pero
sense les empreses i els llocs de tre-
ball res no funciona. Quan arribem
a aquesta conclusié costa d’enten-
dre que si la creacio de llocs de tre-
ball és tan important, com és que és

'lr - Joan Rafart
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tan dificil poder-ho fer?

Una vegada superades totes les bar-
reres, comencar a formalitzar la
paperassa és un calvari, tan local-
ment com en l'ambit de qualsevol
administracié. Faltaria a la veritat si
no remarqués els enormes esforgos
que fan els alcaldes de tot el Ripo-
lles per ajudar a tots els que volen
crear i mantenir llocs de treball,
pero 'embolic de lleis fan quasi im-
possible assolir 'objectiu.

Un dels nostres objectius ha de ser
poder viure i treballar al Ripolles.
Avui ja disposem d’una xarxa de co-
municacions immillorable, pero cal
que en el futur els joves que marxen
a estudiar, puguin tornar a viure a
la comarca per establir-s’hi defini-
tivament.

Les administracions han de preo-
cupar donar les facilitats i no posar
impediments de tota mena perque
es desenvolupin noves activitats
que potser vindran de fora, fent més
atractives, si cal, les condicions.

Cal que amb l'ajuda de tots puguem
frenar la marxa de families de la
comarca, i torna a ser una comar-
ca plena de vitalitat, emprenedora
com cap d’altre i amb objectius de
futur definits que facin que el nos-
tre teixit social es consolidi i esde-
vingui solid.

I | Jordi Dorca
- o EMPRENEDOR

Sovint tinc idees de nous produc-
tes i projectes , i em passo dies i
hores analitzant-la la viabilitat.
D’aix0, potser algunes persones
potser pensaran que bado, que es-
tic sonat, o que no faig res.

Habitualment la majoria de pro-
jectes s6n del meu sector, els anys
d’experiencia i la coneixenca de la
majoria de productes i solucions
tecniques del mercat, faciliten la
capacitat de desenvolupar més
productes en el sector que un co-
neix. Pero a voltes també intento
innovar en altres sectors o col-
laborar amb altres projectes per
aportar-hi el meu gra de sorra.

D’aquestes idees, la gran majoria,
fent una recerca de mercat trobes
que ja existeixen. Primer grapat
d’idees que acaben a la bassa, pero

El viatge de I'emprenedoria

Fracassar? No! Durant el
proceés hem apres i en
la propera serem mes
eficacos

no defallim. En algunes ocasions
(més aviat poques), la idea enca-
ra segueix sent innovadora o pot
tenir alguna aventatge competi-
tiva que encara et fa creure en el
projecte. Un cop passat un primer
filtre, després passem a veure si
realment aquestes idees poden ser
ben acceptades pel mercat, la seva
viabilitat i dificultat tecnica, els
seus costos, inversions, etc. Segon
grapat d’idees que acaben a la bas-
sa, pero no defallim.

Les poques idees que arriben a
aquesta fase final, han de passar un
procés intern de maduracié. Quin
model de negoci es faria? Som ca-

pacos de fer-lo? Quin equip ne-
cessitem? Tenim prou contactes o
n’hem de buscar de nous? Anem a
una fira? Quan tots els astres s’ali-
neen... EUREKA! Ara ‘només’ cal
treballar a assolir l'objectiu, pre-
parat per tots els entrebancs que el
cami ens pot proporcionar.

Pero la realitat és que aixo no passa
molt poc sovint. Potser séc massa
selectiu en leleccié de projectes, i
poc atrevit, pero la colleccié d’er-
rades i fracassos, fan ser prudent,
ja que comengar un projecte re-
quereix fortes inversions en temps
i diners. I en la majoria d'ocasions
el fracas del projecte és total.

Fracassar? No! Durant tot el
procés que hem fet, encara que
només sigui mental, de recer-
ca d’informaci6... hem apres, i a
vegades n"hem apres MOLT i en
la propera iteraci6 del procés se-
rem més eficacgos!

OPINIOP7

Eudald Castells Marti

Emprenedoria

UNIO INTERSECTORIAL )
EMPRESARIAL DEL RIPOLLES
“uh

Emprendre és convertir una idea en el teu projecte de
vida. Es, per tant, quelcom més que una forma de gua-
nyar-se la vida, és una forma de viure la vida. Lempre-
nedor és aquella persona capag d’il-lusionar-se i generar
il-lusié al voltant d’'una idea i de convertir aquesta il-lusié
en el motor que propulsa la seva activitat i que concita la
complicitat necessaria per a convertir aquesta idea en un
producte (o servei) que la gent compri.

De la trobada amb emprenedors d’exit a la Fira de les 40
hores del 2014 varem definir les quatre caracteristiques
que han de tenir els emprenedors per assegurar-se una
bona expectativa d’exit:

- Fe en la idea

- Confianca en les propies forces

- Resisténcia al desanim

- Perseveranca en l'intent

La idea és la base pero l'éxit esta vinculat a que la idea

Emprendre s convertir una idea en el
teu projecte de vida

correspongui a allo que els futurs clients esperen. Els
nous emprenedors han d’escoltar al mon, als consumi-
dors, sén ells els que marcaran el rumb i de la seva capa-
citat d’adaptacié a les seves demandes i de diferenciacio
de les propostes de la competencia dependra l'exit futur.

Lemprenedor que creu en la seva idea (si no ja no és un
bon emprenedor) troba en el seu interior les forces per
a portar-la a terme i s’envolta, quan ho necessita dels
companys de viatge que l'ajudaran a convertir-la en un
projecte empresarial solid.

Lemprenedor es projecta amb la il-lusié de l'éxit, pero cal
que es prepari per quan les coses s’encallin i sigui dificil
avancar i necessitara aprendre a superar els esculls que
trobara en el seu cami. Caldra que tingui la resoluci6 i
el lideratge per a mantenir 'anim i per a superar el fra-
cas. No ens enganyem, avui en dia no hi ha res senzill i
emprendre un nou projecte ha de comportar moments
de tot, de satisfaccid, de frustracid, d’il-lusié i també de
desanim, pero sens dubte que arribar a la meta ho justi-
fica tot.

De sempre, tant personalment com institucionalment des
de la UIER, hem defensat que 'emprenedoria és aquell
esperit que ha de donar un impuls transcendent a la vita-
litat economica i també social de la nostra comarca.

Estem convencuts que és un valor que cal que culti-
vem i donem el maxim suport. Qué no serem si en el
nostre entorn sorgeixen noves generacions amb bones
idees, amb la confianca i el compromis necessaris per
plantejar-les i assumir-les amb realisme i valentia, amb
la tenacitat de superar les dificultats i entrebancs de fer
prosperar aquestes idees i amb la il-lusié posada en l'exit
del projecte?

Una societat demprenedors és una societat que té idees,
que hi creu, que s’hi il-lusiona i que hi lluita sense parar
fins a assolir-ne I'éxit. Una societat aixi, és una societat
imparable.

Perque no el Ripolles, perque no nosaltres?
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Roqué: «Si tot va be, dues empreses
s Implantaran a la nau nova de Llaudety

Després de molts anys de treballar en el projecte, dues empreses ja han

iniciat els tramits per poder-s’hi instal-lar

SANT JOAN DE LES ABADESSES  J. Espert

«Avui podem dir que hi ha dues
empreses que no sols tenen
molt interes a instal-lar-se a la
nau nova del poligon de Llau-
det, sin6 que ja han fet un cami
important i, per tant, en pocs
mesos confiem en queé totes
dues s’hi acabin implantant».
Amb aquestes paraules l'alcalde
de Sant Joan de les Abadesses,
Ramon Roqué, confirmava que
la installaci6 de nova activitat
industrial al municipi és cada
cop més a prop. Una demanda
que ha motivat a l'ajuntament
santjoani a treure a concurs la
urbanitzacié de la colonia. De
fet, el consistori ja va aprovar les
bases que regeixen el concurs i
actualment es troba en exposi-
ci6 publica fins al 20 d’abril. Per
tant, a finals de mes, en principi,
s’haurien d’adjudicar les tasques
d’urbanitzaci6 i, d'aquesta mane-
ra, fer un pas més per desenca-
llar el poligon santjoani.

Per Roqué, aquesta és una molt
bona noticia pel municipi i pot
ser la llavor per la implantacié
d’altres empreses en aquest ma-
teix sector de la poblacié: «Es-
tem convencuts que altres em-
preses seguiran el cami i, per
tant, creixera la demanda de
sol industrial a Llaudet i aquest
terreny es podra anar comerci-
alitzant». De fet, per l'alcalde és
en aquest fet on resideix la clau
i la justificacié de la urbanitza-
cié del poligon. Alhora, Roqué

demanda real d’ocupacio
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En poques setmanes el consistori santjoani podria donar a conéixer quines emp

ha manifestat que la voluntat del
consistori santjoani és que la ur-
banitzacié és produeixi al ritme
de la implantacié d'empreses, és
a dir, «preveiem urbanitzar el
poligon en cinc anys perqué no
ens sembla correcte que el pri-
mer dia urbanitzem, passem
serveis i fem vials sense una
demanda o una voluntat d'im-
plantar empreses».

Tot i aixi, Roqué ha recalcat que,
per Sant Joan, és important «que
hi ha dues empreses que, si tot
segueix el cami correcte com
a dia d’avui és aixi, s’acabaran

implantant a la nau nova».
Alhora, ha realgat que és una
«excel-lent» noticia, ja que «fa
temps que no s’installen em-
preses noves» al municipi del
Baix Ripollés. Tanmateix, Roqué
ha augurat que la futura implan-
tacié d’aquestes dues empreses, a
curt termini, podria suposar «la
creacio de llocs de treball o, si
més no, mantenir aquells que ja
estan creats» i que podria servir
de reclam per altres companyies,
«que veurien Llaudet com una
opcio per traslladar-s’hi o cre-
ar-hi una nova empresa».

reses s’instal-laran al poligon

EL PROJECTE

Els tramits per desencallar la
urbanitzacié de Llaudet es van
iniciar el 2007, pero s’han inten-
sificat en els vuit dltims mesos
després que diverses empreses
mostressin interes per instal-
lar-s’hi. En aquest sentit, Roqué
afirma que «gracies a la feina
feta en sis anys, podem exe-
cutar la urbanitzacié. El que
si que és cert és que si no hi
havia una demanda real, era
absurd forcar-la, perque té
uns costos que recauen en la
propietat, que tot i que bona

La urbanitzacié del sector santjoani es realitzara a mesura que es tingui
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part és d’Incasol, també n’hi
ha d’altres».

La urbanitzacié es desenvolu-
para per fases i lempresa gua-
nyadora podra acabar-la en un
termini de cinc anys. En la pri-
mera fase, que s’ha de completar
abans d’un any, es portaran els
serveis i les xarxes d’abastament
d’aigua i residuals des del nucli
urba. En les segiients fases, es
construiran una rotonda i un
vial d’accés a la nau existent, a
més d’'urbanitzar la resta del po-
ligon. El cost total del contracte
sera de 3,5 milions d’euros.

Aniversari

Premsa Comarcal

Des del 1980 informant
de més a prop

L'ESPARVER - Agost

Els incendis que van cremar gairebé la totalitat
de la muntanya de Montserrat | van aillar
milers de persones, van ser un auténtic
‘malson’ per a algunes localitats del Bages.
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La nova escola de Campdevanol pendent
de I'informe de I'Agencia Catalana de Salut

L'estudi ha de determinar si la possible descontaminacié del subsol és

compatible amb la construccié del centre educatiu

CAMPDEVANOL  Judith Espert

La construccié de la nova esco-
la Pirineu de Campdevanol esta
pendent de linforme de I'Agen-
cia Catalana de la Salut per po-
der determinar si és segur con-
tinuar amb les obres o si s’ha de
buscar una nova soluci6 per po-
der tenir, definitivament, un nou
centre educatiu al municipi.
Aixiesvarevelar en'tltim plena-
ri del municipi on l'alcalde, Joan
Manso, va donar compte de l'in-
forme de I'Ageéncia Catalana de
Residus, la qual convalida la pro-
posta del CECAM, sobre quin és
l'abast de la contaminacié de fuel
al subsol. Segons aquest estudi,
la preséncia d’aquest combusti-
ble és substancial en tot I'ambit
d’actuaci6 de l'escola i també en
els carrers adjacents.

Dijous, el batlle i el Departament
d’Ensenyament es van reunir i
van emplacar-se a determinar
la solucié en el moment en que
es disposi del nou informe, pero
Manso va anunciar que s’hauria
de produir un debat, si finalment
s’executa la descontaminacié del
subsol, sobre si 'activitat docent

L'informe hauria d’estar completat en dos mesos, tot i que ja es

comenca a parlar de trobar una nova ubicacié a I'escola

DN T

|= -
i BEi BT BETT R FTT A
= lix‘h—ﬁn— R i

1 -IJI '-F‘F'-'—r -

— ] #ﬁ.._

H.

Estat actual de les obres, les quals estan paralitzades des del passat mes de novembre pel departament d’Ensenyament

pot persistir o no. En aquest
sentit, linforme de I'’Agencia de
Salut ha de posar llum a aquesta
incognita —l'informe podria es-
tar enllestit en uns dos mesos—.
Joan Manso, en el plenari, va po-
sar sobre la taula dos possibles
escenaris. En primer terme, si és
possible descontaminar el sub-
sol i encabir-hi l'activitat docent,
«haurem de buscar els diners

consensuadament amb el go-
vern per a la descontamina-
cié». Un financament que ascen-
diria fins als 900.000 euros. En
segon lloc, si no es pot conjugar
la descontaminaci6 i l'ensenya-
ment, s’haurien de buscar noves
opcions. Una d’aquestes podria
ser «buscar noves ubicacions»,
va dir Manso, qui també va do-
nar per fet que «la descontami-

nacié s’haura de fer si o si».

Per la seva banda, els altres
grups municipals amb repre-
sentacio6 al consistori van donar
el seu parer en relaci6 a aques-
tes noves informacions. El por-
taveu de Moviment d’Esquer-
res, Lluis Lépez, va suggerir
la possibilitat de convocar un
ple extraordinari «per donar
compte a la ciutadania sobre
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el tema i alhora revelar quin
és el mapa de la contamina-
cié», mentre que la portaveu de
la CUP, Mariona Baraldés, va
reclamar «que s’agilitzin els
tramits». Tot i aixi, els cupaires
no es mostren gaire optimistes,
ja que «costa de creure que es
podra descontaminar i no hi
hagi perill per construir-hi un
centre educatiu».

Les deficiencies a la facana de la biblioteca Lambert
Mata de Ripoll podrien suposar un cost de 100.000 euros

RIPOLL J.E.

La biblioteca Lambert Mata
presenta diverses deficiéncies.
La més greu és la que afecta la
facana contigua a l'escola Sale-
siana on, des de fa uns mesos,
s’ha detectat que les pedres que
la conformen s’esquerden, amb
el possible perill de despendre’s.
La causa d’aquestes fissures sén
els enclavatges, ja que son fixes
i, en el moment en qué es pro-
dueixen dilatacions, la peca no
pot fer el joc. A més, també es
té constancia d’altres problema-
tiques en les mateixes peces.

La situaci6 ha portat al consis-
tori ripollés ha buscar solucions
per tal devitar ensurts i col-

JOAN SARRIA

La principal preocupacié sén les deficiéncies en la facana

locara elements de proteccio,
un fet que podria comportar un
cost de prop de 100.000 euros.
De fet, com a mesura provi-

sional, ara fa un temps, es va
instal-lar una bastida. L'alcalde
de Ripoll, Jordi Munell, defineix
aquest problema com a «molt

greu». De fet, les incidéncies
van molt més enlla perque els
lluernaris, «que sén molt es-
peculars», puntualitza Munell,
«en el moment en queé plou, es
produeixen degoters i, en con-
seqiiéncia, humitats». A més a
més, també s’han detectat pro-
blemes de sonoritat, per la qual
cosa «intentarem millorar el
grau d’aillament» diu Munell.

La prioritat per al consistori és
poder solucionar aquestes defi-
ciéncies, pero també alerten que
«haurem de buscar respon-
sabilitats». En aquest sentit,
l'ajuntament esta realitzant un
estudi acurat de la infraestruc-
tura, amb una analisi global que
serveixi per fer una reclama-

ci6 als tecnics responsables de
l'obra, i estudiar quina xifra pot
cobrir la seva garantia.

EN NOMES 7 ANYS

La infraestructura va entrar en
funcionament al mes d’abril
de 2009. D’enc¢a s’hi han suc-
ceit els problemes. Ara fa just
un any també es va haver de
fer millores de seguretat a la
facana arran de la caiguda de
les lamines de formigd, ja que
els topalls havien cedit. A més,
lequipament va haver de tan-
car el juliol del 2014 diverses
setmanes a causa de l'esfondra-
ment de part del sostre. Alhora
també es van malmetre diver-
sos exemplars valuosos.
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L'Hospital de Campdevanol és el que
fa esperar menys per operar a Girona

Aixi ho rebel-len fetes publiques aquesta setmana pel Departament de

Salut de la Generalitat de Catalunya

CAMPDEVANOL Joan Sartia

El departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya va fer
publiques. aquest dilluns, les
llistes d’espera quirdrgiques a
desembre del 2015.

Segons es despren, 'Hospital
de Campdevanol és el centre
sanitari de la Regié Sanitaria
de Girona que fa esperar menys
als pacients per sotmetre’s a
operacions sense temps de ga-
rantia. A finals de l'any passat,
el nombre de pacients pendents
d'operar-se era de 175, amb un
temps despera de 44 dies de
mitjana.

El gerent de I'Hospital Co-
marcal de Campdevanol, Joan
Grané ha apuntat a El Ripollés
que «son dades que a mi no
em sorprenen. S6n dades que
s6n normals a la nostra ins-
titucié dins de les activitats
que estem fent. Es un tema
que tenim molt controlat a
I'Hospital de Campdevanol».
Grané afegeix que «nosaltres
fem unes activitats i unes pro-
gramacions quirargiques que
provoca que la gent s’hagi

d’esperar poc per operar-se».
El gerent de la institucié hospi-
talaria reconeix que «temps en-
rere si que teniem un periode
d’espera més llarg, sobretot,
en 'ambit de cataractes, pero
amb lactivitat normal que es-
tem fent d’unes 30 operacions
de cataractes al mes, des de fa
més d’un any i mig, ha provo-
cat que la llista d’espera de ca-
taractes hagi passat d’'uns cent
malalts esperant a només una
vintena, un nombre normal
a causa del procés que com-
porta de control d’anestesia i
visita preoperatoria. Al final
la llista d’espera és la que és
perque no podem operar a un
malalt a la setmana d’entrar a
la llista d’espera perqué segur
que estariem fent algunes co-
ses malament» continua dient
Joan Grané. El gerent de 'hos-
pital afegeix que l'activitat que
té el centre des del 2008 déna
per fer més intervencions pero
«també és cert que amb algu-
nes la llista d’espera és més
elevat com ara en colonosco-
pies. Pero recordem que en
aquest tema nosaltres hem

L'estacio de Vall de Nuria dona per
tancada la temporada d’hivern

ELRIPOLLES

VALL DE NURIA (QUERALBS) Redacci6

Lestacié desqui de munta-
nya de Vall de Nuria ha donat
aquest cap de setmana per
tancada la temporada d’hi-
vern. A banda de les dades
oficials, la temporada segons
han reconegut els mateixos
responsables de lestaci6 ha
estat estranya perque no van

caure precipitacions impor-
tants precisament fins a finals
d’aquesta temporada. Amb tot,
els responsables de l'estacié si
que destacaven locupacié i els
visitants que havien tingut en
époques puntuals com el Na-
dalila Setmana Santa. Ara des
de Vall de Nuria ja pensen en
la temporada de primavera i
totes les ofertes de l'estacio.

i '-.-_'ll-.--.!H - :H_

El temps d’espera era a finals del 2015 de 44 dies de mitjana i el nombre
de pacients pendents d’operar-se era de 175

JOAN SARRIA

o

L’Hospit_al de Campdevanol és el centre sanitari amb menys temps H’espera de Girona

entrat des de fa un any en el
programa de detencié precog
de cancer de colon i recte i
aixo vol dir més activitat de
colonoscopies». Grané diu que
«és una activitat que son pro-
gramables i tampoc no cal fer-

les a la setmana segiient que
hagi sortit el resultat positiu».
En el global de la demarcacid, el
desembre del 2015 hi havia a la
regid sanitaria de Girona un to-
tal de 13.596 persones esperant
operar-se, sumant els procedi-

ments garantits com les inter-
vencions de cataractes i prote-
sis de maluc i genoll. Per tant, la
llista d’espera ha disminuit Gni-
cament en un centenar de per-
sones en un any, en el conjunt
de les comarques gironines.

La UPC vol generar sinergies
amb les empreses del Ripolles

RIPOLL J.S.

Aquest dilluns el rector de la
Universitat Politecnica de Cata-
lunya (UPC) Enric Fossas va vi-
sitar la comarca del Ripollés en
una trobada organitzada per la
Unié Intersectorial Empresarial
del Ripolles (UIER) i la Cambra
de Comerg de Girona. Va ser una
jornada de treball per «generar
sinergies entre les empreses del
Ripollésila Universitat Politéc-
nica de Catalunya, basicament
per fomentar la competitivitat i
la innovacié» explicava el gerent
de la UIER Josep Pascal. La tro-
bada va comengar amb una reu-
ni6 amb el president de la UIER,
el delegat de la Cambra de Co-

LAURA SEGUR

Un dels moments al dinar amb empresaris

mer¢ de Girona i membres de ls
junta de la UIER. Posteriorment
es va fer una visita a lempresa
Comforsa abans de dinar amb un
grup dempresaris representatius

de la comarca. La jornada va con-
tinuar a la tarda amb una visita a
la Fundacié Eduard Soler i es va
completar al vespre amb un so-
par al Rotary Club del Ripolles.
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Els alumnes del Ripolles celebren la
tercera edicio de I'English Day

RIPOLL J.E.

La capital de comarca es va con-
vertir, per un dia, en la capital
de l'angles. Més de 400 alumnes
van prendre part a la tercera edi-
cié de I'English Day, una activitat
en la qual hi van participar tots
els alumnes de sis¢ de primaria i
tots els quarts de secundaria de
la comarca. L'acte, organitzat pel
Servei Educatiu del Ripolles, va
consistir en diverses proves on la
llengua de Shakespeare n'era l'ele-
ment central: des de dictar parau-
les, passant per la mimica o donar
ordres, pero totes amb el mateix

JOAN SARRIA

JOAN SARRIA

Estiulaventura posara en marxa la
tirolina més llarga de Catalunya

CAMPDEVANOL  Laura Segur

Campdevanol comptara amb la
tirolina més llarga i la que esta-
ra a més alcada de Catalunya.
Aquests dies, al parc Estiulaven-
trua estan acabant d’enllestir la
instal-lacid, que tindra una llarga-
ria de 275 metres i 50 d’alt. Alho-
ra, és la tirolina entre arbres més
llarga de l'estat espanyol. Durant
els 30 segons que dura el trajecte,

LAURA SEGUR
"

es pot contemplar l'entorn natu-
ral del torrent de la cabana fins
a Montgrony. Des de l'empresa
Estiulaventura preveuen que tin-
dran un increment del 20% de vi-
sitants gracies a aquesta tirolina.
La tirolina forma part d’un circuit
que, per ara, en compta amb una
altra més. La intencié és ampli-
ar les propostes daquest parc
d’aventura que fa tres temporades
que esta en funcionament.

Els municipis petits poden comencar a
demanar les compensacions economiques

RIPOLLES Redacci6

Des d’aquesta setmana, les loca-
litats amb 2.000 o menys habi-
tants poden sollicitar els ajuts
per a retribucions d’alcaldes i
regidors. Les quantitats que es
poden abonar als consistoris
varien en funcié de la poblacié
de cada localitat. Aixi, en el cas
de municipis de fins a 100 habi-

tants, I'import maxim anual que
poden rebre per repartir entre
els seus alcaldes i regidors és de
10.339,44 euros per 12 mesos
de dedicacié completa. En el cas
que la poblacié se situi entre 101
i 500 habitants, la retribucié pot
arribar als 12.398,76 euros. Final-
ment, si la xifra va de 501 a 2.000
habitants, la compensacié pot
ser de 17.505,72 euros anuals.

objectiu: «parlar des de les nou
del mati fins a les dues del mig-
dia en anglés», va explicar la
coordinadora del servei, Mont-
serrat Tallant. Per tant, a partir
de les proves que van preparar els
més grans, es van poder posar en
practica els coneixements adqui-
rits al llarg de l'etapa escolar, pero
d’'una manera amena i divertida
per tal gaudir d’'una bona estona
aprenent i que volia servir com
una activitat que cohesiona i po-
tencia la llengua anglesa.
L’English Day esta organitzat pels
especialistes de llengua anglesa
dels centres educatius.
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Jordi Cabana: «Per nosaltres
reciclar la fusta és disseny i naturay

M LUempresa Fusteria Cabana, crea una linia de disseny, ‘Cabani Design’, a partir de la recuperacié de la fusta en desus

Jordi Cabana es forma
com a fuster des dels 15
anys. De ben jove crea la
seva propia empresa que
amb dissenys amb fusta
reciclada ja té marca
propia i entra en els
mercats d’interiorisme

RIPOLL Francesc Rubid

« No segueix cap tradicio fami-
liar?

No. A casa ningu era fuster. Jo
als quinze anys vaig comencar
la formacié en aquest sector de
la fusteria i vaig anar avangant
fins que vaig decidir adquirir una
empresa d’Olot que tancava i que
es dedicava a la collocaci6 de
parquet. La meva primera seu va
ser en unes dependencies de la
masia dels meus pares a Ripoll i
alla vaig comencar a treballar per
mi. L'evolucié ha estat continu-
ada, en el moment que vaig co-
mengar a fer les feines de mante-
niment a moltes de les empreses
importants de la comarca, vaig
haver d’ampliar el negoci i em
vaig installar en una nau d’un
poligon industrial. També vaig
contractar algun operari.

¢ I fins aqui vosteé fa tasques de
la fusteria tradicional?

Clar. Per a mi encara suposa una
bona part de la meva feina pero
m’agrada evolucionar i sempre
tinc idees per anar aportant in-
novacié i atractiu vers la meva
empresa.

¢ D'aqui neix Cabani Desing?
Si, ara fara una any. La meva idea
inicial era la de crear una planta
de reciclatge de fusta aprofitant
tota la que es llenca en un cent
per cent. Pero clar, una planta
d’aquestes caracteristiques su-
posa una inversié que en aquests
moments no puc assumir. Tot i
aixi, part de la fusta que es llen-
ca, intento recuperar-la abans
que vagi per llenya i la conver-
teixo en mobiliari de disseny.

o I pel que es veu té éxit...

Miri, ara per exemple hem en-
trat en una cadena de distri-
bucié de productes de perru-

-

£ I-‘:I'rl"

Jordi Cabana ofereix dissenys persona-litzats amb la marca Cabani Design

En un futur m'agradaria
tenir una planta propia
de reciclatge de fusta

queria natural i els he dissenyat
uns carros per exposar els seus
productes que provenen de es-
séncies naturals i aixi, també la
fusta reciclada va lligada amb la
natura i aconseguim relacionar
el producte amb el disseny que
presentem amb fusta de palet.

¢ La fusta reciclada no té li-
mits?

Podem fer models des de pres-
tatges, mobles, mobiliari de jar-

di, que va ser el primer encarrec
que vaig tenir, aixi com altres
elements com taules, cadires, ar-
maris... tot el que es pot fer amb
fusteria.

« Es més economic treballar
amb fusta reciclada?

Com a cost de materia prima si,
perque la recuperem abans de
ser cremada. Ara altres aspec-
tes com el procés de tornar-la a
fer util i la creativitat del disseny
la posterior produccié suposa
invertir-hi més hores. Sovint jo
haig de treballar dissabtes i diu-
menges per complir els encar-
recs que em demanen.

« Cabani Design onu es troba?
De moment estem a Catalunya i
la gent ens localitza a través del
nostre web. En un projecte de
futur tenim pensat de ser en di-
ferents establiments referents en
el mén del disseny perque ja te-
nim diferents propostes de pro-
moci6 pels nostres productes.

¢ Van a fires de disseny i mo-
bles?

Com a marca propia encara no.
Perd hi som presents a través

d’alguns distribuidors.

«Vostes dissenyen el que els de-
manen els clients?

Es la nostra ra6 de ser, aixi com
la utilitzacié de materials reci-
clats totalment o parcialment en
un moble...

¢ Veiem que hi donen color?
Sempre amb pintura a laigua.
No hi incorporem cap vernis ni
pintura en components quimics.
Volem que la sensaci6 de natura
que transmeten els nostres mo-
bles ho siguin en realitat tot ells
i en els elements sobre els que hi
aportem el disseny.

+ S’ho fan tot vostes?

El disseny sempre. Ara bé, pot
venir la proposta que ens fa el
client o la que a partir de les
seves necessitats els puc fer jo,
amb un programa de disseny i
la meva creativitat. Moltes ve-
gades me’n vaig a Barcelona,
miro botigues i després enlloc
de mirar la tele dissenyo des de
l'ordinador. Llavors a la nostra
web hi posem els nostres pro-
ductes de disseny.

» Voste destaca que encara de-

FRANCESC RUBIO

S,

peéndela fusteria convencional
amb serveis de manteniment a
les empreses?

Actualment depenem en bona
part d’aquestes feines de man-
teniment a empreses molt im-
portants del Ripollés tot i que la
linia de disseny va augmentant.
« Cabani Design ja té un nom...
Si, perd0 hem d’anar creixent.
Vaig provar d’anar a botigues,
pero ens trobem que el qui ven
vol guanyar molt i nosaltres poc,
llavors preferim oferir directa-
ment els nostres productes. De
moment la nostra incursi6 en el
mon de lestetica i productes na-
turals ha estat satisfactoria.

¢ Algun altre producte innova-
dor?

Estem estudiant d’avangar en un
projecte de fer uns carrets de su-
permercats amb fustes recicla-
des, pero esta en la fase inicial...
¢ I en fusteria?

També. Impulsem un projecte
per fer mobles a mida del cli-
ent i que se’l puguin muntar ells
mateixos. Igual que Ikea pero a
mida de cada necessitat.
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Marina Puigcorbé: «Tot el que
produim és de casa nostra»

M Entrevista amb la responsable de I'empresa familiar Mas el Lladré de Les Llosses

Fa dos anys que Marina
Puigcorbé (29) es va
posar al davant de
Lempresa familiar amb
la voluntat de seguir

en la comercialitzacié
de productes lactics
artesans i altres produits
a la seva masia

LES LLOSSES Francesc Rubid

e Perque es decideix a impul-
sar un negoci de productes lac-
tics?

A casa sempre haviem viscut de
la producci6 de la llet de les va-
ques. Jo ajudava als meus pares
tot i que els meus estudis eren
per ser mestra. Amb la baixada
dels preus de la llet, ens varem
veure obligats a treuren més
rendibilitats a la produccié de
les vaques i es va comengar a fer
iogurts i alguns altres produc-
tes. Mentrestant jo compartia la
meva activitat com a docent en
el departament d’Ensenyament
amb les tasques de casa, ajudant
als pares fins que va arribar el dia
que vaig haver de decidir entre
triar una cosa o l'altra perque tot
m'ocupava molt si ho volia fer
bé. Aleshores em vaig decidir
per quedar-me al mas i impul-
sar una nova linia de produccié
i comercialitzacié dels nostres
productes.

¢ I com el planteja el projec-
te de granmja, formatgeria i
agrobotiga?

En primer lloc perqué les nos-
tres vaques, tot i ser de llet, pas-
turen. Tenim una cabanya de 40
vaques que es passen molt bona
part del dia al camp i no estan
estabulades com a molts altres
llocs. Aixo vol dir que la llet que
produeixen es fa en una situacid
molt menys estressant que en al-
tres llocs.

¢ Aixo permet comercialitzar
diferents productes...

En primer lloc, la mateixa llet és
bona i a partir d’aqui en fem els
iogurts, els formatges, els flams,
el pastis de formatge i tants al-
tres productes que es poden po-

I'i

Marina Puigcorbé a I'agrobc;tiga de Mas el Lladré, a les Llossses

Les nostres vaques de

llet pasturen i no estan
estabulades. Aixo ja és
diferent a altres ofertes

sar a la venda amb unes caracte-
ristiques diferents de les que hi
ha al mercat.

o També han optat per vendre
carn?

Procedeix dels nostres animals
del mas. Agrada molt la carn de
vedella o de porc amb embotits
artesans, que els fem a casa. I el
que sempre procurem €s no pro-
duir més del que podem servir
de la nostra granja.

e El seu mas també és una
agrobotiga?

Si, amb productes que puguin
ser un complement dels nostres
productes. Procurem que tots
ells siguin de families produc-
tores artesanes com nosaltres

FRANCESC RUBIO
-

i disposem de vins, cerveses,
fruits secs i daltres aliments que
conformen una oferta exclusiva,
que es pot comprar a la nostra
granja, i que per a molts és un
al-licient.

o Com comercialitzen els seus
productes per tal que siguin
rendibles?

Ho fem per venda directa i dis-
tribucié nostra a tots els nostres
clients. Els portem el producte
fresc periodicament segons el
consum de cada lloc. De mo-
ment servim a les comarques
del Ripolles, Osona Nord i Ber-
gueda. No descartem ampliar el
mercat, pero0 de moment amb
aquest territori ja ens va bé.

o I els clients de lagrobotiga,
qui son?

Gent que ens coneixen i que els
agrada el que fem. Aixi mateix
vénen molts residents de les ca-
ses de turisme rural que vénen a
comprar sense pressa i a gaudir
del paisatge. També gent dels
campings.

¢ La promocio és important...
Evident. La nostra publicitat es
basa a través dels mitjans lo-
cals, que funciona molt bé i de
les xarxes socials. Si ara féssim
una publicitat a gran escala, ens
trobariem que no podrien aten-
dre a massa comandes. També
anem a les fires formatgeres més
proximes i a algunes importants
de Catalunya. A tall d’exemple,
anem a les de Ribes, la interna-
cional de Ripoll, la de santa Te-
resa, la de la seu d'Urgell i la de
Lactium de Vic.

o Els formatges, pero somn el dis-
tintiu de Mas el Lladreé!

El projecte va néixer dels lactics
i treballem els formatges en di-
ferents modalitats. El formatge
fresc, el formatge, la crema de
formatge, el pastis de formatge
iel formatge curat. De moment,
tot ho treballem amb llet pasteu-
ritzada tot i que no descartem,
més endavant, ampliar la nostra
oferta amb llet crua.

¢ Quines novetats oferira mas
el Lladré?

Mira, la meva germana, que
és veterinaria, s’incorporara a
l'empresa i organitzarem tastets
de formatges, fent uns tasts per
tal que la gent pugui augmentar
més els seus coneixements en el
mon dels formatges.

o Vostés ho produeixen tot al
mas. S’han plantejat er visites
guiades tant pels visitants com
per les escoles?

Aixo és el que estem preparant.
No ho volia dir encara, pero ben
aviat marcarem aquestes vistes
que poden tenir molt interes per
tal de coneéixer tot el procés que
hi ha en una granja a partir de la
cria dels animals, des de la seva
alimentacio, la pastura, els equi-
paments de produccio i el pro-
ducte final.

¢ El balang que en fa de la seva
iniciativa és positiu?

Haig de dir que si. Tot i la feina
i dedicacio que comporta, la res-
posta dels nostres clients s’ho val.
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La piscina de Ripoll,
tancada fins el 17 d’abril

XAVI ROURA

Ja s’han iniciat les obres per canviar el terra de la piscina

RIPOLL Redaccio

La piscina municipal de Ripoll
esta tancada per obres fins al 17
d’abril. Després de construir-hi
un nou vas al llarg de l'estiu pas-
sat per tenir una major oferta,
cobertura i disponibilitat per
als usuaris, es va aprofitar per
canviar el terra de la piscina,
que ja era antic. Tot i que el
nou terra que es va collocar
complia amb els requisits anti-
lliscants apropiats, els usuaris
patien constants caigudes per
relliscades. Per tal de palliar
la situacio, al novembre i al fe-
brer es van realitzar dos tracta-
ments, perd «aixo no va funci-

Rovira, portaveu
politic de Democrates
de Catalunya a Girona

EL RIPOLLES
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GIRONA Redaccié

El ripolles Miquel Rovira va
ser escollit portaveu de Demo-
crates de Catalunya a Girona,
juntament amb Mercé Gar-
cia i Dani Planas. Va ser en el
marc de la creacid de la regio6
democrata a les comarques
gironines, dissabte a Girona.
En l'acte també es va debatre
el pla estrategic per implantar
el partit arreu del territori o la
necessitat d’elaborar un mis-
satge de regeneraci6 politica
«fresc i insubornable».

onar i cada vegada relliscava
més gent amb el perill que
podia comportar», explica el
regidor desports de la capital,
Miquel Rovira.

Per aquest motiu, el consisto-
ri va decidir fer una avaluacid
exhaustiva de la situacid i es va
determinar que la solucié més
efectiva era canviar el paviment
per un «que té 'index d’anti-
lliscant molt més elevat», ex-
plica Rovira.

Les obres van comengar aquest
dilluns i la practica totalitat del
terra ja ha estat arrencat. Esta
previst que les obres a la pisci-
na sallarguin dues setmanes, a
tot estirar.

Lesglesia de Sant Pol lluira
de nou un rellotge de sol

ELRIPOLLES
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Lesglésia de Sant Pol, de Sant Joan

SANT JOAN DE LES ABADESSES  Red.

Una de les facanes del campa-
nar de l'església de Sant Pol de
Sant Joan de les Abadesses aco-
llira un rellotge de sol a partir
del proxim dissabte. Es tracta
d’un instrument fet amb mar-
bre de color crema rosat extret
de les pedreres de la Sénia (Tar-
ragona), que ha estat possible
gracies a la iniciativa de Ramon
Vila, als calculs gnomonics de
Francesc Clara, amb el disseny
grafic de Jordi Canelles i amb
la ressenya llatina tempus om-
nia revelat” (amb el temps tot
se sabra o “el temps tot ho reve-
la) pensada per Ramon Cotri-

Ripoll déna la benvinguda als
nounats amb el ‘Pack Nadd’

RIPOLL J.E.

Lajuntament de Ripoll ha posat
en marxa el pack nadd, un petit
detall pensat per donar la benvin-
guda als nens i nenes que neixin
al municipi. En primer lloc, se’ls
fa entrega d’una postal, en la qual
l'ajuntament déna lenhorabona
per larribada d'un nou membre
a la familia i on hi consta també
«un detall de benvinguda», ja
que s'ofereixen una serie de des-
comptes, regals i activitats adre-
cades tant al nadd, com per a la
familia, explica la regidora Dolors
Vilalta. Tanmateix, també s'inclou
una entrada gratuita per gaudir de
la piscina de Ripoll, aixi com des-
comptes «a les farmacies i car-
nisseries del municipi».

El consistori també ha preparat
un cicle de tallers amb l'objectiu
que pares i fills «tinguin uns mo-
ments per a ells», que es realit-

AJ.RIPOLL

Postal de benvinguda al nounat

zaran el tercer diumenge de cada
mes. Pel mes d’abril esta preparat
l'anomenat Nadons a laigua men-
tre que pel maig sera Dansa en fa-
milia. Vilalta assegura que «en els
mesos vinents esta previst do-
nar a coneixer altres activitats
que puguin ser interessants i
que les puguin gaudir tothom».
Aquells qui hagin tingut un nadé
al primer trimestre, poden reco-
llir el pack a I'ajuntament.

na. No sera la primera vegada
que hi haura un instrument
d’aquest tipus a la plaga Clavé,
perqué antigament ja n’hi havia
un, com es pot veure en una fo-
tografia de Gerard Klein datada
de l'any 1952, que s’ha utilitzat
en el cartell de l'acte.

La jornada comencara amb la
conferéncia de Francesc Clara
Historia dels rellotges de sol”
que es fara a la sala Abat Arnau
de Vilalba del Palau de '’Abadia,
a les 18 sis de la tarda. Tot se-
guit, es fara la inauguraci6 del
rellotge a l'església de Sant Pol.
Es una actuacié de la Junta del
Monestir i la Parroquia amb la
collaboracié de 'Ajuntament.

Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

Estiluz, guardonada
al I-Novo Tech
Awards 2016

ST. JOAN DE LES ABADESSES  Redacci6

Lempresa santjoanina Estiluz
ha estat guardonada en la ca-
tegoria Tech, en la prestigiosa
fira Light&Building celebrada
a Frankfurt (la major fira d’il-
luminacié i arquitectura del
mon), per l'aplic canut disse-
nuyat per Ximo Roca. Es trac-
ta d’un aplic per la capgalera
del 1lit, amb un doble brag,
que permet articular dues
lampades en una, és a dir, a
partir del brag articulat, 'aplic
pot il-luminar dues zones de
manera independent sense
la necessitat dutilitzar dues
lampades.

Inicialment, els productes sén
proposats per experts interns,
pero els guanyadors van ser
seleccionats per votacié pu-
blica i ara ocupen el seu lloc
en el pante6 dels guanyadors
dels premis. En el cas del pre-
mi I-Novo Tech, s’atorga als
productes que demostren un
us nou de la tecnologia, tant si
es tracta de la invencié d'una
nova tecnologia o la innovacié
tecnologica en el procés de fa-
bricaci6, aixi com I'ts de tec-
nologia avancada per millorar
un disseny, entre altres.

La vedella dels Pirineus Catalans, primera
indicacié protegida transpirinenca

RIPOLLES Redaccié

La Comissié Europea ha regis-
trat la vedella dels Pirineus Ca-
talans com a Indicacié Geogra-
fica Protegida de la UE. El segell
de qualitat europeu es podra
utilitzar des d’ara en aquesta
carn que, a més de la raca, l'ali-
mentaci6 dels vedells és segons
el metode de produccié tradici-
onal de la zona.

La vedella és el segon produc-

ELRIPOLLES

te de carn fresca de Catalunya
en entrar al registre de qualitat
europeu, després del Capé del
Prat. Juntament amb la llonga-
nissa de Vic, constitueixen els
tres productes carnics catalans
que ara mateix hi ha al registre.
El procediment per aconseguir
aquesta indicaci6 va comencar
amb una sollicitud conjunta
per part d’Espanya i Franca el
2010 i ha requerit el treball con-
junt d'ambdos paisos.
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LA COMARCA JA
RS PE

MOTO

RIPOLL / SANT JOAN L. SEGUR

ant Jordi és a tocar la canto-
S nada. A dues setmanes vista

d’aquesta celebracid literaria
tan arrelada, la comarca comenga
anotar el batec de les publicacions
que volen tenir un lloc als taulons
deldiadeleslletres. Eldivendres de
lasetmana passada es va presentar
Thisis Spain,'dltim llibre firmat pel
periodista oloti Joan Guirado, a la
Biblioteca Lambert Mata. Un recull
d’anecdotes sobre els desencerts,
desproposits, fets curiosos i algun
d’ells fins i tot denunciables sobre
els darrers representants politics
de I'Estat Espanyol. A I'acte es va
comptar amb la preséncia de I'al-
caldeRipoll, Jordi Munell. Guirado
esvamostrar content per presentar
aquestanecdotarien clauincisiva i
politicaal bressol de Catalunya, mu-
nicipi que podria haver format part
de This is Spain o un possible This
is Catalunya, coms’hareferit!'au-
tor, sobretot per «alguns fets que
hansobrevingutaRipoll aquests
dies». Elllibre recull, per exemple,
anecdotes com lade Villanueva de
Cérdoba, a uns 20 quilometres de
Coérdoba, un petit poble que noar-
ribaa 1.000 habitantsiquevaacon-
seguir una estacié de 'AVE, o el
cas d’'unadelegacié de prop de 200
alcaldes i representants de petits
pobles que es van autoconvidar a
la proclamaci6 dels Jocs Olimpic i
que van tornar en avions privats.
TambélaBiblioteca vaserescena-

P. Puigi Jordi Vilarroda d’Omnium Ripollés

ri de la presentacié del segon lli-
bre de la ripollesa Maria Moreno
Morera, Amb el teu permis, Agata,
editat per'editorial ripollesa Neu-
rosi. L’autora assegura que no ha
«pretes res amb aquest llibre» i
que simplement va sorgir a partir

JOAN SARRIA

del'anterior, Hermana, me permi-
te. Destaca quela historia sorpren-
draellector, perque «s’ho passara
forca bé». Aquesta publicacié es
pot trobar tant fisicament com en
suport digital.

Sant Joan de les Abadesses també

-SCA
-R ASANT JORDI

AQUESTS DARRERS DIES S'HAN PRESENTAT LLIBRES A RIPOLL | SANT JOAN DE LES
ABADESSES QUE VOLEN SER PROPOSTES LITERARIES PER A LA DIADA DE LES LLETRES

- A

JOAN SARRIA

Maria Moreno amb Jordi Caballeria i Ramon Alabau
GUILLEM SANCHEZ

Bach ja esta preparantla segiient novel-la

haacollitun dobletliterari. Diven-
dres, Omnium Ripollés va convidar
el Premi SantJordi2015 a presentar
La vida sense Sara Amat, on l'au-
tor, Pep Puig hi aboca la historia
real entre dos nens que es conei-
xen en el poble on Puig estiueja-

va, a Ullastrell. El de
Cal Sabater, amb 12
anys explica gairebé «a
temps real» el pas d’aquests dos
nens junts cap al’adolescéncia, tan-
cats en una habitacid. Pep Puig va
exposar des de lamodestia que per
aell haver guanyat el Sant Jordi de
novel-la, un reconeixement promo-
gut per Omnium Cultural, vindria
a ser com una cursa de sacs, «un
dia de reuni6 amb tota la colla,
un diumenge, i que després de
dinar i beure es posen a fer una
cursadesacs iarribael moment
en que passeslametaitothomet
felicita... i s’ha de treure impor-
tancia. Es un Sant Jordisi, pero el
meu no deixar de ser un llibre».
No obstant aixd, el cert és que tal
com anuncial’autor, La vida sense
la Sara Amat, ara sera traduida a
l'italiai, encara queestrobaalesbe-
ceroles, hiha en projecte portar-la
al cinema de lama d’Issona Pasola.
ElPalaudel’Abadia tambévaacollir,
dissabte, la presentacié publica, la
tercera, d'una novel-la d’amor fir-
mada per un santjoani, Enric Bach
Orriols, Yo no soy nadiepara ti, «<un
llibre romantic, d’aquelles novel-
les que comencenambamoriaca-
benambamor». Bachjahaanunci-
at que té gairebé enllestit un segon
titol, que «sera el doble de grui-
xut i que com a ganxo» el mateix
autor sera un dels personatges de
I'obra que portara per titol El amor
nunca muere.

ENTREVISTAI Pagina 16
EUDALD FAJULA PUBLICA UN
LLIBRE SOBRE EL SEU PARE

FERIA D’ABRIL| Pagina 21
DISSABTE, RIPOLL ACULL LA
DIADA D’ARREL ANDALUSA
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«VA SER UN HOME PER PASSAR DESAPERCEBUT,
PERO SEMPRE ERA ALLA ON CALIA TREBALLAR»

ENTREVISTA A EUDALD FAJULA, EXPOLITIC, QUE PRESENTA UN LLIBRE SOBRE EL SEU PARE

A Eudald Fajula
(Ripoll, 1945) se
I'ha conegut sovint
relacionat amb la
politica d'ambit
comarcal. Allunyat
d'aquesta faceta,
pero, el proper
dissabte presenta un
llibre dedicat al seu
pare: ‘Patllari Fajula:
dites | anecdotes
d'un home tranquil’

RIPOLL XAVI ROURA

D’on sorgeix la idea de fer
aquest llibre?

La relaci6 amb el meu pare sem-
pre havia estat molt cordial per-
queé era un home que no senfa-
dava mai: amb la seva manera
de ser deixava molt que la mare
fos la mestressa de la familia.
Lanécdota destacable: el meu
pare no va anar a demanar la ma
de la mare; ma mare li va anar a
demanar a ell! A l'any 1941, a la
mare li havien matat un xicot
a la guerra, i els dos ja comen-
caven a ser grans; i el va anar a
trobar a la feina per comencar a
festejar! A partir d’aqui, van fer
truca i van formar una familia.
La mare, potser, era la persona
més dominant, pero ell sempre hi
era, col-laborava i tot li estava bé.
Clar, aleshores el record del meu
pare era molt positiu: quan érem
petits ens apreciava (i no ens va
ventar mai cap clatellot!), sempre
hi era i era molt solidari. També
era molt treballador: havia fet
de carboner al bosc, participava
a totes les matances del porc de
familiars, i sempre va treballar
de jornaler o bracer. Ma mare va
morir a 51 anys i, per tant, va en-
viudar bastant jove. Aleshores, la
meva dona i jo vam anar a viure
amb ell. T amb el temps, va acabar
enamoradissim de la meva dona,
la seva jove, que el cuidava tan bé!
Per exemple, jo vaig treballar 24
anys a l'ajuntament, i hi treballava
moltes hores... Sort en vaig tenir
que aquells dos van congeniar bé!

S

Eudald Fajula, autor del llibre que ret homenatge al seu pare

Ell va tenir diverses malalties que
un altre s’hagués pres molt mala-
ment: en tenia una que se li tan-
caven els ulls (per la qual li van
donar la invalidesa), i molta ar-
trosi, sobretot al genoll. Tot i aixi,
en la seva vellesa, sempre va estar
dient que “no havia estat mai tan
bé com ara”. Havia passat moltes
vicissituds de petit i jove; i vivint
amb nosaltres, tenia el seu hort,
la seva cabanya (havia fet de pas-
tor, li encantava l'horticultura i
fustejar, és a dir, esculpir en boix);
també li encantava la musica: ha-
via tingut un flabiol, un acordid,
una melodica... A 90 anys li vam
regalar un orgue electronic i to-
cava una trentena de peces! Va
morir a 96 anys. També ho he fet
perque la meva sogra té 99 anys,
esta malalta i estem molt per ella,
a casa. En estar tant a casa, has de
buscar una valvula d’'escapament:
si tens una déria al cap, endavant!
La seva publicaci6 té a veure
amb la proximitat amb Sant
Jordi?

Podria haver sortit per Sant Jordi
de l'any passat, a corre-cuita. Perd
cap a loctubre-novembre vaig
veure que ho tenia gairebé enlles-
tit. Els terminis se m’han avingut,
doncs, que millor que treure’l per
Sant Jordi. A més, diuen que la
meitat dels llibres que es venen a
l'any a les llibreries sén per Sant
Jordi! I no em voldria esperar un

«Tenia molts
amics i amigues
gue li confiaven
problemes |

li demanaven
consell. Els meus
nebots, en els
apats familiars,
sempre volien
anar al costat de
I'avi Patllari. El
fet és aquest: era
atractiu. Tenia un
no-sé-que!y

any més. Estic content, a més,
perqué en Joan Manuel del Pozo
em presentara el llibre.

En quin format esta fet, aques-
ta publicacié?

Aquest llibre retrata la vida
d’aquests 96 anys: explica el lloc
on va néixer (un lloc paradisiac,
a Serra Cavallera, sota el Taga), o
qué passava al 1909, amb Alfons
XIIT i la Setmana Tragica. Sex-
plica la seva infancia a la Tuta, la
joventut i sobreviure a la Guer-

XAVIROURA

ra Civil: va passar gent a Francga
dues vegades! Com que coneixia
les muntanyes, el van convencer
per fer-ho. Aleshores es va que-
dar uns mesos a Sallagosa, a la
Cerdanya francesa, on hi va fer de
pastor. I el que més va lamentar a
la seva vida va ser no quedar-shi!
Perque quedaria vist com un de-
sertor. I se’n va anar a San Sebas-
tia, a 'Espanya dels nacionals. Va
anar també a la Batalla de 'Ebre.
Alla hi ha una altra anecdota
bona! Durant la batalla més cru-
enta a 'Ebre, com que ell sori-
entava de nit amb les estrelles,
va acompanyar un comandant a
una altra posicié. Lendema, van
descobrir que alla on havien estat
hi havia hagut una gran escabet-
xada!

El seu pare va ser important, a
Pambit del Ripolles?

Era un home que era tot el con-
trari: era popular perque feia la
feina feli¢c. La seva feina va ser
treballar amb magatzems de vi,
carregar els bocois i repartir-los
per les cases. A I'dltim lloc on va
treballar, 'empresa tenia un car-
ro amb una burra, i repartia per
Ripoll i Campdevanol. Va ser un
home per passar desapercebut,
perd sempre era alla on calia
treballar. També era excomba-
tent, perque havia estat al Terg
de Requetés de Nostra Senyora
de Montserrat: doncs ell porta-

EL LLIBRE SOBRE
PATLLARI FAJULA ES
PRESENTA DISSABTE

Aquest dissabte a la tarda i,
més concretament,ales 18 ho-
res, es presentara a Ripoll el
Wlibre Patllari Fajula: dites i
anécdotes d’un home tranquil,
escritpelseufill Eudald Fajula
iVilamitjana. L’obrarepassa
latrajectoriavital d’aquestho-
me senzill que, segonsresala
contraportadadel’obra, “al-
guque el coneixiaho sintetit-
zava dient que tenia un n0-sé-
qué que el feia molt atractiu”
.L’esdeveniment tindra lloc
alabiblioteca Lambert Mata
de la capital ripollesa.

va el pas de Setmana Santa dels
excombatents. Quan era gran, el
duia al Casal dels Avis, i tothom
se li acostava, i hi xerrava... Una
vegada, se li va trencar el femur.
El vam tenir més dies a I'hospital
de Campdevanol perqueé a casa
no teniem ascensor. A I'hospital,
el posaven en una cadira i corria
per all, i anava on es reunien les
visites. Al seu entorn sempre n’hi
havia quatre o cinc que se l'escol-
taven amb la boca gairebé bada-
da! Per que? No ho sé: explicava
coses senzilles,

Per que ‘dites i anecdotes’?
N’explicava moltes, ell. En aquest
llibre, n’hi he posat més de 200!
Vaig fer recerca durant tot un es-
tiu. Ell potser no en deia tantes;
pero si que era de dir anécdotes
i dir coses positives. Tenia molts
amics i amigues que li confiaven
problemes i li demanaven con-
sell. Els meus nebots, en els apats
familiars, sempre volien anar al
costat de l'avi Patllari. El fet és
aquest: era atractiu. Tenia un no-
sé-que!

Se n’ha deixat alguna, d’histo-
ria?

He passat tot aquest temps a
l'ordinador; i hi he fet un buidat
d’idees! Ara, pensar si hi havia al-
guna altra anecdota o alguna altra
cosa... no em surt! Suposo que ho
he buidat tot alla.

Una bona feina.

Segurament, ja me’l dec haver
llegit cinquanta vegades. Pero el
primer que faré ara quan el tingui
impres: el llegiré!
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TRUITES PER TANCAR LA TEMPORADA
DE CARAMELLES A VALLFOGONA

LA SALA POLIVALENT D'AQUEST MUNICIPI VA REUNIR MIG CENTENAR D'ASSISTENTS, ENTRE
CARAMELLAIRES | ACOMPANYANTS, PER DEGUSTAR LA TRENTENA DE PLATS PREPARATS PER A L'OCASIO

JOAN SARRIA

Des de truita de patates a truita d’ortigues, entre la trentena d’opcions

VALLFOGONADERIPOLLFS LAURASEGUR

nacinquantena d’assistentsva
participar diumenge en el marc

delatruitadaque esvacelebrar

allocal polivalent de Vallfogona de
Ripolles. El grup de caramelleslocal
celebra aquesta activitat cada any,
un acte tradicional i que representa
que és el fruit de les cantades que es

JOAN SARRIA

. ’ Lz ?
cuinar per al'ocasié. Des de 'orga-
nitzacid, esperen que aquesta acti-
vitat es pugui mantenir any rere any.

cionalsactuacions. Els assistents van
poder degustar alguna de la trente-
na de truites i ous ferrats que es van

fan per Setmana Santa a la localitat
iqueespreparaa partir dels diners i
els ous recollits després de les tradi-

PARDINES HA CELEBRAT UN ANY l\/IES | ;

LES TRADICIONALS PASQUETES

DES DE LA PUJADA AL TOS PER CANVIAR LA SENYERA, PASSANT PER LA MISSA | EL DINAR DE DIUMENGE
A SANTA MAGADALENA, AQUESTES HAN ESTAT ALGUNES DE LES ACTIVITATS DE LESDEVENIMENT

PARDINES LAURA SEGUR

omcadaany, el tastd’embotit
‘ fet seguint els metodes tra-

dicionals, la missa a Santa
Magadalena amb els goigs i els re-
trobaments socials s’han repetit a
Pardines en el marc deles tradicio-
nals Pasqiietes ques’hanallargat du-
ranttotel cap de setmana. Dissabte
esvafereltradicionalascensal Tos
per canviar la senyera i la jornada
esvacompletar amb un espectacle
infantili de monolegs, amb musi-
caalanit per tancar el primer dia,
en qué malauradament la climato-
logia no va acompanyar tant com
diumenge. Aquestes Pasqiietes son
jaunclassic dins el calendari festiu
pardinenc, ja que molts dels veins
iveines aprofiten per trobar-se en
unambient festiu en marcs tan in-
comparables com la zona de San-
ta Magdalena. La celebraci6 es va
tancar amb sardanes.

Els voltants de Santa Magdalena, punt de trobada dlumenge

SMRUTISHREE SALO SMRUTISHREE SALO

-
L] .l':!J.
¥ '

Els embotits, espectacles i missa no han faltat
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Un dels moments de I’espectacle

BALL D EMOCIONS:

SMRUTISHREE SALO
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SOMRIURES

| LLAGRIMES A RIPOLL

EL MUSICAL VA TENIR LLOC EL PASSAT DISSABTE 2 D'ABRIL

RIPOLL XAVIROURA

| Teatre Comtal de Ripoll va
E acollir el proppassat dissabte
2 d’abril'espectacle musical
Somriures i Llagrimes, amb una
afluéncia de ptblic més que reeixi-
da: practicament tot el Comtal es va

omplir per aaquesta famosa obra.
L’argument és el ja classic relacio-
nat amb la Maria, la protagonista
(aprenent de monja), que a través
de la musica i la seva tasca com a
institutriu aconsegueix retornar
la felicitat a la familia Von Trapp.
Elrepartiment d’actors incloia di-

versos noms que son habituals del
teatre musical a Catalunya, i per
aixo els ripollesos i les ripolleses
no es van voler perdre 'ocasié de
veure i d’escoltar aquest musical
-amb orquestra en directe inclo-
sa- que era el primer cop que es
representava a Ripoll.

ELS ‘CONTES DE GEL’
FAN CALIU A SANT JOAN

ant Joan de les Abadesses

segueixendavantamb el seu

XIIIe Cicle d’Espectacles In-
fantils, portant propostes noves,
fresques i per a tots els ptblics a
cadascuna de les dates d’aquest
calendari. Eldiumenge 3 d’abril va
tenirllocenun SAT-Teatre Cen-
tre de SantJoan, que es va omplir
a vessar, la segona proposta del
cicle, 'espectacle Contes de Gel,

ELRIPOLLES

a carrec de la mestra i titellaire
Teia Moner, amb quatre decades
de trajectoria a la seva esquena.
Amb més de 25 espectacles cre-
ats i 10.000 representacions ar-
reu del mén, Moner va fer delir
la mainadaa través de la magia i
dels titelles; i, sobretot, amb un
xacrat, una au que empren el vol
des de I’Artic fins 'Antartida. A
través d’aquest viatge, els més me-
nutsvanaprendre laimportancia
de tenir cura del medi ambient.

DUES PROPOSTES TEATRALS MES A
SANT JOAN AQUESTS DIES

quest dissabte, 9 d’abril, els
membre més menuts de I'Es-
colade Teatre del SAT-Teatre
Centre de Sant Joan deles Abadesses

representaran el musical Annie, evi-
dentment, al teatre delavila. Més de
40 nens i nenes pujaran a l'escenari
per cantar, ballariferles delicies dels
paresialtres familiars que ompliran
ellocal per gaudir dela representacio.

DECORFLOR

OCELLS | PLANTES ALARCON gostara
NOELIA ANDRADE FLORISTA

De I"1 d"abril al 8 de maig 2016

Preu vigent fins a esgolar
BXISIENCIES an promocsd.
Vals no acumulables

APUNTA'T AL TALLER

FLORS DE PAPER (papirofiéxia per adulis) A carrec d'Eva Colom
Gratuit - 28 d'abril d2 152 17 h - 2 |a Biblioteca Lambert Mata
Iscripcions: Biblioleca Lambert Mata - civisme@ajripoll cal - 636 09 08 08 - 658 06 38 56 b
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«SEGURAMENT TREBALLES MES DE VUIT HORES | NO TE
NADONES, PERQUE ESTAS FENT UNA COSA QUE TAGRADA

ENTREVISTA A EUDALD ROTA, FOTOGRAF, DISSENYADOR | COMUNICOLEG

Eudald Rota (Ripoll,
1977) és un home
polifacetic. Disseny,
fotografia, musica

| també un dels
creadors del segell
discografic Quimera
Records... Sembla
gue no hi ha ambit
artistic amb el gual
no s'hi atreveixi

RIPOLL XAVI ROURA

Quimera Records, Quimera Fo-
tografia, Quimera Comunica-
ci6... Aclarim-nos.

Quimera Records va néixer fruit
de ledici6 del primer disc de Pu-
llover, grup del qual jo en formava
part. Va tenir algun moment des-
tacat, perque vam editar alguns
grups del Pais Valencia (Agra-
viats, Auxili); vam fer fa poc els
Noudits, algunes collaboracions
amb els Brams... Com a music que
vaig ser d'adolescent, m’ha permes
estar connectat amb el mén mu-
sical i coneixer gent interessant.
Llavors, Quimera, com a comu-
nicacid, disseny grafic i fotografia
va néixer fa deu anys de la unié6 de
dos socis: en Joan Pujol, dissenya-
dor grafic, i jo. La comarca és pe-
tita, hi ha les empreses que hi ha i
no et pots especialitzar en res en
concret. Tot i aixo, has de fer mol-
tes coses per guanyar-te la vida del
que tagrada. Des del moment en
que vaig decidir estudiar fotogra-
fia i creacié digital ala UPC, va ser
una aposta que no em vaig plan-
tejar si en el futur em guanyaria la
vida o no.

De tots els ambits que ha to-
cat, amb quin va comencar més
d’hora?

El que em va portar a allo a que
em dedico va ser el video. Quan
tenia deu anys, em va tocar una
camera de video al Gol a Gol de
TV3, que costava 200.000 pesse-
tes! A partir d’alla, em vaig aficio-
nar a fer petits documentals, amb
15 anys vam fer una pellicula de
45 minuts a l'institut... A ra6 d’ai-
x0, vaig fer una FP d'informatica.
Sabia que podia estudiar cinema a

Eudald Rota, en una fotografia recent

I'ESCAC, pero al final em va tibar
més la fotografia. Vaig comencgar
amb el video, perd em vaig acabar
decantant per la fotografia, tot i
que alguna vegada he fet una col-
laboracié amb altres empreses o
productores. Com a freelance has
de fer de tot! Pero si tentra un
projecte en qué necessites d’algd
especialista en un altre aspecte,
hi collabores i enriqueixes el pro-
ducte final.

I amb quina d’aquestes facetes
es queda?

La fotografia és el que magra-
da més. I a nivell de Quimera, és
on s’hi inverteix més; també és el
que en requereix més: fa 11 anys
encara feia fotos amb analogic
(carrets), ara tot és digital, i les ca-
meres evolucionen, i thas d’anar
renovant, invertint en oOptiques,
flaixos d’estudi... Perd aixd també
és una sort. Dius: em guanyo la
vida amb la fotografia i, per tant,
em puc permetre el luxe d'invertir
en material que serveix per treba-
llar. Si et dediques a una altra cosa
i et vols comprar una camera fo-
tografica, tho pensaries més: sén
molt cares, és un hobby... Quan ho
fas a nivell professional, és una in-

«Si et dediques
a una altra cosa
I vols comprar
una camera,
t'ho penses:

€s cara, és un
hobby... Quan
ho fas a nivell
professional, és
una inversio |
s'’ha d’'esperar a
amortitzar en un
temps concret,
perque sind

no surten els
nameros!»

versi6 i s’ha d’esperar a amortitzar
en un temps concret, perqué siné
no surten els nimeros!

Té previst ampliar espectre ar-
tistic, tocar altres branques?
Ara mateix no m'ho plantejo. Puc
abastar molts tipus de projectes:
fotografia, video, disseny grafic,
disseny web... i moltes vegades
collaboro amb altres professio-
nals. Va una mica en funcié de la
feina que et ve. Ara mateix no tinc
previst ampliar el ventall de pos-
sibilitats. A vegades, si hi ha pro-
jectes dels quals veig que no me'n
puc ocupar en un percentatge ele-
vat, els delego o els passo a altres
contactes. Ficar-te a fer un projec-
te que no domines o que no pots
abastar... no! Perqueé hi dedicaras
més hores del compte i la qualitat
final no sera la mateixa que si ho
fa una persona que s’hi dediqui
exclusivament. Si tens feina, vas
fent el que saps fer.

Ara comenca la temporada de
casaments, batejos i comuni-
ons. Porta més feina?
Necessites fer una mica de tot
perque a finals d’any surtin els ni-
meros. Ara és una bona época: els
casaments tornen a estar una mica

...tt." !rr -M_’ |

EUDALD ROTA

i hl‘-#'l

de moda. Es un tipus de fotogra-
fia més que ofereixo i que també
m’agrada... si no és en quantitats
industrials! Normalment, hi ha
equilibri en el volum de feina que
tentra. Si nentra una mica més,
hi dediques algunes hores més...
Quan treballes per compte propi,
no tens un horari. Segurament
treballes més de vuit hores i no
te n'adones, perque estas fent una
cosa que t'agrada. I també has de
tenir temps per a la vida personal.
Pero bé: el dia té bastants d’hores!
Algun projecte al tinter?

A mi m'agrada molt la fotografia
de viatges, perqué m'encanta viat-
jar i, al mateix temps, fer fotogra-
fies. Tinc companys que han fet
fotografia de viatge a nivell profes-
sional, ho han intentat moure i... és
molt complicat: sén molt pocs els
privilegiats que es guanyen la vida
aixi! L'any passat vaig fer un viatge
llarg de quatre mesos, i vaig fer un
munt de fotos que encara he d’aca-
bar dorganitzar! Tinc una feina
que em permet treballar del que
m’agrada i fer el que més magra-
da, que és viatjar. Fins ara, m’ho ha
permes. Si a partir d’'ara no puc,
sera per la meva recent paternitat!
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UN RIPOLLES TORNA A OPTAR
A MILLOR HUMORISTA DE
CATALUNYA A L“1IMOR.CAT’

LAURA SEGUR

Juan Carlos Pérez es va estrenar dissabte al’1 mor.cat

RIPOLL L.S.

nJuan Carlos Pérez Téllez, du-
E rantforgaanys també conegut,

en cercles de Ripoll,comaEn
Carlusdel Blue, ésun dels candidats
a esdevenir el millor humorista de
Catalunya. Una iniciativa promo-
gudadesdelasecci6 Imor.cat dins
el programade La Xarxa, Imon.cat.
Aquestaéslaterceraedicid, després
d'haverbuscat el millor monologuis-

taiel millor imitador (precisament
el també ripollés Francesc Quero
"Xuti' va arribar a la final), ara toca
buscar la persona que explica els
millors acudits.

Dissabte passat es va passar el vi-
deo d’en Carlusiara cal esperar a
divendres per saber si passaala se-
glient fase. Aquest ripollés és co-
negut entre els seus clients també
perexplicar acudits quan erael bar-
man del Blue.

EXPOSICIO D’AQUAREL-LES DE JULI

RIPOLL Aquest divendres, ales 20 h,
s'inaugura, alasala Josep M. Angla-
da dela Biblioteca Lambert Mata,
I'exposicié d’aquarel les i textures
de Teresita Juli. Primera exposici6
ensolitari d’aquestaripollesa afici-

onadaal’artdesde faanys pero que
s’hidedicamésafonsdesdelaseva
jubilacié. Ha exposat en col-lectiu
ambeltaller d’art dela Montse Bar-
rosala Sala Abat Senjust de Ripoll i
ala Biblioteca Lambert Mata.

JORNADA DE CIRC EN
FAMILIA, DIUMENGE

SANT JOAN DE LES ABADESSES SERA PER SEGON ANY
L'ESCENARI DE LA DIADA DE CIRC A LA COMARCA

ST. JOAN DE LES ABADESSES L. S.

Ismalabars, equilibrismes, mo-
E nociclesialtrestrucs decirci

de magia estaran a 'abast de
tothom que es passiaquest diumen-
ge perlaRutadel Ferroa SantJoan
deles Abadesses. Per segon any con-
secutiu, 'associacié d’Arts del Circ
del RipollésiCerca Circ,amb col-
laboracié ambI'ajuntament de Sant
Joan de les Abadesses, promouen
laDiadade Circ, que s’emmarcaen
els actes del Dia Mundial del Circ.
Desdeles 10 del matis’oferiran ta-
llers de malabars, equilibrismeide
diferents disciplines, aixi com de-
mostracions de com fer bombolles
gegants i trucs d’il-lusionisme. La
Diada, que s’allargara fins ales 18
h, també oferira una actuacié per
part dels membres que fan possible
aquestajornada,icomptaraamés
amb la col-laboraci6 d’altres artis-
tes provinents dela comarca, pero
també de municipis veins.
Aquesta agrupacio6 d’artistes, la
majoria residents a Campdeva-
nol i Sant Joan de les Abadesses,
periodicament participen en dife-
rents activitats que es duen a ter-
me a la comarca del Ripolles. Re-
centment han estat presents a la
Firadeles40 Hores de Ripoll, pero

ES NECESSITA INCORPORAR

DISSENYADOR
MAQUETADOR

PER ALS MESOS D'ESTIU

Intersats/des enviar curriculum a:
administracio@corisa.cat

By
“ P

ELRIPOLLES

LaRuta del Ferro esdevindra aquest diumenge un circ familiar

també al Clownia de SantJoan de
les Abadesses. El seu president,
Shauwn Forbe, explica que des de
la seva constitucio, ara fa uns sis
anys, comptenamb un parell o tres
d’actuacions fixes en el calendari
ripollés. No obstant aixo, aques-
ta agrupacié esta continuament
participant en diferents accions,
moltes d’elles caracter solidari,
viatjant a paisos com el Marroc,
Argentina ola India. Precisament
de cara aquest Sant Jordi ja han

confirmat la seva participaci6 en
una activitat de caire beneéfic que
es dura a terme a Ripoll, organit-
zada des del'entitat Sirian Smiles,
per ajudar els refugiats siris. Forbe
considera queel circ «és unaacti-
vitat que es pot practicar també
amb familia», de fet aquesta és
una linia de pensament referent
dins la seva tasca. Activitats com
la d’aquest diumenge volen servir
precisament per aixo, per apropar
aquestes disciplines a tot el public.

Ripoll.

ANUNCI
HABITATGE DE LLOGUER PER A JOVES

Des del 29 de febrer fins al 17 de maig hi ha oberta la convo-
catoria per a la presentacié de sol-licituds per a I'adjudicacié
d'un habitatge per a persones menors de 35 anys.

Tant les bases com la sol-licitud es poden obtenir a la web
de I'ajuntament o a I'Oficina d'Habitatge de I’Ajuntament de

Caracteristiques basiques de I’'habitatge: 1 sala menjador,
cuina, bany, habitacié i traster. Capacitat maxima: 2 persones.
Preu del lloguer: 185€ mensuals.

Ripoll, 26 de febrer de 2016

Candidatum Patrimoni
Murdial UNESCO
Portalada de Ripoll




EL MERCAT
DEL 7 AL 13 D'ABRIL DE 2016

QUE FEM 21

LA FERIA D’ABRIL ATERRA AQUEST
DISSABTE A RIPOLL PER SEGON ANY

A PARTIR DE LES 20 H S'OBRIRAN LES PORTES A AQUEST ESPAI ON ES COMPTARA AMB ELS QUADRES DE
BALL, LACTUACIO DE JAVIER GINES, TASTETS ANDALUSOS | MUSICA DE DJ PER TANCAR LA NIT

RIPOLL LAURA SEGUR

questsera el dissabte d’abril
A més festiuala comarca del

Ripolles.L’Agrupacién An-
daluza portaalasala Eudald Gra-
ells, per segon any consecutiu, la
Feriad’Abrilen un dels espais que
jas’ha convertit de referéncia per
alsassociats d’aquesta agrupacio.
Apartirdeles20hifinsbenentra-
dalamatinadaaquestespaiacolli-
ra l'actuacié dels quadres de ball
del’agrupacioitastets dels tradi-
cionals plats andalusos com s6n
el pescadito frito, calmarsiels bo-
querons adobats, entre d’altres.
Uns platets a preus economics
que es podran consumir enmig
d’un espai que estara guarnit per
al’'ocasi6inspirant-se enl’estetica
que segueixen les casetes d’aques-
ta Feria d’Abril. Fins al moment,

aquesta festa no havia entrat de
forma fixa en el calendari de les
diverses activitats que organitza
larenovada junta perque tal com
haexplicatel membre delajunta,
José Antonio Santiago, precisa-
ment perque «és un esdeveni-
ment que tenia lloc a d’altres
indrets».

Aquest dissabte es repeteix pro-
posta amb l'objectiu de portar la
festa ala comarca. Per al’ocasio
es comptara amb un artista tot
terreny, Javier Ginés, que cada
cop esta agafant més volada gra-
ciesalaveuaflamencadad’aquest
barceloni, fill de pares gaditans.
L’actuacié de Ginés és prevista
ales22h.

Desprésdel concertlamusica con-
tinuaraamb unasessio de DJ varia-
daperatotselsgustos.L’entradaa
lasala Eudald Graells sera gratuita.

Els quadres de ball de ’Agrupacién tornaran a actuar

JAVIER GINES

Javier Ginés hiactuaraales 22 h

Servel d'Ocupacio I'.Fuﬁ:r
de Catalunya ;

PROGRAMA FOAP 2015.
CURSOS PER A PERSONES EN SITUACIO D’ATUR.
TOTALMENT SUBVENCIONATS.

CURS OFINIATIC

190 hores | matins
Ultimes places!

Interessats posar-se en contacte a UIER 972 70 31 11

Lenrmid pbsnd oy Caral i -i- e
Departmmant d Empresa § Doupocid T
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‘ET VINDRE A
TAPAR’, DINS EL
CICLE INTIMS

il =y | e
iy -

RIPOLL Aquestdivendres conti-
nua el cicle de teatre Intims al
Teatre Comtal de Ripoll amb
l'obra Et vindré a tapar a car-
rec de la companyia ‘)e(, espai
en construccié’. Dirigida per
Roger Ribd, iamb la musica en
directe a carrec de Roser Far-
réiamb Marc Dominguez a la
veu, ens mostra el viatge que
fan tres amigues per trobar el
marit d’'una d’elles que ha de-
saparegut. Basada en fets reals,
estainspiradaen el que vanviure
els homes i familiars durant la
guerra civil. L'obra comencara
ales 10 dela niti compta en el
seurepartimentamb elsactors
Maite Bassa, Montse Bernad i
Blanca Solé.

‘LA MENUDA’
BERTA ESTA
FARTA

RIPOLL La Berta esta farta . No
vol que li diguin més menuda,
petita com un cigré. Ella és la
protagonista d’aquest especta-
cle, dins el cicle de teatre fami-
liar que es pot veure aquest diu-
menge al Comtal de Ripoll. A
les 12 del migdia, la companyia
‘L’estenedor teatre’ ens presen-
tara Menuda, una historia sobre
els somnis d’aquesta petitona,
que tan sols en té un: desper-
tar-se iser gran. Un dia, un cop
deventlifaemprendre un cami
que li dura a fer un llarg viatge
en qué coneixera molts perso-
natges i viura fantastiques his-
tories. Vivéncies que 'hauran
fet créixer, fisicament itambé
com a persona.

BERENAR-SOPAR
D’EMERGENCIA

RIBES DE FRESER La companyia
ribatana Teatre d Emergéncia
organitza aquest dissabte I'as-
semblea general, concebuda
com a una trobada per posar
sobre la taula idees i projectes
per tal celebrar els 25¢ aniver-
sari de I'agrupacié teatral.

Des del grup de teatre de Ri-
bes de Freser volen que sigui
una trobada participativa per
treballar conjuntament de cara
als actes commemoratius, tot
fent teatre.

L’assemblea general del grup Te-
atre ’Emergencia sera amb un
format de berenar-sopar (pica
pica), al Teatre Municipal de
Ribes de Freser, a partir de les
19.30 hores.

TXARANGO AMB
ELS REFUGIATS

IDOMENI (GRECIA) La faceta solida-
ria del grup Txarango és publi-
cament coneguda, no inicament
amb les seves cangons, siné amb
els projectes, no només musi-
cals. Des del festival Clownia,
passant per estades per tot el
mon per col-laboraramb tasques
humanitaries i servir de plata-
formaidentncia de vexacions
humanitaries que pateixen in-
nocents d’arreu. Per fer-ho, els
seus perfils socials serveixen per
coneixer al moment el seu clar
posicionament. Aquests dies el
grup ha compartit imatges de
I'estada d’algun dels seus mem-
bres al camp de refugiats d’Ido-
meni, criticantla gesti6 i postura
adoptada des dela Uni6 Europa.

‘MOLTA MERDA!" A
VILALLONGA

VILALLONGA DE TER La compa-
nyia amateur Sol Solet conti-
nua repassant tota la geografia
dela comarcaamb lasevaobra
Moltamerda!. A Vilallongasera
lasegiient parada de la compa-
nyia, amb una comeédia musical
que explica tot el que succeeix
en una oficina de casting. Mol-
ta merda!narrales histories de
la gent que passa per aquesta
oficina. Aquesta companyia,
després d’haver actuat a Pla-
noles, dissabte canvia de vall
i actua a Vilallonga de Ter a
la Cooperativa, a partir de les
sis de la tarda, amb I’entrada
és gratuita. L’activitat compta
amb el suport de la campanya
de promocié de teatre amateur
de Girona.

cicle de Ceatre

INGimS

ET VINDRE A TAPAR

Companyia )e( espai en construccio

Direccia: Roger Ribo

Repartiment: Maite Bassa, Montse Bernad,

Blanca Solé

Musics: Roser Farré - Veus: Marc Dominguez
Et vindré a tapar ens mostra el viatge que fan

tres amigues per trobar el marit d'una d'elles
que ha desaparegut. Una obra inspirada en |la
historia real dels milers d"homes desapareguts
durant la guerra civil, aixi com en l'espera de

les seves families durant meés de 60 anys per
tal d'obtenir informacio sobre el lloc on

estan enterrats.

Divendres 8 d'abril, a les 22 h. Preu: 7€
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ACTES | FESTES

CAMPDEVANOL

DIA 10

A les 17.30 hores, a la sala
Diagonal, ball de tarda
amb Pa d’Angel. Entrada:
6€. Sorteig d’un regal.
Organitzacio: Associacio
de Balladors de la Sala
Diagonal.

RIBES DE FRESER

DIA 2

A les 19 hores, Cineclub. Els
millors films de la historia
del Cinema. Sessié de
cineclub, amb presentacié,
projecci6, cineforum i
ressopo col-laboratiu amb
els assistents. Organitzacio:
Amics del Cinema de la Vall
de Ribes.

RIPOLL

DIA 10

A les 17 hores. Cinema
Infantil en Catala. Phantom
boy. Organitzacié: Amics del
Cinema de la Vall de Ribes.

RIPOLL

DIA 8

A les 20 hores, a la sala
Josep M. Anglada Biblioteca
Lambert Mata, inauguracio
de I'’exposicié d’aquarel-les

i textures de Teresita Juli.
Organitzacio: Biblioteca
Lambert Mata i Ajuntament
de Ripoll

DIA 8

A les 22 hores, al teatre
Comtal, cicle de teatre
intims: “Et vindré a tapar”
per la companyia )e( espai
en construccié. Organitzacio:
Ajuntament de Ripoll.

DIA9

Feria de Abril. Lloc: Sala
Eudald Graells. Organitzacio:
AC Andaluza.

Dissabte torna la Feria de Abril a la Sala Eudald Graells de Ripoll

DIA 9

Ales 18 hores, a la sala Josep
Maria Anglada de la Biblioteca
Lambert Mata, presentacio
del llibre: “Patllari Fajula:
dites i anecdotes d’'un home
tranquil” d’Eudald Fajula i
Vilamitjana. Presentacié a
carrec de Joan Manuel del
Pozo. Col-laboracié: Consell
Comarcal del Ripolles,
Ajuntament de Ripoll i
Biblioteca Lambert Mata.

DIA 10

Marxa de regularitat infantil
de I'’escola Joan Maragall.
Organitzacié: AMPA escola
Joan Maragall.

DIA 10

A les 12 hores, al teatre
Comtal, teatre familiar:
“Menuda”amb la companyia
L'estenedor teatre.
Organitzacié: Ajuntament de
Ripoll.

DIA 10

A les 17.30 hores, a la sala
Eudald Graells, ball amb Duet
Giravolt. Organitzaci6: Amics
del ball.

SANT JOAN DE LES
ABADESSES

DIA 9

Ales 18 hores, a la sala Abat
Arnau de Vilalba - Església
de Sant Pol, conferéncia:
"Historia dels rellotges de sol”
a carrec de Francesc Clara.

A continuaci6, inauguracié
del rellotge de sol a I'església
de Sant Pol. Organitzacio:
Regidoria de Cultura de
I’Ajuntament de Sant Joan de
les Abadesses.

DIA 10

De les 10 hores a les 14 hores i
de les 16 hores a les 18 hores,
al parc de I’Estacié - Ruta

del Ferroi el Carbé, Diada

de Circ a la Ruta del Ferro. A
les 12.30 hores, tindra lloc
I'espectacle Cabaret Cerca
Circ. Organitzacio: Associacio
d’Arts del Circ del Ripolles

i Cerca Circ. Col-laboracié:
Ajuntament de Sant Joan de
les Abadesses.

TOSES
LA MOLINA
DIA 10

IV Triatlé Blanca de Muntanya
“TriSnowLaMolina”

VALLFOGONA DE RIPOLLES
DIA 12

A les 9.15 hores, sortida
davant de I’Ajuntament, visita
i tractament de salut a I’hotel
SPA Resguard dels Vents de
Ribes de Freser. Organitzacio:
Ajuntament de Vallfogona

de Ripollés. Col:laboracié:
Institut Catala de les Dones.

VILALLONGA DE TER

DIA9

Ales 18 hores, alasalala
Cooperativa, teatre amb
I'obra: “Molta merda!”

del grup teatral “Sol,
Solet”. Entrada gratuita.
Organitzacié: Ajuntament
de Vilallonga de Ter.
Col-laboracié: Campanya de
teatre Amateur - Federacio
Teatral Amateur Gironina

- Casa de Culturade la
Diputacié de Girona.

EXPOSICIONS

SANT JOAN DE LES
ABADESSES

FINS EL 10 D’ABRIL

A I’Espai Art I’Abadia -
Palau I’Abadia, exposicid: La
retirada - exilis del pintor
José Maria Guerrero Medina.

VISITES GUIADES

OGASSA

TOTS ELS DISSABTES,
DIUMENGES I FESTIUS
Visites guiades a la Conca
Minera d’Ogassa. Primera
sortida, ales 10 hores i
segona sortida, ales 12.30
hores.

DIA 10

Visita “Les falgueres de
pedra”. Aquesta sortida
segueix un itinerari que feien
els miners tot sortint de la
colonia del prat Pinter, on
vivien, i arriba fins a unes
mines a cel obert. En el
recorregut, podrem veure
entrades de mines i trobar
fossils de falgueres que van
viure fa 150 milions d’anys.
Preu: 6€, nens: 3€ de5a

12 anys. Tel: 972721317
/686113344 .Peramés
informacio: info@alt-ter-
org. Places limitades. Cal fer
reserva.

RIPOLL

TOTS ELS DIUMEGES

A les 11.30 hores, visita
guiada al conjunt monastic
de Santa Maria de Ripoll

per descobrir la historia

del bressol de Catalunya,
gaudint d’'una fascinant visita
a ’emblematic Monestir de
Ripoll.

VISITA + DINAR

Ofereixen la possibilitat de
fer una visita lliure o guiada a
qualsevol dels equipaments
(Ripoll, Sant Joan de les
Abadesses i Gombrén) i un
menu en un restaurant a
escollir.

SANT JOAN DE LES
ABADESSES

TOTS ELS DISSABTES
Ales 16.30 hores, visita
guiada al Monestir de Sant
Joan de les Abadesses

i alavila Vella: “La joia

del Romanic”. Visita d’un
dels monuments més
importants del romanic
catalai descobrireula
vila, tot resseguint la

seva historiailes seves
llegendes i tradicions.
Punt de trobada davant de
I’Oficina de Turisme (Palau
de I’Abadia). Preu: 8€. Per
a més informacio i reserves:
Terra de Comtes i Abats
www.terradecomtes.cat o bé
reserves@terradecomtes.
cat Tel. 972 70 45 56.
Organitzacio: Terra de
Comtes i Abats.

SETCASES

DIA 9

A les 9 hores, a Setcases,
visita guiada: excursié a
I'estany de Bacivers. Ruta

de muntanya que transcorre
per la carena del pic de la
Dona, gaudint de grans vistes
sobre les dues vessants
pirinenques, i arriba fins al
llac de Bacivers. Es tracta
d’una immersi6 als paisatges
d’alta muntanya del Parc
Natural de les capcaleres.
Preu: 12€/persona. Tel:
972721317 / 686 77 33

44 - info@alt-ter.org Places
limitades. Cal fer reserva.
L'activitat es realitzara segons
les condicions de la neu.

AMB LA COLLABORACIO DEL.

N
2

CONSELL COMARCAL

DEL RIPOLLES
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DISSABTE 9

07.00
09.00
10.00
12.00
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
18.15
18.45
19.00
19.30
20.00
20.25
20.30
21.30
22.00
22.25
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00
02.00
02.15
02.30
03.00

Noticies en xarxa
L'entrevista
Bentrobats

Pros i contres

La tertulia

Comarca Informatiu
El temps

Al dia

El Ripollés Avui
Catalunya 4G

El Magazin
Picalletres
Aventura't

Gaudeix la festa
Obertament
Musica.cat
Enderrock TV

Al dia

Esports en xarxa
Comarca Informatiu
El temps

El Magazin

Central de neu
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

Catalunya 4G
Aventura't

Central de neu

Pros i contres

La tertulia

Comarca Informatiu
El temps

L'hora d’angles

El Magazin

07.00
09.00
10.00
12.00
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
17.30
18.00
18.30
18.45
19.00
19.30
20.00
20.25
20.30
21.30
22.00
22.25
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00
02.00
02.15
02.30
03.00

Noticies en xarxa
L'entrevista
Bentrobats

Vull una resposta
La tertulia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

Anem de festa
Central de neu

El Magazin
Enderrock TV
Torna-la a tocar Sam
Obertament
Enderrock TV

Al dia

Esports en xarxa
Comarca Informatiu
El temps

El Magazin
Caminant per Catalunya
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

Anem de festa
Gaudeix la festa
Tot recordant
Estacio digital

La tertulia
Comarca Informatiu
El temps

L'hora d’angles

El Magazin

07.00
07.30
08.00
09.00
09.30
10.30
11.30
12.30
13.00
14.00
14.25
14.30
15.30
16.00
18.00
19.00
19.30
20.00
21.30
22.00
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00
01.30
02.00

Aventura't

8x8

El secret del triomf
Actual Esports
Comarca informatiu
El Magazin

Vull una resposta
Torna-la a tocar Sam
Adolescents.cat
Comarca Informatiu
El temps

Només Esport
Aventura't
1Mén.cat

El Magazin

El Ripollés Avui
Central de neu

En joc

Al dia

Comarca Informatiu
Al dia Girona

Som de poble

The tee and green
Torna-la a tocar Sam
Entre ceps

Que n’aprenguin
Tel6 de fons
Enderrock TV

AINA ARXE | EL SEU
VOLTREGA, ALA
COPA DE LA REINA

COPA DE LA REINA D’HOQUEI PATINS

Els seguidors de 'hoquei patins i de la ripollesa Aina Arxé, jugadora del
Club Pati Voltrega, podran veure diumenge en directe el desenllag de la
CopadelaReina, amb preséncia majoritaria d’equips catalans, entre els
quals, també les voltreganeses. Competicié oferta des de Lloret de Mar.

Diumenge ales 18 hores

07.00
07.30
09.30
10.00
11.30

12.30
14.30
15.00
15.30
16.00
18.00

20.00
21.30
22.00
22.30
23.00
23.30
00.00
01.00
01.30
02.0

The tee and green
1Mén.cat (rep)

Comarca Informatiu
Amb Josep Pons

Missa des de Montserrat
Futbol en joc

Comarca informatiu
Picalletres

Anem de festa

1Mén.cat

Copa de la Reina Hoquei
Patins

En joc

Al dia

Comarca informatiu

Al dia

Caminant per Catalunya
Gaudeix la festa

Pros i contres

Estacio digital

Tot recordant

Enderrock TV

07.00
09.00
10.00
12.00
12.30
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
17.00

17.30

18.00
18.45
19.00
19.30

20.00
20.25
20.30
21.00
22.00
22.25
22.30
23.00
23.30
00.30
01.00
02.00
02.15

02.30
03.00

Noticies en xarxa
L'entrevista
Bentrobats
Enderrock TV

La 7mana Girona
La tertulia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

Caminant per Catalunya
Liders

Clinica integral
Adolescents.cat
Torna-la a tocar Sam
Muisica.cat
Enderrock TV

Al dia

Esports en xarxa
Comarca Informatiu
El temps

El Magazin

Només Esport
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

De vall a vall

Liders

Clinica integral

La tertulia
Comarca Informatiu
El temps

L'hora d’angles

El Magazin

07.00
09.00
10.00
12.00
13.00
14.00
14.20

14.30
15.00
15.30

16.00
17.00

17.30

18.00
18.45

19.00
19.30

20.00
20.25
20.30
21.30

22.00
22.25
22.30
23.00
23.30
00.30
01.00
02.00
02.15

02.30
03.00

Noticies en xarxa
L'entrevista
Bentrobats

El secret del triomf
La tertilia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

De vall a vall
Només Esport

El Magazin

The tee and green
8x8

Musica.cat
Enderrock TV

Al dia

Esports en xarxa
Comarca Informatiu
El temps

El Magazin

Actual Esports
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

Som de poble

Amb Josep Pons
The tee and green
La tertilia
Comarca Informatiu
El temps

L'hora d’angles

El Magazin

07.00
09.00
10.00
12.00
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
17.00
17.30
18.00
18.45
19.00
19.30
20.00
20.25
20.30
21.00
21.30
22.00
22.25
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00
02.00
02.15
02.30
03.00

Noticies en xarxa
L'entrevista
Bentrobats

Amb Josep Pons

La tertulia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

Som de poble
Families i escola

El Magazin

Actual Esports

Tot recordant
Musica.cat
Enderrock TV

Al dia

Esports en xarxa
Comarca Informatiu
El temps

El Magazin
Picalletres

Families i escola
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

El Ripollés Avui
Caminant per Catalunya
Telé de fons
Enderrock TV

La tertulia
Comarca Informatiu
El temps

L'hora d’angles

El Magazin

EL MAGAZIN

Tota I'actualitat i els temes d’interes
que suceeixen al Ripolles, tractats amb
pausaiamb els protagonistes dels fets,
cada dia Entrevistes a personatges de
tots els ambits informatius.

De dilluns a divendres a les 16 ho-
res (excepte dilluns) i ales 20.30
hores

(=
ol

COMARCA INFORMATIU

No us perdeu cap detall de les notici-
es més importants de cada dia, en el
repas de I'actualitat que fa Televisié
del Ripollés en dues edicions.

Tots els dies a les 14 hores, 20 ho-
resiales 22 hores
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CINEMA COMTAL DE RIPOLL

KUNG FU PANDA 3

EEUU 2016

De Jennifer Yuh i Alessandro Carloni.

ok k

Tercera pellicula de la saga “Kung Fu Panda”, en que Po haura de fer front a dos reptes
épics: un, d’origen sobrenatural; I'altre, molt a prop de la seva llar, amb I'aparicié del que
diu ser el seu pare biologic.

Cinema en Catala

ANIMACIO. COMEDIA | ARTS MARCIALS. SEQUELA
Dissabte a les 18.15 i diumenge ales 17.30 hores.

EL PREGON

Espanya 2016

De Dani de la Orden. Amb Berto Romero, Andreu Buenafuente, Jorge Sanz, Belén
Cuesta, Goyo Jiménez, Jéssica Ross, Josep Maria Riera.

S Fk

Van jurar que no es veurien les cares mai més pero, per una quantitat raonable de diners,
estan disposats a fer una excepcio. Els germans Osorio, glories oblidades de la musica elec-
tronica dels 90 amb el grup Supergalactic, anys després han tocat fons, totalment oblidats.
Quan els contracten per anar junts a donar el pregé al seu poble natal no imaginen la que
se’ls ve a sobre. Les seves intencions d’arribar, guanyar diners i sortir corrent es veuen
truncades per plans secrets, hordes de fans i tradicions ancestrals.

COMEDIA
Dissabte a les 22.15 hores, diumenge a les 19.45 hores i dilluns a les 22.00 hores.
%% % %% Obra mestra

% % % % Molt bona % %% Bona

CINEMA CATALUNYA DE RIBES DE FRESER

PHANTOM BOY

Franca 2015

De Alain Gagnol i Jean-Loup Felicioli.

22,04

Durantel transcurs d’'una investigacid, Alex, un oficial de policia és atacat per un personatge
misterids. A’hospital coneixa Leo, un pacientd’11 anys que té el poder de sortir del seu cos
volantitravessar parets com sifosun fantasma. Graciesal’ajudade Leoilaintrépida perio-
dista Casa, Alex podra fer frontal gangster que el va atacar i que esta amenacant ala ciutat.
Cinema Infantil en Catala

ANIMACIO. Diumenge a les 17.00 hores.

CASAL CAMPRODONI

LA CORONA PARTIDA

Espanya 2016

De Jordi Frades. Amb Rodolfo Sancho, Irene Escolar, Ratil Mérida, Eusebio Poncela, Ramén
Madaula, Jordi Diaz, Fernando Guillén Cuervo, Jacobo Dicenta, Ursula Corberd, José Coronado.
2.2, 8.¢

Comengament del segle XVI. Després de la mort d’'Isabel la Catolica el 1504, comencen
temps d’incertesa en que viuen lluites de poder entre Ferran el Catolic i Felip el Bell, la
principal victima va ser Juana la Loca, filla d'Isabel i legitima hereva al tron de Castella.

DRAMA | HISTORIC. SEGLE XVI

i Dissabte i diumenge a les 18.00 hores i ales 22.00 hores.

%% Passable ¢ Dolenta - Sense qualificar

A=k

Connectem amb el teu mon

Una produccié de n la xarxa i les televisions locals

Dissabte visitem a la Mostra d'lgualada,

la fira de teatre infantil i juvenil de
referencia a Catalunya

Diumenge ens endinsem al call jueu

de Girona per descobrir
les llegendes populars

Ds. i dg.
de 16h
a 18h

TV Ripollés
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VALLTER 2000 (SETCASES) G.S.

L'Ski Club Camprodon (SCC)
té com a objectiu per als pro-
xims anys guanyar llocs en
el ranquing de clubs de Ca-
talunya. «Estem al mig i el
nostre repte és anar pujant
i guanyant més posicions»,
va explicar Francesc Monells,
president de lentitat, diu-
menge passat, en el marc de
la festa de final de temporada
que el club va organitzar a les
instal-lacions de Vallter 2000.
Un dia que va estar dirigit als
socis i socies de 'SCC, dia de
la cursa social, que cada any
l'entitat camprodonina pro-
grama per donar per conclo-
sa la temporada d’hivern, tal

Punt i final de I'SCC a un
curs d’esqui complicat

La caiguda tardana de la neu ha marcat una temporada dificil, pero no
per aixo menys positiva, de I’'Ski Club Camprodon

Un grup d’esquiadors de I'Ski Club-Camprodon

com va succeir diumenge passat.
La pista dels Barquins va servir
d’espai ideal perque la norantena
d’inscrits poguessin fer les baixa-
des cronometrades en l'eslalom
gegant muntat per a l'ocasio, des
de les 9.30 del mati. Dues hores
més tard, també es va donar ini-
ci a la sortida d’esqui de mun-
tanya proposada per I'Ski Club
Camprodon, que va comptar
amb prop d’'una trentena de par-
ticipants. Monells va sentenciar
al final de la jornada festiva que,
tot i que «el nostre esport de-
pén de la meteorologia, aixo el
fa més excitant, perque sempre
estem pendents i preparats en
qualsevol moment» per sortir a
esquiar. Una bona manera d’aca-
bar el curs 2015/16.

Diumenge passat, Vallter 2000 es va omplir d’esquiadors en el dia de
la cursa social de I'entitat

L'eslalom va ser una de les proves que es van organitzar diumenge a Vallter 2000

LES DECLARACIONS

Francesc Monells
- PRESIDENT DE L'SKI CLUB
' CAMPRODON

“Tanquem la temporada des del punt de vista dactivitats sobre la neu amb la prova social. Es
la festa dels socis, on tots els que tenen ganes de gaudir d’'un temps cronometrat i de lesséncia
de lesqui, que és lalpi, poden participar-hi i gaudir-ne. Hem estat una bona colla i estem molt
contents perque, tot i les dificultats de la temporada, 'hem pogut tancar bastant bé’.

“Ha estat un curs realment complicat per fer les activitats. Va comengar molt tard, la neu va
arribar tard... Quan la neu no arriba al gener, la gent no té el mateix anim ni il-lusio, pero els
equips de competicié han estat a totes les curses de Catalunya com als Campionats d’Espanya
i en alguna cursa internacional -com un bon paper a la Pierramenta- i, en alpi, els gairebé 40
nens que tenim competint al circuit dalpi catala, han tingut un bon nivell, pero s’ha notat una
mica que els entrenaments no han estat com hauriem volgut que fossin.

Al final de temporada, quan hem pogut entrenar més de valent, la millora en els resultats ha
estat important’.

ESPORTSP28

Partit de
retrobament entre
el CE Abadessenc
i la UE Vic

ESPORTSP31

L'UE Ripoll surt
de la promocid

de descens per
primer cop

ESPORTSP33

El MAP Blanc,
campio de
Catalunya; el
Negre, subcampiod

ESPORTSP34

Exit de les cites
esportives
infantils de Ribes
I de Camprodon

ESPORTSP35

Entrevista a Jordi
Boixassa, autor
d'un llibre sobre
el moén del futbol
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Vic i| Blanes, proxims rivals de
'Abadessenc i el Camprodon

Els santjoanins visiten el camp d’un dels equips amb qui hi ha més

relacié, per part d’alguns jugadors i del cos técnic

SANT JOAN /7 CAMPRODON ' G.S.

El mes d’abril ha comencgat amb
bon peu per I'Abadessenc i el
Camprodon. Dues victories en
els dos partits jugats el passat
cap de setmana, que voldran te-
nir continuitat aquest diumenge,
moment en qué ambdds tornen
a tenir enfrontament, correspo-
nent a la jornada 27 del campi-
onat de Primera Catalana i de
Segona, respectivament.

Els santjoanins es desplacaran
diumenge (a les quatre de la tar-
da) al municipal de Vic, allo que
lentrenador de I’Abadessenc,
Dani Juvany, considera que «no
és un derbi, pero per molts ju-
gadors si que ho és, ja que ha-
vien estat alla (al Vic) o hi es-
tan entrenant futbol base». Un
partit especial, de coneixences i
retrobaments per a alguns juga-
dors de la plantilla blanc-i-negra,
com també pel mateix entrena-
dor, que havia dirigit el Vic en la
seva ultima etapa com a maxim

responsable d’'un primer equip
abans de formar part de I'Aba-
dessenc. En aquest sentit, Juvany
va explicar que «espero que els
jugadors, amb aquestes dues
victories seguides, estaran
super i mega motivats» i que
intentaran jugar al Municipal
per «buscar la tercera jornada
seguida sumant». A la primera
volta, el Vic va véncer a Sant Joan
per la minima, 1 a 2. En l'dltim
partit de lliga, els vigatans van
caure al camp d’un rival directe
en la lluita per la salvacid, el Far-
ners, per 2a 0.

Per la seva banda, la Unié Es-
portiva Camprodon jugara diu-
menge al camp de la Vila (a les
16.30 hores) envers el Blanes i ho
fara sense el davanter referéencia
de l'equip, Miki Soler, que va ser
expulsat I'tltima jornada al camp
del Cornella de Terri, on l'equip
camprodoni va recuperar el cami
de la victoria, 2 a 3, remuntant el
matx a la segona part, després
d’anar perdent 2 a 0. El Blanes és

PRIMERA CATALANA: grup 1
26ena jornada

LLORET, C.F. A - ESCOLA FUTBOL MATARO C.E.A
AVIA, UE.A - UESCALA, F.C.A

ANDORRA, F.C.A - MOLLET U.E.,.CF. A
ABADESSENC, C.E. A - VILASSAR MAR,U.E. A
FARNERS, C.E. A - VIC UNIO ESPORTIVA CLUB
TONA, U.E. A - MOLLETENSE, U.D.A
MARTINENC, F.C. A - MANRESA, C.E.A

GIRONA, F.C. B - LA JONQUERA, U.E.A

HORTA, U.AT. A - SANTS, UE. A

O = SN W= W=
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Classificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- MANRESA 26 14 5 7 39 26 47
2.- SANTS 26 13 6 7 37 29 45
3.- HORTA 26 12 8 6 30 27 44
4.- VILASSAR 26 11 10 5 40 27 43
5.- LA JONQUERA 26 13 4 9 37 26 43
6.- ANDORRA 26 13 4 9 34 25 43
7.- TONA 26 12 5 9 35 31 41
8.- AVIA 26 12 5 9 42 40 4
9.- MOLLET 26 10 9 7 25 23 39
10.- MARTINENC 26 11 5 10 38 39 38
11.-vIC 26 9 8 9 29 26 35
12.- MATARO 26 9 8 9 38 32 35
13.- FARNERS 26 8 8 10 29 27 32
14.- GIRONA 26 8 7 11 37 37 3
15.- LLORET 26 6 11 9 31 36 29
16.- LESCALA 26 7 6 13 30 39 27
17.- ABADESSENC 26 7 1 18 29 55 22
18.- MOLLETENSE 26 2 4 20 20 55 10

SEGONA CATALANA: grup 1
26ena jornada

BASE ROSES, C.F. A - BREDA, U.E.A

BESCANO, C.D. A - BISBALENC, AT.A
LLAGOSTERA, U.E. B - BANYOLES, C.E.A
VILAMALLA, F.C.A - CASSA,U.D.A

PALAFOLLS, CD. A - BOSC DETOSCA, C. A
BLANES, C.D. A - CAN GIBERT, U.E.A

GUIXOLS, A.D. A - TORDERA, C.F.A

BESALU, C.E. - SANT GREGORI,A.E. A
CORNELLA TERRI, A.E. A - CAMPRODON, U.E. A

N=—20ow=uN =
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Classificacié

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- LLAGOSTERA 26 17 5 4 67 26 56
2.- PALAFOLLS 26 17 4 5 41 24 55
3.- BANYOLES 26 13 5 8 49 37 44
4.- TORDERA 26 13 4 9 46 53 43
5.- GUIXOLS 26 12 6 8 53 39 42
6.- CASSA 26 11 7 8 47 38 40
7.- BOSC TOSCA 26 10 7 9 37 33 37
8.- CAMPRODON 26 11 4 11 39 &1 37
9.- CORNELLA 26 10 7 9 40 35 37
10.- BESCANO 26 10 5 11 40 46 35
11.- BASE ROSES 26 9 7 10 36 44 34
12.- CAN GIBERT 26 9 7 10 38 36 34
13.- BLANES 26 10 2 14 44 54 32
14.- BREDA 26 10 0 16 43 56 30
15.- BISBALENC 26 8 5 13 31 39 29
16.- VILAMALLA 26 7 5 14 41 55 26
17.- BESALU 26 5 8 13 28 38 23
18.-SANTGREGORI 26 5 6 15 25 51 21

RNELLA T. 2
PRODON 3

&

Compromis dels camprodonins a casa envers el tretze classificat, sense
Miki Soler, expulsat en I'tltim partit de lliga

GUILLEM SANCHEZ
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'‘Abadessenc, contra el Vilassar de Mar

ADESSENC 3

el tretze classificat de Segona Ca-
talana. Lluny del seu estadi, els
registres del Blanes s6n poc op-
timistes: aquest curs ha guanyat
dos partits a fora, n’ha empatat
dos més i n’ha perdut nou, amb
un balang¢ molt desfavorable de
gols a favor i en contra (16 a 33).
De fet, és el tercer conjunt més
golejat del grup, amb 54 gols en
contra en 26 partits. Sergio Car-
ballo va ser expulsat en l'dltim
matx en lliga (derrota per 0 a 3
contra el Can Gibert).

ILASSAR MAR 2

CE ABADESSENC: Joel, Nil Coll, Aleix, Edgar, Trulls, Lluc
Mora, Berenguer, David Martin, Massa, Latorre i Mesa. També
Dani Gonzélez, Gainza, Cabanas i Illa.

UE VILASSAR MAR: Barragan, Javier, Blanchart, Alberto,
Marecel, Llufs, Arnau, Montalvo, Cebria, Guillem i Soufiane.
També Santolalla, Raul, Luis, Galles i Sergio.

GOLS: 1-0: Latorre, 10’; 1-1: Alberto, 27’; 2-1: Aleix, 30’; 2-2:
Soufiane, 36; 3-2: Trulls, 38.

Enric Requena, expresident de la
Ribatana, mor als 83 anys

dua. Dordas en va destacar que
«va presidir I'entitat durant
25 anys i, com ja se sap en
aquest tipus de clubs, els es-
forcos de tota mena que s’han
de fer perque tiri endavant».
A més, va explicar que «esta-
va molt atent a qualsevol noi
que hi havia en qualsevol po-
ble, per facilitar-li que vingu-
és a jugar a futbol». Per la seva
banda, Marc Prat va comentar

AE CORNELLA TERRI: Sergi, Gerard, Nil, Pere, Albert, Marc,
Josep, Joan, Pau, Roura i Joel. També Gifreu, Pablo Marcelo, Bravo
i Mateu.

UE CAMPRODON: Joan Sala, David, Codina, Fabrega, Bobi,
Aniol, Jordi Gil, Ezequiel, Miki Soler, Galceran i Pineda. També
Pages, Darné, Badosa, Capdevila i Adalid.

GOLS: 1-0: Joel, 5’; 2-0: Marc, 44’; 2-1: Pages, 49’; 2-2: Galceran,
71’; 2-3: Galceran, 89:

RIBES DE FRESER Redaccié

Enric Requena Albert, expresi-
dent de la Ribatana i de la Pe-
nya Barcelonista de la Vall de
Ribes, va morir dissabte als 83
anys. La passié de Requena pel

futbol va ser evident durant tota

la seva vida, i es va fer present en
aquestes dues entitats del muni-
cipi. Tant el president actual del
club de futbol, Joan Dordas, com
l'alcalde de la poblacid, Marc
Prat, van lamentar la seva per-

que «és una perdua d’aque-
lles que sempre hem de la-
mentar perque, persones que
han contribuit en un aspecte
a fer funcionar el poble, és
quelcom que lempetiteix».
Requena va ser enterrat dilluns
a lesglésia de Santa Maria de
Ribes de Freser.



Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

Ultims cartutxos pel CF Ripoll a
Tercera Catalana per salvar-se

RIPOLLES Redacci6

Dues victories i una derrota en
I'dltima jornada dels equips de
Tercera i Quarta, ja que la Riba-
tana va descansar al grup 3. Per
aquest proxim cap de setmana,
el partit més destacat és que ju-
gara el Ripoll (diumenge, a les
16.30 hores) al municipal de la
capital. Senfronta al Sant Este-
ve d’en Bas, l'equip que esta just
per sobre seu a la classificacio,
amb tres punts més al caseller.

DUAR . 1
AMPDEVANOL 4

La victoria es fa cada cop més
imprescindible en un grup 17
de Tercera que ja va definint les
posicions de cara al tram final de
la competicié. El Sant Esteve és
I'equip més golejat del grup (100
gols rebuts en 26 partits) pero,
al mateix temps, és el que porta
una millor ratxa dels 18 equips:
tres victories seguides a Tercera.
Per la seva banda, el Campde-
vanol rebra dissabte (a les 16.30
hores) a Les Preses, lluitant una
setmana més a la part alta, espe-

UE QUART: Aitor, Sergi, Oscar, Nil, Denilson, Oriol, Pau,
Alejandro, Carles, Osman i Marti. També Marc, Dani, Pol i

Carreras.

UE CAMPDEVANOL: Roger, Caballé, Pau, Sinu, Padrés, Ibéfiez,
Sudrez, Joan Carles, Victor, Ernest i Cristian. També Lépez i

Capdevila.

GOLS: 1-0: Denilson, 12’; 1-1: Cristian, 36’; 1-2: Sinu, 55’; 1-3:

Ernest, 76’; 1-4: Cristian, 81’

rant l'error d’alguns dels seus ri-
vals per assolir, de nou, el primer
lloc del grup.

AD

b - 4

A Quarta, dos enfrontaments
previstos: Ribatana contra Cor-
c6 (dissabte, a les quatre de la
tarda) i Abadessenc B envers
Les Planes (dissabte, a les tres de
la tarda). Els rivals dels equips
ripollesos ocupen el sete lloc
(amb 36 punts i dues victories
seguides) i el primer lloc (amb
53 punts), respectivament.

A
J b N

CF BONMATI: William, Esteve, Ponce, Jose, Dani, Melvin,
Marcel, Marti, Prats, Albert i Castello. També Maxi, Jordi i Ion.

CE ABADESSENC: Christian, Robles, Eric, Ramos, Oriol, Sergi,
Jordi, Xavier, Marc, Aleix i Bolanos. També Correera i Jaume.

GOLS: 0-1: Aleix, 24’; 0-2: Aleix, 38’; 1-2: Ponce, 39’; 1-3:
Corredera, 55’; 2-3: Castello (p), 84"

CF LES PRESES 2
CF RIPOLL |

CF LES PRESES: Jesus, Gordillo, Dani, Albert, Arnau, Samir,
Eduard, Suy, Vila, Pere i Jordi. També Marc, Ferran i Guillem.

CF RIPOLL: Oriol, Ruiz, Bruno, Fernandez, Valdés, Ignacio,
Torres, Ivan Diaz, Soto, Molas i Radu. També Reig, Karim, Pol i

Vinas.

GOLS: 1-0: Eduard, 67’; 1-1: Ruiz, 79’; 2-1: Samir, 86

ESPORTSP29

TERCERA CATALANA: grup 17
26ena jornada

SANT JAUME C.F. A - SANTJOANENC,P. A 6
LES PRESES, C.F. A - RIPOLL CLUB FUTBOL A 2
SANT ESTEVE C.E.A - AMER, C.F.A 5
CELRA, U.C.E.A - FC. SARRIADE TER A 1
QUART, U.E. A - CAMPDEVANOL, U.E. A 1-
GIRONES-SABAT A - FORNELLS, UE. A 1
HOSTOLES, U.D. A - CALDES MALAVELLA U.E. A 2
ARBUCIES,CLUB FUTBOL A - CLUB BANYOLES A 3
PORQUERES, U.E. A - SANTA PAU, P.A 1

MNwNORON = =

Cassificaci6

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- GIRONES 26 18 4 4 64 33 58
2.- SANT JAUME 25 18 2 5 62 34 56
3.-CAMPDEVANOL 26 17 5 4 74 31 56
4.- CALDES 26 15 7 4 52 27 52
5.- PORQUERES 26 16 4 6 62 31 52
6.- QUART 25 14 5 6 53 24 47
7.- SANTA PAU 26 13 4 9 53 39 43
8.- HOSTOLES 26 13 2 11 57 49 4
9.- CELRA 25 11 4 10 46 44 37
10.- AMER 26 11 3 12 62 56 36
11.- FORNELLS 25 9 6 10 47 52 33
12.-SANTJOANENC 25 9 4 12 41 61 31
13.- LES PRESES 26 7 4 15 39 51 25
14.- BANYOLES 26 6 6 14 45 69 24
15.- ARBUCIES 26 6 4 16 35 62 22
16.- SANT ESTEVE 26 5 2 19 42 100 17
17.- RIPOLL 25 4 2 19 21 63 14
18.- SARRIA 26 3 4 19 39 68 13

QUARTA CATALANA: grup 27
24ena jornada

CELLERA, C.F. A - LLIERCA ATLETIC A 8
SANT MIQUEL U.E.A - PENYA ESP. MONTAGUTA 2
LES PLANES, C.F.A - 0SOR, U.E.A 2
CASTELLFOLLIT, U.E. A - SANT PRIVAT BAS,FC.A 1 -
BONMATI, C.F. A - ABADESSENC, C.E. B 2-
OLOT, AT. A - CAMOS, C.F.A 1
JOANETES,C.F. A - SERINYA, C.F.A 2
LA CANYA, AE. A - BESCANO, C.D. B 3

AN SwWawo o

Cassificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- LES PLANES 23 16 5 2 51 31 58
2.- SANT PRIVAT 22 14 5 3 70 32 47
3.- FONTCOBERTA 2 15 2 5 38 20 47
4.- CELLERA 23 14 4 5 56 37 46
5.- 0SOR 23 12 7 4 50 29 43
6.- JOANETES 23 12 5 6 40 25 41
7.- ABADESSENC 23 10 3 10 45 43 33
8.- MONTAGUT 2 10 3 9 50 43 33
9.- SERINYA 2 8 8 6 47 37 32
10.- CASTELLFOLLIT 22 9 4 9 42 45 31
11.- SANT MIQUEL 23 7 6 10 32 42 27
12.- BONMATI 23 7 6 10 43 5 27
13.- LA CANYA 2 7 2 13 28 32 2
14.- BESCANO 23 5 5 13 36 46 20
15.- LLIERCA 2 4 1 17 26 69 13
16.- OLOT 21 3 4 14 27 49 13
17.- CAMOS 23 2 2 19 21 66 8

HOTEL
GREVOL

* % % %

Llanars
Camprodon

Comunions
al Grevol

Un dia inoblidable pels vostres fills!
Menus des de

39 €

Veniu a celebrar la comunié del vostre fill o
filla a la Vall de Camprodon, a 'Hotel Grévol
de Llanars amb la nostra més exquisida
gastronomia i un saldé amb capacitat per 180
persones, exclusiu per vosaltres.

tot inclos
preu per persona
VA inclos

Hotel Gréval **%* Sna . Restaurant. Avda, Les Saletes, 7

17860 Llanars |:G|r|;:|r‘|.:1] -T. 972741013 - II'IrI:H:::lhl}[r;"lgfl':','l:l|_-;'_I:l|'l'l

T.972741013 hotelgrevol.com
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El CP Folgueroles, proxim rival
del primer equip de 'HC Ripoli

RIPOLL Guillem Sanchez

L'Hoquei Club Ripoll voldra re-
fer-se de la derrota de l'dltim cap
de setmana, a casa, envers el Club
Pati Congrés (4 a 7). El dissabte té
compromis de la jornada 25 a la
pista del Club Pati Folgueroles, des
de les 18.30 hores. A la primera
volta del campionat, els ripollesos
i els osonencs van empatar a tres
gols al pavell6 municipal. Els ul-
tims resultats del CP Folgueroles
no han estat massa positius. De
fet, dels darrers sis enfrontaments,
només n'han guanyat un, el que
van jugar contra el Club Pati Olot
B (5 a 4). La resta, un empat (4 a
4 contra el Cambrils CH), i quatre
derrotes, dues d’aquestes envers
dos dels tres primers classificats,
el GEIEG i I'HP Tona (5a4i4a
3, respectivament). La ratxa del
Ripoll tampoc és massa millor i va
quedar demostrat dissabte passat
a casa contra el CP Congrés. En
paraules de lentrenador ripolles
Dani Vinas, «no hem estat en cap
moment sobre la pista, segura-

SMRUTISHREE SALO

Instant del partit entre I’'HC Ripoll i el CP Congrés

ment és el pitjor partit de la tem-
porada, en el pitjor moment que
ens podia passar un partit aixi».
A la mitja part, el resultat era d'1
a 2 favorable als visitants, que van
remuntar la diana inicial de Xixo.
A la segona part, del 3 a 2 es va
passar al 4 a 7, perdent opcions
de puntuar contra un rival directe
per la salvacié. Els gols van ser de

Sabata, Jeremi i Vergés. Dani Vinas
va explicar que valia més «oblidar
el partit» i «que ens haguéssim
quedat a casa, era un equip que
estava lluitant amb nosaltres per
la permaneéncia a la categoria i
no hem estat a Paltura». Els ri-
pollesos voldran capgirar aquesta
imatge, dissabte a la pista del Club
Pati Folgueroles.

HOKEY PATINS NACIONAL CATALANA
24ena jornada

CE NOIA - CP RODA 10-2
CPH OLOT B - CAMBRILS CH 4-0

HP TONA - CP FOLGUEROLES 4-3
HC SANT JUST - CP TARADELL 2-4
HC RIPOLL - CP CONGRES 4-7
G.E. i E.G. - CAPELLADES HC 4-3
CH CALDES - HC ALPICAT 2-3
Classificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.-GE.iEG. 23 15 5 3 79 60 50
2.- ALPICAT 22 15 4 3 122 82 49
3.-TONA 23 14 3 6 111 93 45
4.- CAPELLADES 23 13 4 6 101 92 43
5.- TARADELL 22 13 1 8 85 62 40
6.- NOIA 22 11 5 6 120 95 38
7.- CONGRES 22 10 6 6 88 73 36
8.- SANT JUST 2 8 7 7 83 76 31
9.- CALDES 2 7 4 11 8 92 25
10.- FOLGUEROLES 22 7 4 11 75 90 25
11.- CPH OLOT 23 5 6 12 75 94 21
12.- CP MASQUEFA 22 5 6 11 75 85 21
13.- HC RIPOLL 2 5 5 12 77 94 20
14.- CP RODA 23 4 2 17 82 123 14
15.- CAMBRILS CH 23 3 4 16 73 120 13
HOKEY SEGONA CATALANA: grup C

24ena jornada

CP VIC - CP TARADELL 3-2
ANDORRA HC - FD CASSANENC 13-2
GIRONA CH - CP CALDES MALAVELLA 5-2
CP FOLGUEROLES - CPH OLOT 3-4
CH LLORET - CP MASIES VOLTREGA 6-5
ANDORRA HC - HC RIPOLL 3-0

Classificacié

Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

El cuer del grup C,
I’'HP Tona, fa parada
a Ripoll el dissabte

RIPOLL G.S.

L'Hoquei Patins Tona visitara
aquest dissabte el pavell6 muni-
cipal de Ripoll per enfrontar-se
al segon equip de 'HC Ripoll,
en el partit corresponent a la
jornada 25 del campionat regu-
lar. Un enfrontament des de les
set de la tarda envers el cuer del
grup C de la Segona Nacional
Catalana, que fins ara només
ha sumat 11 punts en 20 partits
jugats de lliga. Els osonencs sén
el conjunt menys golejador de
la categoria amb diferéncia (53
gols marcats). Dissabte passat,
l'equip de Carles Torres havia
de recuperar un partit endar-
rerit a la pista de 'Andorra
Hoquei Club, pero els ripolle-
sos no s’hi van desplagar per la
paternitat del porter de l'equip.
Aix0 els va fer perdre per 3 a
0 i van ser sancionats amb un
punt a la classificacié i 100
euros. Ara, 'HC Ripoll és sise
classificat, tres punts per sota el
Girona CH.

dijous7/O4 diumenge1 0/04

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- VOLTREGA 21 17 2 2 115 50 53
2.- JONQUERENC 21 17 0 4 120 63 51
3.- ANDORRA 20 16 2 2 105 51 50
4.-viC 21 16 1 4 121 73 49
5.- GIRONA 20 11 1 8 99 80 34
6.- RIPOLL 19 10 1 8 74 93 31
7.- LLORET 20 9 3 8 100 94 30
8.- OLOT 19 7 2 10 9 109 23
9.- CALDES 21 7 0 14 67 97 21
10.- FOLGUEROLES 22 6 2 14 90 122 20
11.- CASSANENC 21 5 1 15 92 141 16
12.- RODA 19 4 2 13 60 9 14
14.- TARADELL 20 4 1 15 87 110 13
15.- TONA 20 3 2 15 53 98 1
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Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

MARIO CORDOBA

“Ara sortim de promocid, pero
som quatre equips a la lliga,
juntament amb el Club Bas-
quet Bescand (que tindra una
derrota més), el Club Basquet
Vic - Universitat de Vic 2 i el
Bisbal Basquet B, que estem
empatats per una plaga per la
promocio de descens. La resta
estan més o menys clares, pero
aquests quatre ens juguem una
plaga. Queden cinc partits, que
seran cinc finals per a tots”.

BASQUET C.T. SENIOR B MASCULI 2a FASE
2na jornada

A.D.ETU.A. TOSSA - B.C. FONTAJAU XV 54-36
Classificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- TOSSA 2 1 1 0 101 9 3
2-CAMPDEVANOL 1 1 0 0 57 47 2
3.- FONTAJAU XV 1 0 1 0 36 5 1

BASQUET SEGONA MASCULINA : grup 4
25ena jornada

UNIO ESPORTIVA RIPOLL - ARENYS BASQUETB 87 - 68
BISBAL BASQUET B - SPASS CB SALT 63-71
C.B. BESCANO - UNIVERSITAT DE VIC 2 70 - 67
C.B.VILASSAR DE MAR - C.E. PALAMOS A 78-91
C.E.E.B. TORDERA - C.B. SANT CELONI 79-70
C.B. CARDEDEU - AECAM MALGRAT® 57-65
C.B. LA GARRIGA - C.B. SANT GREGORI 71-47
C.B. SANTA EUGENIA - C.B. LESCALA 74 - 80
Classificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- PALAMOS 25 18 7 0 19171727 43
2.- SALT 25 18 7 0 16981552 43
3-SANTAEUGENIA 24 18 6 0 16881534 42
4.- MALGRAT 25 16 9 0 18161769 41
5.- TORDERA 25 16 9 0 19461950 41
6.- UESCALA 25 15 10 0 19021793 40
7.- SANT CELONI 25 15 10 0 17201669 40
8.- SOL GIRONES 25 13 12 0 17061637 38
9.- RIPOLL 25 13 12 0 18211789 38
10.-VIC 25 13 12 0 16641645 38
11.- BESCANO 25 12 13 0 16691635 37
12.- CARDEDEU 25 9 16 0 16681785 34
13.- ARENYS 25 7 18 0 16581796 32
14.- VILASSAR 25 6 19 0 16731899 31
15.- LA GARRIGA 25 5 20 0 16651852 30
16.- SANTGREGORI 24 5 19 0 14011580 29

Canvi a la classificacio de I'EFS
Ripoll per I'actuacid de la Federacié

RIPOLL Redaccio

La classificacié de la Nacio-
nal Catalana de futbol sala ha
canviat els dltims dies. LEFS
ha passat de liderar el grup a
ser tercer, a sis punts del CF
Esplais perque la Federacié va
desestimar la decisié del Comi-
te d’Apelacié entorn dels par-
tits Bigues i Riells contra Ripoll
(que donava la victoria als ripo-
llesos tot i 'empat al marcador
per una alineacié indeguda) i
Esplais contra el Tiana (que do-
nava la victoria al Tiana, per ali-
neacié indeguda dels locals). La
Federacié va restablir els resul-
tats originals d'ambdés partits
(victoria de I'Esplais i empat del
Ripoll), per aixo, els de Carles
Vigara se situen en tercer lloc.
Aquest cap de setmana no hi
ha partit de lliga. En el sorteig
de la Copa Catalunya, el Ripoll

ha quedat emparellat amb 'EFS
Segarra a partit tnic de vuitens
de final (que es jugara el proxim
28 de maig).

FUTBOL SALA NACIONAL CATALANA

21ena jornada

LAVAXPRES SANSUR - SAGRADOS CORAZONES 5-4

C.F.S. LA GARRIGA - C.F.S. MONTSANT SALA5 1-4

C.F.S. CASTELLVI - E.F.S. RIPOLL 4-4

F.S. VILAFANT - C.F. ESPLAIS 1-4

SANT FELIU - F.S TELIC BIGUES | RIELLS 3-2

AE. BOTIGUES DE SITGES - PAPARAZZIALELLAFS. 1-2

Classificacié

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- ESPLAIS 21 16 2 3 75 48 50
2.- MONTSANT 21 14 4 3 64 44 46
3.- RIPOLL 21 13 5 3 77 45 4
4.- SANT FELIU 20 12 5 3 93 64 41
5.- CORAZONES 21 12 3 6 83 57 39
6.- CASTELLVI 21 10 3 8 69 65 33
7.- BIGUES 21 8 4 9 86 76 28
8.- ALELLA 19 9 1 9 60 5 28
9.- TIANA 20 7 4 9 54 66 25
10.- LA GARRIGA 20 5 5 10 55 8 20
11.- SANSUR 20 6 1 13 53 72 19
12.-PLAZAMACAEL 20 5 1 14 64 95 16
13.- VILAFANT 20 3 2 15 65 90 1
14.- SITGES 21 2 2 17 45 79 8

Reeixida temporada del Ripollés RC tot i no lluitar, al final, pel titol

RIPOLLES RC

ESPORTSP31

La Unio Esportiva Ripoll
surt de les posicions de
promocio de descens

RIPOLL Guillem Sanchez

La Unié Esportiva Ripoll ja esta
fora de les posicions de pro-
moci6 de descens de la Segona
Catalana. Un lloc que gairebé
ha ocupat tota la temporada, ja
que la competici6 estableix que
d’aquesta categoria, en baixen
directament a la inferior dos
equips pero, quatre més, han
de jugar una promocié de des-
cens per decidir qui acompanya
als altres dos conjunts a la divi-
si6 inferior. I gran part de culpa
d’aquesta revifalla a la categoria
en van tenir les dues victories su-
mades entre dissabte i diumenge
passat, en els dos partits que va
jugar lequip dirigit per Mario
Cérdoba. Una situacié poc ha-
bitual aquesta temporada, pero
que tenir un resultat molt positiu
pels ripollesos. Dissabte, es van
imposar a I'’Arenys Basquet B (87
a 68), un altre dels equips que se-
gurament formara part d’aquesta
promoci6 de descens. En parau-
les del tecnic local, «vam jugar
una primera part no del tot
com voliem i vam arribar al
descans perdent d’un punt».
Pero a la represa, «els jugadors
ens vam animar i motivar una
mica, vam sortir i vam fer un

GUILLEM SANCHEZ
[*]

Dues victories en dos partits, entre dissabte i diumenge passat

parcial de 28 a 13, on vam aga-
far un avantatge de 15 punts al
tercer quart i va fer que pogu-
éssim guanyar amb comoditat i
tranquil-litat».

Diumenge, en un altre duel di-
recte, la UE Ripoll va véncer per
deu punts (69 a 59) al Club Bas-
quet Bescano, recuperant aixi un
partit de la jornada 21, posposat
perque el dissabte que s’havia de
disputar, els visitants no es van
presentar al pavelld, ja que van
ser avisats de possibles proble-
mes amb les comunicacions amb
Ripoll per culpa de les condici-
ons meteorologiques. El partit

va ser molt igualtat durant els
40 minuts. Els ripollesos només
es van poder escapar en el tram
final, gracies a la bona defensa,
tal com va destacar Francesc
Mejias, entrenador del Besca-
no, i lencert en algunes jugades
clau en atac. Una victoria molt
celebrada per jugadors i afici6 a
la graderia, que va viure el matx
amb intensitat i ganes. El proxim
partit de la Unié Esportiva Ripoll
sera dissabte, a les set de la tarda,
contra el Club Basquet Santa Eu-
geénia. «Hem d’anar a guanyar
tot el que ens queda per no ha-
ver de patir», va dir Cérdoba.

Derrota clara del Ripolles Rugby
Club abans de rebre el Badalona

RIPOLL Redaccio

Les opcions de lluitar pel titol
de lliga de la Tercera Catalana
de Rugby que tenia el Ripolles
Rugby Club queden sense efecte,
del tot inassolibles, després de la
clara derrota al camp del Castell-
defels RUC B, per 22 punts de
diferéncia (39 a 17). Ara, el con-
junt ripolles queda a vuit punts
de distancia del lider d’aquesta
segona fase del campionat de lli-
ga, el RC Badalona - Citroén, que
en té 29. Precisament els barce-
lonins sén els proxims rivals del
Ripollés Rugby Club (dissabte, a
les quatre de la tarda). Tot i gua-

nyar al Badalona, ja és impossi-
ble tenir alguna oportunitat de
fer seu el titol de campio. Ara, tot
queda pendent del matx entre el
Santa Coloma RC i el GEiEG B
(sense resultat aquesta ultima
jornada) i de les dues jornades de
lliga que falten. Si el Santa Co-
loma surt amb victoria d’aquest
partit, passara a ocupar la pri-
mera posicié del campionat, per
sobre el Badalona.

La d’aquest proxim cap de set-
mana sera la vuitena jornada de
la segona fase de la lliga de rugbi
d’enguany, fet que significa que
només queden sis punts en joc
fins al final de la competicié.

RUGBY TERCERA CATALANA

7ena jornada

CF NAVATA - ANOIA RC 50 - 21
SANTA COLOMA RC - GEIEG B

R.C. MATARO B - MARTORELL B 26 - 25
CASTELLDEFELS R.U.C. B - RIPOLLES RC 39-17

R. C. BADALONA - CITROEN - CR CARBONERS 47-0

Classificacié

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- BADALONA 7 6 0 1 267117 29
2.- SANTA COLOMA 6 6 0 0 219 88 29
3.- NAVATA 7 4 1 2 313139 25
4.- ANOIA 7 5 0 2 203 146 24
5.- RIPOLLES 7 4 0 3 218151 21
6.- CASTELLDEFELS 7 3 0 4 173 146 17
7.- MATARO 7 1 2 4 92 280 11
8.- CARBONERS 7 2 1 4 67 28 10
9.- MARTORELL 7 1 0 6 128268 9
10.- GEIEG 6 0 0 6 7128 O
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El Gran Canaria de Rabaseda, a

Sara Ismael s’incorpora al primer
un partit de la final de I’'Eurocup

equip del RCD Espanyol femeni

RIPOLL G.S.

La ripollesa Sara Ismael, juga-
dora fins ara del Femeni B del
RCD Espanyol, ha passat a for-
mar part de la primera plantilla
del club blanc-i-blau, que juga a
la maxima divisié femenina del
futbol espanyol, a Primera. Des
de fa algunes setmanes, Ismael ja
ha jugat amb el primer equip en
els partits de lliga, aquest dltim
cap de setmana envers el Club
Deportivo  Atlético Granadi-
lla, amb qui van empatar a zero
gols. La jugadora del Ripolles
va jugar 65 minuts i, llavors, va
ser substituida per Aroa. Es la
primera jugadora de la comarca
que forma part d'una primera

L’Espanyol va empatar sense gols I'ultima jornada de lliga

plantilla d'un equip de futbol, en
aquest cas, de I'Espanyol. Una
decisié que es va concretar per
Setmana Santa, quan «em van
comunicar que volien que pu-
gés al primer equip per al que
quedava de temporada i que

comptaven amb mi per a 'any
que ve», ha explicat Sara Isma-
el. Un fet «molt positiu», del
qual l'esportista ripollesa espera
«aprendre’n molt i gaudir-ne
de les experiéncies», tot i que
cal «seguir treballant».

El Deportivo B es manté en posicions
de ‘play-off’ per ascendir a Segona B

LA CORUNYA G.S.

Lequip del santjoani Alex Cor-
redera, el Deportivo B, continua
en posicions de promocié d’as-
cens a Segona Divisié B. Con-
cretament, és el quart classificat
del grup 1 de Tercera Divisié.
Lequip corunyes ha aconseguit
encadenar tres partits consecu-
tius sense perdre. De fet, I'alti-
ma derrota va ser el 12 de marg
passat a casa, contra el CD Barco
(2 a 3). Aquest també va ser I'tl-
tim partit en qué Alex Corredera
va ser titular amb el Fabril (tal i
com es coneix també el Depor-
tivo B). Aquella jornada va jugar
els 90 minuts sencers de partit.
Des d’aleshores, ha ocupat plaga

de suplent. Contra el Ribadumia
(victoria per 1 a 2) va jugar 10
minuts, i envers el Barbadas (vic-
toria 4 a 0) en va jugar 20, substi-

INSTAGRAM ALEX CORREDERA

tuint el catala Pol Calvet. Contra
el Choco (altim partit, empat a
un gol) es va quedar sense parti-
cipar del partit.

GRAN CANARIA G.S.

Al tancament de l'edici6 del set-
manari, estava en joc el partit
entre 'Herbalife Gran Canaria
de Xavi Rabaseda i el Galata-
saray Odeabank Istambul, cor-
responent a la tornada de les
semifinals de 'Eurocup, la sego-
na competici6 més important
de basquet dambit europeu.
Els canaris havien de remun-
tar un resultat advers del partit
d’anada, on van perdre per 14
punts de diferencia (89 a 75),
especialment per culpa d'un
fluix tercer quart, en qué els

EUROCUP

homes d’Afto Garcia Reneses
van encaixar un parcial de 24
a 14. En aquell partit, disputat
el dimecres 30 de marg, laler
ripollés Xavi Rabaseda va jugar
prop de 20 minuts i va anotar
cinc punts, gracies a una cistella
de dos punts convertida i tres
dels quatre tirs lliures de que
va disposar, anotats. Pel que fa
a la competicié domeéstica, a
vuit jornades per al seu acaba-
ment, 'Herbalife Gran Canaria
és el cinque classificat de la lliga
ACB, amb un balang de 17 vic-
tories i nou derrotes, en posici-
ons de play-off pel titol.

GRANCANARIA.NET

TEATRE CINE

3COMTAL

Diumenge, 10 d’abril de 2016
a les 12 del migdia

Lo Berto extd forta que |i diguin "Manida®, de senlir o dir que & lan pofila com un cigrd, de no poder arribar ni ol pres
brigm on wilts ol pal deli commali, 5 e b loula & da no poder veurs mii b parodes del mereal quen scompanya l'evi &
Lo

Verwi Emill sompre B dha gue codarcl & com b, pard
par oeoesequir-he. | com que semiar no cotla s,
e i <o i beandiriad | v sl b renldal

—

metgrot aixd, kothom pol ooomphr el seus somnis i s'eiforgo TULTURS
ot imoginer-sa ser o que vulaul, encor que cal recorder :E___:
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El MAP Blanc, campié de
Catalunya; el Negre, subcampié

FUNDACIO MAP

IGUALADA G.S.

El MAP Blanc es va proclamar
diumenge passat campié de
Catalunya Special Olympic -
Acell de futbol sala, al campio-
nat disputat a Les Comes (Igua-
lada). També hi va participar el
MAP Negre, que en va quedar
subcampié. Després de veéncer
tots els partits de la primera
fase (contra dos equips més
cada un) i assolir la primera po-

sicié, ambdds van jugar contra
un primer classificat d'un altre
grup. En el cas del MAP Blanc,
va guanyar al Sique de Badalo-
na per 7 a 4, aconseguint aix{
el titol. Per la seva banda, el
MAP Negre va perdre davant
el Montbau (4 a 1) i va quedar
subcampié. La mala noticia va
ser lalesi6 greu de Josué Cabra-
figa, que ha estat operat aques-
ta setmana. Els seus companys

li envien molts anims.
FUNDACIO MAP
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El Kyokushin Ripoll bufa les
espelmes del dese aniversari

d'un esport en auge
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Foto de grup de la trobada de karate a Ripoll

RIPOLL Guillem Sanchez

El Kyokushin Ripoll, I'entitat que
treballa a la capital i a la comarca
amb infants que vulguin practi-
car arts marcials com el karate, va
celebrar el passat cap de setmana
els seus deu anys de vida. Va ser
en el marc de la trobada amical
que es va organitzar diumenge
al mati al pavellé6 municipal de
Ripoll entre les diverses entitats
que conformen el club As Putxet
de Catalunya, que va celebrar els
25 anys dexisténcia. La trobada
no competitiva va reunir prac-
ticants de karate de Ripoll, Sant
Joan, Berga, Manresa i Barcelona

i va consistir en una primera part
d’exercicis de técniques comu-
nes, que van fer davant els famili-
ars aplegats a la graderia. Llavors,
dividits per edats i nivells, van
lluitar en combats o bé van pre-
sentar les seves habilitats davant
un jurat, a les cates o demostraci-
ons. Guillem Reyes, responsable
del karate a Ripoll, va explicar
que havien reunit «més de 100
nois i noies, que és una xifra
important; a la comarca n’hi ha
prop d’uns 60 entrenant». Una
xifra que parla de la importancia
que, de mica en mica, va agafant
aquest esport al Ripolles. «Esta
comencant a agafar una mica

GUILLEM SANCHEZ
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d’embranzida a la comarca, és
I'dnica satisfaccié que tenim,
finalment; veure que els nanos
s’engresquen, a tirar cap a dalt
i a fer pedrera i d’aqui a tres o
quatre anys, quan els nois co-
mencin a fer el salt cap a la ca-
tegoria sénior, a Ripoll tindrem
coses a dir, segur», va explicar
Reyes.

Sobre els 10 anys de vida de I'enti-
tat a Ripoll, el seu responsable en
va destacar que «ha sigut molt
dur, hem estat molt de temps
picant pedra i ara sembla que
anem fent pedrera». Tots els
participants es van endur un re-
coneixement per la participacid.

Roger Vifas repeteix victoria a la
Marato de la 4a Romanic Extrem

VALL DE BIANYA  Redaccié

El ripolles Roger Viias va repetir
victoria diumenge en la quarta
edici6 de la cursa Romanic Ex-
trem, en la modalitat de Maratdg,
que es va disputar per I'entorn de
la Vall de Bianya. Vifias va gua-
nyar la prova de 42 quilometres,
tal com ja va fer l'any passat,
amb un temps total de 4 hores
5 minuts i 55 segons. El segon
classificat va ser Ignasi Riuro,
que va arribar practicament un
minut més tard que el corredor
del Ripolles. El podi masculi de
la Maraté el va completar Die-
go Arroyo (4 hores 13 minuts i
14 segons). Viias va explicar, un
cop acabada la carrera, que havia
estat «una cursa molt ajusta-
da» i que des del principi havi-

El po odi

en sortit junts un «grup de vuit
corredors». Fins al quilometre
11, Vinas no es va poder posar al
capdavant i, llavors, va anar fent
un estira i arronsa amb el segon
classificat. L'atleta ripollés va re-
marcar que curses com aquestes

ROMANIC EXTREM

CRERETEN) de la Romanic Extrem

li serveixen per «entrenar de
cara a proximes competicions»
on participara, com per exem-
ple, la Transvulcania. Els altres
guanyadors van ser Emma Roca
(Marat6 femenina), Jordi Roura i
Imma Boda (Mitja Marato).

Rafa Murillo, campié d’Espanya
de Veterans de judo

GUADALAJARA  Redacci6

Lesportista ripollés Rafa Muri-
llo, practicant de judo, va gua-
nyar dissabte passat el Campi-
onat d’Espanya de Veterans de
la modalitat, que es va disputar
a Guadalajara entre més de 250
participants, dels quals prop
de 40 eren catalans. Murillo,
doncs, es va proclamar cam-

RAFAMURILLO
=

pi6 d’Espanya després de tres
combats i de derrotar en la final
al murcia Jests Delgado. Es la
primera vegada que a tot l'estat
espanyol es disputava el Cam-
pionat d’Espanya de Veterans.
Anteriorment, s’anomenava
Copa d’Espanya.

En l'ambit autonomic, Catalu-
nya també va repetir victoria i
va quedar campiona.
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Ribes acull la jornada intercomarcal
Ripollés - Cerdanya de patinatge

RIBES DE FRESER  Guillem Sanchez

El pavell6 municipal de Ribes de
Freser va tornar a viure diumenge
passat una jornada de patinatge
artistic, amb les actuacions indivi-
duals de la jornada intercomarcal
Cerdanya - Ripolles, que s’hi va
disputar, amb la presencia de pa-
tinadores d’ambdues comarques,
que van presentar al jurat i al pa-
blic, els nimeros que han estat tre-
ballant amb els seus clubs des de
principi de curs. Les patinadores
del Club Pati Ripoll no van faltar a
la cita, com tampoc ho han fet en
les exhibicions que s’han organit-
zat les darreres setmanes en 'am-
bit de la demarcacié de Girona.

REIVINDICACIO

«L’any que ve no puc competir
aquesta competicio perque soc
massa gran i em fan fer un ni-
vell massa alt», explicava la Mire-
ia Franquesa, del CP Ripoll, de la
categoria Infantil A, tot i que li va
semblar una bona jornada de pati-
natge, en conjunt. Una altra patina-
dora del club, la Mariona (Iniciacié
A), també va tenir paraules pel fet
de no poder competir amb noies
d’un nivell semblant al seu, pero
que sén més grans que ella. «Jo
competiria en Cadet, pero no puc
perque tinc 10 anys i no puc com-
petir amb més de dues categori-
es de diferencia», va dir. Ribes va
viure un patinatge artistic de nivell.

Aquest dissabte, Copa
Catalana a Tremp

RIPOLL G.S.

Tal com varem anunciar dues
setmanes enrere, la prime-
ra posicié del grup de Xous
més gran del Club Pati Ripoll
a la Copa Girona, disputada
el mes de marg, li donara el
dret aquest dissabte, 9 d’abril,
a disputar la Copa Catalana
de la modalitat. Una cita que
se celebrara a la poblaci6 de
Tremp, on el club ripollés es-
pera treure un bon resultat.

2. ENRIULAT

MATINAL DE VOLUNTARIAT - NETEGEM ELS VORALS DEL RIUS

Dissabte 9 d’abril del 2016

Ales 8.30 h:

Trobada a |'aparcament de Can Guetes - Bar del CAT
Esmorzar de coca amb xocolata i fuet, bequda i café

De 9 a 9.30 h: Sortida en equips

a netejar els trams urbans

dels rius Ter i Freser a Ripoll
Retirada de plastics i elements aliens que
es troben a les lleres

A partir de les 12.30 h: Finalitzacio, replegament i
recollida dels materials retirats

seguidament: Beguda al Bar del CAT-Can Guetes

Cal portar: botes d'aigua i |a organitzacio subministrara

guants

Apunta't fins al 7 d'abril a: civisme@ajripoll.cat

gt
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Esperant el torn per sortir a la pista del pavellé6 de Ribes

Cinquanta joves a la primera
cursa infantil de Camprodon

JOAN SARRIA

YT

CAMPRODON  G.S.

La zona esportiva municipal de
Camprodon va ser dissabte pas-
sat l'espai escollit per una nova
cursa infantil de la temporada,
organitzada pel Consell Espor-
tiu del Ripolles. Era la primera
vegada que tenia lloc al mu-
nicipi. En total, hi van partici-
par una cinquantena de nens
i nenes, entre les categories
d’Iniciacié fins a Alevi-Infantil.
Els recorreguts proposats pel
Consell van anar des dels 300
metres pels més petits fins als

1.500 metres pels més grans
i, per tant, amb més capacitat
fisica per correr. «Estem molt
contents que s’hagi celebrat
aquesta cursa per primera
vegada a Camprodon», va
explicar Xavier Rigat, regidor
d’esports de l'ajuntament, que
també va destacar que «espe-
rem que en sorgeixin moltes
més a partir d’ara». Un cop
completades totes les curses, es
van repartir els premis als gua-
nyadors i els obsequis de record
a tots els participants es van fer
la tradicional fotografia de grup.

La Pocatraca, de Nuria, suspesa diumenge passat

VALL DE NURIA Redaccié

La XVII edici6 de la Pocatraca
i la Marxa Popular Sant Bernat,
programada pel passat diumen-
ge 3 d’abril a Vall de Nuria, va
quedar suspesa per la manca de
neu, tal com va informar el Cen-
tre Excursionista d’Olot, entitat
organitzadora de lesdeveni-

ment. Tot i la nevada que es va
produir al mes de marg, les altes
temperatures no van ajudar a
mantenir unes bones condicions
a l'estacid, aptes per a la practica
segura de l'esqui de muntanya.
Lorganitzacié espera que els
participants d’aquesta compe-
ticié es puguin retrobar amb la
prova en l'edicié del 2017.



Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

ESPORTSP35

Boixassa: «Amb Joc Brut’ no vull, ni
molt menys, incitar a la violencia»

M Entrevista a Jordi Boixassa amb motiu de la publicacié del seu primer llibre que parla sobre les interioritats dins d’un terreny de joc

Jordi Boixassa coneix
el futbol de primera

ma, primer com a
Jjugador i després com a
entrenador; precisament
sobre les interioritats
del joc parla en el seu
primer libre ‘Joc Brur’

RIPOLL Joan Sarria

¢ Presentes aquest divendres el
llibre ‘Joc Brut! Tothom coneix
la teva faceta com a jugador i
entrenador, pero, com sorgeix
la possibilitat d’escriure un lli-
bre?

Tot sorgeix perqueé vaig comen-
car a recopilar anecdotes i expe-
riéncies meves com a futbolista
i entrenador. Ja fa uns deu anys
que lestic preparant i ara ens
hem engrescat a publicar-lo.

¢ Son, en certa manera, les in-
terioritats del futbol, no?

Si, tot el que comporta una tem-
porada completa de futbol, pero
vist des de dins. La gent veu si el
seu equip guanya o perd o com
va a la lliga, pero jo intento ex-
plicar altres aspectes que moltes
vegades passen desapercebuts i
que intento recapitular en aquest
llibre. Interioritats d’'un partit de
futbol i també de les coses que
passen dins del vestidor i que
crec que son interessants de co-
neixer.

¢ Qué hi ha d’en Jordi Boixassa
reflectit en aquest llibre?
Home, molt! Perque a través dels
meus ulls, de quan jugava a fut-
bol o quan entrenava, he intentat
reflectir o el que jo veia o el que jo
feia quan estava dins del terreny
de joc. Al llarg d’aquests anys he
anat recollint totes aquestes ex-
periencies i espero que siguin el
maxim d’amenes pel lector.

o Algun capitol que podem des-
tacar i que sigui dels més inte-
ressants?

Si, per exemple, explico en un
capitol del llibre tot el que pas-
sa quan es llenga un corner i que
quasi mai es veu, a no ser que si-
gui a Primera Divisi6 que hi ha

Jordi Boixassa explica en el llibre algunes experiéncies seves de quan feia de jugador

Crec que al mon del
futbol sempre hi ha hagut
picaresca, encara que la
majoria de vegades es fan

sense mala fe

il

AT

moltes cameres. Pero en I'ambit
del futbol més modest, aixd mol-
tes vegades no es veu. La gent es
queda, a tall d'exemple, amb el
jugador que treu el corner i amb
el que remata, pero no veu tot el
que passa dins l'area. Les reacci-
ons dels jugadors, com actuen,
com intenten enganyar a l'arbi-
tre i treure el maxim d’avantatge
possible sense que el col-legiat se
n’adoni.

» Suposo que algun capitol esta
dedicat als arbitres?

Si, en un llibre dedicat a les in-
terioritats del futbol no podia
faltar un capitol dedicat a la fi-
gura de l'arbitre. Una figura molt
complicada i més a les categories
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més modestes on practicament
estan sols. Es una tasca dificil i
encara que jo expliqui algunes
accions que passen dins del ter-
reny de joc on el jugador i 'entre-
nador intenten enganyar a l'arbi-
tre, és una figura que jo repecto
molt i reconec que és una tasca
molt dificil.

+En el teu cas has jugat a futbol
i ara entrenes a equips. Quan
hi havia més picaresca dins
d’un terreny de joc, abans o
ara?

Jo crec que sempre hi ha hagut
picaresca dins del mén del fut-
bol, com en lesport en general.
Jo no vull incitar al joc brut -tot
i que el llibre es diu aixi- niala

picaresca amb aquest llibre, sind
que vull que la gent passi una
bona estona mentre el llegeix i
mostrar uns aspectes del joc dife-
rents. A més crec que el futbol és
més picaresc en les categories in-
feriors com et deia abans. On no
hi ha cameres i els jugadors i els
entrenadors poden actuar d'una
altra manera. A més no crec que
hi hagi mala llet per part dels ju-
gadors. Almenys quan jo jugava
durant el partit si que intentaves
treure avantatge dins del terreny
de joc, pero un cop s’acabava, tot
quedava alla.

o I en aquells moments inten-
taves treure aquest avantatge
sense que larbitre se nadonés?
Home com tots els jugadors! El
que si que passava és que a vega-
des quan s’acabava el partit fins
i tot tu t’acabaves preguntant si
no t’havies passat una mica amb
l'arbitre o amb els jugadors con-
traris.

¢ Que és el que més t’ha costat
a Phora de crear aquest primer
Uibre?

Com que s6n tot anécdotes i
vivencies meves, el més compli-
cat era moltes vegades recordar
quan havia passat aquella accié o
en quin partit s’havia donat. Pen-
sa que jo he anat recopilant tot
aixo a les estones lliures que tinc
o quan estic a la carretera condu-
int per la feina. Em venia al cap
una anécdota i quan arribava a
casa la intentava apuntar perque
si no se moblidava.

o A qui va adrecat aquest lli-
bre?

Crec que a tothom. El llibre ja ho
diu que s6n accions que no s’han
de fer. I ara que hi ha aquesta
campanya de respecte pel joc
net espero que no senfadin els
de la Federacié perque el llibre el
que intenta és el contrari: mos-
trar aquestes accions, perd des
d’'un vessant pedagogic perque
no es facin i sobretot perque la
gent que ho llegeixi, siguin joves
o gent més gran, s’ho passi d’allo
més bé.

o Déiem que aquest és el primer
llibre. N'estas preparant un se-
gon?

Si, primer estavem pendents
d’acabar aquest llibre i després
ja pensava en el segon que el tinc
molt avangat pero encara no puc
dir practicament res més.
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club de la feina uier

Ref: 190/04/016 CUIDADORA

Neteja, cuina. Persona independent. Possibilitat

de viatjar. Incorporaci6 immediata

Ref: 191/04/016 RESPONSABLE DE TALLER

ADE, Empresarials, economiques. Tasques: gestio
taller (compte explotacié, consecuci6 objectius,
supervisar, dirigir, coordinar, control incidéncies).
Aptituds: lideratge, direccié de persones, adap-

Ageéncia de col-locacio
autoritzada 9900000223

Incorporacié immediata. Jornada de 20 hores
de dimarts a diumenge. Preferiblement entre
25 i 45 anys amb residencia voltants. Centre de
Treball: Sant Joan Les Abadesses

Ref. 139/014 AUDANT CUINA - CAMBRER/A

Tasques: ajudant cuina i menjador. Dilluns a diu-
menge. Dies festius a convenir. Centre treball:
Ribes de Freser

tacié al canvi. Lloc de treball: Ripoll. Temporal

prorrogable

Ref: 193/04/016 CARRETILLER AMB
EXPERIENCIA

Carnet carretons. Coneixement PDA. Contracte
temporal prorrogable. Lloc de treball: Ribes de

Fresser

HOSTALERIA
Ref: 188/03/016 CUINER/A

Contracte temporal prorrogable. Feina tot I'any.

5 anys experiéncia. Manipulador aliments

Ref: 173/03/016 CAMBRERA

Barra i menjador. Neteja habitacions. Suport

atencio client. Queralbs

Ref: 167/02/016 DEPENDENT/A PASTISSERIA
Caps de setmana. Ampliable puntes de feina. Car-

net manipulador aliments. Ribes de Freser

Ref. 155/016 AJUDANT DE CUINA - CAMBRER
Tasques d'atencid client a la barra i al menjador.

UNED INTERSECTORIAL
FMPRESARIAL DEL RIPOLLES

OPERARIS

Ref: 183/03016 TORNER/FRESSADOR/
MANUAL

Experiéncia imprescindible. Contracte temporal
prorrogable. Persona organitzada. Campdeva-
nol

Ref. 160/016 OPERARI CADENA PINTURA
Sant Quirze Besora. Contracte obra o servei.
Preferible major de 45 anys. Sant Quirze de
Besora

Ref: 182/03/016 MOSSO MAGATZEM
URGENT!
Carnet carretons. Ribes de Freser.

Ref. 108/015 OPERARI TORNER

Produccié de matrius. Requisits: Formacié pro-
fessional en fabricacid6 mecanica. Disponibilitat
per treballar a torns. Centre treball: Osona

Ref.159/016 MUNTADOR MOBLES
Autonom / free lance. Furgoneta propia. Ripoll

Ref: 021/015 MECANIC SOLDADOR

Tasques: Mecanic reparaci6 i manteniment ma-
quinaria; soldar TIC i tot tipus soldadura. Experi-
éncia en lloc similar. Estudis relacionats. Centre
treball: Ripollés

Ref: 073/015 OPERARI TALLER
Tasques: serralleria, fusteria, metall, caldereria.

Per més informacio6 trucar al club de la feina UiIiER. Tel.

NECESSITEM COBRIR URGENTMENT

Incorporacié immediata. Contracte temporal amb
possibilitats continuitat. Centre treball: Ripoll

Ref. 110/015 SOLDADOR OFICIAL 1A
Requisits: Imprescindible experiéncia en TIG. Cen-
tre treball: Osona

Ref. 163/02/016 MECANIC TALLER
Reparar motlles. Fresadora. Mecanitzats. Ribes de
Freser

Ref: 071/015 INJECTADOR
Tasques: Injectador plastic. Centre treball: Ribes
de Freser

NECESSITEM COBRIR URGENTMENT
OFERTES DE FEINA DE MECANICS /
ELECTROMECANICA / CONTROL NUMERIC
Ref: 185/03/016 MECANICA CNC

Torner / fressa / programar torn. Contracte tem-
poral prorrogable. Incorporacié immediata.
Experiéncia en programacié. Sant Joan de les
Abadeses

Ref: 184/03/016 MECANIC CNC
Treball en linia. Control numéric. Campdevanol

Ref. 169/02/016 MECANIC INJECTADOR
Mecanica / electricitat. Control maquina/reparar /
qualitat. Lloc de treball: Campdevanol

Ref: 168/02/016 MECANIC CNC
Centre de mecanitzats. Durada 6 mesos. Incorpora-
ci6 immediata. Ripoll

Ref: 174/014 OFICIAL 1A ELECTROMECANIC
Tasques: electromecanica, programacié automats.
Horari de 8:00 a 13:00 i de 15:00 a 19:00. Forma-
ci6 electromecanica o similar. Minima experiéncia.
Centre treball: Ripoll

Ref. 112/015 MUNTADORS

Experiéncia en muntatge mecanic a linia de produc-
cio. Interpretacié de planols. Coneixements d'elec-
tricitat. Valorable: FP mecanica industrial. Centre de
treball: Osona

Ref. 115/014 TORNER (control numeéric)

Tasques: preparador i produccié de torns de control
numeric i centre mecanitzats. Horari de 14h a 22h.
Imprescindible experiéncia. Centre treball: Sant Joan
Abadesses

ATENCIO CLIENT / MARQUETING / TECNICS
EMPRESARIALS

Ref: 180/03/016 ADMINISTRATIU COMPTABLE
Gestio comptabilitat i administracio. Ripoll. URGENT!

Ref. 167/02/016 DEPENDENT/A

Venda de pa i pastissos. Caps de setmana (Set-
mana Santa, etc). Valorable experiéncia. Carnet
manipulador/a aliments. Ribes de Freser

Ref. 156/016 RESPONSABLE AREA MARKETING
Tasques a realitzar comunity manager, events, fires,
comunicacio, estratégia marketing, contingut, dis-
seny de campanyes. Incorporacié immediata. Free
Lance o ¥ jornada. Es demana experiéncia. Centre
de Treball: Ripollés i Osona

Ref. 102/015 ASESSOR D’EMPRESES

Estudis empresarials, ADE i/o Economiques. Impres-
cindible 3 anys minims d’experiéncia en assessora-
ment a emprenedors. Tasques: assessorament a la
creacié d'empreses. Ripoll

Ref.152/016 ASSESSOR / CAPTADOR
IMMOBILIARI

Entrevistes / captacié immobles. Assessorar clients.
Remuneraci¢: Fix + variable. Bona presencia. Maneig
office. Ripoll

Ref: 137/015 COMERCIAL ASSEGURANCES
Tasques: Assessorar i vendre productes assegura-

dors. Contracte Mercantil. Diferents zones de
treball. Ripoll

VARIS
Ref: 189/03/016 CONDUCTOR CAMIO CARNET C
Incorporacié immediata. Repartiment mercaderies.
Ripollés

Ref: 186/03/016 CONDUCTOR GRUA
Assistencia carretera. Carnet 12 CAP. 6 mesos prorro-
gables. Sant Pau de Seguries

Ref. 157/016 CONDUCTOR DE FURGONETA
Tasques a realitzar: repartiment de mercaderia i
muntatge. Horari de dilluns a divendres. Jornada
complerta. Incorporacié immediata. Centre de Tre-
ball: Ripolles

Ref.171/03/016 PROFESSOR/A ITALIA
Incorporaci6é immediata

Ref. 153/016 ACOMPANYANT ESCOLAR

Per treballar com a acompanyant escolar els matins
de 7h a 9'30h i migdies de 14'30h a 17'00h. Valo-
rable experiéncia en monitories de menjador, casal
d'estiu o formacié de mestra. Lloc de treball a Ripoll

Ref: 166/02/016 VIGILANT SEGURETAT
Places: 7. Torns: Mati, tarda i nit. Acreditacio placa
de vigilancia. Ripolles

PERRUQUERIA

Ref. 099/015 PERRUQUER/A

Tasques: les propies del lloc de treball. Experiéncia
ja que es busca oficial 1era. Horari: dilluns a diven-
dres de 10h a 13h i de 15h a 19 i dissabtes de 10h
a 13:30h. Preferiblement régim autonom-a. Centre
treball: Ripoll

Ref: 068/015 PERRUQUER/A
Tasques: perruqueria. Preferiblement experiéncia.
Centre treball: Sant Joan Abadesses

972 70 31 11

Operacions de venda (160h)

Servel d'Ocupacio
de Catalunya

PROGRAMA FOAP 2015.
CURSOS PER A PERSONES EN SITUACIO D'ATUR. TOTALMENT SUBVENCIONATS.

Inici ABRIL 2016 (tardes)

Anglés comercial (90h)

| i
! uler
oy

Organitzacié comercial (120 h)

Promocions espais comercials (70h)

Gestiod de la forca de vendes (90 h)

*Amb certificat de professionalitat si es fan tots els moduls de

CURS DE GESTIO COMERCIAL DE VENDES

Curs ofimatica (190 hores) (matins) Ultimes places

LRarad alitad oy Lalaliffik

Interessats posar-se en contacte a UIER 972 70 31 11

Departmmant d Empresa § Doupocid




Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

GUIA DE SERVEISP37

E
e Dr. Juan Uria Gonzalez-Tova Urologia-Andrologia

- CIRURGIA DE LA PROSTATA AMB LASER
- CIRURGIA LAPAROSCOPIA

- IMPOTENCIA

- INCONTINENCIA URINARIA | SOL PELVIC

Pl. Ajuntament, 8 despatx 1i2 - 17500 Ripoll
Tel. 609 318 137 - Dimecres (hores convingudes)

Ronda Francesc Camprodon, 4 - 08500 Vic - Tel. 93 881 65 00

- BIOPSIES DE PROSTATA
- CISTOSCOPIES

- VASECTOMIA

- CIRURGIA DEL PENIS | GENITALS

- DIAGNOSTIC GENETIC DEL
CANCER PROSTATIC

Bt ts i Lt ACUPUNTURA
BAEDRCIMNA TRADSCIOMNAL KINESA
@ SHIATSY EN MOVIMENT
BAASSATLE | ESTERAMENTS
Silvia Magem Rourell. 650 55 68 37 Bedicing Tradicional ¥ineswa
Santi Mokera Clota. 666 69 00 14 Shistsuy
ﬁmmmmnuu Ergonomia | Cluiromassatge
€/ PUIGDESSALIT 13. TORELLO

CABA

La bast de lo teva salut

Concepcio Ducloux, 21 Entresol - 17500 Ripoll (Girona)

PODOLEG - 972 704 493

ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR
Dr. J.M. de Ferrer

PRIVATS | MUTUES: Alianca, Adeslas, Mdtua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

Clinica Sant josep de Vic carrer Sant Segimon, 3

Tel. 669 406 411 - 629 082 101

Clinica Dental

Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODONCIA
PROTESIS

1. 972 70 33 91

OTORRINO

Hores
concertades

¢ 93 885 26 21

DR. JOAN TELL
OFTALMOLEG

Es jubila de la Seguretat Social pero
continuara fent visites al consultori
de Ripoll els dimarts i els dissabtes.

VISITES:
dimartsales 11 h
dissabtes a les 10:30 h

Carrer Forn, 2 RIPOLL

T 972 70 38 50
(només dies visita)

T 9388617 70
VIC

SR

OGe—

Ressonancia oberta
Citacié en 24 h

CLINICA DE VIC

Ronda Camprodon, 4 - Vic

Passeig Sant Joan, 9 - 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 - a/e: arubio@ribasalvarez.com

CAPCALERA

Plaga Mainada, 2 L
assisténcia permanent

CARDIOLOGIA ..............

C. Progrés, 41 - 17500 Ripoll Pl Estacio, 8 entresol - Vic 93 889 35 87 - 93 886 19 99
| fOMSLATOND
T TOTES LES ESPECIALITATS ® ® ® BAYES
as5essora d empreses 1) ° - MEDIQUES | QUIRURGIQUES s V1
rlbas * ai va'rez k ‘ CA PARROS MEDICINA DE ESPECIALISTES

..... Prof. A. Bayés de Luna, Prof. A. Bayés Genis,
Dr. J. Riba, Dra. O. GuriiDra. L. Gutiérrez

(cantonada Pompeu Fabra) telefon: 650 443 444

Cd:

Joan Ortiz Avila

CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC

Col-legiat num. 72866

C. Berenguer, 11, baixos - 17500 RIPOLL

Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com

INEIDA

Neteja - Algua - Tecnologia

=

SERVETD ORGENGCIA ~ - | s
DESEMBUSSOS, NETEGES | TRANS

L]
Contacte: ir::'e:-:::::s

= Pargquing
@ (® 676930924 extarior
www.totcaravanes.com infof@totcaravanes.com

Transrectal, Transvaginal

OFTALMOLOGIA PEDIATRICA..

i CARDIOLOGIA PEDIATRICA Dr.F. Rosés
17530 CAMPDEVANOL, -Dra. A. Forcada MED. INTERNA | GERIATRIA Dr. J. Brugués
Tel. 97273 00 18 -Dra.J.Roca NEUROLOGIA Dr. A. Arboix
Fax 9@7@2 712123 :g"J'AESs'”a REUMATOLOGIA Dr. R. Sanmarti i Dr. J. Rodriguez
25Caparfoseascapaiosicom i APARELL DIGESTIU .. Dr. R. Barniol i Dr. P. Hernandez
-A-0eg ONCOLOGIA Dr. E. Batiste Alentorn
- : ENDOCRINOLOGIA Dr. 1. Saigi
ASSISTENCIA
PLANXISTERIA | PINTU RA D’INFERMERIA DERMATOLOGIA ..o Prof. A. Castells, I.Jr.J.Arimany
Pressio arterial, iDra. L. Canal
- - - injeccions, etc. HEMATOLOGIA Dr. J.M. Segalés
PSICOGERIATRIA Dr.F. Escabia
- SOMTALLER QUALITAT AXA | DIREGT SEGURQS ; REVISIONS PSIQUIATRIA Dr. J. del Rio i Dra. M. Aubareda
SOM TALLER DISTINGIT MAPFRE i ¢
. SOM TALLER RACC ASSEGURANCES BSTITUIM GENERALS PSIQUIATRIA INFANTIL Dr. P. Tapias
- SOM TALLER COL-LABORADOR VIDRES DE “Chequeos” PEDIATRIA I AL-LERGIA ... Dra. A. Lépez de Aguileta
ALLIANZ, FIATC, PELAYO | ZURICH VEHICLES PEDIATRIA Dr. P. Doménech
PROVES : ;
- - AL-LERGIA-IMMUNOLOGIA CLINICA... Dra. A. Sala
Pol. Ind. Casanova de Baix, 10 - 17500 RIPOLL (Girona) COMPLEMENTARIES TOCOGINECOLOGIA Dr. R. Rovira, Dr. J. Grau
planxpintmortega@eresmas.com - T. 972 71 53 10 - M. 626 031 098 * ENDOSCOPIA amb Dra“'.l'. Fa.rg.uell i D; E .Iviorenc;
anestesia UROLOGIA Dr. J. Fernandez Zuazu
-Dr.R. Barniol ANGIOLOGIA Dr. A. Mata i Dr. O. Parés
-Dr. P. Hernandez T e
Tel, 630 96 42 B4 « ECOGRAFIA CIRURGIA GENERAL | DIGESTIVA Dr.C. Serra
a3 857 03 74 Ecocardiografia doppler CIRURGIA ORAL I MAXILOFACIAL.... Dr. C. Bassas
Ecografia general, CIRURGIA ESTETICA | REPARADORA Dra. A. Torres
contacte@neida.cat Ginecologica 4D OTORINOLARINGOLOGIA ...Dr. J. Camprubi i Dr. M. Molinero

..Dra. M. Vidal i Dra. N. Planas

Ginecologica OFTALMOLOGIA...... ..Dr.J. TelliDra. M. Verseckas
Abdominal TRAUMATOLOGIA | CIR EDICA
Troncs supraaortics Dr. LI. Guillamet i Dr. F. Diaz
Renal-transrectal PNEUMOLOGIA Dra. S. Molina
* PROVES D'ESFORC UNITAT DEL DOLOR Dra. M. Jiménez
* HOLTER ECG RADIOLEG Dr. J. Maideu
.' :gr:l-;ﬁgnﬁsm A MEDICINA ESPORTIVA Dr. A. Comella
«OCT MEDICINA FAMILIAR Dr. J. Fontarnau
« URODINAMIA ACUPUNTURA | HOMEOPATIA Dr.J. Vera
« CISTOSCOPIES- DIETETICA I NUTRICIO Dra. E. Quintana
HISTEROSCOPIES PSICOLOGIA Llic. N. Borrat
« RADIOGRAFIES PSICOLOGIA INFANTIL Llic. C. Craig
o AMNIOCENTESIS PODOLOGIA C. Sallent
OPTIC - OPTOMETRISTA A. Grifell
PREPARACIO AL PART  ANALISIS CLINIQUES Dr. J. Fargas

Placa de la Catedral, 9 - 08500 VIC
Tel. 93 889 22 29 - www.consultoribayes.cat
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Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

Elabora uns
dolcos casolans

RIPOLL Redaccio

Una de les millors maneres se-
guir una dieta saludable, és fer-
se un mateix el menjar. En el cas
dels dolcos, és ben clar. Aqui
teniu una bona recepta per ela-
borar-ne de casolans, igual de
gustos que els industrials i, per
descomptat, més beneficiosos
per a la salut de petits i grans.

ELABORACIO:

Per comencar, poseu aigua a bu-
llir. Quan hagi arrencat al bull,
afegiu 'agar-agar en pols i, sense
apartar l'aigua del foc, removeu
constantment deixant bullir dos
minuts més. En un recipient a
part, barregeu també el puré de

» 250 grams de puré de
maduixes o suc de fruites
(de taronja, per exemple)

+ 200 ml d’'aigua

+ De 100 a 200 grams
de sucre

«» 8 grams d’agar-agar en pols

maduixes o el suc de taronja amb
el sucre. Aquests s6n només al-
guns exemples de fruites que po-
deu utilitzar, pero n’hi ha d’altres
i per a qualsevol gust. Passats els
dos minuts, retireu l'aigua del
foc, barregeu-ho amb la fruita
i torneu-ho a posar al foc, re-
movent sense parar dos minuts

ra ambient. Es recomenable que,
si voleu conservar aquests dol-
¢os casolans durant més temps,

més. Poseu la mescla en un mot-
lle (amb la forma que vulgueu) i
deixeu-ho refredar a temperatu-

els poseu dins la nevera perque
aguantin millor. Sind, a devo-
rar-los amb gust. Bon profit!

x V1T &

SRS VLT T —

LA LIRA

et ——
RipGLL

Tes i inPusions
Productes ecologics
i de proximitat
Vermuts i Tapes

Entrepans amb
embotits de Ripoll

Placa de la Lira - Ripoll
i [ facebook.com/liraripoll

Esmorzars de forquilla
Meni diari 11€
Manis disschie |4€

Dipmanges lancal

Fadrare m
Frpa
Yeprmda

. dhagiari

Cira. e Ber
T¥3B35032

i/ - DB550 Sorn
elsermadil guesal ol

Plaga Gran, 4 - 17500 ﬂipui
Tel, 972 70 00 01

BAR - RESTAURANT

cal sant Pare

MENU DIARI

C. Major, 2 " Toses
Tel. 610 050 920

ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC

D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica
més gustosa

9727021 12

AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

TESTAMATTA

- PIZZERIA TRATTORIA

LCAUTENTIC
SABOR ITALIA

LiMA NOWA EXPERIEMCIA TESPERA

Mend migdia de
dimarts a dissabte

Pizzes per emportar

Promocid vilida per o pizres
gorfurmides al
restaurnnt

T. 972 70 20 30 | infoltestamatta.cat
Plaga Anselm Clavé, 11 | 17500 Ripoll [Girona)

www.testamatta.cat



Dijous, 7 d'abril de 2016
EL RIPOLLES

AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

RESTAURANT-BAR CAL CARTER

i Adgi4n Palomio
Carrer Major, 39
Campdevianol

Tel. 972 712 750
620 42 75 04

Calcarter@hotmail.com
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ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica més gustosa

«9727021 12

Gaudeix de la nostra cuina
casolana i de mercat

Menu diari i caps de setmana

Especialitats en
carns a la brasa i arrossos

Restaurant al centre de Planoles

PI. Baronia, 1 - 17535 Planoles
Tel. 972 73 61 33
reservas@fondacaldaldo.es
www.fondacaldaldo.es

Raco d’en Sisco

Bt

- Esmorzars de forquilla

- Men diari: 9.50€

- Mend dissabte i festius: 14.90€

- Fem sopars els divendres, dissabtes i diumenges
- Dilluns, d|marts i duous de 8 a 17.30h

. Di bte i

- Dimecres descans setmanal

de 8 a 22.30h

Av. Mariner 6 - St. Pau de Seguries
Reserves: Tel. 972 74 72 95

ESPAI GASTRONOMICP39

DIARI
ESMORZARS
i1 TAPES -

Ctra. Barcelona, 52 (al costat de la Caixa)
17500 Ripoll - Tel. 97270 11 20

BAH . AFETALEANT Abfid

MEN( CAP DE SETMANA: 2 plats 14€ / 3 plats 18€
Tots els menUs inclouen postres, pa i beguda.

- Servei de carta i especialitats de carn a la llosa

- MenUs per a colles o grups

- Terrassa interior i exterior
- Ampli aparcament davant del restaurant

Tel. 93 852 90 80 - st. Quirze de Besora

- Hamburgueses i frankfurts
casolans

- Frankfurt de 1/2 metre i
de pam i quart

- Tapes Variades

- Tenim terrassa

- Futbol ":.F

i motos ‘

Pl. de la Dansa
Campdevanol
97271 27 75

—
= Prend Medidod

ESMIALARS DE FOROUILLA
MENL DAAR| 10€
LES MOSTRES TAPES DE SEMPRE

FL Tomds Naguer, J - Bishs Momgades, 4n
Tl 902 10 00 19 - Rigall

[A CANTINA

VINE A TASTAR LES NOSTRES
TORRADES FARCIDES XXL...
AMB PA DE PAGES!

CUINA CASOLANA

- Esmorzars de forquilla
'I - Dinars, sopars
i plats per endur

Davant I’estacid
de Planoles

Tel. 972 736 110
627 588 871

Horari de cuina:
de 07:00h a 24:00h

Cuina casolana - Esmorzars de forquilla
Menii diari i cap de setmana
Dilluns tancat (excepte vigilies i festius)

Ctra. Sant Joan, 5 bis - Camprodon
Tel. 972 18 02 92

C AP DEL PoNT

i f 3T & UEamTF
Meni cop de setmana
15,500 VA inclés migdies i weipres

Esmorzars de forguilla
& 50&

Carta
erpecichial; Maris

ol 93 857 04 35
Wi, resiouranic

CHRLARTS TAMCAT

e RE&R
BRASERIA,

272 13 01 03

feem

MENJAR CASOLA - BRASA

_MENU DIARI 11€
MENU CAP DE SETMANA 15€

DISSABTE I DIUMENGE
ESMORZARS DE FORQUILLA
SOPARS

CARRER CATALUNYA, NUM. 11 LOCAL
17867 CAMPRODON

* Restaurant amb vistes al riu
* Menii diari 10€ i festiu 15€
¢ Pizzes casolanes i tapes
* Entrepans freds i calents

]-’ I ara gaudeix
del nostre PUB!
Amb futboli, billar i dards.

QObert divendres i dissabtes nit a partir de les 11
Sala -1 de I'Hotel, entrada al costat del riu Ter

Ctra. de Berga, 2 - T 93 852 96 40
Sant Quirze de Besora

HOTEL - RESTAURANT

La Taverneta

Obert tots els dies

Plaga Sant Eudald, 4
Tel. 972 70 32 80
17500 Ripall
lataverneta@gmail.com

CA LA SANDRA
Bar cafeteria

<

* SERVEI DE CATERING

* PIZZES CASSOLANES

* TAPES I ENTREPANS

e PLATS COMBINATS

e EMPANADES (per encarrec)

97270 19 45 - 669 01 62 94
Ctra. Barcelona, 23. Ripoll
calasandraripoll @ gmail.com




Isa Cullell Pérez s’ha
especialitzat en el
tapping. Puntualitza

que sempre hi ha d’haver
predisposicié dels pacients que

«s6n persones que pateixen
angoixa, estres, ansietat,
insomni i també mals fisics».
Cullell explica que el tapping
«estimula punts vitals que
equilibren emocionalment

a les persones». I continua
manifestant que es tracta
d’una técnica que permet
«optimitzar el rendiment
laboral, escolar o I’esportiu,
ja que a vegades ens posem
limitacions que obstrueixen
el desenvolupament correcte
de la nostra potencialitat». La
terapia no té edat per aplicar-
se i els seus origens es troben
en el terapeuta nord-america
Roger Callahan, el qual

tenia una pacient que tenia
una fobia terrible a 'aigua i
ell, estimulant un punt sota
Iull, el va curar. Després el
seu alumne Gary Crey va
aprofundir en la técnica i va
acabar establint els 13 punts
que es treballen actualment.

Elsa Cullell

PSICOLOGA | ESPECIALISTA EN TAPPING

|

Cullell: «El Tapping fa reviure traumes
patits, per afrontar-los en positiu»

Es la primera psicologa a aplicar aquesta técnica que

busca I'equilibri emocional

RIPOLL Francesc Rubié

Elsa Cullell és psicologa, de Ripoll,
i s’ha especialitzat en una técnica
innovadora anomenada tapping.
Aquesta practica pretén treure re-
mordiments i mal viures a les per-
sones que els pot haver comportat
una situacié traumatica viscuda i
que els ha marcat al llarg dels anys.

* Com definiria el tapping?

Es una técnica energética molt
efectiva i molt rapida que no deixa
efectes secundaris.

¢ En qué consisteix?

Consisteix a estimular uns punts
concrets del cos, que moltes ve-
gades coincideixen amb els de
l'acupuntura, perd que es fa sen-
se agulles. El que fa el tapping és
treballar que qualsevol dolor fisic
o psicologic o problemes de rela-
cid, que tot esta fonamentat en un
desequilibri energetic. La técnica
ens permet intervenir en aquest
desequilibri.

* Com es pot diagnosticar aquest
problema?

A través d'una técnica determi-
nada, la persona es connecta amb
el problema que té, sigui una xa-
cra fisica o psicologica. A partir
d’aqui, anem treballant els punts
concrets i fins que selimina el pro-
blema.

* La persona ha de saber el pro-
blema que el desequilibra o ha
de ser, en aquest cas, el terapeuta
el qual 'ha de localitzar?

Consisteix a fer pulsacions sobre punts concrets i no
comporta cap tipus de seqiiél-les

FRANCESC RUBIO

L’Elsa Cullell en un moment de la terapia

No fa falta. La idea és que quan es
viu un esdeveniment traumatic o
un fet d'un impacte emocional im-
portant es produeix emocid, que
de vegades es considera negativa,
perd que molts cops no és. Pot ser
por o rabia i molt sovint no sabem
com gestionar-ho. Si no la integrem
correctament, queda guardada en
el nostre inconscient. I quan es re-
corda per diferents circumstancies,
tornem a experimentar l'emocié
negativa que ens afecta molt en l'es-
tat d’anim. I moltes vegades sense
saber perque ens pot portar a em-
malaltir. Aquestes situacions ens
porta a una situacié que ens suposa
un malestar permanent.

* I si saplica el tapping?

El que fem amb aquesta técnica
és netejar el subconscient de totes

aquestes emocions que ens estan
boicotejant el moment present.
Llavors, amb el tapping, netegem
aquestes memories que ens estan
perjudicant. Mentre es fa el tracta-
ment, la persona és ben conscient
del que es fa i realment, fins ara, el
resultat és molt satisfactori.

* I qui pot estar afectat per
aquest desequilibri emocional?
Molta gent. Jo diria que tothom
en un moment o altre ha patit si-
tuacions dificils o traumatiques.
Aquestes males memories moltes
vénen de la infantesa, sobretot del
0 als 7 anys, en el moment que es-
tem formant la nostra personalitat.
Es una etapa molt delicada perque
qui no ha escoltat per part d’algd
allo de “tu no serveixes per aix0” o
“no ho fas bé”. Tot aix0 queda acu-

mulat en un posit de records que
en alguns moments de la vida ens
perjudiquen.

* Com es fa la terapia?

Com deia abans, la persona es con-
necta amb el problema i ens expli-
ca quina és el mal o el seu males-
tar i el que fem és transportar-la,
de nou, a aquella situacié. Un cop
hi som, fem el tractament fins a
aconseguir l'estabilitat del pacient.
Si es tracta d’'un dolor fisic, el va-
lorem per la situacié d’intensitat o
gravetat del 9 o el 10 i anem fent
tractaments fins a disminuir-lo
completament.

* Diu que hi ha bons resultats?
Si, l'avantatge del tapping és que hi
ha persones que necessiten parlar i
els ajuda, pero n’hi ha que els costa
obrir-se davant el psicoleg. Amb el
tapping no és necessari. Hi ha gent
que els costat parlar de la seva in-
timitat i la confidencialitat s’ha
de respectar. Podem comengar
parlant de si té una allérgia o un
constipat que no es cura o un mal-
decap i mentre fem el tractament
ells mateixos detecten el moment
o alguna persona que els ha mar-
cat i llavors és quan tractem aquell
punt amb més intensitat fins que
desapareix la mala memoria.

* Costa a la gent a fer aquesta
terapia?

Entenc que hi ha persones que els
costa creure amb aquestes tecni-
ques, i més si fan referéncia a psi-
cologia, pero quedarien sorpresos
dels bons resultats aconseguits.
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