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Es podrien reconèixer per llei les 
singularitats dels micropobles

Aquesta nova legislació afectaria a 14 dels 19 municipis 
que conformen la comarca

L’alcaldessa Carme Freixa, presidenta de l’entitat que 
defensa aquests interessos, ho veu imprescindible
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Bona salut
El grup de ballets d’Ogassa 
té assegurada la pervivència 
després que un grup de jo·
ves ja formi part de colla. Ja 
se’ls va poder veure en acció 
aquest cap de setmana. 

Ens fondrem
Aquest cap de setmana, alguns 
de nosaltres ja no sabíem què 
fer per poder aguantar les tem·
peratures registrades... Alguns 
fins i tot vam pensar en comen·
çar a fer la dansa de la pluja.

Encomanar-se a la Verge
La loteria. Aquella gran font d’il·
lusions que ens permet somiar 
amb un futur amb menys preo·
cupacions econòmiques. La re·
alitat ens la donen de l’adminis·
tració, i sinó mireu el cartell... 

Seu de seus
Un any més, el Ripollès és el 
lloc ideal per la celebració de 
diversos campus esportius. 
Una manera lúdica de fomen·
tar l’esport entre els joves i 
també de promocionar-nos. 

galls

Acció, reacció
No feia ni dos minuts que 
s’havia donat a conèixer el 
nom de la nova Convergència 
que ja vam veure un perfil de 
twitter del Partit Demòcrata 
Català al Ripollès. Celebrem 
la celeritat, però potser en fem 
un gra massa...

Lapsus 
A la presentació del projecte 
de restauració de la Portalada 
del Monestir de Ripoll, a l’al·
calde de la capital les paraules 
li van jugar una mala passada.  
Jordi Munell alabava les gran·
deses de la Portalada i va afir·
mar: «És una peça viva i d’aquí 
a pocs minuts tindrem un en·
terrament. És un espai viu». El 
que dèiem: les paraules li van 
jugar una mala passada. 

El Puigmal, terra castellera
Amb la calor que ha estat fent 
aquests dies, ja és tota una 
proesa pujar fins al cim del 
Puigmal sense quedar esglaiat 
al mig del camí. No tan sols 
els marrecs de Salt van ser uns 
valents per voler pujar fins a 
dalt de tot, sinó que van apro·
fitar la matinal per mostrar 
les seves habilitats. La colla va 
fer dos pilars de quatre just al 
costat de la creu. 

Busca’m a Ripoll, la 
descoberta de la capital 
per mitjà d’una gimcana 

Ripoll | Sílvia Martí

Ripoll ja disposa d’una nova 
proposta turística per tal de co·
nèixer el municipi. Es tracta de 
“Busca’m a Ripoll”, una iniciativa 
sorgida després de la bona aco·
llida de la passada “Busca’m al 
Museu”, oferta durant dos estius 
consecutius. 
La voluntat d’aquesta gimcana és  
descobrir detalls arquitectònics 
de la vila, però alhora mostrar el 
fons del Museu Etnogràfic de la 
capital des d’una altra mirada. 
El recorregut s’inicia al museu 
mateix i segueix pels carrers del 
barri vell de Ripoll, amb la fina·
litat d’anar localitzant imatges de 

detalls i també elements arqui·
tectònics. L’itinerari és circular i 
es pot completar amb la desco·
berta del museu, on a partir tam·
bé d’un recorregut, cal trobar un 
seguit d’objectes per les diferents 
sales.
El Museu Etnogràfic i els res·
taurants de la població disposen 
del fulletó per realitzar la gimca·
na completa (en una cara hi ha 
“Busca’m a Ripoll”, i per l’altra, 
s’hi pot trobar “Busca’m al Mu·
seu”). Els participants que rea·
litzin les dues gimcanes i hagin 
localitzat tots els objectes, en·
traran en el sorteig de dos àpats 
en un restaurant de Ripoll. Tot i 
així, encara que no s’hagin trobat 

totes les imatges, s’obsequiarà 
amb un punt de llibre a tots els 
participants. 
És una activitat dirigida a un 
públic familiar, per a qualsevol 
edat, i tant per a visitants com 
per a gent local de Ripoll i la 
comarca. Aquesta setmana ja es 
va realitzar per primera vega·
da aquesta activitat, en la qual 
hi van participar 32 persones. 
D’aquesta manera, el Museu Et·
nogràfic de Ripoll dóna el tret de 
sortida a la temporada d’estiu. 
Així mateix, s’inaugurarà l’expo·
sició Diàlegs. Oficis Contempo·
ranis d’Enric Pla, una mostra so·
bre el ferro que es podrà visitar 
fins el 28 d’agost.

Alguns dels participants mentre realitzaven l’activitat
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Xavi roura

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:

SANTS DEL 14 al 20 de juliol

	 dijous 14:	 Adela, Dèlia, Llibert, Camil
	 divendres 15:	 Bonaventura, Rosalia, Vladimir
	 dissabte 16:	 Carme
	 diumenge 17:	 Aleix, Anneta, Justa
	 dilluns 18:	 Frederic, Marina
	 dimarts 19:	 Àurea, Òria
	 dimecres 20:	 Elisa, Elies, Margarida
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El Govern podria reconèixer les 
necessitats singulars dels micropobles

Vallfogona de Ripollès

És per aquest motiu que, des 
de fa temps, es reclama que els 
anomenats micropobles puguin 
tenir veu en la legislació i que es 
compti amb la realitat de molts 
municipis catalans. La voluntat, 
doncs, és poder aportar el seu 
punt de vista en el moment de 
redacció i evitar «presentar al-
legacions», explica Freixa.
I és que, per a l’alcaldessa va-
llfogonina, aquesta nova llei és 
molt important per a l’equilibri 
territorial del país, per tal que 
els habitants d’aquests territo-
ris hi puguin seguir vivint. Tot 
plegat passa per «tenir unes 

condicions adaptades a les 
nostres realitats».

LES PROBLEMÀTIQUES 
ACTUALS
Els problemes que afronten, en 
aquest sentit, els micropobles, no 
només fan referència a les qües-
tions econòmiques, sinó també 
a normatives poc adaptades a la 
realitat i que «imposen uns pa-
ràmetres propis de llocs més 
grans i urbans». Freixa indica 
que hi ha «la sensació» d’una 
tutela «excessiva» per part de 
les administracions superiors 
cap al que es pugui fer a partir 

RIPOLLÈS | Judith Espert

El Departament de Territori i 
Sostenibilitat prepara una sèrie 
de mesures per incentivar les ne-
cessitats singulars dels micropo-
bles de Catalunya. Aquestes me-
sures formen part dels objectius 
de la nova Llei de Territori que 
està elaborant el Departament. 
Una nova llei que suposarà el 
reconeixement de les necessitats 
territorials i urbanístiques de 332 
petits municipis, de menys de 
500 habitants, que representen 
l’1,2% de la població i el 35% de la 
superf ície del territori català. En 
el cas del Ripollès, suposaria re-
conèixer les necessitats de 14 del 
19 municipis que el conformen.
Aquesta nova regulació és to-
talment necessària, en paraules 
de la presidenta de l’Associació 
de Micropobles i alcaldessa de 
Vallfogona de Ripollès, Carme 
Freixa, la qual argumenta que 
la legislació s’ha elaborat «sem-
pre» des d’una mentalitat urba-
na i amb la sensació «que s’ha 
fet des d’un despatx». En aquest 
sentit, Freixa defensa que l’urba-
nisme és un dels temes sensibles 
i que afecta directament els mu-
nicipis més petits, ja que «és un 
dels punts on hi ha més desen-
caixos amb la nostra realitat». 

dels recursos propis. Freixa asse-
gura que s’ha demostrat que en 
els pobles petits «es fa molt amb 
molt poc i que la implicació 
de la gent és molt important. 
Tenim més potencial del que 
moltes vegades ens permeten 
els recursos propis». En aquest 
sentit, refl exiona que molts cops 
alguns serveis bàsics suposen un 
cost superior en aquests muni-
cipis. No obstant això, cerciora 
que «això és l’equilibri terri-
torial!». Per tant, entenen que 
«tots haurien de contribuir 
què ho puguem tenir perquè 
és un dret poder viure allà on 
volem viure». Fins ara, el criteri 
habitual per distribuir els recur-
sos econòmics és el poblacional, 
però des de l’associació ponde-
ren que  també s’hauria de tenir 
en compte «els quilòmetres 
quadrats o els de carretera». 

LABORATORI 
Es defensa, doncs, que els mi-
cropobles podrien ser un bon 
emplaçament on es poden pro-
var altres maneres de govern al 
territori. Fet que avalen diversos 
experts en la matèria, els quals 
defensen que als micropobles hi 
ha una altra dinàmica de funcio-
nament on molts cops té a veure 
amb la col·laboració i la implica-

ció de la ciutadania que «les ciu-
tats no tenen i moltes vegades 
no saben fomentar».
D’altra banda, Freixa rebutja la  
mancomunació de micropobles 
i defensa l’autonomia municipal 
per decidir «si ens agrupem 
amb un altre municipi». Tot i 
així, l’experiència, diu, demos-
tra que ja ens mancomunen i 
busquen recursos comuns per 
poder oferir serveis. Per tant, 
«perdre l’ajuntament ha de ser 
una decisió del territori i dels 
seus habitants. No pot ser una 
imposició».

L’ESPASA DE DÀMOCLES
Un dels principals maldecaps 
actuals dels pobles de menys de 
500 habitants és la despoblació. 
En aquest sentit, Carme Freixa 
defensa que el principal pro-
blema és la falta d’oportunitats 
laborals en un entorn pròxim al 
municipi. Un fet que s’escapa de 
la gestió municipal que es pugui 
fer en àmbits com l’educació o la 
gestió d’altres serveis. No obs-
tant això, en els últims anys s’ha 
notat un cert augment de l’in-
terès per instal·lar-se en pobles 
d’aquestes característiques, però 
«si realment no s’hi pot viu-
re dignament, tenint feina, és 
molt complicat».
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Dilluns 18 de Juliol 2016
Llegeix-me, Judit Pratdesa, 
Ester Forment  i MAP i Ripollesdansa.
Plaça de Sant Eudald   ||  20h
Dimarts 19 de Juliol 2016
Agitart, Pol Jimenez.
Plaça de Sant Eudald i Plaça Gran   ||   20h
Dimecres 20 de Juliol 2016
Mou-te.
Plaça Abat Oliba   ||   19.30h
Zona (No)Confort, Krego-Martin Dansa.
Església de Sant Pere   ||   20h
Dijous 21 de Juliol 2016
Conejo de madera, La Macana.
Plaça de la Lira   ||   20h
Divendres 22 de Juliol 2016
El Mirall. Germanor amb Sismógraf Olot. 
Itinerant pels carrers de Ripoll a partir de
les 18h, deixa’t seduir per l’art de moure’t.
In-pulse. Marc Beltran. Infantil. Un Sol Traç.
Plaça Abat Oliba   ||   20h
Dissabte 23 de Juliol de 2016
Sides Specifi cs Itinerant, la dansa s’amagará 
pels carrers de Ripoll, juga a descobrir-la.
19h
Dissabte 23 de Juliol de 2016
iMythos.bet2. NoTchäo.
Església de Sant Pere   ||   22h
Taiy Project. Dansa experimental amb
música en directe.
Església de Sant Pere   ||   23h
Dimarts 19 a dissabte 23   ||   Matí i tarda
Tallers de Dansa de la mà de: La Macana i 
Cristiane Boullosa.
Pavelló de l’Avellaneda

Tallers. Workshops
amb
CRISTIANE BOULLOSA
i LA MACANA

Espectacles
FUNDACIÓ MAP
AGITART
KREGO-MARTÍN 
DANSA
NOTCHÃO
UN SOL TRAÇ
LA MACANA

CRISTIANE BOULLOSA

Ctra. Barcelona, 38 · Ripoll
Tel. 637 33 18 50



Vine, Tria i Remena



P4ARREU

Les Llosses vol prohibir 
l’estacionament de vehicles 
al Torrent de la Cabana

La normativa podria entrar en funcionament en les setmanes vinents

prohibició de l’estacionament de 
cotxes en aquest sector i en cas 
d’incompliment, aplicar sanci-
ons. Així ho ha afirmat el batlle 
de Les Llosses, David Serrat, 
el qual també ha assegurat que 
caldrà aplicar altres normati-
ves «bàsiques i cíviques, que 
fins i tot es podrien conside-
rar d’educació general». A tall 
d’exemple, Serrat ha posat les 
escombraries o que els gossos 
hauran d’anar lligats per la zona. 
Així doncs, en les setmanes vi-
nents l’ajuntament llossenc aca-
barà d’enllestir aquest conveni 
que donarà regulació a la seva 
part del Torrent de la Cabana. 
En el seu terme municipal s’hi 
troben tres dels gorgs d’aquest 
espai natural, entre els quals el 
Colomer Gros. 

CAMPDEVÀNOL JA HO VA 
FER EL 2010 
L‘Ajuntament de Campdevànol, 
amb el vistiplau de la Comissió 
de Pistes Forestals del Ripollès, 
va prohibir l’aparcament de ve-
hicles al llarg del camí d’Estiula, 
la pista que dóna accés al Torrent 
de la Cabana, el 2010. El consis-
tori va argumentar la decisió per 
la gran afluència de vehicles en 
aquesta zona al llarg dels mesos 
d’estiu. Tanmateix, van conside-
rar que la decisió reduiria l’im-
pacte ambiental de la freqüen-
tació motoritzada i facilitaria el 
pas de vehicles d’emergències o 
dels veïns de la zona.
D’aquesta manera, per accedir 
als gorgs del Torrent de la Ca-
bana és necessari fer-ho a peu o 
en bicicleta.

ripoll | Guillem Sánchez

Fins aquest dilluns, l’empresa 
encarregada de la gestió del 
sistema ferroviari a Espanya i 
Catalunya, ADIF, ha estat rea-
litzant obres als passos a nivell 
que es troben per tota la capital. 
Un d’aquests punts d’actuació 
i millora de les condicions és 
el que es troba situat a la Font 
del Tòtil, tal com va comuni-
car l’empresa al consistori, amb 
poc temps de marge respecte 
l’inici de les obres.
En aquest sector hi està ubica-
da la casa de colònies de Mas el 
Cubell, que es va trobar que la 
cuba que normalment els abas-
ta d’aigua, dilluns passat no hi 
va poder accedir, tot i que ningú 
els havia avisat amb antelació. 
Per aquest motiu, es va demanar 
primer als Mossos d’Esquadra i 

llavors a l’ajuntament com s’ho 
havia de fer per poder disposar 
d’aigua al dipòsit, sense reserves 
per la sequera i d’altres motius. 
Tal com ha confirmat Protecció 
Civil i la propietària de l’esta-
bliment, tres vehicles del cos de 
voluntaris i la propietària mateix 
van anar fins a Ribes de Freser 
per adquirir 2.780 litres d’aigua, 
que van transportar fins a la casa 
de colònies per un camí alterna-
tiu, inaccessible per la cuba. Lla-
vors, va haver de buidar totes les 
garrafes dins del dipòsit, a més 
de pagar 80 litres més als lloga-
ters de la casa per tal de cuinar 
i fer altres tasques domèstiques.
Un problema derivat de les 
obres dels passos ferroviaris de 
l’R3 per Ripoll. En aquest sen-
tit, l’alcalde va reclamar de nou 
un operador únic per les línies i 
els combois.

2.780 litres d’aigua arran de les obres 
del pas a nivell de la Font del Tòtil

Les Llosses | Judith Espert

Les Llosses vol començar a regu-
lar l’accés amb vehicles a la part 
del seu terme municipal que cor-
respon al Torrent de la Cabana. 
Des de fa uns mesos, el propie-
tari dels terrenys ha mostrat la 
seva inquietud al respecte i ara 
el consistori ha decidit fer un 
pas endavant, tal com ja el va fer 
l’ajuntament de Campdevànol, 
responsable de l’altre part.
En aquest sentit, es preveu firmar 
en els dies vinents un conveni de 
col·laboració amb el propietari, a 
semblança dels que va impulsar 
el consistori campdevanolenc. 
Així doncs, es vol seguir la ma-
teixa línia i aplicar bases regu-
ladores semblants. La principal 
mesura que es vol aplicar és la 
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mas el cubell

laura segur
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Equip d’atenció Primària
ABS  Ribes-Campdevànol

Hospital Comarcal del Ripollès

Un estiu amb salut
Des de fa temps s’han descrit i són 
ben coneguts els efectes negatius 
de les variacions de temperatura 
sobre la salut de les persones. La  
calor excessiva i sostinguda com-
porta un augment de la mortali-
tat, especialment en la gent  gran 
i les persones que tenen patolo-
gies cròniques intercurrents.
Se sap que una calor elevada i 
sostinguda, durant uns dies, pot  
provocar un excés de mortalitat 
que varia entre el 12 i 40%, als 
països desenvolupats. 
Per tal de reduir riscos i prote-
gir la salut  de les persones, des 
de l’estiu de l’any 2003 el De-
partament de Salut porta a ter-
me el PLA D’ACTUACIÓ PER 
PREVENIR ELS EFECTES DE 
L’ONADA DE CALOR SOBRE 
LA SALUT (POCS).

Un dels objectius del pla és el de 
minimitzar els efectes negatius 
de l’onada de calor sobre la sa-
lut de la població de Catalunya, 
especialment els grups més vul-
nerables com són:

• La gent gran, sobretot persones 
que estan per sobre dels 75 anys
• Nadons
• Persones amb discapacitats f í-
siques o psíquiques que tinguin 
limitada la seva autocora
• Persones amb malalties cròni-
ques com hipertensió, diabetis, 
malalties cardiorespiratòries
• Persones grans fràgils que vi-
uen soles
• Pacients amb medicacions que 
actuen sobre el sistema nerviós 
central, persones que realitzin 
activitat f ísica, etc 

Per tal d’aconseguir portar a bon 
terme aquest objectiu us fem ar-
ribar per mitjà d’aquesta publica-
ció una sèrie de recomanacions 
que us poden ajudar davant dels 
efectes de la calor. 
En primer lloc parlarem de les 
manifestacions clíniques de la 
calor extrema que poden ser 

molt variades (cansament, lipotí-
mies, cremades, edemes...), hi ha 
dues grans malalties relaciona-
des amb la calor extrema: L’esgo-
tament per calor i el cop de calor.

L’esgotament per calor es ma-
nifesta perquè la persona es nota 
molt cansada, té sensació de 

Consells

Les temperatures molt extremes i l’excés de calor produeixen 
una pèrdua de líquids i de sals minerals (clor, potassi, sodi...) 
necessaris per a l’organisme. Aquest fet pot agreujar una malaltia 
crònica o provocar deshidratació i esgotament. Si l’exposició a 
temperatures tan elevades es perllonga, es pot patir un cop de 
calor, una situació que pot acabar sent greu.
Hi ha alguns símptomes que ens poden alertar que algú està patint 
un cop de calor: temperatura molt alta, mal de cap, nàusees, set 
intensa, convulsions, somnolència o pèrdua de coneixement.
Davant d’aquests símptomes, traslladeu la persona afectada a un 
indret més fresc, doneu-li aigua, mulleu-la i venteu-la. I aviseu 
urgentment els serveis sanitaris o truqueu al 061.

Evitar problemes 
causats per la calor

A casa, controleu la temperatura
• Durant les hores del dia, tanqueu les finestres on toca el sol
• Obriu les finestres durant la nit per refrescar
• Estigueu-vos a les zones més fresques
• Recorreu a algun tipus de climatització (ventiladors, aire condici-
onat) per refrescar l’ambient. Si no teniu aire condicionat, mireu de 
passar com a mínim dues hores al dia en llocs refrigerats (centres 
comercials, cinemes, ...)
• Refresqueu-vos sovint amb dutxes, tovalloles mullades amb ai-
gua, etc

Al carrer, eviteu el sol directe
• Porteu una gorra o un barret
• Utilitzeu roba lleugera (com la de cotó) de colors clars i que no 
sigui ajustada
• Procureu caminar per l’ombra, estar sota un para-sol quan sigueu 
a la platja i descansar en llocs frescos del carrer o en espais tancats 
que estiguin climatitzats
• Porteu aigua i beveu-ne sovint
• Mulleu-vos una mica la cara i, fins i tot, la roba
• Eviteu els trajectes amb cotxe durant les hores de més sol i no hi 
deixeu els infants amb les finestres tancades

Limiteu l’activitat f ísica
• Eviteu sortir al migdia, que és quan fa més calor
• Reduïu les activitats intenses

Beveu i vigileu amb l’alimentació
• Beveu aigua i sucs de fruita tant com pugueu, fins i tot sense 
tenir set
• No prengueu begudes alcohòliques
• Eviteu els menjars molt calents i els que aporten  moltes calories 

Ajudeu als altres
Si coneixeu gent gran o malalta que viu sola:
• Mireu de visitar-los un cop al dia
• Ajudeu-los a seguir aquests consells
• Si prenen medicació, reviseu amb el seu metge si aquesta pot 
influir en la termoregulació i s’hi s’ha d’ajustar o canviar.

• Informeu-vos dels horaris dels centres d’atenció primària que teniu 
més a prop, tant del vostre municipi com del lloc on aneu de vacances.
• 902 111 444. Recordeu aquest número de Sanitat Respon, que us atén 
les 24 hores i on us indicaran els centres sanitaris oberts i us poden 
donar consells de salut.
• Recordeu que a les oficines de farmàcia podeu obtenir informació 
sobre com evitar problemes causats per el calor.
• Seguiu les prediccions meteorològiques que us puguin anticipar els 
dies més calorosos.
• Acudiu amb anel·lació als professionals sanitaris i socials per prevenir 
problemes de salut.
• Es pot trobar més informació als següents enllaços:
    • canalsalut.gencat.cat/ca/home_ciutadania/vida_saludable/consells_
per_l_estiu/la_calor/#FW_bloc_44f25944-47ea-11e4-88bc-000c290c5684_2
    • canalsalut.gencat.cat/ca/home_ciutadania/eines_i_recursos/campanyes/
pla_dactuacio_per_prevenir_els_efectes_de_lonada_de_calor_sobre_la_salut/

Protegiu-vos del sol i el calor

mareig i molta suor. La pell està 
fresca i humida, el pols va ràpid 
i la respiració és superficial i rà-
pida. En aquest cas, s’aconsella 
beure aigua fresca, dutxar-se i 
quedar-se en llocs amb aire con-
dicionat. Si els símptomes no 
se’n van i no es recupera en uns 
trenta minuts, si apareix una al-
teració del nivell de consciència 
o si la persona té alguna malaltia 
de base, s’aconsella sol·licitar va-
loració mèdica urgent.

El cop de calor és un quadre 
clínic greu, en què el mecanis-
me que permet la sudoració 
comença a fallar i el cos ja no 
pot refredar-se per si mateix. 
Es manifesta amb una hipertèr-
mia molt elevada, normalment 
per sobre de 40ºC, alteració 
del nivell de consciència (que 
pot variar des d’un trastorn del 
caràcter fins a l’estat de coma) 
i manca de sudoració. La pell 
està vermella, calenta i seca. Re-
quereix atenció mèdica urgent, 
ja que pot portar a la mort del 
pacient si no se li aplica un  trac-
tament mèdic immediat. 

En segon lloc parlarem dels 
consells per evitar els proble-
mes relacionats amb la calor 
intensa. Heu de tenir en comp-
te que el millor tractament és la 
prevenció 

Informeu-vos bé
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cartes al director

ricard Resplandí I Castillo
Periodista. Exdelegat Federació 
Catalana de Futbol al Ripollès i 
Expresident de la U.E. Campdevànol

Dilluns al matí m’informen del 
teu traspàs, i seguiment de l’en-
terrament no tinc temps material 
perquè és l’hora i em sap un greu 
terrible, però espero que aques-
tes ratlles serveixin, en certa ma-
nera, de disculpa. Fa molts anys 
(des de la meva infantesa) que 
coneixia en Rafael, persona ama-
ble, de fàcil diàleg, molt amant 
de la seva família i gratament po-
lifacètic admirador i gran amic 
del meu pare en Pelayo, jugador 
mític en la seva època i capità del 
Ripoll. Fundador de Ràdio Ripoll 
a l’època del seu pas per O.M 
(‘Onda mitja’) ubicada a la plaça 

de Llibertat (plaça dels porcs) 
i actor i director de teatre, etc.
Però això, com algú diria, “això 
avui no toca” Ara toca del Juli 
que vaig conèixer (una mica) a 
la seva vessant esportiva. Ripo-
llès de soca-rel i del C.F. Ripoll 
especialment, va ser redactor de 
les cròniques entre d’altres del 
diari “Dicen” fa anys desapare-
gut i darrerament del “Mundo 
Deportivo” on vàrem coincidir 
molt de temps. Ens trobàvem al 
camp municipal fes fred o ca-
lor, pluja o vent per informar de 
com havia anat el “matx”. Abans 
de passar-ho dialogàvem i al fi-
nal sempre ens posàvem d’acord. 
Alguna vegada fins i tot el llavors 
president Ramon Orriols (q.e.d.) 
ens comentava què li feia falta 

a l’equip per millorar i tu com 
sempre (jo escoltava) l’aconse-
llaves i al final es solucionava el 
problema. De fet, i a causa de la 
teva salut, eren mes ensurts que 
alegries però sempre trobaves 
l’excusa apropiada per passar 
pàgina. En aquests moments la 
situació del Ripoll és força com-
plicada però espero que siguis 
allà on siguis facis el possible per 
redreçar la situació. A més coin-
cidiràs amb molts amics “futbo-
leros” i esportistes que de ben 
segur et donaran un cop de mà. 
Aquí seguirem igual però quan 
miri el seient on sempre i eres 
tu,  em faltarà  l’amic i la perso-
na on demanar consell i discutir 
amablement la jugada. Fins sem-
pre Rafael Juli i Danès. 
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És el nom que la majoria dels par-
ticipants del congrés fundacional 
celebrat el cap de setmana passat – 
militants fins aleshores de Conver-
gència, d’altres formacions com ara 
Reagrupament o senzillament sim-
patitzants – han escollit per al nou 
partit per a un nou temps que citava 
en el darrer escrit que vaig publi-
car aquí en relació justament amb 
el procés congressual previ. És una 
decisió proposada i aprovada per la 
majoria dels assistents al congrés i 
aquest és un fet, el de la participa-
ció activa i gens discreta d’aquests 
assistents, que s’ha de destacar. Per-
què és la demostració més evident 
que el que ha fet Convergència no 
s’ha tractat de cap operació estètica. 
Encara que hi hagi qui continua en-
tossudit en aquest relat.

La gent del congrés fundacional hi 
era convençuda que s’anava a fer un 
partit nou. D’aquest convenciment, 
que ja s’havia recollit en la prèvia del 
Torn Obert, en va resultar un con-
grés molt participatiu, molt obert i 
amb molt poc lloc pel dirigisme. La 
qüestió del nom n’és un exemple no-
més, possiblement el més cridaner, 
però el gran valor, el gran exemple, 
el trobem en les idees, reflexions i 
propostes argumentades que els as-
sistents – de base i d’arreu del país 
- van presentar. Sobre qualitat de-
mocràtica, sobre ètica, sobre trans-
parència, sobre les eines per po-
der-ho controlar, sobre limitació de 
mandats, sobre incompatibilitats, 

sobre una direcció més col·legiada 
i un partit molt més participatiu, 
sobre retiment de comptes .... Ide-
es, reflexions i propostes que es van 

sotmetre a consideració de tots els 
participants per configurar les ba-
ses fundacionals i organitzatives del 
nou partit. Es van votar totes. Un 
exercici bàsic en una democràcia de 
qualitat

Aquest exercici encara no ha acabat. 
Ara correspon escollir la direcció del 
nou partit. Aposto per una proposta 
de consens, capaç d’integrar diferents 
sensibilitats, que inclogui la força del 
municipalisme, que sigui territori-
alment equilibrada i que doni joc a 
les noves generacions; que permeti 
emergir lideratges nous sense arra-
conar els actius que ja es tenen.

Una proposta que sumi i multipli-
qui. En aquesta línia expresso en-
cara una altra meva aposta. I és que 
m’agradaria que el nou partit, que 
s’ha definit demòcrata, catalanista, 
independentista, europeu i huma-
nista, fos capaç de seduir també tota 
la gent que, sense ser independen-
tista, defensa el dret a decidir. Per 
ser aglutinador – per continuar es-
sent aglutinador - de la centralitat 
política del futur país.

Com va dir Artur Mas, tenim l’am-
bició d’aconseguir fer el millor país 
d’Europa i no volem ni podem re-
nunciar-hi. “M’exalta el nou i m’ena-
mora el vell”, va dir el president 
Puigdemont, tot citant JV Foix, per 

destacar que el catalanisme, divers 
en el seu conjunt, que ve de lluny i 
que està en constant evolució, sem-
pre ha estat capaç d’interpretar què 
és allò que li convenia més a cada 
generació que pretenia servir. El 
Partit Demòcrata Català també ho 
farà. Amb voluntat transversal i amb 
insubornable qualitat democràtica.

Eudald Casadesús i Barceló
Associat (amb molt 
d’orgull) del Partit 
Demòcrata Català

En totes les cartes al director hi haurà de constar el nom i els cognoms del seu autor, l’adreça, el telèfon i el DNI. Es publicaran 
cartes al director signades amb pseudònim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripollès no 
es fa responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu 
les vostres cartes a través de l’e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de l’apartat de correus 25 • 17500 Ripoll

Partit Demòcrata Català, 
el nou partit per a un nou 

temps

editorial

Micropobles, 
màxima atenció
El concepte de micropobles defineix a tots aquells municipis de 
menys de 500 habitants. A la comarca del ripollès dels 19 existents, 
15 s’engloben en aquest concepte. El cas del Ripollès també es podria 
traslladar a altres indrets del país on els petits municipis, generalment 
donen vida a extensions de territori considerables. El Departament 
de Territori i Sostenibilitat, s’ha compromès davant l’associació que 
els agrupa a respectar les seves singularitats i defensar la seva exis-
tència com a municipis perquè una de les preocupacions que hi ha és 
que es vulguin  fusionar diferents municipis petits per fer-ne un de 
gran i així estalviar recursos en la seva gestió. Segurament, en termes 
aritmètics això pot funcionar però a canvi de quins rèdits? De perdre 
singularitats i història? De fomentar rivalitats en el protagonisme que 
haurien de tenir cada un dels pobles en la nova entitat municipal? 
Ara bé cal tenir clar que un poble i els seus habitants s’han de mesu-
rar amb més sensibilitat. Si s’apliquen mesures per habitants, els dels 
pobles sempre hi surten perdent i no se’ls té en compte pel valor que 
tenen en viure en un lloc petit i de muntanya.  Estem d’acord amb la 
presidenta de l’associació de Micropobles de Catalunya, l’alcaldessa 
de Vallfogona de Ripollès, Carme Freixa, que no s’han de fer projectes 
des d’un despatx  sense valorar les realitats de cada lloc. No s’entén 
que s’apliquin els mateixos paràmetres que les grans urbs. Viure en un 
poble petit ens aporta uns valors de preservació del territori, equilibri 
territorial en evitar despoblament d’aquests nuclis, moltes vegades 
allunyats, i potser ara salvats gràcies a les noves tecnologies que els 
evita fer llargs desplaçaments. Tot i així els veïns dels micropobles es-
tan condicionats a una mobilitat continuada per accedir a serveis que 
només es troben a poblacions més grans com serveis mèdics, farmà-
cies, escoles, empreses , i així tants altres. També cal tenir en compte 
que els veïns que viuen els pobles els hem convertit en els guardians 
d’un territori important i això no és fàcil i en canvi té una gran impor-
tància per l’equilibri medioambiental. A vegades, 500 habitants han 
de tutelar un territori tan gran en extensió com tot el terme municipal 
de Barcelona.  També els micropobles han estat els que més ràpid 
s’han hagut d’adaptar a noves característiques  socioeconòmiques per 
les normatives europees. Costa molt de viure del bestiar i dels boscos. 
Ara el turisme i sector serveis s’han convertit en les alternatives per 
continuar residint als pobles. Malauradament la natalitat cada vegada 
baixa més i cal que els pobles recuperin atractius perquè les noves 
generacions puguin viure al poble. I això no s’aconsegueix amb im-
postos alts, com a les grans ciutats, sinó amb sensibilitat i seducció. 
Si hi ha joves, hi ha implicació amb la vida del poble, la cultura i les 
tradicions i això seria bo, molt bo per Catalunya i pel Ripollès. 

Aposto per una 
proposta de 
consens, capaç 
d’integrar diferents 
sensibilitats, que 
inclogui la força del 
municipalisme, que 
sigui territorialment 
equilibrada i que 
doni joc a les noves 
generacions M’agradaria que el 

nou partit fos capaç 
de seduir també 
tota la gent que 
defensa el dret a 
decidir
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consens tècnic important com 
a conseqüència d’una reflexió 
important des del punt de vista 
acadèmic i tècnic», va dir Santi 
Vila, Conseller de Cultura de la 
Generalitat de Catalunya, alhora 
que  va recordar el compromís 
de la Generalitat amb la Porta-
lada des de la restauració demo-
cràtica, en la qual hi ha invertit 
«més de dos milions d’euros».

L’alcalde de Ripoll, Jordi Mu-
nell, va fer notar la rellevància 
de la futura conservació i res-
tauració de cara a la candida-
tura de la Portalada com a pa-
trimoni de la UNESCO. A més, 
aquest element arquitectònic 
segueix essent un símbol de re-
ligiositat, cultura i, també, país, 
com va recordar Albert Piñeira, 
vicepresident de l’àrea de Cul-

tura de la Diputació de Girona. 
L’actuació es fonamenta en un 
seguit d’estudis i analítiques fe-
tes els últims anys i constarà, 
més enllà de la neteja, en l’eli-
minació d’elements salins de la 
pedra, en la fixació de la poli-
cromia i del suport i en afegir 
material allà on calgui per evitar 
acumulacions de pols i brutícia, 
entre d’altres.

La restauració de la Portalada del Monestir de 
Ripoll començarà el mes de setembre
ripoll | Judith Espert 

El pròxim mes de setembre s’ini-
ciarà la intervenció de conserva-
ció i restauració de la Portalada 
del Monestir de Santa Maria de 
Ripoll. Així es va evidenciar di-
vendres passat, moment en què 
es va fer la presentació de l’actu-
ació sobre la Portalada.
Un equip de 5 professionals, 
sota la direcció del Centre de 
Restauració de Béns Mobles de 
Catalunya (CRBMC) realitzarà 
l’actuació que se centrarà en la 
neteja general de les capes de 
superf ície alterades i en la con-
solidació puntual de la pedra 
descohesionada. 
L’objectiu principal és netejar 
brutícia superficial i retirar les 
capes de resina alterada de sobre 
la portada, sense comprometre 
la consolidació puntual de la 
pedra. Aquesta actuació dona-
rà més estabilitat a la Portalada 
a llarg termini i en millorarà la 
imatge. L’actuació es fomentarà 
en un seguit d’estudis, d’analíti-

ques i de treballs que s’han fet 
durant els últims anys, ratificats 
per una comissió d’experts, cre-
ada per generar el màxim con-
sens, atesa la complexitat de la 
intervenció. Una intervenció 
que serà executada per l’empresa 
Arcovalento SL i es preveu que 
tinguin una durada aproximada 
de 4 mesos. Tindrà un cost de 
125.000 euros que seran finan-
çats pel Patronat del Monestir 
de Ripoll, la Diputació de Girona 
i el Departament de Cultura. 
En la presentació, es va assegurar 
que la neteja de la Portalada «és 
el procés més delicat perquè, 
si no ho fem bé, ens ho podem 
emportat tot», va revelar Àn-
gels Soler, directora del Centre 
de Restauració de Béns Mobles 
Catalunya.
L’actuació pretén recuperar el 
valor estètic del material però 
conservant, alhora, la consolida-
ció que es va fer amb la restau-
ració del 1964, amb resina. «S’ha 
de fer amb una gran cura i de-
licadesa, que s’ha fet amb un 

La presentació del projecte es va dur a terme davant la Portalada del Monestir 

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

guillem sánchez
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De cicle a festival: el Comte 
Arnau cavalca amb força

Completades vint edicions del Cicle de Re-
presentacions del Mite del comte Arnau, i ben 
consolidada aquesta proposta cultural, ha arri-
bat l’hora d’un canvi de nom. Edició rere edició, 
s’havia mantingut la denominació inicial, que 
al·ludia a la intenció de representar diverses ve-
gades el comte Arnau de Maragall cada estiu. 
Però el Cicle anava més lluny: música, teatre, 
dansa, altres activitats... amb la voluntat doble 
de recuperar obres que restaven en un calaix i 
promoure que artistes actuals continuessin re-
creant el mite.
En aquesta línia s’ha treballat durant dues dè-
cades, portant i impulsant tot tipus de propos-
tes de qualitat: recuperació d’òperes, copro-
ducció d’espectacles de dansa, noves versions 
de la cançó que s’han gravat a una desena de 
Cds, conferències, exposicions, i la creació d’un 
Centre de Documentació i d’un Centre d’Inter-
pretació, esperó del projecte Terra de Comtes i 
Abats. Una feinada que potser no ha tingut el 
ressò que mereixia. 
Aquesta i altres raons han dut a la comissió 
assessora i a l’Ajuntament a donar un nou im-
puls amb un canvi de nom. A partir d’aquesta 
edició, el Cicle passa a anomenar-se “Festival 

del comte Arnau”, un nom més curt, entenedor 
i adequat al que ja és: un festival equiparable 
als altres del país, amb la particularitat que 
abraça diverses disciplines artístiques sota un 
fil conductor comú, cosa que es dóna en ben 
pocs casos.
 Així mateix, se l’ha volgut dotar d’una marca 
pròpia, un logotip identificatiu que perduri al 

llarg del temps, que vol expressar les arrels mí-
tiques defugint de l’estètica medieval de la qual 
s’ha abusat i comunicar la voluntat de moder-
nitat, de creació contemporània, que vol afavo-
rir el Festival. El disseny és obra d’en Sergi Vi-
dal, un santjoaní fascinat pel comte Arnau que 
també ha creat els cartells d’enguany.
El comte Arnau cavalcarà de nou amb força 
aquest estiu per Sant Joan. Hi esteu tots con-
vidats, perquè, més enllà de l’àmbit local , la 
llegenda abraça la comarca i tot Catalunya 
l’ha fet seva.

Marcel Miquel
Membre de la comissió 
assessora del Festival 
del comte Arnau

Un festival equiparable 
als altres del país, amb la 
particularitat que abraça 
diverses disciplines 
artístiques sota un fil 
conductor comú

La restauració de la portalada 
del monestir de Ripoll

Nous temps, nous horitzons

La portalada de Ripoll és, sense cap mena de 
dubte,  una obra mestra del romànic català i 
europeu, raó per la qual ja consta dins la llista 
indicativa dels béns candidats a ser declarats 
patrimoni de la UNESCO.  La portada ha so-
fert  múltiples  vicissituds en el decurs de la 
seva història que han condicionat severament 
el seu estat de conservació. Val la pena des-

tacar el terratrèmol del segle XV i sobre tot 
l’esfondrament del porxo com a conseqüència 
de l’abandó  en què va quedar el monestir des-
prés de la desamortització eclesiàstica de mit-
jans del segle XIX. A partir d’aquell moment 
la portalada va patir unes  condicions climàti-
ques i ambientals molt adverses que van pro-
vocar un important procés de degradació de 

la pedra.  L’arquitecte Elies Rogent, va fer la 
primera gran actuació de restauració del mo-
nestir a finals de segle XIX, però no va ser fins 
a mitjans del segle XX que es van iniciar di-
versos estudis amb experts internacionals per 
part del Ministerio, que van portar finalment 
a la restauració de l’any 1964.  Aquella inter-
venció va aturar de manera contundent la de-
gradació de la portalada. Més endavant, l’any 
1994 el Departament de Cultura de la Gene-
ralitat de Catalunya va  refer el porxo, el va 
tancar i climatitzar fent possible així que avui 
tinguem encara una portalada estable, tot i 
que no exempta d’alteracions importants  i de-
gradacions que han anat aflorant en els últims 
cinquanta anys.  Durant els últims anys quatre 
anys, des del Centre de Restauració de Béns 
Mobles de Catalunya (CRBMC) hem  promo-
gut diversos estudis previs per analitzar a fons 
els materials constitutius de la portalada, les 
degradacions i patologies que pateix i  hem fet 
diverses proves de neteja amb les tècniques 
més avançades, per tal de poder  definir amb el 
màxim rigor el projecte de restauració que es 
durà a terme de setembre a desembre d’aquest 
any, i ho hem fet amb la col·laboració estreta 
d’una comissió d’experts que ha avaluat la pro-
posta i n’ha analitzat els detalls. Dos principis 
regeixen  les intervencions del CRBMC, la in-
terdisciplinarietat i el de mínima intervenció,  
que en el cas de la portalada de Ripoll seran 
d’estricte compliment.

La nostra és una societat en constant evolució, 
amb una evident capacitat d’adaptació als can-
vis cada vegada més insistents que demanen 
els nous temps.  Aquesta imperiosa capacitat 
d’adaptació cal també predicar-la en l’àmbit de 
la gestió política, i és evident que l’instrument 
Convergència Democràtica de Catalunya tal 
com estava concebut no garantia aquesta per-
meabilitat exigida pels nous temps, una neces-
sitat d’adaptació per tal de ser un verdader ins-
trument al servei de les necessitats ciutadanes. 
Doncs bé, aquest cap de setmana en l’anomenat 
Congrés Fundacional, els militants de l’antiga 
Convergència, i altres simpatitzants que han 
volgut anar participant d’aquesta aventura al 
llarg d’aquests mesos vàrem crear un nou ins-
trument: el Partit Demòcrata Català. 
El Partit Demòcrata Català és de fet, un  nou 
partit polític al servei de la gent de Catalunya. 
Volem aconseguir que la nostra terra sigui in-
dependent, i assolir així la justícia social i el 
progrés econòmic que han de fer de Catalunya, 
un referent al món.
Treballem per convertir Catalunya en el millor 
país per a viure el somni europeu de pau, pros-
peritat, benestar, felicitat i llibertat. Aquest nou 
partit, que impulsa Convergència juntament 
amb altres formacions i persones independents, 
sorgeix després de mesos de debat, el Torn 

Obert on han participat milers de persones. 
Estem davant d’un nou començament, d’una 
nova oportunitat per teixir una societat més 
justa, pròspera i lliure, i nosaltres  humilment hi 
aportem un nou instrument al servei d’aquest 
objectiu comú. 
Des del Ripollès, obrim les portes a aquells ciu-

tadans que ens vulguin acompanyar en aquest 
projecte engrescador, que res té a veure en la 
manera de fer de la vella política (el mateix 
Congrés Fundacional ho va evidenciar). Un 
nou espai obert i plural on debatre, opinar i 
concebre el nou país de tu a tu. 
Partit Demòcrata Català serà també una for-
mació al servei de la comarca, els seus munici-
pis i els seus residents. Aquella mateixa vocació 
d’estima per les nostres terres i de compromís 
amb els nostres pobles, continuarà sent el pal 
de paller d’un partit que neix amb ferma voca-
ció de continuar fent poble i país!
Amb el desig ferm, que tot això contribueixi 
a millorar una societat que anhela renovació, 
fermesa i lideratge avui us presentem el Partit 
Demòcrata Català! Tots els que ens hi vulgueu 
acompanyar sereu benvinguts! Seguim...

La intervenció de 1964 
va aturar de manera 
contundent la degradació 
de la portalada

El Partit Demòcrata Català 
és de fet, un  nou partit 
polític al servei de la gent de 
Catalunya

Joan Manso i Bosoms
ALCALDE DE CAMPDEVÀNOL

Àngels Solé 
Directora del Centre 
de Restauració de Béns 
Mobles de Catalunya

No tots els municipis tenen la sort de comptar 
entre els seus actius amb una figura cultural 
de la dimensió d’Isaac Albéniz. Pianista, com-
positor, intel·lectual i protagonista destacat de 
la vida cultural catalana de finals del SXIX. el 
mestre Albéniz va deixar una empremta ines-
borrable en l’imaginari camprodoní. No en va, 
estem parlant, segons molts experts, d’un dels 
grans compositors per a piano de la història 
del nostre país, una figura artística gegantina. 
I malgrat que el seu talent i inquietuds el van 
portar a voltar pel món fins als seus últims dies, 
va mantenir sempre un lligam molt profund 
amb el poble que l’havia vist néixer. 

És per això que fa 31 anys va sorgir la idea d’as-
sumir, com a municipi, una gestió activa del 
seu llegat, posant en valor la seva condició de 
camprodoní i erigint-lo en un dels estendards 
del nostre patrimoni cultural. I es va decidir 
impulsar un Festival de Música que portés el 
seu nom i que fos alhora un homenatge, un re-
cordatori i una declaració d’intencions de cara 
al futur. Aquest Festival s’ha anat fent gran i ha 
anat guanyant pes en l’escena artística catalana, 
però ha mantingut sempre un mateix esperit, 

basat en l’aposta pels nous talents, el compro-
mís amb la difusió de la figura d’Albéniz i la 
voluntat d’enriquir i fer créixer la identitat cul-
tural de Camprodon.

Aquesta és la meva primera edició del Festival 
com a regidora i he entomat el relleu amb la il·
lusió i el convenciment de la importància que té 
el certamen per a la projecció i consolidació del 
projecte cultural de Camprodon. Des de l’Ajun-
tament tenim la voluntat de seguir treballant 
activament per potenciar i aprofitar totes les 
oportunitats de desenvolupament que la figura 

d’Albéniz i el seu vincle amb Camprodon ens 
aporten,  tot cercant de forma permanent pro-
postes musicals novedoses entorn de la figura 
artística del brillant compositor camprodoní. 
Desitjo de tot cor que l’edició d’enguany sigui 
un nou èxit i contribueixi a fer una mica més 
profunda la petjada de Camprodon en el pano-
rama musical català.

Anna Colomer
Regidora de Cultura de 
l’Ajuntament de Camprodon

Isaac Albéniz, estendard del 
patrimoni cultural camprodoní

I es va decidir impulsar 
un Festival de Música que 
portés el seu nom i que fos 
alhora un homenatge, un 
recordatori i una declaració 
d’intencions 
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REUNIÓ INFORMATIVA
Tot i que el procés no es pro-
mulga des del consistori ripollès, 
l’ajuntament ha dut a terme una 
reunió informativa, en la qual es 
va donar a conèixer quines con-
seqüències tindrà per als veïns. 
En aquesta reunió es va donar a 
conèixer que la corporació mu-
nicipal posarà a disposició dels 
vilatans personal de l’ajuntament 
perquè, una vegada rebin la carta, 
puguin contrastar la informació 

del cadastre. Sovint, aquests càl-
culs es donen de manera errònia 
i, per tant, els propietaris hauri-
en de pagar impostos superiors a 
la quantitat que realment corres-
pondria. I és que bàsicament ho 
fa a través de fotografies aèries, 
tot i que també es fan algunes vi-
sites f ísiques.
En la reunió informativa ja es 
van poder resoldre alguns dels 
dubtes que els assistents van po-
der traslladar al regidor.

400 immobles es veuran afectats per 
la regularització cadastral a Ripoll
ripoll | Judith Espert

La regularització cadastral im-
pulsada per l’Estat afectarà al 
voltant de 400 immobles de 
Ripoll. L‘objectiu del procés és 
incorporar al cadastre totes les 
construccions o alteracions de 
les característiques dels immo-
bles que s’han fet els últims anys 
i que els propietaris no han de-
clarat que s’han fet els últims 
anys i que els propietaris no han 
declarat de manera completa o 
correcta per evitar que, com fins 
ara, paguin un IBI menor del que 
els pertocaria. En aquest sentit, 
el cap de l’Àrea de Serveis Eco-
nòmics de Ripoll, Josep Maria 
Creixans, ha posat de manifest 
que afectarà sobretot explotaci-
ons agràries i cases de pagès que 
en els últims anys han augmentat 
el volum dels seus habitatges.
Es calcula que les primeres car-
tes per notificar el que suposarà 
econòmicament la regularitza-
ció, l’Estat les començarà a envi-
ar a principis de l’any vinent. 

Els veïns van poder conèixer que suposarà aquest procés impulsat per l’Estat

ripoll | Judith Espert

Els membres de l’assemblea lo-
cal de la CUP Ripoll es van re-
unir, divendres, amb la cap de 
recursos humans i amb el secre-
tari de la Fundació Guifré. Va ser 
una conversa, en la qual no hi va 
participar cap membre del pa-
tronat de l’entitat. Un fet que els 
cupaires lamenten perquè «volí-
em un diàleg més directe amb 
ells», explica Jordi Hostench, 
per la qual cosa «no en podem 
extreure moltes conclusions, 
de la reunió». No obstant això, 
la CUP Ripoll agraeix  la «pre-
disposició i la conversa» man-
tinguda amb els dos responsa-
bles de la Fundació, ja que «va 
ser molt constructiva». 
Hostench recalca que la volun-
tat era parlar amb els membres 
del patronat perquè «nosaltres 
creiem que han d’assumir les 
responsabilitats de com s’han 
fet les coses». En aquest sentit, 
el cupaire insisteix que aquestes 
responsabilitats no han d’in-

La CUP Ripoll lamenta que el Patronat 
no assistís a la reunió de divendres

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

Guillem sánchezterferir amb la feina que fan 
«d’una forma més que correc-
ta totes les treballadores de la 
residència».
Els cupaires insisteixen en el fet 
que cal una revisió de la manera 
com s’ha gestionat la Fundació 
Guifré i, en aquest sentit, en la 
reunió de divendres van dema-
nar «un seguit d’informació 
sobre la gestió». Ara la forma-
ció està a l’espera de si «se’ns fa-
cilita des de la residència». La 
voluntat, ara, és «buscar més 
propostes constructives per 
canviar el que nosaltres consi-
derem que ha estat un model 
que no ha funcionat i que ens 
ha portat fins aquí». 
Posats en contacte amb el presi-
dent del patronat de la Fundació 
Guifré, Jordi Munell, ha assegu-
rat que no es tractava de cap re-
unió amb el patronat i ha insistit 
en el fet que no faran cap decla-
ració pública mentre continuï el 
procés judicial obert sobre les 
presumptes males pràctiques a 
la residència ripollesa. 
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ERC Sant Joan desaprova 
que l’ajuntament es fi nanciï a 
través de la Fundació Emma

La Fundació Emma de Sant Joan de les Abadesses

destinat a potenciar la formació 
dels professionals de la residèn-
cia i millorar-ne les seves con-
dicions ergonòmiques, dotar 
l’equipament de noves millores 
tècniques i millorar les condi-
cions f ísiques i ambientals dels 
seus espais o bé impulsar les 
bases de nous serveis d’atenció 
externs a les persones grans i/o 
amb dependència. 
Esquerra torna a manifestar la 
seva inquietud per les fi nances 
de Sant Joan de les Abadesses 
que consideren que «en comp-
tes de millorar, s’agreguen», 
diu el seu portaveu, Sergi Al-
brich. Afegeixen que al deute 
de 2,6 milions d’euros existent 
«que ha pujat per segon any 
consecutiu», diu Albrich, se li 
ha de sumar «els 250.000 d’im-

pagats, la disminució del ro-
manent de tresoreria i ara el 
préstec de 50.000 euros d’un 
òrgan aliè a l’Ajuntament com 
és la Fundació Emma». 
Argumenten que Sant Joan és 
un municipi amb una piràmi-
de d’edat invertida i, per aquest 
motiu, cal «ampliar els ser-
veis, l’atenció i el benestar 
de la nostra gent gran». Per 
aquest motiu insisteixen en el 
fet que els diners s’haurien de 
destinar «al benestar de les 
persones». Albrich culmina di-
ent: «Qualsevol altre destí és 
reprovable». 
Posats en contacte amb l’al-
calde de Sant Joan de les Aba-
desses, Ramon Roqué, el batlle 
ha declinat fer declaracions al 
respecte. 

RIPOLL | Redacció

Bon dia, què tal esteu? Aques-
ta és la pregunta que dos cops 
per setmana fan els volunta-
ris a les persones adherides 
al servei Bon Dia de l’Ajun-
tament de Ripoll. D’aquesta 
manera, es pot comprovar 
que les persones es troben bé 
i detectar si requereixen algun 
tipus d’ajuda. Per això, des de 
fa tres anys, també se celebra 
anualment l’esmorzar del Ser-
vei Bon Dia, on les persones 
que s’hi han acollit poden co-
nèixer-se els uns als altres, fer 
una mica de pinya i passar una 
bona estona plegades.

Una bona sintonia entre usuaris 
i voluntaris que fa afi rmar que 
es tracta d’un servei consolidat 
i que satisfà l’Ajuntament de Ri-
poll, l’organisme que l’impulsa. 
De fet, el nombre de  persones 
que l’utilitzen creix any rere any. 
«S’ha aconseguit fer una in-
terrelació entre tots, que fo-
menta que hi hagi una bona 
convivència que no se sentin 
sols i que puguin sentir-se 
útils», va explicar la regidora 
de Convivència i Participació 
Ciutadana, Maria Dolors Vilal-
ta. Els participants de la troba-
da es van endur una tassa com a 
record d’aquest esmorzar com-
memoratiu. 

Cloenda de la quarta edició 
del servei Bon dia a Ripoll

SANT JOAN DE LES ABADESSES | J.E.

Segons el grup d’Esquerra Re-
publicana de Catalunya a Sant 
Joan de les Abadesses, el tan-
cament comptable de l’exercici 
2015 de la fundació Emma ha 
posat al descobert que la ins-
titució va fi nançar amb 50.000 
euros l’ajuntament de la vila. 
Uns diners que el consistori 
santjoaní hauria de retornar 
previsiblement aquest any. Un 
fet que ha despertat la desa-
provació del grup republicà, el 
qual considera que l’excedent 
econòmic s’hauria d’haver des-
tinat a millorar la mateixa ins-
titució així com les condicions 
de les persones que hi viuen i 
hi treballa. En aquest sentit, es-
grimeixen que es podrien haver 
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AJ. SANT JOAN

ESTIU JOVE
A RIPOLL!

 Dimarts 12 de juliol a les 18 h

 Dimecres 13 7 de juliol a les 17 h al Casal de joves El Galliner

Dijous 14 de juliol durant tot el dia. Preu: 15 €

 Dijous 14 de juliol a les 22 h a la Pl. Sant Eudald

 Dimarts 19 de juliol a les 17.30 h al Casal de joves El Galliner

 Dijous 21 de juliol a les 16.30 h al Casal de joves El Galliner. Preu: 4 €/parella

 Divendres 22 de juliol a les 20 h al Casal de joves El Galliner

Inscripcions i més informació al Casal de joves El Galliner!
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ripollès | Redacció

Els Bombers de la Generalitat 
van haver de realitzar dos res-
cats aquest diumenge al Ripo-
llès. El primer d’ell es va produir 
al terme municipal de Campde-
vànol, quan faltaven pocs mi-
nuts per les tres de la tarda. Un 
home de 59 anys amb antece-
dents cardíacs que es trobava en 
una zona de dif ícil accés de la 
Font del Querol es va començar 
a trobar malament. L’helicòpter 
el va portar  fins a l’helisuperf í-
cie, on va ser atès pel personal 
del SEM. Una ambulància el va 

traslladar a l’hospital de Camp-
devànol en estat ja menys greu. 
Pocs minuts després, al voltant 
de les tres, un nou avís al Ripo-
llès va fer que els Bombers de 
la Generalitat activessin l’he-
licòpter amb dotació GRAE. 
Aquest cop a la ruta que va 
de Núria a Queralbs, al pont 
del Cremal, on no pot accedir 
l’ambulància. Una dona de 40 
anys es va accidentar; l’helicòp-
ter la va extreure i la va portar 
fins a l’ambulància. El SEM la 
va traslladar a l’Hospital de 
Campdevànol amb una fractu-
ra al turmell.

Els bombers fan dos rescats 
de muntanya al Ripollès Descomptes per incentivar 

els visitants als elements 
de Terra de Comtes i Abats

Els descomptes són del 15% en els tres emplaçaments 

ripoll/sant joan | Redacció

Fomentar la promoció turísti-
ca dels equipaments culturals 
de què consta el projecte de 
dinamització turística Terra de 
Comtes i Abats. Sota aquesta 
premissa, des de fa uns dies els 
allotjaments i restaurants del 
Ripollès tenen a la seva disposi-
ció tiquets de descompte per als 
seus visitants. Es tracta de des-
comptes del 15% per a la visita 
al Conjunt Monàstic de Ripoll, 
al Centre d’Interpretació del 
Mite del Comte Arnau de Sant 
Joan de les Abadesses i al Mu-
seu Etnogràfic de la capital. 
Aquests descomptes es poden 
trobar, també, a les oficines 
de la Vall de Ribes, de la Vall 
de Camprodon i Camprodon 
amb la voluntat d’«incentivar 
així el nombre de visites», 
relata la regidora de Turisme 
i Joventut de la capital, Laura 
Moreno. 
Des de l’entitat consideren que 
és una bona iniciativa que pot 
suposar «donar un plus» al vi-
sitant que vingui a conèixer la 
comarca del Ripollès. 

molló | Redacció

Aquest dissabte, a partir de 
les 10 del matí, tindrà lloc 
una excursió que promou la 
descoberta de les fonts del Ri-
tort. La sortida tindrà lloc al 
refugi Els Estudis, d’Espina-
vell, i l’activitat és totalment 
gratuïta. Es recomana portar 
calçat i roba còmodes per ca-

minar, prismàtics i esmorzar. 
El recorregut durarà unes 
quatre hores.
La sortida s’emmarca en el 
conveni de col·laboració entre 
el Consorci del Ter i Dipsalut 
per promoure hàbits saluda-
bles entre la població de la 
conca del riu Ter. Es combina 
el coneixement de la natura 
amb la promoció de la salut.

Excursió a les fonts del Ritort

Dijous, 14 de juliol de 2016
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EUDALD TEIXIDOR

EUDALD TEIXIDOR

vilafranca de conflent | Redacció

El passat dissabte es va inaugurar a 
Vilafranca de Conflent l’exposició 
sobre la Portalada del Monestir de 

Ripoll. Una mostra que vol donar a 
conèixer la rellevància d’aquest ele-
ment arquitectònic, però que també 
vol servir perquè la Portalada esde-
vingui Patrimoni de la Humanitat. 

L’exposició de la Portalada, al Conflent



P12ENTREVISTA Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

Ripoll | Francesc Rubió

• Com emmarca Ripoll en el 
conjunt dels valors culturals de 
Catalunya?
És de les viles més emblemàti-
ques com exponent del que ha 
de ser Catalunya i del que ha es-
tat. És un referent de compromís 
amb la tradició, amb l’herència 
de patrimoni, però alhora, tam-
bé, en un procés de reinvenció 
contínua de la seva identitat, 
cultura i sobretot de generació 
d’oportunitats. Ha sabut con-
vertir el seu perfil que era emi-
nentment industrial i ara és una 
ciutat de vocació de serveis; pel 
turisme, la natura i els serveis i 
amb un fil conductor que ens diu 
que cap generació s’oblidi que 
som una nació mil·lenària.
• Han presentat el projecte de 
restauració de la Portalada...
És un aval més en el compro-
mís de conservació, preservació 
i difusió del nostre patrimoni. 
Aquesta actuació s’inscriu en 
el marc de les contínues inter-
vencions del govern en un mo-
nument que serà patrimoni de 
la humanitat. Quan expliquem 
que hi hem destinat més de dos 
milions d’euros és una evidència 
que volem deixar un patrimoni 
per a les futures generacions 
que vindran.
• En quina situació està el pro-
cés de clausura del Museu de la 
retirada de Camprodon?
En aquests moments no tenim, 
encara cap novetat. Fa uns mesos 
que vàrem demanar al jutjat, des 
del Departament, poder accedir 

• Recentment s’ha vist amb el 
ministre Méndez de Vigo. Qui-
na relació hi ha actualment 
entre el Govern de Catalunya 
i l’Estat? 
En aquests moments li haig de 
dir que és molt dif ícil, entre al-
tres coses perquè el govern d’Es-
panya porta, ben bé, vuit mesos 
en funcions i, per tant, per llei 
estan incapacitats per prendre 
decisions transcendents. Això 
dificulta molt la relació perquè 
mentre Catalunya no sigui un es-
tat propi, és necessària una bona 
entesa perquè tenen unes res-
ponsabilitats que han de poder 
anar complint. 

a l’expedient i encara no tenim 
resposta. Tampoc l’Ajuntament 
de Camprodon ens ha aportat 
cap nova dada. Com sabeu ara es 
troba en procés judicial i s’ha de 
respectar.
• Com a Conseller de Cultura 
com analitzeu que es confis-
quessin les armes?
Qualsevol iniciativa de museu o 
de centre d’interpretació parteix 
d’una voluntat d’aportar dades 
per a la memòria històrica i que 
generin un discurs per crear di-
àleg i preguntes per l’interès so-
cial. Si les autoritats locals ens 
responen i demostren aquests 
paràmetres pel museu, sempre 

comptaran amb la nostra com-
plicitat. Però és evident que si 
se’ns permet accedir a l’expedi-
ent judicial, podrem tenir més 
arguments per pronunciar-nos.
• El Ripollès és una comarca 
impulsora de les relacions cul-
turals transfrontereres amb la 
Catalunya Nord ...
És imprescindible que siguem 
capaços de deixar enrere els 
límits administratius i que per 
tant vivim el segle XXI amb 
vocació i projectes transfron-
terers on el que ens uneix és 
una geografia natural, territori 
natural i no una geografia ad-
ministrativa.

Santi Vila: «Hem de ser forts perquè estem en temps 
convulsos i tenim molts reptes per endavant»

El conseller de Cultura exposa que ha demanat poder accedir a l’expedient judicial que va portar a la clausura del Museu de la Retirada de Camprodon

El Conseller Santi 
Vila va ser a Ripoll 
amb motiu de la 
presentació del projecte 
de restauració de la 
Portalada del Monestir. 
En l’entrevista a ‘El 
Ripollès’ repassa diferents 
aspectes de la situació 
cultural i política

Ripoll farà que cap 
generació oblidi que som 
una nació mil·lenària

El conseller de cultura, Santi Vila, davant de la portalada del Monestir on es va presentar el projecte de restauració

FRANCESC RUBIÓ
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Santi Vila: «Hem de ser forts perquè estem en temps 
convulsos i tenim molts reptes per endavant»

• Ha tingut bona receptivitat 
però com a conseller del Go-
vern de Catalunya?
El ministre actual és una perso-
na educada i culta, però políti-
cament no el puc valorar perquè 
mentre no hi hagi govern i no pu-
gui prendre decisions, no sabem 
de quina manera ens afectaran.
• I en quin estat es troben les 
relacions del govern amb els 
bisbats catalans?
En aquests moments la relació 
entre el departament de cultu-
ra, i en aquesta ocasió amb el 
Bisbat de Vic, però també amb 
el conjunt de l’església catòlica, 
és excel·lent, molt fluida i estem 
enllestint una nova versió d’un 
conveni que signarem els mesos  
vinents entre l’Església i Govern 
per tirar endavant tot un progra-
ma d’actuacions en el patrimoni 
que, en aquests moments, encara 
té com a propietari l’església.
• Tot i que no hi ha pressu-
postos, quines prioritats s’han 
marcat com a acció de Govern 
a la cultura de Catalunya?
El primer, en la nova legislatura, 
va ser la regeneració del pressu-
post. En un país normal la cul-
tura disposa d’un dos per cent 
del global del pressupost d’un 
govern. En aquests moments a 
Catalunya estem per sota de l’u 
per cent. Per tant, vàrem acordar 
de situar-nos per sobre de l’u en 
aquesta legislatura i anar avan-
çant fins a situar-nos a l’altura 
dels països més avançats cul-
turalment d’Europa. També hi 
ha altres objectius que en diem 
ampliar els públics. Que vol dir 
ampliar el nombre de ciutadans 
que tenen relació amb els serveis 
culturals públics, com és l’accés a 
les biblioteques, accés als arxius, 
teatres, cinemes, etc. En tots 
aquests àmbits estem fent un se-
guit de polítiques d’estímul que 
si aconseguim tenir pressupost, 
donaran resultat.
• I d’altres...
Nosaltres n’hem situat uns deu o 
dotze, però, miri, una de les líni-
es que amb més ambició treba-
llem és la que té a veure amb el 
foment i l’ampliació dels hàbits 
de lectura. Ens sembla que una 
societat educada és aquella soci-

etat que llegeix. En aquest sentit, 
ja estem articulant una línia d’ac-
tuacions que té a veure amb la 
regeneració dels fons de les bibli-
oteques de Catalunya i que està 
vinculat amb el Pla d’Obres i ser-
veis per acabar d’aplicar el mapa 
de desplegament de biblioteques 
de Catalunya. També té a veure 
amb una campanya molt impor-
tant que farem a partir de la tar-
dor que preveu convidar a totes 
les nenes i els nens de Catalunya, 
quan compleixin sis anys, a anar 
a buscar un llibre a la llibreria del 
poble o del barri que els pagarà 
el Govern de Catalunya perquè 
inaugurin la seva biblioteca per-
sonal i altres accions semblants. 
Són tres exemples que poden ser 
molt més amb un ventall de pro-
postes que anirem desplegant 
així que disposem de pressupost 
per tirar-les endavant.
• Quin interès desperta Cata-
lunya a Europa per la seva pro-
jecció cultural?

Vila tot i que no formarà part de l’aparell polític de la nova Convergència s’hi implicarà en el plantejament de l’ideari

És, sens dubte, molt alt. Vincu-
lat al seu patrimoni i a l’herèn-
cia cultural amb noms il·lustres 
en tots els àmbits i modalitats 
creatives al llarg de la història 
perquè som un país mil·lenari, 
però li diria que encara és molt 
més elevat per la seva capacitat 
d’innovació. Catalunya té per-
sones i institucions d’una vàlua 
i talent extraordinaris que hem 
de seguir acompanyant perquè 
ja sabem avui que tenen un re-
coneixement mundial. Per dir al-
guns noms, figures com en Jordi 
Savall, en la música, o del perfil 
de Miquel Barceló en les arts. 
Aquestes figures, entre moltes 
altres, ens han de permetre ex-
plicar al món que, a més de ser 
un país amb una llarga tradició 
de cultura popular i de patrimo-
ni, tenim una gran capacitat cre-
ativa i innovadora que és dinàmi-
ca i que no para.
• Conseller, Convergència ha 
fet el seu congrés de refundació. 

I ara què ha de passar?
Que el nou partit ha de tenir la 
vocació d’ocupar l’espai central 
de Catalunya. Això vol dir que 
tota la gent progressista i cata-
lanista de Catalunya ha de veure 
amb la nova Convergència  un 
instrument útil que garanteixi el 
progrés i el benestar de les per-
sones amb equitat per tothom. 
No serà fàcil perquè ens trobem 
en temps convulsos i amb molts 
reptes al davant i per tant ens 
obliguen de grat o per força a fer 
una refundació molt intensa del 
partit i establir a l’hora unes ac-
tuacions que arribin a la gent de 
Catalunya. Això s’ha de fer amb 
una claredat de projecte que sor-
geix i es posa en marxa a partir 
d’ara. 
• Vostè no hi serà en l’aparell 
polític del partit?
No. Jo tinc moltes responsabi-
litats institucionals molt fortes 
com a conseller de cultura. Altra 
cosa és que jo hi seré sempre. 

M’hi implicaré en el terreny de 
les idees en fomentar l’ideari del 
partit perquè puguem continuar 
essent un partit viu, dinàmic i 
vital pel conjunt de tots els ciu-
tadans de Catalunya. En aquest 
sentit treballaré amb la idea de 
potenciar una opció engrescado-
ra per a tots els catalans.
• Tot aquest projecte comença a 
l’espera, que a la tardor, hi hagi 
la Moció de Confiança que ha 
demanat ser sotmès el Presi-
dent Carles Puigdemont. Ha 
estat oportuna?
La considero imprescindible 
perquè quan et tomben un pres-
supost, t’impedeixen que puguis 
treballar. Si un govern no pot 
treballar tot el que s’havia pre-
vist, no es pot fer i seria teme-
rari continuar amb aquesta línia 
d’acció amb gent que no respecta 
el que han signat i que en qual-
sevol moment et pot posar pals 
a les rodes. Quan t’impedeixen 
treballar llavors inevitablement 
ens n’hem d’anar a unes elec-
cions. Crec que el que ha fet el 
president Puigdemont ha estat 
un acte de responsabilitat molt 
gran perquè podria haver in-
tentat fer argúcies o podria fer 
veure que no se n’adonava i així 
anar passant dies sense poder fer 
res de res, però quan veus que el 
teu soci parlamentari et bloqueja 
el pressupost encara que sigui a 
costa de perjudicar els ciutadans 
el que t’està dient que vol que 
caiguis com a govern. I això és 
així. Per tant el President ha fet 
molt bé de convocar una moció 
de confiança i avaluar el suport 
que tenim al Parlament per se-
guir la nostra acció de govern o 
per tornar a demanar als ciuta-
dans que ens donin força.
•  En l’aspecte cultural, el con-
seller Vila, ha detectat sinto-
nia amb els parlamentaris del 
la CUP?
La CUP crec que té una agenda 
que cal distingir en l’àmbit en el 
qual actua. Jo conec algunes ac-
tuacions en l’àmbit local que són 
molt compromeses i molt inte-
ressants des del punt de vista cul-
tural. Però, en canvi, des del punt 
de vista nacional jo només els hi 
he sentit dir autèntics disbarats.

FRANCESC RUBIÓ
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Els serveis educatius de 
Catalunya es troben a Ripoll 

La reunió va ser a la sala Graells

pedagògica, entre altres. Ara es-
tan a cavall entre el curs que ha 
acabat i el vinent, i per tant, és 
moment d’introduir canvis per 
continuar adaptant l’ensenyament 
a la constant transformació de la 
societat. No tan sols fan referència 
en l’àmbit de l’ofimàtica, sinó que 
«també hi ha altres canvis en la 
pedagogia dels descobriments 
que fem en la neurologia que 
diuen com aprenem i, per tant, 
com hem d’ensenyar», va relatar 

ripoll | Redacció

70 persones que treballen als cen-
tres de recursos pedagògics, tam-
bé coneguts com a serveis educa-
tius, es va trobar divendres al matí 
a la sala Eudald Graells de Ripoll. 
Aquests organismes, que depenen 
del departament d’ensenyament, 
donen suport a les escoles i als 
mestres en diversos àmbits. Són la 
formació permanent, la coordina-
ció entre escoles i la dinamització 

camprodon | Redacció

En el marc de l’ordenança mu-
nicipal del voluntariat, l’ajunta-

ment de Camprodon ha iniciat 
un segon projecte perquè els 
veïns puguin col·laborar pel bé 
comú del poble. Es tracta de fer 

Més de vint voluntaris col·laboren amb 
l’ajuntament de Camprodon

ripollès | Redacció

Des de fa 10 anys el Servei de Bi-
odiversitat i Protecció dels Ani-
mals de la Generalitat realitza 
censos primaverals de la perdiu 
blanca, una espècie protegida, 
per determinar les densitats de 
mascles territorials i censos d’es-

tiu per obtenir dades sobre el 
nombre de cries per femella.
Les dades del primer semestre de 
2016 mostren una certa estabili-
tat, tot i que les poblacions més 
orientals tenen índexs més febles 
que a la zona axial pirinenca. En 
aquest primer recompte s’han 
censat tres sectors al Parc Natu-

La població de perdiu blanca es manté 
estable aquest any

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

EUDALD TEIXIDOR vall de núria (Queralbs) | Redacció

El dimecres la Transpirinenca 
va arribar a Vall de Núria. En-
guany, 50 infants dels Espais 
lúdics del CBS del Ripollès van 
pujar fins a Núria a rebre el ca-
minants de la travessa. Al matí 
van portar a terme una activi-
tat dirigida per una de les or-
ganitzadores de la Transpiri-
nenca que ha estat en el camp 
de refugiats de Idomeni. L’ob-
jectiu és que els infants cone-
guin una altra realitat. A més 
van realitzar  una activitat ma-

La transpirinenca social fa 
parada a Vall de Núria

el president de l’entitat, Màrius 
Massallé.  En aquest sentit, l’asso-
ciació fa un acompanyament a les 
escoles perquè els canvis metodo-
lògics que s’han d’aplicar «arribin 
a tothom», va dir Massallé.
Aquesta ha estat l’onzena trobada 
de l’associació de professionals 
de centres pedagògics, que té ca-
ràcter itinerant. En total, són 200 
professionals repartits en 60 cen-
tres de tota la geografia catalana.
La jornada de treball es va com-
pletar amb una visita cultural al 
museu etnogràfic i al monestir de 
Santa Maria. 

el manteniment del conjunt de 
jardineres ubicades als carrers 
i places del nucli urbà i també 
de la Colònia Estabanell. Es 
calcula que són unes trenta. Fa 
uns dies va tenir lloc la primera 
reunió informativa per donar a 
conèixer les funcions i alguns 
detalls a càrrec dels responsa-
bles de la Fundació MAP.
Ara mateix hi ha més de vint 
voluntaris que col·laboren amb 
l’ajuntament de Camprodon. La 
primera iniciativa de voluntariat 
està relacionada amb la identifi-
cació de Masies i Cases de Pagès. 

nual que viatjarà fins a Grècia. 
Els usuaris de la Fundació Map 
l’activitat, que com els darrers 
anys, també es van sumar a 
la jornada, van participar en 
aquest taller. Després de dinar 
es va fer un Fòrum Talent di-
rigit per la Sònia Mulero, di-
rectora adjunta de la fundació 
Banc de Sabadell adreçada als 
joves caminants i a persones 
de diferents entitats.
La jornada es va tancar amb un 
petit piscolabis gentilesa de la 
Fundació Map i Vall de Núria. 

ral de les Capçaleres del Ter i del 
Freser; l’Alt Pirineu; Aigüestor-
tes i Estany de Sant Maurici.
La metodologia és complexa 
perquè cal accedir a zones eleva-
des i dur a terme la localització 
dels mascles territorials mitjan-
çant la detecció del seu cant des 
de punts fixos d’escolta, abans de 
la sortida del sol.
La perdiu blanca és una de les 
poques espècies d’aus que vi-
uen a Catalunya originàries de 
l’Àrtic.
L’aïllament als Pirineus, concen-
trat sobretot a la zona del Puig-
mal-Canigó, ha provocat una 
diferenciació genètica respecte a 
altres poblacions europees, fins i 
tot de les més properes, als Alps. 
Això està reduint la diversitat 
genètica encara més, si la com-
parem amb la resta dels Pirineus.
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Boya, sobre el cas de 
les armes: «cal distingir 
el gra de la palla»

Va ser en el marc d'un acte a Ripoll sobre la Portalada

situació judicial». En relació a si 
aquestes armes podrien retornar a 
Camprodon, va deixar clar que la 
voluntat és que aquests elements 

«tornin a estar en una exposició 
oberta al públic, preferiblement 
en un lloc proper d’on s’han tro-
bat aquestes armes».

ripoll | L.S
El director general d’arxius, biblio-
teques i patrimoni, Jusèp Boya, va 
afirmar divendres en el marc d’una 
visita a Ripoll, en relació al cas de 
les armes del Museu de la Retira-
da de Camprodon: «Tenim plena 
consciència que tenen un valor 
històric inqüestionable», fins i tot  
va explicar que ell mateix havia fet 
arribar una carta, de la qual encara 
no ha tingut resposta, tal i com ha 
matisat, on demanava tenir accés al 
fons per poder tenir una informació 
molt més objectiva que «permetés 
distingir el gra de la palla», refe-
rint-se a les armes amb valor his-
tòric. També va exposar la voluntat 
des del seu departament d’iniciar 
la part que els toca, que és «pro-
tegir la part d’aquest patrimoni 
que s’hagi de protegir, indepen-
dentment de la seva titularitat i 

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

GUILLEM  SANÁNCHEZ

La Fundació Emma continua 
millorant les seves habitacions

EL RIPOLLÈS

La Fundació Emma de Sant 
Joan de les Abadesses continua 
amb el projecte de rehabilitació  
i millores d'accessibilitat en la 
residència que dóna servei ac-
tualment a 52 usuaris, a l'espe-
ra d'incrementar en dos més el 
nombre, de les 59 places totals. 
Des de fa 8 anys que es va en-
gegar aquest projecte amb una 
inversió que ronda els 700.000 
euros i que passa per renovar 
les 33 habitacions del centre. 
Fa uns dies es van començar les 
obres a 4 habitacions més, que 
se sumen a les 16 ja arranjades. 

Pendents en quedarien 13 més 
que, tal com assegura l'alcalde del 
municipi i president de la Funda-
ció, Ramon Roqué, la intenció és 
enllestir-les «abans d'acabar el 
present mandat». El cost de les 
obres d'aquestes 4 estances està 
subvencionat amb 50.000 € pel 
Ministerio de Sanidad, Servici-
os Sociales e Igualdad, a través 
de les subvencions destinades 
a la realització de programes 
d’interès general amb càrrec a 
l’assignació tributaria. Les obres 
serviran per adaptar-les a les 
normatives actuals, instal·lar pa-
viments i revestiments antillis-
cants, armaris individuals més 
amplis i s’han comprat set llits 
amb carro elevador especials 
per a persones amb demènci-
es. Els darrers anys, la Fundació 
ha apostat per realitzar millores 
adaptant els espais a les neces-
sitats dels residents. S’han anat 
reformant habitacions, banys, 
sales comunitàries, menjador, les 
escales, el teulat, la façana i mi-
llorat els exteriors.

st. joan de les abadesses | L.S

NO 
T’EQUIVOQUIS!

els d’aquí
els del Ripollès

som els del .cat

INFORMACIÓ
DE PROXIMITAT

TOT EL RIPOLLÈS AL 
TEU ABAST DES DE 
QUALSEVOL LLOC
DEL MÓN

PER SABER-HO TOT
ABANS QUE NINGÚ

EL TEU PORTAL 
INFORMATIU
DEL RIPOLLÈS
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CAMPRODON ÉS
CARAVANISTA
camprodon | Redacció

Durant dos caps de setmana 
Camprodon ha acollit la 21a 
edició de l’Acampada Nacional 
Catalana convertint aquest  in-
dret en l’epicentre del carava-
ning català. 
La Unió Caravanista de Cata-
lunya va triar aquest indret per 
desenvolupar activitats que van 
engegar el divendres 1 de juliol i 
que s’han allargat fins aquest cap 
de setmana Una trobada amb 
activitats lligades al món de l’ex-
cursionisme i el gaudi de la natu-
ra, incloent-hi excursions a Prats 
de Molló i Sant Joan de les Aba-
desses, a més de dinars populars, 
balls, entre altres.
El consistori camprodoní ha re-
but el reconeixement per la seva 
predisposició i col·laboració, en 
forma de placa, de la Unió Ca-
ravanista, un distintiu que va 
recollir en mà l’alcalde del mu-
nicipi, Xavier Sala. Les autocaravanes estaven ubicades al càmping Els Solans

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

AJUNTAMENT DE CAMPRODON

Mor Rafel Juli a l’edat de 94 anys

EL RIPOLLÈS

El turó, part del Castell de Milany, 
edificació cada cop més al descobert
VALLFOGONA DE RIPOLLÈS | l.S

El Castell de Milany es troba 
cada cop més al descobert, si 
més no, algunes de les seves 
restes. Gràcies a les interven-
cions que es fan des del Pla de 
Monuments de la Diputació de 
Girona, des de fa 4 anys, s’han 
pogut localitzar diferents ele-
ments pertanyents a aquesta 
emblemàtica edificació. De 
resultes d’aquests treballs s’ha 
pogut consolidar la torre i re-
cuperar les restes de la torre 
fins als fonaments (pertanyents 
a la mateixa roca). En aquest 
període també s’ha trobat dife-
rents  dependències, entre elles 
la de la planta i l’altar de l’es-
glésia de Sant Pere de Milany, 
un forn així com una cisterna. 
L’alcaldessa de Vallfogona de 
Ripollès, en el marc del tra-
dicional Aplec de Milany va 
assegurar que «la intenció és 
continuar fent intervencions 
cada any durant unes tres 
setmanes per tal de trobar les 
restes del castell i deixar al 
descobert que tot el turó era 
part del castell». El castell, atalaia del territori de difertens comarques

Vallfogona de ripollès | L.S.

Vallfogona de Ripollès ja té 
nova imatge corporativa plas-
mada en unes samarretes del 
poble que ja es van poder veure 
en l’Aplec de Milany. D’aquesta 
manera es renoven les samarre-
tes que va estampar la Comis-
sió de Festes de fa més de 15 
anys. En aquestes samarretes es 
podrà trobar el nou logo, resul-
tant del concurs de l’any passat, 

així com diferents elements re-
presentatius de Vallfogona com 
el camp de futbol, el gegant Pla-
falgars, els balladors del Roser, 
alguns monuments o el camp 
de futbol. 
Amb els diners obtinguts de les 
samarretes, la intenció és con-
tinuar invertint en imatge cor-
porativa amb altres elements 
de marxandatge i difusió com 
bosses o uns nous mapes pro-
mocionals.

VALLFOGONA APOSTA PER 
RENOVAR LA SEVA IMATGE

EL RIPOLLÈS

RIPOLL| L.S.

El Ripollès Rafel Juli va morir 
aquest diumenge a l’edat de 94 
anys. Nascut a Les Preses, Juli 
ha estat una persona recone-
guda per la seva activitat en el 
món del teatre, en l’Agrupació 
Teatral Marià Font, fundada a 
la dècada dels anys 50. Persona 
molt vinculada al món teatral, 
ha participat en diferents obres 

de teatre i un dels  puntals 
d’aquesta companyia. També 
ha estat col·laborador de dife-
rents mitjans de comunicació 
com l’emissora de Ripoll La 
Voz del Pirineo (mitjans del 
segle passat), fent cròniques 
esportives per al Diari de Gi-
rona i al Setmanari El Ripollès. 
També ha estat reconegut  com 
a Major de l’Any en els Premis 
Líder 2011.
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ESTER FORMENT, ORGANITZADORA 
DEL RIPOLLÉSDANSA

COMENÇA L’ESTIU DELS FESTIVALS 
A LA COMARCA DEL RIPOLLÈS
AQUESTS DIES ES DÓNA EL TRET DE SORTIDA ALS DE RIPOLL I CAMPRODON, INCLOENT SENGLES CURSOS 
D’INTERPRETACIÓ, A MÉS DE PRESENTAR-SE OFICIALMENT EL DE LA VALL DE CAMPRODON I EL DE SETCASES

Amb l’arribada de l’estiu, les 
valls del Ripollès s’animen 
una rere l’altra. Gent als 

carrers, turistes, autòctons, esti-
uejants... Caliu més que suficient 
per moure’s a fer activitats a l’ai-
re lliure i fer que la gent també es 
mogui al seu ritme. I d’això pre-
cisament es tracta: ja han arribat 
els festivals de música de l’estiu. 
No en va, al Ripollès no se’n cele-
bren pocs. Des dels més veterans 
i consolidats com el de Ripoll i el 
Festival Isaac Albéniz, el de la Vall 
de Camprodon o el Romànic en 
Viu, passant per d’altres de més 
recent creació com el de Setcases 
i el FeMAP, el Festival de Música 
Antiga dels Pirineus, que també fa 
parada al Ripollès.

RIPOLL
De festivals, n’hi ha que ja han co-
mençat. El 37è Festival Internaci-
onal de Música de Ripoll n’és un 
bon exemple. Ja va començar el 
28è Curs d’Interpretació aquests 
dies passats, i es tancarà aquest 
diumenge amb el concert per part 
dels estudiants. Altres punts forts 
d’aquest festival que durarà fins al 
pròxim dissabte 20 d’agost –a raó 
d’un concert cada cap de setma-
na, com a mínim– seran el concert 
en el centenari de la mort d’Enric 
Granados, o el concert solidari en 
benefici de Càritas per combatre la 
pobresa infantil d’arreu. La majo-

 Del 14 al 20 de juliol de 2016 l  SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA

RIPOLLÈS  XAVI ROURA

ria d’aquests concerts aprofitaran 
l’espai renovat de l’església de Sant 
Pere de Ripoll. Ara mateix, els que 
queden més a prop són el concert 
d’Albert Guinovart, aquest diven-
dres a les 22.00 a l’església de Sant 
Pere; el concert en memòria d’En-
ric Granados, dissabte a les 22.00 
també a Sant Pere; i el concert de 
clausura del 28è Curs d’Interpreta-
ció de diumenge a les 22.00 a Sant 
Pere. Un bon grapat de concerts 
que faran delir els ripollesos. 

CAMPRODON
El XXXIè Festival Isaac Albéniz és 
un altre d’alta volada i de música 
clàssica. El Curs Internacional del 
Festival durarà entre l’11 i el 17 de 
juliol. Mentrestant, els concerts co-
mencen a succeir-se i s’allargaran 
fins al pròxim 19 d’agost. Pràctica-
ment cada cap de setmana acollirà 
un espectacle de música de qualitat. 
Tot els  espectacles d’enguany tin-
dran lloc en viu i en directe al mo-
nestir de Sant Pere de Camprodon. 
Cal destacar diversos espectacles 
en concret: el concert de cloenda 
dels alumnes del Curs Internacio-
nal –el més immediatament proper, 
ara com ara–, el pròxim dissabte 
16 de juliol; o el concert de fins a 
tres corals alhora, o el concert del 
pianista grec Triantafyllos Liotis, 
Medalla Albéniz 2016. 

VALL DE CAMPRODON
El 17è Festival de Música de la Vall 
de Camprodon va ser presentat 
aquest dimecres. La quantitat de 
propostes i concerts s’estendran en-
tre el pròxim 31 de juliol i fins al 10 
de setembre, amb concerts espaiats 
per tot l’estiu. Alguns dels músics 
i conjunts que faran de ben segur 
un concert poderós i que arribi a 
un públic divers i ampli com el de 
la Vall seran els músics de folk  Ke-
pa Junkera & Tururut Bonaigua, o 
la cantant Marina Rossell. D’altra 
banda, els emplaçaments abasten 
un bon grapat de pobles de la Vall 
de Camprodon, des de Sant Pau 

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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a Llanars i Vilallonga. Cal fer es-
pecial esment del poble de Beget, 
la singular església del qual també 
ressonarà en el marc del Festival.

SETCASES
Setcases és el segon any que cele-
bra el seu propi cicle de concerts, o 
festival. El cas és que els del nord de 
la Vall de Camprodon tenen mú-
sica per a tothom un any més. Si 
repeteixen, és que l’anterior cicle 
funcionà més que bé. En aquest 
cas, estem parlant d’un cicle més 
d’estiu-tardor i, per tant, més tardà 
que els altres.  S’allargarà entre el 6 
d’agost i el 29 d’octubre i comptarà 
amb més concerts que en l’edició 
anterior. N’hi ha uns quants que 
ompliran bé Setcases de música i de 
curiosos disposats a escoltar-los de 
totes, totes. A més, els concerts es 
repartiran entre la plaça Major de 
Setcases, l’església de Sant Miquel 
o la Sala dels Estudis, els tres espais 
principals d’activitat al poble. Des-
taquen noms com la Camerata dels 
Pirineus Catalans el 14 d’agost, la Big 
Mama & Joan Pau Cumellas & Tò-
fol Martínez o Glòria Garcés Trio. 
Està clar que els de Setcases també 
hi volen dir la seva, en el món dels 
festivals de música d’estiu.

TOSES
Un altre dels que s’ha convertit en 
un clàssic, en tradició viva a la co-
marca del Ripollès. El Romànic en 
Viu arriba a la 14a edició amb una 
salut envejable i amb un cartell que 
prepara fins a sis concerts a les es-
glésies de l’antiga baronia de To-
ses. Dos a Planoles, i els altres qua-
tre als quatre pobles que formen 
Toses –Dòrria, Nevà, Fornells de 
la Muntanya i Toses mateix– que 
aportaran noms com els dels Rus-

ties Blues Band, La Madam Swing 
Quartet o Rai castells Quartet. La 
cita és ineludible: del 23 de juliol 
fins al 10 de setembre.

FEMAP
No ens podíem oblidar d’un dels fes-
tivals més joves dels Pirineus i que 
té molt bona acollida des de la seva 
creació. El Festival de Música Antiga 
dels Pirineus (FeMAP) és de parada 
obligatòria a gairebé tots els concerts 
que ofereix arreu dels Pirineus per 
a aquells a qui els apassioni aquest 
tipus de música. De l’1 de juliol al 27 
d’agost, gairebé una vintena d’ar-
tistes oferiran una cinquantena de 
concerts arreu dels Pirineus cata-
lans, andorrans i fins i tot nord-ca-
talans. Al Ripollès hi van fer parada 
el passat divendres amb el concert 
de final de màster d’Ana Kovacevic, 
estudiant de música antiga de l’ES-
MUC. A més, el festival tornarà a la 
comarca en dues ocasions més: amb 
Barcelona Ars Nova, el 30 de juliol a 
Ripoll; i amb Ensemble O Vos Om-
nes, a Sant Joan de les Abadesses, el 
13 d’agost. A més, el ripollès Antonio 
Madueño, encarregat de ressuscitar 
els instruments de la Portalada del 
Monestir, serà l’encarregat de por-
tar aquesta música en dos concerts 
a Llívia i a Organyà.

VAJA
Vaja, que ni qui no escolti músi-
ca aquest estiu serà perquè no vol. 
Amb festivals consolidats i atrac-
tius de mena; amb la promesa de 
músics talentosos, de mans hàbils 
i veus esmolades; amb la certesa 
d’un públic entregat i a desenes a 
cada concert; amb tot plegat... Qui 
no voldrà sortir a sentir la música 
al Ripollès aquest estiu?

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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Una gran afl uència de persones és el balanç de la Festa del Roser d’enguany

El Ball del Roser, acte central de la festa a Molló

EL SOL PROTAGONITZA LA 
FESTA DEL ROSER DE MOLLÓ
UN BON GRAPAT D’ACTES S’HAN APLEGAT AQUESTS DIES

Com cada any per aquestes da-
tes, n’hi ha que es vesteixen 
de gala. Així ha passat amb 

Molló, que des de divendres al ves-
pre i fi ns a aquest passat dilluns ce-
lebrava la seva festa més sonada de 
l’estiu: la Festa del Roser. Amb un 
calendari que va omplir a vessar els 
dies de dissabte a dilluns d’activitats 
i celebració variada, la celebració no 
ha estat aigualida. De fet, l’aigua no 
va caure del cel –va fer una calor po-
tent–, però sí que més d’una i d’una 
deuria rebre una galledada d’aigua. 
Tot plegat, va començar amb l’en-
galanament de carrers amb què els 
veïns s’animen i animen el cap de 
setmana a la vila. Els dies forts, dis-
sabte, diumenge i dilluns, van deixar 
un bon grapat d’estampes per al re-
cord: des del concorregut Bicicrucis, 
passant pel monòleg de Joan Pera 
diumenge al vespre, amb les cerca-
viles del Bloc Quilombo, la benedic-
ció de vehicles a la sortida de l’ofi ci 
solemne del Roser, sardanes i el Ball 
del Roser com a colofó de dilluns. 
Fet i garbellat, una festa nostrada i 
viscuda com mai pels veïns i veïnes 
de Molló, amb una gran afl uència 
de públic  i participants a totes les 
activitats. Un èxit que marca l’inici 
de l’estiu mollonenc.

MOLLÓ  XAVI ROURA

BOI

XAVI ROURA
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SANT CRISTÒFOL I EL ROSER I 
VISTA ALEGRE, DE FESTA

El barri de Vista Alegre-la 
Granja-el Solell de Ripoll ce-
lebrava aquesta cap de setma-

na la seva Festa Major. Divendres 
va començar amb una quina, i va 
continuar dissabte amb infl ables i 
animació per a la mainada, un be-
renar i un sopar populars, i un ball 
de fi  de festa amb Ballesteris, Juke-

RIPOLL/CAMPDEVÀNOL  XAVI ROURA

A Vista Alegre, a Ripoll, la mainada va ballar de valent

GERARD PUERTAS

GERARD PUERTAS

box i DJ Garcia. També estava de 
festa el barri de Sant Cristòfol i el 
Roser de Campdevànol. Els veïns 
de la zona van fer pinya  tots plegats 
amb un sopar de germanor dissabte 
i, seguidament, van ballar al ritme 
de Ballaball. En ambdós veïnats es 
mostraven satisfets de l’afl uència 
de públic, de les desenes i desenes 
de veïns que van sortir a celebrar 
quelcom més que una festa.

TOSES I NEVÀ CELEBREN LA SEVA FESTA 
MAJOR DINS DEL MATEIX CAP DE SETMANA

Toses i Nevà celebraven aquest 
passat cap de setmana les 
seves respectives Festes 

Majors. Poques vegades al llarg 
d’aquests dies es trepitjaven els 
actes l’una a l’altra, actuant com-
plementàriament. Així, els veïns 
dels diversos pobles que confor-
men Toses podien ser-hi a totes. 
D’una banda, a Toses es va celebrar 
una quina divendres, i es va conti-
nuar dissabte amb activitats per a 
la mainada i concert i ball amb Or-
gue de Gats. Josep Estragués, regi-
dor de Turisme i Festes de Toses, 
afi rmava que «fa bon temps, hi ha 
bastanta gent al poble; [...] ens 
agrada molt trobar-nos i passar 
una bona estona plegats». I Nevà 
també hi era! Dissabte a la tarda, la 
Colla Bastonera de Sants va oferir 

TOSES/NEVÀ  XAVI ROURA

SMRUTISHREE SALÓSMRUTISHREE SALÓ

el seu espectacle a Nevà, mentre la 
mainada es divertia amb infl ables i 
piscina de boles, així com la xocola-
tada popular aquella tarda. Aquella 
nit, els � e Pardos Cat’s i DJ Franxo 
van amenitzar la nit fi ns ben entrada 
la matinada. Diumenge es va tancar 
la Festa Major amb un esmorzar a les 
6.00 –per als més valents de la nit– i 

una missa solemne a les 11.00. Eloi 
Cirera, de la Comissió de Festes de 
Nevà, va declarar que «les nove-
tats d’aquest any són els infl a-
bles –veiem que és una activitat 
de molt d’èxit– [...] i aquest any 
hem volgut apostar pels basto-
ners de Sants», quan l’any passat 
van apostar per pallassos.

Ajuntament de Ripoll 
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ELS APLECS D’AQUEST 
CAP DE SETMANA, UN ÈXIT
S’HAN CELEBRAT A VALLFOGONA I A OGASSA

Dos aplecs s’han celebrat aquest 
passat cap de setmana. D’una 
banda, a Ogassa celebraven 

l’Aplec de la Mare de Déu del Puig 
de França, aquest diumenge.  A part 
de l’ofi ci solemne dedicat a aques-
tes ocasions, una petita orquestra 

VALLFOGONA/OGASSA  XAVI ROURA va musicar part de la jornada a la 
sortida de missa. D’aquesta manera, 
es va poder comprovar que el grup 
de ballets d’Ogassa té assegurada la 
pervivència, amb els balls de petits 
i grans. Joel Arnau Aulinas, un dels 
ballarins, declarava que «continu-
em amb les tradicions perquè no 
es perdin. Els més petits del poble 

han començat a assajar, i d’aquí 
a un temps, i si volen continuar, 
ballaran els de més difi cultat». 
D’altra banda, Vallfogona de Ripo-
llès celebrava l’aplec de Milany al 
castell del mateix nom.  Desenes 
de persones van reunir-se a l’em-
plaçament del castell per celebrar 
la missa de camp i un dinar de ger-
manor. Carme Freixa, alcaldessa de 
Vallfogona, afi rmava que «l’aplec 
de Milany es va recuperar fa uns 
12 anys; volia fer una recordan-
ça de la gent que després de la 
Guerra Civil van fer una trobada 
aquí dalt perquè s’havien ama-
gat entorn de la serra, sobretot 
per Piella».

CAMPDEVÀNOL 
CELEBRA LA FESTA 
DE L’ESCUMA
Amb aquesta calor, qualsevol 
excusa és bona per remullar-se 
i divertir-se una estona. Així ho 
van fer a Campdevànol, aprofi -
tant la tarda assolellada de di-
vendres passat per celebrar una 
xeringada i una festa de l’escuma 
a la plaça Coberta de la localitat.

ELS ESTUDIANTS DE 
MÚSICA DE GAVÀ 
OFEREIXEN UN 
CONCERT A RIBES 

Els estudiants del Taller de Músi-
ca de Gavà, en el marc de la seva 
gira On Tour, van fer parada a Ri-
bes de Freser el passat dissabte al 
vespre, per oferir el seu espectacle 
musical. Desenes de persones van 
reunir-se a la plaça del Mercat, a la 
fresca, per poder escoltar de prime-
ra mà les propostes musicals dels 
estudiants. Jordi Díaz, director del 
Taller de Música de Gavà, comenta-
va que «cada estiu fem l’On Tour, 
una mena de casal per a joves i 
adolescents. Cada cap de setma-
na anem a una població diferent 
de tot Catalunya a posar en pràc-
tica el que hem treballat al llarg 
de la setmana. No havíem vingut 
mai a Ribes i, bé, aquí estem!».

ALTRES

ELS TOCS D’ESTIU 
SEGUEIXEN A RIPOLL

Tres activitats més s’han dut a ter-
me aquests dies en el marc dels Tocs 
d’Estiu de Ripoll, activitats a la fres-
ca. La primera va ser “Descobrim 
els dracs”, a l’església de Sant Pere, 
dijous passat; la segona, “Els Arxius 
a la Fresca”, dilluns; i la tercera, la 
projecció del documental “Honga-
resos pel Barça”, dimecres, amb la 
presència del fi ll del futbolista Tíbor 
Kocsis i el Cònsol d’Hongria.

9A TROBADA DE 
MOTOS I COTXES 
CLÀSSICS A LLANARS

Llanars acollia aquest passat diu-
menge 10 de juliol la que ja és la 
9a Trobada de Motos i Cotxes 
Clàssics a la vila. El programa era 
senzill: trobada al matí, amb es-
morzar de germanor inclòs, a la 
zona verda del Toro, una bene-
dicció de vehicles i una sortida 
que arribà fi ns a Camprodon  i 
Ogassa per exhibir i fer anar una 
estona aquests vehicles clàssics. 
A la tornada, a Llanars, es va cele-
brar un dinar de germanor. Jau-
me Cos, del Motor Antic Garrot-
xa, deia que «aquí se’ns tracta 
molt i molt bé; teniu un entorn 
excel·lent, un esmorzar fantàs-
tic i molt bona gent».

ALTRES

ELS APLECS D’AQUEST 

ALTRES

ELS RANDELLAIRES 
ESTRENEN NOU SO

L’últim pas de la tradició és l’evo-
lució. Amb aquesta premissa, els 
Randellaires tocaven divendres 

per recaptar fons per a l’edició del 
llibre “Festa de la Llana i el Casament 
a Pagès. La patrimonialització de la 
cultura popular a Ripoll”, de Roser 
Capdevila. Sent fi dels a aquesta fra-
se, també, van oferir un concert di-

RIPOLL  XAVI ROURA

GERARD PUERTAS

JOAN SARRIA

XAVI ROURA
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SMRUTISHREE SALÓ

ferent dels habituals: van començar 
tocant temes dels Randellaires que 
potser romanien una mica al calaix 
de l’oblit, dels que no s’havien can-
tat gaire. De mica en mica, tema rere 

tema, van evolucionar i anar afegint 
instruments contemporanis a la seva 
música fi ns a acabar amb un concert 
del segle XXI sense perdre les arrels 
clàssiques dels Randellaires.

Vallfogona de Ripollès 2016
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CHILI QUEEN S’ESTRENA 
AMB FORÇA A SANT JOAN
LA NOVA ENTITAT MUSICAL VA ORGANITZAR UN CONCERT DISSABTE

Ja ho avançàvem fa uns quants 
mesos a El Ripollès quan pu-
blicàvem una entrevista amb 

Òscar Montalvo, un dels principals 
impulsors de la nova entitat Chili 
Queen –de Sant Joan de les Aba-
desses–, que aquesta entitat naixia 
amb força i trempera. I així va ser: 
aquest proppassat dissabte al cap-
vespre,  Sant Joan sencer va resso-
nar amb la música dels grups que 
van acudir a la crida per estrenar en 
gran Chili Queen. Va ser al costat 
del frankfurt PK-2, al carrer Mossèn 

SANT JOAN DE LES ABADESSES  X.R. Masdeu. Aprofi tant la fresca de les 
nits estiuenques, el cartell de músics 
va comptar amb un bon grapat de 
públic que va aplaudir, taral·larejar  
i, en defi nitiva, gaudir d’aquella nit 
musical santjoanina. Els grups que 
van fer fruir grans i petits van ser 
els  ripollesos Mista B’Tista, Cifu-
entes y las Escopetas de Feria, Solo 
& Compañía i també els ripollesos 
S’Fumatto.

CHILI QUEEN
Chili Queen, amb un nom força 
apartat del que representa, va néi-
xer com un projecte fa pocs mesos 

de la mà d’Òscar Montalvo i Ke-
vin Batista. La seva voluntat és la 
de promoure el moviment musi-
cal a Sant Joan de les Abadesses, 
promovent concerts en espais pú-
blics i locals santjoanins de manera 
més o menys freqüent. Montalvo 
declarava aquest dissabte que, feia 
un temps, «cada divendres o ca-
da dissabte hi havia concerts a 
diferents punts del poble. Això 
s’ha anat perdent. Nosaltres vo-
lem consolidar una entitat que 
organitzi coses periòdicament. 
[...] Ja tenim programades unes 
quantes coses més!»

TRADICIÓ VIVA: 
SARDANES A 
RIBES I SANT JOAN
L’estiu és bona època per a les sarda-
nes. Per això, les colles sardanistes 
de Sant Joan i Ribes de Freser apro-
fi ten per sortir al carrer a ballar la 
nostrada dansa catalana. A Ribes, 
sonà la cobla Ciutat de Granollers 
diumenge; a Sant Joan, la Foment 
del Montgrí, també diumenge.

VEHICLES BENEÏTS 
A RIPOLL PER 
SANT CRISTÒFOR
Sant Cristòfor es va celebrar a Ripoll 
el passat diumenge. La celebració 
va consistir en una concentració de 
vehicles al Centre Cívic de la De-
vesa del Pla i posterior trasllat a la 
plaça de l’ajuntament, precedits per 
la imatge del sant, on vehicle rere 
vehicle van ser beneïts. En acabat, 
hom va anar a la Font del Tòtil, a 
celebrar un piscolabis. 

La Coral Infantil de Ribes de Fre-
ser en fa unes quantes de sonades 
al llarg de l’any. Una de les més im-
portants és el Concert d’Estiu, que 
va oferir el passat diumenge a la tar-
da. La mainada ribetana va cantar 
i ballar davant d’una sala plena de 
pares, mares i parents que no van 
voler perdre’s l’ocasió.

MÚSICA

LA CORAL INFANTIL 
DE RIBES DE FRESER 
OFEREIX EL SEU 
CONCERT D’ESTIU

L’ESMUC TOCA 
A L’ESGLÉSIA 
DE SANT PERE

L’ESMUC (Escola Superior de Mú-
sica de Catalunya) va oferir un con-
cert el proppassat divendres a la 
tarda a l’església de Sant Pere de 
Ripoll. Qui l’oferia era la violinis-
ta Ana Kovacevic, que presentava 
d’aquesta manera la seva exploració 
de la música antiga en el marc del 
màster homònim de l’ESMUC. A 
més, aquest espectacle també s’in-
cloïa dins del FeMAP, el Festival de 
Música Antiga dels Pirineus. Kova-
cevic va tocar acompanyada de la 
pianista Tomoko Matsuoka. Josep 
Borràs, director de l’ESMUC, afi rmà 
que «la possibilitat que ens ha donat 
el FeMAP de fer un concert en un 
lloc tan emblemàtic com és Ripoll 
és fantàstica, perquè podem rela-
cionar el patrimoni musical amb 
el patrimoni arquitectònic, etc.».

MÚSICA

CHILI QUEEN S’ESTRENA 

TRADICIONS

CHILI QUEEN

JOAN SARRIA

SMRUTISHREE SALÓ

JOAN SARRIA

XAVI ROURA

EL MERCAT
DEL 14 AL 20 DE JULIOL DE 2016
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PARDINES CELEBRA PER PRIMERA 
VEGADA UNA TROBADA GEGANTERA

Aquest dissabte vinent, la 
localitat de Pardines  ce-
lebra la primera trobada 

gegantera. 
L’activitat s’iniciarà a les sis i mit-
ja de la tarda amb la Plantada de 
Gegants a la plaça del Pedró, con-
tinuarà amb la cercavila pel nucli 
antic i el ball rinal, i fi nalitzarà amb 
un vermut degustació de cloenda 

PARDINES SÍLVIA MARTÍ

En Manelic i la Núria de Ribes de Freser ballaran a Pardines

EL RIPOLLÈS

a les vuit del vespre. 
La Núria i en Manelic, gegants de 
Ribes de Freser, estaran acompa-
nyats  de les colles Els que més so-
nen de Balsereny, els Geganters i 
els Grallers de Vilassar de Dalt, la 
Colla Gegantera del Terrazel de 
Sant Llorenç d’Hortons, els Ge-
ganters  de Sant Esteve de Palau-
Tordera, els gegants de Sant Feliu 
de LLobregat i la Colla Gegantera 
i els Grallers de Ribes de Freser. 

ENGUANY SE CELEBRA LA XXXI EDICIÓ 

SARDINADA I TROBADA 
GEGANTERA A VALLFOGONA

Vallfogona del Ripollès  ce-
lebra, aquest dissabte vi-
nent, la XXXI edició de la 

sardinada popular. 
L’activitat, de la 
mateixa manera 
que en les pas-
sades edicions, 
convida a un so-
par amb més de 
cent quilos de 
sardines a la 
brasa i, sobre-
tot, la compa-
nyia dels veïns 
de la localitat.
A més, la ini-
ciativa popu-
lar fi nalitzarà 
amb un ball 
a càrrec del grup Ostres, Os-
tres a la pista coberta perquè els 
veïns puguin acabar de gaudir 
de la nit de dissabte tots junts.
Tal com en els darrers sis anys, la 

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS S.MARTÍ

sardinada po-
pular es com-
p l emen ta rà 
amb una troba-
da gegantera per 
encara fer més 
germanor entre 
els assistents.  

Aquest any enguany, es cele-
bra la sisena edició.
En la trobada hi assistiran la colla 
d’Argelers, la de Vilallobent i la 

dels veïns de la Font del  Sofre 
de Ripoll. La cercavila es realit-
zarà pels carrers de la població 
vallfogonina a partir de quarts 
de 5 de la tarda. 
Tot plegat, un conjunt d’acti-
vitats tradicionals de la locali-
tat i obertes a qualsevol franja 
d’edat que faran que els veïns i 
veïnes de Vallfogona del Ripollès 
i localitats properes passin un 
dissabte d’allò més entretingut.

EL MERCAT
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L’activitat, de la 
mateixa manera 
que en les pas-
sades edicions, 
convida a un so-
par amb més de 
cent quilos de 
sardines a la 

a càrrec del grup Ostres, Os-
tres a la pista coberta perquè els 

sardinada po-
pular es com-
p l emen ta rà 
amb una troba-
da gegantera per 
encara fer més 
germanor entre 
els assistents.  

Aquest any enguany, es cele-
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EL RIPOLLÉSDANSA OMPLIRÀ 
TOTA LA SETMANA VINENT

L’APLEC DE LA SARDANA 
ARRIBA AL 63è ANIVERSARI

Elfestival de dansa Ripollés-
dansa ja ho té tot enllestit 
per començar a fer ballar 

Ripoll al seu ritme, per transme-
tre i expressar a través de la dan-
sa. Tota la setmana vinent estarà 
ocupada per espectacles de dan-
sa, de dilluns a diumenge, inclo-
ent-hi jam sessions a les vespra-
des i tallers de formació en dansa 

El popular Aplec de la Sarda-
na, un clàssic de l’estiu a Ri-
poll, arriba a la seva 63a edi-

ció aquest proper cap de setmana. 
Divendres ja sonaran sardanes al 
Claustre del Monestir. Com sem-
pre, dissabte se celebrarà  una ba-

RIPOLL  XAVI ROURA
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als matins. L’espectacle inaugu-
ral serà Llegeix-me, dilluns vi-
nent a la plaça de Sant Eudald, i 
comptarà amb la col·laboració de 
membres de la Fundació MAP. 
Altres espais que s’aprofitaran 
per mostrar l’art de la dansa als 
ripollesos i ripolleses seran l’es-
glésia de Sant Pere, la plaça de la 
Lira, el Monestir de Santa Maria 
o diversos espectacles itinerants 
pels carrers de la capital.

llada de sardanes inaugural a la 
plaça de la Llibertat, amb la Cobla 
Jovenívola de Sabadell. Diumen-
ge, el dia fort de l’Aplec, omplirà 
el passeig Ragull al matí de colles i 
balladors de sardanes amb les co-
bles Ciutat de Girona, la Sant Jor-
di-Ciutat de Barcelona, la Bellpuig 
Cobla i la Jovenívola de Sabadell.

EL xxiè FESTIVAL DEL COMTE 
ARNAU escalfa motors
TRES ESPECTACLES CONFORMARAN AQUEST RENOVAT CICLE

Sant Joan de les Abadesses acull, un 
any més, el Cicle de Representa-
cions del Mite del Compte Arnau 

promogut per l’ajuntament de la Vila. 
Aquest cicle, que abraça els mesos de 
juliol i agost, inclou espectacles de tea-
tre, dansa i música, juntament amb altres 
activitats alternatives de caire popular 
com, per exemple, sopars medievals o 
visites guiades pel municipi. La iniciati-
va va començar el passat 9 de juliol amb 
la presentació del festival a càrrec de la 
historiadora i antropòloga Josefina Ro-
ma, un dels noms més destacats entre els 
assistents; i continuarà amb els altres es-
pectacles i activitats proposades.

SANT JOAN DE LES ABADESSES S.MARTÍ Pel que fa a aquest any, destaquen  els 
noms com “Tants Records” de l’Esbart de 
Sant Cugat , l’obra “Arnaus” del SAT-Te-
atre Centre i la música de Gemma Abrié 
i Miquel Àngel Cordero, amb Double 
Bassing. Tal com es va plantejar a la pre-
sentació, el que abans es coneixia com a 
Cicle de Representacions del Mite  del 
Comte Arnau passa a dir-se només Fes-
tival del Comte Arnau. A més, també el 
disseny del festival ha estat replantejat i 
renovat per a l’ocasió.

DISSABTE, EL PRIMER
La primera cita del cicle de representa-
ció tindrà lloc aquest dissabte vinent al 
claustre del Monestir. Els encarregats de 
trencar el gel seran l’Esbart Sant Cugat 

amb l’espectacle Tants records. Una re-
presentació que gira al voltant de cançons 
tradicionals i popular catalanes arranjades 
amb diferents estils, un percussionista, 
un cel·lo, una guitarra i la veu flamenca 
de Pere Martínez. La proposta fa un re-
corregut per la memòria de diferents ge-
neracions amb cançons conegudes com 
Testament d’Amèlia, Què volen aquesta 
gent? i Vida de Lluís Llach; Pare, de Joan 
Manel Serrat; l’Hereu Riera i d’altres que 
sorgeixen de poemes d’Espriu o fins i tot 
Chico Buarque. Totes elles, reinventades 
i apropades a aquesta fusió del català amb 
un aire flamenc. Tants Records sorgeix 
del neguit de fer un pas endavant amb la 
innovació de la dansa d’arrel que caracte-
ritza el Cos de Dansa Esbart Sant Cugat.

JOAN SARRIA

EL RIPOLLÈS

Un moment de la presentació que va tenir lloc dissabte passat

EL MERCAT
Del 14 al 20 de juliol de 2016
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«Aquest any obrirem una petita porta a la 
poesia, però de moment no puc avançar res més!»
Entrevista a ESTER FORMENT, PRINCIPAL IMPULSORA DEL RIPOLLéSDANSA, QUE ARRIBA A LA 5a EDICIÓ

• Una nova edició del Ripollés-
dansa! Està consolidat? Què el 
fa atractiu i vital?
El que fa atractiu Ripollésdansa 
és que cada any anem fent més 
passos. El cert és que som un fes-
tival petit, i concebem la dansa 
i el festival en si d’una manera 
molt orgànica: li deixem espai 
perquè vagi creixent a la seva ve-
locitat! El que no volíem és que es 
desbordés, tot i que aquest any ja 
comença a fer-se més gran. L’hem 
de considerar com un nadó, que 
aquest any ja en fa cinc, i comen-
ça a parlar, a caminar, a dir una 
mica la seva!
• L’any passat, el professor in-
ternacional va ser el prestigiós 
israelià Shahar Dor. Qui hi te-
niu, aquest any?
Aquest any tenim La Macana, 
que és una companyia que és mig 
cubana i mig gallega. Són un ma-
trimoni de ballarins reconegut 
internacionalment. El seu atrac-
tiu és que treballen molt amb 
parelles, amb acrobàcies... i el seu 
estil de dansa és molt colpidor, 
molt animal, molt salvatge i molt 
atractiu!
• Passem a les novetats: quines 
hi ha, enguany?
Hi ha unes quantes coses noves! 
Una és un pont que hem esta-
blert amb el Sismògraf d’Olot, 
que és el Festival Internacional 
de Dansa de Catalunya i és molt 
gran. Ells faran una col·laboració 
el divendres amb un projecte que 
es diu El Mirall, que és pioner 
perquè donem confiança als ado-
lescents. És a dir, ens plantegem 

que perquè la dansa tingui futur, 
hem d’anar al passat, veure què 
hi ha succeït; i en aquest present, 
modificar-ho, accionar-ho. Per 
tant, volem implicar la gent jove  
d’una manera dinàmica, diverti-
da, des del seu lloc. Què passarà? 
Cinc impertinents adolescents 
passejaran per Ripoll divendres 
amb un mirall, i persona que tro-
bin, persona a qui faran ballar. 
Una altra novetat és que ocupem 
edificis històrics, com l’església 
de Sant Pere, on hi fem un pa-
rell d’actuacions molt íntimes i 
delicades. Volem reviure aquests 
edificis a través del moviment. 
Més novetats: aquest any hem 
implicat nens de Ripoll, que in-
auguraran el Festival amb una 
proposta que es diu Llegeix-me; 
la idea d’aquests nens és donar 
un missatge de futur, esperança, 
que les coses es poden fer bé si 
es fan des de l’amor... La idea és 
aquesta que ells il·luminin el que 
és aquest futur, que pot ser bonic.
• El Festival és només dansa, 
però? O s’hi contemplen altres 
disciplines artístiques?
En principi, estava enfocat a la 
dansa i a la improvisació, però sí 
que és cert que es barregen dis-
ciplines. Encara està molt enfocat 
a la dansa, i volem obrir-ho, però 
com he dit abans, anem capa a 
capa. Dissabte, els participants 
faran les seves propostes, i segur 
que no només serà dansa. Una de 
les coses de què podem presumir 
al Ripollésdansa és que és un fes-
tival per a tothom: la dansa no té 
edat, no té traça, ni gènere! I po-
dem presumir que vénen llevado-
res, jutges, metgesses... És a dir, 
gent a qui li encanta ballar i ex-
pressar-se. Aquest any obrim una 
petita porta a la poesia, però de 
moment no puc avançar res més!
•  T’ho deuen preguntar sem-
pre: d’on sorgeix, el festival de 
Ripollésdansa?
Ripollésdansa va sortir fa gaire-
bé vint anys. En aquell moment 
jo era molt jove, i no coneixia 
molt com es feia. Vaig donar 
voltes pel món, vaig investigar 
com s’organitzaven els festivals, 
i impregnar-me d’aquells que em 
ressonaven a Humanitat, a fer les 
coses diferents... Que tinguessin 
un missatge o un valor afegit. 
Llavors, fa cinc anys vaig anar 
a l’ajuntament de Ripoll i els ho 
vaig proposar. Ells van obrir les 
portes i realment van apostar pel 

projecte. I any rere any, l’ajunta-
ment s’ha implicat moltíssim, i 
n’estem molt agraïts.
•  I el públic, què hi diu?
El públic ho demana! És cert que 
nosaltres cada any fem autocrí-
tica i valoració. Els dos primers 
anys eren molt endogàmics; vam 
llegir la crítica i vam veure que 
no arribàvem al públic. El tercer 
any, vam començar a atrevir-nos 
a sortir al poble i vam fer una 
proposta molt arriscada: un boig 
amb tanga que es va tirar al riu! Si 
no impacta, no és art; i aquest va 
ser un tret de sortida per treure-
ho al carrer i que el públic en be-
gués. L’any passat, l’allau de pú-
blic s’anava incrementant dia rere 
dia, i ja teníem els nostres propis 
groupies que ens esperaven cada 
dia per veure la dansa. Si el pri-
mer any potser hi havia vint per-
sones, ja l’any passat estem par-
lant de cent o cent vint persones. 

Aquesta setmana 
vinent, Ripoll tornarà a 
dansar. És així perquè 
torna el Ripollésdansa, 
‘El millor festival 
de Dansa dels 
Pirineus’, de dilluns 
18 a diumenge 
24 de juliol. Ester 
Forment és la seva 
principal impulsora, 
organitzadora i 
directora.

RIPOLL  XAVI ROURA

I aquest any volem anar un xic 
més enllà, i convidar la gent de 
la comarca que s’acosti a Ripoll, 
que vingui a les vuit del vespre, 
quan hi ha cita amb la dansa, i 
que després es quedin per la vila, 
que hi passegin... És tornar una 
mica Ripoll a allò que havia estat, 
la capital de la comarca.
• Hi ha Ripollésdansa per a 
molts anys?
Les ganes hi són! Cal dir que 
és una cosa que requereix molt 
d’esforç, tant per part de l’ajun-
tament com dels organitzadors 
i dels artistes. La fem amb la 
voluntat de donar a conèixer la 
dansa i, és més, ens vam reunir 
amb el Sismògraf d’Olot, l’Agi-
tart de Figueres i Osona es Mou 
perquè volem teixir tota una xar-
xa de festivals a la província de 
Girona i, en aquest cas, ens vo-
lem fer forts. L’any que ve hi hau-
rà més notícies!

Ester Forment és l’alma mater de Ripollésdansa, un projecte que ja tenia en ment 20 anys enrere

XAVI ROURA

EL MERCAT
Del 14 al 20 de juliol de 2016

• Què li depara, el futur, a Ri-
pollésdansa?
Jo pronostico un bon futur, l’úni-
ca cosa és que ara hem de fer 
equip. Fins ara érem un equip 
molt petit, i ara necessitem mol-
tes més mans; per tant, voldríem 
convocatòria perquè hi hagi més 
gent sostenint el festival. I el que 
dèiem, que volem teixir una xar-
xa de festivals a les comarques gi-
ronines i que no tot se centralitzi 
en les grans ciutats, sinó que els 
pobles també tenen coses a dir. 
Una vegada, vaig anar a un fes-
tival en un poble de 4.000 habi-
tants, i el teatre estava ple del tot! 
I s’hi feien propostes molt arris-
cades. És el que volem nosaltres. 
No ho aconseguirem amb un any 
ni amb dos, però potser amb deu 
sí. I la idea també és que les noves 
generacions s’apuntin en aquest 
carro. Per tant, sí que volem llar-
ga vida a Ripollésdansa! 
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FESTES MAJORS
EXPOSICIONSTRADICIONS

RELIGIÓ

FESTES

ELS GEGANTS 
DE RIBES, 
D’ANIVERSARI

CONCERT 
SOLIDARI A 
MOLLÓ

RECORDANT LA 
FESTA MAJOR DE 
RIBES DE FRESER 

SANT EUDALD 
OFEREIX CINEMA 
DE QUALITAT

UNA NOVA 
EXPOSICIÓ AL 
MUSEU ETNOGRÀFIC

Els gegants de Ribes de Freser ce-
lebraran en gran aquest cap de 
setmana els seus 32 anys de vida. 
En el seu 32è aniversari estaran 
acompanyats de fins a una vintena 
de colles geganteres, que recor-
reran els carrers de la localitat 
fent cercavila, xerinola i gresca 
per celebrar aquesta efemèride. 
Algunes de les colles seran les de 
Montesquiu, Callús o Ogassa.

Molló és solidari com el que més 
i això és quelcom que se sap. Una 
altra vegada oferirà un especta-
cle cultural amb fins benèfics i 
solidaris, com és ajudar l’Onco-
lliga de les comarques de Giro-
na. El format escollit serà el de 
concert musical, i serà a l’esglé-
sia de Santa Cecília de Molló el 
pròxim dissabte a partir de les 
19.00 del capvespre. Els instru-
ments que ressonaran entre les 
parets de pedra de l’església se-
ran el clarinet i el piano, de la mà 
de Judit Marmi i Gemma Pujol.

El Cinema Catalunya emetrà el 
pròxim diumenge 17 a les 18.00 
de la tarda l’audiovisual La inva-
sió de la Festa que, amb un nom 
tan evocador com aquest, només 
pot parlar d’una cosa: de com vi-
uen els ribetans la Festa Major; 
en aquest cas, la projecció es re-
fereix a la de 2014.

En el marc dels Tocs d’Estiu de 
Ripoll, la plaça de Sant Eudald 
de la localitat es convertirà en un 
improvisat cinema. S’hi emetrà la 
pel·lícula Del revés, per a la maina-
da i no tan mainada. La projecció 
començarà dijous a les 22.00 de la 
nit i esperar fer delir la quitxalla 
ripollesa i qui vulgui aplegar-s’hi.

El Museu Etnogràfic de Ripoll 
inaugurarà una nova exposició 
els pròxims dies. Es tracta de la 
mostra que porta per nom Di-
àlegs. Oficis contemporanis i és 
obra d’Enric Pla. La inaugura-
ció serà el proper divendres 15 
de juliol a les 19.00 del capves-
pre i serà visitable fins al proper 
28 d’agost.

‘LA BÍBLIA EN 
PEDRA’ ES 
PRESENTARÀ 
DIVENDRES

UNA ACTIVITAT 
AQUÀTICA PER 
PASSAR LA CALOR 
A MOLLÓ

CAMPDEVÀNOL 
INICIA CICLE 
D’ACTIVITATS 
D’ESTIU

EL BARRI DE 
FUENSANTA, DE 
FESTA MAJOR

PARDINES 
INAUGURARÀ 
L’EXPOSICIÓ ‘3 EN 
EL MÓN DE L’ART’

CAMPRODON 
ACOLLIRÀ 
SARDANES EL 
DISSABTE vinent

ARRIBA LA 59a 
MISSA AL CIM 
DEL TAGA

EL DJ ALBERT 
MALLA ANIMARÀ LA 
NIT A VILALLONGA 
DE TER

El llibre La Bíblia en Pedra, de 
Constantino J. Pérez de Diego, 
serà presentat a Ripoll el proper 
divendres 15 de juliol a les 20.00 
a la Portalada del Monestir. L’or-
ganització de la presentació va a 
càrrec del Patronat del Monestir 
de Ripoll i de l’ajuntament de la 
capital ripollesa.

Està destinada a famílies, mainada 
i joves. Serà un aquagym que tin-
drà lloc a la piscina municipal de 
Molló el divendres vinent 15 de ju-
liol al llarg del matí, començant a 
les 11.00. Una bona manera com 
qualsevol altra de refrescar-se en 
aquestes caloroses dates.

Campdevànol comença cicle d’acti-
vitats d’estiu, anomenat “A Camp-
devànol no fan res”, i que s’allargarà 
fins al pròxim 6 d’agost. S’iniciarà 
aquest cap de setmana, amb l’es-
pectacle de màgia a càrrec de Set 
de Màgia, dissabte a les 22.00 a la 
Sala Diagonal de la localitat.

El pròxim cap de setmana és el del 
barri de Fuensanta. Celebrarà la seva 
Festa Major amb diverses activitats 
per a tots els públics i gustos. Dis-
sabte a les 16.00, comença amb un 
campionat de petanca, seguit d’un 
berenar per a la mainada, i aque-
lla nit tancarà la celebració amb un 
sopar de germanor i una gran re-
vetlla popular amb música en viu 
i en directe.

Pardines es mou aquest cap de set-
mana. Els pròxims dissabte 16 i diu-
menge 17 de juliol, Pardines acollirà 
l’exposició 3 en el món de l’art, obres 
de tres artistes com Helena Carrera 
(art ceràmic), Martí Roig (escultu-
ra) i Núria Güell (pintura). El lloc: 
la sala de l’ajuntament de Pardines.

La Cobla Russinyolets serà l’encar-
regada d’amenitzar  el capvespre del 
pròxim dissabte 16 de juliol, bo i to-
cant sardanes per a tots els gustos 
que els camprodonins i camprodoni-
nes podran ballar amb fruïció. L’es-
deveniment serà a la plaça del Car-
me a partir de les 18.00 de la tarda.

La Unió Excursionista de Sant Joan 
de les Abadesses no afluixa en el seu 
afany de sortir a la naturalesa i fer cims. 
Per aquest motiu, el proper diumen-
ge organitza la 59a Missa al Cim del 
Taga a les 9.30 del matí. Tothom és 
lliure de pujar a l’hora que vulgui per 
assaborir el matí des del cim d’una 
muntanya emblemàtica com aquesta.

Vilallonga de Ter vol animar la 
nit del proper dissabte 16. I ho fa-
rà d’una manera més que curiosa: 
amb un DJ, Albert Malla, i el seu es-
pectacle “Cocodrilo Club”. La gres-
ca tindrà lloc a la plaça dels Països 
Catalans a partir de les 23.00. I tot-
hom a ballar!

TRADICIONSMÚSICA

AUDIOVISUALS

AUDIOVISUALS

EXPOSICIONS

EL MERCAT
Del 14 al 20 de juliol de 2016
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ACTES I FESTES
CAMPDEVÀNOL
DIA 16
A les 22h, a la Sala Diagonal, 
Espectacle de Màgia a càrrec 
de Set de màgia. Organitza: 
Ajuntament de Campdevànol. 

DIA 17
A les 17.30h,a la Sala Diagonal, 
Ball de tarda a càrrec de David 
de Vic. Sorteig d’un regal. 
Organitza: Associació de 
Balladors de la Sala Diagonal.

CAMPRODON
DIA 14
A les 20 h, al Monestir de Sant 
Pere de Camprodon, Festival de 
Música Isaac Albéniz, concert 
de violoncel. 

DIA 16
A les 18 h, a la plaça del 
Carme, Sardanes amb la Cobla 
Russinyolets. 

DIA 16
A les 20 h, al Monestir de Sant 
Pere de Camprodon, Festival de 
Música Isaac Albéniz, concert 
alumnes Curs Internacional de 
Música Isaac Albéniz. 

DIES 16 I 17
A les 18 h i 22 h, al casal 
Camprodoní, Cinema. 
Consultar la cartellera per més 
informació. 

DIA 17
A les 10 h, Consorci del Ter- 
Excursió a les fonts del Ritort. 

DIA 17
A les 11.30 h, a Llanars, 35é 
Aniversari Penya Barcelonista 
Camprodon i comarca.  

DEL 18 AL 30
Al Camp Municipal i Piscina, VII 
Campus de Futbol i Multiesport. 
Organització: UE Camprodon.

LLANARS
DIA 17
Celebració del 35è Aniversari 
de la Penya Barcelonista.

MOLLÓ
DIA 15
Matí Jove: Aquagym per infants, 
joves i famílies. De les 11 a les 
12 h, a la piscina municipal. 
Organització: Servei de 
Joventut.  

DIA 16
A les 19 h, a l’església de Santa 
Cecília, concert de clarinet i 
piano en benefici de l’Oncolliga. 
Judit Marmi, al clarinet 
i Gemma Pujol, al piano. 
Interpretaran un repertori 
per a clarinet i piano de les 
obres més emblemàtiques del 
Romanticisme del segle XX. 
Entrada lliure. Organització: 
Fundació Oncolliga Comarques 
de Girona. Molló.

PARDINES
DIA 16
A les 11h, a la sala d’actes 
de l’ajuntament de Pardines. 
Inauguració de l’Exposició 3 en 
el món de l’art. Helena Carreras, 
art ceràmic. Martí Roig, escultura 
i Núria Güell, pintura. Horaris 
de l’exposició d’11 a 14h i de 17 a 
20h. 

DIA 17
D’11 a 14h, a la sala d’actes 
de l’ajuntament de Pardines. 
Exposició 3 en el món de l’art. 
Helena Carreras, art ceràmic. 
Martí Roig, escultura i Núria 
Güell, pintura.

RIBES DE FRESER
DIES 15, 16 I 17
XXXII Trobada Gegantera. 
Organització: Gegants i Grallers 
de Ribes de Freser 

DIA 17
A les 18h, al Cinema Catalunya, 
Audiovisual La invasió de la Festa 
(Festa major de Ribes de Freser 
2014). Organització: amics de 
Cinema de la Vall de Ribes.

RIPOLL
DIA 14
A les 22 h, a la plaça Sant Eudald, 
Tocs d’estiu: Cinema a la fresca 
amb la pel·lícula: “Del Revés”.

DIA 15
A les 19 h, al Museu Etnogràfic de 
Ripoll, inauguració de l’exposició: 
“Diàlegs. Oficis contemporanis”. 
Organització: Museu Etnogràfic 
de Ripoll. 

DIA 15
A les 20 h, a la portalada del 
Monestir, presentació del 
llibre: “La Bíblia en pedra” de 
Constantino J. Pérez de Diego 
Martínez. Organització: Patronat 
del Monestir i Ajuntament de 
Ripoll. 

DIA 15
A les 21 h, a la terrassa del 
bar can Pinxo, monòleg amb 
Jonathan Vives. Organització: bar 
Can Pinxo. 

DIA 15
A les 22 h, a l’església de Sant 
Pere, 37è Festival de Música 
de Ripoll: Cobla de Sant Jordi 
amb Albert Guinovart, piano 
i Percussions de Barcelona. 
Organització: Amics de la Música 
de Ripoll.

DIA 16
Festa del barri del carrer General 
Fuensanta. Organització: AV del 
barri. 

DIA 16
De les 10 a les 14.30 h i de les 
15.30 a les 21 h, a la Sala Eudald 
Graells, Donació de Sang. 
Organització: Associació de 
donants de Sang. 

DIA 16
De les 10 a les 14.30 h i de les 
15.30 a les 21 h, a la Sala Eudald 
Graells, Donació de Sang. 
Organització: Associació de 
donants de Sang.  

DIA 16
A les 22 h, a l’església de Sant 
Pere, 37è Festival de Música de 
Ripoll: concert dedicat a Enric 
Granados, a càrrec de J. Ll. Puig, 
violí; J. A. Pich, violoncel; B. 
Castillejo, flauta; D. Ligorio i J. 
Amils, piano. Organització: Amics 
de la Música de Ripoll. 

DIA 16
A les 21 h, a la terrassa del bar 
can Pinxo, concert reggae amb 
Irie Angel. Organització: bar can 
Pinxo. 

DIA 17
63è Aplec de la Sardana. 
Reconeixement sardanista a 
Josep Cassú i Serra. Cobles: 
Ciutat de Girona, Bellpuig Cobla, 
Jovenívola de Sabadell i Sant 
Jordi Ciutat de Barcelona. Lloc: 
passeig Ragull. Organització: 
Agrupació Sardanista de Ripoll.   

DIA 17
A les 22 h, a l’església de Sant 
Pere, 37è Festival de Música de 
Ripoll: Concert alumnes del curs. 
Organització: Amics de la Música 
de Ripoll. 

DIA 18
A les 18 h, a la plaça Sant Eudald, 
Ripollesdansa. Llegeix-me. 
Fundació MAP amb Rut Rigat 
i Ester Forment. Organització: 
Ripollesdansa i Ajuntament de 
Ripoll. 

DIA 19
A les 20 h, a la plaça Gran, 
Ripollesdansa. Agitart. 
Organització: Ripollesdansa i 
Ajuntament de Ripoll. 

DIA 20
A les 20 h, a l’església de 
Sant Pere, Ripollesdansa. Cia 
Krego – Martin. Organització: 
Ripollesdansa i Ajuntament de 
Ripoll. 

DEL 18 AL 24 DE JULIOL
Al pavelló de l’Avellaneda i centre 
de la Vila, Ripollesdansa. www.
ripollesdansa.com

SANT JOAN DE LES ABADESSES
DIA 16
A les 22 h, al claustre del 
Monestir, XXI Festival del Comte 
Arnau, Tants records- Esbart 
de Sant Cugat. Preu: 12 €. Preu 
abonament pels 3 espectacles 
del Festival del Comte Arnau 
: 30 €. Venda de localitats: 
Palau de l’Abadia - Oficina de 
Turisme. Telèfon: 972 720 599. 
Horari: De 10 a 14 h i de 16 a 19 h. 
Organització: Ajuntament de Sant 
Joan de les Abadesses. 

DIA 17
A partir de les 11 h, a la plaça de 
Le Palais Sur Vienne, Re-lleva’t!. 
Tallers i inflables. Organització: 
Grup d’Esplai Somnis.
SANT PAU DE SEGÚRIES

DIES 16 I 17
24 hores de Fútbol Sala.

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS
DIA 16
VI Trobada Gegantera. A les 17 h, 
plantada de gegants i a partir de 
les 18 h, cercavila. Organització: 
Geganters, grallers i timbalers 
d’en Plafalgars. 

DIA 16
XXXI Gran Sardinada. A les 
22.30 h, a l’aire lliure de la zona 
esportiva, pa, vi i sardines a la 
brasa. Cal que cadascú es porti el 
plat. Tot seguit, ball amb Ostres, 
Ostres. Organització: Comissió 
de Festes i Ajuntament.  

VILALLONGA DE TER
DIA 16
A les 23 h, a la plaça Països 
Catalans, DJ Albert Malla 
“Cocodrilo Club”. Organització: 
Ajuntament de Vilallonga i 
Associació Cultural del Jovent de 
Vilallonga de Ter.

EXPOSICIONS
SANT JOAN DE LES ABADESSES
FINS EL 19 DE JULIOL
A l’espai d’Art l’Abadia – Palau 
de l’Abadia, exposició “Pladevall 
escultura” de l’escultor Enric 
Pladevall. 

SETCASES
DEL 18 AL 31 DE JULIOL
Life potamo fauna (Consorci 
del Ter).

VISITES GUIADES
CAMPRODON
DIA 16
A les 11 h, a Beget, Visita PAHT. 
Visita guiada al poble de Beget, 
punt de trobada: aparcament 
del poble. Preu: general 5€. 
Estudiants, aturats i joves: 
2,50€. Reserva a informació 
informacio@vallscatalanes.org). 

DIA 16
A les 16 h, a Setcases, Visita 
PAHT. Visita guiada, punt de 
trobada: aparcament a l’entrada 
del poble. Preu: general 5€. 
Estudiants, aturats i joves: 
2,50€. Reserva a informació 
informacio@vallscatalanes.org). 

MOLLÓ
DIA 16
A  les 10 h, a Espinavell 
(Molló), visita guiada: les 
fonts del Ritort. Excursió per 
descobrir una de les fonts més 
desconegudes del Pirineu, el del 
riu Ritort, sota el Costabona. 
Durant l’itinerari, situar 

en el Parc Natural de les 
Capçaleres, a més de descobrir 
l’aiguaneix, es coneix la rica 
flora i fauna que hi habita. 
Preu: gratuïta. Tel: 972 72 13 
17/ 686 11 33 44 – info@alt-
ter.org Places limitades. Cal 
fer reserva. Organització: CEA 
Alt Ter. Col·laboració: Dipsalut 
i Consorci del Ter.

RIPOLL
DIUMENGES DE JULIOL
A les 11.30 h, visita guiada 
al conjunt monàstic de Santa 
Maria de Ripoll per descobrir 
la història del bressol de 
Catalunya, gaudint d’una 
fascinant visita a l’emblemàtic 
Monestir de Ripoll. Preu: 
8,80€. Organització: Terra de 
Comtes i Abats. Tel: 972 70 45 
56. www.terradecomtes.cat. 

VISITA + DINAR
Ofereixen la possibilitat de 
fer una visita lliure o guiada a 
qualsevol dels equipaments 
(Ripoll, Sant Joan de les 
Abadesses i Gombrèn) i un 
menú en un restaurant a 
escollir.  

SANT JOAN DE LES 
ABADESSES
TOTS ELS DISSABTES
A les 16.30 h, visita guiada 
emmarcades dins del XXI 
Festival del Comte Arnau 
al Monestir de Sant Joan 
de les Abadesses i a la vila 
Vella: “la joia del Romànic”. 
Visita d’un dels monuments 
més importants del romànic 
català i descobrireu la vila, tot 
resseguint la seva història i les 
seves llegendes i tradicions. 
Punt de trobada davant de 
l’Oficina de Turisme (Palau 
de l’Abadia). Preu: 8€. Per 
a més informació i reserves: 
Terra de Comtes i Abats 
www.terradecomtes.cat o bé 
reserves@terradecomtes.
cat Tel. 972 70 45 56. 
Organització: Terra de Comtes 
i Abats.  

SETCASES
DIA 16
De les 16 a 17 h, visita 
guiada en català: País d’art i 
d’història. 

VILALLONGA DE TER
DIA 16
a les 18 h, Visita guiada al 
poble de La Roca de Vilallonga 
de Ter, punt de trobada: 
Aparcament de l’entrada del 
poble de la Roca. Preu: general 
5 €. Estudiants, aturats i joves: 
2,50 euros. Menys de 12 anys 
gratuït. Reserva a informacio@
vallscatalanes.org o 0033 (0) 
677 580 349. Idioma: Català. 
Organització: País d’Art i 
d’Història Transfronterer. 
Col·laboració: Ajuntament de 
Vilallonga de Ter.

EL MERCAT
DEL 14 AL 20 de juLIOL de 2016

Amb la col·laboració del: CONSELL COMARCAL
DEL RIPOLLÈS
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programació del 14 AL 20 DE JULIOL
DIJOUS 14 divendres 15 dissabte 16

diumenge 17 dilluns 18 dimarts 19

el país km. 0 entra al 
ripollès per una de 
les portes del parc

El magazín d’estiu País Km. 0 farà parada aquest dimarts. De la mà de Rosó Feliu 

i Esther Martí podrem conèixer l’entorn natural de Queralbs i el que suposa la re-

cent declaració com a Parc Natural. També viurem un tastet de la festa major que 

celebrarà el municipi aquest cap de setmana vinent i descobrirem, des de la ves-

sant més humana, la vida de pastor. El colofó final serà amb la música dels Randa-

llaires. En definitiva, un programa per viure i sentir Querabls. 

Dimarts a partir de les 18.00 hores

dimecres 20

CAMINANT PER CATALUNYA
Al llarg d’aquest estiu, els 
espectadors de Televisió del 
Ripollès podrem fruir de les 
diverses rutes del Caminant per 
Catalunya. Aquestes setmanes 
rememorem les millors excursions 
que ha fet el programa. 
Dijous a les 16.30 hores

COMARCA INFORMATIU
L’actualitat comarcal no es pren 
descans per les vacances estivals. 
Cada dia, en les edicions migdia, 
vespre i nit, la informa ció sobre tot 
el que succeïx als 19 municipis que 
conformen la comarca. 
Cada dia a les 14.00, 20.00 i 22.00

EL MERCAT
DEl 14 AL 20 DE JULIOL

07.00	 Noticies en xarxa

09.00	 L’entrevista

10.00	 Bentrobats

12.00	P aís Km. 0

14.00	 Comarca Informatiu

14.20	 El temps

14.30	A l dia

15.00	 Gaudeix la festa

15.30	 Fora de Lloc

16.00	 El magazín

16.30	 Caminant per Catalunya

17.00	 El Ripollès avui

17.30	 Carreteres

18.00	P aís Km. 0

20.00	 Comarca informatiu

20.25	 El temps 

20.30	 El magazín

21.00	 Caminant per Catalunya

21.30	 Catalunya 4G

22.00	 Comarca Informatiu

22.25	 El temps

22.30	A l dia Girona

23.00	 Gaudeix la festa

23.30	 Fora de lloc

00.00	 Hipsterland

00.30	 Carreteres

01.00	 Comarca Informatiu

01.15	 El temps

01.30	P aís Km. 0

03.30	 El Magazín

07.00	 Noticies en xarxa

09.00	 L’entrevista

10.00	 Bentrobats

12.00	P aís Km. 0

14.00	 Comarca Informatiu

14.20	 El temps

14.30	A l dia

15.00	 Torna-la a tocar, Sam

15.30	 Cap Roig Festival

16.00	 El magazín

16.30	 Caminant per Catalunya

17.00	 Catalunya 4G

17.30	 Tot recordant

18.00	P aís Km. 0

20.00	 Comarca informatiu

20.25	 El temps 

20.30	 El magazín

21.00	 Caminant per Catalunya

21.30	A nem de festa

22.00	 Comarca Informatiu

22.25	 El temps

22.30	A l dia Girona

23.00	 Torna-la a tocar, Sam

23.30	 Cap Roig Festival

00.00	 Tot recordant

00.30	 Que n’aprenguin

01.00	 Comarca Informatiu

01.15	 El temps

01.30	P aís Km. 0

03.30	 El Magazín

08.30	 Comarca Informatiu 

09.00	 Caminant per Catalunya 1

09.30	 Caminant per Catalunya 2

10.00	 Caminant per Catalunya 3

10.30	 Fora de lloc

11.00	 Fòrum gastronòmic

12.00	P aís Km. 0

14.00	 Comarca informatiu

14.25	 El temps

14.30	 Dosos amunt

15.00	S om de poble

15.30	 Catalunya 4G

16.00	 El magazín

16.30	 Caminant per Catalunya 4

17.00	A nem de festa

17.30	 Cap Roig Festival

18.00	P aís Km. 0 dissabte

20.00	A l dia vespre

20.30	 Caminant per Catalunya

21.00	 Festival Orgue Jame Isern

21.30	A l dia

22.30	A l dia Girona

23.00	 The tee and green

23.30	 Bons Vins.cat

00.00	 El secret del triomf

01.00	 Que n’aprenguin

01.30	P aís Km. 0 dissabte

08.30	 Comarca Informatiu 

09.00	P aís Km. 0 dissabte

11.00	M issa des de Montserrat

12.00	P aís Km. 0

12.30	 La barca de l’Andreu

13.00	M emòria viva

14.00	 Comarca informatiu

14.25	 El temps

14.30	 Gaudeix la festa

15.00	 Boletgrafies

15.30	 Col·leccions

16.00	 Caminant per Catalunya 1

16.30	P intant el gris

17.00	 Viure des de l’essència

17.30	 Enderrock TV

18.00	P aís Km. 0 diumenge

20.00	A l dia vespre

20.30	 Torna-la a tocar, Sam

21.00	 Festival Orgue de Montserrat

21.30	A l dia

22.30	A l dia Girona

23.00	 Caminant per Catalunya 5

23.30	 Cap Roig Festival

00.00	 La clau de la nostra

00.30	 8X8

01.00	 Hipsterland

01.30	P aís Km. 0 diumenge

07.00	 Noticies en xarxa
09.00	 L’entrevista
10.00	 Caminant per Catalunya 1
10.30	 Caminant per Catalunya 2
11.00	 Caminant per Catalunya 3 
11.30	 Fora de lloc
12.00	 El secret del Triomf
13.00	 Clínica integral
14.00	 Comarca Informatiu
14.20	 El temps
14.30	A l dia
15.00	 Boletgrafies
15.30	 Col·leccions
16.00	 Clínica integral
17.00	 Trail Mountain
17.30	 Torna-la a tocar, Sam
18.00	P aís Km. 0
20.00	 Comarca informatiu
20.25	 El temps 
20.30	 El magazín
21.00	 Caminant per Catalunya
21.30	 Dosos amunt
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El temps
22.30	A l dia Girona
23.00	 Boletgrafies
23.30	 Col·leccions
00.00	 Clínica integral
01.00	 Comarca Informatiu
01.15	 El temps
01.30	P aís Km. 0
03.30	 El Magazín

07.00	 Noticies en xarxa
09.00	 L’entrevista
10.00	 Boletgrafies
10.30	 Col·leccions
11.00	 Clínica integral
12.00	P aís Km. 0
14.00	 Comarca Informatiu
14.20	 El temps
14.30	A l dia
15.00	 La Barca de l’Andreu
15.30	M emòria viva
16.00	 El magazín
16.30	 Caminant per Catalunya
17.00	 Dosos amunt
17.30	 8X8
18.00	P aís Km. 0
20.00	 Comarca informatiu
20.25	 El temps 
20.30	 El magazín
21.00	 Caminant per Catalunya
21.30	S om de poble
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El temps
22.30	A l dia Girona
23.00	 La Barca de l’Andreu
23.30	M emòria viva
00.00	 El secret del triomf
01.00	 Comarca Informatiu
01.15	 El temps
01.30	P aís Km. 0
03.30	 El Magazín

07.00	 Noticies en xarxa

09.00	 L’entrevista

10.00	 La Barca de l’Andreu

10.30	M emoria viva

11.00	 El secret del triomf

12.00	P aís Km. 0

14.00	 Comarca Informatiu

14.20	 El temps

14.30	A l dia

15.00	 Fòrum gastronòmic l’Andreu

16.00	 El magazín

16.30	 Caminant per Catalunya

17.00	S om de poble

17.30	 Hipsterland

18.00	P aís Km. 0

20.00	 Comarca informatiu

20.25	 El temps 

20.30	 El magazín

21.00	 Caminant per Catalunya

21.30	 El Ripollès avui

22.00	 Comarca Informatiu

22.25	 El temps

22.30	A l dia Girona

23.00	 Fòrum gastronòmic

00.00	 La clau de la nostra

00.30	 8X8

01.00	 Comarca Informatiu

01.15	 El temps

01.30	P aís Km. 0

03.30	 El Magazín



28 Cinema

EL MEU AMIC EL GEGANT
EEUU 2016
D’Steven Spielberg. Amb Mark Rylance, Ruby Barnhill, 
Penelope Wilton, Jemaine Clement, Rebecca Hall.★★★

Adaptació del conte de Roald Dahl sobre una nena que 
s’alia amb la Reina d’Anglaterra i amb un gegant bonàs per 
impedir una invasió de malvats gegants que es preparen 
per menjar-se a tots els nens del país.

fantàstic | Monstres. Infància. Contes
Dissabte a les 18.15h, diumenge  ales 17.30h 
i dilluns a les 19.15h.

MONEY MONSTER
EEUU 2016
De Jodie Foster. Amb George Clooney, Julia Roberts, 
Jack O’Connell, Caitriona Balfe, Dominic West.★★★

Lee Gates (George Clooney), un famós presentador de te-
levisió, és també un dels principals gurus de Wall Street. 
Però quan el jove Kyle Budwell (Jack O’Connell), seguint 
els seus consells, perd tots els diners de la seva família, 
decideix segrestar Gates durant l’emissió en directe del 
seu programa.

Thriller. drama | Segrestos / 
Desaparicions. Televisió
Dissabte i dilluns a les 22.15h i diumenge a les 19.45h.

RIPOLL | CAMPRODON | ribes de freser

HHHHH Obra mestra	 HHHH Molt bona	 HHH Bona	 HH Passable	 • Dolenta	 - Sense qualificar

EL MERCAT
DeL 14 AL 20 DE JULIOL DE 2016

REINA CRISTINA
Finlandia 2015
De Mika Kaurismäki. Amb Ma-
lin Buska, Sarah Gadon, Michael 
Nyqvist, François Arnaud, Laura 
Birn, Peter Lohmeyer.
★★★

Coronada en 1633, als sis anys, i 
educada com si fos un príncep, la 
Reina Cristina de Suècia va ser una 
jove dirigent, enigmàtica i brillant, 
que va combatre a les forces con-
servadores per revolucionar Suècia 
alhora que experimentava l’amor 
i explorava la seva incipient sexu-
alitat. Òrfena de pare, que va morir a la guerra, rebutjada per la seva mare i criada en una 
cort luterana dominada per homes que pensaven que no tenia altra opció que casar-se 
per tenir un hereu, Cristina es va veure embolicada entre la passió i la raó. Revolucionà-
ria, estudiosa de les arts i les ciències, amiga de Descartes, lliurepensadora, precursora 
del moviment feminista ..., en síntesi, una nova europea políticament visionària. Cristina 
era al mateix temps confusa, inquieta, excèntrica, solitària, i en la cort tots subestimaven 
tant la seva ment brillant com el despertar de l’atracció que sentia per la comtessa Ebba 
Sparre. Dividida pel conflicte que li plantejaven les seves aspiracions polítiques i els seus 
desitjos personals, Cristina prendria una de les decisions més controvertides de la història.

drama | Biogràfic. Segle XVII. Històric
Dissabte i diumenge a les 18.00h i a les 22.00h.

CINEMA COMPTAL DE RIPOLL CASAL CAMPRODONÍ DE CAMPRODON



ESPORTSp31

Més de 70 nois i 
noies al Campus 
Multiesport de la 
Vall de Camprodon

ESPORTSp32

2a jornada dels 
tornejos de 
futbol-sala i 
futbol-7 de Ripoll

ESPORTSp33

S’acabava la 1a 
edició del 
Campus Atlètic 
Ripoll

ESPORTSp34

Uns 140 ciclistes 
van participar en 
un nou Repte del 
Ter de BTT

ESPORTSp35

Roger Viñas 
acaba setè al 
High Trail Vanoise 
de 68 quilòmetres

Jan Margarit i Laura Orgué 
triomfen a la desena Olla

El guanyador va establir un nou rècord de la prova de Núria amb un 
temps de 2 hores 12 minuts i 58 segons

En categoria femenina la guanyadora es va imposar després de fer un 
gran temps amb 2 hores 36 minuts i 47 segons

vall de núria (queralbs)  J.Sarria

Jan Margarit es va imposar 
aquest diumenge a la dese-
na edició de l’Olla de Vall de 
Núria. El guanyador va fer un 
temps de 2 hores 12 minuts i 
58 segons. En segona posició 
va quedar Marc Pinsach  que 
va fer un temps de 2 hores 14 
minuts i 14 segons. El podi 
masculí el va completar An-
dreu Prat amb un temps de 2 
hores. En categoria femenina 
la guanyadora va ser Laura 
Orgué que va completar el re-
corregut de 2 hores 36 minuts 
i 48 segons. En segona posició 
va quedar Oihana Kortazar 
amb 2 hores 52 minuts i 12 
segons i en tercera posició Els atletes al punt de sortida de la desena Olla de Núria

Laura Orgué -guanyadora en dones de la prova- amb les seves companyes de podi en categoria femenina

va quedar Tina Bes fent 2 hores 
53 minuts i 03 segons. La prova 
d’enguany va tenir un recorre-
gut de 21 quilòmetres i mig amb 
cims tan emblemàtics com el 
Puigmal, Noucreus o Noufonts. 
Enguany els corredors van fer  el 
circuit de manera inversa que en 
anys anteriors. 
Des de l’organització, la Unió Ex-
cursionista Vic, explicaven que 
de cara a l’any que ve es tornarà 
al recorregut habitual «tot i que 
aquest que hem fet a agradat 
molt als corredors» deia Pep 
Bisquert que afegia que «en-
guany no ens podem queixar 
perquè el temps no podia ser 
millor. Hem tingut més de 700 
corredors i crec que no podem 
demanar res més».

JAN MARGARIT

“Des del principi m’he trobat 
molt bé a la primera pujada, 
la més llarga del recorregut. 
Després baixant sí que potser 
em faltava un pèl de potència. 
De mica en mica anàvem tra-
ient més diferència a la resta 
de participants en Marc i jo. 
Jo anava treien temps a la pu-
jada i ell el recuperava a la 
baixada. I així fins al Puigmal 
on jo he aconseguit una mica 
de diferència que ara sí he po-
gut mantenir a la baixada fins 
aquí a la meta. Molt content i 
bastant sorprès pel triomf”.

LAURA ORGUÉ

“Estic molt i molt contenta 
perquè sobretot per mi era 
com un test després de la le-
sió que vaig tenir quan em 
vaig trencar el peroné aquest 
hivern. I estic com tornant a 
arrencar, com fent una pre-
temporada. Avui és realment 
el primer dia que he fet una 
distància llarga. M’he trobat 
bé, realment molt bé i he po-
gut córrer sense pensar en la 
lesió. Per tot plegat estic molt 
contenta d’haver aconseguit la 
victòria en una edició molt es-
pecial com és la desena edició“.

Smurutishree saló



P30ESPORTS

Pere Rullan i Alba Segura s’imposen 
a la primera edició de l’Olla Vertical

l’Olla de Núria alguns membres 
d’aquests espais protegits ja van 
estar parlant amb voluntaris i 
responsables de l’Olla de Núria 
per orientar-lo a com afectar el 

mínim possible. Tot i els canvis 
de dates, els organitzadors de 
l’Olla de Núria esperen que això 
no incideixi en el nombre d’ins-
crits que poguin tenir. 

Més de 80 corredors van pendre la sortida de la prova vertical

mentre que en la categoria feme-
nina van pendre part un tota de 
quinze dones.

ALTRES PROVES
D’altra banda entorn de l’Olla 
de Núria, aquest diumenge es va 

disputar la cursa júnior (4a edi-
ció i 12’5 quilòmetres) amb vic-
tòria d’Isaac Barti. El guanyador 
explicava que «enguany el re-
corregut era diferent, a l’inver-
sa d’altres anys però la veritat 
és que és un autèntic plaer cór-

rer per aquests entorn i la pro-
va com sempre és molt dura».
Des de Vall de Núria feien una 
valoració molt satisfactòria del 
desenvolupament de tot el cap 
de setmana i «la repercussió 
que té aquesta prova a nivell 

d’arreu de Catalunya com ho 
demostren els més de 700 cor-
redors que han passat durant 
tot el cap de setmana» deia Da-
vid Codony, responsable d’esde-
veniments de l’estació de la Vall 
de Núria.  

La pròxima edició de l’Olla de Núria 
ja no es disputarà al mes de juliol
vall de núria (queralbs) | J.S.

L’Olla de Núria 2016 que es va 
disputar aquest cap de setmana 
va ser la última que es va dis-
putar durant el mes de juliol.  A 
partir del proper any hi haurà un 
canvi de dates després de la re-
comació del departament d’es-
pais protegits «per no afectar 
tant la fauna i l’entorn del Parc 
Natural de les capçaleres del 
Ter i el Freser» ha explicat Santi 
Ferriol, coordinador responsable 
d’espais protegits.
Les dates proposades diu Ferriol 
«serien o bé el mes de setem-
bre o a finals de maig o princi-
pi de juny» explica.Aquest cap 
de setmana que es va disputar 

Alguns dels participants en la prova de diumenge

Vall de núria (queralbs) | J.S.

Els més menuts també van tenir 
el seu protagonisme en l’Olla 
de Vall de Núria. Va ser a tra-
vés un any més de l’Olleta Vall 
de Núria que enguany arribava 
a la seva sisena edició. Hi van 
participar nois i noies de 4 fins 
a 15 anys. Al final el més ràpid 

en la categoria infantil va ser 
Ton Serra que deia que «m’ha 
agradat molt participar. Era 
molt dura però en la baixa-
da podien apretar. A més és 
molt maco correr a l’entorn 
del llac». Al final tots van po-
der gaudir amb les medalles i 
trofeus que els van fer entrega 
des de l’organització.

Els més menuts també van ser 
protagonistes amb l’Olleta

VALL DE NÚRIA (QUERALBS) | J. Sarria

Una de les novetats d’enguany 
de l’Olla de Núria 2016 va ser la 
cursa vertical que va tenir un re-
corregut de sis quilòmetres des 
del costat de la central de Daiò 
a 1.180 metres, fins a arribar al 
cim del Torreneules Gran a 2739 
metres. 
El guanyador en categoria mas-
culina va ser Pere Rullan que va 
fer un temps d’1 hora 11 minuts 
i 06 segons. En segona posició 
va quedar Ernest Ausiró amb 
un temps de 1 hora 14 minuts i 
30 segons. El podi masculí el va 
completar Marc Trasserra que va 
fer un temps de 1 hora 14 minuts 
i 30 segons. 
En categoria femenina la victò-
ria va ser per Alba Segura amb 
un temps de 1 h 33 minuts i 02 
segons. El podi el va completar 
Síliva Leal (1 hora 36 minuts i 09 
segons)  i Claúdia Sabata amb un 
temps de 1 hora 38 minuts i 04 
segons. 
En aquesta primera edició de la 
prova vertical de l’Olla de Núria 
van participar un total de 71 cor-
redors en categoria masculína 

La prova va tenir una participació d’uns 80 corredors entre homes i 
dones i un recorregut d’uns sis quilòmetres

L’organització fa una valoració molt satisfactòria de tot el cap de setmana 
amb més de 700 corredors participants en totes les proves.

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

Smurutishree saló

El podi júnior encapçalat per Isaac Barti

Smurutishree saló

Smurutishree saló
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Ripoll acull un any més 
un campus específic 
per a porters de futbol

Un dels joves porters participants al campus

tats». Les sessions de treball es 
divideixen en dues al dia amb una 
divisió dels porters segons les se-
ves edats. El coordinador espor-
tiu del campus diu que «els més 
petits treballen elements més 
coordinatius, moviments i col·

locació així com coneixement 
del seu cos i com li pot treure 
el màxim rendiment. Amb els 
més grans, el que fem és tre·
ballar més el joc col·lectiu i la 
presa de decisions», acaba dient 
Alfredo Rodríguez.

camprodon | J.S.

Uns 72 nois i noies i un total 
de 12 monitors i entrenadors 
conformen enguany el Campus 
de Futbol / Basquet i Multies-
port de la Vall de Camprodon. 
Una activitat organitzada en-
guany per la Fundació Espor-
tiva Camprodon. Un campus 
que en la seva vessant de fut-
bol arriba ja a la vuitena edi-
ció mentre que la gran novetat 
d’enguany «és la introducció 
específica del basquet» ha ex-
plicat el coordinador del cam-
pus David Martí. que també ha 
comentat que hi haurà servei 
d’autobus des de Sant Joan de 
les Abadesses. En concret són 
72 nens, dels que 57 participen 
al futbol mentre que 15 són de 
bàsquet. Es faran quatre grups 
de futbol més dos de bàsquet 
per nivells i edats.

PLANIFICIACIÓ
L’horari del campus és de dos 
quarts de deu del matí fins a 
les set de la tarda. La primera 
hora és dedicada a una sessió 
d’entrenament específica (fut-
bol o bàsquet segons hagin es-
collit els joves) i continuarà a 
les onze, després d’esmorzar, 
amb una segona sessió d’en-
trenament específic. Després 
d’aquesta segona sessió d’en-
trenament serà moment per 
anar a la piscina. A les dues 
els joves dinaran i després hi 
haurà un moment d’esbarjo 
a la casa de colònies de Bas-
timents Aventura). La tarda 
continuarà amb una activitat 
diversa cada dia i després de 
berenar es tancarà la jornada 
amb una tercera sessió d’en-
trenament.

OBJECTIUS
Segons David Martí l’objectiu 
principal és «que la mainada 
es desenvolupi tècnicament 
en el futbol o en el bàsquet 
segons hagin escollit». A més 
segons Martí «es tracta que 
millorin les habilitats de cada 
participant en l’esport que 
practiquin i de gaudir de 15 
dies de diversió practicant es·
port». El campus també pretén 
en darrera instància «fomen·
tar valors implícits en els es·
ports que practiquen».

TASQUES ESPECÍFIQUES
Pel que fa a les tasques especí-
fiques David Martí explica que 
«en la primera sessió d’en·
trenament ho enfoquem a la 
tècnica mentre a la segona 
treballem més la tàctica o el 
joc col·lectiu segons les edats 
dels nens». Martí afegeix que 
la tercera sessió tindrà un ca-
ràcter més lúdic enfocats a la 
tècnica i «a posar en pràctica  
en partits el que hem treba·
llat al matí».

MULTIESPORTS
A banda del futbol i el bàsquet 
la mainada també podrà gau-
dir amb altres esports com jocs 
tant al pavelló com a fora, sor-
tides a peu o en bicicleta pels 
pobles de la vall, acampades o 
anar a la piscina o al riu a ba-
nyar-se. Tot plegat «perquè 
els nois i noies puguin gau·
dir d’unes estades on a ban·
da d’aprendre fonaments de 
futbol o bàsquet també gau·
deixin amb altres aspectes 
esportius més variats».
El campus començarà el dilluns 
18 de juliol i s’allargarà fins el 
30 de juliol.

Més de 70 nois i noies al Campus 
Multiesport Vall de Camprodon

ripoll | Joan Sarria

Cada vegada el futbol està més 
especialitzat i es treballa de forma 
molt específica segons el lloc que 
ocupa el jugador al camp. Aquest 
és l’objectiu d’un campus tant es-
pecífic com és el Campus Implus 
Sport, adreçat a porters. Un any 
més, l’entitat ha escollit la pobla-
ció de Ripoll per fer aquest tipus 
d’estada durant aquesta setmana. 
Un total d’uns trenta nois, porters 
de diversos equips de Catalunya i 
d’entre vuit i setze anys, partici-
pen d’aquest campus. L’objectiu 
segons el seu coordinador, Alfre-
do Rodríguez, «és potenciar la 
feina del porter, un dels llocs 
més específics del futbol. Nos·
altres fa 18 anys que treballem 
específicament en campus de 
porters». Es tracta, segons Ro-
dríguez, que «el porter prengui 
consciència de la seva impor·
tància i a partir d’aquí millorar 
la col·locació i les seves habili·

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS
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camprodon | Judith Espert

35 anys no es compleixen cada 
dia i per aquest motiu, i com 
cada any, la penya barcelonis-
ta de Camprodon i comarca ha 
volgut celebra l’efemèride. Serà 
aquest diumenge. 
Els actes començaran a les 11 
del matí amb l’arribada i ben-
vinguda a la seu de la Penya, 
que seguirà amb la inauguració 
i exposició de fotografies del 

Barça, al Casal Camprodoní. 
Una hora més tard tots els as-
sistents es dirigiran a Llanars, 
on l’ajuntament els donarà la 
benvinguda. Ja al migdia, es 
culminarà la trobada amb un 
dinar de germanor a l’hotel el 
Grèvol del municipi. 
La iniciativa comptarà amb la 
presència d’un directiu del Fut-
bol Club Barcelona i diversos 
estaments vinculats amb el club 
blaugrana.

La penya barcelonista de Camprodon 
i comarca celebra els 35 anys
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Sis equips participen en el recuperat 
torneig de futbol sala de Ripoll

El torneig es disputa al pavelló municipal de Ripoll

equips: Bar Bouquet, Marwanet, 
Recreativo Juerga, Health Gym, 
Bar Bon Rotllo i El Purgatori.
La primera fase consisteix en una 
lligueta entre els sis equips partici-
pants i els quatre millors es classi-
ficaran per disputar les semifinals i 
els guanyadors jugaran la final que 
es disputarà el 29 de juliol vinent.  

JORNADA 1:
El torneig va començar amb tres 
partits. En dos d’ells l’emoció va ser 
la nota dominant. En concret els 
equips del Health Gym i el Purga-
tori van empatar a cinc en un en-
frontament amb molta intensitat i 
intercanvi de gols. Per la seva ban-
da el Bon Rotllo es va imposar al 
Bar Bouquet per 4 a 2 i el Marwa-
net va golejar al R.Juerga per 7 a 0.
Al tancament d’aquesta edició s’es-
tava disputant la segona jornada. 

ripoll | Joan Sarria

La passada setmana va començar 
el Torneig d’Estiu de Futbol Sala 
de Ripoll. Una competició que s’ha 
recuperat enguany després d’uns 
anys de no disputar-se. El torneig 
està organitzat per l’Escola de Fut-
bol Sala Ripoll i es juga al pavelló 
municipal de la capital del Ripollès. 
El president de l’EFS Ripoll Juan 
Avilés explicava que «per nosal-
tres és tota una satisfacció poder 
tornar a organitzar aquest tor-
neig d’estiu que era tot un atrac-
tiu de fa molts anys per aquestes 
dates a Ripoll». En aquest sentit, 
Avilés assegura que feia anys que 
pensaven a recuperar-lo i  Feia 
anys que estàvem intentant recu-
perar-lo i «enguany ho hem po-
gut aconseguir». 
El torneig està format per sis 

La competició es disputa al pavelló municipal ripollès fins al 
pròxim 29 de juliol

Els equips disputen una lligueta entre ells i els quatre millors es 
classificaran per jugar les semifinals de la competició

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

g.s.

Molta emoció a les dues primeres 
jornades del torneig de Futbol-7

marcadors: La Barra Jove 4 - Las 
trenzas del calvo 3 i Rayo Vaia-
caño 2 - Maruanet 4.

JORNADA 2:
En la segona jornada, al grup A 

es van donar aquests resultats: 
Latin Futbol 0 - Los Galácticos 
4 i Revolucions Team 1 - The 
Players 3. I al grup B els resul-
tats de la segona jornada va ser: 
Las trenza del calvo 2 - Los po-

ripoll | J.S.

Aquesta setmana s’està disputant 
la tercera jornada del Torneig de 
Futbol-7 que va començar el pas-
sat cinc de juliol i que s’allargarà 
fins a finals de mes.
En les dues primeres jornades 
l’emoció en els diversos par-
tits ha estat la nota dominant 
com ho demostren els resultats 
ajustats que s’han produït en 
els dos grups que conformen la 
competició.

JORNADA 1:
Al grup A els resultats de la 
primera jornada van ser els se-
güents: The Players 6 - Latin 
Futbol 2 i Revolucions Team 3 
- A las seis en punto 6. 
Al grup B es van produir aquests 

La competició entrarà en la segona fase després d’un 
inici amb molt de nivell en els partits jugats fins ara

Des de l’organització esperen que aquest nivell i 
l’emoció es pugui mantenir fins al final del torneig 

J.S.

Un dels primers partits de la competició de futbol-7

ripoll | J.S.

El torneig de futbol sala de 
Ripoll veurà la disputa de 
dues jornades més en els dies 
vinents que han de clarificar 
les primeres posicions que 
donen dret a disputar les se-
mifinals.

JORNADA 3 (14/07):
Marwanet-Bar Bouquet; He-
alth Gym-Bar Bon Rotllo i El 
Purgatori-Recreativo Juerga.

JORNADA 4 (18/07):
Bon Rotllo-Marwanet; Health 
Gym-Recreativo Juerga i Bar 
Bouquet-El Purgatori

Jornada 3 i 4

ripoll.J.S.

En els dies vinents es disputaran 
les dues darreres jornades de la 
primera fase de la competició.

JORNADA 4 (15/07): 
Grup A: Revolution Team - 
Los Galácticos; The Players & 
FS Campde - A las 6 en punto. 
Grup B: Rayo Vaiacaño-Los 
Pollos Hermanos; Marwanet 
2 - Las Trenzas del Calvo. 

JORNADA 5 (19/07): 
Grup A: Los Galácticos-The 
Players & FS Campde; A las 6 
en punto - Latin Futbol
Grup B: Los Pollos Herma-
nos-La Barra Jove; Marwanet 
2 -Las Trenzas del Calvo

Jornades 4 i 5

llos hermanos 5 i Rayo Vaiacaño 
1 - La Barra Jove 4. 

EMOCIÓ I BON JOC
Dues jornades marcades per la 
igualtat i els bons partits que se-
gons Juan Avilés de l’organitza-
ció «és una mostra de la igual-
tat que hi ha aquest any entre 
els deu equips participants i el 
nivell que es poden veure en 
aquests partits».  La primera 
fase es completarà la pròxima 
setmana i en la que quatre dels 
cinc equips de cada grup es clas-
sifiquen per jugar els quarts de 
final. Posteriorment arribaran 
les semifinals i la final.
L’afició local s’ha unit un any més 
al torneig. Prova d’això és el gran 
nombre de públic que s’aplega al 
camp municipal de Ripoll. 
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Dotze noies van participar 
fi ns divendres al primer 
campus de l’Atlètic Ripoll

una hora i mitja de tecnifi cació 
de futbol amb un objectiu per 
grup i per setmana que inten-
tem acomplir».
Cada grup de treball s’estructura 
per edats; així es poden assimilar 
i posar millor en pràctica els co-
neixements. L’activitat està ober-
ta des dels nens de 4 anys fi ns als 
nois de 15, que des del 27 de juny 
practiquen futbol i d’altres acti-

vitats lúdiques cada tarda a Ri-
poll, passant-s’ho d’allò més bé. 
Gerard Moreno diu que «veiem 
que estan gaudint amb el cam-
pus, passant-nos-ho bé amb els 
amics i gaudint també del bon 
temps i l’estiu tot fent esport».
Precisament, aquesta bona res-
posta ha comportat que el cam-
pus s’allargui una setmana més 
del que estava previst.

Un dels moments del Campus que es va acabar divendres passat

porada regular i està bé que 
vulguin continuar a l’estiu amb 
l’aprenentatge perquè vagin 
millorant, que facin equip, que 
es vagin adaptant... Cada cop 
crec que el futbol femení està 
agafant més força». Entre altres 
aspectes, es va treballar la coor-
dinació per millorar les habili-
tats motrius bàsiques. I sobretot, 

amb la pilota als peus, per fer 
diversos exercicis de tècnica in-
dividual i de tàctica. Les sessions 
del campus van tenir una durada 
matinal de quatre hores, des de 
les 9.00 fi ns a les 13.00 i per ser 
la primera edició, el club n’ha fet 
una valoració molt positiva. Una 
bona manera de passar l’estiu per 
a aquestes jugadores.

El campus de l’Escola de Futbol del 
Ripollès s’allarga una setmana més 
RIPOLL | J.S.

Una seixantena de nens i ne-
nes no es perden cap tarda, de 
les 16.00 a les 20.00 del vespre, 
la jornada diària del campus de 
l’Escola Futbol Ripollès on estan 
inscrits. 
Quatre hores no només al vol-
tant del futbol, utilitzant les 
instal·lacions de la zona espor-
tiva municipal de Ripoll, per 
divertir-se amb els companys i 
aprendre dels entrenadors, que 
dirigeixen les sessions de feina. 
L’aigua també és protagonista 
durant el campus, així com tam-
bé altres disciplines esportives, 
com l’handbol. L’entrenador, 
Gerard Moreno, ha explicat que 
«introduïm aquests altres es-
ports perquè entenem que no 
és com la temporada regular i 
que no només es treballa per 
preparar-se per competir sinó 
que el noi o noia també bus-
ca divertir-se en un campus 
d’aquestes característiques. 
Però, evidentment, treballem 

El camp de futbol municipal on es desenvolupen les sessions de futbol

RIPOLL | Joan Sarria

L’estiu és època de diversió, i 
sempre pot anar de bracet amb 
l’aprenentatge i el reforç de co-
neixements i habilitats. El futbol 
n’és un gran exemple, a través 
dels diferents campus que s’or-
ganitzen en aquestes setmanes 
dominades per la calor arreu de 
Catalunya i, també, al Ripollès. 
Per primer cop, l’Atlètic Ripoll 
Club de Futbol ha ofert aquesta 
activitat a totes les noies de la 
comarca per treballar aspectes ja 
coneguts o encara per conèixer, 
com és el cas de les jugadores 
més joves. En total, vora una dot-
zena d’integrants que no s’han 
volgut perdre dues setmanes de 
feina, que van acabar divendres 
passat. L’entrenadora Corina 
Durante explicava que «hem 
intentat treballar una mica de 
tecnifi cació del món del futbol. 
Moltes de les noies ja vénen de 
l’Atlètic Ripoll durant la tem-

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS
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Més d’un centenar de joves han 
passat pel campus Beto Borregan

Una de les sessions de treball del campus Beto Borregan

piscina i jocs. Sí que és cert que 
hi ha sessions de matí i tarda 
amb aquesta part lúdica i tam-
bé amb la tàctica i la tècnica 
exclusiva de l’hoquei patins».

SEGONA TONGADA
Aquesta és la segona tongada 
del campus, que aquesta passa-
da setmana va treballar amb nois 
d’entre 13 i 16 anys. El primer 
torn va acollir a Ribes de Freser 
els jugadors d’entre 8 i 12 anys. 
Sessions de preparació f ísica, 
millora tècnica i competicions 
reduïdes de 3x3, per exemple, 
han marcat l’estada, qui sap si 
d’uns futurs campions, proce-
dents d’arreu de Catalunya. El 
preparador del campus ha apun-
tat que «són nois que acostu-
men a estar a Preferent i que 
volen pujar a Nacional. S’ajun-

RIBES DE FRESER | Joan Sarria

Joves jugadors d’hoquei patins 
d’entre 13 i 16 anys van treballar 
fins aquest passat cap de setma-
na en millorar la seva tècnica i el 
seu joc a Ribes de Freser.
Com ja és tradició a la capital 
de la vall de Ribes, el pavelló i el 
municipi van acollir l’edició 2016 
d’aquesta activitat habitual de 
l’estiu ribetà. Tot i no haver po-
gut gaudir aquest any d’un equip 
de competició al municipi, el 
campus d’estiu, dirigit per l’exju-
gador i capità del Futbol Club 
Barcelona, Beto Borregán, man-
té l’esport a Ribes. Les sessions 
de feina no han parat al munici-
pi. Un dels entrenadors del cam-
pus, Víctor Alonso, ha explicat 
que «entrenem fort però tam-
bé tenim una part lúdica amb 

La segona i darrera d’aquestes sessions va finalitzar el passat 
cap de setmana amb jugadors d’entre 13 i 16 anys

Els organitzadors valoren un any més les bones instal·lacions de Ribes de Freser 
i el bon ambient amb què es troben

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS

Laura segur

140 ciclistes van resseguir el riu 
Ter des de Setcases fins a l’Estartit

competitiva sinó que busca que 
els corredors gaudeixin amb 
l’experiència d’anar amb bici-

cleta per uns indrets com els 
que passem a l’entorn del riu 
Ter». Alsina afegia que «es trac-

tava d’un recorregut poc tècnic 
i molt assequible per a tothom, 
que és el que intentem amb 

setcases | J.S.

Més de 140 ciclistes van parti-
cipar dissabte d’una nova edició 
de l’antic repte del Ter de BTT 
ara reconvertit en la Ter Bike 
Experience. Una prova no com-
petitiva i que tenia com a objec-
tiu resseguir l’entorn del riu Ter 
des de Setcases, punt de sortida, 
fins l’Estartit. Més de 200 quilò-
metres a través de vies verdes i 
camins sense deixar de resseguir 
el riu Ter.
Un dels organitzadors, Jordi Al-
sina, explicava que «la idea ja 
enguany era fer aquesta prova 
més gran i intentar que tingués 
més ressò. Li vam donar un nou 
nom, Ter Bike Experience, que 
creiem que resumia més el que 
pretén aquesta prova que no és 

La sortida es va fer des de la població de Setcases el passat 
dissabte en una prova que no era competitiva

Els corredors van haver de fer uns 205 quilòmetres amb altes temperatures 
durant la major part del recorregut

boi

Un dels moments de la sortida de la Ter Bike Experience

aquesta prova, a banda de po-
tenciar les vies verdes i els ca-
mins de la nostra demarcació».

CONÈIXER LES VIES VERDES
En definitiva, segons l’organit-
zació, es tracta «d’oferir una 
prova que serveixi d’aparador 
perquè la gent pugui saber que 
existeixen aquestes vies verdes 
i aquests camins i potser en al-
tres dies poder-les fer amb més 
calma i tranquil·litat amb la 
família». Una prova que els par-
ticipants van poder gaudir d’allò 
més bé. A diferència de l’any 
passat, quan la pluja va obligar la 
seva suspensió, enguany el bon 
temps va ser el gran protagonis-
ta. El sol i les altes temperatures 
van acompanyar als corredors al 
llarg d’aquests més de 200 quilò-
metres a l’entorn del riu Ter.

ten en campus com aquest per 
intentar millorar la tècnica i la 
tàctica i intentar aconseguir 
aquest ascens que moltes vega-
des s’assoleix però que no sem-
pre té els seus resultats».

BONA INFRAESTRUCTURA
Ribes de Freser els ofereix unes 
condicions immillorables per 
jugar a hoquei. Víctor Alonso 
deia que «aquí estem molt bé. 
L’hotel on estem està molt bé, 
la temperatura és molt fresca i, 
a més, les instal·lacions de les 
quals disposem –el pavelló i la 
piscina– són ideals per a cam-
pus com aquests. Per això con-
tinuem apostant per Ribes per 
fer aquest campus d’hoquei 
patins». En total, 110 jugadors i 
jugadores han passat pel campus 
Beto Borregan de Ribes. 
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Unes trenta noies al Campus de 
Voleibol del Futbol Club Barcelona

Una de les sessions de treball del matí

Una trentena de jugadores d’ar-
reu de clubs de Catalunya entre 
12 i 15 anys han escollit nova-
ment el campus del Barça per 
portar a terme una tecnificació 
específica que els pugui ajudar 
en els seus clubs. Fiorenza diu 
que «el que busquem és poten-
ciar la tecnificació i insistir en 
molts conceptes que durant 
l’any els clubs no poden por-
tar a terme». El director tècnic 
afegeix que «per tot això, el 
campus és molt intens perquè 
volem inculcar tots aquests 
conceptes en el període d’una 
setmana».

TRES SESSIONS
En concret, són tres sessions 
al llarg del dia on es treballa la 
tècnica, la tàctica i es fan altres 
activitats més lúdiques. Adrian 

ripoll | Joan Sarria

Buscar el perfeccionament de 
les joves jugadores és l’objectiu 
principal, un any més, del Cam-
pus de Voleibol que organitza la 
secció femenina del Futbol Club 
Barcelona. 
Per tercer any consecutiu, el club 
blaugrana ha escollit la població 
de Ripoll i les instal·lacions del 
Centre de Tecnificació Esportiva 
de l’Avellaneda per portar a ter-
me aquesta estada.
El director tècnic de la secció 
femenina de voleibol del Futbol 
Club Barcelona, Adrian Fioren-
za, explicava que «per tercer 
any hem escollit Ripoll. Les se-
ves instal·lacions són molt adi-
ents per fer el nostre campus; a 
més, ens hi tracten molt bé i hi 
estem molt còmodes».

Aquest és el tercer any que el club blaugrana escull la població 
ripollesa per fer aquesta estada

Les noies, d’entre 12 i 15 anys, fan tres sessions de treball basades en tècnica, 
tàctica i activitats més lúdiques

j.S.

Roger Viñas acaba setè a la High 
Trail Vanoise de 67 quilòmetres

se aliments a les butxaques per 
un error meu i ha estat tota una 
odissea poder acabar final-

ment a la setena posició, sisena 
en categoria masculina».
El mateix corredor ripollès reco-

ripoll | J.S.

El ripollès Roger Viñas va acon-
seguir acabar a la setena posició 
de l’exigent prova francesa de la 
High Trail Vanoise que es va dis-
putar aquest cap de setmana.
La prova va començar a les qua-
tre de la matinada amb una pri-
mera ascensió a la Grande Mot-
te, de 3.650 metres i amb unes 
vistes espectaculars on els corre-
dors van fer l’ascensió mentre els 
acompanyava la sortida del Sol.
La prova, però, es va començar a 
fer dura per a tothom a partir del 
quilòmetre 45, després de l’arri-
bada a La Fornet. A partir d’aquí, 
els corredors van afrontar la se-
gona part de la prova amb un 
ascens a Aigulle Pers, de 3.200 
metres. Viñas explica que «vaig 
afrontar aquesta ascensió sen-

El ripollès va haver de patir molt per poder arribar a la línia de 
meta després de quedar-se sense aliments a la part final

La prova tenia un desnivell positiu de 5.500 metres, amb les pujades a la 
Grande Motte (3.650 m) i Aigulle Pers (3.200 m)

albert jorquera

El ripollès en un dels moments del traçat

sant pau de segúries.J.S.

Aquest cap de setmana, dis-
sabte i diumenge, es dispu-
ta  una nova edició de les 
24 Hores de Futbol Sala de 
Sant Pau de Segúries. Una 
competició que havia estat 
un referent de les competi-
cions d’estiu al Ripollès i que 
durant uns anys es va deixar 
de fer. Fa dos anys es va re-
cuperar i s’intenta tornar a 
tenir el ressò que havia tin-
gut fa uns anys. El sorteig de 
la competició es farà aquest 
divendres.

Nova edició de les 24 
hores de futbol sala de 
Sant Pau de Segúries

neixia que «si he pogut comple-
tar la prova i arribar a la línia 
de meta ha estat per la gent que 
confia en mi i la companyia 
dels meus pares», a qui agraïa 
tot el suport que li han donat.
Una prova on Roger Viñas va ha-
ver de posar tota la seva fortalesa 
i l’esperit de patiment que el ca-
racteritza. Al final, però, una se-
tena posició a la general (sisè en 
homes) que li ha sabut realment 
a glòria per la duresa de la prova, 
les condicions del recorregut i el 
fet d’afrontar sense aliments la 
part final del traçat.
Ara, el corredor ripollès ja pen-
sa en nous reptes i en continuar 
amb aquesta temporada on de 
moments els resultats estan sent 
més que satisfactoris en proves 
de renom internacional on està 
competint.

Fiorenza apuntava a El Ripollès 
que «hem dividit les sessions 
en tres parts: una al matí, on 
treballem molt la tècnica indi-
vidual de cadascuna de les ju-
gadores». La segona de les ses-
sions, explica el director tècnic, 
«es tracta de traslladar aques-
tes nocions tècniques a l’esce-
nificació d’un partit. És veure 
com les jugadores reaccionen 
davant aquestes situacions». 
Finalment, la tercera sessió 
d’aquest campus està dedicada 
«a activitats més lúdiques per-
què les noies puguin gaudir 
de la zona on ens trobem i no 
tot sigui voleibol», acaba dient 
Adrian Fiorenza. El campus  de 
voleibol de la secció femenina 
del Futbol Club Barcelona s’allar-
ga durant tota aquesta setmana a 
la capital del Ripollès.

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS
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club de la feina uier
NECESSITEM COBRIR URGENTMENT

Mosso magatzem. Contracte substitució. Coneixement 
PDA. LLoc de treball: Ribes de Fresser
Ref: 195/04/016 OPERARIA MÀQUINA INJECTORA 
Contracte temporal. Ribes de Freser. Torn tarda/nit. 
Incorporació immediata
Ref: 183/03016 TORNER / FRESSADOR / MANUAL 
Experiència imprescindible. Contracte temporal 
prorrogable. Persona organitzada. Campdevànol
Ref. 160/016 OPERARI CADENA PINTURA Sant 
Quirze Besora. Contracte obra o servei. Preferible 
major de 45 anys. Sant Quirze de Besora
Ref. 108/015 OPERARI TORNER Producció de ma-
trius. Requisits: Formació professional en fabricació 
mecànica. Disponibilitat per treballar a torns. Centre 
treball: Osona
Ref.159/016 MUNTADOR MOBLES Autònom / free 
lance. Furgoneta pròpia. Ripoll
Ref: 073/015 OPERARI TALLER Tasques: serralleria, 
fusteria, metall, caldereria. Incorporació immediata. 
Contracte temporal amb possibilitats continuïtat. 
Centre treball: Ripoll
Ref. 110/015 SOLDADOR OFICIAL 1A Requisits: 
Imprescindible experiència en TIG. Centre treball: 
Osona
Ref. 163/02/016 MECÀNIC TALLER Reparar motlles. 
Fresadora. Mecanitzats. Ribes de Freser
Ref: 071/015 INJECTADOR Tasques: Injectador 
plàstic. Centre treball: Ribes de Freser

ATENCIÓ CLIENT / DEPENDENT/A / 
MÀRQUETING / TÈCNICS EMPRESARIALS
Ref: 265/06/016 ENGINYER ENERGIA RENOVABLE 
Enginyeria / FP2 electrònica. Tècnic comercial. Lloc 
de treball: Ripollès. Contracte temporal prorrogable. 
Experiència valorable
Ref: 263/06/016 COMERCIAL Contracte temporal. 
Ripoll. Visites empreses (fibra òptica). ESO
Ref: 236/05/016 TÈCNIC INFORMATIC SUPORT HOT 
LINE Contracte temporal prorrogable. Experiència 
valorable. Domini gestió laboral i fiscal. Lloc de 
treball: Ripoll
Ref: 234/05/016 INGENYER/ARQUITECTE TÈCNIC 
Tasques pròpies. Tasques administratives a l’inici. 
Contracte temporal prorrogable. Ripoll
Ref: 233/05/016 TÈCNIC COMERCIAL 
ELECTROMECÀNIC Assessorament tècnic telefònic. 
Realització ofertes. Suport comercial. FP ELECTRIC / 
ELECTRÒNICA / MECATRÒNICA. Català i castellà
Ref: 221/05/016 DEPARTAMENT TÈCNIC 
COMERCIAL Fer demostracions equips soldadura. 

Ref. 139/014 AUDANT CUINA - CAMBRER/A Tas-
ques: ajudant cuina i menjador. Dilluns a diumen-
ge. Dies festius a convenir. Centre treball: Ribes de 
Freser
Ref: 217/04/016 CAMBRER/A Contracte temporal. 
Cambrer sala. LLoc de treball: Ribes de Fresser
Ref: 216/04/016 AJUDANT CUINA Contracte 
temporal prorrogable. Experiencia. LLoc de treball: 
Ribes de Fresser
Ref: 215/04/016 CUINER/A Contracte temporal 
prorrogable. Experiencia demostrable. LLoc de tre-
ball: Ribes de Fresser

OPERARIS
Ref: 267/06/016 OPERARI NETEJA Neteja 
habitacions. Contracte temporal. Incorporació 
immediata. 1/2 jornada. Ribes de Freser. Experiència
Ref: 264/06/016 OPERARI FÀBRICA Producció. 
Horari de tarda. Mitja jornada. Contracte temporal
Ref: 260/06/016 OPERARI/A NETEJA Neteja 
supermercat. Incorporació immediata. Riudellots 
de la Selva. Contracte d’obra o servei
Ref: 259/06/016 OPERARI GRANJA Cuidar el 
bestiar. Jardineria. Tractor. Carnet de conduir. Cotxe 
propi
Ref: 258/06/016 OPERARIA NETEJA (2) Neteja 
general. 1/2 jornada (1). Jornada complerta (1). 
Ripoll
Ref: 253/06/01 OPERÀRIES Incorporació 
inmediata, vàries places, contracte temporal 
prorrogable. Ribes de Freser
Ref: 250/06/016 OPERARI NETEJA Neteja edificis. 
Ribes de Fresser. Obra o servei. Incorporació 
immediata
Ref: 247/06/016 OFICIAL 1ª I/O 2ª CONSTRUCCIÓ 
Treballs propis paleteria. Jornada complerta. 
Garrotxa. Incorporació inmediata. Contracte de 2 
anys renovable
Ref: 246/06/016 MECÀNIC DE COTXES
Experiència. Minim estudis CFGM de mecánica. 
Jornada complerta. Temporal /fix
Ref: 242/06/016 FUSTER Tasques de fusteria. 
Taller. Muntador. Ripoll
Ref: 177/03/016 FEM OCUPACIO JOVES: 
MECÀNIC VEHICLES MULTIMARCA Contracte 
temporal prorrogable (18 a 29 anys)
Ref: 193/04/016 CARRETILLER EXPERIÈNCIA 

Per més informació trucar al club de la feina UiER. Tel. 972 70 31 11

HOSTALERIA
Ref: 269/06/016 AJUDANT DE CUINA Tasques 
pròpies. Ripoll. Contracte temporal prorrogable
Ref:268/06/016 CAMBRER/A Tasques pròpies. 
Temporal prorrogable. Immediata incorporació. 
Ripoll
Ref: 257/06/016 CAMBRER/A Polivalent (pinxe/
cambrera/neteja). Moltes ganes de treballar. 
Jornada complerta
Ref: 256/06/016 CAMBRER/A Barra / sala / neteja. 
Contracte tres mesos. Campdevànol. Experiència 
imprescindible. Incorporació immediata.
Ref: 254/06/016 CUINER/A COLECTIVITATS 
Contracte substitució (juliol). Matí / tarda / nit. 
Experiencia mínima 2 anys. Ripoll
Ref: 252/06/016 AJUDANT DE CUINA Rentar plats. 
Ajudant cuina. Sant Joan Abadesses. Moltes ganes 
de treballar
Ref: 248/06/016 RECEPCIONISTA HOTEL Atenció 
al client. Jornada complerta. Temporal prorrogable. 
Incorporació immediata. RIPOLL
Ref: 232/05/016 CAMBRER SALA Temporal 
prorrogable. Experiència. Idiomes: Valorable. 
Garantia juvenil. Carnet de conduir i cotxe propi. 
Lloc de treball: Planoles
Ref: 231/05/016 CUINER POLIVALENT Temporal 
prorrogable. Experiencia valorable. Que li agradi 
l’ofici d’hosteleria. Valorable domini idiomes. Lloc 
de treball: Planoles
Ref: 224/05/016 AJUDANT DE CUINA Lloc de 
treball: Abella. Manipulador aliments. Horari 
flexible
Ref. 155/016 CAMBRER Tasques de atenció client 
a la barra i al menjador. Incorporació immediata. 
Jornada de 20 Hores de dimarts a diumenge. Preferi-
blement entre 25 i 45 anys amb residencia voltants. 
Centre de Treball: Sant Joan Les Abadesses

Suport departament tècnic. Disponibilitat per viatjar. 
Campdevànol
Ref: 220/05/016 COMERCIAL Venda productes nete-
ja. Visites a empreses. Zona: Ripollès, Osona, Garrotxa 
i Berguedà
Ref: 214/04/016 COMERCIAL PRODUCTES NETEJA 
I COMPLEMENTS Experiencia comercial. Valorable 
experiencia en el sector. Zona Osona
Ref: 205/04/016 DEPENDENT/a forn de pa Venda. 
Caixa. Contracte temporal prorrogable. Divendres, 
dissabte i dilluns. Valorable manipulador aliments
Ref: 214/04/016 COMERCIAL Venda productes neteja 
i complements. Contracte temporal prorrogable. Expe-
riencia com a comercial (valorable sector). Edat: 25-35 
anys. Osona
Ref: 192/04/016 COMERCIAL Ripoll. Contracte 
temporal prorrogable. Incorporació immediata
Ref. 167/02/016 DEPENDENT/A Venda de pa i 
pastissos. Caps de setmana (Setmana Santa, etc). 
Valorable experiència. Carnet manipulador/a aliments. 
Ribes de Freser
Ref. 156/016 RESPONSABLE ÀREA MÀRKETING 
Tasques a realitzar comunity manager, events, fires, 
comunicació, estratègia marketing, contingut, disseny 
de campanyes. Incorporació immediata. Free Lance o 
½ jornada. Es demana experiència. Centre de Treball: 
Ripollès i Osona
Ref.152/016 ASSESSOR/CAPTADOR IMMOBILIARI 
Entrevistes/captació immobles. Assessorar clients. 
Remuneració: Fix + variable. Bona presencia. Maneig 
office. Ripoll
Ref: 137/015 COMERCIAL ASSEGURANCES Tasques: 
Assessorament productes asseguradors/financers. 
Contracte Mercantil. Ripollès. Grans incentius!!!

NECESSITEM COBRIR URGENTMENT OFERTES 
DE FEINA DE MECÀNICS / ELECTROMECÀNICA 
/ CONTROL NUMÉRIC
Ref: 251/06/2016 ELECTROMECANIC FGM 
Electromecànica. Reparar maquinària. Gombrèn
Ref: 226/05/016 TÈCNIC MANTENIMENT 
MECANITZATS Cf mecatronica. Coneixements 
hidràulica. Coneixements Pneumàtica. PlC i robots. Es 
necesaria experiència. Ribes de Freser
Ref: 021/015 MECÀNIC SOLDADOR Tasques: Mecànic 
reparació i manteniment maquinària; soldar TIC i tot 
tipus soldadura. Experiència en lloc similar. Estudis 
relacionats. Centre treball: Ripollès
Ref: 185/03/016 MECÀNICA CNC Torner / fressa / 
programar torn. Contracte temporal prorrogable. 
Incorporació immediata. Experiència en programació. 
Sant Joan de les Abadeses
Ref: 184/03/016 MECÀNIC CNC Treball en línia. 

Control numèric. Campdevànol
Ref. 169/02/016 MECÀNIC INJECTADOR Mecànica / 
electricitat. Control màquina / reparar / qualitat. Lloc 
de treball: Campdevànol
Ref: 174/014 OFICIAL 1A ELECTROMECÀNIC 
Tasques: electromecànica, programació autòmats. 
Horari de 8:00 a 13:00 i de 15:00 a 19:00. Formació 
electromecànica o similar. Mínima experiència. Centre 
treball: Ripoll
Ref. 115/014 TORNER (control numèric) Tasques: 
preparador i producció de torns de control numèric i 
centre mecanitzats. Horari de 14h a 22h. Imprescindible 
experiència. Centre treball: Sant Joan Abadesses

VARIS
Ref: 270/06/016 OFICIAL 1ª PERRUQUERIA Tasques 
pròpies, experiencia indispensable, contracte temporal
Ref: 261/06/016 AUXILIAR GERIATRIA Tasques 
pròpies. Portar casa (neteja/compra). Contracte 
temporal prorrogable. Interina
Ref: 237/05/016 DOCENT MARKETING/VENDES 
Diplomatura o llicenciatura (MK, ADE.). Lloc de treball 
RIPOLL, Contracte mercantil. Docent cursos gestió de 
vendes
Ref: 235/05/016 XOFER CONDUCTOR (2 llocs de 
treball) Catalunya / Espanya / França. Contracte 
temporal prorrogable. CAP / CTE / Tarja digital
Ref: 225/05/016 AUXILIAR GERIATRIA Contracte 
temporal. Titol: AUXILIAR GERIATRIA. Lloc de treball: 
Montesquiu
Ref: 222/05/016 INFORMÀTIC Manteniment 
estructura informàtica. Temporal prorrogable. Lloc de 
Treball: Ribes de Freser
Ref: 223/05/016 SOCORRISTA AQUÀTIC Lloc de tre-
ball: Ribes de Freser. Venda tickets. Títol SOCORRISTA 
AQUÀTIC
Ref: 211/04/016 DOCENT IVA Contracte mercantil. 40 
hrs. Maig/juny.
Ref: 209/04/016 PERRUQUERA Tasques própies (ren-
tar, marcar). Persona responsable i espabilada. Garan-
tia juvenil. Divendres i dissabtes
Ref: 186/03/016 CONDUCTOR GRUA Assistència 
carretera. Carnet 1ª CAP. 6 mesos prorrogables. Sant 
Pau de Segúries
Ref. 153/016 ACOMPANYANT ESCOLAR 
(substitucions) Per treballar com a acompanyant 
escolar els matins de 7h a 9’30h i migdies de 14’30h 
a 17’00h. Valorable experiència en monitòries de 
menjador, casal d’estiu o formació de mestra. Lloc de 
treball a Ripoll
Ref: 068/015 PERRUQUER/A Tasques: perruqueria. 
Preferiblement experiència. Centre treball: Sant Joan 
Abadesses

Agència de col·locació 
autoritzada 9900000223

Dijous, 14 de juliol de 2016
EL RIPOLLÈS
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Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, baixos · 17500 RIPOLL
Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com

Passeig Sant Joan, 9 · 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 · a/e: arubio@ribasalvarez.com
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ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR

Dr. J.M. de Ferrer
PRIVATS I MÚTUES: Aliança, Adeslas, Mútua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

Tel. 669 406 411 · 629 082 101
Clínica Sant josep de Vic carrer Sant Segimon, 3

PLANXISTERIA i PINTURA

M. ORTEGA S.L.

Pol. Ind. Casanova de Baix, 10 · 17500 RIPOLL (Girona)
planxpintmortega@eresmas.com · T. 972 71 53 10 · M. 626 031 098

· SOM TALLER QUALITAT AXA I DIRECT SEGUROS
· SOM TALLER DISTINGIT MAPFRE
· SOM TALLER RACC ASSEGURANCES
· SOM TALLER COL·LABORADOR
 ALLIANZ, FIATC, PELAYO I ZURICH

REPAREM
I SUBSTITUIM

VIDRES DE 
VEHICLES

TOTES LES ESPECIALITATS 
MÈDIQUES I QUIRÚRGIQUES

ESPECIALISTES
CARDIOLOGIA ................... Prof. A. Bayés de Luna, Prof. A. Bayés Genís,
.................................................Dr. J. Riba, Dra. O. Guri i Dra. L. Gutiérrez
CARDIOLOGIA PEDIÀTRICA ................................................... Dr. F. Rosés
MED. INTERNA I GERIATRIA ............................................... Dr. J. Brugués
NEUROLOGIA ........................................................................Dr. A. Arboix
REUMATOLOGIA ..................................Dr. R. Sanmartí i Dr. J. Rodríguez
APARELL DIGESTIU ................................Dr. R. Barniol i Dr. P. Hernández
ONCOLOGIA ......................................................... Dr. E. Batiste Alentorn
ENDOCRINOLOGIA ................................................................... Dr. I. Saigí
DERMATOLOGIA .....................................Prof. A. Castells, Dr. J. Arimany
............................................................................................. i Dra. L. Canal
HEMATOLOGIA ............................................................... Dr. J.M. Segalés
PSICOGERIATRIA .................................................................. Dr. F. Escabia
PSIQUIATRIA ..........................................Dr. J. del Río i Dra. M. Aubareda
PSIQUIATRIA INFANTIL ..........................................................Dr. P. Tapias
PEDIATRIA I AL·LÈRGIA ...................................Dra. A. López de Aguileta
PEDIATRIA ...................................................................... Dr. P. Domènech
AL·LÈRGIA-IMMUNOLOGIA CLÍNICA .....................................Dra. A. Sala
TOCOGINECOLOGIA ..........................................Dr. R. Rovira, Dr. J. Grau,
................................................................. Dra. T. Farguell i Dr. E. Moreno
UROLOGIA ........................................................... Dr. J. Fernández Zuazu
ANGIOLOGIA .................................................... Dr. A. Mata i Dr. O. Parés
CIRURGIA GENERAL I DIGESTIVA ............................................Dr. C. Serra
CIRURGIA ORAL I MAXILOFACIAL.........................................Dr. C. Bassas
CIRURGIA ESTÈTICA I REPARADORA.................................. Dra. A. Torres
OTORINOLARINGOLOGIA ...................Dr. J. Camprubí i Dr. M. Molinero
OFTALMOLOGIA PEDIÀTRICA .................... Dra. M. Vidal i Dra. N. Planas
OFTALMOLOGIA ......................................... Dr. J. Tell i Dra. M. Verseckas
TRAUMATOLOGIA I CIRURGIA ORTOPÈDICA ...........................................
......................................................................Dr. Ll. Guillamet i Dr. F. Díaz
PNEUMOLOGIA ..................................................................Dra. S. Molina
UNITAT DEL DOLOR ........................................................ Dra. M. Jiménez
RADIÒLEG ............................................................................ Dr. J. Maideu
MEDICINA ESPORTIVA ....................................................... Dr. A. Comella
MEDICINA FAMILIAR .......................................................Dr. J. Fontarnau
ACUPUNTURA I HOMEOPATIA ................................................ Dr. J. Vera
DIETÈTICA I NUTRICIÓ ....................................................Dra. E. Quintana
PSICOLOGIA .........................................................................Llic. N. Borrat 
PSICOLOGIA INFANTIL ...........................................................Llic. C. Craig
PODOLOGIA ................................................................................C. Sallent
ÒPTIC - ÒPTOMETRISTA ............................................................. A. Grifell
ANÀLISIS CLÍNIQUES .............................................................. Dr. J. Fargas

MEDICINA DE 
CAPÇALERA
assistència permanent
telèfon: 650 443 444
- Dra. A. Forcada
- Dra. J. Roca
- Dr. J. Espina
- Dra. A. Ramos
- Dr. A. Seguer

ASSISTÈNCIA 
D’INFERMERIA
Pressió arterial, 
injeccions, etc.

REVISIONS
GENERALS
“Chequeos”

PROVES 
COMPLEMENTÀRIES
• ENDOSCÒPIA amb 
anestèsia
- Dr. R. Barniol
- Dr. P. Hernandez
• ECOGRAFIA
Ecocardiografi a doppler
Ecografi a general, 
Ginecològica 4D
Transrectal, Transvaginal 
Ginecològica
Abdominal
Troncs supraaòrtics
Renal-transrectal
• PROVES D’ESFORÇ
• HOLTER ECG
 i HOLTER TA
• DENSITOMETRIA
• OCT
• URODINAMIA
• CISTOSCÒPIES-
HISTEROSCÒPIES
• RADIOGRAFIES
• AMNIOCENTESIS

PREPARACIÓ AL PART

Plaça de la Catedral, 9 · 08500 VIC
Tel. 93 889 22 29 · www.consultoribayes.cat

Ressonància oberta 
Citació en 24 h

CLÍNICA DE VIC 
Ronda Camprodon, 4 · Vic

93 889 35 87 - 93 886 19 99 

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

Ronda Francesc Camprodon, 4 · 08500 Vic · Tel. 93 881 65 00

· BIÒPSIES DE PRÒSTATA 
· CISTOSCÒPIES 

Dr. Juan Uría González-Tova Urologia-Andrologia

www.urovic.cat

Pl. Ajuntament, 8 despatx 1 i 2 · 17500 Ripoll
Tel. 609 318 137 · Dimecres (hores convingudes)

Ronda Francesc Camprodon, 4 · 08500 Vic · Tel. 

ARA TAMBÉ
A RIPOLL

els dimecres

· CIRURGIA DE LA PRÒSTATA AMB LÀSER 
· CIRURGIA LAPAROSCÒPIA 
· IMPOTÈNCIA 
· INCONTINÈNCIA URINÀRIA I SOL PÈLVIC 

· VASECTOMIA 
· CIRURGIA DEL PENIS I GENITALS 
· DIAGNÒSTIC GENÈTIC DEL
 CÀNCER PROSTÀTIC 

DR. JOAN TELL
OFTALMÒLEG

Es jubila de la Seguretat Social però 
continuarà fent visites al consultori 
de Ripoll els dimarts i els dissabtes.

VISITES:
dimarts a les 11 h

dissabtes a les 10:30 h

Carrer Forn, 2 RIPOLL

☎ 972 70 38 50
(només dies visita)

☎ 93 886 17 70 
VIC

ENTREGUEM 
I RECOLLIM 
PAQUETS
A TOTA 

ESPANYA
EN 24 HORES

972 70 00 25
C/ CONCEPCIÓ DUCLOUX, 25 - 17500 RIPOLL



AQUESTA SETMANA RECOMANEN...
ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12
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BAR - RESTAURANT

Cal Sant Pare
MENÚ DIARI

C. Major, 2  ||  Toses
Tel. 610 050 920

INGREDIENTS

• 2 tasses de cafè d’arròs 
llarg (en cru)
• ½ pop mitjà
• 3 tomàquets madurs
• 1 pebrot verd
• 2 cebes tendres
• Oli
• Vinagre
• Pebre vermell
• Julivert
• Un grill d’all
• Sal

RIPOLL | Redacció

Us proposem una amanida fres-
ca, lleugera i ràpida de fer, amb la 
qual podeu tenir tots els ingredi-
ents preparats a la nevera i com-
posar el plat a l’últim moment. 
Pot anar acompanyada d’una o 
més salses. No ens hem de li-
mitar a la combinació infal·lible 
d’oli, vinagre i sal.
Algunes opcions a l’oli, vinagre i 
sal que no afegiran massa calori-
es a l’amanida i proporcionaran 
gustos i aromes diferents són les 
diverses vinagretes.

ELABORACIÓ:
• Coeu el pop.
• Bulliu l’arròs.
• Talleu ben petit els tomàquets, 
les cebes i el pebrot i guardeu les 
tres verdures per separat.
• Munteu el plat amb l’ajut d’un 

Amanida d’arròs i pop amb vinagretes
aro d’emplatar i poseu l’arròs, 
després una capa de ceba, des-
prés una capa de tomàquet, des-
prés una capa de pebrot i, fi nal-
ment, el pop.
• Amaniu amb un oli de pebre 
vermell que preparareu amb oli 
d’oliva, vinagre, pebre vermell, 
un grill d’all picat i una mica de 
julivert i una mica de sal –si pot 
ser, fl or de sal–.

Les vinagretes
• Cogombrets, pastanaga i coli-
fl or en vinagre tallats petits, oli 
d’oliva, unes gotes de vinagre o 
del mateix suc de les verdures 
amb vinagre i orenga.
• Mostassa, mel (poca), sal, oli 
d’oliva i llimona.
• Julivert, llimona, oli, dos grills 
d’all picats i sal.
• Iogurt (desnatat i cremós), sal, 
pebre negre, orenga i una culle-

radeta de salsa de soja.
• Gingebre ratllat molt fi , ratlla-
dura de llimona, suc de llimona, 
all picat molt fi , sal i oli.
Només caldrà barrejar bé tots els 
ingredients i ja tindrem un nou 
amaniment per tal que l’amanida 
sigui variada, diferent  i puguem 
gaudir de tots els seus benefi cis 
sense pensar que sempre men-
gem el mateix.
Bon profi t!

• Vine a provar els nostres entrepans.
• Més de 30 tapes.
• Plats combinats.
• Zona de recreatius (billar, dards,
   futbolí...).
• Sala per a celebracions.
• Wifi gratis.

Vine a gaudir del futbol,
les motos i la fórmula 1.

Obrim cada dia a les 8 del matí.
Carrer Pirineus. Ripoll.

Tel. 972 700 399

el teu bar de sempre t’espera...

Davant l’estació de Planoles
Tel. 972 736 110 · 627 588 871

Horari de cuina: de 07:00h a 24:00h

VINE A TASTAR
LES NOSTRES 

TORRADES 
FARCIDES XXL...

AMB PA DE PAGÈS!

Esmorzars
de forquilla

Dinars, sopars
i plats per endur

Mojitos, sangria...

TERRASSA
CHILL OUT

TOTS ELS CAPS DE 
SETMANA DE JULIOL 

MONTADITOS
GRATIS

AMB CADA CONSUMICIÓ
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Pl. de la Dansa
Campdevànol
972 71 27 75

· Hamburgueses i frankfurts
   casolans
· Frankfurt de 1/2 metre i
   de pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa
· Futbol
   i motos

Pl. de la Dansa

   de pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa

· Esmorzars de forquilla
· Menú diari: 9.50€

· Menú dissabte i festius: 14.90€

· Fem sopars els divendres, dissabtes i diumenges
· Dilluns, dimarts i dijous de 8 a 17.30h
· Divendres, dissabte i diumenge de 8 a 22.30h
· Dimecres descans setmanal

Racó d’en Sisco

Av. Mariner 6 · St. Pau de Segúries
Reserves: Tel. 972 74 72 95

Especialitat en 
croquetes artesanes

Menjar cassolà

Gran varietat de tapes

Tel. 972 70 23 07
C. Berenguer El Vell, 4 

RIPOLL

Jonathan Vives
humorista y 

buena persona...

15 de juliol 21:00

Can Pinxo 
presenta:

Menú diari, 
cap de setmana

i festius:
 11€ (cafè inclòs)

També per emportar!
Tancat el dimarts.

Ctra. Barcelona, 52 (al costat de la Caixa)
17500 Ripoll · Tel. 972 70 11 20

MENÚ
DIARI

ESMORZARS

TAPES

MENÚ

ESMORZARS

MENÚ DIARI ·  MENÚ CAP DE SETMANA I FESTIUS
Tots els menús inclouen postres, pa i beguda.

PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENÚS CADA DIA

Tel. 93 852 90 80 ∙ St. Quirze de Besora

∙ Servei de carta i especialitats de carn a la llosa 
∙ Menús per a colles o grups 
∙ Terrassa interior i exterior
∙ Ampli aparcament davant del restaurant
∙ De 7 del matí a 8 del vespre (dimarts tancat)

VACANCES DEL
25 DE JULIOL AL 2 D’AGOST, 

AMBDÓS INCLOSOS



Eulàlia Picas i Fajula I PASTORA

LA CONTRA

La nena pastora que ha conduït prop 
de 3.000 ovelles a la transhumància

L’Eulàlia (a l’esquerra) de ben petita ja va començar a fer la transhumància   

E.P.

molta gent del Ripollès, que els 
agrada fer l’excursió tradicional i 
fan fotografi es.
• Quan dura un trajecte dels 
que fas?
Un parell de dies, normalment. 
Abans, la gent gran hi estava 
molts més dies. Hem de seguir i 
vigilar les ovelles sense cansar-les 
massa i la nit la passem al ras, al 
costat del ramat. 
•Teniu problemes en passar pels 
camins?
Aquest any, a Olost, l’amo d’un 
càmping no ens deixava passar 
però, com que el camí és ramader, 
els Mossos d’Esquadra van obli-
gar-lo a deixar pas.
• Sempre a peu?
En algun tram, també ho he fet a 
cavall, que m’agrada molt.
• Ara fas de pastora. I en el futur?
Potser també. No s’hi guanya gai-
re i no tens cap dia de festa, però 

m’agrada. Des de petita, sempre 
he volgut dedicar-me al bestiar i 
m’agradaria molt ser veterinària. 
De moment, aquest curs que ve co-
mençaré a fer el grau mig d’Agrària 
a la Garrotxa i, si tot va bé, conti-
nuaré amb un grau superior amb 
el qual, amb una bona nota, puc 
entrar a la universitat. Però m’agra-
daria tenir el ramat a mitges amb el 
meu germà.
• Quina és la teva feina quan 
vas amb el ramat?
Sobretot, vigilar que les ovelles 
segueixin, que no s’espantin, que 
hi siguin totes i que no s’esgarri-
ïn perquè ens acompanya molta 
gent i les ovelles s’espanten. S’ha 
de ser força gent per vigilar tot el 
camí perquè hi ha molts caps i el 
camí és llarg. 
• Abans de la transhumància, 
toca esquilar...
I tant! S’ha d’agafar cada ovella, 

LES LLOSSES I Francesc Rubió

Eulàlia Picas (16) ve d’una famí-
lia de pastors de Gombrèn i des 
de ben petita fa la transhumància 
de les ovelles cap a la muntanya 
per recollir-les a fi nals d’estiu. 
Enguany, ja ha fet tres itineraris, 
juntament amb els seus germans 
Jordi (24) i Carles (22), que també 
són pastors. Actualment, compa-
teix aquesta activitat amb la d’un 
restaurant de Les Llosses els caps 
de setmana, mentre es prepara per 
estudiar Agrària.
 
• Amb 16 anys. ja fas la transhu-
mància?
Ja fa alguns anys. M’agrada molt. 
Els meus germans són pastors i jo 
també en vull ser i així també els 
acompanyo quan portem les ovelles 
muntanyes a la muntanya o quan 
han de tornar al pla, a fi nals d’estiu.   
• Quins recorreguts has fet 
aquest any?
N’he fet tres. De sant Martí d’Al-
bars fi ns a les Viles Grosses (550 
caps), d’Olost a La Pobla de Lillet 
(800 caps) i de les Viles Grosses al 
Pla d’Anyella (1500 caps). 
• Tots els remats són vostres?
No, només el primer. A casa tenim 
unes 550 ovelles, però després aju-
dem a altres pastors i els acompa-
nyem a altres pastures. A la del 
Pla d’Anyella, el ramat era de mil 
cinc ovelles. A vegades, quan fem 
aquests camins, ens acompanyen 

l’esquilet l’esquila i els travadors 
els collen les quatre cames i se’ls 
treu la llana, es dóna la volta i, 
després, s’esquila la panxa. Jo 
ajudo a travar i a recollir la llana 
perquè no tinc prou força en-
cara per aguantar-les i esquilar. 
El meu germà, però, ho fa sense 
travar-les. Quan esquilem, tenim 
un acord d’ajudes i tots els pastors 
ens ajudem els uns als altres a fer-
ho en tots els ramats.
• Es paga bé la llana?
No, gens. Però les hem d’esquilar 
i, llavors, la llana la donem i que 
ens paguin el que vulguin.
• Què en feu dels xais?
Els criem pels escorxadors. Els 
nostres són de raça ripollesa, que 
agraden més per la seva carn. 
D’altres, com la lacona, es destina 
més a la llet. Nosaltres també en 
tenim alguna de raça marina, que 
ve de Mallorca, i algunes cabres.
• A quina edat se sacrifi quen ?
Si han estat ben criats, als dos 
mesos, alguns a tres. Tot depèn de 
la mare. A vegades, n’hi ha algun 
que la mare no se l’estima gaire o 
que neixen abans i costa més de 
criar.
• Per què porten aquestes mar-
ques de colors?
Al haver-hi tants caps, això ajuda 
a conèixer quines són les de cada 
ramat i, si hi ha més marques, as-
senyales les que estan més grasses 
o les que tenen alguna caracterís-
tica especial.

Segueix la vocació dels seus germans, pare, oncle i avis 
per dedicar-se als ramats 

En els darrers dies ja ha fet tres itineraris a les pastures 
de les Viles Grosses, la Pobla de Lillet i Pla d’Anyella

Eulàlia Picas, des de ben 
petita ja volia dedicar-se 
al món de la ramaderia. 

«M’agraden els animals de 
granja: xais, vaques, porcs...», 
diu. La vocació de pastora li 
ve de fa tres generacions, quan 
els seus avis ja tenien ramats a 
Els Camps de Montgrony i Les 
Comes de Gombrèn. Aquesta 
tradició la va seguir del seu 
pare, Josep, que malauradament 
fa 4 anys que va morir, del seu 
avi i el seu oncle. Actualment, 
viu a Santa Eulàlia de Puig-
oriol i els responsables dels 
ramats de casa seva són els seus 
germans, Jordi i Carles, també 
joves pastors, que tenen 550 
caps, entre els quals hi ha 24 
marrans i algun moltó (xai 
capat) que serveixen per guiar 
la resta del ramat, equipats amb 
l’esquella. «Cada ovella té una 
cria a l’any, alguna dues», 
explica, «també és important 
tenir gossos d’atura bons i 
que cada pastor s’avingui amb 
els seus per fer-los creure». Per 
ajudar els seus estudis, treballa 
al restaurant El Cremat de Les 
Lloses els caps de setmana, on 
també hi ha la seva cosina Neus 
qui a casa seva, a Campdevànol, 
també tenen un ramat ovelles a 
càrrec del seu oncle.

90.6 FM

el Ripollès

RIPOLLÈS GARROTXA

94.9FM


	01R
	02R
	03R
	04R
	05R
	06R
	07R
	08R
	09R
	10R
	11R
	12R
	13R
	14R
	15R
	16R
	17R
	18R
	19R
	20R
	21R
	22R
	23R
	24R
	25R
	26R
	27R
	28R
	29R
	30R
	31R
	32R
	33R
	34R
	35R
	36R
	37R
	38R
	39R
	40R

