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L’incivisme del Torrent es 
trasllada a Campdevànol

La gran afl uència al Torrent comporta que l’aparcament 
s’allargui fi ns a la zona on s’ubica la residència 

Alguns turistes, fi ns i tot, orinen i defequen a prop dels 
habitatges d’aquesta zona 
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Vall de Núria i Vallter 2000, 
destinació turística familiar 
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Campdevànol 
serà la capital 
Europea del 
Ferro el 2017

Entrevista al 
president d’Òmnium 
Cultural al Ripollès, 
Jordi Vilarrodà

The Ta� aners, un 
grup de música 
allunyat dels 
convencionalismes

La pràctica totalitat 
dels equips ja han 
començat la 
pretemporada

La jove amazona 
Idoia Robert 
explica la seva 
experiència 

ELMERCATP17I18 Vallfogona de Ripollès ja 
ho té tot a punt per engegar la seva 
Festa Major d’enguany, que durarà 
tres dies amb multitud d’activitats 

ARREUP10 Ogassa recupera el llibre 
d’actes de la societat ‘El Veterano’ i 
busca més documentació amb destí 
al museu del Miner 

VALL DE NÚRIA / VALLTER 2000

LAURA SEGUR



P2TALAIA

Èxit dels festivals
Els Festivals de Música de 
Camprodon i Ripoll es van 
tancar aquest cap de setmana 
amb una bona valoració dels 
organitzadors.

No és la Costa Brava
És la platgeta de Setcases 
que presenta aquest aspecte 
aquests dies del mes d’agost. 
Molta gent no s’està de fer-se 
una remullada.

Títol del Carnisseria Colom
El Carnisseria Colom es va 
emportar el títol del Trofeu 
d’Estiu de Camprodon. Va ser 
després de disputar una gran 
final davant el Purgatori, a qui 
van derrotar per 3 a 1.

Amb retard i amb pluja
Ara, els viatgers del tren tam-
bé han de suportar les incle-
mències meteorològiques a 
dins dels vagons. Alguns vi-
atgers, a banda del retard, van 
patir també els degoters a dins 
dels vagons, el que els va obli-
gar a obrir els paraigües.

galls

Retorn al treball
De mica en mica, els equips 
que disputen competicions 
regulars del Ripollès tornen 
a la feina. Alguns dels equips 
de futbol ja fa uns dies que 
van tornar als entrenaments 
i aquesta setmana tornaven 
alguns equips de l’àmbit po-
liesportiu com el bàsquet, el 
futbol sala o l’hoquei patins.

Continuen les festes
El mes d’agost està arribant 
als seus darrers dies, però el 
que no afluixen són les fes-
tes majors. Planoles dóna 
el relleu a la Festa Major de 
Vallfogona de Ripollès, que 
comença divendres. També 
continuen encara les festes de 
barris en diverses poblacions 
del Ripollès. 

Pregó passat per aigua
La Festa Major de Planoles va 
començar passada per aigua. 
Durant el pregó la meteoro-
logia va ser la protagonista, 
encara que no va enterbolir 
el bon desenvolupament de 
l’inici d’una festa que està sent 
molt participativa en tots els 
seus actes.

Protesten a Ripoll 
contra les retallades en 
ramaderia ecològica

RIPOLL | Joan Sarria

Unió de Pagesos ha convocat una 
concentració per aquest diven-
dres a Ripoll en protesta per la re-
tallada dels ajuts agroambientals 
en ramaderia ecològica.  Tot ple-
gat, després que l’assemblea d’afi-
liats del sindicat ho decidís en 
una reunió celebrada dijous a la 
nit a la població ripollesa. La con-
centració es farà el divendres a les 
dotze del migdia, davant l’Oficina 
Comarcal del Ripollès del Depar-
tament d’Agricultura, al Carrer 
Progrés, 42 a Ripoll. La Unió de 
Pagesos exigeix al Departament 

d’Agricultura un repartiment 
equànime dels imports d’aquests 
ajuts, així com una gestió eficaç. 
El sindicat continuarà treballant 
per aconseguir que el Departa-
ment modifiqui la seva decisió i 
que es garanteixi el cobrament 
dels imports d’ajut per a aques-
tes pràctiques beneficioses per al 
medi ambient i el clima. 
El Departament d’Agricultura va 
iniciar el passat 2 d’agost l’ingrés 
de 3,9 milions d’euros, corres-
ponents al segon pagament de 
l’ajut agroambiental de la Gestió 
Sostenible de Zones Humides i 
un pagament complementari a 

la Producció Integrada. A més, 
a partir del divendres 5 d’agost 
està realitzant també els paga-
ments de l’ajut a la Ramaderia 
Ecològica, tots corresponents 
a la campanya 2015.  L’objectiu 
dels ajuts per ramaderia ecològi-
ca és la realització de pràctiques 
més respectuoses amb el medi 
ambient, la mitigació del canvi 
climàtic i la integració agropecu-
ària. En aquest sentit, la realitza-
ció d’aquesta operació requereix 
que s’assocïi superf ície agrícola 
ecològica dedicada a la produc-
ció de matèries primeres per a 
l’alimentació animal.

Una de les explotacions del Ripollès

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

El ripollès

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:

SANTS DEL 25 al 31 d’agost

	 dijous 25:	 Genís, Patrícia, Josep de Calassanç
	 divendres 26:	 Ceferí, Balduí, Juníper
	 dissabte 27:	 Mònica, Roland
	 diumenge 28:	 Agustí, Pelai, Julià, Hermes
	 dilluns 29:	 Sabina, Verònica, Adelf
	 dimarts 30:	 Fèlix, Ermenter, Joana, Íngrid
	 dimecres 31:	 Ramon Nonat, Sabina, Amat
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L’incivisme posa el dit a la nafra en la 
problemàtica al Torrent de la Cabana

En alguns casos, els visitants fan pícnic prop de la zona residencial

les ocasions en què els han dema-
nat de fer ús dels lavabos. Aquest 
és un centre privat, per tant és 
un servei que no es pot oferir als 
turistes. Altres afectats, veïns i 
pagesos, es queixen precisament 
que aquestes necessitats fisiolò-
giques els estan creant malestar 
i molèsties, ja que han detectat 
casos de turistes que han defecat 
i orinat prop dels seus habitatges. 
Una altra realitat compartida és 
la brutícia que deixen algunes 
d’aquestes persones, malgrat dis-
posar de papereres i contenidors 
a prop de la zona d’aparcament.

PROBLEMA ENDÈMIC?
La massificació a l’entorn natural 
dels set gorgs del Torrent de la 

Cabana (zona en què entren en 
joc dos ajuntaments, el de Camp-
devànol, però també el de Les 
Llosses), està posant sobre la tau-
la una realitat de la qual l’ajunta-
ment de Campdevànol en té ple-
na consciència i des de fa temps 
vol resoldre. És per aquest motiu 
que el consistori ha expressat la 
voluntat de continuar treballant 
per pal·liar els efectes d’aquest 
boom turístic en la vida dels seus 
veïns. L’alcalde de Campdevànol, 
Joan Manso, reconeix  que és 
una situació complexa i que cal 
trobar una solució que passaria 
també per reunir-se primer amb 
l’altre ajuntament afectat. Des del 
consistori, l’alcalde explica que 
fins ara han pogut parlar amb 

quatre veïns afectats i molestos 
per la situació i que des de l’ajun-
tament es continua treballant per 
mantenir net els entorns d’aquest 
espai, però també dels carrers: 
«destinem molts esforços a do-
nar resposta a aquest proble-
ma», exposa Manso, qui afegeix 
que «cada dilluns, l’ajuntament 
neteja l’entorn del barri amb la 
Brigada Municipal, la Funda-
ció MAP ho fa cada dimarts a 
la part del Torrent i tres vigi-
lants treballen cada cap de set-
mana per intentar controlar la 
situació».
No obstant, l’afectació no es li-
mita a una qüestió simplement 
de decència, també està afectant  
explotacions properes a aquesta 

zona. Una d’aquestes és  la que 
pertany a Joan Sau, qui té uns 
camps en paral·lel al Camí Ral, i 
que ha explicat a aquest setma-
nari la impotència quan alguns 
visitants trepitgen el seu camp, 
fent malbé els conreus i llençant 
vidres i llaunes que poden fer 
mal al bestiar. Explicava a aquest 
setmanari que malgrat demanar 
explícitament que no trepitges-
sin la seva terra, en alguns casos 
ha tingut una resposta negativa 
per part d’alguns visitants, que 
li han plantat cara i han continu-
at caminant per les seves terres. 
Sau és conscient de la complexa 
situació i que no serà senzill per 
a l’ajuntament que pugui trobar 
una solució.

Campdevànol | L. Segur / J. Espert

Quan un paratge com el Torrent 
de la Cabana es converteix en  
una destinació turística massi-
ficada és quan es transforma en 
un problema per als veïns i veï-
nes d’un municipi com Campde-
vànol. Des de fa anys que l’estiu 
en aquest municipi és sinònim 
de trànsit de gent que aparca a la 
Font del Querol i, quan aquesta 
zona habilitada i de pagament 
s’omple, es fa extensible als car-
rers més propers a aquest punt. 
La zona residencial més propera 
són les cases passat el pas a ni-
vell del municipi. L’any passat, 
l’ajuntament de Campdevànol ja 
va habilitar zones d’aparcament 
reservades per als familiars i usu-
aris de la Residència Vella Terra, 
ja que es trobaven que els vehi-
cles dels visitants eren aparcats 
al carrer d’aquest centre. Aquest 
any, però, són els veïns dels car-
rers que estan al voltant de la re-
sidència els qui estan vivint una 
situació que es mereix especial 
atenció: més de mitja dotzena 
d’habitatges veuen com cada dia 
els turismes aparquen als seus 
carrers, segons han fet saber a 
través de les xarxes socials i tam-
bé a aquest setmanari, fins i tot 
amb comportaments incívics. 
Des de la Font del Querol fins al 
nucli del municipi no hi ha sa-
nitaris per cobrir les necessitats 
fisiològiques dels visitants. Des 
de la residència han explicat a 
aquest mitjà que són nombroses 

S’han detectat casos de turistes que han defecat i orinat prop dels 
habitatges situats passat el pas a nivell de Campdevànol

L’alcalde reconeix que és una situació complexa i que cal trobar una 
solució; fins al moment ja ha rebut quatre queixes

Dijous, 25 agost de 2016
EL RIPOLLÈS

La zona enjardinada, ‘bany públic’ per als visitants del Torrent
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Els testimonis de la situació 
EDUARD SIMÓN
VEÍ DE LA ZONA

«Ens trobem que 
hi ha gent que 
orina i defeca 
prop de casa»

«La multitud de gent està des-
bordant la situació. Aquesta 
gent porta brutícia, van pel 
mig dels camps, aparquen a 
banda i banda del carrer i, de 
vegades, no podem gairebé ni 
treure el vehicle»

«Tampoc saben a on aparcar 
perquè sovint em demanen: 
aquí es pot aparcar? Aquí mul-
ten? Això és la ciutat sense llei»

«Sovint ve gent que no són 
molt agradables: criden, gos-
sos deslligats, brutícia... Tam-
bé hi ha famílies maques, però 
no tots respecten els veïns»

«Sovint ens trobem amb gent 
que orina i fins i tot defeca al 
camp de darrere de casa; no 
dic que no ho netegin, però 
deixen de tot al seu pas»

«Tot plegat és perquè allà dalt 
està desbordat i aquí és un ‘ja 
us ho fareu’, perquè igualment 
sou dues cases. Això no ha de 
ser així»

«La solució potser no existeix, 
però entre fer-ho i no fer res 
hi va un món»

JOAN SAU
PAGÉS I RAMADER

«Aquest mes 
de juliol i 
agost ha 

estat terrible»

«Molts d’ells ja no passen pel 
Camí Ral per anar al Torrent 
de la Cabana i la font del Que-
rol i passen pel meu camp, per 
fer drecera»

«T’hi tiren llaunes, plàstics i ho 
deixen ple de deixalles. L’altre 
dia n’hi havia uns que venien i, 
a sobre, encara tenen llengua. 
Els vàrem dir que per allà no 
passessin i ens van engegar»

«Ara tancarem la zona a veure 
si d’aquesta manera entenen 
que per allà no s’hi pot passar. 
Ha arribat un moment que ja 
ho han agafat com a norma. A 
més, aparquen allà on volen»

«Aquest mes de juliol i agost 
ha estat terrible. T’aixafen el 
terreny, queda marcat com un 
camí i aquella zona ja no et pro-
dueix. Ens trobem amb diver-
sos tipus de deixalles: plàstics, 
ampolles de vidre trencades... 
El que podríem anomenar típic 
d’un turisme barat: el civisme 
no l’han conegut mai»

«Jo crec que ni l’ajuntament  
mateix sap què ha de fer per 
solucionar-ho»

ISABEL MIR
DIRECTOR DE LA 
RESIDÈNCIA VELLATERRA

«Davant de la 
residència, la 

gent fa pícnic i 
deixa deixalles»

«A nosaltres, quan va començar 
el boom, vam tenir problemes 
perquè no hi havia aparcaments 
per als familiars, per a les visi-
tes...»

«Vam parlar amb l’ajuntament 
i ben aviat ho van solucionar 
habilitant una zona específica 
per a nosaltres. M’imagino que 
la gent de Barcelona està acos-
tumada a veure aquest tipus de 
senyal i ho respecten»

«Hi ha un gran volum de cot-
xes aquí davant i els usuaris no 
tenen la tranquil·litat de sortir i 
travessar tranquil·lament»

«Davant la residència, la gent 
quan baixa del Torrent, fan pícnic 
i deixen les deixalles a terra, tot i 
que hi ha contenidors a la zona»

«En el seu moment, les famílies 
van mostrar la seva preocupació, 
però amb la solució que ens van 
donar des de l’ajuntament enca-
ra ho hem pogut solucionar»

«Al principi la gent ens dema-
nava d’anar al lavabo, però això 
no són els lavabos públics del 
Torrent de la Cabana»

La zona enjardinada, ‘bany públic’ per als visitants del Torrent

JOAN MANSO
ALCALDE DE 
CAMPDEVÀNOL

«Això ve motivat 
perquè es va 

decidir tancar el 
polígon Niubó»

«És una situació que fa anys 
que arrosseguem. No tan sols 
a Campdevànol perquè estem 
parlant amb altres alcaldes: a la 
riera del Merlès, l’alcalde de Les 
Llosses té la mateixa situació, a la 
Garrotxa també...»

«De cara a l’any vinent, ja hem 
comunicat als veïns afectats que 
així m’han traslladat la preocu-
pació, que replantejarem la si-
tuació per tal d’intentar buscar 
solucions»

«Això ha vingut motivat per-
què, en un moment determinat, 
l’ajuntament va decidir tancar el 
polígon de Niubó i portar tota la 
gent cap al poble i, per tant, s’ha 
concentrat en aquests entorns»

«Tenim l’intenció d’analitzar, de 
cara a l’any que ve, què cal fer»

«Al Torrent? És més complex 
perquè hi entren en joc propi-
etaris privats de terreny i altres 
ajuntaments»

«Tot i així, aquest estiu hem tingut 
3 policies locals treballant contí-
nuament. Un més que l’any passat. 
Hem fet un control important de 
l’aparcament a aquesta zona»

«Entenc perfectament l’afectació. 
Aparcar-hi hi poden aparcar, per-
què és un pàrquing públic, però 
no sempre ho fan amb actituds cí-
viques. Hem intentat controlar-ho 
de la millor manera possible» 

Dijous, 25 agost de 2016
EL RIPOLLÈS
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La pesca

Per tot plegat, ànims!

Aquests dies de vacances he tingut 
l’ocasió d’anar a pescar en una peti-
ta barca a les en vistes de la Costa 
Brava.
Sortim d’hora al matí, amb la mar 
plana com un mirall, poca gent a la 
platja i poques barques a la mar. El 
recorregut per les cales i caletes de 
la Costa Brava és d’una bellesa que 
enamora i que des de dins de la mar, 
ben quieta a aquella hora, gairebé 
sense onades, ofereix una perspec-
tiva ben diferent que des de terra.
Les cales es presenten com una tira 
de postals a quina millor i la veritat 
és que et quedes embadalit a cada 
pas (perdó, a cada onada).
I així, primer gaudim del paisatge i, 
després, ja fitem un espai a on pro-
varem la nostra sort.
Pel que he pogut veure, l’art de la 
pesca no és complicat però, com tot 
en aquest món, té les seves tècni-
ques que cal conèixer i seguir si vols 
sortir-te’n mig airosament.
Primer cal tenir a punt les canyes. 
Ben enfilades i amb el carret lleu-
ger que permet pujar i baixar el fil 
segons la fondària. Uns ploms ade-
quats, uns hams a una mida adi-

ent, ni massa grossos (el peixos no 
podrien engolir-lo) ni massa petits 
(els peixos d’una certa mida no s’hi 
agafarien).

I després, un esquer atractiu. Un 
cuc, una sardina ... que atregui els 
peixos i els animi a picar. 
Però cal que hi hagi peixos! Si no 
en passen ... malament! Ens hem de 
moure! I per ajudar a què piquessin, 
recordo que vàrem desfer, a l’entorn 
de la barca, una pasta de farina i 
sardina que fes ensumar l’esquer.
I a partir d’aquí, a esperar que pi-
quin. Gaudir de l’espera, xerrar una 
mica amb els companys entretant, 

però atents a les canyes, per si es 
vinclen i hem de recollir i tenim 
sort i... peix al cove!
I, com que tots som com som, no 
he pogut evitar fer-me una compa-
ració amb altres aspectes de la vida 
empresarial.
Cal tenir les canyes a punt. L’espai 
de presentació, un entorn agrada-
ble, el calor humà, la il·luminació, 
els colors... 
Un bon esquer. Una oferta atracti-
va, un producte que motivi, un preu 
competitiu, un reclam que animi...
Que hi hagi peixos. Una campanya 
de màrqueting a mida de la nostra 
oferta que atregui els potencials 
compradors...
I esperar que piquin. Confiar en 
l’èxit i vetllar per les oportunitats. 
Atents a les expectatives dels cli-
ents, moure’ns una mica si cal i el 
que calgui per acostar-nos-hi.
Nosaltres vàrem pescar allò just per 
tornar contents a casa. Segurament 
vàrem seguir prou bé tots els passos 
i amb una mica de sort, que també 
fa falta, vàrem poder gaudir d’un 
bon sopar de peix.
Si aneu a pescar, no oblideu seguir 
bé els passos orientats al peix que 
voleu pescar i... bona pesca!!

Encara ens trobem en plena tempo-
rada estival, i escric aquestes línies 
després d’una jornada laboral inten-
sa i llarga. Molt llarga.
Cansat, però feliç de tenir la certesa 
d’haver fet una bona feina. De totes 
maneres, és una percepció perso-
nal, perquè, clar, avui dia, qualsevol 
que es miri una parell d’episodis 
d’aquests que surten per la televisió 
de caire culinari, i disposi d’uns 12€ 
per invertir en un menú, té una eina 
entre les seves mans, per poder dei-
xar la seva experiència, reflectida en 
les múltiples plataformes que dispo-
sa la xarxa, per dir la seva i deixar 
aquella experiència estampada pú-
blicament per sempre mes.
La llàstima de tot aquet assumpte 
resideix en el punt que la condi-
ció humana és cruel per naturalesa 
quan, des de la distància i pràctica-
ment des del més absolut anonimat, 
pot recrear-se en aquell detall que 
a tot restaurador, en un moment 

donat se li escapa, o no. Simple-
ment han estat víctimes del temps, 
les cues i, potser perquè no dir-ho, 
d’un servei amb algun tipus de man-
cança, cosa que, en la meva opinió 
personal, no hauria de ser motiu per 
deixar per sempre més, fins el dia 
que un es retiri, aquell error escrit 
que ens perseguirà fins al dia de la 
nostra fi.

Lluny de posar-me més dramàtic, 
el que vull és animar a tots aquells 
que facin servir les plataformes gas-

tronòmiques a la xarxa, que també 
escriguin quan tinguin un bon ser-
vei, un somriure per part de la gent 
que sent, estima i defensa aquesta 
dura feina, per què el que està clar 
és que, de cara al públic, l’única cosa 
que volem evitar és que, per raons 
òbvies, el client visqui una mala ex-
periència.
Animo també als creadors tecno-
lògics a crear plataformes d’aquest 
tipus, per qualsevol professió. Fus-
ters, llauners, pintors, funcionaris 
de mil tipus, botiguers... Potser és 
un camp a explotar, i tota la pobla-
ció viuríem en igualtat de condi-
cions a l’hora de desenvolupar les 
nostres diferents tasques, i també 
estaríem millor informats, d’això no 
tinc cap dubte.
Per finalitzar i anar a descansar, no 
voldria descuidar-me de tots els va-
lents i valentes que defensen, dia a dia 
els fogons, barres i menjadors dels lo-
cals d’aquesta magnífica comarca. 
Ànims, molts ànims esteu fent una 
feina fantàstica. Ànims i endavant.
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es fa responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu 
les vostres cartes a través de l’e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de l’apartat de correus 25 • 17500 Ripoll

Eudald Castells Martí
President de la 
Unió Intersectorial 
empresarial del Ripollès 
(UIER)

Fran Barroso
PRESIDENT Associació 
Professional 
d’Hostaleria del 
Ripollès 

I, com que tots 
som com som, 
no he pogut 
evitar fer-me una 
comparació amb 
altres aspectes de 
la vida empresarial: 
cal tenir les canyes 
a punt...

El que vull és animar 
a tots aquells 
que facin servir 
les plataformes 
gastronòmiques a 
la xarxa, que també 
escriguin quan 
tinguin un bon servei

El Torrent 
de la discòrdia
Les possibilitats turístiques a la comarca del Ripollès són moltes i di-
verses. Algunes d’elles, per la seva singularitat i atractiu, van créixer 
de manera natural, convertint-se en pol turístic d’una població sense 
cap mena de control durant molts anys. Aquest és el cas del Torrent 
de la Cabana, un entorn paradisíac, i gran atractiu del municipi de 
Campdevànol. La mínima promoció d’aquest entorn mai es va pensar 
que comportaria una massificació d’usuaris que poden fer diluir en el 
temps la bellesa de l’entorn i la qualitat fluvial d’aquest paratge. Dos 
ajuntaments, Les Llosses i Campdevànol,  que tenen responsabilitats 
territorials dels 7 gorgs que componen el torrent de la Cabana,  hau-
rien de començar de preveure unes mesures consensuades per con-
trolar l’accés a aquest lloc de privilegi durant l’estiu. Tothom té dret 
de gaudir d’aquest espai privilegiat, però la gent que  en gaudeix ha de 
saber que aquest entorn té uns límits de capacitat. Cal, doncs, prendre 
totes les mesures. Potser ara ja és tard per aquest estiu, però cal fer-
ho per l’any vinent; establir un accés controlat, basat en la capacitat 
del lloc i evitar les conseqüències incíviques que comporta no fer-ho. 
El nombre desmesurat d’usuaris ha comportat que les conseqüènci-
es d’aquesta massificació ja no només les podem veure  en el mateix 
torrent i espais més propers. Els visitants caminen 3 kilòmetres des-
prés d’aparcar en els carrers de la població de Campdevànol per poder 
passar el dia al torrent. Els veïns d’aquesta zona comencen a patir les 
conseqüències de la falta de bones maneres de gent que no sap com-
portar-se a l’hora de fer les seves necessitats fisiològiques i que les fan 
en qualsevol lloc sense valorar els perjudicis dels veïns; embruten uns 
llocs on mai han volgut que el turisme, en lloc de portar-los un bene-
fici, els suposi acollir les deixalles mai volgudes per ningú. No es  trac-
ta d’excloure, però si d’educar per preservar, i si això implica limitar 
l’accés, haurà de ser així.  Hem d’apostar per l’aprofitament de l’entorn 
com atractiu turístic, però amb consciència i sobretot conscienciant. 
Els exemples de la massificació a altres indrets de Catalunya ens hau-
rien de fer reflexionar de cap on volem anar amb el nostre bé natural 
més apreciat que és, sens dubte, el nostre paisatge. Cal no esperar a 
la darrera hora per evitar situacions com les que aquestes setmanes 
s’han viscut a Campdevànol. Si es fa bé, ha de ser model per altres 
municipis de la comarca que estan descobrint i posant a disposició del 
públic llocs molt bonics per gaudir de la natura ripollesa.   Ara tenim 
la situació i cal trobar-hi solució. Ara no cal  posar sorra al damunt 
per dissimular el problema. Segurament la sorra caldrà continuar po-
sant-la per fer, tenir i mantenir aquestes platgetes entorn del recorre-
gut fluvial. Però allà on no cal tirar sorra és damunt d’una situació a la 
qual convé trobar solucions, pel bé de tots. 
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Vallter 2000 i Vall de Núria, 
paradís per al turisme familiar 

Vallter 2000 i Vall de Núria, les dues estacions d’FGC al Ripollès

setcases / queralbs | J. Espert 

Les estacions de muntanya gesti-
onades per Ferrocarrils de la Ge-
neralitat de Catalunya, entre les 
quals hi ha Vallter 2000 i Vall de 
Núria, han rebut el segell d’Equi-
pament Turístic Familiar, dins 
l’àmbit de natura i muntanya que 
atorga l’Agència Catalana de Tu-
risme. D’aquesta manera es dis-
tingeix l’especial sensibilitat que 
es té des d’ambdues estacions a 
aquest segment de la demanda 
que ofereixen equipaments i ser-
veis adaptats a les necessitats de 
les famílies.
La naturalesa és una de les grans 
vàlues amb les quals compten les 
estacions de Ferrocarrils de la 
Generalitat. En el cas de l’estació 
de Queralbs, es proposen opci-
ons d’oci divertides i emmarca-
des en l’entorn que envolta aquest 
punt del Ripollès: propostes com 
excursions amb guies, rutes de 
senderisme o sortides a cavall. 
També es posa a disposició del 
visitant una oferta encaminada a 
aquest públic, que en la gran ma-
joria omple l’estació com el parc 
lúdic, les barques o les canoes. 
Per la seva banda, a l’estació ubi-
cada a Setcases es poden realit-
zar viatges amb telecadira, rutes 
de senderisme familiar, ciclisme 
de carretera, dinars de BBQ o la 
ruta del Ter a peu o amb bicicle-
ta. Propostes que s’emmarquen a 
la temporada estiuenca, però que 
en temporada de neu es recon-
verteixen tenint com a element 
protagonista l’or blanc.

Així ho ha certificat l’Agència Catalana de Turisme gràcies a l’especial sensibilitat que tenen respecte a la demanda familiar 

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈSEL RIPOLLÈS

Satisfacció era el que transmetien 
des d’ambdues estacions ripolle-
ses. Ruth Bober, responsable de 
comunicació de Vall de Núria, 
afirmava que «a Vall de Núria, 
el públic és bàsicament famili-
ar. Per a nosaltres és un granet 
més de sorra a la feina de dia 
a dia i d’any rere any de posar 
les instal·lacions i adaptar-les a 
quan vénen les famílies a Vall de 
Núria i les trobin en les millors 
condicions [...] Sobretot això: 
oferir el màxim confort a les 
famílies quan arriben a Vall de 
Núria perquè hi estiguin adap-
tades, des de nens petits a nens 
més grans». Per la seva banda, 
Enric Serra, director de Vallter 
2000, va declarar que «el fet que 
ens donin un segell reconegut 
per l’Administració ens fa estar 
contents, molt més alerta, i tre-
ballar molt més per aconseguir 
més objectius com aquest».

El TURISME MÉS FREQÜENT
El 60% dels visitants que arriben 
a Catalunya s’inclouen en el seg-
ment de turisme familiar, és a dir, 
adults amb nens. La certificació 
garanteix als turistes una reco-
pilació d’avantatges en serveis 
que s’adeqüen a les necessitats 
de les famílies: polseres identi-
ficadores, habitacions familiars 
o comunicades directament, 
piscines infantils amb seguretat, 
disponibilitat de bressols, clubs 
infantils, vigilància, oferta de 
restauració adaptada, animació i 
espectacles infantils al carrer, zo-
nes públiques d’esbarjo i de jocs 

per als més menuts, parcs temà-
tics i aquàtics, possibilitats de fer 
rutes amb bicicleta, etc.

DES DEL 2003
L’any 2003, l’Agència Catalana 
de Turisme va crear el segell de 
Destinació de Turisme Familiar. 
En un procés d’evolució d’aques-
ta certificació, amb l’objectiu 
d’actualitzar-la i adaptar-la a la 
demanda per atraure més clients 
i de major qualitat, s’ha dividit en 
tres segells: Platja en Família, que 
s’atorga als municipis del litoral; 
Natura i Muntanya en Família, 
que es concedeix a les destina-
cions d’interior; i Equipaments 
Familiars, que recau en aquells 
equipaments (parcs aquàtics, es-
tacions d’esquí, parcs d’atracci-
ons, etc.) que volen certificar-se 
en l’especialitat de Turisme Fa-
miliar, i estan fora de l’àmbit de 

destinacions ja certificades.
L’objectiu és consolidar Catalu-
nya com una destinació turística 
familiar de referència a escala in-

ternacional, i facilitar i oferir un 
producte especialitzat en base a 
les necessitats específiques de la 
demanda familiar.
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Jaume Cuní
Regidor de la candidatura
Les Llosses Participa

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

Aquest any estic convidat a la festa 
major de Vallderoures, que és un 
poble tranquil per on hi passa el riu 
Matarranya, d’uns 2.500 habitants. 
La Festa Major es conserva amb to-
tes les seves tradicions, però us as-
seguro que en pocs llocs es viu tan 
intensament.
La tarda abans ens reunim a la plaça 
del poble tots els vilatans i forasters 
convidats o no, amb molta dificultat 
donada la gent que hi ha. 
Arriben les carrosses que porten a 
la Reina de la festa i les seves dames 
d’honor, les quals es dirigeixen cap 
al tablao que s’ha muntat per a tal 
efecte. Seguidament van arribant les 
màximes autoritats locals. Es fa el 
pregó, la gent participa i no s’entén 
res, però al final tothom aplaudeix 
entusiàsticament i, tot seguit, co-
mença la festa.
Vallderoures és a la província de 
Terol, Aragó. Ells diuen que parlen 
el chapurreau, un català-valencià, 
però és curiós que quan es celebra 
un acte, sempre es fa en castellà. El 
català no s’estudia a l’escola, però al 
carrer es parla més català (chapur-
reau) que aquí a Catalunya, 
A la llibreria Serret vaig trobar tots 
els diaris en català que tenim aquí, 
també els castellans. 
La gent és senzilla, planera, és fàcil 
tenir una bona conversa amb una 
persona que acabes de conèixer. 
Pel matí, és obligat visitar el casc 
antic amb el seu castell i l’església, 
molt ben restaurats i exemple de 

com s’han de fer les coses. Malgrat 
fa molta pujada, és interessant fer 
una visita sense presses per admirar 
cada recó ple d’història.
A baix es pot notar l’escalfor de la 
gent que ja va sortint cap a la plaça. 
Des de l´Ajuntament, es llencen uns 
barrets de colors amb el nom del po-
ble escrit. Tothom vol agafar-ne un, 
sembla una guerra i, a més, fa mol-
ta calor. En pocs moments, la plaça 
s’ha omplert de color amb els bar-
rets. L’Ajuntament ha disposat una 
barra lliure en la qual es despatxa 
tota la cervesa que es vulgui. És el 
que es necessita amb la calor que fa, 
ni caiguda del cel. Un vilatà amb una 
mànega d’aigua es dedica a ruixar a 
tothom que pot. No cal dir que els 
crits i la festa s’apoderen de la plaça.
Sento que diuen que cal anar a l’Ofi-
ci. Ja se sap, és la Festa Major i tots 
fem cap a l’església.

És plena, costa avui veure una esglé-
sia tan plena com la de Vallderoures. 
Les autoritats davant, la Reina de la 
festa amb les seves dames, una ban-
da de música i el poble, tot seguit
Un ofici cantat com els d’abans, els 

homes amb traje i les senyores uns 
bons vestits. Tot plegat fa molt de 
goig. Un cop acabat l’Ofici, encara 
s’ha d’anar en processó per portar 
els sants a una altra església, a l’altre 
cantó del poble.
Ara és hora d’anar a fer el vermut. El 
poble està ple de bars però serà dif í-
cil trobar-ne un on poder relaxar-se.
Vermut de Festa Major (vermut de 
garrafa) boníssim, un espectacle, no 
hi falta de res. Això sí, empentes i 
xivarri per tot arreu… Això és festa.
El dinar, taula llarga i divuit convi-
dats, i si cal, la casa per la finestra. 
Xerrera, riure i molta set, ens ho 
passem bé. Quan ja no es pot més, 
arriba la son, una mica de migdiada 
per poder seguir és necessària.
L’Ajuntament ha fet muntar un en-
velat digne de la millor Festa Major. 
Ara faran concert amb una orques-
tra de veritat i molt bona. Després, 
ball fins la matinada.
El jovent, agrupat en penyes, ja fa 
dies que es preparen per la festa. Fa-
ran vida a la penya, alguns no aniran 
a casa els 5 o 6 dies que dura la festa.
Beure, menjar, i alegria, molta ale-
gria. Pel matí, i abans d’anar a dor-
mir, per allà a les 7 o les 8, passa-
ran per la plaça dels Bous a torejar 
alguna vaquilla a qui no faran cap 
mal.  Ja esgotats, menjaran i beuran, 
si poden, i cap a dormir.
I això, un dia i un altre fins que s’aca-
bi la festa. Els joves de nit i els grans 
de dia, el poble esta sempre guardat.
Visca la festa.

Joan Rafart
EMPRESARI

De gorgs, torrents i rieres

ES COL·LAPSEN LES RIERES! 
Com els anteriors estius, moltes 
de les rieres, torrents i gorgs de la 
comarca s’han omplert de persones 
que busquen entreteniment, fres-
cor i passar un dia a la natura. A Les 
Llosses tenim 3 punts ‘calents’: la ri-
era de Merlès (que compartim amb 
Borredà), Molins de Vilardell (que 
compartim amb Ripoll) i el Torrent 
de la Cabana (que compartim amb 
Campdevànol). Aquest darrer és el 
punt més conflictiu. A l’estiu, els 
veïns d’aquesta vila han deixat de 
poder gaudir del seu entorn natural 
més proper i ramaders de la zona 
també n’han sortit perjudicats.
El Ripollès és la comarca pirinenca 
més propera a Barcelona. L’accés 
fins aquí ha millorat moltíssim els 
darrers anys. Dels actuals set mili-
ons i mig de catalans, quasi cinc vi-
uen entre el Barcelonès i les quatre 

comarques que l’envolten. I al mig, 
l’àrea metropolitana de Barcelona 
és una de les zones més poblades 
d’Europa, acull a més de tres mili-
ons de persones i té urbanitzat el 48 
% del seu territori.
No ens podem enganyar creient que 
tota aquesta població són ciutadans 
ben formats i ben pagats. L’actual 
repunt econòmic s’està portant a 
terme a costa de potenciar el sector 
serveis en condicions més precàries 
que mai, amb sous baixos, contrac-
tes extremadament temporals i amb 
ofertes de treball que deixen fora 
del mercat als més grans de 50 anys. 
Molta de la gent que ve a les rieres 
comarcals, no disposa dels diners 
per anar a Cancún o per fer un cre-
uer pel Mediterrani i, possiblement, 
pensa que aquí trobaran més natura 
i menys aglomeració que a Castell-
defels. I ja hem llegit als diaris que 
els transports públics per anar a les 
platges, també s’han col·lapsat. 

En general, la gent que ve al terri-
tori és curosa amb l’entorn , però 
no tota. L’aglomeració provoca que 
les rieres s’emplenin de deixalles. A 
voltes, sense massa mala fe, les acu-
mulen al voltant d’uns bidons d’es-
combraries insuficients, ubicats en 
llocs a on habitualment no hi ha un 
servei de neteja regular. Altres són 
més imaginatius, i pensant en què 
cap animal foradi la bossa de bros-
sa, la pengen a la branca d’un arbre 
com si fos un regal de Nadal.
Sovint, s’etiqueta als forans com a 
mal educats i es demana més con-
trol en forma de sancions i prohi-
bicions. Tenim una llarga tradició 
repressora, la història ens marca. 
Altres més positius, demanen més 
informació i educació.
Una bona part de la gent que puja 
als torrents del Ripollès no té edu-
cació ambiental, geogràfica ni se-
màntica. Si la tingués, s’endurien 
tot el que porten, sabrien que un 

gorg no és un lago ni una cascada 
i no es deixarien enganyar per unes 
fotografies paradisíaques a on es 
veuen a dues persones soles en mig 
d’un gorg.

Ningú neix educat, ningú neix en-
senyat. L’educació és el procés d’en-
senyament i aprenentatge. Però si el 
que s’ensenya no té coherència, el 
que aprèn no pot aprendre. Tenim 
una gran mancança d’inversió en 

educació general. No tenim un mo-
del de societat coherent que servei-
xi per dignificar les condicions de 
vida de les persones. El territori és 
de tots i l’hem de cuidar entre tots. 
Per això ens calen reflexions com a 
país. Quina educació hem de rebre i 
donar per poder gaudir i utilitzar el 
territori? Que la gent sàpiga mou-
re’s pel territori, sàpiga a on va i què 
hi trobarà no es pot deixar només a 
mans de l’empresa privada, ni tam-
poc pot ser només responsabilitat 
dels petits municipis com Campde-
vànol, que quan implanten vies cor-
rectes d’accés al territori per prote-
gir-lo, constaten que han fet tard i 
que se’ls hi escapa de les mans.
Volem un territori respectat i un 
país millor. Un país pels seus habi-
tants. Tot el país per tots els seus 
habitants. Un país més cohesionat 
socialment, més coherent en la ges-
tió dels recursos naturals i econò-
mics, en definitiva, més cuidat. 

Festa Major a 
Vall-de-Roures

El territori és 
de tot i l’hem 
de cuidar entre 
tots. Per això ens 
calen reflexions 
com a país

Música per ser vista, 
millor si l’escoltem

Dissabte al vespre, Teatre Comtal, 
The Rusties Blues Band presentem 
un viatge per la història del blues 
en el 37è Festival Internacional de 
Música de Ripoll. Les coses van bé. 
Al Ripollès es van consolidant di-
ferents festivals de música i això és 
fantàstic.
Surto i enceto la nit amb Swing low, 
sweet charriot, un cant espiritual 
només amb la veu com a instru-
ment, i se’m tanquen el ulls, sento la 
música que canto, l’escolto. Avança 
el concert, Railroad song, Tin Pan 
Alley, Crossroads... I en un moment 
donat penso en com de sovint se’m 
tanquen els ulls i escolto, quasi 
sempre. I miro al públic i en veig 
uns quants de tancats, dubto que 
no s’hagin adormit, potser algun sí, 
però acaba la cançó i aplaudeixen, 
sort. 
En acabar, reflexiono i penso que la 
mitjana d’edat que ens ha vingut a 
veure i ha escoltat la música és de 
quaranta cap amunt, són de l’època 
en què la música era per ser escolta-
da. Ara ja no, excepte excepcions, la 
indústria en general la fa per ser vis-
ta, es fa pensant en imatges eròti-
ques i coreografies espasmòdiques, 
i em pregunto si anem bé.
Per altra banda, els experts en xar-

xes socials ens diuen que si volem 
tenir repercussió, hauríem de fer un 
vídeo freaki per tal que sigui viral, i 
altra vegada el concepte és “la mú-
sica tant i fa, sobretot les imatges!”, i 
em pregunto si anem bé.
Finalment, he decidit que seguiré 
tancant els ulls i escoltant, i avui 
recordaré un hàbit que fa temps 
que he perdut. Avui la música no 
m’acompanyarà entretant faig co-
ses, avui acompanyaré jo a la mú-
sica, posaré un disc, m’asseuré, tan-
caré els ulls... I escoltaré. 

De tant en tant, per això, sí que 
miro la música, quan vaig a un con-
cert en directe, però sobretot l’es-
colto i, fins i tot, tanco els ulls.
Us proposo que algun d’aquests dies 
busqueu una hora per posar un disc 
i escoltar-lo, i no fer res més, només 
escoltar. Veureu com se us tanquen 
els ulls, i si corre algun jove, in-
tenteu que us acompanyi. Si obriu 
el ulls en un moment determinat, 
potser el veureu enfilat als altaveus 
buscant pokemons. Ajudem-los! 
Salut i endavant les atxes!

Miquel Grifell
Mùsic

Us proposo que 
algun dia d’aquests 
busqueu una hora 
per posar un disc i 
escoltar-lo, i no fer 
res més

Els joves de nit i 
els grans de dia, el 
poble està sempre 
guardat; visca la 
festa
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Campdevànol es prepara per 
ser Capital Europea del Ferro

El Ferro i el Metall seran els protagonistes durant un any a Campdevànol

que inspiraran la Capitalitat Eu-
ropea del Ferro que es celebrarà 
a la població de Campdevànol. 
Diferents activitats conviuran en 
una població on es barreja la tra-
dició i la modernitat, al voltant 
d’aquest element ja característic 
de la història catalana.
Des de l’any 2000, el Cercle Eu-
ropeu de Ciutats del Metall or-
ganitza l’Assemblea General del 
Cercle en una ciutat o vila dife-
rent, que n’ostenta la capitalitat. 
Una bona oportunitat per im-
pulsar la cultura del ferro, l’eco-
nomia local i difondre els valors 
d’Europa entre els ciutadans.
En aquest sentit, l’ajuntament de 
Campdevànol ja ha difós l’espot 
oficial en català i anglès de la 
capitalitat, així com el logotip i 
imatges oficials de Campdevà-

campdevànol | Joan Sarria

Campdevànol ha rellevat a Ol-
bernhau (Saxònia-Alemanya) en 
la Capitalitat Europea del Ferro. 
Va ser en el marc de la setzena 
Assemblea General del Cercle 
Europeu de Ciutats del Metall 
i el Ferro que es va celebrar en 
aquesta ciutat, on Campdevà-
nol va prendre el relleu per l’any 
2017. Un projecte de capitalitat 
que s’iniciarà el pròxim octubre 
amb una nova edició -la terce-
ra- de la Biennal del Metall i que 
finalitzarà l’octubre del 2017, 
amb la celebració de l’Assemblea 
General del Ferro a la població 
campdevanolenca.
La Farga Catalana, la tradició cla-
vetaire, la metal·lúrgia d’avant-
guarda i Europa seran els eixos 

Va rellevar aquest dissabte a la població alemanya d’Olbernhau en 
el marc de l’Assemblea General del Cercle Europeu 

La capitalitat començarà al mes d’octubre amb la tercera edició de la 
Biennal del Metall i finalitzarà a l’octubre del 2017 amb l’Assemblea 

www.campdevànol.org

nol, Capital Europea del Ferro 
2017. 
El regidor del consistori campde-
vanolenc Sergi Corbatera ha des-
tacat «la importància d’aquesta 
capitalitat per acostar Camp-
devànol a Europa però també 
per promoure, viure i reviure 
el nostre passat i present, rela-
cionat amb el ferro». Corbate-
ra ha afegit que «estem davant 
d’una gran oportunitat que 
hem de saber aprofitar; ens 
espera un any plegat d’activi-
tats i per això hem de donar les 
gràcies a tots els que ho faran 
possible».
Ara, des de Campdevànol es-
peren saber aprofitar aques-
ta capitalitat i també donar 
a conèixer, arreu, la població 
campdevanolenca.

Continuen les tasques per donar 
a conèixer el passat miner

Un dels nous elements del museu del miner d’Ogassa

Josep Tremps ha explicat que 
«l’objectiu és continuar amb 
aquesta museització fins que 
sigui una realitat acabar amb 
això». El batlle ha volgut agra-
ir la tasca de tots els voluntaris 
que hi treballen i que afn que 
«tot això tiri endavant; de fet, 
aquest estiu ja hem fet més fei-
na i es continuarà fent fins que 
el temps ens ho permeti». 
Els materials que conformen les 
noves estructures de la botiga 
són principalment reciclats. Per 
exemple, han utilitzat palets que 
els ha entregat una empresa i 
els costers són una donació que 
havia fet la Fundació Vida Bona. 
Altres elements com els vidres 
o les portes de les vitrines s’han 
hagut de comprar, amb un cost 
que ha assumit l’ajuntament. 
Com que la dedicació per posar 

OGASSA | J.S.

Les tasques de museïtzació de 
l’espai que reuneix la història 
i el passat miner d’Ogassa van 
avançant de mica en mica. 
Aquestes últimes setmanes, 
s’han fet passes significatives 
cap endavant, algunes de molt 
visibles. 
S’ha acabat l’última part de la 
mina i a la recepció del museu 
ja s’hi han instal·lat el nou tau-
lell, les vitrines que contenen 
productes locals a la venda al 
públic i, amb el mateix estil 
que els costers de la mina, hi 
ha un plafons destinats a expo-
sicions. La museïtzació és una 
tasca que procuren un grup 
d’una quinzena de voluntaris, 
que hi treballen desinteres-
sadament. L’alcalde d’Ogassa 

S’ha acabat l’última part de la mina i a la recepció del museu s’ha 
instal·lat un nou taulell i les vitrines que contenen productes a la venda

L’alcalde d’Ogassa, Josep Tremps, diu que no s’han posat cap límit per 
acabar la museïtzació, ja que ho estan fent persones voluntàries

g.s.

el museu a punt són voluntàries, 
no es pot assegurar quan finalit-
zarà del tot. 
Tremps diu que «la data límit 
per acabar no hi ha; d’altra 
banda perquè» si la tasca que 
es realitza és voluntària «no 
podem fixar un temps per dir 
que tal dia s’acabarà això o 
allò» explica l’alcalde, que afe-
geix que «al ser voluntaris, tot-
hom té les seves obligacions i 
aquí es ve desinteressadament 
i totalment atruïsta».  
En un futur, caldrà pensar tam-
bé en la preparació dels plafons 
informatius, que s’haurà d’en-
carregar a professionals. L’ajun-
tament ha fixat ja una data per 
reunir-se amb els voluntaris i 
valorar en quin moment es tro-
ba la museïtzació i cap a on ha 
d’avançar.

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS
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Ogassa busca documentació sobre 
les mines per nodrir el museu

Primera pàgina del llibre d’actes de la societat minera ‘El veterano’

l’espera de la resposta dels veïns, 
però també d’aquelles persones 
que d’una manera o altra hagin 
pogut tenir relació amb les mines 
ogassenques. 
Un dels primers documents que 
han recuperat ha estat el llibre 
d’actes de la societat El veterano, 
una de les empreses que havia 

extret carbó a la conca minera 
del municipi. Un registre que re-
flecteix el desenvolupament de 
l’empresa des del 1869 i que cons-
ta de 412 pàgines. La publicació 
manuscrita ha estat cedida per 
Raimon Sau, veí de Badalona, el 
qual es va posar en contacte ara fa 
un temps amb el consistori ogas-

senc per tal de fer efectiva la do-
nació. L’alcalde Tremps qualifica 
la donació de «troballa de gran 
valor» i és que considera que «és 
una sort que ens el donés». Per 
la qual cosa es mostra agraït de la 
donació, que podria suposar con-
tribució d’aquestes característi-
ques al museu del miner. 

El castell de Milany tornarà a centrar una 
campanya arqueològica aquest setembre
vallfogona de ripollès | J.E.

L’inici del curs escolar a Vallfo-
gona de Ripollès serà també una 
data clau per la intervenció ar-
queològica que es ve desenvolu-
pant al castell de Milany, ja que 
a partir del mes de setembre es 
durà a terme una nova campanya 
a aquest punt de gran interès his-
tòric. Les previsions per aquesta 
nova intervenció se centren en 
obrir un tros més del castell, ne-
tejar-lo de l’enderroc existent, 
així com consolidar-ne les es-
tructures. També es vol acabar 
de netejar l’església i l’entorn de la 
cisterna amb la previsió de poder 
seguir descobrint aquest castell 
i «veure quines sorpreses ens 
té», ha explicat l’arqueòloga Mar-
ta Fàbregas, de l’empresa Àtics. 
Tot plegat, amb una doble volun-
tat: per una banda, la recupera-
ció de les estructures del castell 

i, per l’altra, aturar el procés de 
degradació del mateix. 

EL CASTELL DE VALLFOGONA
Aquesta construcció data del se-
gle X, moment en què es va edi-
ficar amb funcions defensives. 
Una relíquia arquitectònica de 
la qual se’n conserva testimoni 
d’una gran reforma portada a 
terme l’any 1295, al segle XIII. 
El castell de Milany es troba a 
més de 1.500 metres d’altitud. 
Al principi de la primera inter-
venció arqueològica només s’hi 
podia veure un tram de paret 
de 2 metres d’uns dos metres 
d’alçada, però amb les diferents 
campanyes arqueològiques s’han 
pogut netejar una gran part de 
l’enderroc, que ha deixat al des-
cobert elements com un forn de 
l’última època de funcionament 
del castell, cap al segle, XIV, la 
cisterna o l’església. Una nova intervenció arqueològica vol recuperar estructures del castell i aturar el seu procés de degradació

ogassa | Judith Espert 

Ogassa vol seguir mantenint viva 
la memòria d’una de les èpoques 
més fructíferes i amb més mo-
viment econòmic del municipi. 
La població del Baix Ripollès 
vol seguir fent record del passat 
miner i és per aquest motiu que 
encoratja als veïns de la localitat 
a donar o cedir objectes, docu-
ments o llibres que facin referèn-
cia a aquesta època. La voluntat 
és que aquestes aportacions es-
devinguin part del museu miner 
per tal de dotar-lo de contingut 
d’interès i valor per atraure a més 
visitants, però també poder-los 
oferir una experiència més com-
pleta del què eren les mines i què 
van ser per Ogassa. No tan sols 
es pot fer servir aquesta fórmu-
la, sinó que des de la corpora-
ció municipal també veuen amb 
bons ulls que aquests objectes de 
gran valor testimonial puguin ser 
escanejats i, per tant, que la mos-
tra minera disposi de reproduc-
cions digitals d’aquests. 
L’alcalde del municipi, Josep 
Tremps, es mostra optimista a 

ogassa | Redacció

Les grans companyies mineres 
van començar l’explotació de 
les mines l’any 1838 fins al 1967, 
moment en què es va tancar l’úl-
tima mina, la Dolça ,i amb ella el 
ferrocarril que havia arribat a la 
comarca el 1880. Els jaciments 
d’Ogassa són de carbó del tipus 
hulla, de gran poder calòric i 
molta qualitat. Es troben al mig 
de grans falles i encavalcaments, 
cosa que fa molt dif ícil i perillo-
sa la seva extracció.
L’ús principal del carbó de 
la conca minera era per a la 
indústria manufacturera ca-
talana, en plena expansió al 
començament del s.XX amb 
la revolució industrial com a 
marc del creixement del país. 
La forma d’extreure el carbó va 
ser a pic i pala, en galeries amb 
piles, capells i, enfustades, per 
intentar extreure les pedres de 
les entranyes de la muntanya.

Un passat gloriós 

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

laura segur

GUILLEM SÁNCHEZ 



ARREUP11

ripollès | Redacció

En el marc del cinquantè ani-
versari, la Festa de la Llana i 
Casament a Pagès de Ripoll ha 
quedat inscrita al Catàleg del 
Patrimoni Festiu de Catalunya. 
La resolució la va prendre el 4 
d’agost la Direcció General de 
Cultura Popular i Tradicional 
de la Generalitat de Catalunya.
L’alcalde de Ripoll, Jordi Mu-
nell, considera que això «és 
un reconeixement a la tasca 
del Centre d’Iniciatives i Tu-
risme de Ripoll (CIT) i totes 
les persones de les seves jun-
tes i col·laboradors». A més, 
Munell també ha volgut tenir 
un record «per tots els seus 
membres, que ens han deixat 
al llarg dels anys».
Precisament des del CIT es 
mostraven també molt satisfets 
per aquest reconeixement, que 
els esperona a treballar i prepa-
rar la següent edició d’aquesta 
festivitat.

La Festa de la Llana i Casa-
ment a Pagès  va ser creada 
l’any 1967 pel Centre d’Inici-
atives i Turisme de Ripoll amb 
la idea de mostrar les tasques 
que els pastors feien durant 
l’època de la tosa, el moment 
de canviar la pell a les ovelles 
i xais, una tasca que es fa amb 
l’objectiu que no pateixin tant 
a l’estiu. A més, paral·lelament 
des del 1971, es fa el Casa-
ment a Pagès, que rememora 
com es casaven els hereus i les 
pubilles de les famílies benes-
tants de la comarca durant el 
segle XIX. Una festa que va 
ser declarada d’Interès Turís-
tic Nacional. 
El Catàleg del Patrimoni Festiu 
de Catalunya va ser creat per 
inscriure-hi les festes, manifes-
tacions i celebracions comuni-
tàries, així com els elements 
festius amb vigència arreu de 
Catalunya, amb l’objectiu de 
preservar, difondre i protegir el 
nostre patrimoni festiu. 

La Festa de la Llana inscrita al 
Catàleg del Patrimoni Festiu

el ripollès

Un dels moments de la Festa de la Llana i Casament a Pagès

el que fan aquests personatges, 
que són «murals a les parets de 
les cases». «El que s’intenta és 
que els nens bosnians pugin de 
les ciutats on viuen, als pobles 
abandonats per veure aquests 
murals i, d’aquesta manera, 
lluitar contra la neteja ètnica», 
resumeix Rodrigo.  
Sobre la feina que fan des de 
Trenkalós, Rodrigo explica que 
«fem tasques en matèria de 
cooperació internacional, són 
sessions teòriques que es fan a 
Catalunya, però són pràctiques 
sobre el terreny». 
En concret, han endegat un pro-
jecte que es diu Dobrodosli, que 
en llengua bosniana vol dir ben-
vinguts, que el que intenta «és 
facilitar el retorn de la gent que 
va ser expulsada de les seves ca-

ses», és a dir, reconstruir els po-
bles, fer-los viables en projectes 
de reactivació econòmica, agríco-
la... En concret, ho fan en forma 
de camps de treball als estius, en-
cara que també hi dediquen altres 
èpoques i els catalans van allà a 
aprendre com es fan treballs de 
cooperació i què no podem fer. I 
tota la teoria que s’explica, acaba 
al final amb cases reconstruïdes 
i amb projectes fets realitats. En-
guany, han estat fins a 28 perso-
nes en aquests camps de treball, 
amb un grup de veïns de Plano-
les. Aquest grup, explica Rodrigo, 
«van tornats entusiasmats i vam 
decidir presentar aquest llibre 
aquí a Planoles». La primera 
presentació la vam fer a Sarajevo  
i la segona, i primera a Catalunya, 
va ser al municipi del Ripollès.

PLANOLES | Joan Sarria

Aquest dilluns, el Grup d’Estudis 
Pedagògics - Trenkalòs va pre-
sentar a Planoles un llibre sobre 
Bòsnia i la feina que fan sobre el 
terreny. Precisament, en un dels 
camps de treball d’aquest estiu, 
hi van participar un grup de ve-
ïns de Planoles, que ara van voler 
explicar la aquesta experiència 
viscuda i el que fan.
El llibre sobre Bòsnia, segons 
Jordi Rodrigo, del Grup Trencka-
lòs «explica la història d’uns 
éssers fantàstics que viuen a 
les muntanyes de Bòsnia i que 
ningú coneix, que mai ningú ha 
vist però que, de tant en tant, 
baixen i ajuden a reconstruir 
els pobles destruïts». El ma-
teix protagonista comenta que 

Un dels moments de la presentació del llibre i de la tasca que es fa a Bòsnia

Veïns de Planoles van ser en 
un camp de treball a Bòsnia 
ajudant als refugiats

X.R.
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Carme Freixa, presidenta de l’Associació de Micropobles, acompanyada per un dels fundadors, Toni Lloret

FRANCESC RUBIÓ

Vallfogona de ripollès I F. Rubió

• A la comarca del Ripollès, 12 
dels 19 municipis totals tenen 
menys de 500 habitants. En 
què els pot ajudar l’associació 
que vostè presideix?
C.F: Doncs, bàsicament, que 
se’ns tingui en compte quan es 
prenen decisions. Perquè, mal-
auradament als pobles petits, el 
micriopobles som molts, i sem-
bla que només valgui la decisió 
dels grans.
• Ho diu principalment per les 
administracions?
C.F: Bàsicament sí, perquè com 
que el pes que tenim és tant pe-
tit per població, que al final sig-
nifiquen vots, la normativa es fa 
per les grans poblacions i, així, 
no s’ajusta a les necessitats dels 
pobles petits.
• Per exemple?
T.Ll: Els més paradigmàtics 
són els temes urbanístics. Miri, 
s’apliquen les mateixes norma-
tives a Hospitalet de Llobregat 
que a Vallfogona de Ripollès. 
Sempre es fan les lleis pensant 
en les ciutats i grans poblacions, 
però no sempre és així. 
• I què fan per reconduir la si-
tuació?
C.F: Doncs picar totes les por-
tes possibles perquè se’ns tingui 
en compte a l’hora de debatre 
lleis i normatives. Tant a les 
associacions de municipis com 
a la Generalitat. Sempre, la re-
presentació solen tenir-la els 
municipis grans però, clar, els 
que sempre hi sortim perdent 
som nosaltres, els petits. Hem 
de ser a les comissions dels or-

d’haver de mantenir uns ser-
veis per a tant poca població?  
C.F: Això és un mite, és fals. Per 
algun polític li és fàcil dir que 
si suprimim els serveis muni-
cipals i els unifiquem, podrem 
estalviar molt. No és així. Amb 
sou a les nostres administraci-
ons locals, no hi ha ningú. Miri, 
si tan sols se suprimís el càrrec 
d’algun assessor de no sé quina 
administració o departament, ja 
tindríem cobertes les despeses 
d’un micropoble.
T.Ll: Aquí també entraríem en 
un debat de drets. Per què una 
persona no ha de tenir els ma-
teixos drets que una altra per 
viure a Vallfogona de Ripollès?  
o a Argençola? Els costos que 
pugui tenir per una adminis-
tració, que no són més que a un 
altre lloc, haurien de ser subsi-
diaris. Tothom té dret de viure 
allà on vulgui i l’obligació de 
l’administració és la de facili-
tar-li els serveis que pugui tenir 
un ciutadà de qualsevol altre 
lloc d’un país lliure. Imagini’s, si 
tothom volgués viure a les ciu-
tats, potser no hi cabríem i, com 
tindríem el país?
• L’envelliment de la població 
als pobles petits i la falta de jo-
ves que hi vulguin residir, és un 
problema pels seus municipis?
T.Ll: Depèn d’allà on estigui la 
població. Les que estan més a 
prop d’un xarxa de comunicaci-
ons i de grans ciutats, no és tant 
problema com les dels munici-
pis de muntanya.
C.F: Jo, en aquest sentit, vull ser 
optimista. Crec que amb la mi-
llora de les noves tecnologies i 
els beneficis de poder viure en 
entorns naturals, pot ajudar que 
els joves puguin fer un canvi de 
mentalitat en poc temps. Miri, 
al Ripollès no es perd població 
als micropobles, potser no se’n 
guanya massa. On més se’n 
perd és a Ripoll. I tenim l’espe-
rança que, estant només a una 
hora de Barcelona, això ens aju-
di a remuntar.
• Què ha de canviar per millo-
rar la vida de poble?
T.Ll: Que l’administració can-
viï el concepte que té de zona 
rural. Ara, ja no és només de 
pagesia. Hi ha d’haver i pot ha-
ver-hi de tot. 

ganismes municipals, ja que la 
majoria som de l’Associcació 
Catalana de Municipis, encara 
que siguin consultives. 
• Es diu des d’alguna adminis-
tració que l’ideal seria anne-
xionar municipis...
C.F: És un error. Està demos-
trat que si s’eliminen els ajun-
taments dels pobles petits, es 
produeix un deteriorament de 
serveis molt important. A més 
la gent que viu a un poble petit 
s’implica més en les activitats 
que es fan al municipi.
• Quin són els pros i contres de 
viure en un micropoble?
T.Ll: Els inconvenients són te-
mes de transports, que és dif ícil 
lligar unes connexions correc-
tes pels nostres habitants, que 
sovint viuen en nuclis dissemi-
nats. Hi ha zones on, per exem-

ple, fan coincidir el transport 
escolar amb el dels veïns dels 
pobles. Penso que podria ser 
una solució, tot i que hi ha llocs 
que és dif ícil fer-ho. Miri, enca-
ra que hi ha gent del món urbà 
que no ho entengui, hi  ha llocs 
on encara no existeixen car-
reteres per arribar-hi i n’hi ha 
d’altres on no disposen d’aigua 
potable. 
C.F: Per mi, tot són avantatges 
estar en un poble petit com 
Vallfogona. En el tema de trans-
ports ho tindríem resolt si l’ad-
ministració ens permetés que 
algú del poble fes la funció de 
taxi a la carta, però la normativa 
de transports públics a Catalu-
nya no ho permet.  
• És cert que els micropobles 
suposen un sobrecost elevat 
per l’administració pel fet 

«L’administració no ens pot castigar 
per viure en un poble petit»

L’alcaldessa de Vallfogona de Ripollès és la presidenta de l’Associació de Micropobles de Catalunya, municipis que no superen els 500 habitants, i que 
representen més del 35% dels 948 municipis catalans i també el 35% del territori

Carme Freixa ha 
exposat a aquest 
setmanari el seu 
criteri de defensa 
dels micropobles a 
Vallfogona de Ripollès, 
acompanyada d’un 
dels fundadors de 
l’entitat, Toni Lloret, 
alcalde d’Argençola

Viure en un poble petit 
és una opció lliure i s’han 
de tenir els serveis bàsics 
que es tenen a la ciutat
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Jordi Vilarrodà, amb els cartells de la inscripció de voluntaris i d’algunes activitats previstes per la Diada

F.R.

RIPOLL   Francesc Rubió

• Es va amb retard perquè s’ha 
perdut  il·lusió?
Jo no crec que s’hagi perdut la 
il·lusió, ni molt menys. Crec que 
n’hi ha més. Sí que és veritat que 
aquest any tots els preparatius 
de la Diada van més tard. Tenim 
un factor que la fa diferent. Per 
primera vegada tenim un govern 
que està fent passos decidits cap 
a la independència, fins i tot s’es-
tan aprovant lleis al Parlament 
per portar-nos, tal i com es diu, 
cap a la desconnexió. I amb  això, 
pot haver-hi alguns sectors que 
pensen que la societat ja ha fet la 
feina i que ha de ser el govern i 
el president els qui l’han de tirar 
endavant. Però això no ho consi-
dero com a desmotivació o falta 
d’il·lusió. També li asseguro que 
la gent d’Òmnium i de l’ANC es-
tem més motivats que mai.
• Hi ha algun factor polític que 
pugui incidir en el dinamisme 
de l’organització?
Per alguns ciutadans els pot 
costar d’entendre que no hi 
hagi unitat dels diferents grups 
emmarcats en l’independentis-
me català.
• Les sentències del Tribunal 
Constitucional poden ser al-
tres factors?
No, de cap manera. Jo no pen-
so que la sentència del Tribu-
nal constitucional desmobilit-
zi. Al contrari. Si el que deriva 
d’aquest tribunal són inhabilita-
cions de càrrecs públics, com és 
el que s’adverteix a la presidenta 
del Parlament o a d’altres, pen-
so que provocarà una reacció 
contrària davant d’una Espanya 
irreformable. Ja es veu en el pro-
cés de l’elecció del president  es-
panyol o en la deixadesa del tren 

pre es pot fer una previsió més 
ajustada. Els que hi vulguin anar 
pel seu compte, perquè no tenen 
possibilitats d’anar-hi en l’auto-
car, els recomanaria que hi fossin 
a primera hora del matí. A Berga  
hi hauran activitats durant tot el 
dia. S’hi esperen entre 300 i 400 
autobusos.
• Quin és el programa?
La majoria de territorials hem 
establert de sortir als volts de  la 
una del migdia, amb un recorre-
gut curt per ser a Berga a les tres 
de la tarda. El trajecte el farem 
per la C-17 fins a Vic i per la car-
retera d’Olost, per estalviar-nos 
totes els revolts. O sigui, pel Ri-
pollès no serà gens feixuc anar a 
la concentració de la Diada. 
• Quins actes hi haurà?
Sabem que des de l’Assemblea 
de Berga es faran activitats de 
dinamització durant tot el dia i, 
fins i tot, una marxa des d’Avià 
fins a Berga. Ara bé, les perso-
nes que hi intervindran i l’acció 
comuna de les 17.14 hores que 
s’ha de fer, encara no han estat 
concretades.
• Des del Ripollès, però, ja s’ac-
tivat l’organització?
Cal, en primer lloc, que tothom 
que vulgui ser voluntari o que 
vulgui venir amb els autocars, 
s’apunti a partir d’ara. De mo-
ment, les  assembles del Ripollès 
hem fet una reserva de 10 au-
tobusos amb capacitat per a 60 
persones cada un d’ells.
• I les samarretes ‘A punt’?
Sí, són blanques amb l’anagrama 
groc i volem indicar que som un 
equip, com un equip de futbol, 
i un equip guanyador. Llavors, 
a l’esquena de la samarreta s’ha 
deixat un espai perquè cadascú 
la pugui personalitzar amb el seu 
nom. Les samarretes s’han d’ad-
quirir a les territorials, també als 
establiments de supermercats 
Esclat i també es pot fer la co-
manda directament a través del 
web ‘assemblea.cat’.
• Recomanen que la gent 
s’inscrigui?
Sí. No costa massa entrar a 
internet i inscriure’s per saber 
quants podem ser, i això ajuda a 
la logística de l’organització, co-
nèixer l’assistència a cada lloc....  
• L’any vinent, independents?
Si no ho som, estarem molt a 
prop de ser-ho. 

de Rodalies, fets que demostren 
que Espanya no avança.
• Com s’organitza la mobilitza-
ció de la Diada al Ripollès?
Bé, com se sap aquest any hi 
ha cinc punts de convocatòria 
(Berga, Salt, Lleida, Tarragona i 
Barcelona). A nosaltres ens toca 
a Berga. En aquesta ocasió es vol 
demostrar, de manera descentra-
litzada, la presència en el territo-
ri per implicar-hi a tothom.  
• El Ripollès va a Berga per al-
gun motiu?
D’entrada, perquè ens toca anar  
a la concentració de la Catalunya 
Central, amb el lema de “La re-
pública de la cultura”. Els altres 

punts tenen altres lemes que re-
ivindiquen els objectius que vo-
lem pel nou país. El fet que s’hagi 
escollit Berga, ho desconec. Pot-
ser, això ho dic jo, per evitar la 
rivalitat de capitalitat entre Vic i 
Manresa. Però bé, el cas és que hi 
serem i crec que molts.
• Què s’ha de fer per anar-hi?
D’entrada, inscriure’s en els au-
tobusos a les delegacions corres-
ponents de l’ANC i d’Òmnium. 
És bo que es faci amb antelació 
perquè, com se sap, Berga és una 
població amb una capacitat limi-
tada per a vehicles i cada autocar 
suposa un estalvi mínim de 15 
cotxes particulars. Llavors sem-

Jordi Vilarrodà: «No s’ha perdut la 
il·lusió per la independència, n’hi ha més»

 El president d’Òmnium Cultural del Ripollès i coordinador de l’ANC a Sant Joan preveu una bona assistència dels actes de la Diada a Berga

Vilarrodà considera que 
tot i que l’organització 
aquest any va amb  una 
mica de retard, l’Onze 
de Setembre tornarà ser 
un clam de reivindicació 
cap a un nou país. Al 
Ripollès es comença la 
campanya 

Descentralitzar els actes 
pretén integrar a tot el 
territori al sentiment de 
fer un nou país
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Toni Riera (ERC) serà el substitut 
de Jaume Garcia a Campdevànol

Toni Riera espera aportar el seu granet de sorra pel bé de Campdevànol

tenia molta il·lusió i ganes de 
treballar pel poble i em feia 
gràcia i per això ja em vaig po-
sar segon a la llista», en la seva 
primera experiència dins la polí-
tica de Campdevànol. 

PRIMER COP
El campdevanolenc considera 
que hi ha dos punts importants 
en els quals cal posar incidència 
pel benestar dels habitants del 
municipi  «Un, és les escoles; 
l’altre és la massificació del 
Torrent de la Cabana, la bru-
tícia que deixa la gent», diu el 
nou regidor. «Creiem que no 
s’està actuant com s’hauria 
de fer i considerem que és un 
tema que l’ajuntament hi hau-
ria d’estar més a sobre» diu 
Toni Riera.

campdevànol | Judith Espert

L’Ajuntament de Campdevànol 
incorporarà un nou regidor al 
grup municipal d’Esquerra Re-
publicana, a l’oposició, el camp-
devanolenc Toni Riera. 
D’aquesta manera, el represen-
tant ocuparà fins a final de man-
dat municipal la plaça, fins ara, 
del regidor Jaume Garcia, el qual 
va anunciar la renúncia després 
de la celebració del ple de juliol, 
al·legant que li era impossible 
atendre correctament el dia a 
dia de la política municipal. Per 
tant, esgrimeix motius perso-
nals. Riera accepta entrar com 
a representant amb voluntat de 
treballar pel municipi.  
Toni Riera ha explicat a El Ripo-
llès que «des de bon principi 

El nou representant de la formació republicana diu que li feia 
molta il·lusió incorporar-se a la política municipal

La seva entrada es farà efectiva després que la renúncia de Jaume 
Garcia sigui acceptada en la propera sessió plenària

g.s.

Així mateix, afirma que des de 
l’equip de govern, fins al mo-
ment, s’ha estat treballant en pe-
tits projectes i que cal fer un pas 
endavant i actuar projectes de 
magnitud que suposin un canvi 
substancial per Campdevànol. 

COL·LABORACIÓ DEL GRUP
Riera, de 48 anys i treballador 
d’una empresa càrnia de la co-
marca, a més, ha anunciat que 
té la intenció de comptar amb la 
col·laboració dels fins ara repre-
sentant republicà a la corporació 
municipal, Jaume Garcia, així 
com amb tots els membres de la 
llista d’Esquerra. La seva incor-
poració es farà efectiva al novem-
bre, després que la renúncia de 
Garcia sigui acceptada en la ses-
sió plenària vinent (setembre).

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

St.joan de les abadesses | Redacció

La urbanització del polígon de 
la Colònia Llaudet va prenent 
forma. Si ja fa setmanes que les 
màquines treballen per anar 
portant els serveis com l’elec-
trificació o l’aigua entre altres, 
aquesta setmana es podia veu-
re una nova imatge d’aquesta 
urbanització.
En concret, s’han talat els ar-
bres que hi ha davant de la 
nau nova del polígon. D’aques-
ta manera, ha quedat net tot 
aquest espai de cara a la futura 

incorporació de les empreses 
que s’ubicaran en aquesta nau.
Aquests arbres havien provocat 
certs problemes, especialment 
per culpa d’alguns cops i ràfe-
gues de vent que havien arribat 
a ser molt elevades. Més d’un 
arbre havia caigut a causa de la 
força del vent, amb el perill que 
això suposava.
Ara, per poder treballar bé i 
també per evitar aquests pro-
blemes, s’ha decidit la tala 
d’aquests arbres que ocupaven 
tot el davant de la nau, davant 
de la N-260.

Talen els arbres de davant la nau 
del polígon de la colònia Llaudet

el ripollès

Aspecte de l’entorn de la nau de Llaudet ja sense els arbres

OGASSA | J.S.

Aquest any 2016 es commemo-
raven els nou anys de la mort de 
Lluís Maria Xirinachs. El seu cos 
sense vida va ser trobat al parat-
ge de la Tuta, del Pla de Can Pe-
got a Ogassa. Des de feia quatre 
anys se celebrava un Aplec en 
aquest indret i un dinar posteri-
or a Sant Joan de les Abadesses. 
Enguany, però, aquest aplec no 
s’ha portat a terme, bàsicament, 

per manca d’infraestructura per 
organitzar-lo al mateix espai.

DOCUMENTAL
Amb tot, coincidint amb els nou 
anys de la desaparició d’aquest 
activista i exsenador, es va fer la 
presentació del documental Xiri-
nacs, a contracorrent, que Lliber-
tat.cat va impulsar conjuntament 
amb la Fundació Randa-Xirinacs 
i Zeba Produccions.
El programa, de 59 minuts de 

Una de les trobades d’altres anys de l’Aplec Xirinacs, a Ogassa

el ripollès

durada, va ser projectat al pro-
grama Sense Ficció de TV3 i amb 
unes estrenes als Cinemes Giro-
na de Barcelona. 
Aquest treball, que intenta sin-
tetitzar la trajectòria de Xiri-
nacs, és una evolució cronolò-
gica que intenta sintetitzar la 
trajectòria d’aquest activista, re-
passant la seva biografia i desta-
cant tots els episodis de la lluita 
contra el poder, en el context en 
què succeïren.  

Sense celebració de l’Aplec 
Lluís Maria Xirinacs a Ogassa
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soci propietari de la Fonda Janpe-
re diu que «hi ha una part emo-
cional; primer, amb la Carme 
Casals, tota la vida hem estats 
relacionats amb l’edifi ci de Can 
Janpere i també amb el poble». 
Prat va afegir que «creiem que hi 
ha molta gent que ens visita i no 
té lloc per anar a dormir i a més 
ens permetria treballar al poble 
que hem treballat tota la vida».
Els propietaris estan convençuts 
que hi haurà molta demanda i que 
la reobertura de l’hotel servirà com 
a punt de partida per canviar al-
gunes actituds, i fer que la gent es 
quedi a dormir a Sant Joan, enlloc 
d’anar a d’altres punts. Creuen que 
la vinculació amb el turisme rural 
ha de ser important. Les reformes 

que s’han fet al local han estat les 
següents: s’han suprimit quatre 
habitacions per motiu d’espai de 
l’ascensor, «però mantindrem 
una mica aquest aire familiar que 
hi va posar la Carme aquí». «El 
que farem és modernitzar-lo una 
mica i dinamitzar-lo amb activi-
tats extres al poble i fora d’elles 
perquè la gent que vingui s’ho 
passi bé i gaudeixi d’aquest ambi-
ent», va dir Prat. Des del consistori, 
donen suport a la iniciativa, per fer 
que el municipi sigui quelcom més 
que un poble visitat i conegut pels 
turistes. El que havia sigut l’hostal 
de tota la vida del poble de Sant 
Joan, el de la Carme i en Fermí, reo-
brirà les portes en pocs mesos amb 
més força i il·lusió que mai.

Tornaran a obrir la històrica 
fonda de Can Janpere

ST.JOAN DE LES ABADESSES | J. Sarria

La històrica Fonda Janpere de Sant 
Joan, que va tancar les seves portes 
anys enrere, tornarà a obrir amb 
nous propietaris a partir de l’1 de 
gener del 2017, si tot va com està 
previst. El nou establiment comp-
tarà amb 10 habitacions, amb ca-
pacitat per a 20 persones, tot i que 
s’intentarà gestionar altres estan-
ces del municipi per tenir més ca-
buda. Serà un hotel petit, amb un 
nom que és sorpresa, que acabarà 
amb la denominació de ‘Sant Joan’. 
La família d’en Rafa, de Barcelona, 
sempre havia tingut relació amb 
l’antiga fonda. El seu pare ja hi esti-
uejava i ara ell hi passa èpoques de 
festa i caps de setmana. Rafa Prat, 

La històrica Fonda Janpere reobrirà les seves portes en els pròxims mesos

RIPOLLÈS | Redacció

Els Bombers de la Generali-
tat van haver de fer un total de 
quatre sortides des de divendres 
fi ns diumenge a la comarca del 
Ripollès. 
La primera d’elles va ser la ma-
teixa tarda de dissabte, al voltant 
de les set de la tarda, amb una 
topada a la C-38, al quilòme-
tre dos on va resultar ferit lleu 
un nadó de 2 anys que va ser 
traslladat de forma preventiva 
a l’Hospital de Campdevànol. 
D’altra banda, dissabte a la nit 
van haver de sortir per buscar 
una parella que s’havia perdut a 
l’entorn del Torrent de la Caba-
na de Campdevànol. Al voltant 
de les deu de la nit les dues per-
sones van ser localitzades sanes 
i sense perill. I aquest diumenge 
a la tarda, fi ns a set dotacions 
dels Bombers van ser activa-

des en un petit incendi que es 
va desenvolupar a la cuina d’un 
establiment restaurador de Sant 
Joan de les Abadesses, al carrer 
Alcalde Pere  Rovira. Al vol-
tant de dos quarts de nou del 
diumenge van avisar als Bom-
bers d’aquest petit incendi, que 
s’havia originat a la campana 
de l’establiment. Els Bombers 
van activar fi ns a set dotacions, 
que van revisar l’edifi ci després 
d’apagar el foc. A més, membres 
del SEM van haver d’atendre a la 
zona, una persona. 
Finalment, la darrera sortida 
dels Bombers va ser a la mitja 
nit del diumenge en un accident 
d’un vehicle després de topar 
amb un porc senglar a la N-260. 
El cotxe va bolcar encara que el 
conductor va poder sortir pràc-
ticament il·lès de la topada que 
va provocar l’activació d’un ve-
hicle dels serveis d’emergència.

Fins a set dotacions es van activar 
per un petit incendi a Sant Joan

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

Un dels camions dels bombers a la sortida a Sant Joan de les Abadesses

VINE A LA FESTA MAJOR DE VALLFOGONA
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La cultura popular de la naturoteràpia, tant de moda en els nostres dies, es pot veure que té més d’antic que de modern

Rosa Colomer
Diplomada d’Infermeria

Hospital Comarcal del Ripollès

Herbes remeieres

La tradició de fer servir plan-
tes, herbes i flors per elaborar 
remeis naturals ve de segles 
enrere, especialment a les zo-
nes de muntanya, on anar a 
recollir plantes era habitual 
a les famílies. D’aquesta ma-
nera, els coneixements per a 
poder preparar ungüents, olis 
i infusions per a curar ferides, 
infeccions, cops… ha pogut ar-
ribar als nostres dies, anant-se 
passant les receptes de pares a 
fills, arribant fins a l’actualitat, 
on cada dia s’aprecia més i té 
més anomenada.

El tractament que reben per 
poder elaborar els remeis ne-
cessaris varia segons la seva 
finalitat: en el cas de les infu-
sions, un cop recollides, que, a 
poder ser, és preferible fer-ho 
després d’una bona ploguda, 
s’han de rentar a raig d’aixe-
ta. Seguidament ja les podrem 
posar a assecar. En el cas de 
l’elaboració d’olis, ungüent... 
podem posar-les directament 
en oli o alcohol, segons cada 
recepta, deixant-les macerar 15 
dies a sol i serena, després dels 
quals, ja els tindrem a punt per 
utilitzar.

En definitiva, la popular cul-
tura de la naturoteràpia, tant 
de moda en els nostres dies, 
es pot veure que té més d’antic 
que de modern.

PLANTES PER FER INFUSIONS

PLANTES PER FER REMEIS TÒPICS

Algunes de les plantes més conegudes a la Vall de Ribes

Si bé gairebé totes les plantes 
esmentades fins ara, es prenien en 
infusió. Les següents serveixen per 
fer-ne remeis tòpics:

Te de roca
Encara que no en podem trobar 
a la nostra vall, sinó a Núria, 
aquesta planta és perfecta per 
a tractar problemes intestinals, 
especialment mals de panxa si-
guin del caràcter que siguin, ja 
que una infusió d’aquesta plan-
ta alleugerirà el nostre malestar 
en poc espai de temps.

Farigola
Altament desinfectant, és un 
gran remei que pot utilitzar-se 
tant de manera tòpica (netejar 
ferides, ulls amb conjuntivi-
tis…) com per glopejar (aftes 
bucals, mals de queixals…) i, 
evidentment, com a infusió 
per netejar el sistema digestiu.Cua de cavall

Infusionada, s’utilitza com a 
diürètic natural. És molt bona 
en processos d’infeccions 
urinàries i per problemes de 
ronyó i bufeta en general (pe-
dres al ronyó...). Per aquestes 
afeccions, trobem també una 
altra planta coneguda amb el 
nom de trenca pedres, que es 
troba a les vores dels marges i 
fa com una mena de pedreta 
en el seu interior.

Arç blanc
Es pren per depurar la sang. 
Especialment indicada per 
problemes de colesterol, dia-
betis i hipertensió arterial.

Flor de saüc
Utilitzada sovint per fer bafs, 
pel seu gran poder desconges-
tionant.

Malves
Aquestes flors
són ideals per a netejar el sis-
tema respiratori de mucositats, 
molt recomanable en cas d’in-
fants, sobretot de poca edat.

Til·la
No podríem oblidar la mare de 
tots els remeis casolans pel que 
fa a plantes relaxants.

Àrnica
Aquesta tant pot elaborar-se amb oli com 
amb alcohol, el producte obtingut tindrà 
les mateixes qualitats curatives. És alta-
ment eficaç com a desinflamatori i utilit-
zat per a molts i diferents casos, tant per 
dolors de tipus traumàtic (caigudes, con-
tusions...) com respiratoris (tos, expectora-
cions...) com circulatoris (cames inflades, 
mala circulació...).

Herba de cop
Amb aquesta herba es fa un oli molt 
eficaç per a contusions, caigudes... 
molt conegut, com és l’Oli de Cop.
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divendres, cercavila de festa 
major amb en plafalgars
Des de divendres i fins diumenge Vallfogona de ripollès està de festa: la música dels 
brams i l’obra de teatre del grup local, dels primers actes festius

Vallfogona de Ripollès comen-
ça la Festa Major aquest di-
vendres vestint-se de gala. 

Amb els carrers guarnits, en lloc 
de banderoles, amb càpsules de 
cafè, donarà la benvinguda a dos 
dies i mig de propostes que co-
mencen divendres amb un pro-
tagonista d’alçada: el gegant Pla-
falgars. Acompanyat per la seva 
faràndula, farà cercavila amb els 
grallers i timbalers fins a la plaça 
de la vila. Les paraules del director 
de cinema Christophe Farnarier, 
nascut a Marsella, donaran ofici-
alment el tret de sortida de la pri-
mera jornada de festa gran. Com 
ja és tradicional, el grup local de 
teatre presenta l’obra d’enguany 
No em toquis la flor, de Lluís Co-
quard. Serà a les 22.30. El grup del 
Berguedà Brams obrirà la nit de 
divendres a partir de les 23.45 a 
la pista coberta del municipi. Una 
arrencada que, a més, comptarà 
amb el servei del Bus de les Festes.
Els jocs i activitats per a la mainada 
seran un dels eixos de la jornada 
de dissabte. La zona verda de da-
vant de l’ajuntament serà un es-
pai de gimcana per posar a prova 
la destresa dels nens i nenes del 
municipi. A partir de les 10.30 co-
mençarà aquesta activitat que es 
tancarà amb escuma de colors com 
a cirereta del pastís.
L’activitat per a la mainada conti-
nuarà a la tarda amb l’espectacle 

a les activitats més diürnes per a 
tots els públics amb el tradicional 
partit de futbol-7, de casats contra 
solters, en el marc del XVIIè Tor-
neig Memorial Robert Foguet, a la 

zona esportiva municipal.  Serà a 
partir  de les 18.30.
Els Diables d’Alpens posaran llum i 
petards al correfoc i castell de focs 
d’aquesta segona nit de festa.  Serà 

 Del 25 AL 31 D’AGOST DE 2016 l  SUPLEMENT D’OCI I DE CULTURA

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS  L. Segur

infantil a càrrec de Pep Puigde-
mont a la pista poliesportiva. El 
show anirà seguit d’un berenar 
amb coca per als assistents.
La tarda-vespre agafarà el relleu 

a partir de les 23.00. La música tor-
narà a la pista poliesportiva amb 
el gran ball de Festa Major amb el 
grup local, Juke Box Covershow i 
David Mateo el Pachuco.

La cercavila amb en Plafalgars, primer acte
EVA PASCAL

ENDEROCK

Els Brams, divendres, a la pista poliesportiva

Dissabte, gimcana per a la mainada i futbol-7, entre altres Juke Box, dissabte a la nit
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Els castells i les sardanes, al matí

diumenge es tanca la festa a Vallfogona  
amb el ball i el bany a la piscina municipal
també es podran veure les fotografies participants al concurs 

Amb l’exhibició castellera a 
tocar el migdia de diumen-
ge s’encetarà a finals de set-

mana la darrera jornada de festa 
al municipi de Vallfogona de Ri-
pollès. Amb les torres humanes  
a càrrec dels Xerrics d’Olot s’ar-
ribarà, a les 13 hores, ala tradi-
cional missa i ofici, tocat amb la 
cobla Cervianenca, que serà tam-
bé l’encarregada d’amenitzar els 
assistents amb una audició de 

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS  L.S

EL RIPOLLÈS

EL MERCAT
Del 25 al 31 d’agost 2016

sardanes a la zona verda, davant 
d’Ajuntament. 
El darrer acte del programa d’en-
guany serà  un clàssic, el ball de 
fi de festa amb Carles Xandri, a 
la sala polivalent. Serà a partir 
de les 17 hores. La piscina mu-
nicipal de Vallfogona s’omple de 
gent els mesos d’estiu, tant amb 
veïns del poble, com estiuejants 
i visitants. Aquest dia, obrirà les 
seves portes a tots els nens i ne-
nes perquè puguin banyar-se a la 
piscina per acomiadar la festivi-

tat d’enguany d’una forma festiva 
i refrescant.
La Festa Major d’aquest municipi 
és oberta a tothom, amb un pro-
grama pensat per a què hi parti-
cipi tota la família i pensant en 
les butxaques. Tots els actes de la 
festa de Vallfogona són gratuïts a 
excepció de l’obra de teatre i el tir 
al plat (que es va celebrar el pas-
sat dissabte). Tanmateix, també es 
va poder participar al concurs de 
fotografia. Els interessats podien 
presentar 3 fotos sobre Vallfogo-

na, de tema lliure. Havien de ser 
instantànies sense filtres ni efectes 
especials de càmera, ni retocades 
digitalment. Es podien entregar 
les fotografies fins el 21 d’agost a 
l’Ajuntament, al Forn i a Can Po-

lla. Precisament, durant la festa es 
podran veure les fotografies del 
concurs de fotografia d’aquesta 
edició i que romandran exposa-
des al centre cívic i social de Vall-
fogona de Ripollès.

L’ofici solemne, diumenge al migdia
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TROBADA DE PUNTAIRES

CAP DE SETMANA DE FESTIVALS AL RIPOLLÈS 
AMB LA CLAUSURA DELS DE RIPOLL I CAMPRODON
LA RESTA DE FESTIVALS SEGUEIXEN ENDAVANT AMB LES SEVES PROPOSTES MUSICALS

El Ripollès segueix encara resso-
nant amb la música dels diferents 
caps de setmana. Sigui per un es-

deveniment o un altre, ambdues valls i 
el Baix Ripollès ofereixen una carta de 
concerts per a tots els gustos que en-
cara té forces per aguantar fi ns ben en-
trat l’estiu i no perdre pistonada quant 
a públic i crítiques positives.

DOS QUE CLOUEN 
Dos Festivals han tancat les seves portes 
aquest cap de setmana a la comarca. 
Es tracta del Festival Internacional de 
Música de Ripoll, amb � e Rusties Blues 
Band al Comtal de la vila. Un concert 
que tancava un 37è Festival que, segons 
Joan Amils, dels Amics de la Música,  
«francament, tots els concerts han 
estat impecables. Musicalment, ha 
anat perfecte».Un altre que també 
tancava el seu cicle estiuenc era el XXXIè 
Festival Isaac Albéniz de Camprodon, i 
ho feia divendres al vespre amb el quartet 
de saxos Mínima Distància.  Des de 

RIPOLLÈS  XAVI ROURA l’organització es mostraven molt satisfets 
del nivell que hi havia aquest any.
D’altres que no cloïen el seu cicle, però 
que segueixen endavant, han estat, 
per exemple, el Romànic en Viu, amb 
un concert de Mireia Latorre, Peter 
Krivda i William Waters a l’església 
de Sant Cristòfol de Toses. El concert, 
anomenat Celebrem Shakespeare, va 
omplir, com cada cap de setmana, el 
recinte. Vilallonga de Ter acollia un 
concert vital i enèrgic de la mà de � e 
Sey Sisters, trio de música de gospel que 
va seduir una Sala de la Cooperativa 
plena a vessar en el marc del FMVC. 
També Campelles oferia la primera obra 
de teatre del cicle Campelles Emociona, 
ja que els anteriors espectacles fins 
aleshores havien estat concerts. La 
popular Carme Pla de T de Teatre va ser 
a la vila ribetana per presentar Humor 
Humà, un repàs a l’humor literari 
català a través de Carner, Maragall, o 
Moncada. I Setcases apostava pel jazz 
amb el concert de Big Mama, Joan Pau 
Cumellas i Tòfol Martínez aquest passat 
dissabte a l’aire lliure, a la plaça Major.

UN NOU MERMÀ 
ESTIUENC A 
RIPOLL
Un nou Mermà es va celebrar el 
proppassat diumenge al matí i 
fi ns al migdia, al passeig Ragull 
de Ripoll. Els curiosos que s’hi 
aproparen al llarg de la jornada 
van poder veure de primera mà tot 
un reguitzell de productes de se-
gona mà com roba, complements, 
mobles, joguines...

FIRES I MERCATS

GUILLEM SÁNCHEZGERARD PUERTAS

GERARD PUERTAS GERARD PUERTAS

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D’AGOST DE 2016

QUERALBS CELEBRA EL SEU 
GRAN CAP DE SETMANA

FESTES MAJORS MENUDES 
ARREU DEL RIPOLLÈS

Queralbs celebrava aquest 
cap de setmana una pro-
posta diferent, refrescant, 

per oferir tres dies diferents, que 
tant a turistes com a autòctons 
se’ls haurà posat d’allò més bé. 
Divendres es va celebrar un con-
cert  de Doble B i DJ Sen-Tao a 
la plaça del Raig, un dels centres 

El barri de Llaés de Ripoll cele-
brava aquest cap de setmana 
la seva Festa Major, que va 

consistir en un ball nocturn dis-
sabte i l’ofi ci solemne l’endemà. 
També el carrer Major de Ribes 
estava de gresca, amb activitats 
com jocs de cucanya i tallers in-
fantils i una traca i ball fi nals a la 
plaça del Mercat. També el veï-

QUERALBS  XAVI ROURA
RIPOLLÈS  XAVI ROURA

neuràlgics de la vila. Dissabte, la 
Casa de Núria va ser la protago-
nista, amb Queralbs des de l’aire 
i un torneig de consola Wii. Tot 
plegat es va arrodonir amb un diu-
menge de també activitats vari-
ades: amb una fi ra artesanal que 
va durar tot el dia i una audició i 
ballada de sardanes amb la Cobla 
Ciutat de Manresa cap a la tarda, 
també a la plaça del Raig.

nat del Prat del Pinter d’Ogassa 
va fer de pinya per celebrar la seva 
festa grossa, la Festa de San Pan-
cràs. No va fallar a la cita tampoc 
el carrer Beat Miró de Sant Joan 
de les Abadesses, que va tenir in-
fl ables tot el dia i un ball nocturn 
amb Tren d’Olot. Tot un seguit 
de barris que no volien perdre’s 
la seva Festa Major, que forma 
una part cabdal de la seva identitat 
com a grup i com a barri.

SMRUTISHREE SALÓ
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SANT ESTEVE DE VALLESPIRANS, UNA ALTRA DE 
LES GRANS FESTES MAJORS DE LES LLOSSES
AQUEST PROPER CAP DE SETMANA, DE DIVENDRES A DIUMENGE, TÉ LLOC L’ESPERADA FESTA GRAN 
D’AQUESTA LOCALITAT DEL MUNICIPI LLOSSENC

Sant Esteve de Vallespirans 
ha obert l’armari, ha agafat 
les millors gales per anar de 

vint-i-un botons i es prepara per 
fer tabola i gresca de la bona de 
cara a aquest proper cap de set-
mana. Essent un dels nuclis forts 
de Les Llosses i un dels més habi-
tats, amb prop d’una seixantena de 
persones, una bona Festa Major 
sempre està assegurada en aquest 
racó del Ripollès. Potser no serà 
multitudinària com la Festa Ma-
jor de Ripoll, potser no seran sis 
dies com a Ribes de Freser, potser 
no hi haurà tantes activitats com a 
Planoles... Però, ep! Serà una Fes-
ta Major sentida perquè és la seva 
festa gran i aquests esdeveniments 
sempre es viuen amb la intensitat i 
el caliu dels pobles menuts.

CAP A SANT ESTEVE
Carretera enllà des de Ripoll, Sant 
Esteve de Vallespirans espera els 
visitants que vulguin apropar-se a 
la vila i veure de primera mà com 
aquests llossencs de bé celebren la 
seva Festa Major. El calendari d’ac-
tes també és un reguitzell d’actes 
clàssics i habituals de les Festes Ma-
jors d’arreu dels Països Catalans. 

LES LLOSSES  XAVI ROURA Aquest proper divendres 26 d’agost 
es dóna el tret de sortida oficial a 
la gresca amb un concert que pro-
met molt de ritme i ballada, els dels 
The Pardos Cat’s, que s’esdevindrà 
al restaurant El Cremat, a peu de 
carretera –per a qui sigui de fora 
de la vila i seguidor del grup o de 
les Festes Majors, no serà gens di-
fícil de trobar. La música animada 
i enormement ballable dels Pardos 
Cat’s posarà la salsa a la nit llos-
senca. L’endemà al matí, dissabte 
27 d’agost, els veïns i veïnes –i a 
qui vagui d’apropar-s’hi– podran 
practicar la seva traça i el seu art 
amb l’escopeta amb el Campionat 
Local de Tir al Plat que hi haurà a 
partir de les 10 del matí. En un en-
torn com els de Les Llosses, aquesta 
és una activitat ben trobada i que 
promet entretenir una bona esto-
na els tiradors i a qui vulgui tafane-
jar-hi una mica. Aquella mateixa 
nit s’esdevindrà una nova festa: en 
aquest cas, serà un ball d’acordió, 
novament al restaurant El Cremat.
Per cloure l’esdeveniment i no per-
dre les costums i tradicions, el diu-
menge 28 és quan es tancarà defi-
nitivament la Festa Major de Sant 
Esteve de Vallespirans amb un acte 
que no pot faltar en cap Festa Ma-
jor, com és la missa solemne, que 

anirà acompanyada d’un vermut a 
la sortida i d’una rifa, dues activitats 
que complementen la tradició i que 
tanquen tres dies de fer pinya no-
vament entre els veïns de Sant Es-
teve i, en definitiva, de Les Llosses.

LES LLOSSES

LES LLOSSES

La Festa Major torna novament a Sant Esteve de Vallespirans

EL MERCAT
Del 25 al 31 d’agost de 2016

T’oferim:

·	 Esmorzar
·	 Menú
·	 Carta
·	 Sopars:
	 i dissabte

Dilluns tancat 
per festa 
setmanal

Esmorzar de forquilla
Inclou vi, aigua i cafè

Esmorzar d’embotit

per reserves trucar:
Tel. 972 701 902 · Mòbil: 661 203 220
Ctra. C-26 km 184 · 17512 Les Llosses

7,50€

6,50€
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CENTENARS DE PERSONES VAN CITAR-SE A 
FREIXENET PER CELEBRAR LA SEVA FESTA MAJOR

MOLLÓ CELEBRAVA AQUEST CAP DE SETMANA LA SEVA 
PRIMERA MARRANADA, LA FESTA DE LA MAINADA

Freixenet celebrava aquest cap 
de setmana passat la seva Fes-
ta Major d’enguany. Les acti-

vitats per fer pinya entre veïns una 
vegada més van fer efecte, i cente-
nars de persones –del poble i de 
fora– van apropar-se al Pla 
del Guillot i al Serrat de Can 
Bola per participar d’algu-
na de les activitats. Menjars 
de germanor, tirada al plat, 
la Vaca Caganera, gimcana 
de tractors, infl ables i para-
des artesanes, un campionat 
de truc... Per això, centenars 
de persones, i els primers de 
tot, els veïns, no es van voler 
perdre la gresca de Freixenet. 
L’organització de la festa decla-
rava que «vam començar fa 12 
anys, a veure si funcionaria. El 
primer any va ser dur per co-
mençar des de zero i ens vam 
autofi nançar. A l’altre vam con-
tinuar... i  ara aquest any també 
ha estat molt positiu». Una festa 
que no seria possible sense la im-
plicació dels veïns que, un any més, 
van fer de la festa un èxit.

Molló apostava aquest diu-
menge per una nova acti-
vitat, que reunia música, 

animació infantil, jocs i, sobre-
tot, embrutir-se de valent sense 
compromís. Va ser la Marrana-
da, la Festa de la Mainada, on va 
haver-hi una batalla campal amb 
ous, aigua, farina i colors.

FREIXENET (CAMPRODON)  X.R.
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nars de persones –del poble i de 

des artesanes, un campionat 
de truc... Per això, centenars 
de persones, i els primers de 
tot, els veïns, no es van voler 
perdre la gresca de Freixenet. 
L’organització de la festa decla-

«vam començar fa 12 
anys, a veure si funcionaria. El 
primer any va ser dur per co-
mençar des de zero i ens vam 

BOI

BOI

BOI

EL COMERÇNIT DE CAMPRODON 
ES TANCA AMB ÈXIT UN ANY MÉS

LA MÚSICA TRADICIONAL CATALANA 
SEGUEIX BEN VIVA AL RIPOLLÈS

Camprodon celebrava aquest 
proppassat cap de setma-
na una nova edició del Co-

merçnit, la botiga oberta al capves-
pre i primeries de la nit a la Vall de 
Camprodon. Xavier Juncà, regidor 
de Turisme a Camprodon, afi r-
mava que els comerciants «ente-
nen que és un petit esforç obrir 
tres hores més: els que partici-
pen cada vegada ho tenen més 

Sardanes arreu del Ripo-
llès. Cada cap de setmana, 
la dansa que es fa i es desfà 

té diversos emplaçaments prota-
gonistes de la seva música. És el 
cas de Sant Joan de les Abadesses, 
des del seu passeig Comte Gui-
fré, o la plaça del Mercat de Ri-
bes de Freser, o Camprodon des 

CAMPRODON  XAVI ROURA

RIPOLLÈS  XAVI ROURA

El Comerçnit es va celebrar de nou a Camprodon per sisena vegada

JOAN SARRIA

clar i el públic cada vegada ho 
coneix més». Més de 500 perso-
nes van omplir el pavelló vell de 
Camprodon per assistir a la cire-
reta del pastís del Comerçnit, el 
concert del Quartet Mèlt, vence-
dor del concurs televisiu Oh Hap-
py Day! En defi nitiva, una nit que 
dinamitza i fomenta encara més 
l’activitat comercial, turística i cul-
tural a Camprodon durant aquest 
mes d’intensa activitat i moviment 
a la localitat.

de la plaça de la vila, o la plaça de 
l’Escorxador de Ripoll. Es pot dir 
que gaudeix de bona salut, la sar-
dana, a la comarca. A més a més, 
aquest cap de setmana també va 
haver-hi havaneres, una altra tra-
dició arrelada a Catalunya i al Ri-
pollès. Es van esdevenir a davant 
de l’església de Santa Cecília de 
Molló (grup Norai) i a Setcases 
(grup Terral).

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D’AGOST DE 2016

Et portem a la Festa Major de Vallfogona 
de Ripollès el divendres 26 d’agost

ANADA
CAMPRODON ........................................ 22.30 h
SANT PAU DE SEGÚRIES ..................... 22.40 h
SANT JOAN DE LES ABADESSES ....... 22.50 h
RIPOLL ................................................... 23.10 h
VALLFOGONA DE RIPOLLÈS ........ 23.30 h
RIBES DE FRESER ................................ 00.15 h
CAMPDEVÀNOL .................................... 00.25 h
VALLFOGONA DE RIPOLLÈS ........ 00.45 h

TORNADA
VALLFOGONA DE RIPOLLÈS .......... 5.00 h
CAMPDEVÀNOL ...................................... 5.30 h
RIBES DE FRESER .................................. 5.40 h
VALLFOGONA DE RIPOLLÈS .......... 6.20 h
RIPOLL ..................................................... 6.40 h
SANT JOAN DE LES ABADESSES ......... 7.00 h
SANT PAU DE SEGÚRIES ....................... 7.10 h
CAMPRODON .......................................... 7.20 h

NOTES:
· Els horaris de tornada són orientatius.
· Les parades seran en el lloc habitual de cada municipi.
· Els carnets s’expediran al Consell Comarcal del Ripollès, 
  Punts Joves dels centres de secundària, Ofi cina Jove
  de Ripoll i Centre Cívic el Palmàs de Sant Joan de les
  Abadesses, pel servei de Joventut.
· És obligatori presentar el carnet d’usuari per
  accedir al bus.
· Per utilitzar el bus cal ser major de 16 anys o complir-
  los aquest 2016 (nascuts l’any 2000 o anteriorment).

Porta el teu carnet d’usuari! Consulta els horaris al web: www.ccripolles.cat

CONSELL
COMARCAL

DEL RIPOLLÈS
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PLANOLES CLOU UNA NOVA FESTA 
MAJOR AMB ACTES NOUS I ANTICS

Planoles ha tancat aquest 
passat dimarts la seva Fes-
ta Major d’enguany, una ce-

lebració que s’ha allargat des del 
divendres passat. Tot i que el pre-
gó –un monòleg humorístic i tea-
tralitzat– va ser passat per aigua, el 
bon temps va acompanyar la resta 
de jornades de la festa. Activitats 
com la cercavila amb els gegants 
de Ribes de Freser, la festa de l’es-
cuma i posterior xocolatada, el 
parc infantils davant del Casino, 
una cantada d’havaneres davant 
l’ajuntament, la clàssica cursa al 
Collet de les Barraques i que es 
podia fer a peu, corrents o amb 
bicicleta, van resultar d’allò més 
reeixides pel que fa a participació 
i públic, movent centenars de per-
sones. Un Trill també ple a ves-
sar acollia dilluns el concert dels 
Amics de l’Acordeó. L’alcalde de 
la vila, Enric Gràcia, declarà que 
«com sabeu, hem canviat fa poc 
de govern a l’ajuntament, i tot 
així hem pogut tirar endavant 
la Festa Major. Algunes coses 
han estat realment improvisa-
des, però s’ha complert tot el 
que teníem previst».

PLANOLES  XAVI ROURA

que teníem previst».

GERARD PUERTAS

GERARD PUERTAS

XAVI ROURA

LAURA SEGUR

LA FESTA DE LA TAPA I LA 
CERVESA ATIPA RIPOLL DE NOU

Ripoll acollia aquest proppas-
sat dissabte una nova edició 
d’un acte que ajunta menjar, 

beguda, música i vida social, tot 
en un. Es tractava de la Festa de 
la Tapa i la Cervesa, una combi-
nació que centenars de persones 
no es van voler deixar perdre de 
cap de les maneres. Joan Manuel 
Domínguez, un dels restauradors 
presents fent tapes, explicava que 
«és el primer cop que venim a 

RIPOLL  XAVI ROURA

L’esdeveniment va tenir lloc, com sempre, a la plaça de la Lira

JOAN SARRIA

JOAN SARRIA

la fi ra. En ser novells, hem pre-
sentat mandonguilles de carn i 
secret de porc amb pa de nous i 
salsa de cervesa [...] Aquesta ini-
ciativa estaria molt bé per fer un 
recorregut per diferents tapes 
que es fan al poble». Parades de 
cerveses artesanals combinaven 
a la perfecció amb les tapes ofer-
tes pels diferents establiments de 
restauració de la vila, i que van fo-
mentar el turisme gastronòmic i 
de descoberta de Ripoll des d’un-
vessant completament nova.

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D’AGOST DE 2016

Federico
García Lorca
1898-1936

Vetllada amb poemes i cançons del poeta

Ramon Alabau
Eva Estebas

Dolors Vilaplana

a càrrec de:

Divendres dia 26 d’agost de 2016

“Quieres venir a tomar una copa con 
García Lorca?”

a les 7 de la tarda a la Biblioteca Lambert Mata de Ripoll
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EL BAELL SEGUEIX CELEBRANT LA 
SEVA FESTA MAJOR D’ENGUANY

El Baell segueix celebrant en 
gran la seva Festa Major, que 
ja va començar el proppassat  

dimarts 23 d’agost, amb una ca-
minada popular fins a la recent-
ment descoberta Torre Medieval 
de Campelles, dirigida per en Josep 
de Cal Villego, i un quinto a pagès. 
Dimecres continuava la celebra-
ció amb l’ofici solemne de la Festa 

EL BAELL (CAMPELLES)  XAVI ROURA

La Torre de Campelles va ser la protagonista del primer acte 

LA TORRE DE CAMPELLES

Major i el vermut popular per fer 
pinya veïnal. Dijous continuen les 
activitats amb una conferència de 
l’historiador Joaquim Puigverd so-
bre l’evolució de l’estiueig a la Vall 
de Ribes i jocs per a la mainada, 
així com divendres se celebrarà un 
ball popular i, dissabte, el clàssic 
partit de futbol contra la Ribata-
na i el Campionat de Botifarra. El 
Baell, novament, celebra la seva 
festa grossa... en gran!

Trobada de puntaires Trobada de puntaires
TRADICIONS

SARDANES I 
MÉS SARDANES 
A LA COMARCA

TREGURÀ 
CELEBRA LA SEVA 
FESTA MAJOR 
DISSABTE

Els ripollesos tenen corda per a 
molta estona més, i els balladors 
de sardanes no en són pocs. Per 
aquest motiu, aquest cap de set-
mana encara se celebraran mul-
titud de trobades sardanistes ar-
reu de la comarca del Ripollès 
per realitzar unes quantes ba-
llades de la dansa que es fa i es 
desfà. La Cobla tres Vents toca-
rà a les 18 hores de dissabte a la 
plaça de la Vila de Camprodon; 
i la Principal de La Bisbal, a les 
18.30 hores de dijous 25 a la pla-
ça Doctor Robert, i a les 22 ho-
res del mateix dijous al Casal 
Camprodoní. Ribes de Freser 
no es queda enrere en el calen-
dari sardanista: diumenge 28, 
a les 18.30 hores, se celebraran 
sardanes a la plaça del Mercat 
de la mà de la Principal d’Olot. 
Diverses cites inevitables per a 
qui vagui de ballar unes quantes 
sardanes i amb música de cobla 
en directe, a ambdues capitals 
de Valls del Ripollès.

Vilallonga de Ter és un munici-
pi vital, i això és gràcies als nom-
brosos veïnats i nuclis de pobla-
ció que la conformen. Cadascun 
d’ells amb la seva personalitat 
pròpia, la seva identitat: tots di-
ferents i tots a una quan es trac-
ta de fer poble. Per això, les se-
ves Festes Majors són sentides. 
Aquest proper cap de setmana, 
la Festa Major que se celebra se-
rà la de Tregurà. Serà dissabte 27 
d’agost a partir de les 17 hores de 
la tarda, amb l’espectacle infantil 
de Jordi Pacheco. Aquella nit, es 
rematarà la gresca amb un ball i 
discomòbil gràcies a l’art i la mú-
sica del Duo Sharazan.

SISÈ CONCURS DE 
COLLES IMPROVISADES 
A SANT JOAN DE LES 
ABADESSES

Hom està acostumat a ballar les sar-
danes amb amics, familiars i, en de-
finitiva, amb gent de confiança, amb 
coneixença mútua i de com dansar 
plegats la sardana. D’aquesta rela-
ció se’n desprèn sempre una dansa 
més acurada i perfeccionada. Però 
què passa quan aquests dansaires 
comencen a ballar amb desconeguts 
o gent amb qui no estan acostumats 
a dansar plegats? Aleshores, la com-
plicació augmenta i es presenta un 
nou repte, que a molts agrada. Per 
aquest motiu, ja s’encadenen sis edi-
cions del Concurs de Colles Impro-
visades a Sant Joan de les Abades-
ses. L’objectiu és senzill: a partir de 
l’amor per la sardana que tots els 
aplegats tenen, que comenci la gres-
ca! A repartir-se els uns i els altres 
en colles improvisades i a veure qui 
la balla millor. L’acte està organitzat 
per l’Agrupació Sardanista de Sant 
Joan de les Abadesses. Un altre cen-
tre de sardanisme aquest proper cap 
de setmana. Ja ho sabeu: a partir de 
les 17 hores de diumenge, al passeig 
Comte Guifré de Sant Joan.

TRADICIONS FESTES MAJORS

EL MERCAT
Del 25 AL 31 D’AGOST de 2016

ENTRADES

EXHAURIDES
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TROBADA DE PUNTAIRES
FESTES MAJORS

MÚSICA I TEATRE

NOUS CONCERTS ANIMARAN 
EL PRÒXIM CAP DE SETMANA
CAMPELLES EMOCIONA I BEGET, PROTAGONISTES INDISCUTIBLES

A mesura que s’apropa el cap 
de setmana, els ripollesos mi-
ren impacientment l’agenda 

i el calendari d’espectacles que els 
puguin aportar bona música, cul-
tura, teatre i, en defi nitiva, passar 
una bona estona. Aquest panora-
ma és, aquest cap de setmana, d’allò 
més complet.

QUALITAT A DOJO
El Campelles Emociona segueix tre-
pitjant fort amb una proposta que 
sempre és garantia d’èxit, com és 
el famós Toni Albà –imitador de 

RIPOLLÈS  XAVI ROURA mena del Rei Joan Carles I– amb 
la seva obra Audiència I-real. I és 
tanta garantia d’èxit que l’ajunta-
ment de Campelles ja ha penjat el 
cartell de sold out: totes les entrades 
venudes! Lloc: dissabte, al teatre, a 
les 10 de la nit.
La popular cantant Bikimel, que ja 
va passar pel Campelles Emociona 
fa escassos dies, serà el proper dis-
sabte a les 10 de la nit a Beget, en el 
marc del Festival de Música de la 
Vall de Camprodon. Qualitat tant 
artística com també la d’un empla-
çament de bellesa inqüestionable, 
que ha estat declarat Bé Cultural 
d’Interès Nacional. Davant l’església 

i sota els estels sonaran les cançons 
de l’últim disc de Bikimel, Morir 
d’un llamp. 
El XIVè Romànic en Viu segueix em-
penyent fort. Un nou concert tindrà 
lloc a l’església de Sant Vicenç de 
Planoles, dissabte a les set del ves-
pre. Una carta de clàssics ressonarà 
a càrrec de Santi Escura, al piano, 
i la soprano Montserrat Cristau.
No és al cap de setmana, però tam-
bé cal destacar el concert d’Antoni 
Madueño i Carles Alma, Cantigas 
de Amigos, el pròxim dimecres a les 
19 hores, a l’església de Sant Miquel 
de Setcases, dins del cicle de con-
certs propi de la vila.

CONVERSA 
SOBRE TURISME 
A CAMPRODON
D’estada estiuenca a visita de cap 
de setmana: evolució del turisme 
a la Vall de Camprodon. Aquest 
és el títol de la xerrada que Ester 
Noguer oferirà el pròxim diven-
dres 26 a les 19 hores a l’ajunta-
ment camprodoní, en el marc del 
cicle de xerrades que s’organit-
zen aquest agost a la vila.

EL BARRI DE 
L’ESTACIÓ DE 
CAMPDEVÀNOL , 
DE CELEBRACIÓ

El Barri de l’Estació de Campdevà-
nol té festa grossa aquest cap de set-
mana. Serà dissabte, amb infl ables 
gratuïts per a la mainada al llarg de 
tot el dia. També hi haurà el clàs-
sic sopar de veïns, amb música a la 
sobretaula. Per tancar la festa, hi 
haurà castell de focs i un sorteig de 
productes locals.

Diumenge tindrà lloc la Festa Major 
de La Ral, de Sant Pau de Segúries. 
Els actes consistiran en una missa 
a tocs de migdia (12.30 hores) amb 
acompanyament musical d’Eudald 
Jordà, seguida d’un vermut. Conti-
nuarà la festa amb cançons de ta-
verna, mar i muntanya a les 18 ho-
res amb Amadeu & Cia, i es tancarà 
quan caigui la nit amb focs d’artifi ci.

Llanars segueix oferint un munt 
d’activitats estiuenques. Aquest 
dijous, a les 18.30 hores, la plaça 
de l’Om serà l’escenari de la ronda-
lla interactiva Les llegendes existei-
xen...?; divendres hi haurà un concert 
de � e Mamt’s i banyada nocturna 
a la piscina; i dissabte a les 22 ho-
res, la sala Polivalent vibrarà amb 
la màgia de Jordi Quimera.

FESTES MAJORS

ALTRES

LA RAL TAMBÉ 
ESTARÀ DE FESTA 
MAJOR AQUEST 
DIUMENGE

LLANARS SEGUEIX 
ENTRETENINT 
GRANS I PETITS

XERRADA SOBRE 
AUGUST STRINDBERG 
A RIPOLL

‘QUIERES VENIR A 
TOMAR UNA COPA 
CON GARCÍA LORCA’, 
SEGONA PART

Els afeccionats al teatre tenen 
una cita a Ripoll: el biògraf del 
famós dramaturg i polifacètic 
artista suec August Strindberg 
(1849-1912), el català Jordi Gui-
nart, serà present el dissabte 27 a 
les 19 hores a la biblioteca Lam-
bert Mata per parlar de la fi gura 
del dramaturg suec i la publica-
ció recent de la seva biografi a.

L’activitat poètica Quieres ve-
nir a tomar una copa con Gar-
cía Lorca, que ja va tenir lloc en 
el marc dels Tocs d’Estiu de Ri-
poll al juliol, es realitzarà nova-
ment divendres a la biblioteca 
Lambert Mata de la vila diven-
dres 26 d’agost a les 19 hores 
del capvespre.

XERRADES

LITERATURA

XERRADES

LA CONTRAPASSADA 
TORNA A RIPOLL

La Contrapassada torna a fer 
aturada a Ripoll, en aquest 
cas per segon any consecutiu. 

La nova celebració s’esdevindrà 
aquest proper cap de setmana; 
concretament, aquest diumen-

RIPOLL  XAVI ROURA ge 28 d’agost a les 10.30 del ma-
tí a la plaça de Sant Eudald de 
la localitat. L’aplec, que reunirà 
balladors de viles on és dansa el 
Contrapàs, un clàssic tradicional 
català, comptarà amb els contra-
passos de Prats de Molló, el Con-
trapàs Llarg de Ripoll, el de Sant 

Toni Albà a Campelles i Bikimel a Beget ompliran el cap de setmana

EL RIPOLLÈS

La Contrapassada se celebrarà per segona vegada a Ripoll aquest cap de setmana

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D’AGOST DE 2016

Genís de Palafolls, el Contrapàs 
Cerdà de Ripoll i l’Idil·li Contra-
passat, interpretats per De Calaix, 
els Randellaires, la Cobla Sabadell 
i la Cobla Mínima. Un nou esde-
veniment, després de la primera 
trobada el 2014, que promet re-
unir una bona gentada.
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«SI VAS A ESCOLTAR UN CONCERT A MITJA 
TARDA I A FER LA CERVESA, ÉS DIFERENT»
Entrevista a THE TAFFANERS, GRUP DE MÚSICA RIPOLLÈS ALLUNYAT DELS CONVENCIONALISMES

Com neixen The Taffaners?
Teníem un projecte que es deia 
Sarsa i per coses de la vida, uns ti-
raven més per tocar a Festes Ma-
jors i aquest estil, i d’altres tiràvem 
més cap a fer cançons nosaltres i 
música per escoltar, buscant més 
el fet de fer-ho nostre i fer coses 
diferents, que no pas anar a to-
car cada setmana i fer versions. 
I d’aquests que ens vam quedar, 
van sortir els Taffaners. Volíem 
fer el mínim de versions possibles 
i, si en fèiem, que fos diferent, que 
no sigui el que se sent a totes les 
Festes Majors. També potser amb 
aquesta idea: fer menys concerts i 
no fer-los, per exemple, a les tres 
del matí en una plaça: potser un 
dia en una terrassa de bar, l’ende-
mà en un teatre...
Com us definiu musicalment?
No és un grup per anar a fer festa, 
i saltar i fer festa, és un grup per 
escoltar-ne cada tema, les lletres, 
què diuen... Cadascú fa la seva 
part, també. Per exemple, l’Héc-
tor era baixista i el vam obligar a 
agafar el contrabaix! I toca coses 
molt bones; l’Àngel, amb la flau-
ta, també. Busquem que la gent 
ens vingui a escoltar, no només 

a ballar. Si volen ballar, també 
poden, eh! Ja hi ha cançons per a 
això. Hem tractat les lletres, tam-
bé: hem treballat amb poesies de 
companys que escriuen (Ramon 
Alabau, Jordi Fornos, Santi Lla-
gostera...) amb gent que trena bé 
la lletra, sempre hi hem sabut po-
sar bé la música, quin acord bus-
car a cada moment. Quant a lle-
tra, el músic ha de fer un esforç. 
Hem fet les nostres lletres, però 
també hem agafat poesies d’aquí i 
d’allà, d’amics i companys.
Varieu d’instruments per als 
concerts?
Sempre! Sobretot en Jordi, tant 
a l’acordió com al piano i veu. 
L’altre dia vam estar de concert 
a Can Pinxo de Ripoll i portàvem 

The Taffaners són 
cinc (Héctor Garcia, 
contrabaix; Àngel Giralt, 
flauta travessera; Jordi 
Ballesteros, piano i 
acordió; Eudald Surroca, 
bateria i percussió; i 
Patrícia Oliva, veu). Cinc 
ripollesos-garrotxins 
que s’han ajuntat per 
dos motius: la música 
i el bon humor. Toquen 
i canten aspectes de 
la vida quotidiana, 
d’actualitat, i fan 
propostes allunyades 
de la música habitual. 
Fan música i lletres per 
escoltar!

RIPOLLÈS  XAVI ROURA

una rèplica d’un instrument del 
1500, que va fer l’Antoni Madu-
eño: un instrument típic dels Pi-
rineus, el saltiri. Era per parlar de 
l’època de la Guerra Civil. Per què 
no? Agafar instruments diferents 
i provar químiques diferents. 
També depèn del lloc: si anem 
a fer els Golluts a Ribes de Fre-
ser, com que és un teatre petit i 
hem de fer tres o quatre cançons, 
doncs hi prepararem menys co-
ses. Si tenim espai, són les set 
de la tarda...Doncs muntem baix 
elèctric, bateria, teclats... Ens 
adaptem.
Com valoreu el vostre primer 
any de vida?
Sobre l’estiu de l’any passat ens 
vam començar a plantejar què fè-

Aquest estiu 
hem fet tres o 
quatre concerts, 
que ens serviran 
per engreixar la 
panera, i aquesta 
tardor tocaria anar 
a veure si algú ens 
ajuda a fer una 
maqueta. I que 
sigui una maqueta 
ben maqueta!

Jordi Ballesteros i Eudald Surroca, dos membres dels The Taffaners

XAVI ROURA
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iem. Hem fet cinc o sis concerts, 
no massa; ens ho hem passat 
molt bé i han sortit molts temes. 
I és el moment d’aprofitar: si tens 
creació i composició... Els dies en 
què no hi som tots a assajar, in-
tentem mirar temes nous; i quan 
hi som tots, assagem. Per exem-
ple, la Patri fa poc que ha vingut 
i ens hem acuitat a quadrar les 
veus. Amb en Jose Alguacil, de 
Sant Joan de les Abadesses, hi 
hem fet dues cançons... A partir 
de l’esdeveniment de les Cartes 
d’Amor va sortir una cançó. Va 
ser en base a una urna posada 
per a la gent que va ser-hi el dia 
de la presentació del llibre: se’ls 
va proposar que escrivissin una 
frase on expliquessin què era per 
a ells l’amor. Dels papers a l’urna, 
en vam fer una tria i, de la vui-
tantena de frases, en vam muntar 
una cançó. També el dia de Nadal 
vam estar a Ribes juntament amb 
la Big Band del Triangle del Sen-
glar, i fèiem entrar músics seus a 
les nostres cançons. És una cosa 
que també fem: una mica de folk 
(antic), una mica de jazz, una 
mica de modern... Tot el que sigui 
ser Taffaners i buscar camí!
Com és la resposta del públic?
La majoria de cops que hem to-
cat, a tothom li ha agradat molt; 
més que res perquè és una cosa 
diferent. Si vas a escoltar un con-
cert a mitja tarda i a fer la cervesa, 
és diferent: és diferent perquè ja 
només estàs pendent del concert. 
També hem rebut bones crítiques 
per la versatilitat: tenim molts 
camins i toquem molts estils. Si 
a algú no li agrada un tema, pot-
ser li agradarà el següent. És molt 
obert! Cada concert és diferent, i 
això també agrada.
Esteu treballant en algun pro-
jecte, ara mateix?
La maqueta és la feina a fer. Fa 
temps que anem estalviant per la 
causa, i ens hem plantejat anar a 
un estudi a gravar cinc o sis te-
mes. No tenim pressa. Aquest es-
tiu hem fet tres o quatre concerts, 
que ens serviran per engreixar la 
panera, i aquesta tardor tocaria 
anar a veure si algú ens ajuda a 
fer una maqueta. I que sigui una 
maqueta ben maqueta!
Algun somni o projecte a llarg 
termini?
El millor és continuar aquest 
camí, ser el grup diferent. Hem 
de ser Taffaners i ficar-nos a tot 
arreu, de crear camí!
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ACTES I FESTES
CAMPDEVÀNOL
DIA 27
Festa del barri de l’Estació. 
Organització: Associació de 
veïns del barri de l’Estació.

CAMPELLES
DIA 25
Festa Major del Baell 2016. A 
les 10.30 hores, conferència a 
càrrec de l’historiador Joaquim 
Puigverd: “L’estiueig a la Vall 
de Ribes (1850-1936), salut o 
oci?” A les 16.30 hores, jocs de 
cucanya, jocs gegants de fusta 
i espectacle infantil amb en 
Fefe i cia. Tot seguit, xocolatada 
popular. 

DIA 26
Festa Major del Baell 2016. 
A les 21.30 hores, pa amb 
tomàquet amenitzat amb la 
música d’Enric el vocalista. Traca 
de Festa Major. 

DIA 27
Festa Major del Baell 2016. A les 
11 hores, partit de futbol alevins 
de Ribes vs Baell, al camp de la 
Ribatana. A les 16.30 hores, 22è 
Campionat de Botifarra. 

DIA 27
Campelles Emociona. Teatre 
d’alçada. A les 22 hores, al teatre 
de la Vila, Toni Albà amb “Audiència 
I-real”. Preu: 10€ anticipada i 
15€ a taquilla. Venda d’entrades a 
l’Ajuntament de Campelles i a www.
codetickets.com a partir del 20 de 
juliol. Organització: Ajuntament 
de Campelles. Patrocina: Estrella 
Damm.

CAMPRODON
CADA DIA
Trenet turístic de la Vall de 
Camprodon. De les 10 hores 
a les 13.30 hores, rutes per la 
Vall de Camprodon. De les 17 
hores a les 20.30 hores, ruta 
per Camprodon. Organització: 
ACTVC.  

DIA 25
Estiu actiu per als més grans. 
Ruta cultural per descobriu les 
escales de peixos. Per a més 
informació: Oficina de Turisme. 

DIA 25
A les 9 hores, ruta fotogràfica al 
Comanegre. Per a més informació: 
www.phototrekking.cat 

DIA 25
A les 17 hores, a la plaça de la 
Vila, Dijous de la mainada: taller 
de xapes, imants i maquillatge

DIA 25
A les 18.30 hores, a la plaça 
Doctor Robert, sardanes amb la 
Principal de la Bisbal. 

DIA 25
A les 22 hores, al Casal 

Camprodoní, concert de la 
Principal de la Bisbal.
 
DIA 25
A les 18 hores, cursa popular. 

DIA 26
A les 10 hores, taller pràctic 
d’iniciació a la fotografia. 
Per a més informació: www.
phototrekking.cat 

DIA 26
A les 19 hores, a la sala d’actes 
de l’Ajuntament, xerrada a 
càrrec d’Ester Noguer: “D’estada 
estiuenca a visita de cap de 
setmana: evolució del turisme a la 
Vall de Camprodon”. 

DIA 26
Estiu actiu per als més grans. 
Pedalem per la Ruta del Ferro. 
Per a més informació: Oficina de 
Turisme. 

DIA 26
A les 22.30 hores, a l’hotel 
Camprodon, Chillout “Winw bar, 
gintònic & copes”. Per a més 
informació: 972 74 00 13. 

DIA 27
A les 8 hores, fotografia de fauna 
salvatge a Setcases. Per a més 
informació: www.phototrekking.cat 

DIA 27
A les 18 hores, a la plaça Dr. 
Robert, sardanes amb la cobla 
Tres Vents. 

DIA 27
A les 21.30 hores, a la plaça de 
l’església de Beget, Festival de 
Música de la Vall de Camprodon: 
actuació de Bikimel.     

DIA 27
A les 18 hores i a les 22 hores, 
al cinema al Casal Camprodoní, 
cinema. Consultar la cartellera per 
a més informació.  

DIA 27
A les 22.30 h, a l’hotel Camprodon, 
Nits de Jazz. Per a més informació: 
972 74 00 13. 

DIA 28
A les 9 hores, ruta fotogràfica a 
Molló. Per a més informació: www.
phototrekking.cat

DIA 28
A les 18 hores i a les 22 hores, 
al cinema al Casal Camprodoní, 
cinema. Consultar la cartellera per 
a més informació. 

DIA 28
A les 22 hores, a Beget, Concert 
de Bikimel. 

DIA 29
Estiu actiu per als més grans. 
Natació – Aquagym, a les 10 hores. 
Per a més informació: Oficina de 
Turisme.

LLANARS
DIA 25
A les 18.30 hores, a la plaça 
de l’Om, animació infantil 
amb rondalla interactiva: “Les 
llegendes existeixen...?” a càrrec 
de Rovell d’Ou. 

DIA 26
A les 22 hores, a la piscina, 
concert de versions a càrrec de 
“The Mamt’s” i banyada. 
  
DIA 27
A les 22 hores, a la sala polivalent, 
espectacle de màgia a càrrec de 
Jordi Quimera.

LES LLOSSES
DIA 27
Festa Major de Vallespirans. A les 
23 hores, ball de nit al Cremat.  

DIA 28
Festa Major de Vallespirans. A les 
13 hores, missa i tot seguit, vermut 
i rifa. 

MOLLÓ
DIA 25
Visita guiada: “L’església de 
Santa Cecília i Molló, una 
vila de muntanya al cor dels 
Pirineus”. A les 15 hores, davant 
de l’Ajuntament de Molló, visita 
guiada a l’església romànica de 
Santa Cecília i el poble de Molló, 
una vila de muntanya. 

QUERALBS
DIA 25
Festa Major Irreductible 2016. 
A les 11 hores, missa cantada. 
A les 12 hores, sardanes amb la 
Principal d’Olot. A les 18 hores, 
sardanes amb la Principal d’Olot. 
A les 23 hores, ball amb Cafè Trio.  

DIA 26
Festa Major Irreductible 2016. A 
les 11.30 hores, partit de futbol. A 
les 22 hores, focs artificials.

DIA 27
Concert de Lídia Pujol a la Vall 
de Núria. La cantant catalana 
representarà el seu espectacle Iter 
Luminus, al santuari de la Vall de 
Núria. 

RIBES DE FRESER
DIA 27
De les 16 hores a les 20 hores, al 
Teatre Municipal, donació de sang. 
Organització: Donants de sang de 
la Vall de Ribes. 

DIA 28
A les 18.30 hores , a la plaça 
del Mercat, audició de sardanes 
dedicada a la gent gran amb 
la cobla la Principal d’Olot. 
Organització: Amics de la sardana.

RIPOLL
DIA 26
A les 19 hores, a la Biblioteca Lam-
bert Mata, “Quieres venir a tomar 
una copa con García Lorca”, vetlla-

da amb poemes i cançons del poeta, 
a càrrec de Ramon Alabau, Dolors 
Vilaplana i Eva Estebas. Organitza-
ció: Biblioteca Lambert Mata.

DIA 27
A les 19 hores, a la sala Josep M. 
Anglada de la Biblioteca Lambert 
Mata, xerrada sobre August 
Strindberg, autor de l’obra teatral 
“La més forta” que s’estrenarà el 
dia 2 de setembre, a les 21 hores, a 
la Biblioteca. 
Xerrada a càrrec de seu biògraf, 
Jordi Guinart. Organització: 
Biblioteca Lambert Mata. 

DIA 28
A les 11 hores, a la plaça Sant 
Eudald, segona contrapassada. 
Organització: Randellaires i les 4 
Vares.

SANT JOAN DE LES ABADESSES
DIA 25
A les 11 hores, a l’Oficina de 
Turisme – Palau de l’Abadia, visita 
guiada en Francès al Monestir i al 
Palau de l’Abadia. Cal fer reserva 
prèvia. Organització: País d’Art i 
d’Història Transfronterer de les 
Valls Catalanes del Tec i del Ter. 

DIA 28
A les 18 hores, al passeig Comte 
Guifré, VI Concurs de colles 
improvisades amb la Cobla Tres 
Vents. Organització: Agrupació 
Sardanista de Sant Joan de 
les Abadesses. Col·laboració: 
Ajuntament de Sant Joan de les 
Abadesses.

SANT PAU DE SEGÚRIES
DIA 28
A la tarda, cançó de taverna Mar i 
Muntanya amb Amadeu. 

SETCASES
DIA 27
De les 18.30 hores a les 20.30 
hores, a la sala dels Estudis, V 
Cursa de la Marrana. Presentació 
de la cursa als corredors. 

DIA 28
V Cursa de la Marrana – Vallter 
2000. 

DIA 31
A les 19 hores, a l’església de Sant 
Miquel, Antoni Madueño i Carles 
Alma. “Cantigas d’Amigos”. Cant 
medieval i dansa contemporània. 
Venda d’entrades a l’Ajuntament 
o mitja hora abans dels concerts. 
Preu: 3€.    

TOSES
DIA 27
Romànic en viu 2016. XIV Cicle 
de concerts. A les 19 hores, a 
l’església de Sant Vicenç de 
Planoles, carta de clàssics. 
Montserrat Cristau (soprano), 
Santi Escura (piano). Programa 
variat de música clàssica, 
catalana, sarsuela i sardanes. 
Entrada: 7€. Menors d’edat 

entrada gratuïta. Venda 
d’entrades: al recinte del concert. 
Organització: Ajuntament 
de Toses. Col·laboració: 
Departament de Cultura, 
Diputació de Girona, Consell 
Comarcal del Ripollès i Consorci 
de Turisme de la Vall de Ribes. 

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS
DIA 26
Festa Major 2016. A les 19 hores, 
cercavila amb en Plafalgars 
i la Faràndula, acompanyats 
dels Grallers i Timbalers de 
Vallfogona. Tot seguit, a la 
plaça de la Vila, ball popular del 
gegant i de tots els assistents. 
En acabar, pregó a càrrec del 
director de cinema Christophe 
Farnarier. Al Centre Cívic i 
social, exposició del concurs de 
fotografia del Centre d’Esbarjo, 
lliurament de premis. A les 
22.30 hores, teatre amb l’obra: 
“No em toquis la Flor”, escrita 
i interpretada pel grup de 
teatre local Milany. Entrades 
anticipades i numerades: 3€. 
Venda a partir del 16 d’agost a 
l’Ajuntament. Aforament limitat. 
A les 23.30 hores, a la pista 
poliesportiva coberta, ball amb 
Brams. I seguidament, sessió 
disco a càrrec del grup local Dj’s 
de la Vall del Foc.  

DIA 27
Festa Major 2016. A les 10.30 
hores, a la zona verda de davant 
de l’Ajuntament, gimcana 
infantil. En acabar, espectacle 
amb escuma de colors. A les 17 
hores, a la pista poliesportiva 
coberta, espectacle infantil amb 
Pep Puigdemont i a continuació, 
berenar per a la canalla amb 
coca. A les 18.30 hores, a la 
zona esportiva municipal, 
XVII Torneig memorial Robert 
Foguet: partit de futbol 7 “casats 
contra solters”. A les 23 hores, 
correfoc i castells a càrrec dels 
Diables d’Alpens. I a la pista 
poliesportiva, gran ball de Festa 
Major amb Juke Boc Covershow i 
David Mateo El Pacheco. 

DIA 28
Festa Major 2016. A les 12 hores, 
davant de l’Ajuntament, exhibició 
castellera amb els Xerrics d’Olot 
i els Castellers de Mollet. A les 
13 hores, missa i ofici tocat per 
la Cobla Cervianenca. A la zona 
verda de davant de l’Ajuntament, 
audició de sardanes. A les 17 
hores, a la sala poliesportiva, ball 
de fi de festa amb Carles Xandri. 

VILALLONGA DE TER
DIA 28
Festa de Tregurà. A les 17 hores, 
espectacle infantil amb Jordi 
Patxeco. A les 23 hores, ball i 
seguidament, disco mòbil amb 
Duo Sharazan. Organització: 
Veïns de Tregurà i Ajuntament de 
Vilallonga de Ter.

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 d’agost de 2016

Amb la col·laboració del: CONSELL COMARCAL
DEL RIPOLLÈS
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programació del 25 al 31 D’AGOST
DIJOUS 25 divendres 26 dissabte 27

diumenge 28 dilluns 29 dimarts 30

DIADA CASTELLERA DE LA FESTA MAJOR DEL CATLLAR

La Festa Major del Catllar compta amb una particularitat que l’ha fet coneguda ar-

reu de Catalunya, i és la seva Diada Castellera per la Festa Major, una cita inelu-

dible per a tots aquells afeccionats al món casteller. La Xarxa emetrà en directe 

aquesta Diada aquest dissabte

Dissabte, de 18.00 a 21.30

dimecres 31

CARRETERES
Històries a peu de carretera, 
relacionades amb els vials 
catalans. Relats de persones que 
han viscut de prop –i amb cotxe– 
passejar-se per una carretera, que 
ha acabat esdevenint un símbol i 
un record inesborrable.

Dijous, 17.30 i 0.30 Divendres, 11.30

COMARCA INFORMATIU
L’actualitat no fa vacances, i el 
Comarca Informatiu tampoc. Les 
últimes notícies del Ripollès, cada 
dia de la setmana per estar informat 
de què succeeix a la comarca.

Cada dia, a les 14.00, 20.00 i 22.00

EL MERCAT
DEl 25 al 31 D’AGOST

07.00	 Notícies en xarxa
09.30	 La clau de la nostra
10.00	 8x8
10.30	 L’entrevista de l’estiu
11.00	 Fòrum gastronòmic
12.00	 País km 0
14.00	 Comarca Informatiu
14.20	 El temps
14.30	 Al dia
15.00	 Gaudeix la festa
15.30	 Fora de Lloc
16.00	 El magazín
16.30	 Caminant per Catalunya
17.00	 El Ripollès avui
17.30	 Carreteres
18.00	 País km 0
20.00	 Comarca Informatiu
20.25	 El temps 
20.30	 El magazín
21.00	 Caminant per Catalunya
21.30	 Catalunya 4G
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El temps
22.30	 Al dia Girona
23.00	 Gaudeix la festa
23.30	 Fora de lloc
00.00	 Hipsterland
00.30	 Carreteres
01.00	 Comarca Informatiu
01.15	 El temps
01.30	 País km 0
03.30	 El magazín

07.00	 Notícies en xarxa
09.30	 Gaudeix la festa
10.00	 Fora de lloc
10.30	 L’entrevista de l’estiu
11.00	 Hipsterland
11.30	 Carreteres
12.00	 Diada de Sant Magí
14.00	 Comarca Informatiu
14.20	 El temps
14.30	 Al dia
15.00	 Torna-la a tocar, Sam
15.30	 Cap Roig Festival
16.00	 El magazín
16.30	 Caminant per Catalunya
17.00	 Catalunya 4G
17.30	 Tot recordant
18.00	 País km 0
20.00	 Comarca Informatiu
20.25	 El temps 
20.30	 El magazín
21.00	 Caminant per Catalunya
21.30	 Memòria viva
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El temps
22.30	 Al dia Girona
23.00	 Torna-la a tocar, Sam
23.30	 Cap Roig Festival
00.00	 Tot recordant
00.30	 Que n’aprenguin
01.00	 Comarca Informatiu
01.15	 El temps
01.30	 País km 0
03.30	 El magazín

08.30	 Comarca Informatiu 

09.00	 Fòrum gastronòmic

10.00	 Torna-la a tocar, Sam

10.30	 Cap Roig Festival

11.00	 Tot recordant

11.30	 Que n’aprenguin

12.00	 País km 0 dissabte

14.00	 Comarca Informatiu

14.25	 El temps

14.30	 Dosos amunt

15.00	 Som de poble

15.30	 Catalunya 4G

16.00	 País km 0

18.00	 La diada Festa Major del Catllar

21.30	 Al dia Girona

22.00	 Ésdansa

00.00	 El secret del triomf

01.00	 Comarca Informatiu

01.30	 País km 0 dissabte

08.30	 Comarca Informatiu 

09.00	 País km 0 dissabte

11.00	 Missa des de Montserrat

12.25	 Futbol en joc

14.30	 Comarca Informatiu

15.00	 Gaudeix la festa

15.30	 Col∙leccions

16.00	 Caminant per Catalunya 1

16.30	 Pintant el gris

17.00	 País km 0 diumenge

19.00	 Concurs de Rajoles

21.00	 Al dia cap de setmana

21.30	 Tot recordant

22.00	 Comarca Informatiu 

22.30	 Al dia comarques de Girona

23.00	 Caminant per Catalunya 5

23.30	 Cap Roig Festival

00.00	 La clau nostra

00.30	 8x8

01.00	 Hipsterland

01.30	 País km 0 diumenge

07.00	 Notícies en xarxa
09.30	 Caminant per Catalunya 1
10.00	 Caminant per Catalunya 2
10.30 	 L’entrevista de l’estiu
11.00	 Caminant per Catalunya 3
11.30	 Fora de lloc
12.00	 El secret del Triomf
13.00	 Clínica integral
14.00	 Comarca Informatiu
14.20	 El temps
14.30	 Al dia
15.00	 Boletgrafies
15.30	 Col·leccions
16.00	 Clínica integral
17.00	 Trail Mountain
17.30	 Torna-la a tocar, Sam
18.00	 País km 0
20.00	 Comarca Informatiu
20.25	 El temps 
20.30	 El magazín
21.00	 Caminant per Catalunya
21.30	 Dosos amunt
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El temps
22.30	 Al dia Girona
23.00	 Boletgrafies
23.30	 Col·leccions
00.00	 Clínica integral
01.00	 Comarca Informatiu
01.15	 El temps
01.30	 País km 0
03.30	 El magazín

07.00	 Notícies en xarxa
09.30	 Boletgrafies
10.00	 Col∙leccions
10.30 	 L’entrevista de l’estiu
11.00	 Clínica integral
12.00	 País km 0
14.00	 Comarca Informatiu
14.20	 El temps
14.30	 Al dia
15.00	 La Barca de l’Andreu
15.30	 Viure des de l’essència
16.00	 El magazín
16.30	 Caminant per Catalunya
17.00	 Dosos amunt
17.30	 8X8
18.00	 País km 0
20.00	 Comarca Informatiu
20.25	 El temps 
20.30	 El magazín
21.00	 Caminant per Catalunya
21.30	 Som de poble
22.00	 Comarca Informatiu
22.25	 El temps
22.30	 Al dia Girona
23.00	 La Barca de l’Andreu
23.30	 Viure des de l’essència
00.00	 El secret del triomf
01.00	 Comarca Informatiu
01.15	 El temps
01.30	 País km 0
03.30	 El magazín

07.00	 Notícies en xarxa

09.30	 La Barca de l’Andreu

10.00	 Memòria viva

10.30 	 L’entrevista de l’estiu

11.00	 El secret del triomf

12.00	 País km 0

14.00	 Comarca Informatiu

14.20	 El temps

14.30	 Al dia

15.00	 Fòrum gastronòmic

16.00	 El magazín

16.30	 Caminant per Catalunya

17.00	 Som de poble

17.30	 Hipsterland

18.00	 País km 0

20.00	 Comarca Informatiu

20.25	 El temps 

20.30	 El magazín

21.00	 Caminant per Catalunya

21.30	 El Ripollès avui

22.00	 Comarca Informatiu

22.25	 El temps

22.30	 Al dia Girona

23.00	 Fòrum gastronòmic

00.00	 La clau de la nostra

00.30	 8X8

01.00	 Comarca Informatiu

01.15	 El temps

01.30	 País km 0

03.30	 El Magazín
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RIPOLL | CAMPRODON | ribes de freser

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 d’agost DE 2016

Mascotas  ★★★

EEUU 2016. De Chris Renaud i Yarrow Cheney.
En un edifici d’apartaments de Manhattan, la vida de Max com 
a mascota preferida corre perill quan la seva propietària porta 
a casa a un altre gos anomenat Duke.
Animació. comèdia | Animals. 3D
Dissabte a les 18.15h, diumenge a les 17.30 i dilluns a 
les 19.15.
STAR TREK: MÁS ALLÁ   ★★★

EEUU 2016. De Justin Lin. Amb Chris Pine, Z. Quinto.
L’USS Enterprise, la nau insígnia de la Flota Estel·lar liderada pel 
capità James T. Kirk, torna a solcar l’univers per assegurar-se la 
protecció de la Terra i de la resta de planetes aliats.
Ciència ficció. acció | Aventura espacial. 
Dissabte i dilluns a les 22.15 i diumenge  ales 19.45.

CASAL CAMPRODONÍ DE CaMPRODON

Mayo de 1940  ★★★

França 2015. De Christian Carion. Amb August Diehl.
En ple enfonsament de França, milions de persones fugen de 
l’avanç de l’exèrcit alemany. Un home alemany que ha escapat 
del nazisme i busca al seu fill.
drama | II Guerra Mundial. Anys 40. Nazisme
Dijous a les 22.00h.

EL HOMBRE PERFECTO  ★★★

França 2015. De Yann Gozlan. Amb Pierre Niney, Ana 
Girardot, Ludovic Berthillot, Valeria Cavalli.
Als seus 25 anys, Mathieu, segueix somiant amb ser un escrip-
tor de prestigi, però malgrat tots els seus esforços, no aconse-
gueix publicar res. El seu destí donarà un tomb el dia en què, 

per casualitat, es topall amb el manuscrit d’un ancià solitari 
que acaba de morir. 
thriller | literatura
Divendres i dissabte a les 22.00.

Mascotas   ★★★

EEUU 2016. (veure informació al Cinema Comptal)
Dissabte a les 18.00.

EL HOMBRE QUE CONOCÍA EL INFINITO   ★★★

EEUU 2015. De Matt Brown. Amb Dev Patel, J. Irons.
Narra la història de Srinivasa Ramanujan, un matemàtic indi 
que va fer importants contribucions al món de les matemàtiques 
com la teoria dels nombres, les sèries i les fraccions contínues.
drama | biogràfic
Diumenge i dilluns a les 22.00.

EL BECARIO   ★★★

EEUU 2015. De Nancy Meyers. Amb Robert De Niro.
La jove propietària d’un reeixit negoci en línia dedicat a la moda 
accepta a contracor que la companyia contracti, com a part d’un 
programa laboral, un home de setanta anys com a becari sènior.
Comèdia. drama. ocupació. Amistat
Dimarts i dimecres a les 22.00.

CINEMA Catalunya de ribes de freser
ALICIA A TRAVÉS DEL ESPEJO   ★★★

EEUU 2016. De James Bobin. Amb Mia Wasikowska, 
Johnny Depp, Helena Bonham Carter, Anne Hathaway
El Barreter Boig ha perdut la seva “muchosidad”. Alícia tindrà 
d’anar a veure a El Temps que és una peculiar criatura meitat 
humà, meitat rellotge, i viu en un buit infinit; però i posseeix la 

cronoesfera, una esfera metàl·lica que permetrà a Alicia tornar 
per salvar la família del Barreter.
fantàstic | Contes. Seqüela. Viatges en el temps
Dissabte i diumenge  ales 17.00.

EL RENACIDO   ★★★

EEUU 2015. De Alejandro G. Iñárritu. Amb L. DiCaprio.
L’explorador Hugh Glass resulta greument ferit per un ós i és 
abandonat a la seva sort per un traïdor membre del seu equip. 
Amb la força de voluntat com la seva única arma, Glass s’haurà 
d’enfrontar a un territori hostil, a un hivern brutal en una re-
cerca implacable per aconseguir venjar-se.
Natura. Supervivència. Venjança
Dissabte a les 19.00 (doblada) i a les 22.00 (VOSE).

LES AMIGUES DE L’ÀGATA   ★★★

Espanya 2015. De Laia Alabart, Alba Cros, Laura Rius.
Retrat d’un grup de noies de 20 anys realitzat a través de la mi-
rada d’Àgata, una noia que, de manera involuntària, comença a 
sentir un canvi en la visió que té de les seves amigues d’infàn-
cia Carla, Ari i Mar.
drama | Adolescència. Amistat
Diumenge  a les 19.00 i a les 22.00.

LA JUVENTUD   ★★★

Itàlia 2015. De Paolo Sorrentino. Amb Michael Caine, 
Harvey Keitel, Rachel Weisz, Paul Dano, Jane Fonda.
Fred Ballinger, un gran director d’orquestra, fa temps que ha re-
nunciat a la seva carrera, però hi ha algú que vol que torni a tre-
ballar; des de Londres arriba un emissari de la reina Isabel, que 
l’ha de convèncer per dirigir un concert al Palau de Buckingham.
drama | Vellesa. Amistat
Dimarts a les 19.00 (doblada) i a  les 22.00 (VOSE).

CINEMA COMPTAL DE RIPOLL



ESPORTSp30

UE Ripoll i CB 
Campdevànol es 
posen en marxa 
aquest curs

ESPORTSp31

El Ripollès Rugby 
Club s’estrena 
amb el primer 
entrenament

ESPORTSp32

Primeres sessions 
de feina de 
l’Escola Futbol 
Sala Ripoll

ESPORTSp34

Entrevista a Idoia 
Robert, participant 
ripollesa de 23 
anys al Raid Hípic

ESPORTSp35

La temporada de 
futbol segueix 
amb amistosos 
diversos

La cursa de la Marrana 
compleix una maneta

Cinquena edició de la prova, amb sortida i arribada a l’estació 
de Vallter 2000

La prova constarà de dues modalitats, de 22 i 11 quilòmetres 
respectivament

vallter 2000 (setcases) | G.S.

La Marrana Skyrace es fa 
gran. Aquesta cursa de mun-
tanya bufa aquest 2016 les 
cinc espelmes de vida amb 
molta força, com ho eviden-
cien els 330 corredors ins-
crits a principis de setmana 
per participar-hi, malgrat el 
termini per córrer la prova 
acaba aquest mateix dijous. 
Els paratges de l’entorn natu-
ral dels Pirineus, des de l’es-
tació de Vallter 2000 (centre 
neuràlgic de la prova), faran 
les delícies dels atletes aquest 
pròxim diumenge al matí, que 
buscaran la victòria en alguna 
de les dues modalitats en què 
s’hi pot córrer. L’organització Alguns dels paisatges per on transcorrerà la Marrana Skyrace

La llista d’inscrits es tanca aquest dijous

de Besttrail proposa dos recor-
reguts diferents: dos circuits de 
22 i 11 quilòmetres, respectiva-
ment. La primera sortirà a les 9 
del matí des de l’estació i la se-
gona, a les 9.15 hores, amb una 
previsió d’arribada abans de les 
12 de migdia, per a la posterior 
entrega de premis. Alguns dels 
passos destacats seran el Gra 
de Fajol Petit i Gran, el coll de 
La Marrana (que dóna nom a 
la cursa), el Pic de l’Infern, Bas-
timents, Bacivers o el Pic de la 
Dona, entre d’altres.
La prova també té la seva ves-
sant solidària. Una part de cada 
inscripció anirà destinada al 
projecte de l’ONG Projecte Ch-
hanga, que realitza la seva tasca 
a l’Himàlaia.

les declaracions

Laia Montoliu
subdirectora de cursa 
de la marrana

“Ens plantejàvem arribar als 400 inscrits i crec que ho aconse-
guirem perquè els últims dies encara hem registrat inscripcions”.

“Complir cinc anys de La Marrana és tot un què. En una època 
de molta demanda de curses de muntanya, has de buscar moti-
vacions noves. Fer-la és molt important, significa que funciona i 
agrada. Hi ha gent que repeteix d’altres anys”.

“No hi haurà massa novetats, no variarà gaire el recorregut per-
què podríem fer-la menys segura i, per nosaltres, el primer de tot 
és el corredor”.

besttrail

besttrail
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La Unió Esportiva Ripoll es posa en 
marxa sense marcar-se objectius

L’entrenador de la UE Ripoll seguirà sent un any més Mario Córdoba

ripoll | Guillem Sánchez

Des del dilluns al vespre, la 
Unió Esportiva Ripoll ha tor-
nat a treballar conjuntament 
sota les ordres de l’entrenador, 
Mario Córdoba. Sessions fora 
de l’Avellaneda i de pista s’han 
combinat, després de setmanes 
de vacances de tots els jugadors. 
Evidentment, durant els pri-
mers dies, el que cal és recupe-
rar el to f ísic. «Hem de tornar 
a agafar la forma, però enca-
rat ja a com ens prendrem la 
temporada i a com volem ju-
gar», va explicar l’entrenador 
de la UE Ripoll.
Mario Córdoba segueix un curs 
més com a màxim responsa-
ble del primer equip i, després 
d’un any d’experiència al càr-
rec, afronta la temporada «amb 
molta il·lusió i amb moltes 

Mario Córdoba, tècnic ripollès, té clar que no vol perdre la categoria però no es tanca portes a l’hora de mirar cap a dalt

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

joan sarria

més ganes i capacitats», ja que 
s’ha estat formant durant l’estiu. 
La primera tasca de l’equip serà 
la de no perdre la categoria, tot 
i que «no em vull marcar cap 
objectiu» i «no ens tanquem a 
poder estar a dalt i lluitar per 
pujar». Això, com assegurava el 
tècnic, ho marcaran els resul-
tats i els partits, un cop comenci 
la temporada oficial.
La Unió Esportiva Ripoll no ha 
tingut cap baixa aquest estiu i 
ha incorporat a Sergi Expósito, 
procedent del CB Santa Eugè-
nia. En els pròxim dies s’espera 
algun fitxatge més per reforçar 
l’equip. La intenció de l’entrena-
dor és «entrenar cada dia fins 
la segona setmana de setem-
bre», combinant amb amisto-
sos, com el que jugaran dissabte 
que ve (a les quatre) a casa con-
tra el Torelló.

Estrena del Club Bàsquet Campdevànol 
amb una clara vocació de millora

El primer entrenament oficiós va ser dilluns al vespre

campdevànol | Guillem Sánchez

«Estem pensant en fer més 
treball tècnic i tàctic perquè 
la cohesió dins de la pista no 
acaba d’estar bé, i quan toca fer 
jugades o coses assajades, no 
els surt massa», va explicar Eva 
Pascal, entrenadora del primer 
equip del Club Bàsquet Camp-
devànol, de cara a les sensacions 
que espera per a aquesta tempo-
rada 2016/17. «Em fixaré en la 
tècnica de les accions tàctiques 
i en la tàctica en general», va 
resumir la responsable del grup 
campdevanolenc.
Dilluns al vespre, el primer equip 
masculí es va reunir al pavelló 
Mercè Guix per fer una sessió 
d’entrenament oficiosa, entre 
jugadors i amb la participació, 
també, de l’entrenadora mateix. 

L’entrenadora, Eva Pascal, vol incidir en el treball tècnic i tàctic dels seus jugadors

xavi roura

La posada en escena sobre la pis-
ta va consistir en uns quants tirs 
a cistella i una mica de partit per 
despertar de les setmanes d’es-
tiu, abans d’encarar els primers 
entrenaments oficials, a partir 
de la setmana del 29 d’agost. 
«Aquests dies tocarem la pilo-
ta, mirarem la cistella perquè 
la majoria estarem encara de 
vacances», va explicar Eva Pas-
cal durant la sessió.
La intenció del grup és intentar 
repetir els bons resultats acon-
seguits com a locals durant la 
competició, en què l’equip va ser 
capaç de guanyar molts rivals, i 
amb bones actuacions. Un cop 
assolit això, caldrà exportar-ho 
fora de Campdevànol, en els 
partits com a visitant. La tem-
porada de bàsquet al municipi ja 
està en marxa.
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vallfogona de ripollès | Redacció

Dissabte passat es va organit-
zar el Torneig de futbol de 3x3 
al camp de futbol-7, a càrrec de 
Vallfojove, amb la participació 
de 24 futbolistes, repartits en 
tres equips de mainada i tres de 
grans. La victòria en grans va 
ser per a Èric Olivares, Eloi Ba-
dia i Nil Domènech, mentre que 
en petits els guanyadors van ser 
Lucas Sánchez, Tomàs Muixí i 
Adrián. Vallfojove ha organitzat 
diverses activitats aquest agost 
al municipi: ping-pong, petanca 
i banyada nocturna.

24 participants en 
el torneig 3x3 de 
Vallfogona de Ripollès

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

Es manté la plantilla de 25 jugadors per 
a la nova temporada del Ripollès RC

El grup d’entrenament del Ripollès Rugby Club de la primera sessió d’entrenament

ripoll | Guillem Sánchez

Dimarts al vespre, els primers 
jugadors i jugadores del Ripollès 
Rugby Club van saltar al munici-
pal de Ripoll per fer la primera 
sessió d’entrenament del curs. 
En total, sobre una quinzena de 
cares sota la direcció de l’entre-
nador, encara que el global de la 
plantilla serà de 25 fitxes, aproxi-
madament, tal com va confirmar 
el president del Ripollès RC, Xa-
vier Prat.
Una de les complicacions del curs 
passat va ser la falta de jugadors 
en alguns partits i les lesions que 
van patir. Per tant, aquest any, 
«esperem fer una pretempora-
da una mica més forta, a veure 
si ens podem estalviar les lesi-
ons», va explicar Prat. Aquest fet 
va directament relacionat amb 
la preparació f ísica que el grup 
haurà d’afrontar les primeres set-

El president espera poder fer una pretemporada més forta per evitar lesions i agafar un bon to físic de cara a l’amistós contra els Crancs de Vic

guillem sánchez

manes d’entrenament. «Hem de 
preparar el f ísic», tot i que ho 
faran només amb dues sessions 
per setmana i no amb tres, tal 
com s’organitzaven l’any passat, 
per tal de «donar una mica més 

camprodon | G.S.

En una final apassionant, que 
no es va decidir fins als instants 
finals amb el tercer gol dels 
guanyadors, Carnisseria Co-
lom es va endur la victòria en la 
categoria C del 36è Torneig de 
Futbol Sala de Camprodon, que 
es va disputar divendres pas-
sat. Animats insistentment per 
un públic entregat, Carnisseria 
Colom va vèncer per 4 a 1 a El 
Purgatori en l’últim partit de 
tots de la competició, que es va 
iniciar el passat 1 d’agost amb 
la disputa de la fase de grups. 

Carnisseria Colom guanya el 36è 
Torneig de Futbol Sala de Camprodon

G.S.

El passat divendres es van tancar 
totes les categories, jugant-se les 
quatre finals i els partits pel ter-
cer i quart lloc.
En la categoria C, Esteaua es el 
Grifo va ocupar la tercera posi-
ció (ja que va guanyar a l’Hotel 
Sant Roc per 3 a 4 en el matx 
per entrar al podi). En catego-
ria B, Construccions Busmer va 
endur-se el primer lloc després 
d’imposar-se a Garatge Jordi 
per 6 a 2 a la final, mentre que 
el tercer lloc va ser per a Hotel 
Camprodon (8 a 2 contra Wong 
Performance). Vicomacla va 
guanyar en la categoria A (4 a 

3 a la final envers Fusteria Cor-
coy) i Arreplegats va ser tercer, 
en vèncer 15 a 0 a IES Nord-Sud. 
Per últim, a la categoria F, Gim-
nàs Esme va aconseguir el títol 
per davant del Balneari (5 a 2) 
i Carnisseria Tony Engracia va 
ser tercer (2 a 0 contra Cookies, 
pel tercer i quart lloc). El regi-

dor d’esports de l’ajuntament 
de Camprodon, Xavier Rigat, 
va destacar al final del torneig 
que des del consistori estaven 
«molt contents per tot, amb 
la participació, pel públic que 
hi ha hagut cada tarda, amb 
tres setmanes de futbol sala 
intens i, un any més, un èxit».

de descans als jugadors des-
prés dels partits». Segons Prat, 
es trobaven que el dilluns, la gent 
estava desgastada i costava molt 
arrencar la setmana i fer un en-
trenament «amb cara i ulls».

En principi, està previst un amis-
tós contra els Crancs de Vic cap 
al dia 10 de setembre, malgrat 
s’ha d’acabar de confirmar la data 
i l’horari del tot. El partit es juga-
ria a Ripoll. Des del seu punt de 

vista, «les sensacions són bones 
per començar la temporada», 
tal com corrobora també Josu 
Vera, jugador i expresident de 
l’entitat, que expressa «les mol-
tes ganes de jugar i tornar-hi».
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Començar des de zero amb la Supercopa 
a la vista per l’Escola Futbol Sala Ripoll

El bloc de jugadors que va formar part del primer entrenament de l’EFS Ripoll

ripoll | Guillem Sánchez

L’Escola Futbol Sala Ripoll té a la 
vista, a l’horitzó, la final de la Su-
percopa Catalana de Futbol Sala, 
que es disputarà el 17 de setem-
bre. Per aquest motiu, el grup di-
rigit per Carles Vigara ha iniciat 
un pèl abans les sessions d’entre-
nament, a finals del mes d’agost i 
la preparació que han fet durant 
aquesta setmana i la que ve serà 
més intensa. «Intentarem en-
trenar quatre dies a la setmana 
i després la rutina serà normal, 
però hem de preparar-nos fort 
per a la Supercopa», va comen-
tar Vigara, envers un dels rivals 
més potents de la categoria de la 
Lliga Nacional de Futbol Sala.
Una de les lloses amb què hau-
rà de conviure durant els pri-
mers dies d’entrenament i partit 
és amb les baixes que ha tingut 

L’equip comença abans els entrenaments pel partit del 17 de setembre contra el Monstant Sala 5, amb baixes importants a la plantilla

joan sarria

l’equip. Ja no formen part de 
l’equip Gerard Moreno, Rusi, 
Pere Cortacans ni Aitor Mori-
llas, però en canvi s’incorporen 
Adrià Márquez, Jawa, Albert 
Erena, Johan i Ramon Ventura 
(els dos últims ja havien format 
part de l’EFS Ripoll altres tempo-
rades). «Els fitxatges són bons 
teòricament, però fins que no 
s’adaptin, s’ha d’anar provant; 
sempre començant de zero», va 
explicar l’entrenador.
Diumenge ja tenen partit amis-
tós a casa contra el Santa Colo-
ma, a les 17.30 de la tarda, men-
tre que el dia 3 jugaran contra el 
Porqueres, en principi. L’equip 
comença «amb aspiracions, 
com cada any, des de zero però 
intentant guanyar tots els par-
tits», segons paraules d’un tèc-
nic il·lusionat, que veu molt bon 
ambient al grup.

ripoll | G.S.

En el moment del tancament 
de l’edició d’aquest setmana-
ri, el primer equip de l’Hoquei 
Club Ripoll realitzava la prime-
ra sessió d’entrenament de la 
nova temporada 2016/17 sobre 
la pista del pavelló municipal, 
per preparar la temporada a la 
Nacional Catalana, per segon 
any consecutiu. L’any passat, el 
conjunt dirigit per Dani Viñas 

va poder mantenir la categoria 
aconseguida el curs anterior, 
després del preuat ascens. Amb 
un any d’experiència, doncs, 
amb rivals ja coneguts i amb 
una plantilla en part renova-
da, l’equip espera poder obte-
nir millors resultats i no patir 
tant per conservar la Nacional 
Catalana. L’objectiu és, a través 
dels entrenaments i amistosos, 
arribar de la millor manera al 
principi de la lliga.

Els jugadors de l’HC Ripoll 
es tornen a calçar els patins

el ripollès

Camprodon | Redacció

El pròxim dissabte, 3 de setem-
bre, tindrà lloc la desena edició 
de l’Isard Atac BTT Challen-
ge, una cursa de Bicicleta Tot 
Terreny pels Pirineus, amb re-
corregut transfronterer pràcti-
cament inèdit, que començarà 
a l’estació de Vallter 2000 (a 
les 9.00 del matí) i finalitzarà 
a Camprodon, passant per in-
drets del Parc Natural de les 

Capçaleres del Ter i el Freser, 
el Parc Natural d’Ulldeter i tres 
reserves naturals franceses. En 
total, seran 75 quilòmetres de 
distància, per sobre dels 2.000 
metres la majoria d’aquests. La 
cursa s’emmarca en el projec-
te Territori d’Isards, que vol 
dinamitzar i mostrar l’entorn 
de la Vall de Camprodon. La 
prova està organitzada per 
l’Ski Club Camprodon i Sports 
Event 360.

Tot preparat per la Isard Atac 
BTT Challenge, el 3 de setembre

isard atac bttcamprodon | Redacció

Com ja és tradició i en època de 
gran afluència de visitants i tu-
ristes a la Vall de Camprodon, 
aquest dijous a partir de les 18.00 
de la tarda tindrà lloc la Cursa Po-
pular, organitzada conjuntament 
per l’Ski Club Camprodon i l’ajun-
tament, en diverses categories 
(d’alevins i infantils fins a Màster).

Cursa Popular, aquest 
dijous a Camprodon

Camprodon | Redacció

Diversos palistes de categoria 
a nivell català i estatal seran al-
guns dels monitors del campus 
de tennis taula que aquests dies 
se celebra al pavelló Llandrius 
de Camprodon. En sessions de 
matí i tarda (de les 10.00 a les 
13.00 i de les 17.00 a les 19.00), 
es procura la millora tècnica dels 
jugadors que hi participen. El 
campus s’acabarà el pròxim diu-
menge 28 d’agost.

Campus de tennis taula 
amb palistes contrastats
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«És un Raid complicat pel 
tema d’infraestructures»

Una seixantena de binomis van córrer les dues competicions disputades el passat cap de setmana

RIPOLL | Guillem Sánchez

D’aquesta manera va defi nir Ig-
nasi Casas, president del Co-
untry Club Hípic del Ripollès, el 
Raid de Ripoll, celebrat el passat 
cap de setmana a la comarca. 
Després de setmanes de feina 
i de més de dos dies de la seva 
execució (des de divendres a la 
tarda fi ns al diumenge, amb el 
repartiment de premis), el mà-
xim responsable de l’entitat or-
ganitzadora de l’esdeveniment 
esportiu va destacar que «és un 
Raid molt complicat pel tema 
d’infraestructures», ja que 
s’ha de sortir de Ripoll, «anar a 
Gombrèn, passar per Camp-
devànol i Les Llosses amb un 
recorregut variat». Això obliga 
a haver de fer molt controls de 
creuaments de carreteres, entre 

Dijous, 25 d’agost de 2016
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JOAN SARRIA

d’altres complicacions que po-
den sorgir. Tot i això, Casas ex-
plicava que «al fi nal, tot surt bé 
perquè portem un rodatge de 
molts anys i el Raid ja està con-
solidat. A més, l’ambient fa que 
funcioni», va sentenciar.
Pel que fa a la competició, en la 
de 2x70 quilòmetres (disputada 
entre dissabte i diumenge), la ge-
net més ràpida va ser Paula Mun-
talà amb Jalina, amb un temps 
totals de 8 hores, 17 minuts i 2 
segons. La guanyadora va treure 
pocs segons d’avantatge respecte 
de les seves perseguidores, que 
van ocupar el podi. En segon lloc 
va arribar Alejandra Dachs (8 
hores, 17 minuts i 4 segons) i Ra-
sed Seghaiyer Al Ketbi (8 hores, 
17 minuts i 5 segons). Quatre 
etapes que la genet va resumir de 
la següent manera: «el primer 

dia va ser tranquil, la primera 
fase del diumenge també, però 
la segona ha estat molt ràpida, 
en un terreny molt dur».
Raquel Costa, guanyadora de la 
prova de 82 quilòmetres (dispu-
tada el diumenge), també va des-
tacar la duresa del recorregut, 
«amb moltes pedres, pujades i 
baixades; i has de vigilar i con-
servar el cavall fi ns al fi nal». 
Sobre Túnez Cost, va completar 
la distància amb 5 hores, 39 mi-
nuts i 34 segons de temps, per 
davant del cavall de Robert Díez 
(5 hores, 39 minuts i 37 segons) 
i Mireia Serrabassa (5 hores, 40 
minuts i 30 segons). «Ha estat 
un Raid de molt nivell, amb 
bona participació [uns 60 bi-
nomis, gairebé], en una de les 
cites més dif ícils de Catalu-
nya», va dir Ignasi Casas.

Fotografi a de campions del 19è Raid Hípic de Ripoll

JOAN SARRIA

RIPOLLÈS
GARROTXA

94.9FM

PIRINEUS

99.1FM
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Idoia Robert, a la granja amb la seva euga Hyla

ripoll | Guillem Sánchez

• Com va anar l’experiència del 
Raid de Ripoll?
Va ser magnífic, em va agradar 
molt. És un raid molt dur, però 
vaig entrenar molt i vaig aca-
bar bé.
• Per la gent que no ho sàpiga, 
què té d’especial una modali-
tat com el raid i un esport com 
l’equitació?
Jo sóc així, són animals molt sen-
sibles, que cada dia t’ensenyen 
una cosa diferent, sempre estàs 
aprenent amb els cavalls. Són 
dolços, et poden fer mal, però 
t’omplen. Estic tan bé amb els 
cavalls... Són moltes coses que 
sento quan estic amb ells.
• Què és el que et fa participar 
amb un cavall en un raid?
Que saps que el cavall pot, que 
has estat entrenant i que t’agra-
da. També podríem participar 
en proves de doma, de salt però 
jo, particularment, el raid és el 
que més m’agrada. Hi ha alguna 
especialitat més com el western, 
el horseball.
• Era la primera vegada que 
participaves en el Raid de 
Ripoll?
Vaig participar-hi l’any passat, 
però no va anar bé i aquest any 
ho he tornat a provar i ha anat 
millor. L’euga anava bé però tor-
nant a casa va agafar carència, no 
la podia frenar. Vaig arribar bé al 
control veterinari a Ripoll i al re-
examen em van eliminar per pul-
sacions, perquè l’euga estava una 
mica alta. També és una mica la 
inexperiència, no tinc gaire ex-
periència en el món del raid i he 
d’anar aprenent de mica en mica.
• Has fet d’altres raids a part 
del de Ripoll?
N’he fet d’altres de menys qui-
lòmetres i aquest era el segon o 

dies més suau. No la pots apretar 
sis dies perquè la mataries. Tam-
bé he anat algun dia amb el noi 
que vam córrer junts a fer una 
volta llarga, a Gombrèn i tornar, 
a Vallfogona (50 quilòmetres), 
perquè tingués una distància 
llarga feta. I ha resultat.
• Pel que has dit, comparteixes 
que ha estat un Raid dur, oi?
Sí, jo perquè estic a casa. Per 
mi, en part, és fàcil però pel 
terreny, no. Crec que la gent ve 
aquí a Ripoll i pensa en les pe-
dres. No és el mateix entrenar 
un cavall a Vic, que sembla que 
és més planer, que aquí, on hi 
ha pedres cada dos per tres. El 
cavall ho nota.
• El món de l’equitació i el raid 
és més aviat masculí o femení?
Hi ha de tot, tant són bons uns 
com els altres.
• I com és que una noia de 23 
anys hi està ficada?
Jo vaig néixer així, amb els ca-
valls a la sang. Tenia un cosí 
i als 16 anys vaig començar a 
muntar. Sempre havia estat lle-
gint coses de cavalls, vaig fer un 
curs d’auxiliar de veterinària de 
cavalls. Quan vaig acabar això 
vaig trobar que un cosí llunyà 
muntava cavalls de raid i em 
vaig iniciar amb ell i, des de lla-
vors, no he parat.
• I cap a on va això?
No penso massa en el futur. Ara 
estic aquí, ho gaudeixo i estic bé. 
Em llevo cada dia per aquests ca-
valls i me’n vaig a dormir cansa-
da per aquests cavalls
• És un esport minoritari?
És un esport que penso que és 
molt car. Si no has trobat algú 
que et pugui ajudar, com el meu 
cas, t’adones que no és fàcil ni te-
nir un cavall... Vas a una hípica 
i també és car... El problema és 
qüestió de diners. Jo no tinc ca-
vall propi. Participar en les pro-
ves tampoc és barat.
Jo poso menjar als cavalls dos 
cops al dia i llavors pasturen. 
Si no pots tenir un lloc així ni 
on deixar l’animal, has de bus-
car-lo. Això suposa pagar, me-
dicaments, ferrer, material per 
muntar...
• Suposa temps, també?
Tot el que tinguis. Si el cavall 
és propi, és un esport molt es-
clau perquè és un ésser viu i 
l’has de cuidar.

tercer cop que provava un raid 
de gairebé 90 quilòmetres inter-
nacional i ha anat millor.
• Per què vas voler repetir?
Perquè és a casa, m’agrada molt 
Ripoll, perquè és dur, perquè has 
d’estar constantment pensant 
que l’animal trepitgi bé (hi ha 
molta pedra i pujada i baixada...). 
És un raid que et fa pensar. Com 
que no és planer, has d’aprendre 
a regular la velocitat a les puja-
des, vigilar a les baixades que no 
s’entrebanqui. En principi, Ripoll 
és bastant dur.
• Quin clima es viu en una pro-
va així?
Jo procuro anar més a la meva. El 

raid gran, l’últim dia a l’arribada 
sempre es fan esprints. Qui ve a 
guanyar, ve a guanyar. Entre ge-
nets, però, sempre mirem d’estar 
bé. Jo vaig avisar a un altre noi 
de Ripoll per anar junts. Sempre 
vas millor quan vas amb algú al-
tre. He entrenat sola però si tens 
algú al costat, tant pel cavall com 
per tu, en ser un raid dur, sempre 
és millor: xerrar una mica, els ca-
valls es van picant entre ells...
• Com t’has hagut de preparar?
He entrenat dos mesos per Ri-
poll, he muntat l’euga sis cops a 
la setmana i feia tres dies durs 
(de 20 a 25 quilòmetres, amb 
molta pujada i baixada) i tres 

Idoia Robert: «Els cavalls cada 
dia t’ensenyen una cosa diferent»

Treballa principalment amb la seva euga Hyla i va començar a muntar arran d’un familiar seu als 16 anys, tot i que ja li agradava aquest món abans

És de Ripoll, té 23 anys 
i el cap de setmana 
passat va participar 
al Raid del Comte 
Arnau, quedant 18ª 
a la prova de 82 
quilòmetres. La seva 
vida són els cavalls

Pel Raid de Ripoll, he 
entrenat dos mesos, he 
muntat l’euga sis cops 
per setmana [...] i això 
ha resultat

Dijous, 25 d’agost de 2015
EL RIPOLLÈS

guillem sánchez
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camprodon | G.S.

La pretemporada de la Unió Esportiva 
Camprodon quedarà tancada aquest prò-
xim cap de setmana. Aquest dimecres, 
el conjunt de Manel Puigvert tenia partit 
amistós al camp del Roda, a partir de les 
20.30 hores, sense saber-se el resultat en 
tancar aquesta pàgina del setmanari. L’úl-
tim enfrontament serà dissabte que ve, 
quan els camprodonins visitaran el camp 
del Voltregà (a les 17.30 hores), rival tam-
bé del Ripoll i del Campdevànol durant 
la seva pretemporada particular. Dissabte 
passat, l’equip del Ripollès va sumar la seva 
primera victòria en partit amistós. Va ser 
al camp de l’OAR Vic (de Tercera Catala-
na), a qui va guanyar per 1 a 2. A la segona 
part, els locals van reduir distàncies, des-

prés de marxar al descans amb un avantat-
ge còmode (0 a 2, en un bon xut creuat i un 
gran llançament de falta). Segons el tècnic, 
partits com aquests serveixen per «provar 
coses, per donar minuts, que juguin tots 
els jugadors molta estona, agafar ro·
datges i anar veient coses». El tècnic va 
explicar que durant la primera meitat ha-
via canviat el sistema de joc, per intentar 
trobar variants i altres possibilitats, per ex-
plotar durant la competició. El club no ha 
pres cap decisió encara amb Anderson, ju-
gador a prova amb el primer equip, que va 
tenir minuts al camp de l’OAR. Amb qui sí 
que confia Manel Puigvert és amb els que 
vénen del juvenil. «Per això hi són, apos·
tem pels jugadors de casa; pot ser un any 
una mica complicat però estem molt il·
lusionats», va explicar l’entrenador.

Dos amistosos més per tancar la pretemporada 
pel Camprodon, amb molta «il·lusió»

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

guillem sánchez

St.joan de les abadesses | G.S.

El Club Esportiu Abadessenc té compro-
misos aquests dies, la setmana abans de co-
mençar la lliga a Segona Catalana. Aquest 
dimecres, en el moment del tancament de 
l’edició del setmanari, enfrontament contra 
el Sant Joan les Fonts. Diumenge, desplaça-
ment al camp del Roda, nou equip també 
de Segona des d’aquest any (18 hores). Una 
manera més de continuar la pretemporada a 
Sant Joan que, dissabte passat a la tarda, va 
tenir un nou capítol amb l’amistós contra el 
Tona (2 a 2), rival de Primera Catalana. Els 
osonencs es van avançar al marcador i així 
es va arribar al descans. A la segona part, 
dos gols d’Illa van capgirar l’electrònic però a 
la part final, els visitants van tornar a marcar 

per deixar l’empat al final. El president del 
club, Joel Regué, ha explicat al setmanari El 
Ripollès que fins aquest dissabte no havien 
pogut comptar amb tota la plantilla però que 
«l’entrenador està molt content del que 
treballa» i «que els resultats no acompa·
nyin els primers partits no importa tant». 
En aquest sentit, l’Abadessenc no ha sumat 
encara cap victòria en els amistosos.
Pel que fa a la categoria que els tocarà ju-
gar, el grup 1 de Segona, Regué creu que 
«té equips amb noms, que pot ser forta 
però que afrontarem amb ganes i il·lusió 
de poder lluitar a les parts capdavante·
res». El president va reiterar la satisfacció 
per haver renovat als dos entrenadors per 
afrontar aquest repte, que començarà ofici-
alment en breu.

Regué: «La Segona té equips amb noms,
però que afrontarem amb ganes i il·lusió»

joan sarria

campdevànol | G.S.

La Unió Esportiva Campdevànol vol se-
guir amb la bona ratxa de resultats que va 
aconseguir en els primers partits amisto-
sos que va disputar, després d’iniciar els 
entrenaments el passat 16 d’agost. Aquest  
dimecres, jugava un nou partit a casa con-
tra el Sant Vicenç de Torelló (a les 20.30 
hores). Per tant, al tancament de l’edició 
del setmanari no se’n coneixia el resultat. 
Els altres enfrontaments previstos pels 
pròxims dies són el dissabte contra el To-
relló (a les 18 hores) i el següent dimecres, 
dia 31 d’agost, contra el Voltregà. 
Un reguitzell d’equips d’Osona, com con-
tra els qui es va enfrontar divendres i dis-
sabte passat. En el debut de la pretempo-
rada contra el Vic Riuprimer (equip del 

grup 4 de Segona Catalana), els campde-
vanolencs van demostrar que es van po-
sar en forma ràpidament. Els d’Alain Ruiz 
van guanyar 2 a 1. Padrós va marcar el 
primer gol del curs al minut 27 de la pri-
mera part. El Vic Riuprimer va empatar a 
tretze minuts del final però abans dels tres 
xiulets del col·legiat, Xevi Suárez, amb la 
col·laboració de la defensa, va col·locar el 
definitiu 2 a 1 a l’electrònic. 
Més assequible va ser el matx contra el 
Manlleu B (equip de Quarta Catalana, de 
nova creació aquesta temporada), que el 
Campdevànol va guanyar per 3 a 0 amb 
dianes de Cristian Carrasco, Joan Carles i 
Viñas, tots ells a la primera part. El club va 
confirmar que en el primer partit de lliga 
(3 de setembre), farà un homenatge a Pere 
Pous, qui ens va deixar aquest mes d’agost.

Tres partits més de preparació pel 
Campdevànol, amb dues victòries al sac

xavi roura

ripollès | Redacció

En pocs dies, tots els equips de futbol de 
la comarca començaran ja els entrena-
ments. Aquest mes d’agost, el Ripoll ja va 
començar, la Ribatana va jugar el partit 
de Festa Major i l’Atlètic Ripoll va fer la 
setmana del 15 d’agost la primera sessió 
de feina. «L’objectiu és posar-nos una 
mica a to f ísicament i fer molta dinà·
mica de grup per fer una pinya maca, 
ja que moltes vénen de fora», va expli-
car l’entrenador, Jordi Devesa.
L’equip que faltava per posar-se les botes 
i sortir al camp de futbol, l’Abadessenc 

B, farà el salt al municipal de Sant Joan el 
pròxim dimarts, 30 d’agost, per primera 
vegada. La intenció és entrenar tres dies 
a la primera setmana i jugar ja un partit, 
al camp del Roda B, el dissabte 3 de se-
tembre (a les 17 hores).
Qui ja porta més rodatge, el Ripoll, 
va guanyar el cap de setmana passat al 
camp del Voltregà per 2 a 6, amb tres 
gols de Camacho i un de Bassols, Ivan 
Díaz i David Orriols, nou fitxatge de 
l’equip. Aquest dimecres, van tenir en-
frontament contra el Gironès-Sàbat, el 
diumenge jugaran contra el Taradell i di-
mecres que ve, contra el Cabanes.

L’Abadessenc B comença a entrenar, 
el Ripoll continua amb els amistosos 
i l’Atlètic Ripoll vol fer pinya

cf ripoll
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club de la feina uier
NECESSITEM COBRIR URGENTMENT

Producció. Horari de tarda. Mitja jor-
nada. Contracte temporal
Ref: 260/06/016 OPERARI/A NETEJA 
Neteja supermercat. Incorporació im-
mediata. Riudellots de la Selva. Con-
tracte d’obra o servei
Ref: 247/06/016 OFICIAL 1ª I/O 2ª 
CONSTRUCCIÓ Treballs propis pale-
teria. Jornada complerta. Garrotxa. 
Incorporació inmediata. Contracte de 
2 anys renovable
Ref: 246/06/016 MECÀNIC DE COT-
XES Experiència. Minim estudis CFGM 
de mecánica. Jornada complerta. Tem-
poral /fix
Ref: 242/06/016 FUSTER Tasques de 
fusteria. Taller. Muntador. Ripoll
Ref. 160/016 OPERARI CADENA PIN-
TURA Sant Quirze Besora. Contracte 
obra o servei. Preferible major de 45 
anys. Sant Quirze de Besora
Ref. 110/015 SOLDADOR OFICIAL 
1A Requisits: Imprescindible experièn-
cia en TIG. Centre treball: Osona

ATENCIÓ CLIENT / 
DEPENDENT/A / MÀRQUETING / 
TÈCNICS EMPRESARIALS
Ref.291/07/016 FEM OCUPACIÓ JO-
VES Atenció al Client/Administració.. 
Es valora disseny gràfic. ESO. Garantia 
Juvenil . Ripoll. Contracte prorrogable-
Ref. 289/07/016 
Ref. 288/07/016 INFORMÀTIC Mante-
niment estructura informàtica. Desen-
volupament C#,.net. Assistència usuaris. 
Enginyeria Tècnica Informàtica de Gestió

nil. Carnet de conduir i cotxe propi. 
Lloc de treball: Planoles
Ref: 231/05/016 CUINER POLIVA-
LENT Temporal prorrogable. Experien-
cia valorable. Que li agradi l’ofici d’hos-
teleria. Valorable domini idiomes. Lloc 
de treball: Planoles
Ref: 224/05/016 AJUDANT DE CUINA 
Lloc de treball: Abella. Manipulador 
aliments. Horari flexible

OPERARIS
Ref.293/07/016 COMERCIAL PARLA 
FRANCESA Francès Nivell alt parlat i 
escrit. 25-45 anys. Experiència profes-
sional en el món comercial. Disponibi-
litat per viatjar. Coneixements d’Ofi-
màtica. Cotxe propi. Es valora anglès . 
Capacitat de gestionar agenda
Ref.290/07/016 OPERARI NETEJA 
Contracte temporal prorrogable. 27 
hores mensual. Tasques pròpies. Incor-
poració immediata. Ripoll. Valorable 
experiència
Ref. 287/07/016 ELECTRICISTA Con-
tracte temporal. Jornada completa. Va-
lorable experiència. Centre de Treball: 
Camprodon. Incorporació immediata
Ref: 273/07/2016 OFICIAL SOLDA-
DURA TIG Valorable FP Mecànica. 
Experiencia demostrable. Horari inten-
siu/partit. Contracte obra o servei
Ref: 271/07/016 OPERARI/A NETE-
JA SUPERMERCAT Jornada compler-
ta (de 6 a 14.00). Contracte temporal 
prorrogable. Lloc de treball: Olot
Ref: 264/06/016 OPERARI FÀBRICA 

Per més informació trucar al club de la feina UiER. Tel. 972 70 31 11

necessitem cobrir ur-
gentment HOSTALERIA
Ref.294/07/016 RENTAPLATS I 
CAMBRER/A BAR Incorporació 
immediata. Contracte Temporal: 
Agost. Es valora experiència. Ribes 
de Freser
Ref. 284/07/2016 CAMBRER/A /
AJUDANT DE CUINA Jornada 
Complerta. Contracte temporal. Ex-
periència preferiblement. Molló
Ref: 277/07/016 CAMBRERA HA-
BITACIONS Sant Joan de les Aba-
deses. Edat: Indiferent. Experiència 
valorable. Català i castellà
Ref: 257/06/016 CAMBRER/A Poli-
valent (pinxe / cambrer/a / neteja). 
Moltes ganes de treballar. Jornada 
complerta
Ref: 256/06/016 CAMBRER/A 
Barra / sala / neteja. Contracte tres 
mesos. Campdevànol. Experiència 
imprescindible. Incorporació imme-
diata.
Ref: 232/05/016 CAMBRER SALA 
Temporal prorrogable. Experiència. 
Idiomes: Valorable. Garantia juve-

Ref: 282/07/016 AJUDANT / OFICI-
ALA PERRUQUERIA Tasques pròpies. 
Ripoll. Contracte temporal (6 mesos). 
1/2 jornada
Ref: 265/06/016 ENGINYER ENER-
GIA RENOVABLE Enginyeria / FP2 
electrònica. Tècnic comercial. Lloc de 
treball: Ripollès. Contracte temporal 
prorrogable. Experiència valorable
Ref: 236/05/016 TÈCNIC INFORMA-
TIC SUPORT HOT LINE Contracte tem-
poral prorrogable. Experiència valora-
ble. Domini gestió laboral i fiscal. Lloc 
de treball: Ripoll
Ref: 234/05/016 INGENYER/ARQUI-
TECTE TÈCNIC Tasques pròpies. Tas-
ques administratives a l’inici. Contracte 
temporal prorrogable. Ripoll
Ref: 233/05/016 TÈCNIC COMERCIAL 
ELECTROMECÀNIC Assessorament 
tècnic telefònic. Realització ofertes. 
Suport comercial. FP ELECTRIC / ELEC-
TRÒNICA / MECATRÒNICA. Català i 
castellà
Ref: 214/04/016 COMERCIAL Venda 
productes neteja i complements. Con-
tracte temporal prorrogable. Experièn-
cia com a comercial (valorable sector). 
Edat: 25-35 anys. Osona
Ref: 192/04/016 COMERCIAL Ripoll. 
Contracte temporal prorrogable. In-
corporació immediata
Ref: 137/015 COMERCIAL ASSE-
GURANCES Tasques: Assessorament 
productes asseguradors/financers. 
Contracte Mercantil. Ripollès. Grans 
incentius!!!

VARIS
Ref. 285/07/016 QUIROMA-
SATGISTA Camprodon. mitja 
jornada. Contracte temporal 
prorrogable. TITULACIÓ DE QUI-
ROMASATGISTA
Ref: 279/07/016 ESTHETICIEN/
BENESTAR 1/2 jornada (matins). 
Contracte temporal prorrogable. 
Experiència valorable. Incorpora-
ció immediata. Estudis Estètica. 
Camprodon
Ref: 275/07/016 REPARTIDOR/SU-
PORT OBRADOR HORARI: MATINS. 
EDAT: de 18 a 29 anys. Garantia ju-
venil. 6 mesos. Ripoll
Ref: 261/06/016 AUXILIAR GERI-
ATRIA Tasques pròpies. Portar casa 
(neteja/compra). Contracte tempo-
ral prorrogable. Interina
Ref: 235/05/016 XOFER CONDUC-
TOR (2 llocs de treball) Catalunya 
/ Espanya / França. Contracte tem-
poral prorrogable. CAP / CTE / Tarja 
digital
Ref: 223/05/016 SOCORRISTA 
AQUÀTIC Lloc de treball: Ribes de 
Freser. Venda tickets. Títol SOCOR-
RISTA AQUÀTIC
Ref: 209/04/016 PERRUQUERA Tas-
ques própies (rentar, marcar). Perso-
na responsable i espabilada. Garan-
tia juvenil. Divendres i dissabtes
Ref: 186/03/016 CONDUCTOR 
GRUA Assistència carretera. Carnet 
1ª CAP. 6 mesos prorrogables. Sant 
Pau de Segúries

Agència de col·locació autoritzada 9900000223

Raul Portillo, el més ràpid en els 50 
quilòmetres de la Ripoll – Vallter de ciclisme
ripollès | G.S.

El ciclista Raul Portillo, del club 
Vintage Car Paint, es va endur 
els honors de ser l’esportista 
més ràpid en completar el re-
corregut entre Ripoll i l’estació 
de Vallter 2000, de 50 quilòme-
tres, en el 63è Gran Premi de 
Ripoll – Memorial Fermí Pujol. 
Portillo va trigar 1 hora, 32 mi-
nuts i 15 segons de temps. El 
podi va ser molt disputat per-
què, en segon i tercer lloc, van 
arribar Ibon Zugasti (Where Is 
The Limit) i Aniol Martí (Club 
Esportiu Cicles Masvi), a 39 
segons i 53 segons, respectiva-
ment. La millor ciclista en ca-
tegoria femenina va ser Clàudia 
Galícia, amb 1 hora, 42 minuts 
i 2 segons de temps. Una jorna-
da de ciclisme completa arreu 
de la comarca, perquè espor-
tistes de totes les categories 
van ser al Ripollès per comple-
tar la Ripoll – Vallter. En total, 
175 ciclistes van creuar la línia 
de meta a l’estació, amb dures 

La cursa a punt de sortir de Ripoll, davant l’ajuntament

ripollès | Redacció

Doble cita aquest cap de set-
mana amb les tirades a la co-
marca del Ripollès. Un dels 
esdeveniments rellevants va 
ser la Tirada Social de Festa 
Major que va acollir Vallfogo-
na de Ripollès, oberta a tots 
els tiradors i amb premis per a 
socis i per a no socis. Dissabte 
passat al matí, des de les 9.00, 
va tenir lloc la prova, com un 
dels actes més de la celebració 
del municipi, que continua 
aquest pròxim cap de setmana 
amb els esdeveniments més 
destacats de la Festa Major.
D’altra banda, a Ripoll, també 
va tenir lloc la Tirada General 
al camp de Terradelles, diu-
menge al matí, després dels 
entrenaments de dissabte, or-
ganitzada per la Societat de 
Caçadors i Pescadors La Rama, 
de la capital. La cita correspo-
nia a la final del rànquing indi-
vidual de Caçadors i Tiradors 
al Plat 2016 a la comarca.

Doble tirada a Ripoll i a 
Vallfogona de Ripollès 
per la Festa Major

gerard puertas

rampes en els últims quilòme-
tres, previs a l’arribada.
La cursa va ser organitzada per 
la Unió Ciclista Ripoll, en re-
cord també de qui va ser pre-
sident de l’entitat, Fermí Pujol. 
La prova era puntuable per al 

Challenge de Muntanya, junta-
ment amb l’Escalada a Blanes, 
que es va disputar el diumenge, 
l’endemà. En aquesta segona 
prova, la victòria va ser per a 
Guillem Muñoz, seguit d’Ibon 
Zugasti i Alejandro Sucias. A 

més, també era una cursa de 
caràcter social. Alguns dels 
participants (Cadet, Fèmines 
Cadet i Júnior i Màster 60) van 
fer la sortida a Sant Pau de Se-
gúries, amb un recorregut de 
42 quilòmetres fins a Vallter.



tel.972 70 21 12
e-mail:publicitat@corisa.cat

A LA GUIA DE SERVEIS

ENTREGUEM 
I RECOLLIM 
PAQUETS
A TOTA 

ESPANYA
EN 24 HORES

972 70 00 25
C/ CONCEPCIÓ DUCLOUX, 25 - 17500 RIPOLL

Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, baixos · 17500 RIPOLL
Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com

Passeig Sant Joan, 9 · 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 · a/e: arubio@ribasalvarez.com

a
s

s
e

s
s

o
ria

PLANXISTERIA i PINTURA

M. ORTEGA S.L.

Pol. Ind. Casanova de Baix, 10 · 17500 RIPOLL (Girona)
planxpintmortega@eresmas.com · T. 972 71 53 10 · M. 626 031 098

· SOM TALLER QUALITAT AXA I DIRECT SEGUROS
· SOM TALLER DISTINGIT MAPFRE
· SOM TALLER RACC ASSEGURANCES
· SOM TALLER COL·LABORADOR
 ALLIANZ, FIATC, PELAYO I ZURICH

REPAREM
I SUBSTITUIM

VIDRES DE 
VEHICLES

tel.972 70 21 12
e-mail:publicitat@corisa.cat

A LA GUIA DE SERVEIS

972 70 21 12 · publicitat@corisa.cat
Colònia Santa Maria · Ctra. C-17 km 91,5 · 17500 Ripoll

tel.972 70 21 12
e-mail:publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA

Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

GUIA MÈDICA

SERVEIS

GUIA DE SERVEISP37

ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR

Dr. J.M. de Ferrer
PRIVATS I MÚTUES: Aliança, Adeslas, Mútua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

Tel. 669 406 411 · 629 082 101
Clínica Sant josep de Vic carrer Sant Segimon, 3

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODÒNCIA

PRÒTESIS

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

Ronda Francesc Camprodon, 4 · 08500 Vic · Tel. 93 881 65 00

· BIÒPSIES DE PRÒSTATA 
· CISTOSCÒPIES 

Dr. Juan Uría González-Tova Urologia-Andrologia

www.urovic.cat

Pl. Ajuntament, 8 despatx 1 i 2 · 17500 Ripoll
Tel. 609 318 137 · Dimecres (hores convingudes)

Ronda Francesc Camprodon, 4 · 08500 Vic · Tel. 

ARA TAMBÉ
A RIPOLL

els dimecres

· CIRURGIA DE LA PRÒSTATA AMB LÀSER 
· CIRURGIA LAPAROSCÒPIA 
· IMPOTÈNCIA 
· INCONTINÈNCIA URINÀRIA I SOL PÈLVIC 

· VASECTOMIA 
· CIRURGIA DEL PENIS I GENITALS 
· DIAGNÒSTIC GENÈTIC DEL
 CÀNCER PROSTÀTIC 

DR. JOAN TELL
OFTALMÒLEG

VISITES:
dimarts a les 11 h

dissabtes a les 10:30 h

Carrer Forn, 2 
RIPOLL

☎ 972 70 38 50
(només dies visita)

☎ 93 886 17 70 
VIC

tel.972 70 21 12
e-mail:publicitat@corisa.cat

ANUNCIA’T
A LA GUIA DE MEDICINA



AQUESTA SETMANA RECOMANEN...
ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12

P38ESPAI GASTRONÒMIC Dijous, 25 d’agost de 2016
EL RIPOLLÈS

CUINA.CAT

• Vine a provar els nostres entrepans.
• Més de 30 tapes.
• Plats combinats.
• Zona de recreatius (billar, dards,
   futbolí...).
• Sala per a celebracions.
• Wifi gratis.

Vine a gaudir del futbol,
les motos i la fórmula 1.

Obrim cada dia a les 8 del matí.
Carrer Pirineus. Ripoll.

Tel. 972 700 399

el teu bar de sempre t’espera...

Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 · Ripoll

Tel. 972 70 14 29 / 626 57 99 51

NOVA
DIRECCIÓ

ENTREPANS FREDS I CALENTS
TAPES • TENIM TERRASSA

OBRIM CADA DIA

Davant l’estació
de Planoles

Tel. 972 736 110
627 588 871

Horari de cuina:
de 07:00h a 24:00h

Dimarts tancat

· Esmorzars de forquilla
· Dinars, sopars

   i plats per endur

VINE A TASTAR LES NOSTRES 
TORRADES FARCIDES XXL...

AMB PA DE PAGÈS!
NOU ASSORTIMENT EN TORRADES!

 CUINA CASOLANA
TERRASSA CHILL OUT

VIDA SOCIAL

Festa del barri 
de Freixenet i rodalies
El passat 16 d’agost es va celebrar aquesta festa i dinar popular per a tothom
amenitzat per en Manelic de Pera. Després va tenir lloc una xocolatada per als assistents, i a partir 
de les 18.00, sardanes amb la cobla Ciutat de Girona. Novament, els veïns de la zona van fer pinya per la seva festa.

La Comissió

Voleu felicitar
un familiar
o un amic?

Envieu-nos una foto
i un text a

jespert@corisa.cat
i ho publicarem 
gratuïtament

en aquesta secció.



AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

ANUNCIA’T A L’ESPAI GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica més gustosa

tel. 972 70 21 12

ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica més gustosa

tel. 972 70 21 12
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Pl. de la Dansa
Campdevànol
972 71 27 75

· Hamburgueses i frankfurts
   casolans
· Frankfurt de 1/2 metre i
   de pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa
· Futbol
   i motos

Pl. de la Dansa

   de pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa

· Esmorzars de forquilla
· Menú diari: 9.50€

· Menú dissabte i festius: 14.90€

· Fem sopars els divendres, dissabtes i diumenges
· Dilluns, dimarts i dijous de 8 a 17.30h
· Divendres, dissabte i diumenge de 8 a 22.30h
· Dimecres descans setmanal

Racó d’en Sisco

Av. Mariner 6 · St. Pau de Segúries
Reserves: Tel. 972 74 72 95

Especialitat en croquetes artesanes
Menjar casolà

Gran varietat de tapes
Menú diari, cap de setmana

i festius: 11€ (cafè inclòs)
També per emportar!

Tancat el dimarts.

972 70 23 07

MENÚ DIARI ·  MENÚ CAP DE SETMANA I FESTIUS
Tots els menús inclouen postres, pa i beguda.

PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENÚS CADA DIA

Tel. 93 852 90 80 ∙ St. Quirze de Besora

∙ Servei de carta i especialitats de carn a la llosa 
∙ Menús per a colles o grups 
∙ Terrassa interior i exterior
∙ Ampli aparcament davant del restaurant
∙ De 7 del matí a 8 del vespre (dimarts tancat)

Ctra. de Gombrèn, 39  CAMPDEVÀNOL
Tel. 972 730 048
Plaça Hospital, 1 OLOT  Tel. 972 280 681

I ara a Campdevànol, divendres i dissabtes 
de 20:30 a 22:30, vine a degustar les nostres 

PIZZES ARTESANES
i també per emportar



Mireia Roig i Gallart I LLICENCIADA EN DRET I EDUCADORA

LA CONTRA

Se’n va del Nepal després de 7 anys 
i busca un altre destí per aprendre

Mireia Roig, al Nepal saludant amb els seus alumnes fent el Namasté 

M.R.

m’han agradat han estat la d’edu-
car a joves. He tingut a 35 nens 
dels qui m’ha costat molt des-
vincular-me, però havia de mar-
xar. Havia de posar el punt i fi nal 
d’aquest projecte. 
• En què l’ha infl uït la seva esta-
da al Nepal?
En la meva manera de ser. Jo sóc 
per naturalesa molt impulsiva i 
allà tot ho relativitzen. Tot s’as-
sumeix i tot s’accepta. Si hi ha un 
terratrèmol com el que hi va haver 
l’any passat, és perquè el Kharma 
deia que tocava i, si hi ha proble-
mes, és perquè s’han de superar.
• S’hi va acostumar?
Un cop, s’hi ets, ho has d’assumir, 
és així. Tot i que hi ha costums 

que costen d’entendre perquè es-
tan entre les tradicions, que res-
pecten molt. A més, la dona al 
Nepal encara és molt marginada. 
Si té la menstruació, l’ha de passar 
allunyada de la família perquè és 
impura. Ha de passar les nits sola 
en una cabana o dormir als esta-
bles amb els animals fi ns que passi 
el Chhaupaudi, com anomenen al 
període menstrual. 
• A vostè la tractaven igual?
Pel fet de ser estrangera, ja era 
diferent. Jo no deia mai si tenia o 
no la regla. Però, clar, potser, per 
respecte a les dones d’allà hauria 
d’haver actuat diferent. Però ser 
rebel, en aquesta situació, tampoc 
solucionava res.

RIPOLL I Francesc Rubió

Mireia Roig (49) durant aquests 
dies està a Ripoll, després d’haver 
passat set anys al Nepal. En aquest 
país hi ha exercit d’educadora de 
nens en risc d’exclusió i ara es plan-
teja continuar el seu aprenentatge 
personal en una altra cultura dife-
rent, tot i pensar que mai renunci-
arà a les seves arrels ripolleses.

• Per què Nepal, Mireia?
Des de feia molt temps, el meu ob-
jectiu era anar a algun país asiàtic. 
Quan vaig complir els 30 anys, ja 
havia acabat des de feia temps la 
meva llicenciatura de dret, i vaig 
decidir iniciar un canvi en la meva 
vida. Crec que Nepal va ser qui em 
va triar a mi.   
• Què vol dir?
Sabia que per anar a Àsia calia sa-
ber anglès i vaig decidir marxar a 
Gran Bretanya. Pensava que seria 
per poc i, al fi nal, van ser 7 anys. 
Em guanyava la vida d’auxiliar 
d’hotel i vaig acabar fent classes 
d’espanyol. Però havia d’anar al 
Nepal, era el meu destí.  
• I Nepal, set anys...
Sí, a la capital, Katmandú. És una 
manera de ser meva. M’agrada 
anar a diferents llocs i fer-hi arrels.  
• I ara, ha dit que prou?
Sí. I he de dir que, quan hi penso, 
m’emociono perquè hi deixo mol-
ta estima i molts sentiments. Hi he 
fet diferents tasques i les que més 

• Què destacaria dels nepalesos?
Que són extraordinàriament aco-
llidors. I d’això ells en fan virtut. Si 
tenen convidats és perquè els Déus 
ho volen. Ells no miren en previsió 
del què pot passar i viuen el dia a 
dia. Consideren que, fi ns ara, tam-
poc els ha anat tant malament 
• Vostè ho veu així?
No. Miri, una vegada ens varen 
convidar a un àpat amb els nens 
on estava i la família acollidora 
ens va servir tot el que tenia, sen-
se preveure què menjarien l’ende-
mà. Jo, que em cuidava dels nens, 
vaig fer reserva dels aliments que 
sobraven per si de cas ells no ho 
contemplaven. Per costum, l’en-
demà és un altre dia.
• Ha entrat en la seva religió?
No, perquè no sóc religiosa però 
m’he tornat més espiritual. A tra-
vés del budisme crec en la reen-
carnació, i que el fet de viure di-
ferents vides ens fa millors com a 
persones.  
• Com veu el futur del Nepal?
Difícil. És un país situat entre la 
Índia i la Xina. No volen que les 
zones del Tibet facin ombra i, per 
exemple, Xina ofereix totes les faci-
litats a les parelles joves perquè va-
gin al Nepal i, així, eradicar la cul-
tura tibetana, que els fa nosa. Ja hi 
ha alguna ciutat important on no-
més hi ha cultura xinesa. I la Índia, 
per l’altra banda, també vol infl uir 
al Nepal per fer front a la compe-
tència econòmica de la Xina.

Es considera més ripollesa com ningú, però sap que el 
seu destí és lluny, en una país on hi hagi mar

Durant la seva estada al país asiàtic ha enfortit la seva 
espiritualitat i vol continuar en altres cultures 

Mireia Roig és a 
Ripoll. Ha posat el 
punt i fi nal d’una 

etapa de set anys al Nepal. 
Ara busca el destí per fer una 
nova estada en el trajecte de la 
seva vida. «Jo no vaig als llocs 
per aportar res ni perquè 
em donin les gràcies, vaig a 
diferents llocs per aprendre 
dels altres», diu. Ara, no sap 
a on anirà però l’únic que 
pot desvetllar és  que «serà 
un lloc on hi hagi mar, 
ara necessito mar i noves 
cultures». La Mireia va acabar 
la llicenciatura de dret, però no 
va exercir mai. Amb la carrera 
feta, va estar a l’establiment 
de drogueria que regentava la 
seva família i va muntar un 
taller de restauració. Més tard, 
a Anglaterra, va  fer els estudis 
d’ensenyament i, al Nepal, un 
màster sobre drets humans. 
Afi rma que aquest país la va 
cridar. Sap que no es quedarà 
a Ripoll, on hi té la seva mare, 
un germà i dues germanes. «El 
meu destí ara per ara no és 
aquí, és més lluny», diu . Tot i 
així, es considera més ripollesa 
que ningú. «Jo necessito venir 
a Ripoll a temporades, me 
l’estimo i m’hi trobo bé però 
també, per un aprenentatge 
personal, necessito marxar; 
però sé que allà on puc estar 
millor, és lluny», explica.

90.6 FM

el Ripollès

RIPOLLÈS GARROTXA

94.9FM
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