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L'incivisme del Torrent es
trasllada a Campdevanol

La gran afluéncia al Torrent comporta que I'aparcament Alguns turistes, fins i tot, orinen i defequen a prop dels
s’allargui fins a la zona on s’ubica la residéncia habitatges d’aquesta zona
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Europea del Cultural al Ripolles, allunyat dels

Ferro el 2017 Jordi Vilarroda convencionalismes




Dijous, 25 d'agost de 2016
EL RIPOLLES

Pregé passat per aigua

La Festa Major de Planoles va
comencar passada per aigua.
Durant el pregé la meteoro-
logia va ser la protagonista,
encara que no va enterbolir
el bon desenvolupament de
I'inici d’'una festa que esta sent
molt participativa en tots els
seus actes.

Continuen les festes

El mes d’agost esta arribant
als seus darrers dies, pero el
que no afluixen soén les fes-
tes majors. Planoles doéna
el relleu a la Festa Major de
Vallfogona de Ripollés, que
comenca divendres. També
continuen encara les festes de
barris en diverses poblacions
del Ripolles.

Retorn al treball

De mica en mica, els equips
que disputen competicions
regulars del Ripollés tornen
a la feina. Alguns dels equips
de futbol ja fa uns dies que
van tornar als entrenaments
i aquesta setmana tornaven
alguns equips de l'ambit po-
liesportiu com el basquet, el
futbol sala o 'hoquei patins.

Protesten a Ripoll
contra les retallades en
ramaderia ecologica

.:._.- ; a ! _;* 4 .. !
Una de les explotacions del Ripollées

RIPOLL Joan Sarria

Uni6 de Pagesos ha convocat una
concentracié per aquest diven-
dres a Ripoll en protesta per la re-
tallada dels ajuts agroambientals
en ramaderia ecologica. Tot ple-
gat, després que l'assemblea d’afi-
liats del sindicat ho decidis en
una reunié celebrada dijous a la
nit a la poblacié ripollesa. La con-
centracié es fara el divendres a les
dotze del migdia, davant I'Oficina
Comarcal del Ripolles del Depar-
tament d’Agricultura, al Carrer
Progrés, 42 a Ripoll. La Unié de
Pagesos exigeix al Departament

d’Agricultura un repartiment
equanime dels imports d’aquests
ajuts, aixi com una gesti6 eficag.
El sindicat continuara treballant
per aconseguir que el Departa-
ment modifiqui la seva decisi6 i
que es garanteixi el cobrament
dels imports d’ajut per a aques-
tes practiques beneficioses per al
medi ambient i el clima.

El Departament d’Agricultura va
iniciar el passat 2 d’agost l'ingrés
de 3,9 milions deuros, corres-
ponents al segon pagament de
l'ajut agroambiental de la Gestié
Sostenible de Zones Humides i
un pagament complementari a
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la Produccié Integrada. A més,
a partir del divendres 5 d’agost
esta realitzant també els paga-
ments de l'ajut a la Ramaderia
Ecologica, tots corresponents
a la campanya 2015. Lobjectiu
dels ajuts per ramaderia ecologi-
ca és la realitzaci6 de practiques
més respectuoses amb el medi
ambient, la mitigacié del canvi
climatic i la integracié agropecu-
aria. En aquest sentit, la realitza-
ci6 d’aquesta operacio requereix
que s’associi superficie agricola
ecologica dedicada a la produc-
ci6 de matéries primeres per a
l'alimentaci6 animal.

Ae'\JeS"‘a setmana no us oblidev de Lelicitar o
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Genis, Patricia, Josep de Calassang
Ceferi, Baldui, Juniper
Monica, Roland

Agusti, Pelai, Julia, Hermes
Sabina, Veronica, Adelf
Félix, Ermenter, Joana, ingrid
Ramon Nonat, Sabina, Amat

Exit dels festivals

Els Festivals de Mdsica de
Camprodon i Ripoll es van
tancar aquest cap de setmana
amb una bona valoraci6 dels
organitzadors.

Titol del Carnisseria Colom
El Carnisseria Colom es va
emportar el titol del Trofeu
d’Estiu de Camprodon. Va ser
després de disputar una gran
final davant el Purgatori, a qui
van derrotar per 3 a 1.

No és la Costa Brav

Es la platgeta de Setcases
que presenta aquest aspecte
aquests dies del mes d’agost.
Molta gent no s’esta de fer-se
una remullada.

Amb retard i amb pluja

Ara, els viatgers del tren tam-
bé han de suportar les incle-
meéncies meteorologiques a
dins dels vagons. Alguns vi-
atgers, a banda del retard, van
patir també els degoters a dins
dels vagons, el que els va obli-
gar a obrir els paraigiies.



Dijous, 25 agost de 2016
EL RIPOLLES

A »
m VAV DA

L'incivisme posa el dit a la nafra en la
problematica al Torrent de la Cabana

S’han detectat casos de turistes que han defecat i orinat prop dels

habitatges situats passat el pas a nivell de Campdevanol

CAMPDEVANOL L. Segur / J. Espert

Quan un paratge com el Torrent
de la Cabana es converteix en
una destinacié turistica massi-
ficada és quan es transforma en
un problema per als veins i vei-
nes d’'un municipi com Campde-
vanol. Des de fa anys que lestiu
en aquest municipi és sinonim
de transit de gent que aparca a la
Font del Querol i, quan aquesta
zona habilitada i de pagament
somple, es fa extensible als car-
rers més propers a aquest punt.
La zona residencial més propera
son les cases passat el pas a ni-
vell del municipi. Lany passat,
l'ajuntament de Campdevanol ja
va habilitar zones d’aparcament
reservades per als familiars i usu-
aris de la Residéncia Vella Terra,
ja que es trobaven que els vehi-
cles dels visitants eren aparcats
al carrer d’aquest centre. Aquest
any, pero, son els veins dels car-
rers que estan al voltant de la re-
sidéncia els qui estan vivint una
situacié que es mereix especial
atenci6: més de mitja dotzena
d’habitatges veuen com cada dia
els turismes aparquen als seus
carrers, segons han fet saber a
través de les xarxes socials i tam-
bé a aquest setmanari, fins i tot
amb comportaments incivics.

Des de la Font del Querol fins al
nucli del municipi no hi ha sa-
nitaris per cobrir les necessitats
fisiologiques dels visitants. Des
de la residéncia han explicat a
aquest mitja que s6n nombroses

L'alcalde reconeix que és una situacié complexa i que cal trobar una

solucio; fins al moment ja ha rebut quatre queixes

En alguns casos, els visitants fan picnic prop de la zona residencial

les ocasions en que els han dema-
nat de fer us dels lavabos. Aquest
és un centre privat, per tant és
un servei que no es pot oferir als
turistes. Altres afectats, veins i
pagesos, es queixen precisament
que aquestes necessitats fisiolo-
giques els estan creant malestar
i molésties, ja que han detectat
casos de turistes que han defecat
i orinat prop dels seus habitatges.
Una altra realitat compartida és
la bruticia que deixen algunes
d’aquestes persones, malgrat dis-
posar de papereres i contenidors
a prop de la zona d’aparcament.

PROBLEMA ENDEMIC?
La massificacié a 'entorn natural
dels set gorgs del Torrent de la

Cabana (zona en qué entren en
joc dos ajuntaments, el de Camp-
devanol, pero també el de Les
Llosses), esta posant sobre la tau-
la una realitat de la qual l'ajunta-
ment de Campdevanol en té ple-
na consciéncia i des de fa temps
vol resoldre. Es per aquest motiu
que el consistori ha expressat la
voluntat de continuar treballant
per palliar els efectes daquest
boom turistic en la vida dels seus
veins. L'alcalde de Campdevanol,
Joan Manso, reconeix que és
una situacié complexa i que cal
trobar una soluci6 que passaria
també per reunir-se primer amb
laltre ajuntament afectat. Des del
consistori, l'alcalde explica que
fins ara han pogut parlar amb

r

La zona enjardinada, ‘bany ptublic’ per als visitants del Torrent

quatre veins afectats i molestos
per la situacié i que des de l'ajun-
tament es continua treballant per
mantenir net els entorns d’aquest
espai, pero també dels carrers:
«destinem molts esforcos a do-
nar resposta a aquest proble-
ma», exposa Manso, qui afegeix
que «cada dilluns, 'ajuntament
neteja 'entorn del barri amb la
Brigada Municipal, la Funda-
ci6 MAP ho fa cada dimarts a
la part del Torrent i tres vigi-
lants treballen cada cap de set-
mana per intentar controlar la
situacio».

No obstant, l'afectacié no es li-
mita a una qilestié simplement
de deceéncia, també esta afectant
explotacions properes a aquesta

zona. Una d’aquestes és la que
pertany a Joan Sau, qui té uns
camps en parallel al Cami Ral, i
que ha explicat a aquest setma-
nari la impoténcia quan alguns
visitants trepitgen el seu camp,
fent malbé els conreus i llencant
vidres i llaunes que poden fer
mal al bestiar. Explicava a aquest
setmanari que malgrat demanar
explicitament que no trepitges-
sin la seva terra, en alguns casos
ha tingut una resposta negativa
per part d’alguns visitants, que
li han plantat cara i han continu-
at caminant per les seves terres.
Sau és conscient de la complexa
situacio i que no sera senzill per
a l'ajuntament que pugui trobar
una solucid.
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Els testimonis de la situacio

EDUARD SIMON
VEI DE LA ZONA

«Ens trobem que
hi ha gent que
orina i defeca
prop de casay

«La multitud de gent esta des-
bordant la situacié. Aquesta
gent porta bruticia, van pel
mig dels camps, aparquen a
banda i banda del carrer i, de
vegades, no podem gairebé ni
treure el vehicle»

«Tampoc saben a on aparcar
perqué sovint em demanen:
aqui es pot aparcar? Aqui mul-
ten? Aixo és la ciutat sense llei»

«Sovint ve gent que no sén
molt agradables: criden, gos-
sos deslligats, bruticia... Tam-
bé hi ha families maques, pero
no tots respecten els veins»

«Sovint ens trobem amb gent
que orina i fins i tot defeca al
camp de darrere de casa; no
dic que no ho netegin, pero
deixen de tot al seu pas»

«Tot plegat és perque alla dalt
esta desbordat i aqui és un ja
us ho fareu, perque igualment
sou dues cases. Aix0 no ha de
ser aixi»

«La solucié potser no existeix,
pero entre fer-ho i no fer res
hi va un mén»

JOAN SAU
PAGES | RAMADER

«Aquest mes
de juliol |
agost ha

estat terribley

«Molts dells ja no passen pel
Cami Ral per anar al Torrent
de la Cabana i la font del Que-
rol i passen pel meu camp, per
fer drecera»

«T’hi tiren llaunes, plastics i ho
deixen ple de deixalles. L'altre
dia n’hi havia uns que venien i,
a sobre, encara tenen llengua.
Els varem dir que per alla no
passessin i ens van engegar»

«Ara tancarem la zona a veure
si daquesta manera entenen
que per alla no s’hi pot passar.
Ha arribat un moment que ja
ho han agafat com a norma. A
més, aparquen alla on volen»

«Aquest mes de juliol i agost
ha estat terrible. T’aixafen el
terreny, queda marcat com un
cami i aquella zona ja no et pro-
dueix. Ens trobem amb diver-
sos tipus de deixalles: plastics,
ampolles de vidre trencades...
El que podriem anomenar tipic
d’un turisme barat: el civisme
no 'han conegut mai»

«Jo crec que ni l'ajuntament
mateix sap que ha de fer per
solucionar-ho»

ISABEL MIR
DIRECTOR DE LA
RESIDENCIA VELLATERRA

«Davant de la

residencia, la

gent fa picnic |
deixa deixallesy

«A nosaltres, quan va comengar
el boom, vam tenir problemes
perque no hi havia aparcaments
per als familiars, per a les visi-
tes...»

«Vam parlar amb l'ajuntament
i ben aviat ho van solucionar
habilitant una zona especifica
per a nosaltres. M'imagino que
la gent de Barcelona esta acos-
tumada a veure aquest tipus de
senyal i ho respecten»

«Hi ha un gran volum de cot-
xes aqui davant i els usuaris no
tenen la tranquil-litat de sortir i
travessar tranquil-lament»

«Davant la residencia, la gent
quan baixa del Torrent, fan picnic
i deixen les deixalles a terra, tot i
que hi ha contenidors a la zona»

«En el seu moment, les families
van mostrar la seva preocupacio,
pero amb la solucié que ens van
donar des de 'ajuntament enca-
ra ho hem pogut solucionar»

«Al principi la gent ens dema-
nava d’anar al lavabo, pero aixo
no sén els lavabos publics del
Torrent de la Cabana»

JOAN MANSO
ALCALDE DE
CAMPDEVANOL

«AIX0 ve motivat
perque es va
decidir tancar el
poligon Niuboy

«Es una situaci6 que fa anys
que arrosseguem. No tan sols
a Campdevanol perqué estem
parlant amb altres alcaldes: a la
riera del Merles, l'alcalde de Les
Llosses té la mateixa situacio, a la
Garrotxa també...»

«De cara a l'any vinent, ja hem
comunicat als veins afectats que
aixi m’han traslladat la preocu-
pacid, que replantejarem la si-
tuaci6é per tal d'intentar buscar
solucions»

«Aix0 ha vingut motivat per-
que, en un moment determinat,
'ajuntament va decidir tancar el
poligon de Niubé i portar tota la
gent cap al poble i, per tant, s’ha
concentrat en aquests entorns»

«Tenim l'intencid d’analitzar, de
cara a l'any que ve, que cal fer»

«Al Torrent? Es més complex
perque hi entren en joc propi-
etaris privats de terreny i altres
ajuntaments»

«Tot i aixi, aquest estiu hem tingut
3 policies locals treballant conti-
nuament. Un més que 'any passat.
Hem fet un control important de
l'aparcament a aquesta zona»

«Entenc perfectament l'afectacio.
Aparcar-hi hi poden aparcar, per-
que és un parquing public, pero
no sempre ho fan amb actituds ci-
viques. Hem intentat controlar-ho
de la millor manera possible»
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Aquests dies de vacances he tingut
l'ocasié d’anar a pescar en una peti-
ta barca a les en vistes de la Costa
Brava.

Sortim d’hora al mati, amb la mar
plana com un mirall, poca gent a la
platja i poques barques a la mar. EI
recorregut per les cales i caletes de
la Costa Brava és d’'una bellesa que
enamora i que des de dins de la mar,
ben quieta a aquella hora, gairebé
sense onades, ofereix una perspec-
tiva ben diferent que des de terra.
Les cales es presenten com una tira
de postals a quina millor i la veritat
és que et quedes embadalit a cada
pas (perdo, a cada onada).

[ aixi, primer gaudim del paisatge i,
després, ja fitem un espai a on pro-
varem la nostra sort.

Pel que he pogut veure, l'art de la
pesca no és complicat pero, com tot
en aquest mon, té les seves téecni-
ques que cal coneixer i seguir si vols
sortir-te’n mig airosament.

Primer cal tenir a punt les canyes.
Ben enfilades i amb el carret lleu-
ger que permet pujar i baixar el fil
segons la fondaria. Uns ploms ade-
quats, uns hams a una mida adi-

La pesca

ent, ni massa grossos (el peixos no
podrien engolir-lo) ni massa petits
(els peixos d’'una certa mida no s’hi
agafarien).

/, com que tots
som com som,

no he pogut

evitar fer-me una
comparacio amb
altres aspectes de
la vida empresarial:
cal tenir les canyes
a punt...

I després, un esquer atractiu. Un
cuc, una sardina ... que atregui els
peixos i els animi a picar.

Pero cal que hi hagi peixos! Si no
en passen ... malament! Ens hem de
moure! [ per ajudar a qué piquessin,
recordo que varem desfer, a l'entorn
de la barca, una pasta de farina i
sardina que fes ensumar l'esquer.

I a partir d’aqui, a esperar que pi-
quin. Gaudir de l'espera, xerrar una
mica amb els companys entretant,

pero atents a les canyes, per si es
vinclen i hem de recollir i tenim
sort i... peix al cove!

I, com que tots som com som, no
he pogut evitar fer-me una compa-
racié amb altres aspectes de la vida
empresarial.

Cal tenir les canyes a punt. Lespai
de presentacié, un entorn agrada-
ble, el calor huma, la il-luminacio,
els colors...

Un bon esquer. Una oferta atracti-
va, un producte que motivi, un preu
competitiu, un reclam que animi...
Que hi hagi peixos. Una campanya
de marqueting a mida de la nostra
oferta que atregui els potencials
compradors...

I esperar que piquin. Confiar en
lexit i vetllar per les oportunitats.
Atents a les expectatives dels cli-
ents, moure'ns una mica si cal i el
que calgui per acostar-nos-hi.
Nosaltres varem pescar allo just per
tornar contents a casa. Segurament
varem seguir prou bé tots els passos
i amb una mica de sort, que també
fa falta, varem poder gaudir d'un
bon sopar de peix.

Si aneu a pescar, no oblideu seguir
bé els passos orientats al peix que
voleu pescar i... bona pesca!!

Fran Barroso )

PRESIDENT ASSOCIACIO
~ "7 PROFESSIONAL

D'HOSTALERIA DEL

= RIPOLLES
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Encara ens trobem en plena tempo-
rada estival, i escric aquestes linies
després d’una jornada laboral inten-
sa i llarga. Molt llarga.

Cansat, pero feli¢ de tenir la certesa
d’haver fet una bona feina. De totes
maneres, és una percepcié perso-
nal, perque, clar, avui dia, qualsevol
que es miri una parell depisodis
d'aquests que surten per la televisié
de caire culinari, i disposi d'uns 12€
per invertir en un meng, té una eina
entre les seves mans, per poder dei-
xar la seva experiéncia, reflectida en
les multiples plataformes que dispo-
sa la xarxa, per dir la seva i deixar
aquella experiencia estampada pu-
blicament per sempre mes.

La llastima de tot aquet assumpte
resideix en el punt que la condi-
ci6 humana és cruel per naturalesa
quan, des de la distancia i practica-
ment des del més absolut anonimat,
pot recrear-se en aquell detall que
a tot restaurador, en un moment

Per tot plegat, anims!

donat se li escapa, o no. Simple-
ment han estat victimes del temps,
les cues i, potser perqué no dir-ho,
d’un servei amb algun tipus de man-
canga, cosa que, en la meva opinid
personal, no hauria de ser motiu per
deixar per sempre més, fins el dia
que un es retiri, aquell error escrit
que ens perseguira fins al dia de la
nostra fi.

El que vull és animar
a tots aquells

que facin servir

les plataformes
gastronomiques a

la xarxa, que també
escriguin quan
tinguin un bon servei

Lluny de posar-me més dramatic,
el que vull és animar a tots aquells
que facin servir les plataformes gas-

En totes les cartes al director hi haura de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adrega, el telefon i el DNI. Es publicaran
cartes al director signades amb pseudonim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripolles no
es fa responsable de les opinions i/0 afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu
les vostres cartes a través de I'e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de I'apartat de correus 25 ¢ 17500 Ripoll

tronomiques a la xarxa, que també
escriguin quan tinguin un bon ser-
vei, un somriure per part de la gent
que sent, estima i defensa aquesta
dura feina, per qué el que esta clar
és que, de cara al putblic, I'inica cosa
que volem evitar és que, per raons
obvies, el client visqui una mala ex-
periencia.

Animo també als creadors tecno-
logics a crear plataformes d’aquest
tipus, per qualsevol professié. Fus-
ters, llauners, pintors, funcionaris
de mil tipus, botiguers... Potser és
un camp a explotar, i tota la pobla-
ci6 viuriem en igualtat de condi-
cions a I'hora de desenvolupar les
nostres diferents tasques, i també
estariem millor informats, d’aix0 no
tinc cap dubte.

Per finalitzar i anar a descansar, no
voldria descuidar-me de tots els va-
lents i valentes que defensen, dia a dia
els fogons, barres i menjadors dels lo-
cals daquesta magnifica comarca.
Anims, molts anims esteu fent una
feina fantastica. Anims i endavant.

EDITORIAL

El Torrent
de |la discordia

Les possibilitats turistiques a la comarca del Ripolles s6n moltes i di-
verses. Algunes delles, per la seva singularitat i atractiu, van créixer
de manera natural, convertint-se en pol turistic d'una poblacié sense
cap mena de control durant molts anys. Aquest és el cas del Torrent
de la Cabana, un entorn paradisiac, i gran atractiu del municipi de
Campdevanol. La minima promocié d’aquest entorn mai es va pensar
que comportaria una massificacié d’'usuaris que poden fer diluir en el
temps la bellesa de l'entorn i la qualitat fluvial d’aquest paratge. Dos
ajuntaments, Les Llosses i Campdevanol, que tenen responsabilitats
territorials dels 7 gorgs que componen el torrent de la Cabana, hau-
rien de comencar de preveure unes mesures consensuades per con-
trolar l'accés a aquest lloc de privilegi durant l'estiu. Tothom té dret
de gaudir d’aquest espai privilegiat, pero la gent que en gaudeix ha de
saber que aquest entorn té uns limits de capacitat. Cal, doncs, prendre
totes les mesures. Potser ara ja és tard per aquest estiu, pero cal fer-
ho per l'any vinent; establir un accés controlat, basat en la capacitat
del lloc i evitar les conseqiiencies inciviques que comporta no fer-ho.
El nombre desmesurat d’'usuaris ha comportat que les conseqiienci-
es d'aquesta massificacid ja no només les podem veure en el mateix
torrent i espais més propers. Els visitants caminen 3 kilometres des-
prés d’'aparcar en els carrers de la poblacié de Campdevanol per poder
passar el dia al torrent. Els veins d'aquesta zona comencen a patir les
conseqiiencies de la falta de bones maneres de gent que no sap com-
portar-se a 'hora de fer les seves necessitats fisiologiques i que les fan
en qualsevol lloc sense valorar els perjudicis dels veins; embruten uns
llocs on mai han volgut que el turisme, en lloc de portar-los un bene-
fici, els suposi acollir les deixalles mai volgudes per ningti. No es trac-
ta d'excloure, pero si deducar per preservar, i si aixo implica limitar
l'accés, haura de ser aixi. Hem d’apostar per 'aprofitament de l'entorn
com atractiu turistic, perd amb consciéncia i sobretot conscienciant.
Els exemples de la massificacié a altres indrets de Catalunya ens hau-
rien de fer reflexionar de cap on volem anar amb el nostre bé natural
més apreciat que és, sens dubte, el nostre paisatge. Cal no esperar a
la darrera hora per evitar situacions com les que aquestes setmanes
s’han viscut a Campdevanol. Si es fa bé, ha de ser model per altres
municipis de la comarca que estan descobrint i posant a disposici6 del
public llocs molt bonics per gaudir de la natura ripollesa. Ara tenim
la situaci6 i cal trobar-hi solucid. Ara no cal posar sorra al damunt
per dissimular el problema. Segurament la sorra caldra continuar po-
sant-la per fer, tenir i mantenir aquestes platgetes entorn del recorre-
gut fluvial. Pero alla on no cal tirar sorra és damunt d’una situacié a la
qual convé trobar solucions, pel bé de tots.
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Vallter 2000 1 Vall de Nuria,
paradis per al turisme familiar

M Aixi ho ha certificat I’Agéncia Catalana de Turisme gracies a I'especial sensibilitat que tenen respecte a la demanda familiar

SETCASES / QUERALBS  J. Espert

Les estacions de muntanya gesti-
onades per Ferrocarrils de la Ge-
neralitat de Catalunya, entre les
quals hi ha Vallter 2000 i Vall de
Nuria, han rebut el segell d’Equi-
pament Turistic Familiar, dins
I'ambit de natura i muntanya que
atorga I'’Agencia Catalana de Tu-
risme. D’aquesta manera es dis-
tingeix l'especial sensibilitat que
es té des d'ambdues estacions a
aquest segment de la demanda
que ofereixen equipaments i ser-
veis adaptats a les necessitats de
les families.

La naturalesa és una de les grans
values amb les quals compten les
estacions de Ferrocarrils de la
Generalitat. En el cas de l'estacié
de Queralbs, es proposen opci-
ons d'oci divertides i emmarca-
des enl'entorn que envolta aquest
punt del Ripollés: propostes com
excursions amb guies, rutes de
senderisme o sortides a cavall.
També es posa a disposicié del
visitant una oferta encaminada a
aquest public, que en la gran ma-
joria omple l'estacié com el parc
ludic, les barques o les canoes.
Per la seva banda, a l'estacio ubi-
cada a Setcases es poden realit-
zar viatges amb telecadira, rutes
de senderisme familiar, ciclisme
de carretera, dinars de BBQ o la
ruta del Ter a peu o amb bicicle-
ta. Propostes que s'emmarquen a
la temporada estiuenca, pero que
en temporada de neu es recon-
verteixen tenint com a element
protagonista l'or blanc.

Satisfacci6 era el que transmetien
des d'ambdues estacions ripolle-
ses. Ruth Bober, responsable de
comunicacié de Vall de Nuria,
afirmava que «a Vall de Nuria,
el public és basicament famili-
ar. Per a nosaltres és un granet
més de sorra a la feina de dia
a dia i d’any rere any de posar
les instal-lacions i adaptar-les a
quan vénen les families a Vall de
Nuria i les trobin en les millors
condicions [...] Sobretot aixo:
oferir el maxim confort a les
families quan arriben a Vall de
Nuria perque hi estiguin adap-
tades, des de nens petits a nens
més grans». Per la seva banda,
Enric Serra, director de Vallter
2000, va declarar que «el fet que
ens donin un segell reconegut
per ’Administracio ens fa estar
contents, molt més alerta, i tre-
ballar molt més per aconseguir
més objectius com aquest».

EITURISME MES FREQUENT
El 60% dels visitants que arriben
a Catalunya s’inclouen en el seg-
ment de turisme familiar, és a dir,
adults amb nens. La certificacié
garanteix als turistes una reco-
pilacié6 d’avantatges en serveis
que s’adeqiien a les necessitats
de les families: polseres identi-
ficadores, habitacions familiars
o comunicades directament,
piscines infantils amb seguretat,
disponibilitat de bressols, clubs
infantils, vigilancia, oferta de
restauraci6 adaptada, animacié i
espectacles infantils al carrer, zo-
nes publiques d’esbarjo i de jocs
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Vallter 2000 i Vall de Nuria, les dues estacions d’FGC al Ripolles

per als més menuts, parcs tema-
tics i aquatics, possibilitats de fer
rutes amb bicicleta, etc.

DES DEL 2003

L'any 2003, 'Agencia Catalana
de Turisme va crear el segell de
Destinacié de Turisme Familiar.
En un procés d’evolucié d'aques-
ta certificacié, amb lobjectiu
d’actualitzar-la i adaptar-la a la
demanda per atraure més clients
i de major qualitat, s’ha dividit en
tres segells: Platja en Familia, que
s’atorga als municipis del litoral;
Natura i Muntanya en Familia,
que es concedeix a les destina-
cions d’interior; i Equipaments
Familiars, que recau en aquells
equipaments (parcs aquatics, es-
tacions d’esqui, parcs d’atracci-
ons, etc.) que volen certificar-se
en lespecialitat de Turisme Fa-
miliar, i estan fora de l'ambit de

CHILDREN'S CORNER Learn & play with us!

QUALIFIED NATIVE

ternacional, i facilitar i oferir un
producte especialitzat en base a
les necessitats especifiques de la
demanda familiar.

destinacions ja certificades.

Lobjectiu és consolidar Catalu-
nya com una destinacié turistica
familiar de referéncia a escala in-
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PSOPINIO

Jaume Cuni
REGIDOR DE LA CANDIDATURA

i‘ LES LLOSSES PARTICIPA

ES COL.LAPSEN LES RIERES!
Com els anteriors estius, moltes
de les rieres, torrents i gorgs de la
comarca s’han omplert de persones
que busquen entreteniment, fres-
cor i passar un dia a la natura. A Les
Llosses tenim 3 punts ‘calents’: la ri-
era de Merles (que compartim amb
Borreda), Molins de Vilardell (que
compartim amb Ripoll) i el Torrent
de la Cabana (que compartim amb
Campdevanol). Aquest darrer és el
punt més conflictiu. A lestiu, els
veins d’aquesta vila han deixat de
poder gaudir del seu entorn natural
més proper i ramaders de la zona
també n’han sortit perjudicats.

El Ripollés és la comarca pirinenca
més propera a Barcelona. L'accés
fins aqui ha millorat moltissim els
darrers anys. Dels actuals set mili-
ons i mig de catalans, quasi cinc vi-
uen entre el Barcelones i les quatre

comarques que lenvolten. I al mig,
l'area metropolitana de Barcelona
és una de les zones més poblades
d’Europa, acull a més de tres mili-
ons de persones i té urbanitzat el 48
% del seu territori.

No ens podem enganyar creient que
tota aquesta poblacid son ciutadans
ben formats i ben pagats. L'actual
repunt economic sestd portant a
terme a costa de potenciar el sector
serveis en condicions més precaries
que mai, amb sous baixos, contrac-
tes extremadament temporals i amb
ofertes de treball que deixen fora
del mercat als més grans de 50 anys.
Molta de la gent que ve a les rieres
comarcals, no disposa dels diners
per anar a Cancin o per fer un cre-
uer pel Mediterrani i, possiblement,
pensa que aqui trobaran més natura
i menys aglomeracié que a Castell-
defels. I ja hem llegit als diaris que
els transports publics per anar a les
platges, també s’han col-lapsat.

De gorgs, torrents i rieres

En general, la gent que ve al terri-
tori és curosa amb lentorn , pero
no tota. Laglomeraci6 provoca que
les rieres semplenin de deixalles. A
voltes, sense massa mala fe, les acu-
mulen al voltant d'uns bidons d’es-
combraries insuficients, ubicats en
llocs a on habitualment no hi ha un
servei de neteja regular. Altres s6n
més imaginatius, i pensant en que
cap animal foradi la bossa de bros-
sa, la pengen a la branca d’'un arbre
com si fos un regal de Nadal.
Sovint, setiqueta als forans com a
mal educats i es demana més con-
trol en forma de sancions i prohi-
bicions. Tenim una llarga tradicié
repressora, la historia ens marca.
Altres més positius, demanen més
informaci6 i educacid.

Una bona part de la gent que puja
als torrents del Ripollés no té edu-
cacié ambiental, geografica ni se-
mantica. Si la tingués, sendurien
tot el que porten, sabrien que un

gorg no és un lago ni una cascada
i no es deixarien enganyar per unes
fotografies paradisiaques a on es
veuen a dues persones soles en mig

d’'un gorg.

El territori és

de tot i I'hem

de cuidar entre
tots. Per aixo ens
calen reflexions
com a pais

Ningt neix educat, ningd neix en-
senyat. L'educacio és el procés den-
senyament i aprenentatge. Pero si el
que sensenya no té coherencia, el
que apreén no pot aprendre. Tenim
una gran mancanca d’inversié en
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educacid general. No tenim un mo-
del de societat coherent que servei-
xi per dignificar les condicions de
vida de les persones. El territori és
de tots i 'hem de cuidar entre tots.
Per aixo ens calen reflexions com a
pais. Quina educaci6 hem de rebre i
donar per poder gaudir i utilitzar el
territori? Que la gent sapiga mou-
re’s pel territori, sapiga a on vaique
hi trobara no es pot deixar només a
mans de l'empresa privada, ni tam-
poc pot ser només responsabilitat
dels petits municipis com Campde-
vanol, que quan implanten vies cor-
rectes d’accés al territori per prote-
gir-lo, constaten que han fet tard i
que se’ls hi escapa de les mans.

Volem un territori respectat i un
pais millor. Un pais pels seus habi-
tants. Tot el pais per tots els seus
habitants. Un pais més cohesionat
socialment, més coherent en la ges-
ti6 dels recursos naturals i econo-
mics, en definitiva, més cuidat.

Joan Rafart

. EMPRESAR

Aquest any estic convidat a la festa
major de Vallderoures, que és un
poble tranquil per on hi passa el riu
Matarranya, d'uns 2.500 habitants.
La Festa Major es conserva amb to-
tes les seves tradicions, pero us as-
seguro que en pocs llocs es viu tan
intensament.

La tarda abans ens reunim a la placa
del poble tots els vilatans i forasters
convidats o no, amb molta dificultat
donada la gent que hi ha.

Arriben les carrosses que porten a
la Reina de la festa i les seves dames
d’honor, les quals es dirigeixen cap
al tablao que s’ha muntat per a tal
efecte. Seguidament van arribant les
maximes autoritats locals. Es fa el
pregd, la gent participa i no sentén
res, pero al final tothom aplaudeix
entusiasticament i, tot seguit, co-
menga la festa.

Vallderoures és a la provincia de
Terol, Aragé. Ells diuen que parlen
el chapurreau, un catala-valencia,
pero és curids que quan es celebra
un acte, sempre es fa en castella. El
catala no sestudia a l'escola, pero al
carrer es parla més catala (chapur-
reau) que aqui a Catalunya,

A la llibreria Serret vaig trobar tots
els diaris en catala que tenim aqui,
també els castellans.

La gent és senzilla, planera, és facil
tenir una bona conversa amb una
persona que acabes de conéixer.
Pel mati, és obligat visitar el casc
antic amb el seu castell i lesglésia,
molt ben restaurats i exemple de

Festa Major a
Vall-de-Roures

com s’han de fer les coses. Malgrat
fa molta pujada, és interessant fer
una visita sense presses per admirar
cada recd ple d’historia.

A baix es pot notar l'escalfor de la
gent que ja va sortint cap a la placa.
Des de "Ajuntament, es llencen uns
barrets de colors amb el nom del po-
ble escrit. Tothom vol agafar-ne un,
sembla una guerra i, a més, fa mol-
ta calor. En pocs moments, la plaga
s’ha omplert de color amb els bar-
rets. UAjuntament ha disposat una
barra lliure en la qual es despatxa
tota la cervesa que es vulgui. Es el
que es necessita amb la calor que fa,
ni caiguda del cel. Un vilata amb una
manega d’aigua es dedica a ruixar a
tothom que pot. No cal dir que els
crits i la festa s'apoderen de la placa.
Sento que diuen que cal anar a I'Ofi-
ci. Ja se sap, és la Festa Major i tots
fem cap a l'església.

Els joves de nit |
els grans de dia, el
poble esta sempre
guardat; visca la
festa

Es plena, costa avui veure una esglé-
sia tan plena com la de Vallderoures.
Les autoritats davant, la Reina de la
festa amb les seves dames, una ban-
da de musica i el poble, tot seguit

Un ofici cantat com els d’abans, els

homes amb traje i les senyores uns
bons vestits. Tot plegat fa molt de
goig. Un cop acabat I'Ofici, encara
s’ha d’anar en processé per portar
els sants a una altra església, a l'altre
cant6 del poble.

Ara és hora d'anar a fer el vermut. EI
poble esta ple de bars pero sera difi-
cil trobar-ne un on poder relaxar-se.
Vermut de Festa Major (vermut de
garrafa) bonissim, un espectacle, no
hi falta de res. Aixo si, empentes i
xivarri per tot arreu... Aixo és festa.
El dinar, taula llarga i divuit convi-
dats, i si cal, la casa per la finestra.
Xerrera, riure i molta set, ens ho
passem bé. Quan ja no es pot més,
arriba la son, una mica de migdiada
per poder seguir és necessaria.
L’Ajuntament ha fet muntar un en-
velat digne de la millor Festa Major.
Ara faran concert amb una orques-
tra de veritat i molt bona. Després,
ball fins la matinada.

El jovent, agrupat en penyes, ja fa
dies que es preparen per la festa. Fa-
ran vida a la penya, alguns no aniran
acasaels 5 0 6 dies que dura la festa.
Beure, menjar, i alegria, molta ale-
gria. Pel mati, i abans d’'anar a dor-
mir, per alla a les 7 o les 8, passa-
ran per la placa dels Bous a torejar
alguna vaquilla a qui no faran cap
mal. Ja esgotats, menjaran i beuran,
si poden, i cap a dormir.

Laixo, un dia i un altre fins que s’aca-
bi la festa. Els joves de nit i els grans
de dia, el poble esta sempre guardat.
Visca la festa.

Musica per ser vista,
millor si I'escoltem

Miquel Grifell
MUSIC

Dissabte al vespre, Teatre Comtal,
The Rusties Blues Band presentem
un viatge per la historia del blues
en el 37¢ Festival Internacional de
Musica de Ripoll. Les coses van bé.
Al Ripollés es van consolidant di-
ferents festivals de musica i aixo és
fantastic.

Surto i enceto la nit amb Swing low,
sweet charriot, un cant espiritual
només amb la veu com a instru-
ment, i se'm tanquen el ulls, sento la
musica que canto, I'escolto. Avanga
el concert, Railroad song, Tin Pan
Alley, Crossroads... 1 en un moment
donat penso en com de sovint se'm
tanquen els ulls i escolto, quasi
sempre. I miro al public i en veig
uns quants de tancats, dubto que
no s’hagin adormit, potser algun si,
perd acaba la cangd i aplaudeixen,
sort.

En acabar, reflexiono i penso que la
mitjana d’'edat que ens ha vingut a
veure i ha escoltat la musica és de
quaranta cap amunt, sén de '¢poca
en queé la musica era per ser escolta-
da. Araja no, excepte excepcions, la
industria en general la fa per ser vis-
ta, es fa pensant en imatges eroti-
ques i coreografies espasmodiques,
i em pregunto si anem bé.

Per altra banda, els experts en xar-

xes socials ens diuen que si volem
tenir repercussid, hauriem de fer un
video freaki per tal que sigui viral, i
altra vegada el concepte és “la mu-
sica tant i fa, sobretot les imatges!’, i
em pregunto si anem bé.

Finalment, he decidit que seguiré
tancant els ulls i escoltant, i avui
recordaré un habit que fa temps
que he perdut. Avui la musica no
m'acompanyara entretant faig co-
ses, avui acompanyaré jo a la ma-
sica, posaré un disc, m'asseuré, tan-
caré els ulls... I escoltaré.

Us proposo que
algun dia d'aguests
busqueu una hora
per posar un disc i
escoltar-lo, i no fer
res mes

De tant en tant, per aixd, si que
miro la musica, quan vaig a un con-
cert en directe, pero sobretot les-
colto i, fins i tot, tanco els ulls.

Us proposo que algun d’aquests dies
busqueu una hora per posar un disc
i escoltar-lo, i no fer res més, només
escoltar. Veureu com se us tanquen
els ulls, i si corre algun jove, in-
tenteu que us acompanyi. Si obriu
el ulls en un moment determinat,
potser el veureu enfilat als altaveus
buscant pokemons. Ajudem-los!
Salut i endavant les atxes!
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Campdevanol es prepara per
ser Capital Europea del Ferro

Va rellevar aquest dissabte a la poblacié alemanya d’Olbernhau en

el marc de I'’Assemblea General del Cercle Europeu

CAMPDEVANOL  Joan Sartia

Campdevanol ha rellevat a Ol-
bernhau (Saxonia-Alemanya) en
la Capitalitat Europea del Ferro.
Va ser en el marc de la setzena
Assemblea General del Cercle
Europeu de Ciutats del Metall
i el Ferro que es va celebrar en
aquesta ciutat, on Campdeva-
nol va prendre el relleu per I'any
2017. Un projecte de capitalitat
que s’iniciara el proxim octubre
amb una nova edicié -la terce-
ra- de la Biennal del Metall i que
finalitzara loctubre del 2017,
amb la celebraci6 de '’Assemblea
General del Ferro a la poblacié
campdevanolenca.

La Farga Catalana, la tradici6 cla-
vetaire, la metallargia d’avant-
guarda i Europa seran els eixos

que inspiraran la Capitalitat Eu-
ropea del Ferro que es celebrara
a la poblacié de Campdevanol.
Diferents activitats conviuran en
una poblacié on es barreja la tra-
dicié i la modernitat, al voltant
d’aquest element ja caracteristic
de la historia catalana.

Des de l'any 2000, el Cercle Eu-
ropeu de Ciutats del Metall or-
ganitza I'Assemblea General del
Cercle en una ciutat o vila dife-
rent, que n'ostenta la capitalitat.
Una bona oportunitat per im-
pulsar la cultura del ferro, l'eco-
nomia local i difondre els valors
d’Europa entre els ciutadans.

En aquest sentit, 'ajuntament de
Campdevanol ja ha dif6s l'espot
oficial en catala i angles de la
capitalitat, aixi com el logotip i
imatges oficials de Campdeva-

La capitalitat comencara al mes d’octubre amb la tercera edicié de la

Biennal del Metall i finalitzara a 'octubre del 2017 amb I’Assemblea

nol, Capital Europea del Ferro
2017.

Elregidor del consistori campde-
vanolenc Sergi Corbatera ha des-
tacat «la importancia d’aquesta
capitalitat per acostar Camp-
devanol a Europa pero també
per promoure, viure i reviure
el nostre passat i present, rela-
cionat amb el ferro». Corbate-
ra ha afegit que «estem davant
d’'una gran oportunitat que
hem de saber aprofitar; ens
espera un any plegat d’activi-
tats i per aix0o hem de donar les
gracies a tots els que ho faran
possible».

Ara, des de Campdevanol es-
peren saber aprofitar aques-
ta capitalitat i també donar
a coneixer, arreu, la poblacié
campdevanolenca.

WWW.CAMPDEVANOL.ORG
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El Ferro i el Metall seran els protagonistes durant un any a Campdevanol

Continuen les tasques per donar
a coneixer el passat miner

S’ha acabat I'iltima part de la mina i a la recepcié del museu s’ha
instal-lat un nou taulell i les vitrines que contenen productes a la venda

OGASSA J.S.

Les tasques de museitzacio6 de
l'espai que reuneix la historia
i el passat miner d’Ogassa van
avancant de mica en mica.
Aquestes ultimes setmanes,
s’han fet passes significatives
cap endavant, algunes de molt
visibles.

S’ha acabat I'dltima part de la
mina i a la recepci6 del museu
ja s’hi han instal-lat el nou tau-
lell, les vitrines que contenen
productes locals a la venda al
public i, amb el mateix estil
que els costers de la mina, hi
ha un plafons destinats a expo-
sicions. La museitzacié és una
tasca que procuren un grup
d’'una quinzena de voluntaris,
que hi treballen desinteres-
sadament. Lalcalde d’Ogassa

Josep Tremps ha explicat que
«l’objectiu és continuar amb
aquesta museitzacio fins que
sigui una realitat acabar amb
aixo». El batlle ha volgut agra-
ir la tasca de tots els voluntaris
que hi treballen i que afn que
«tot aixo tiri endavant; de fet,
aquest estiu ja hem fet més fei-
na i es continuara fent fins que
el temps ens ho permeti».

Els materials que conformen les
noves estructures de la botiga
sén principalment reciclats. Per
exemple, han utilitzat palets que
els ha entregat una empresa i
els costers sén una donacié que
havia fet la Fundacié Vida Bona.
Altres elements com els vidres
o les portes de les vitrines s’han
hagut de comprar, amb un cost
que ha assumit l'ajuntament.
Com que la dedicaci6 per posar

el museu a punt sén voluntaries,
no es pot assegurar quan finalit-
zara del tot.

Tremps diu que «la data limit
per acabar no hi ha; d’altra
banda perqueé» si la tasca que
es realitza és voluntaria «no
podem fixar un temps per dir
que tal dia s’acabara aixo o
allo» explica l'alcalde, que afe-
geix que «al ser voluntaris, tot-
hom té les seves obligacions i
aqui es ve desinteressadament
i totalment atruista».

En un futur, caldra pensar tam-
bé en la preparacié dels plafons
informatius, que s’haura den-
carregar a professionals. L'ajun-
tament ha fixat ja una data per
reunir-se amb els voluntaris i
valorar en quin moment es tro-
ba la museitzacid i cap a on ha
d’avancar.

L'alcalde d’Ogassa, Josep Tremps, diu que no s’han posat cap limit per
acabar la museitzacio, ja que ho estan fent persones voluntaries

Un dels nous elements del museu del miner d’Ogassa
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Ogassa busca documentacio sobre
museu

GUILLEM SANCHEZ

les mines per nodrir el

OGASSA  Judith Espert

Ogassa vol seguir mantenint viva
la memoria d’'una de les époques
més fructiferes i amb més mo-
viment econdomic del municipi.
La poblacié del Baix Ripolles
vol seguir fent record del passat
miner i és per aquest motiu que
encoratja als veins de la localitat
a donar o cedir objectes, docu-
ments o llibres que facin referen-
cia a aquesta epoca. La voluntat
és que aquestes aportacions es-
devinguin part del museu miner
per tal de dotar-lo de contingut
d’interés i valor per atraure a més
visitants, perd també poder-los
oferir una experiéncia més com-
pleta del que eren les mines i que
van ser per Ogassa. No tan sols
es pot fer servir aquesta férmu-
la, siné que des de la corpora-
cié municipal també veuen amb
bons ulls que aquests objectes de
gran valor testimonial puguin ser
escanejats i, per tant, que la mos-
tra minera disposi de reproduc-
cions digitals d’aquests.

L'alcalde del municipi, Josep
Tremps, es mostra optimista a

Primera pagina del llibre d’actes de la societat minera ‘El veterano’

l'espera de la resposta dels veins,
perd també d’aquelles persones
que d’'una manera o altra hagin
pogut tenir relacié amb les mines
ogassenques.

Un dels primers documents que
han recuperat ha estat el llibre
d’actes de la societat El veterano,
una de les empreses que havia

extret carbé a la conca minera
del municipi. Un registre que re-
flecteix el desenvolupament de
I'empresa des del 1869 i que cons-
ta de 412 pagines. La publicacié
manuscrita ha estat cedida per
Raimon Sau, vei de Badalona, el
qual es va posar en contacte ara fa
un temps amb el consistori ogas-

senc per tal de fer efectiva la do-
naci6. Lalcalde Tremps qualifica
la donacié de «troballa de gran
valor» i és que considera que «és
una sort que ens el donés». Per
la qual cosa es mostra agrait de la
donacié, que podria suposar con-
tribucié d’aquestes caracteristi-
ques al museu del miner.

Un passat glorios

OGASSA Redaccio

Les grans companyies mineres
van comencar lexplotacié de
les mines l'any 1838 fins al 1967,
moment en que es va tancar I'al-
tima mina, la Dol¢a ,i amb ella el
ferrocarril que havia arribat a la
comarca el 1880. Els jaciments
d’Ogassa son de carbé del tipus
hulla, de gran poder caloric i
molta qualitat. Es troben al mig
de grans falles i encavalcaments,
cosa que fa molt dificil i perillo-
sa la seva extraccio.

L'as principal del carbé de
la conca minera era per a la
inddstria manufacturera ca-
talana, en plena expansi6 al
comencament del s.XX amb
la revolucié industrial com a
marc del creixement del pafs.
La forma d’extreure el carbd va
ser a pic i pala, en galeries amb
piles, capells i, enfustades, per
intentar extreure les pedres de
les entranyes de la muntanya.

El castell de Milany tornara a centrar una
campanya arqueologica aquest setembre

VALLFOGONA DE RIPOLLES  J.E.

Linici del curs escolar a Vallfo-
gona de Ripollés sera també una
data clau per la intervencié ar-
queologica que es ve desenvolu-
pant al castell de Milany, ja que
a partir del mes de setembre es
dura a terme una nova campanya
a aquest punt de gran interes his-
toric. Les previsions per aquesta
nova intervencié se centren en
obrir un tros més del castell, ne-
tejar-lo de lenderroc existent,
aixi com consolidar-ne les es-
tructures. També es vol acabar
de netejar l'església i l'entorn de la
cisterna amb la previsi6 de poder
seguir descobrint aquest castell
i «veure quines sorpreses ens
té», ha explicat I'arqueologa Mar-
ta Fabregas, de l'empresa Atics.

Tot plegat, amb una doble volun-
tat: per una banda, la recupera-
ci6 de les estructures del castell

i, per laltra, aturar el procés de
degradacié del mateix.

EL CASTELL DE VALLFOGONA
Aquesta construcci6 data del se-
gle X, moment en que es va edi-
ficar amb funcions defensives.
Una reliquia arquitectonica de
la qual se'n conserva testimoni
d'una gran reforma portada a
terme l'any 1295, al segle XIIIL
El castell de Milany es troba a
més de 1.500 metres daltitud.
Al principi de la primera inter-
vencié arqueologica només s’hi
podia veure un tram de paret
de 2 metres d’'uns dos metres
d’algada, perod amb les diferents
campanyes arqueologiques s’han
pogut netejar una gran part de
I'enderroc, que ha deixat al des-
cobert elements com un forn de
I'dltima época de funcionament
del castell, cap al segle, XIV, la
cisterna o l'església.

" =

Una nova intervencié arqueologica vol recuperar estructures del castell i aturar el seu procés de degradacié

LAURA SEGUR
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La Festa de la Llana inscrita al
Cataleg del Patrimoni Festiu

ELRIPOLLES

Un dels moments de la Festa de la Llana i Casament a Pages

RIPOLLES Redaccié

En el marc del cinquante ani-
versari, la Festa de la Llana i
Casament a Pages de Ripoll ha
quedat inscrita al Cataleg del
Patrimoni Festiu de Catalunya.
La resolucié6 la va prendre el 4
d’agost la Direccié6 General de
Cultura Popular i Tradicional
de la Generalitat de Catalunya.
Lalcalde de Ripoll, Jordi Mu-
nell, considera que aix0 «és
un reconeixement a la tasca
del Centre d’Iniciatives i Tu-
risme de Ripoll (CIT) i totes
les persones de les seves jun-
tes i col-laboradors». A més,
Munell també ha volgut tenir
un record «per tots els seus
membres, que ens han deixat
al llarg dels anys».
Precisament des del CIT es
mostraven també molt satisfets
per aquest reconeixement, que
els esperona a treballar i prepa-
rar la segilient edicié d’aquesta
festivitat.

La Festa de la Llana i Casa-
ment a Pages va ser creada
I'any 1967 pel Centre d’Inici-
atives i Turisme de Ripoll amb
la idea de mostrar les tasques
que els pastors feien durant
I'epoca de la tosa, el moment
de canviar la pell a les ovelles
i xais, una tasca que es fa amb
l'objectiu que no pateixin tant
a l'estiu. A més, paral-lelament
des del 1971, es fa el Casa-
ment a Pages, que rememora
com es casaven els hereus i les
pubilles de les families benes-
tants de la comarca durant el
segle XIX. Una festa que va
ser declarada d’Interes Turis-
tic Nacional.

El Cataleg del Patrimoni Festiu
de Catalunya va ser creat per
inscriure-hi les festes, manifes-
tacions i celebracions comuni-
taries, aixi com els elements
festius amb vigencia arreu de
Catalunya, amb lobjectiu de
preservar, difondre i protegir el
nostre patrimoni festiu.
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Veins de Planoles van ser en
un camp de treball a Bosnia
ajudant als refugiats

Un dels moments de la presentacié del llibre i de la tasca que es fa a Bosnia

PLANOLES Joan Sarria

Aquest dilluns, el Grup d’Estudis
Pedagogics - Trenkalos va pre-
sentar a Planoles un llibre sobre
Bosnia i la feina que fan sobre el
terreny. Precisament, en un dels
camps de treball d’aquest estiu,
hi van participar un grup de ve-
ins de Planoles, que ara van voler
explicar la aquesta experiéncia
viscuda i el que fan.

El llibre sobre Bosnia, segons
Jordi Rodrigo, del Grup Trencka-
los «explica la historia d’uns
éssers fantastics que viuen a
les muntanyes de Bosnia i que
ningu coneix, que mai ningu ha
vist pero que, de tant en tant,
baixen i ajuden a reconstruir
els pobles destruits». El ma-
teix protagonista comenta que

el que fan aquests personatges,
que s6n «murals a les parets de
les cases». «El que s’intenta és
que els nens bosnians pugin de
les ciutats on viuen, als pobles
abandonats per veure aquests
murals i, d’aquesta manera,
lluitar contra la neteja étnica»,
resumeix Rodrigo.

Sobre la feina que fan des de
Trenkalds, Rodrigo explica que
«fem tasques en matéria de
cooperacié internacional, s6n
sessions teoriques que es fan a
Catalunya, pero son practiques
sobre el terreny».

En concret, han endegat un pro-
jecte que es diu Dobrodosli, que
en llengua bosniana vol dir ben-
vinguts, que el que intenta «és
facilitar el retorn de la gent que
va ser expulsada de les seves ca-

ses», és a dir, reconstruir els po-
bles, fer-los viables en projectes
de reactivaci6 economica, agrico-
la... En concret, ho fan en forma
de camps de treball als estius, en-
cara que també hi dediquen altres
époques i els catalans van alla a
aprendre com es fan treballs de
cooperaci6 i qué no podem fer. I
tota la teoria que s’explica, acaba
al final amb cases reconstruides
i amb projectes fets realitats. En-
guany, han estat fins a 28 perso-
nes en aquests camps de treball,
amb un grup de veins de Plano-
les. Aquest grup, explica Rodrigo,
«van tornats entusiasmats i vam
decidir presentar aquest llibre
aqui a Planoles». La primera
presentacié la vam fer a Sarajevo
ila segona, i primera a Catalunya,
va ser al municipi del Ripolles.
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«L'administracio no ens pot castigar
per viure en un poble petity»

L'alcaldessa de Vallfogona de Ripollés és la presidenta de I’Associacié de Micropobles de Catalunya, municipis que no superen els 500 habitants, i que
representen més del 35% dels 948 municipis catalans i també el 35% del territori

Carme Freixa ha
exposat a aquest
setmanari el seu
criteri de defensa

dels micropobles a
Vallfogona de Ripollés,
acompanyada d’un
dels fundadors de
lentitat, Toni Llovret,
alcalde d’Argengola

VALLFOGONA DE RIPOLLES F. Rubi6

¢ A la comarca del Ripolleés, 12
dels 19 municipis totals tenen
menys de 500 habitants. En
qué els pot ajudar lassociacio
que voste presideix?

C.F: Doncs, basicament, que
se’ns tingui en compte quan es
prenen decisions. Perque, mal-
auradament als pobles petits, el
micriopobles som molts, i sem-
bla que només valgui la decisié
dels grans.

e Ho diu principalment per les
administracions?

C.F: Basicament si, perqué com
que el pes que tenim és tant pe-
tit per poblacid, que al final sig-
nifiquen vots, la normativa es fa
per les grans poblacions i, aixi,
no s’ajusta a les necessitats dels
pobles petits.

¢ Per exemple?

T.Ll: Els més paradigmatics
son els temes urbanistics. Miri,
s’apliquen les mateixes norma-
tives a Hospitalet de Llobregat
que a Vallfogona de Ripolles.
Sempre es fan les lleis pensant
en les ciutats i grans poblacions,
perd no sempre és aixi.

o I qué fan per reconduir la si-
tuacio?

C.F: Doncs picar totes les por-
tes possibles perque se’ns tingui
en compte a '’hora de debatre
lleis i normatives. Tant a les
associacions de municipis com
a la Generalitat. Sempre, la re-
presentacié solen tenir-la els
municipis grans pero, clar, els
que sempre hi sortim perdent
som nosaltres, els petits. Hem
de ser a les comissions dels or-

FRANCESC RUBIO

S e L
Carme Freixa, presidenta de I’Associacié de Micropobles, acompanyada per un dels fundadors, Toni Lloret

Viure en un poble petit
és una opcid lliure i shan
de tenir els serveis basics
que es tenen a la ciutat

ganismes municipals, ja que la
majoria som de I’Associcacid
Catalana de Municipis, encara
que siguin consultives.

¢ Es diu des d’alguna adminis-
tracio que lUideal seria anne-
xionar mumnicipis...

C.F: Es un error. Esta demos-
trat que si seliminen els ajun-
taments dels pobles petits, es
produeix un deteriorament de
serveis molt important. A més
la gent que viu a un poble petit
s'implica més en les activitats
que es fan al municipi.

¢ Quin somn els pros i contres de
viure en un micropoble?

T.LL: Els inconvenients sén te-
mes de transports, que és dificil
lligar unes connexions correc-
tes pels nostres habitants, que
sovint viuen en nuclis dissemi-
nats. Hi ha zones on, per exem-

ple, fan coincidir el transport
escolar amb el dels veins dels
pobles. Penso que podria ser
una solucié, tot i que hi ha llocs
que és dificil fer-ho. Miri, enca-
ra que hi ha gent del mén urba
que no ho entengui, hi ha llocs
on encara no existeixen car-
reteres per arribar-hi i n’hi ha
d’altres on no disposen d’aigua
potable.

C.F: Per mi, tot sén avantatges
estar en un poble petit com
Vallfogona. En el tema de trans-
ports ho tindriem resolt si I'ad-
ministracié ens permetés que
algt del poble fes la funcié de
taxiala carta, pero la normativa
de transports publics a Catalu-
nya no ho permet.

o Es cert que els micropobles
suposen un sobrecost elevat
per ladministracio pel fet

d’haver de mantenir uns ser-
veis per a tant poca poblacio?
C.F: Aix0 és un mite, és fals. Per
algun politic li és facil dir que
si suprimim els serveis muni-
cipals i els unifiquem, podrem
estalviar molt. No és aixi. Amb
sou a les nostres administraci-
ons locals, no hi ha ninga. Miri,
si tan sols se suprimis el carrec
d’algun assessor de no sé quina
administraci6 o departament, ja
tindriem cobertes les despeses
d’un micropoble.

T.Ll: Aqui també entrariem en
un debat de drets. Per qué una
persona no ha de tenir els ma-
teixos drets que una altra per
viure a Vallfogona de Ripolles?
o a Argencola? Els costos que
pugui tenir per una adminis-
tracié, que no sén més que a un
altre lloc, haurien de ser subsi-
diaris. Tothom té dret de viure
alla on vulgui i l'obligaci6 de
l'administracié és la de facili-
tar-li els serveis que pugui tenir
un ciutada de qualsevol altre
lloc d’un pais lliure. Imagini’s, si
tothom volgués viure a les ciu-
tats, potser no hi cabriem i, com
tindriem el pais?

¢ Lenvelliment de la poblacio
als pobles petits i la falta de jo-
ves que hi vulguin residir, és un
problema pels seus municipis?
T.Ll: Depén d’alla on estigui la
poblaci6. Les que estan més a
prop d’'un xarxa de comunicaci-
ons i de grans ciutats, no és tant
problema com les dels munici-
pis de muntanya.

C.F:Jo, en aquest sentit, vull ser
optimista. Crec que amb la mi-
llora de les noves tecnologies i
els beneficis de poder viure en
entorns naturals, pot ajudar que
els joves puguin fer un canvi de
mentalitat en poc temps. Miri,
al Ripollés no es perd poblacié
als micropobles, potser no se'n
guanya massa. On més se’n
perd és a Ripoll. I tenim l'espe-
ran¢a que, estant només a una
hora de Barcelona, aix0 ens aju-
di a remuntar.

¢ Qué ha de canviar per millo-
rar la vida de poble?

T.LL: Que l'administracié can-
vii el concepte que té de zona
rural. Ara, ja no és només de
pagesia. Hi ha d’haver i pot ha-
ver-hi de tot.
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ordi Vilarroda: «No s’ha perdut la
Ilusio per la independencia, n’hi ha mésy

M El president d’Omnium Cultural del Ripollés i coordinador de ’ANC a Sant Joan preveu una bona assisténcia dels actes de la Diada a Berga

Vilarroda considera que
tot i que l'organitzacid
aquest any va amb una
mica de retard, 'Onze
de Setembre tornara ser
un clam de reivindicacié
cap a un nou pais. Al
Ripollés es comenga la
campanya

RIPOLL  Francesc Rubié

 Es va amb retard perqué s’ha
perdut il-lusié?

Jo no crec que s’hagi perdut la
il-lusid, ni molt menys. Crec que
n’hi ha més. Si que és veritat que
aquest any tots els preparatius
de la Diada van més tard. Tenim
un factor que la fa diferent. Per
primera vegada tenim un govern
que esta fent passos decidits cap
a la independeéncia, fins i tot s’es-
tan aprovant lleis al Parlament
per portar-nos, tal i com es diu,
cap a la desconnexié. I amb aixo,
pot haver-hi alguns sectors que
pensen que la societat ja ha fet la
feina i que ha de ser el govern i
el president els qui 'han de tirar
endavant. Pero aixo no ho consi-
dero com a desmotivacié o falta
d’il-lusié. També li asseguro que
la gent d'Omnium i de 'TANC es-
tem més motivats que mai.

¢ Hi ha algun factor politic que
pugui incidir en el dinamisme
de l'organitzacio?

Per alguns ciutadans els pot
costar dentendre que no hi
hagi unitat dels diferents grups
emmarcats en l'independentis-
me catala.

o Les senténcies del Tribunal
Constitucional poden ser al-
tres factors?

No, de cap manera. Jo no pen-
so que la sentencia del Tribu-
nal constitucional desmobilit-
zi. Al contrari. Si el que deriva
d’aquest tribunal s6n inhabilita-
cions de carrecs publics, com és
el que s'adverteix a la presidenta
del Parlament o a d’altres, pen-
SO que provocara una reaccié
contraria davant d'una Espanya
irreformable. Ja es veu en el pro-
cés de leleccio del president es-
panyol o en la deixadesa del tren
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Descentralitzar els actes
pretén integrar a tot el
territori al sentiment de

fer un nou pais

de Rodalies, fets que demostren
que Espanya no avanga.

o Com s'organitza la mobilitza-
cio de la Diada al Ripollés?

Bé, com se sap aquest any hi
ha cinc punts de convocatoria
(Berga, Salt, Lleida, Tarragona i
Barcelona). A nosaltres ens toca
a Berga. En aquesta ocasid es vol
demostrar, de manera descentra-
litzada, la presencia en el territo-
ri per implicar-hi a tothom.

¢ El Ripollés va a Berga per al-
gun motiu?

D’entrada, perque ens toca anar
a la concentracié de la Catalunya
Central, amb el lema de “La re-
publica de la cultura” Els altres

punts tenen altres lemes que re-
ivindiquen els objectius que vo-
lem pel nou pais. El fet que s’hagi
escollit Berga, ho desconec. Pot-
ser, aixo ho dic jo, per evitar la
rivalitat de capitalitat entre Vic i
Manresa. Pero bé, el cas és que hi
serem i crec que molts.

¢ Qué s’ha de fer per anar-hi?
D’entrada, inscriure’s en els au-
tobusos a les delegacions corres-
ponents de TANC i d'Omnium.
Es bo que es faci amb antelacié
perque, com se sap, Berga és una
poblacié amb una capacitat limi-
tada per a vehicles i cada autocar
suposa un estalvi minim de 15
cotxes particulars. Llavors sem-

pre es pot fer una previsié més
ajustada. Els que hi vulguin anar
pel seu compte, perqué no tenen
possibilitats d’anar-hi en l'auto-
car, els recomanaria que hi fossin
a primera hora del mati. A Berga
hi hauran activitats durant tot el
dia. S’hi esperen entre 300 i 400
autobusos.

¢ Quin és el programa?

La majoria de territorials hem
establert de sortir als volts de la
una del migdia, amb un recorre-
gut curt per ser a Berga a les tres
de la tarda. El trajecte el farem
per la C-17 fins a Vic i per la car-
retera d’'Olost, per estalviar-nos
totes els revolts. O sigui, pel Ri-
pollés no sera gens feixuc anar a
la concentraci6 de la Diada.

¢ Quins actes hi haura?

Sabem que des de I'Assemblea
de Berga es faran activitats de
dinamitzacié durant tot el dia i,
fins i tot, una marxa des d’Avia
fins a Berga. Ara bé, les perso-
nes que hi intervindran i l'accié
comuna de les 17.14 hores que
s’ha de fer, encara no han estat
concretades.

¢ Des del Ripolles, pero, ja sac-
tivat lorganitzacio?

Cal, en primer lloc, que tothom
que vulgui ser voluntari o que
vulgui venir amb els autocars,
sapunti a partir d’ara. De mo-
ment, les assembles del Ripolles
hem fet una reserva de 10 au-
tobusos amb capacitat per a 60
persones cada un d’ells.

o I les samarretes ‘A punt’?

Si, sén blanques amb l'anagrama
groc i volem indicar que som un
equip, com un equip de futbol,
i un equip guanyador. Llavors,
a l'esquena de la samarreta s’ha
deixat un espai perque cadascu
la pugui personalitzar amb el seu
nom. Les samarretes s’han d’ad-
quirir a les territorials, també als
establiments de supermercats
Esclat i també es pot fer la co-
manda directament a través del
web ‘assemblea.cat’

¢ Recomanen que la gent
s’inscrigui?

Si. No costa massa entrar a
internet i inscriure’s per saber
quants podem ser, i aix0 ajuda a
la logistica de l'organitzacio, co-
néixer l'assisténcia a cada lloc....
o Lany vinent, independents?
Si no ho som, estarem molt a
prop de ser-ho.
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Toni Riera (ERC) sera el substitut
de Jaume Garcia a Campdevanol

El nou representant de la formacio republicana diu que li feia

molta il-lusié incorporar-se a la politica municipal

CAMPDEVANOL  Judith Espert

L'Ajuntament de Campdevanol
incorporara un nou regidor al
grup municipal d’Esquerra Re-
publicana, a l'oposicié, el camp-
devanolenc Toni Riera.

D’aquesta manera, el represen-
tant ocupara fins a final de man-
dat municipal la plaga, fins ara,
del regidor Jaume Garcia, el qual
va anunciar la rentncia després
de la celebracié del ple de juliol,
allegant que li era impossible
atendre correctament el dia a
dia de la politica municipal. Per
tant, esgrimeix motius perso-
nals. Riera accepta entrar com
a representant amb voluntat de
treballar pel municipi.

Toni Riera ha explicat a El Ripo-
llés que «des de bon principi

tenia molta il-lusi6 i ganes de
treballar pel poble i em feia
gracia i per aixo ja em vaig po-
sar segon a la llista», en la seva
primera experiéncia dins la poli-
tica de Campdevanol.

PRIMER COP

El campdevanolenc considera
que hi ha dos punts importants
en els quals cal posar incidencia
pel benestar dels habitants del
municipi «Un, és les escoles;
Paltre és la massificacio del
Torrent de la Cabana, la bru-
ticia que deixa la gent», diu el
nou regidor. «Creiem que no
s‘esta actuant com s’hauria
de fer i considerem que és un
tema que l'ajuntament hi hau-
ria d'estar més a sobre» diu
Toni Riera.

La seva entrada es fara efectiva després que la rentincia de Jaume

Garcia sigui acceptada en la propera sessié plenaria

Aixi mateix, afirma que des de
l'equip de govern, fins al mo-
ment, s’ha estat treballant en pe-
tits projectes i que cal fer un pas
endavant i actuar projectes de
magnitud que suposin un canvi
substancial per Campdevanol.

COL-LABORACIO DEL GRUP
Riera, de 48 anys i treballador
d’'una empresa carnia de la co-
marca, a més, ha anunciat que
té la intencié de comptar amb la
collaboracié dels fins ara repre-
sentant republica a la corporacié
municipal, Jaume Garcia, aixi
com amb tots els membres de la
llista d’Esquerra. La seva incor-
poracié es fara efectiva al novem-
bre, després que la rentincia de
Garcia sigui acceptada en la ses-
si6 plenaria vinent (setembre).

il

Toni Riera espera aportar el seu granet de sorra pel bé de Campdevanol

Talen els arbres de davant la nau
del poligon de la colonia Llaudet

EL RIPOLLES

Aspecte de I’entorn de la nau de Llaudet ja sense els arbres

ST.JOAN DE LES ABADESSES  Redacci6

La urbanitzacié del poligon de
la Colonia Llaudet va prenent
forma. Sija fa setmanes que les
maquines treballen per anar
portant els serveis com lelec-
trificaci6 o l'aigua entre altres,
aquesta setmana es podia veu-
re una nova imatge d’aquesta
urbanitzacio.

En concret, s’han talat els ar-
bres que hi ha davant de la
nau nova del poligon. D’aques-
ta manera, ha quedat net tot
aquest espai de cara a la futura

incorporacié de les empreses
que s’'ubicaran en aquesta nau.
Aquests arbres havien provocat
certs problemes, especialment
per culpa d’alguns cops i rafe-
gues de vent que havien arribat
a ser molt elevades. Més d'un
arbre havia caigut a causa de la
forga del vent, amb el perill que
aixo suposava.

Ara, per poder treballar bé i
també per evitar aquests pro-
blemes, s’ha decidit la tala
d’aquests arbres que ocupaven
tot el davant de la nau, davant
de la N-260.

Sense celebracio de I’Aplec
Lluis Maria Xirinacs a Ogassa

Una de les trobades d’altres anys de I’Aplec Xirinacs, a Ogassa

OGASSA J.S.

Aquest any 2016 es commemo-
raven els nou anys de la mort de
Lluis Maria Xirinachs. El seu cos
sense vida va ser trobat al parat-
ge de la Tuta, del Pla de Can Pe-
got a Ogassa. Des de feia quatre
anys se celebrava un Aplec en
aquest indret i un dinar posteri-
or a Sant Joan de les Abadesses.
Enguany, pero, aquest aplec no
s’ha portat a terme, basicament,

per manca d’infraestructura per
organitzar-lo al mateix espai.

DOCUMENTAL

Amb tot, coincidint amb els nou
anys de la desaparici6 d’aquest
activista i exsenador, es va fer la
presentacié del documental Xiri-
nacs, a contracorrent, que Lliber-
tat.cat va impulsar conjuntament
amb la Fundacié Randa-Xirinacs
i Zeba Produccions.

El programa, de 59 minuts de

ELRIPOLLES

durada, va ser projectat al pro-
grama Sense Ficcié de TV3 i amb
unes estrenes als Cinemes Giro-
na de Barcelona.

Aquest treball, que intenta sin-
tetitzar la trajectoria de Xiri-
nacs, és una evolucié cronolo-
gica que intenta sintetitzar la
trajectoria d'aquest activista, re-
passant la seva biografia i desta-
cant tots els episodis de la lluita
contra el poder, en el context en
queé succeiren.
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Fins a set dotacions es van activar
per un petit incendi a Sant Joan

EL RIPOLLES

e —
Un dels camions dels bombers a Ia sortida a Sant Joan de les Abadesses

RIPOLLES Redaccié

Els Bombers de la Generali-
tat van haver de fer un total de
quatre sortides des de divendres
fins diumenge a la comarca del
Ripolles.

La primera delles va ser la ma-
teixa tarda de dissabte, al voltant
de les set de la tarda, amb una
topada a la C-38, al quilome-
tre dos on va resultar ferit lleu
un nad6 de 2 anys que va ser
traslladat de forma preventiva
a I'Hospital de Campdevanol.
D’altra banda, dissabte a la nit
van haver de sortir per buscar
una parella que s’havia perdut a
l'entorn del Torrent de la Caba-
na de Campdevanol. Al voltant
de les deu de la nit les dues per-
sones van ser localitzades sanes
i sense perill. I aquest diumenge
a la tarda, fins a set dotacions
dels Bombers van ser activa-

des en un petit incendi que es
va desenvolupar a la cuina d’'un
establiment restaurador de Sant
Joan de les Abadesses, al carrer
Alcalde Pere Rovira. Al vol-
tant de dos quarts de nou del
diumenge van avisar als Bom-
bers d’aquest petit incendi, que
s’havia originat a la campana
de lestabliment. Els Bombers
van activar fins a set dotacions,
que van revisar ledifici després
d’apagar el foc. A més, membres
del SEM van haver d’atendre a la
zona, una persona.

Finalment, la darrera sortida
dels Bombers va ser a la mitja
nit del diumenge en un accident
d’'un vehicle després de topar
amb un porc senglar a la N-260.
El cotxe va bolcar encara que el
conductor va poder sortir prac-
ticament il-les de la topada que
va provocar lactivacié d’'un ve-
hicle dels serveis d'emergencia.

ARREUP15

Tornaran a obrir la historica
fonda de Can Janpere

| —
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La hlstorlca Fonda Janpere reobrira Ies seves portes en els proxims mesos

ST.JOAN DE LES ABADESSES  J. Sarria

La historica Fonda Janpere de Sant
Joan, que va tancar les seves portes
anys enrere, tornara a obrir amb
nous propietaris a partir de I'l de
gener del 2017, si tot va com esta
previst. El nou establiment comp-
tara amb 10 habitacions, amb ca-
pacitat per a 20 persones, tot i que
sintentara gestionar altres estan-
ces del municipi per tenir més ca-
buda. Sera un hotel petit, amb un
nom que és sorpresa, que acabara
amb la denominaci6 de ‘Sant Joan’
La familia d'en Rafa, de Barcelona,
sempre havia tingut relacié amb
l'antiga fonda. El seu pare ja hi esti-
uejava i ara ell hi passa eépoques de
festa i caps de setmana. Rafa Prat,

soci propietari de la Fonda Janpe-
re diu que «hi ha una part emo-
cional; primer, amb la Carme
Casals, tota la vida hem estats
relacionats amb ledifici de Can
Janpere i també amb el poble».
Prat va afegir que «creiem que hi
ha molta gent que ens visita i no
té lloc per anar a dormir i a més
ens permetria treballar al poble
que hem treballat tota la vida».

Els propietaris estan convenguts
que hi haura molta demanda i que
la reobertura de 'hotel servira com
a punt de partida per canviar al-
gunes actituds, i fer que la gent es
quedi a dormir a Sant Joan, enlloc
d’anar a d’altres punts. Creuen que
la vinculaci6é amb el turisme rural
ha de ser important. Les reformes

EL RIPOLLES
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que s’han fet al local han estat les
seglients: s’han suprimit quatre
habitacions per motiu despai de
l'ascensor, «peré mantindrem
una mica aquest aire familiar que
hi va posar la Carme aqui». «EIl
que farem és modernitzar-lo una
mica i dinamitzar-lo amb activi-
tats extres al poble i fora d’elles
perque la gent que vingui s’ho
passi bé i gaudeixi d’aquest ambi-
ent», va dir Prat. Des del consistori,
donen suport a la iniciativa, per fer
que el municipi sigui quelcom més
que un poble visitat i conegut pels
turistes. El que havia sigut 'hostal
de tota la vida del poble de Sant
Joan, el de la Carme i en Fermi, reo-
brira les portes en pocs mesos amb
més forca i il-lusié que mai.

VINE A LA FESTA MAJOR DE _JALLFOGONA =

Divendres, 26 d'agost
19:00h. CERCAVILA

CHRISTOPHE FARNARIER.

22:30h. Teatre :

carrec del grup de

23:45h.

0)°S DE LA VALL DEL FOC.
Dissabte, 27 d’
10:30h. GIMCANA

ESCUMA DE COLORS.
17:00h. ESPECTACLE

armb
PLAFALGARS, En acabar, PREGO, a carrec de

Al Centre Civic, EXPOSICIO DEL COMCURS DE
FOTOGRAFIA DEL CENTRE D'ESBARIO.
“NO EM TOQUIS LA FLOR" a

teatre
Entrades anticipades | numerades: 3€,
BALL amb BRAMS a

poliesportiva coberta. | SESSIO DISCO amb els

IMFANTIL DE BICICLETES, a
la zona verda de davant de "Ajuntament |

INFANTIL
PUIGDEMONT i berenar per als més menuts.

la colla den

local MILANY,

la pista

amb PEP

DIABLES D'ALPENS.

I'Ajuntament,

18:30h. PARTIT DE FUTBOL-7
solters" XVil Torneig memorial Robert Foguet.
23:00h. CORREFOC | CASTELLS DE FOCS amb els

I ala pista poliesportiva coberta, GRAN BALL DE
FESTA MAJOR amb JUKE BOX COVERSHOW |
DAVID MATEO EL PACHUCO.

Diumenge, 28 d'agost

12:00h. EXHIBICIO CASTELLERA amb els XERRICS
d'Olot a davant de I'Ajuntament.

13:00h. MISSA i AUDICIO DE SARDANES amb la
COBLA CERVIAMENCA, a la zona verda de davant

17:00h. BALL FI DE FESTA amb CARLES XANDRI, a
la 5ala Polivalent. Tota |a tarda, bamy gratuit a la
piscina municipal per a la mainada.

"Casats contra
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Hospital Comarcal del Ripollés

Herbes remeleres

M La cultura popular de la naturoterapia, tant de moda en els nostres dies, es pot veure que té més d’antic que de modern

ROSA COLOMER
DIPLOMADA D'INFERMERIA

La tradici6 de fer servir plan-
tes, herbes i flors per elaborar
remeis naturals ve de segles
enrere, especialment a les zo-
nes de muntanya, on anar a
recollir plantes era habitual
a les families. D’aquesta ma-
nera, els coneixements per a
poder preparar ungiients, olis
i infusions per a curar ferides,
infeccions, cops... ha pogut ar-
ribar als nostres dies, anant-se
passant les receptes de pares a
fills, arribant fins a l'actualitat,
on cada dia s’aprecia més i té
més anomenada.

Huwz a-i
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El tractament que reben per
poder elaborar els remeis ne-
cessaris varia segons la seva
finalitat: en el cas de les infu-
sions, un cop recollides, que, a
poder ser, és preferible fer-ho
després d’'una bona ploguda,
s’han de rentar a raig d’aixe-
ta. Seguidament ja les podrem
posar a assecar. En el cas de
l'elaboracié d’olis, ungtent...
podem posar-les directament
en oli o alcohol, segons cada
recepta, deixant-les macerar 15
dies a sol i serena, després dels
quals, ja els tindrem a punt per
utilitzar.

En definitiva, la popular cul-
tura de la naturoterapia, tant
de moda en els nostres dies,
es pot veure que té més d’antic
que de modern.

PLANTES PER FER INFUSIONS

Algunes de les plantes mes conegudes a la Vall de Ribes

? i
.-. '

Cua de cavall
Infusionada, s'utilitza com a
diiirétic natural. Es molt bona
en processos d’infeccions
urinaries i per problemes de
ronyé i bufeta en general (pe-
dres al ronyo...). Per aquestes
afeccions, trobem també una
altra planta coneguda amb el
nom de trenca pedres, que es
troba a les vores dels marges i
fa com una mena de pedreta
en el seu interior.

il x
o

Te de roca

Encara que no en podem trobar
a la nostra vall, siné a Nuria,
aquesta planta és perfecta per
a tractar problemes intestinals,
especialment mals de panxa si-
guin del caracter que siguin, ja
que una infusié d’aquesta plan-
ta alleugerira el nostre malestar
en poc espai de temps.

Til-la

No podriem oblidar la mare de
tots els remeis casolans pel que
fa a plantes relaxants.

PLANTES PER FER

Si bé gairebé totes les plantes
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Altament desinfectant, és un
gran remei que pot utilitzar-se
tant de manera topica (netejar
ferides, ulls amb conjuntivi-
tis...) com per glopejar (aftes
bucals, mals de queixals...) i,
evidentment, com a infusid
per netejar el sistema digestiu.

Arg blanc i

Es pren per depurar la sang.
Especialment indicada per
problemes de colesterol, dia-
betis i hipertensié arterial.

Malves
Aquestes flors
son ideals per a netejar el sis-
tema respiratori de mucositats,
molt recomanable en cas d'in-
fants, sobretot de poca edat.

Arnica
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Flor de saiic

Utilitzada sovint per fer bafs,
pel seu gran poder desconges-
tionant.

esmentades fins ara, es prenien en -
infusid. Les segiients serveixen per
fer-ne remeis topics:

Herba de cop

Amb aquesta herba es fa un oli molt
eficag per a contusions, caigudes...
molt conegut, com és I'Oli de Cop.

Aquesta tant pot elaborar-se amb oli com
amb alcohol, el producte obtingut tindra
les mateixes qualitats curatives. Es alta-
ment efica¢ com a desinflamatori i utilit-
zat per a molts i diferents casos, tant per
dolors de tipus traumatic (caigudes, con-
tusions...) com respiratoris (tos, expectora-
cions...) com circulatoris (cames inflades,
mala circulacid...).

HOSPITAL DE CAMPDEVANOL

Hospital Comarcal del Ripolles
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allfogonadeRipolles comen-
\/ calaFesta Major aquest di-

vendres vestint-se de gala.
Amb els carrers guarnits, en lloc
de banderoles, amb capsules de
cafe, donara la benvinguda a dos
dies i mig de propostes que co-
mencen divendres amb un pro-
tagonista d’alcada: el gegant Pla-
falgars. Acompanyat per la seva
farandula, fara cercavila amb els
grallers i timbalers fins a la placa
delavila. Les paraules del director
de cinema Christophe Farnarier,
nascut a Marsella, donaran ofici-
alment el tret de sortida de la pri-
mera jornada de festa gran. Com
ja és tradicional, el grup local de
teatre presenta 'obra d’enguany
No em toquis la flor, de Lluis Co-
quard. Seraales 22.30. Elgrup del
Bergueda Brams obrira la nit de
divendres a partir de les 23.45 a
la pista coberta del municipi. Una
arrencada que, a més, comptara
amb el servei del Bus deles Festes.
Elsjocsiactivitats peralamainada
seran un dels eixos de la jornada
de dissabte. La zona verda de da-
vant de 'ajuntament sera un es-
pai de gimcana per posar a prova
la destresa dels nens i nenes del
municipi. A partir deles 10.30 co-
mencara aquesta activitat que es
tancara amb escumade colors com
a cirereta del pastis.
L’activitat per ala mainada conti-
nuara a la tarda amb 'espectacle

F P

infantil a carrec de Pep Puigde-
mont a la pista poliesportiva. El
show anira seguit d’'un berenar
amb coca per als assistents.

La tarda-vespre agafara el relleu

La cercavila amb en Plafalgars, primer acte

Dissabte, gimcana per ala mainada i futbol-7, entre altres

ales activitats més dilirnes per a
tots els publics amb el tradicional
partitde futbol-7, de casats contra
solters, en el marc del XVIIé Tor-
neig Memorial Robert Foguet,ala

Juke Box, dissabte a la nit

zona esportiva municipal. Seraa
partir deles 18.30.

Els Diablesd’Alpens posaranllum i
petardsal correfocicastell de focs
d’aquesta segona nit de festa. Sera

ENDEROCK

A

EVA PASCAL

apartir deles 23.00. Lamusica tor-
nara a la pista poliesportiva amb
el granball de Festa Major amb el
grup local, Juke Box Covershow i
David Mateo el Pachuco.

ELS NOSTRES ARTISTES | Pagina 25
THE TAFFANERS, MUSICA AMB
BON HUMOR | FOLKLORE
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DIUMENGE £S TANCA LAFESTA A VALLFOGONA

AMBEL BALL [EL BANY A LA PISCINAMUNIC

TAMBE ES PODRAN VEURE LES FOTOGRAFIES PARTICIPANTS AL CONCURS

VALLFOGONA DE RIPOLLES L.S

mb I'exhibici6 castellera a
A tocar el migdia de diumen-

ges’encetaraafinals de set-
mana la darrera jornada de festa
al municipi de Vallfogona de Ri-
pollés. Amb les torres humanes
a carrec dels Xerrics d’Olot s’ar-
ribara, a les 13 hores, ala tradi-
cional missa i ofici, tocat amb la
cobla Cervianenca, que sera tam-
bél'encarregada d’amenitzar els
assistents amb una audicié6 de

sardanes a la zona verda, davant
d’Ajuntament.

Eldarreracte del programad’en-
guany sera un classic, el ball de
fi de festa amb Carles Xandri, a
la sala polivalent. Sera a partir
deles 17 hores. La piscina mu-
nicipal de Vallfogonas’omple de
gent els mesos d’estiu, tant amb
veins del poble, com estiuejants
ivisitants. Aquestdia, obrirales
seves portes a tots els nens i ne-
nes perque puguin banyar-seala
piscina per acomiadar la festivi-

tatd’enguany d'una forma festiva
irefrescant.

La Festa Major d’aquest municipi
és oberta a tothom, amb un pro-
grama pensat per a que hi parti-
cipi tota la familia i pensant en
lesbutxaques. Tots elsactes dela
festade Vallfogona sén gratuits a
excepcié del’obra deteatreiel tir
al plat (que es va celebrar el pas-
sat dissabte). Tanmateix, també es
va poder participar al concurs de
fotografia. Els interessats podien
presentar 3 fotos sobre Vallfogo-

DE CALAIX

Digutacia
Barslana

RANDELLAIRES
COBLA SABADELL
COBLA MINIMA

2a. CONTRAPASSADA

Diumenge, 28 d'agost 2016 a 2/4 d'11 del mati
Plaga St. Eudald

Centraphs de Prafs de Mol
Cantraphs Lisrg
Controphs da Soat Genis de Folafolly
Confropir Cardd da Ripall
Contrapis Liarg (erronjoment F. Carrd)
Idil: i contrapatial

Fi de fedra ofi baled bartipatin
plierta a forham:

Confropis de Prats de Liugands
ol Plg amih Corrancles
Sordongu

o Rl

%

Els castells i les sardanes, al mati

na, de tema lliure. Havien de ser
instantanies sense filtres ni efectes
especials de camera, niretocades
digitalment. Es podien entregar
les fotografies fins el 21 d’agost a
I’Ajuntament, al Fornia Can Po-

L’ofici solemne, diumenge al migdia

AL

ELRIPOLLES

lla. Precisament, durant la festa es
podran veure les fotografies del
concurs de fotografia d’aquesta
edicid i que romandran exposa-
desal centre civicisocial de Vall-
fogona de Ripolles.
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CAP DE SETMANA DE FESTIVALS AL RIPOLLES
AMB LA CLAUSURA DELS DE RIPOLL | CAMPRODON

LA RESTA DE FESTIVALS SEGUEIXEN ENDAVANT AMB LES SEVES PROPOSTES MUSICALS

RIPOLLES XAVI ROURA

I Ripollés segueix encara resso-
E nantamb la musica dels diferents

caps de setmana. Sigui per un es-
deveniment o unaltre,ambdues valls i
el Baix Ripolles ofereixen una carta de
concerts per a tots els gustos que en-
cara téforces peraguantar finsben en-
tratl'estiuino perdre pistonada quant
a public i critiques positives.

DOS QUE CLOUEN

Dos Festivals han tancat les seves portes
aquest cap de setmana a la comarca.
Es tracta del Festival Internacional de
Mdsicade Ripoll,amb The Rusties Blues
Band al Comtal de la vila. Un concert
que tancava un 37¢ Festival que, segons
Joan Amils, dels Amics de la Msica,
«francament, tots els concerts han
estat impecables. Musicalment, ha
anat perfecte».Un altre que també
tancava el seu cicle estiuencerael XXXIe
FestivalIsaac Albéniz de Camprodon, i
hofeia divendres al vespreamb el quartet
de saxos Minima Distancia. Des de

l'organitzacié es mostraven molt satisfets
del nivell que hi havia aquest any.

Draltres que no cloien el seu cicle, pero
que segueixen endavant, han estat,
per exemple, el Romanic en Viu, amb
un concert de Mireia Latorre, Peter
Krivda i William Waters a I'església
de Sant Cristofol de Toses. El concert,
anomenat Celebrem Shakespeare, va
omplir, com cada cap de setmana, el
recinte. Vilallonga de Ter acollia un
concert vital i enérgic de la ma de The
Sey Sisters, trio de musica de gospel que
va seduir una Sala de la Cooperativa
plena a vessar en el marc del FMVC.
També Campelles oferiala primera obra
deteatre del cicle Campelles Emociona,
ja que els anteriors espectacles fins
aleshores havien estat concerts. La
popular CarmePlade T de Teatrevaser
alavilaribetana per presentar Humor
Huma, un repas a 'humor literari
catala a través de Carner, Maragall, o
Moncada. I Setcases apostava pel jazz
amb el concert de Big Mama, Joan Pau
Cumellasi Tofol Martinez aquest passat
dissabte al'airelliure, ala plaga Major.

QUERALBS CELEBRA EL SEU
GRAN CAP DE SETMANA

QUERALBS XAVIROURA ...

ueralbs celebrava aquest
cap de setmana una pro-
postadiferent, refrescant,
per oferir tres dies diferents, que
tant a turistes com a autoctons
se’ls haura posat d’allo més bé.
Divendres es va celebrar un con-
cert de Doble BiDJ Sen-Tao a
la placa del Raig, un dels centres

neuralgics de la vila. Dissabte, la
Casa de Nuria va ser la protago-
nista, amb Queralbs des de I'aire
iun torneig de consola Wii. Tot
plegatesvaarrodonirambundiu-
menge de també activitats vari-
ades: amb una fira artesanal que
va durar tot el dia i una audicié i
ballada de sardanes amb la Cobla
Ciutat de Manresa capalatarda,
també a la placa del Raig.

GERARD PUERTAS

GUILLEM SANCHEZ

GERARD PUERTAS

FIRES | MERCATS

UN NOU MERMA
ESTIUENC A
RIPOLL

Un nou Merma es va celebrar el
proppassat diumenge al mati i
fins al migdia, al passeig Ragull
de Ripoll. Els curiosos que s’hi
aproparen al llarg de la jornada
vanpoderveure de primeramatot
unreguitzell de productes de se-
gonamacomroba, complements,
mobles, joguines...

GERARD PUERTAS

FESTES MAJORS MENUDES
ARREU DEL RIPOLLES

Ibarride Llaés de Ripoll cele-

bravaaquest cap de setmana

la seva Festa Major, que va
consistir en un ball nocturn dis-
sabte il'ofici solemne 'endema.
També el carrer Major de Ribes
estava de gresca, amb activitats
com jocs de cucanya i tallers in-
fantils i una tracaiball finals a la
placa del Mercat. També el vei-

nat del Prat del Pinter d’Ogassa
vafer de pinya per celebrarlaseva
festa grossa, la Festa de San Pan-
cras. No va fallar ala cita tampoc
el carrer Beat Mir6 de Sant Joan
deles Abadesses, que va tenir in-
flables tot el diaiun ball nocturn
amb Tren d’Olot. Tot un seguit
de barris que no volien perdre’s
la seva Festa Major, que forma
una partcabdal delasevaidentitat
com a grup i com a barri.
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EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D'AGOST DE 2016

SANT ESTEVE DE VALLESPIRANS, UNA ALTRA DE
LES GRANS FESTES MAJORS DE LES LLOSSES

AQUEST PROPER CAP DE SETMANA, DE DIVENDRES A DIUMENGE, TE LLOC LESPERADA FESTA GRAN
D'AQUESTA LOCALITAT DEL MUNICIPI LLOSSENC

LES LLOSSES XAVI ROURA

ant Esteve de Vallespirans
S ha obert 'armari, ha agafat

les millors gales per anar de
vint-i-un botons i es prepara per
fer tabola i gresca de la bona de
cara a aquest proper cap de set-
mana. Essent un dels nuclis forts
de Les Llosses i un dels més habi-
tats,amb prop d’'una seixantena de
persones, una bona Festa Major
sempre esta assegurada en aquest
racé del Ripolles. Potser no sera
multitudinaria com la Festa Ma-
jor de Ripoll, potser no seran sis
dies com a Ribes de Freser, potser
no hihaura tantes activitats coma
Planoles... Pero, ep! Sera una Fes-
ta Major sentida perqué és la seva
festa graniaquests esdeveniments
sempre esviuen amb la intensitat i
el caliu dels pobles menuts.

CAP A SANT ESTEVE

Carretera enlla des de Ripoll, Sant
Esteve de Vallespirans espera els
visitants que vulguin apropar-se a
la vila i veure de primera ma com
aquests llossencs de bé celebren la
seva Festa Major. El calendarid’ac-
tes també és un reguitzell d’actes
classicsihabituals deles Festes Ma-
jors d’arreu dels Paisos Catalans.

Aquest proper divendres 26 d’agost
es dona el tret de sortida oficial a
la grescaamb un concert que pro-
met moltderitmeiballada, els dels
The Pardos Cat’s, que s’esdevindra
al restaurant El Cremat, a peu de
carretera —per a qui sigui de fora
de la vila i seguidor del grup o de
les Festes Majors, no sera gens di-
ficil de trobar. La musica animada
ienormement ballable dels Pardos
Cat’s posara la salsa a la nit llos-
senca. L'endema al mati, dissabte
27 d’agost, els veins i veines —i a
qui vagui d’apropar-s’hi— podran
practicar la seva traca i el seu art
amb 'escopeta amb el Campionat
Local de Tir al Plat que hi haura a
partir deles 10 del mati. Enunen-
torncomels de Les Llosses, aquesta
és una activitat ben trobada i que
promet entretenir una bona esto-
naelstiradorsiaquivulgui tafane-
jar-hi una mica. Aquella mateixa
nits’esdevindra unanova festa: en
aquest cas, sera un ball d’acordio,
novamentalrestaurant El Cremat.
Per cloure'esdevenimentino per-
dreles costumsitradicions, el diu-
menge 28 és quan es tancara defi-
nitivament la Festa Major de Sant
Estevede Vallespiransambunacte
que no pot faltar en cap Festa Ma-
jor, com és la missa solemne, que

LES LLOSSES

La Festa Major torna novament a Sant Esteve de Vallespirans

LES LLOSSES

aniraacompanyada d’'un vermuta
lasortidaid’unarifa, duesactivitats
que complementen latradiciéique
tanquen tres dies de fer pinya no-
vament entre els veins de Sant Es-
tevei, en definitiva, de Les Llosses.

10:00 h CAMPIONAT LOCAL DE TIR AL PLAT
23:00h BALL D'ACORDIO al CREMAT

13:00h Missa, Vermut i Rifa

Divendres 26 _
23:00h Ball amb “DE PARDOS CATS" al CREMAT

Dissabte 27

Diumenge 28

Crponitn $ Ajmntament de les Llosses | Comlssio de Festes

Vi

T’oferim:

ElL Cremat

- Esmorzar
+ Menu

- Carta

+ Sopars:

. i dissabte
Esmorzar de forquilla

Inclou vi, aigua i cafe

Esmorzar d’embotit

Dilluns tancat

; PER RESERVES TRUCAR: per festa
Tel. 972 701 902 - Mobil: 661 203 220

oHobon: Digmiacit e Gl tmanal

¥ Ctra. C-26 km 184 - 17512 Les Llosses setmand
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DEL 25 AL 31 D'AGOST DE 2016

VIDA SOCIAL 21

CENTENARS DE PERSONES VAN CITAR-SE A
FREIXENET PER CELEBRAR LA SEVA FESTA MAJOR

FREIXENET (CAMPRODON) X.R.

de setmana passatlaseva Fes-

taMajor d’enguany. Lesacti-
vitats per fer pinya entre veins una
vegadamésvan fer efecte, icente-
nars de persones —del poble i de
fora—vanapropar-seal Pla
del Guillotial SerratdeCan
Bola per participar d’algu-
nadelesactivitats. Menjars
de germanor, tirada al plat,
la Vaca Caganera, gimcana
de tractors, inflables i para-
desartesanes, un campionat
detruc... Per aixo, centenars
de persones, i els primers de
tot, els veins, no es van voler
perdre la gresca de Freixenet.
L’organitzacio dela festa decla-
rava que «vam comencar fa 12
anys, aveuresifuncionaria. E1
primer any va ser dur per co-
mencar des de zero i ens vam
autofinancar. A I'altre vam con-
tinuar...i araaquestany també
ha estat molt positiu». Una festa
que no seria possible sense la im-
plicacié dels veins que, un any més,
van fer de la festa un exit.

| reixenet celebravaaquestcap

MOLLO CELEBRAVA AQUEST CAP DE SETMANA LA SEVA
PRIMERA MARRANADA, LA FESTA DE LA MAINADA

BOI

MOLLO XAVIROURA

oll6 apostava aquest diu-
M menge per unanovaacti-

vitat, que reunia musica,
animacié infantil, jocs i, sobre-
tot, embrutir-se de valent sense
compromis. Va ser la Marrana-
da, la Festa de la Mainada, on va
haver-hi unabatalla campal amb
ous, aigua, farina i colors.

EL COMERCNIT DE CAMPRODON
ES TANCA AMB EXIT UN ANY MES

M
“TR. e
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El Comergnit es va celebrar de nou a Camprodon per sisena vegada

amprodon celebravaaquest

proppassat cap de setma-

naunanova edicié del Co-
mercnit, labotiga obertaal capves-
preiprimeries delanitala Vallde
Camprodon. Xavier Junca, regidor
de Turisme a Camprodon, afir-
mava que els comerciants «ente-
nen que és un petit esforc obrir
tres hores més: els que partici-
pen cada vegada ho tenen més

clariel pablic cada vegada ho
coneix més». Més de 500 perso-
nes van omplir el pavell6 vell de
Camprodon per assistir ala cire-
reta del pastis del Comergnit, el
concert del Quartet Mélt, vence-
dor del concurs televisiu Oh Hap-
py Day! En definitiva, una nit que
dinamitza i fomenta encara més
I'activitat comercial, turisticaicul-
turala Camprodon durantaquest
mesd’intensaactivitatimoviment
alalocalitat.

LAMUSICA TRADICIONAL CATALANA
SEGUEIX BEN VIVA AL RIPOLLES

ardanes arreu del Ripo-
lles. Cada cap de setmana,
la dansa que es faies desfa
té diversos emplacaments prota-
gonistes de la seva musica. Es el
casde SantJoan deles Abadesses,
des del seu passeig Comte Gui-
fré, o la placa del Mercat de Ri-
bes de Freser, o Camprodon des

delaplacadelavila, olaplagcade
I’Escorxador de Ripoll. Es pot dir
que gaudeix de bonasalut, lasar-
dana, ala comarca. A mésamés,
aquest cap de setmana també va
haver-hihavaneres, unaaltra tra-
dici6 arrelada a Catalunyaial Ri-
pollés. Es van esdevenir a davant
de I'església de Santa Cecilia de
Mollé (grup Norai) i a Setcases
(grup Terral).

Et portem a la Festa Major de Vallfogona
de Ripollés el divendres 26 d’agost

,‘. CONSELL
™
o~ COMARCAL

v DEL RIPOLLES

ANADA TORNADA

CAMPRODON .....ooovrrrssssssssssssenssssssssss 2230h  VALLFOGONA DE RIPOLLES .......... 5.00h  NOTES: o

SANT PAU DE SEGURIES .....ccoovrermne. 22.40h  CAMPDEVANOL ...ooececeeeeeeeeeeeeseeeeeenneen 5.30 h " Flshorars de lomada sin orertati, -
- Les parades seran en el lloc habitual de cada municipi.

SANT JOAN DE LES ABADESSES........ 22.50 h RIBES DE FRESER ......cccevreeememeeinnereenees 5.40 h - Els carnets s’expediran al Consell Comarcal del Ripollés,

1] 2T o) I SR 23.10h  VALLFOGONA DE RIPOLLES .......... 6.20 h Punts Joves dels centres de secundaria, Oficina Jove

VALLFOGONA DE RIPOLLES ........ 23.30 h  RIPOLL ..ooovvveeeeeeeeeeeeeeesssssssssssssssssssssssssssns BAON praeses el oot v o detes

RIBES DE FRESER .....eoeueeeeeeeeeeeeseenen 00.15h  SANT JOAN DE LES ABADESSES.......... 7.00h  -Esobligator presentar el camet dusuari per

< - accedir al bus.
CAMPDEVANOL ....cooovccrnnrrsersssssssnesesss 0025h  SANT PAU DE SEGURIES ......cooveeuremnenn.. 7O h s cal sormajor de 16 2nys o complr
VALLFOGONA DE RIPOLLES ........ 00.45 h CAMPRODON ........cccovrrrrrrrnnmeeennnsnsnerennnns 7.20 h los aquest 2016 (nascuts 'any 2000 o anteriorment).

Porta el teu carnet d’usuari! consuita els horaris al web: www.ccripolles.cat
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EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D'AGOST DE 2016

PLANOLES CLOU UNA NOVA FESTA
MAJOR AMB ACTES NOUS | ANTICS

GERARD PUERTAS

PLANOLES XAVIROURA

lanoles ha tancat aquest
P passat dimarts la seva Fes-

taMajor d’enguany, una ce-
lebracié que s’ha allargat des del
divendres passat. Totiqueel pre-
g6 —un monoleghumoristicitea-
tralitzat—vaser passat peraigua, el
bon temps vaacompanyarlaresta
dejornades dela festa. Activitats
com la cercavilaamb els gegants
de Ribes de Freser, la festadel’es-
cuma i posterior xocolatada, el
parcinfantils davant del Casino,
una cantada d’havaneres davant
I'ajuntament, la classica cursa al
Collet de les Barraques i que es
podia fer a peu, corrents o amb
bicicleta, van resultar d’allo més
reeixides pel que faa participacié
ipublic, movent centenars de per-
sones. Un Trill també ple a ves-
sar acollia dilluns el concert dels
Amicsdel’Acorded. L’alcalde de
lavila, Enric Gracia, declara que
«comsabeu, hem canviatfa poc
de govern a’ajuntament, i tot
aixi hem pogut tirar endavant
la Festa Major. Algunes coses
han estat realmentimprovisa-
des, pero s’ha complert tot el
que teniem previst».

LAURA SEGUR

o M b )
. -

LAFESTADELATAPAILA
CERVESA ATIPA RIPOLL DE NOU

JOAN SARRIA

L’esdeveniment va tenir lloc, com sempre, ala placa dela Lira

ipollacolliaaquest proppas-

satdissabte unanovaedicié

d’'unacte que ajunta menjar,
beguda, musica i vida social, tot
en un. Es tractava de la Festa de
la Tapaila Cervesa, una combi-
nacié que centenars de persones
no es van voler deixar perdre de
cap deles maneres. Joan Manuel
Dominguez, undels restauradors
presents fent tapes, explicava que
«és el primer cop que venim a

w
[k

lafira. Enser novells, hem pre-
sentat mandonguilles de carni
secretde porcamb padenousi
salsadecervesal...] Aquestaini-
ciativaestaria moltbé per ferun
recorregut per diferents tapes
que es fan al poble». Parades de
cerveses artesanals combinaven
alaperfeccié amb les tapes ofer-
tes pels diferents establiments de
restauraci6 delavila,ique van fo-
mentar el turisme gastronomic i
de descoberta de Ripoll des d'un-
vessant completament nova.

Federico
Garcia Lorca
1898-1936

a carrec de:
Ramon Alabau
Eva Estebas
Dolors Vilaplana

“Quieres venir a tomar una copa con
Garcia Lorca?”

Vetllada amb poemes i cangons del poeta

Divendres dia 26 d’agost de 2016

ales 7 de la tarda a la Biblioteca Lambert Mata de Ripoll




EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D'AGOST DE 2016

EL BAELL SEGUEIX CELEBRANT LA
SEVAFESTA MAJOR D'ENGUANY

n.
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LA TORRE DE CAMPELLES

o +
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La Torre de Campelles va serla protagonista del primr acte

EL BAELL (CAMPELLES) XAVIROURA

1 Baell segueix celebrant en

gran la seva Festa Major, que

javacomencar el proppassat
dimarts 23 d’agost, amb una ca-
minada popular fins a la recent-
ment descoberta Torre Medieval
de Campelles, dirigida per en Josep
de Cal Villego, i un quinto a pages.
Dimecres continuava la celebra-
ciéambl'oficisolemne dela Festa

Majoriel vermut popular per fer
pinyaveinal. Dijous continuenles
activitatsamb una conferéncia de
I'historiador Joaquim Puigverd so-
brel'evolucié del’estiueigala Vall
de Ribes i jocs per a la mainada,
aixi com divendres se celebraraun
ball popular i, dissabte, el classic
partit de futbol contra la Ribata-
naiel Campionat de Botifarra. El
Baell, novament, celebra la seva
festa grossa... en gran!

TRADICIONS

SARDANES |
MES SARDANES
A LA COMARCA

Elsripollesos tenen corda pera
molta estonamés,ielsballadors
de sardanes no ensén pocs. Per
aquestmotiu, aquestcap de set-
mana encarase celebraran mul-
titud de trobades sardanistes ar-
reu de la comarca del Ripolles
per realitzar unes quantes ba-
llades de la dansa que es faies
desfa.La Coblatres Vents toca-
raales 18 hores de dissabteala
placadelaVilade Camprodon;
ila Principal de La Bisbal, a les
18.30hores de dijous 25alapla-
ca Doctor Robert, iales 22 ho-
res del mateix dijous al Casal
Camprodoni. Ribes de Freser
no es queda enrere en el calen-
dari sardanista: diumenge 28,
ales 18.30 hores, se celebraran
sardanes a la placa del Mercat
de la ma de la Principal d’Olot.
Diverses cites inevitables per a
quivaguideballar unes quantes
sardanesiamb musicade cobla
en directe, a ambdues capitals
de Valls del Ripolles.

TRADICIONS

SISE CONCURS DE
COLLES IMPROVISADES
A SANT JOAN DE LES
ABADESSES

Hom estaacostumataballarlessar-
danesamb amics, familiars i, en de-
finitiva,amb gent de confianca,amb
coneixen¢a mudtua i de com dansar
plegats la sardana. D’aquesta rela-
cié se’n desprén sempre una dansa
més acurada i perfeccionada. Perd
que passa quan aquests dansaires
comencen aballaramb desconeguts
ogentamb qui no estan acostumats
adansar plegats? Aleshores, lacom-
plicacié augmenta i es presenta un
nou repte, que a molts agrada. Per
aquest motiu, jas’encadenensis edi-
cions del Concurs de Colles Impro-
visades a Sant Joan de les Abades-
ses. L'objectiu és senzill: a partir de
I'amor per la sardana que tots els
aplegats tenen, que comencilagres-
ca! A repartir-se els uns i els altres
encollesimprovisadesiaveure qui
laballamillor. L’acte esta organitzat
per 'Agrupaci6 Sardanista de Sant
Joandeles Abadesses. Un altre cen-
tre de sardanisme aquest proper cap
de setmana. Ja ho sabeu: a partir de
les 17 hores de diumenge, al passeig
Comte Guifré de Sant Joan.

QUE FEM 23

FESTES MAJORS

TREGURA
CELEBRA LA SEVA
FESTA MAJOR
DISSABTE

Vilallonga de Ter és un munici-
pivital,iaixo és gracies alsnom-
brosos veinats i nuclis de pobla-
cié que la conformen. Cadascun
d’ells amb la seva personalitat
propia, la sevaidentitat: tots di-
ferentsitots a una quan es trac-
ta de fer poble. Per aixo, les se-
ves Festes Majors son sentides.
Aquest proper cap de setmana,
la Festa Major que se celebra se-
ralade Tregura. Sera dissabte 27
d’agostapartirdeles 17 horesde
latarda,amb ’espectacleinfantil
deJordiPacheco. Aquellanit, es
rematara la gresca amb un ball i
discomobil graciesal’artilamua-
sica del Duo Sharazan.

20% DE
DESCOMPTE

sl sepients Beslawants

CAMPELLES
EMOCIONA

TEATRE D'ALCADA - AGOST 2016
CADA DISSABTE A LES 22H AL TEATRE DE LA VILA

Aguesta setmana

DISSABTE 27

AUDIENCIA I-RREAL

amb Toni Alba

PREL D'ENTRADA 10E ANTICIPADA | 15E A TAQLUILLA
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MUSICA | TEATRE

Toni Alba a Campelles i Bikimel a Beget ompliran el cap de setmana

NOUS CONCERTS ANIMARAN
- PROXIM CAP DE SETMANA

CAMPELLES EMOCIONA I BEGET, PROTAGONISTES INDISCUTIBLES

RIPOLLES XAVIROURA

mesura que s’apropa el cap
A de setmana, els ripollesos mi-

renimpacientmentl’agenda
i el calendari d’espectacles que els
puguin aportar bona musica, cul-
tura, teatre i, en definitiva, passar
una bona estona. Aquest panora-
ma és, aquest cap de setmana, d’allo
més complet.

QUALITATADOJO

ElCampelles Emociona segueix tre-
pitjant fort amb una proposta que
sempre és garantia d’éxit, com és
el famés Toni Alba —imitador de

mena del Rei Joan Carles I- amb
la seva obra Audiéncia I-real. I és
tanta garantia d’exit que 'ajunta-
ment de Campelles ja ha penjat el
cartellde sold out: totesles entrades
venudes! Lloc: dissabte, al teatre, a
les 10 de la nit.

La popular cantant Bikimel, que ja
va passar pel Campelles Emociona
fa escassos dies, sera el proper dis-
sabteales 10 delanita Beget, enel
marc del Festival de Mdsica de la
Vall de Camprodon. Qualitat tant
artistica com tambéla d’'un empla-
cament de bellesa inqiiestionable,
que ha estat declarat Bé Cultural
d’Interés Nacional. Davant!'església

isotaelsestels sonaranles cangons
de I'tltim disc de Bikimel, Morir
d’un llamp.

EIXIVeRomanicen Viusegueixem-
penyent fort. Unnou concert tindra
lloc a l'església de Sant Viceng de
Planoles, dissabte a les set del ves-
pre. Una carta de classics ressonara
a carrec de Santi Escura, al piano,
ila soprano Montserrat Cristau.
No ésal cap de setmana, perd tam-
bé cal destacar el concert d’Antoni
Madueno i Carles Alma, Cantigas
de Amigos, el proxim dimecres ales
19hores, al'església de Sant Miquel
de Setcases, dins del cicle de con-
certs propi de la vila.

XERRADES

CONVERSA
SOBRE TURISME
A CAMPRODON

D’estadaestiuencaavisitadecap
desetmana: evolucié del turisme
alaVallde Camprodon. Aquest
és el titol delaxerrada que Ester

Noguer oferira el proxim diven-
dres26ales 19 horesal’ajunta-
mentcamprodoni, en el marcdel
cicle de xerrades que s’organit-
zen aquest agost a la vila.

XERRADES

XERRADA SOBRE
AUGUST STRINDBERG
ARIPOLL

Els afeccionats al teatre tenen
una cita a Ripoll: el biograf del
famés dramaturg i polifacetic
artista suec August Strindberg
(1849-1912), el catalaJordi Gui-
nart, sera presentel dissabte 27 a
les 19 horesalabiblioteca Lam-
bert Mata per parlar delafigura
del dramaturgsuecila publica-
ci6é recent de la seva biografia.

LITERATURA

‘QUIERES VENIR A

TOMAR UNA COPA
CON GARCIA LORCA',
SEGONA PART

L’activitat poetica Quieres ve-
nir a tomar una copa con Gar-
cia Lorca, quejavatenirllocen
el marcdels Tocs d’Estiude Ri-
pollaljuliol, es realitzara nova-
ment divendres a la biblioteca
Lambert Mata de la vila diven-
dres 26 d’agost a les 19 hores
del capvespre.

FESTES MAJORS

EL BARRI DE
L’ESTACIO DE

CAMPDEVANOL ,
DE CELEBRACIO

ElBarride’Estacié de Campdeva-
nol té festa grossaaquest cap de set-
mana. Sera dissabte, amb inflables
gratuits per alamainadaalllarg de
tot el dia. També hi haura el clas-
sic sopar de veins, amb musica a la
sobretaula. Per tancar la festa, hi
haura castell de focsiun sorteig de
productes locals.

FESTES MAJORS

LA RAL TAMBE
ESTARA DE FESTA
MAJOR AQUEST
DIUMENGE

Diumenge tindrallocla Festa Major
de La Ral, de Sant Pau de Seggries.
Els actes consistiran en una missa
atocs de migdia (12.30 hores) amb
acompanyament musical dEudald
Jorda, seguida d’'un vermut. Conti-
nuara la festa amb cancons de ta-
verna, mar i muntanya a les 18 ho-
resamb Amadeu & Cia, ies tancara
quan caiguilanitamb focs d’artifici.

ALTRES

LLANARS SEGUEIX
ENTRETENINT
GRANS I PETITS

Llanars segueix oferint un munt
d’activitats estiuenques. Aquest
dijous, a les 18.30 hores, la plaga
del'Om seral’escenaridelaronda-
llainteractiva Les llegendes existei-
xen...?;divendres hi haura un concert
de The Mamt’sibanyada nocturna
a la piscina; i dissabte a les 22 ho-
res, la sala Polivalent vibrara amb
la magia de Jordi Quimera.

LA CONTRAPASSADA
TORNA A RIPOLL

RIPOLL XAVIROURA

a Contrapassada torna a fer
|_ aturada a Ripoll, en aquest
cas per segon any consecutiu.
La nova celebracié s’esdevindra

aquest proper cap de setmana;
concretament, aquest diumen-

ge 28 d’agost a les 10.30 del ma-
ti a la plaga de Sant Eudald de
la localitat. L’aplec, que reunira
balladors de viles on és dansa el
Contrapas, un classic tradicional
catala, comptara amb els contra-
passos de Prats de Mollo, el Con-
trapas Llarg de Ripoll, el de Sant

Genis de Palafolls, el Contrapas
Cerda de RipolliI'ldil-li Contra-
passat, interpretats per De Calaix,
els Randellaires, la Cobla Sabadell
ilaCobla Minima. Un nou esde-
veniment, després de la primera
trobada el 2014, que promet re-
unir una bona gentada.

ELRIPOLLES

La Contrapassada se celebrara per segona vegada a Ripoll aquest cap de setmana
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«SI VAS A ESCOLTAR UN CONCERT A MITJA
TARDA | A FER LA CERVESA, ES DIFERENT»

ENTREVISTA A THE TAFFANERS, GRUP DE MUSICA RIPOLLES ALLUNYAT DELS CONVENCIONALISMES

The Taffaners son

cinc (Héctor Garcia,
contrabaix: Angel Giralt,
flauta travessera; Jordi
Ballesteros, piano |
acordio; Eudald Surroca,
bateria | percussio; i
Patricia Oliva, veu). Cinc
ripollesos-garrotxins
que s'han ajuntat per
dos motius: la musica

| el bon humor. Toquen

| canten aspectes de

la vida quotidiana,
d'actualitat, i fan
propostes allunyades

de la musica habitual.
Fan musica i lletres per
escoltar!

RIPOLLES XAVI ROURA

Com neixen The Taffaners?
Teniem un projecte que es deia
Sarsa i per coses de la vida, uns ti-
raven més per tocar a Festes Ma-
jorsiaquestestil, i daltres tiravem
més cap a fer cancons nosaltres i
musica per escoltar, buscant més
el fet de fer-ho nostre i fer coses
diferents, que no pas anar a to-
car cada setmana i fer versions.
[ d’aquests que ens vam quedar,
van sortir els Taffaners. Voliem
fer el minim de versions possibles
i, si en feiem, que fos diferent, que
no sigui el que se sent a totes les
Festes Majors. També potser amb
aquesta idea: fer menys concerts i
no fer-los, per exemple, a les tres
del mati en una plaga: potser un
dia en una terrassa de bar, 'ende-
ma en un teatre...

Com us definiu musicalment?
No és un grup per anar a fer festa,
i saltar i fer festa, és un grup per
escoltar-ne cada tema, les lletres,
que diuen... Cadasct fa la seva
part, també. Per exemple, 'Héc-
tor era baixista i el vam obligar a
agafar el contrabaix! I toca coses
molt bones; 'Angel, amb la flau-
ta, també. Busquem que la gent
ens vingui a escoltar, no només

XAVIROURA
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Jordi Ballesteros i Eudald Surroca, dos membres dels The Taffaners

a ballar. Si volen ballar, també
poden, eh! Ja hi ha cangons per a
aixo. Hem tractat les lletres, tam-
bé: hem treballat amb poesies de
companys que escriuen (Ramon
Alabau, Jordi Fornos, Santi Lla-
gostera...) amb gent que trena bé
la lletra, sempre hi hem sabut po-
sar bé la musica, quin acord bus-
car a cada moment. Quant a lle-
tra, el music ha de fer un esforg.
Hem fet les nostres lletres, perd
també hem agafat poesies d'aqui i
d’alla, d'amics i companys.
Varieu d’instruments per als
concerts?

Sempre! Sobretot en Jordi, tant
a lacordié com al piano i veu.
L'altre dia vam estar de concert
a Can Pinxo de Ripoll i portavem

una replica d'un instrument del
1500, que va fer 'Antoni Madu-
efno: un instrument tipic dels Pi-
rineus, el saltiri. Era per parlar de
I'epoca de la Guerra Civil. Per que
no? Agafar instruments diferents
i provar quimiques diferents.
També depen del lloc: si anem
a fer els Golluts a Ribes de Fre-
ser, com que és un teatre petit i
hem de fer tres o quatre cancons,
doncs hi prepararem menys co-
ses. Si tenim espai, son les set
de la tarda...Doncs muntem baix
electric, bateria, teclats.. Ens
adaptem.

Com valoreu el vostre primer
any de vida?

Sobre lestiu de l'any passat ens
vam comengar a plantejar que fe-

Aguest estiu

hem fet tres o
quatre concerts,
que ens serviran
per engreixar la
panera, i aguesta
tardor tocaria anar
a veure si algl ens
ajuda a fer una
maqueta. | que
Sigui una maqueta
ben maquetal

iem. Hem fet cinc o sis concerts,
no massa; ens ho hem passat
molt bé i han sortit molts temes.
I és el moment d'aprofitar: si tens
creacié i composicié... Els dies en
que no hi som tots a assajar, in-
tentem mirar temes nous; i quan
hi som tots, assagem. Per exem-
ple, la Patri fa poc que ha vingut
i ens hem acuitat a quadrar les
veus. Amb en Jose Alguacil, de
Sant Joan de les Abadesses, hi
hem fet dues cangons... A partir
de l'esdeveniment de les Cartes
dAmor va sortir una cangd. Va
ser en base a una urna posada
per a la gent que va ser-hi el dia
de la presentacié del llibre: se’ls
va proposar que escrivissin una
frase on expliquessin qué era per
a ells 'amor. Dels papers a l'urna,
en vam fer una tria i, de la vui-
tantena de frases, en vam muntar
una cang6. També el dia de Nadal
vam estar a Ribes juntament amb
la Big Band del Triangle del Sen-
glar, i feiem entrar masics seus a
les nostres cancons. Es una cosa
que també fem: una mica de folk
(antic), una mica de jazz, una
mica de modern... Tot el que sigui
ser Taffaners i buscar cami!

Com és la resposta del public?
La majoria de cops que hem to-
cat, a tothom li ha agradat molt;
més que res perqué és una cosa
diferent. Si vas a escoltar un con-
cert amitja tardaia fer la cervesa,
és diferent: és diferent perque ja
només estas pendent del concert.
També hem rebut bones critiques
per la versatilitat: tenim molts
camins i toquem molts estils. Si
a algt no li agrada un tema, pot-
ser li agradara el segient. Es molt
obert! Cada concert és diferent, i
aixo també agrada.

Esteu treballant en algun pro-
jecte, ara mateix?

La maqueta és la feina a fer. Fa
temps que anem estalviant per la
causa, i ens hem plantejat anar a
un estudi a gravar cinc o sis te-
mes. No tenim pressa. Aquest es-
tiu hem fet tres o quatre concerts,
que ens serviran per engreixar la
panera, i aquesta tardor tocaria
anar a veure si algd ens ajuda a
fer una maqueta. I que sigui una
maqueta ben maqueta!

Algun somni o projecte a llarg
termini?

El millor és continuar aquest
cami, ser el grup diferent. Hem
de ser Taffaners i ficar-nos a tot
arreu, de crear cami!
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ACTES I FESTES
CAMPDEVANOL

DIA 27

Festa del barri de I’Estacié.
Organitzacié: Associaci6 de
veins del barri de I’Estacié.

CAMPELLES

DIA 25

Festa Major del Baell 2016. A
les 10.30 hores, conferéncia a
carrec de I'historiador Joaquim
Puigverd: “L’estiueig a la Vall
de Ribes (1850-1936), salut o
oci?” Ales 16.30 hores, jocs de
cucanya, jocs gegants de fusta
i espectacle infantil amb en
Fefe i cia. Tot seguit, xocolatada
popular.

DIA 26

Festa Major del Baell 2016.

A les 21.30 hores, pa amb
tomaquet amenitzat amb la
musica d’Enric el vocalista. Traca
de Festa Major.

DIA 27

Festa Major del Baell 2016. A les
11 hores, partit de futbol alevins
de Ribes vs Baell, al camp de la
Ribatana. A les 16.30 hores, 22¢&
Campionat de Botifarra.

DIA 27

Campelles Emociona. Teatre
d’alcada. A les 22 hores, al teatre
de la Vila, Toni Alba amb “Audiéncia
I-real”. Preu: 10€ anticipada i

15€ a taquilla. Venda d’entrades a
I’Ajuntament de Campellesia www.
codetickets.com a partir del 20 de
juliol. Organitzacié: Ajuntament

de Campelles. Patrocina: Estrella
Damm.

CAMPRODON

CADADIA

Trenet turistic de la Vall de
Camprodon. De les 10 hores
ales 13.30 hores, rutes per la
Vall de Camprodon. De les 17
hores a les 20.30 hores, ruta
per Camprodon. Organitzacio:
ACTVC.

DIA 25

Estiu actiu per als més grans.
Ruta cultural per descobriu les
escales de peixos. Per a més
informacié: Oficina de Turisme.

DIA 25

A les 9 hores, ruta fotografica al
Comanegre. Per a més informacio:
www.phototrekking.cat

DIA 25

Ales 17 hores, ala placa de la
Vila, Dijous de la mainada: taller
de xapes, imants i maquillatge

DIA 25

A les 18.30 hores, a la placa
Doctor Robert, sardanes amb la
Principal de la Bisbal.

DIA 25
A les 22 hores, al Casal

Camprodoni, concert de la
Principal de la Bisbal.

DIA 25
A les 18 hores, cursa popular.

DIA 26

A les 10 hores, taller practic
d’iniciacio a la fotografia.
Per a més informacié: www.
phototrekking.cat

DIA 26

A les 19 hores, a la sala d’actes
de I’Ajuntament, xerrada a

carrec d’Ester Noguer: “D’estada
estiuenca a visita de cap de
setmana: evolucié del turisme a la
Vall de Camprodon”.

DIA 26

Estiu actiu per als més grans.
Pedalem per la Ruta del Ferro.
Per a més informacio: Oficina de
Turisme.

DIA 26

A les 22.30 hores, a I’hotel
Camprodon, Chillout “Winw bar,
gintonic & copes”. Per a més
informacié: 972 74 00 13.

DIA 27

A les 8 hores, fotografia de fauna
salvatge a Setcases. Per a més
informaci6: www.phototrekking.cat

DIA 27

A les 18 hores, a la placa Dr.
Robert, sardanes amb la cobla
Tres Vents.

DIA 27

A les 21.30 hores, a la placa de
I'església de Beget, Festival de
Musica de la Vall de Camprodon:
actuacio de Bikimel.

DIA 27

Ales 18 horesiales 22 hores,

al cinema al Casal Camprodoni,
cinema. Consultar la cartellera per
a més informacio.

DIA 27

Ales 22.30 h, aI’hotel Camprodon,
Nits de Jazz. Per a més informacio:
97274 0013.

DIA 28

A les 9 hores, ruta fotografica a
Mollé. Per a més informacio: www.
phototrekking.cat

DIA 28

Ales 18 horesiales 22 hores,

al cinema al Casal Camprodoni,
cinema. Consultar la cartellera per
a més informacio.

DIA 28
A les 22 hores, a Beget, Concert
de Bikimel.

DIA 29

Estiu actiu per als més grans.
Natacié - Aquagym, a les 10 hores.
Per a més informacié: Oficina de
Turisme.

LLANARS

DIA 25

A les 18.30 hores, a la placa

de I’Om, animacié infantil

amb rondalla interactiva: “Les
llegendes existeixen...?” a carrec
de Rovell d’Ou.

DIA 26

A les 22 hores, a la piscina,
concert de versions a carrec de
“The Mamt’s” i banyada.

DIA 27

A les 22 hores, a la sala polivalent,
espectacle de magia a carrec de
Jordi Quimera.

LES LLOSSES

DIA 27

Festa Major de Vallespirans. A les
23 hores, ball de nit al Cremat.

DIA 28

Festa Major de Vallespirans. A les
13 hores, missa i tot seguit, vermut
i rifa.

MOLLO

DIA 25

Visita guiada: “L'església de
Santa Cecilia i Moll6, una

vila de muntanya al cor dels
Pirineus”. A les 15 hores, davant
de I’Ajuntament de Mollé, visita
guiada a I'església romanica de
Santa Ceciliai el poble de Mollé,
una vila de muntanya.

QUERALBS

DIA 25

Festa Major Irreductible 2016.

A les 11 hores, missa cantada.

A les 12 hores, sardanes amb la
Principal d’Olot. A les 18 hores,
sardanes amb la Principal d’Olot.
A les 23 hores, ball amb Café Trio.

DIA 26

Festa Major Irreductible 2016. A
les 11.30 hores, partit de futbol. A
les 22 hores, focs artificials.

DIA 27

Concert de Lidia Pujol a la Vall

de Nuria. La cantant catalana
representara el seu espectacle lter
Luminus, al santuari de la Vall de
Nuria.

RIBES DE FRESER

DIA 27

De les 16 hores a les 20 hores, al
Teatre Municipal, donacié de sang.
Organitzacio: Donants de sang de
la Vall de Ribes.

DIA 28

Ales 18.30 hores, ala placa

del Mercat, audicié de sardanes
dedicada a la gent gran amb

la cobla la Principal d’Olot.
Organitzacio: Amics de la sardana.

RIPOLL

DIA 26

Ales 19 hores, a la Biblioteca Lam-
bert Mata, “Quieres venir a tomar
una copa con Garcia Lorca”, vetlla-

da amb poemes i cancons del poeta,
a carrec de Ramon Alabau, Dolors
Vilaplana i Eva Estebas. Organitza-
ci6: Biblioteca Lambert Mata.

DIA 27

A les 19 hores, a la sala Josep M.
Anglada de la Biblioteca Lambert
Mata, xerrada sobre August
Strindberg, autor de I'obra teatral
“La més forta” que s’estrenara el
dia 2 de setembre, a les 21 hores, a
la Biblioteca.

Xerrada a carrec de seu biograf,
Jordi Guinart. Organitzacio:
Biblioteca Lambert Mata.

DIA 28

A les 11 hores, a la placa Sant
Eudald, segona contrapassada.
Organitzacio: Randellairesi les 4
Vares.

SANT JOAN DE LES ABADESSES
DIA 25

A les 11 hores, a I’Oficina de
Turisme - Palau de I’Abadia, visita
guiada en Frances al Monestiri al
Palau de I’Abadia. Cal fer reserva
prévia. Organitzacio: Pais d’Art i
d’Historia Transfronterer de les
Valls Catalanes del Tec i del Ter.

DIA 28

A les 18 hores, al passeig Comte
Guifré, VI Concurs de colles
improvisades amb la Cobla Tres
Vents. Organitzaci6: Agrupacio
Sardanista de Sant Joan de

les Abadesses. Col-laboracio:
Ajuntament de Sant Joan de les
Abadesses.

SANT PAU DE SEGURIES

DIA 28

A la tarda, cancé de taverna Mar i
Muntanya amb Amadeu.

SETCASES

DIA 27

De les 18.30 hores a les 20.30
hores, a la sala dels Estudis, V
Cursa de la Marrana. Presentacié
de la cursa als corredors.

DIA 28
V Cursa de la Marrana - Vallter
2000.

DIA 31

A les 19 hores, a I'església de Sant
Miquel, Antoni Maduefio i Carles
Alma. “Cantigas d’Amigos”. Cant
medieval i dansa contemporania.
Venda d’entrades a I’Ajuntament
o mitja hora abans dels concerts.
Preu: 3€.

TOSES

DIA 27

Romanic en viu 2016. XIV Cicle
de concerts. A les 19 hores, a
I'església de Sant Vicenc de
Planoles, carta de classics.
Montserrat Cristau (soprano),
Santi Escura (piano). Programa
variat de miusica classica,
catalana, sarsuelai sardanes.
Entrada: 7€. Menors d’edat

entrada gratuita. Venda
d’entrades: al recinte del concert.
Organitzacio: Ajuntament

de Toses. Col:laboracié:
Departament de Cultura,
Diputacio6 de Girona, Consell
Comarcal del Ripollés i Consorci
de Turisme de la Vall de Ribes.

VALLFOGONA DE RIPOLLES
DIA 26

Festa Major 2016. A les 19 hores,
cercavila amb en Plafalgars

i la Farandula, acompanyats
dels Grallers i Timbalers de
Vallfogona. Tot seguit, ala
placa de la Vila, ball popular del
gegant i de tots els assistents.
En acabar, preg6 a carrec del
director de cinema Christophe
Farnarier. Al Centre Civic i
social, exposici6 del concurs de
fotografia del Centre d’Esbarjo,
lliurament de premis. A les
22.30 hores, teatre amb I'obra:
“No em toquis la Flor”, escrita

i interpretada pel grup de

teatre local Milany. Entrades
anticipades i numerades: 3€.
Venda a partir del 16 d’agost a
I’Ajuntament. Aforament limitat.
A les 23.30 hores, a la pista
poliesportiva coberta, ball amb
Brams. | seguidament, sessié
disco a carrec del grup local Dj’s
de la Vall del Foc.

DIA 27

Festa Major 2016. A les 10.30
hores, a la zona verda de davant
de I’Ajuntament, gimcana
infantil. En acabar, espectacle
amb escuma de colors. A les 17
hores, a la pista poliesportiva
coberta, espectacle infantil amb
Pep Puigdemont i a continuacioé,
berenar per a la canallaamb
coca. A les 18.30 hores, a la
zona esportiva municipal,

XVII Torneig memorial Robert
Foguet: partit de futbol 7 “casats
contra solters”. A les 23 hores,
correfoc i castells a carrec dels
Diables d’Alpens. | a la pista
poliesportiva, gran ball de Festa
Major amb Juke Boc Covershow i
David Mateo EIl Pacheco.

DIA 28

Festa Major 2016. A les 12 hores,
davant de I’Ajuntament, exhibicié
castellera amb els Xerrics d’Olot
i els Castellers de Mollet. A les
13 hores, missa i ofici tocat per

la Cobla Cervianenca. A la zona
verda de davant de I’Ajuntament,
audicié de sardanes. A les 17
hores, a la sala poliesportiva, ball
de fi de festa amb Carles Xandri.

VILALLONGA DE TER

DIA 28

Festa de Tregura. A les 17 hores,
espectacle infantil amb Jordi
Patxeco. A les 23 hores, ball i
seguidament, disco mobil amb
Duo Sharazan. Organitzacio:
Veins de Tregura i Ajuntament de
Vilallonga de Ter.

AMB LA COLLABORACIO DEL.
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CONSELL COMARCAL

DEL RIPOLLES
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DIVENDRES 26

DISSABTE 27

La Festa Major del Catllar compta amb una particularitat que I’ha fet coneguda ar-

reu de Catalunya, i és la seva Diada Castellera per la Festa Major, una cita inelu-
dible per a tots aquells afeccionats al mén casteller. La Xarxa emetra en directe
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CARRETERES

Histories a peu de carretera,
relacionades amb els vials
catalans. Relats de persones que
han viscut de prop -i amb cotxe-
passejar-se per una carretera, que
ha acabat esdevenint un simbol i
un record inesborrable.

Dijous, 17.30i 0.30 Divendres, 11.30

COMARCA INFORMATIU
L’'actualitat no fa vacances, i el
Comarca Informatiu tampoc. Les
ultimes noticies del Ripollés, cada
dia de la setmana per estar informat
de queé succeeix a lacomarca.

07.00 Noticies en xarxa 07.00 Noticies en xarxa 08.30 Comarca Informatiu
09.30 La clau de la nostra 09.30 Gaudeix la festa . o
10.00 8x8 10.00 Fora de lloc 09.00 Forum gastronomic
10.30 Lentrevista de I'estiu 10.30 Lentrevista de I'estiu 1000 Torna-la a tocar. Sam
11.00  Forum gastrondmic 11.00 Hipsterland : ’
12.00 Pais km 0 11.30  Carreteres 10.30 Cap Roig Festival
14.00 Comarca Informatiu 12,00 Diada de Sant Magi
14.20 El temps 14.00 Comarca Informatiu 11.00 Tot recordant
1430 Al dia 14.20 El temps _
15.00 Gaudeix la festa 14.30 Al dia 11.30  Que n'aprenguin
15.30 Fora de Lloc 15.00 Torna-la a tocar, Sam i .
1600 El magazin 1530 Cap Roig’FestivaI 12.00 Pais km O dissabte
16.30 Caminant per Catalunya Aoy [EIEEE 14.00 Comarca Informatiu
17.00  El Ripolles avui 16.30 Caminant per Catalunya
17.30 Carreteres 1700  Catalunya 4G 14.25 El temps
18.00 Pais km 0 17.30 Tot, recordant
20.00 Comarca Informatiu ;?)(())(()) zals km OI : . 14.30  Dosos amunt
20.25 El temps I omarca Informatiu
15.00 Som de poble
20.30 El magazin ;g'gg :: 3T P
21.00 Caminant per Catalunya ) m?gazm 15.30 Catalunya 4G
21.00 Caminant per Catalunya
21.30 Catalunya 4G 2130 Memobria vi
22.00 Comarca Informatiu ’ emorlaviva 16.00 Pais km 0
22,00 Comarca Informatiu
22.25 El temps
22.30 Al dia Girona 22.25 Eltemps 18.00 La diada Festa Major del Catllar
23'00 Gaudeix |a fest 22.30 Al dia Girona
: GuCe ey alesta 23.00 Torna-la a tocar, Sam 21.30 Al dia Girona
23.30 Fora de lloc . .
0000 Hipsterland 23.30 Cap Roig Festival ) (2] DIADA CASTELLERA DE LA FESTA MAJOR DEL CATLLAR
' 00.00 Tot recordant ' SUaisd
00.30 Carreteres 00.30 Que n'aprenguin )
01.00 Comarca Informatiu OO 0TGN —— 00.00 El secret del triomf
gi;so IEIa:ser:r':lsO 0115 Eltemps 01.00 Comarca Informatiu aquesta Diada aquest dissabte
: 01.30 Pais km O
03.30 El magazin 03.30 El magazin 01.30 Pais km O dissabte Dissabte, de 18.00 a 21.30
08.30 Comarca Informatiu 07.00 Noticies en xarxa 07.00 Noticies en xarxa 07.00 Noticies en xarxa
. . 09.30 Caminant per Catalunya 1 09.30 Boletgrafies 09.30 La Barca de I’Andreu
09.00 Pais km 0 dissabte 10.00 Caminant per Catalunya 2 10.00 Colleccions 10.00 Memoria viva
11.00 Missa des de Montserrat 10.30 L'entrevista de I'estiu 10.30 Lentrevista de I'estiu 10.30 Lentrevista de I'estiu
11.00 Caminant per Catalunya 3 11. linica i | :
12.25 Futbol en joc 30 ¢ i 00 ¢ fnica integra 11.00 El secret del triomf
11. Fora de lloc 12.00 Pais km 0 12.00 Pais km O
1430 Comarca Informatiu 12.00 El secret del Triomf 1400 Comarca Informatiu 1400 Comarca Informatiu
13.00 Clinica integral 1420 Elt
1500 Gaudeix la festa 14.00 Comarca Informatiu e-mps 14.20 El temps
15.30 Col:leccions ::;g le tde.mps 15.00 La Barca de I’Andreu 15.00 Forum gastronomic
. ia . s .
15. V | .
16.00 Caminant per Catalunya 1 15.00 Boletgrafies 12 gg Ellure des'de essencia 16.00 EI magazin
. . 15.30 Col-leccions ’ m.agazm 16.30 Caminant per Catalunya
16.30 Pintant el gris N 16.30 Caminant per Catalunya
16.00 Clinica integral 1700 Dosos amunt 1700 Som de poble
17.00 Pais km O diumenge 17.00 Trail Mountain 17'30 8X8 17.30 Hipsterland
. 17.30 Torna-la a tocar, Sam : i 18.00 Pais km 0
19.00 Concurs de Rajoles , 18.00 Pais km O .
18.00 Pais km 0 20.00 Comarca Informatiu 20.00 Comarca Informatiu
21.00 Al dia cap de setmana 20.00 Comarca Informatiu ’ 20.25 Eltemps
2025 El temps dv) - IS 2030 El magazin
21.30 Tot recordant 20.30 El magazin 20.30 EI magazin a1 '00 . .g : cotal
b : 21, . | d aminant per Catalunya
22.00 Comarca Informatiu 21.00 Caminant per Catalunya 00 Caminant per Catalunya 21.30 El Ripollés avui
21.30 Dosos amunt 21.30  Som de poble .
22.30 Al dia comarques de Girona 22.00 Comarca Informatiu 22,00 Comarca Informatiu 22.00 Comarca Informatiu
23.00 Caminant per Catalunya 5 22.25 Eltemps 22.25 El temps 2225 Eltemps
' P g 22.30 Al dia Girona 22.30 Al dia Girona ot bk
23.30 Cap Roig Festival 23.00 Boletgrafies 23.00 La Barca de I'Andreu 23.00 Forum gastronomic
T PR 2330 Col-leccions 23.30 Viure des de I'esséncia 00.00 La clau de la nostra
' 00.00 Clinica integral 00.00 El secret del triomf 0030 8X8
00.30 8x8 01.00 Comarca Informatiu 01.00 Comarca Informatiu 01.00 Comarca Informatiu
. 0115 El temps 0115 El temps 01.15 El temps
01.00 Hipsterland
ipsterlan 01.30 Pais km 0O 01.30 Pais km O 01.30 Pais km O
01.30 Pais km O diumenge 03.30 EI magazin 03.30 EI magazin 03.30 EIl Magazin

Cada dia, ales 14.00,20.00i 22.00



28 CINEMA

EL MERCAT
DEL 25 AL 31 D'AGOST DE 2016

RIPOLL | CAMPRODON | RIBES DE FRESER

CINEMA COMPTAL DE RIPOLL

MASCOTAS **x%

EEUU 2016. De Chris Renaud i Yarrow Cheney.

Enun edifici d’apartaments de Manhattan, la vida de Max com
amascota preferida corre perill quan la seva propietaria porta
acasaaunaltre gos anomenat Duke.

ANIMACIO. COMEDIA | ANIMALS. 3D

Dissabte a les 18.15h, diumenge a les 17.30 i dilluns a
les 19.15.

STAR TREK: MAS ALLA %%

EEUU 2016. De Justin Lin. Amb Chris Pine, Z. Quinto.
L'USS Enterprise, lanauinsignia dela Flota Estel-larliderada pel
capita James T. Kirk, torna a solcar I'univers per assegurar-se la
proteccié de la Terra i de la resta de planetes aliats.

CIENCIA FICCIO. ACCIO | AVENTURA ESPACIAL.
Dissabte i dilluns a les 22.15 i diumenge ales 19.45.

CASAL CAMPRODONI DE CAMPRODON

MAYO DE 1940 %%

Franca 2015. De Christian Carion. Amb August Diehl.
En ple enfonsament de Franga, milions de persones fugen de
l'avang de I'exércit alemany. Un home alemany que ha escapat
del nazismeibusca al seu fill.

DRAMA | Il GUERRA MUNDIAL. ANYS 40. NAZISME
Dijous a les 22.00h.

EL HOMBRE PERFECTO ***

Franca 2015. De Yann Gozlan. Amb Pierre Niney, Ana
Girardot, Ludovic Berthillot, Valeria Cavalli.

Als seus 25 anys, Mathieu, segueix somiant amb ser un escrip-
tor de prestigi, perd malgrat tots els seus esforgos, no aconse-
gueix publicar res. El seu desti donara un tomb el dia en que,

per casualitat, es topall amb el manuscrit d’'un ancia solitari
que acaba de morir.

THRILLER | LITERATURA

Divendres i dissabte a les 22.00.

MASCOTAS k%
EEUU 2016. (veure informacio al Cinema Comptal)
Dissabte a les 18.00.

EL HOMBRE QUE CONOCIA EL INFINITO *%%
EEUU 2015. De Matt Brown. Amb Dev Patel, J. Irons.
Narra la historia de Srinivasa Ramanujan, un matematic indi
quevaferimportants contribucions al mén de les matematiques
com la teoria dels nombres, les séries i les fraccions continues.
DRAMA | BIOGRAFIC

Diumenge i dilluns a les 22.00.

EL BECARIO **x%

EEUU 2015. De Nancy Meyers. Amb Robert De Niro.
Lajove propietariad’un reeixit negocienliniadedicatalamoda
acceptaacontracor que lacompanyia contracti,coma partd'un
programalaboral, un home de setanta anys com a becarisenior.
COMEDIA. DRAMA. OCUPACIO. AMISTAT

Dimarts i dimecres a les 22.00.

CINEMA CATALUNYA DE RIBES DE FRESER

ALICIA A TRAVES DEL ESPEJO *%*

EEUU 2016. De James Bobin. Amb Mia Wasikowska,
Johnny Depp, Helena Bonham Carter, Anne Hathaway
El Barreter Boig ha perdut la seva “muchosidad”. Alicia tindra
d’anar a veure a El Temps que és una peculiar criatura meitat
huma, meitat rellotge, i viu en un buit infinit; pero i posseeix la

cronoesfera, una esfera metal-lica que permetra a Alicia tornar
per salvar la familia del Barreter.

FANTASTIC | CONTES. SEQUELA. VIATGES ENEL TEMPS
Dissabte i diumenge ales 17.00.

EL RENACIDO *%%

EEUU 2015. De Alejandro G. Iiiarritu. Amb L. DiCaprio.
Lexplorador Hugh Glass resulta greument ferit per un ds1i és
abandonat a la seva sort per un traidor membre del seu equip.
Amb laforga de voluntat com la seva inica arma, Glass s’haura
d’enfrontar a un territori hostil, a un hivern brutal en una re-
cerca implacable per aconseguir venjar-se.

NATURA. SUPERVIVENCIA. VENJANGA
Dissabte a les 19.00 (doblada) i a les 22.00 (VOSE).

LES AMIGUES DE 'AGATA *%%

Espanya 2015. De Laia Alabart, Alba Cros, Laura Rius.
Retrat d’'un grup de noies de 20 anys realitzat a través de la mi-
rada d’Agata, una noia que, de manera involuntaria, comencaa
sentir un canvi en la visié que té de les seves amigues d’infan-
cia Carla, AriiMar.

DRAMA | ADOLESCENCIA. AMISTAT

Diumenge ales 19.00iales 22.00.

LA JUVENTUD »**

Italia 2015. De Paolo Sorrentino. Amb Michael Caine,
Harvey Keitel, Rachel Weisz, Paul Dano, Jane Fonda.
Fred Ballinger, un gran director d'orquestra, fa temps que hare-
nunciatalaseva carrera, pero hihaalgti que vol que tornia tre-
ballar; des de Londres arriba un emissari de la reina Isabel, que
I’hade convencer per dirigir un concertal Palau de Buckingham.
DRAMA | VELLESA. AMISTAT

Dimarts a les 19.00 (doblada) i a les 22.00 (VOSE).
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ESPORTS

de Vallter 2000

VALLTER 2000 (SETCASES) G.S.

La Marrana Skyrace es fa
gran. Aquesta cursa de mun-
tanya bufa aquest 2016 les
cinc espelmes de vida amb
molta forca, com ho eviden-
cien els 330 corredors ins-
crits a principis de setmana
per participar-hi, malgrat el
termini per cérrer la prova
acaba aquest mateix dijous.
Els paratges de l'entorn natu-
ral dels Pirineus, des de l'es-
tacié de Vallter 2000 (centre
neuralgic de la prova), faran
les delicies dels atletes aquest
proxim diumenge al mati, que
buscaran la victoria en alguna
de les dues modalitats en que
s’hi pot cérrer. Lorganitzacio

de Besttrail proposa dos recor-
reguts diferents: dos circuits de
22 i 11 quilometres, respectiva-
ment. La primera sortira a les 9
del mati des de l'estacid i la se-
gona, a les 9.15 hores, amb una
previsié d’arribada abans de les
12 de migdia, per a la posterior
entrega de premis. Alguns dels
passos destacats seran el Gra
de Fajol Petit i Gran, el coll de
La Marrana (que déna nom a
la cursa), el Pic de I'Infern, Bas-
timents, Bacivers o el Pic de la
Dona, entre d’altres.

La prova també té la seva ves-
sant solidaria. Una part de cada
inscripcié anira destinada al
projecte de 'ONG Projecte Ch-
hanga, que realitza la seva tasca
a 'Himalaia.

La cursa de la Marrana
compleix una maneta

Cinquena edicioé de la prova, amb sortida i arribada a I'estacié La prova constara de dues modalitats, de 22 i 11 quilometres

respectivament

£ r i i, i
Alguns dels paisatges per on transcorrer.

BESTTRAIL

a la Marrana Skyrace

e,

LES DECLARACIONS

Laia Montoliu
SUBDIRECTORA DE CURSA
DE LA MARRANA

“Ens plantejavem arribar als 400 inscrits i crec que ho aconse-
guirem perque els vltims dies encara hem registrat inscripcions”.

“Complir cinc anys de La Marrana és tot un qué. En una época
de molta demanda de curses de muntanya, has de buscar moti-
vacions noves. Fer-la és molt important, significa que funciona i
agrada. Hi ha gent que repeteix daltres anys’.

“No hi haura massa novetats, no variara gaire el recorregut per-
qué podriem fer-la menys segura i, per nosaltres, el primer de tot

és el corredor’,

BESTTRAIL

ESPORTSP30

UE Ripoll i CB
Campdevanol es

posen en marxa
aquest curs

ESPORTSP31

El Ripolles Rugby
Club s’estrena
amb el primer
entrenament

ESPORTSP32

Primeres sessions
de feina de
I'Escola Futbol
Sala Ripoll

ESPORTSP34

Entrevista a ldoia
Robert, participant
ripollesa de 23
anys al Raid Hipic

ESPORTSP35

La temporada de
futbol segueix

amb amistosos
diversos
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Dijous, 25 d'agost de 2016
EL RIPOLLES

La Unio Esportiva Ripoll es posa en
marxa sense marcar-se objectius

[l Mario Cordoba, técnic ripollés, té clar que no vol perdre la categoria pero no es tanca portes a I’hora de mirar cap a dalt

RIPOLL Guillem Sanchez

Des del dilluns al vespre, la
Unié Esportiva Ripoll ha tor-
nat a treballar conjuntament
sota les ordres de l'entrenador,
Mario Coérdoba. Sessions fora
de l'Avellaneda i de pista s’han
combinat, després de setmanes
de vacances de tots els jugadors.
Evidentment, durant els pri-
mers dies, el que cal és recupe-
rar el to fisic. «<Hem de tornar
a agafar la forma, pero enca-
rat ja a com ens prendrem la
temporada i a com volem ju-
gar», va explicar l'entrenador
de la UE Ripoll.

Mario Cérdoba segueix un curs
més com a maxim responsa-
ble del primer equip i, després
d'un any dexperiencia al car-
rec, afronta la temporada «amb
molta il-lusi6 i amb moltes

més ganes i capacitats», ja que
s’ha estat formant durant l'estiu.
La primera tasca de l'equip sera
la de no perdre la categoria, tot
i que «no em vull marcar cap
objectiu» i «no ens tanquem a
poder estar a dalt i lluitar per
pujar». Aixo, com assegurava el
técnic, ho marcaran els resul-
tats i els partits, un cop comenci
la temporada oficial.

La Unié Esportiva Ripoll no ha
tingut cap baixa aquest estiu i
ha incorporat a Sergi Expdsito,
procedent del CB Santa Euge-
nia. En els proxim dies s’espera
algun fitxatge més per reforgar
l'equip. La intencié de l'entrena-
dor és «entrenar cada dia fins
la segona setmana de setem-
bre», combinant amb amisto-
sos, com el que jugaran dissabte
que ve (a les quatre) a casa con-
tra el Torellé.

un any més Mario Cérdoba

JOAN SARRIA

Estrena del Club Basquet Campdevanol
amb una clara vocacio de millora

M Lentrenadora, Eva Pascal, vol incidir en el treball técnic i tactic dels seus jugadors

El primer entrenament oficiés va ser dilluns al vespre

CAMPDEVANOL  Guillem Sanchez

«Estem pensant en fer més
treball técnic i tactic perque
la cohesid dins de la pista no
acaba d’estar bé, i quan toca fer
jugades o coses assajades, no
els surt massa», va explicar Eva
Pascal, entrenadora del primer
equip del Club Basquet Camp-
devanol, de cara a les sensacions
que espera per a aquesta tempo-
rada 2016/17. «<Em fixaré en la
tecnica de les accions tactiques
i en la tactica en general», va
resumir la responsable del grup
campdevanolenc.

Dilluns al vespre, el primer equip
masculi es va reunir al pavelld
Merce Guix per fer una sessié
d’entrenament oficiosa, entre
jugadors i amb la participacid,
també, de l'entrenadora mateix.

La posada en escena sobre la pis-
ta va consistir en uns quants tirs
a cistella i una mica de partit per
despertar de les setmanes d'es-
tiu, abans d’encarar els primers
entrenaments oficials, a partir
de la setmana del 29 d’agost.
«Aquests dies tocarem la pilo-
ta, mirarem la cistella perque
la majoria estarem encara de
vacances», va explicar Eva Pas-
cal durant la sessid.

La intenci6 del grup és intentar
repetir els bons resultats acon-
seguits com a locals durant la
competicid, en queé l'equip va ser
capag¢ de guanyar molts rivals, i
amb bones actuacions. Un cop
assolit aixo0, caldra exportar-ho
fora de Campdevanol, en els
partits com a visitant. La tem-
porada de basquet al municipi ja
esta en marxa.



Dijous, 25 d'agost de 2016
EL RIPOLLES

ESPORTSP31

Es manté la plantilla de 25 jugadors per
a la nova temporada del Ripolles RC

M El president espera poder fer una pretemporada més forta per evitar lesions i agafar un bon to fisic de cara a I’'amistés contra els Crancs de Vic

RIPOLL Guillem Sanchez

Dimarts al vespre, els primers
jugadors i jugadores del Ripolles
Rugby Club van saltar al munici-
pal de Ripoll per fer la primera
sessid dentrenament del curs.
En total, sobre una quinzena de
cares sota la direccié de l'entre-
nador, encara que el global de la
plantilla sera de 25 fitxes, aproxi-
madament, tal com va confirmar
el president del Ripolles RC, Xa-
vier Prat.

Una de les complicacions del curs
passat va ser la falta de jugadors
en alguns partits i les lesions que
van patir. Per tant, aquest any,
«esperem fer una pretempora-
da una mica més forta, a veure
si ens podem estalviar les lesi-
ons», va explicar Prat. Aquest fet
va directament relacionat amb
la preparacié fisica que el grup
haura d’afrontar les primeres set-

El grup d’entrenament del Ripolleés Rugby Club de la primera sessié d’entrenament

manes dentrenament. «<Hem de
preparar el fisic», tot i que ho
faran només amb dues sessions
per setmana i no amb tres, tal
com s’organitzaven l'any passat,
per tal de «donar una mica més

Carnisseria Colom guanya el 36¢
Torneig de Futbol Sala de Camprodon

CAMPRODON  G.S.

En una final apassionant, que
no es va decidir fins als instants
finals amb el tercer gol dels
guanyadors, Carnisseria Co-
lom es va endur la victoria en la
categoria C del 36¢ Torneig de
Futbol Sala de Camprodon, que
es va disputar divendres pas-
sat. Animats insistentment per
un public entregat, Carnisseria
Colom va vencer per 4 a 1 a El
Purgatori en l'dltim partit de
tots de la competicid, que es va
iniciar el passat 1 d’agost amb
la disputa de la fase de grups.

El passat divendres es van tancar
totes les categories, jugant-se les
quatre finals i els partits pel ter-
cer i quart lloc.

En la categoria C, Esteaua es el
Grifo va ocupar la tercera posi-
cié (ja que va guanyar a 'Hotel
Sant Roc per 3 a 4 en el matx
per entrar al podi). En catego-
ria B, Construccions Busmer va
endur-se el primer lloc després
dimposar-se a Garatge Jordi
per 6 a 2 a la final, mentre que
el tercer lloc va ser per a Hotel
Camprodon (8 a 2 contra Wong
Performance). Vicomacla va
guanyar en la categoria A (4 a

de descans als jugadors des-
prés dels partits». Segons Prat,
es trobaven que el dilluns, la gent
estava desgastada i costava molt
arrencar la setmana i fer un en-
trenament «amb cara i ulls».

3 a la final envers Fusteria Cor-
coy) i Arreplegats va ser tercer,
en vencer 15 a 0 a IES Nord-Sud.
Per ultim, a la categoria F, Gim-
nas Esme va aconseguir el titol
per davant del Balneari (5 a 2)
i Carnisseria Tony Engracia va
ser tercer (2 a 0 contra Cookies,
pel tercer i quart lloc). El regi-

En principi, esta previst un amis-
tés contra els Crancs de Vic cap
al dia 10 de setembre, malgrat
s’ha d’acabar de confirmar la data
il'horari del tot. El partit es juga-
ria a Ripoll. Des del seu punt de

dor desports de l'ajuntament
de Camprodon, Xavier Rigat,
va destacar al final del torneig
que des del consistori estaven
«molt contents per tot, amb
la participacio, pel public que
hi ha hagut cada tarda, amb
tres setmanes de futbol sala
intens i, un any més, un éxit».

GUILLEM SANCHEZ

vista, «les sensacions son bones
per comencar la temporada»,
tal com corrobora també Josu
Vera, jugador i expresident de
lentitat, que expressa «les mol-
tes ganes de jugar i tornar-hi».

24 participants en
el torneig 3x3 de
Vallfogona de Ripolles

VALLFOGONA DE RIPOLLES Redaccié

Dissabte passat es va organit-
zar el Torneig de futbol de 3x3
al camp de futbol-7, a carrec de
Vallfojove, amb la participacié
de 24 futbolistes, repartits en
tres equips de mainada i tres de
grans. La victoria en grans va
ser per a Eric Olivares, Eloi Ba-
dia i Nil Domenech, mentre que
en petits els guanyadors van ser
Lucas Sanchez, Tomas Muixi i
Adridn. Vallfojove ha organitzat
diverses activitats aquest agost
al municipi: ping-pong, petanca
i banyada nocturna.
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Dijous, 25 d'agost de 2016
EL RIPOLLES

Comencar des de zero amb la Supercopa
a la vista per I'Escola Futbol Sala Ripoll

M Lequip comenca abans els entrenaments pel partit del 17 de setembre contra el Monstant Sala 5, amb baixes importants a la plantilla

El bloc de jugaddrs que va formar paﬁdel primer entrenament de I’'EFS Ripoll

JOAN SARRIA

Els jugadors de I’'HC Ripoli
es tornen a calcar els patins

RIPOLL G.S.

En el moment del tancament
de ledici6 daquest setmana-
ri, el primer equip de 'Hoquei
Club Ripoll realitzava la prime-
ra sessi6 dentrenament de la
nova temporada 2016/17 sobre
la pista del pavell6 municipal,
per preparar la temporada a la
Nacional Catalana, per segon
any consecutiu. L'any passat, el
conjunt dirigit per Dani Vifias

ELRIPOLLES

-

va poder mantenir la categoria
aconseguida el curs anterior,
després del preuat ascens. Amb
un any dexperiéncia, doncs,
amb rivals ja coneguts i amb
una plantilla en part renova-
da, l'equip espera poder obte-
nir millors resultats i no patir
tant per conservar la Nacional
Catalana. L'objectiu és, a través
dels entrenaments i amistosos,
arribar de la millor manera al
principi de la lliga.

Cursa Popular, aquest
dijous a Camprodon

CAMPRODON  Redaccid

Com ja és tradicié i en época de
gran afluéncia de visitants i tu-
ristes a la Vall de Camprodon,
aquest dijous a partir de les 18.00
de la tarda tindra lloc la Cursa Po-
pular, organitzada conjuntament
per I'Ski Club Camprodon i l'ajun-
tament, en diverses categories
(d’alevins i infantils fins a Master).

Campus de tennis taula
amb palistes contrastats

CAMPRODON  Redaccio

Diversos palistes de categoria
a nivell catala i estatal seran al-
guns dels monitors del campus
de tennis taula que aquests dies
se celebra al pavell6 Llandrius
de Camprodon. En sessions de
mati i tarda (de les 10.00 a les
13.00 i de les 17.00 a les 19.00),
es procura la millora tecnica dels
jugadors que hi participen. El
campus s’acabara el proxim diu-
menge 28 d’agost.

RIPOLL Guillem Sanchez

L'Escola Futbol Sala Ripoll té a la
vista, a I'horitzé, la final de la Su-
percopa Catalana de Futbol Sala,
que es disputara el 17 de setem-
bre. Per aquest motiu, el grup di-
rigit per Carles Vigara ha iniciat
un pel abans les sessions d’entre-
nament, a finals del mes d’agost i
la preparacié que han fet durant
aquesta setmana i la que ve sera
més intensa. «Intentarem en-
trenar quatre dies a la setmana
i després la rutina sera normal,
pero hem de preparar-nos fort
per a la Supercopa», va comen-
tar Vigara, envers un dels rivals
més potents de la categoria de la
Lliga Nacional de Futbol Sala.

Una de les lloses amb que hau-
ra de conviure durant els pri-
mers dies dentrenament i partit
és amb les baixes que ha tingut

lequip. Ja no formen part de
lequip Gerard Moreno, Rusi,
Pere Cortacans ni Aitor Mori-
llas, pero en canvi s’incorporen
Adria Marquez, Jawa, Albert
Erena, Johan i Ramon Ventura
(els dos dltims ja havien format
part de 'EFS Ripoll altres tempo-
rades). «Els fitxatges s6n bons
teoricament, pero fins que no
s’adaptin, s’ha d’anar provant;
sempre comencant de zero», va
explicar l'entrenador.

Diumenge ja tenen partit amis-
tés a casa contra el Santa Colo-
ma, a les 17.30 de la tarda, men-
tre que el dia 3 jugaran contra el
Porqueres, en principi. Lequip
comenca «amb aspiracions,
com cada any, des de zero pero
intentant guanyar tots els par-
tits», segons paraules d'un tec-
nic il-lusionat, que veu molt bon
ambient al grup.

Tot preparat per la Isard Atac
BTT Challenge, el 3 de setembre

ISARD ATAC BTT

CAMPRODON Redaccio

El proxim dissabte, 3 de setem-
bre, tindra lloc la desena edicié
de I'lsard Atac BTT Challen-
ge, una cursa de Bicicleta Tot
Terreny pels Pirineus, amb re-
corregut transfronterer practi-
cament inedit, que comengara
a lestacié de Vallter 2000 (a
les 9.00 del mati) i finalitzara
a Camprodon, passant per in-
drets del Parc Natural de les

Capcaleres del Ter i el Freser,
el Parc Natural d’Ulldeter i tres
reserves naturals franceses. En
total, seran 75 quilometres de
distancia, per sobre dels 2.000
metres la majoria d’aquests. La
cursa semmarca en el projec-
te Territori d’Isards, que vol
dinamitzar i mostrar l'entorn
de la Vall de Camprodon. La
prova esta organitzada per
I'Ski Club Camprodon i Sports
Event 360.
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Una seixantena de binomis van cérrer les dues competicions dispu

JOAN SARRIA

tades el passat cap de setmana

«Es un Raid complicat pel
tema d’infraestructuresy

RIPOLL  Guillem Séanchez

D’aquesta manera va definir Ig-
nasi Casas, president del Co-
untry Club Hipic del Ripolles, el
Raid de Ripoll, celebrat el passat
cap de setmana a la comarca.
Després de setmanes de feina
i de més de dos dies de la seva
execucid (des de divendres a la
tarda fins al diumenge, amb el
repartiment de premis), el ma-
xim responsable de lentitat or-
ganitzadora de lesdeveniment
esportiu va destacar que «és un
Raid molt complicat pel tema
d’infraestructures», ja que
s’ha de sortir de Ripoll, «anar a
Gombrén, passar per Camp-
devanol i Les Llosses amb un
recorregut variat». Aixo obliga
a haver de fer molt controls de
creuaments de carreteres, entre

d’altres complicacions que po-
den sorgir. Tot i aixo, Casas ex-
plicava que «al final, tot surt bé
perqué portem un rodatge de
molts anys i el Raid ja esta con-
solidat. A més, 'ambient fa que
funcioni», va sentenciar.

Pel que fa a la competicid, en la
de 2x70 quilometres (disputada
entre dissabte i diumenge), la ge-
net més rapida va ser Paula Mun-
tala amb Jalina, amb un temps
totals de 8 hores, 17 minuts i 2
segons. La guanyadora va treure
pocs segons d’avantatge respecte
de les seves perseguidores, que
van ocupar el podi. En segon lloc
va arribar Alejandra Dachs (8
hores, 17 minuts i 4 segons) i Ra-
sed Seghaiyer Al Ketbi (8 hores,
17 minuts i 5 segons). Quatre
etapes que la genet va resumir de
la seglient manera: «el primer

¥

Fotografia de campit-ms del 19¢ Raid Hipic de R_ipoll

dia va ser tranquil, la primera
fase del diumenge també, pero
la segona ha estat molt rapida,
en un terreny molt dur».

Raquel Costa, guanyadora de la
prova de 82 quilometres (dispu-
tada el diumenge), també va des-
tacar la duresa del recorregut,
«amb moltes pedres, pujades i
baixades; i has de vigilar i con-
servar el cavall fins al final».
Sobre Tunez Cost, va completar
la distancia amb 5 hores, 39 mi-
nuts i 34 segons de temps, per
davant del cavall de Robert Diez
(5 hores, 39 minuts i 37 segons)
i Mireia Serrabassa (5 hores, 40
minuts i 30 segons). «Ha estat
un Raid de molt nivell, amb
bona participacié [uns 60 bi-
nomis, gairebé], en una de les
cites més dificils de Catalu-
nya», va dir Ignasi Casas.

JOAN SARRIA
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ldoia Robert: «Els cavalls cada
dia t'ensenyen una cosa diferenty»

M Treballa principalment amb la seva euga Hyla i va comencar a muntar arran d’un familiar seu als 16 anys, tot i que ja li agradava aquest mén abans

Es de Ripoll, té 23 anys
i el cap de setmana
passat va participar

al Raid del Comte
Arnau, quedant 184

a la prova de 82
quilometres. La seva
vida son els cavalls

RIPOLL  Guillem Séanchez

o Com va anar lexperiéncia del
Raid de Ripoll?

Va ser magnific, em va agradar
molt. Es un raid molt dur, perod
vaig entrenar molt i vaig aca-
bar bé.

¢ Per la gent que no ho sapiga,
qué té despecial una modali-
tat com el raid i un esport com
lequitacio?

Jo sbc¢ aixi, sén animals molt sen-
sibles, que cada dia tensenyen
una cosa diferent, sempre estas
aprenent amb els cavalls. Sén
dolgos, et poden fer mal, pero
tomplen. Estic tan bé amb els
cavalls... S6n moltes coses que
sento quan estic amb ells.

» Queé és el que et fa participar
amb un cavall en un raid?

Que saps que el cavall pot, que
has estat entrenant i que t'agra-
da. També podriem participar
en proves de doma, de salt pero
jo, particularment, el raid és el
que més m’agrada. Hi ha alguna
especialitat més com el western,
el horseball.

¢ Era la primera vegada que
participaves en el Raid de
Ripoll?

Vaig participar-hi l'any passat,
pero no va anar bé i aquest any
ho he tornat a provar i ha anat
millor. L'euga anava bé pero tor-
nant a casa va agafar caréncia, no
la podia frenar. Vaig arribar bé al
control veterinari a Ripoll i al re-
examen em van eliminar per pul-
sacions, perque l'euga estava una
mica alta. També és una mica la
inexperiencia, no tinc gaire ex-
periéncia en el mén del raid i he
d’anar aprenent de mica en mica.
¢ Has fet daltres raids a part
del de Ripoll?

N’he fet d’altres de menys qui-
lometres i aquest era el segon o

Idoia Robert, a la granja amb la seva euga Hyla

Pel Raid de Ripoll, he

entrenat dos mesos, he

muntat l'euga sis cops

per setmana [...] i aixo
ha resultat

tercer cop que provava un raid
de gairebé 90 quilometres inter-
nacional i ha anat millor.

¢ Per qué vas voler repetir?
Perque és a casa, magrada molt
Ripoll, perque és dur, perque has
destar constantment pensant
que lanimal trepitgi bé (hi ha
molta pedra i pujada i baixada...).
Es un raid que et fa pensar. Com
que no és planer, has d’aprendre
a regular la velocitat a les puja-
des, vigilar a les baixades que no
s’entrebanqui. En principi, Ripoll
és bastant dur.

¢ Quin clima es viu en una pro-
va aixi?

Jo procuro anar més a la meva. El

GUILLEM SANCHEZ

raid gran, I'dltim dia a l'arribada
sempre es fan esprints. Qui ve a
guanyar, ve a guanyar. Entre ge-
nets, pero, sempre mirem destar
bé. Jo vaig avisar a un altre noi
de Ripoll per anar junts. Sempre
vas millor quan vas amb algu al-
tre. He entrenat sola pero si tens
algu al costat, tant pel cavall com
per tu, en ser un raid dur, sempre
és millor: xerrar una mica, els ca-
valls es van picant entre ells...

o Com t’has hagut de preparar?
He entrenat dos mesos per Ri-
poll, he muntat l'euga sis cops a
la setmana i feia tres dies durs
(de 20 a 25 quilometres, amb
molta pujada i baixada) i tres

dies més suau. No la pots apretar
sis dies perqué la mataries. Tam-
bé he anat algun dia amb el noi
que vam correr junts a fer una
volta llarga, a Gombren i tornar,
a Vallfogona (50 quilometres),
perque tingués una distancia
llarga feta. I ha resultat.

¢ Pel que has dit, comparteixes
que ha estat un Raid dur, 0i?
Si, jo perqué estic a casa. Per
mi, en part, és facil pero pel
terreny, no. Crec que la gent ve
aqui a Ripoll i pensa en les pe-
dres. No és el mateix entrenar
un cavall a Vic, que sembla que
és més planer, que aqui, on hi
ha pedres cada dos per tres. El
cavall ho nota.

o El mon de lequitacio i el raid
és més aviat masculi o femeni?
Hi ha de tot, tant sén bons uns
com els altres.

o I com és que una noia de 23
anys hi esta ficada?

Jo vaig néixer aixi, amb els ca-
valls a la sang. Tenia un cosi
i als 16 anys vaig comencar a
muntar. Sempre havia estat lle-
gint coses de cavalls, vaig fer un
curs d’auxiliar de veterinaria de
cavalls. Quan vaig acabar aixo
vaig trobar que un cosi llunya
muntava cavalls de raid i em
vaig iniciar amb ell i, des de lla-
vors, no he parat.

eIcap aonvaaixo?

No penso massa en el futur. Ara
estic aqui, ho gaudeixo i estic bé.
Em llevo cada dia per aquests ca-
valls i me’n vaig a dormir cansa-
da per aquests cavalls

o Es un esport minoritari?

Es un esport que penso que és
molt car. Si no has trobat alga
que et pugui ajudar, com el meu
cas, t'adones que no és facil ni te-
nir un cavall... Vas a una hipica
i també és car... El problema és
questi6 de diners. Jo no tinc ca-
vall propi. Participar en les pro-
ves tampoc és barat.

Jo poso menjar als cavalls dos
cops al dia i llavors pasturen.
Si no pots tenir un lloc aixi ni
on deixar 'animal, has de bus-
car-lo. Aix0o suposa pagar, me-
dicaments, ferrer, material per
muntar...

o Suposa temps, també?

Tot el que tinguis. Si el cavall
és propi, és un esport molt es-
clau perqueé és un ésser viu i
I'has de cuidar.
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Dos amistosos més per tancar la pretemporada
pel Camprodon, amb molta «il-lusié»

GUILLEM SANCHEZ

CAMPRODON  G.S.

La pretemporada de la Uni6é Esportiva
Camprodon quedara tancada aquest pro-
xim cap de setmana. Aquest dimecres,
el conjunt de Manel Puigvert tenia partit
amistds al camp del Roda, a partir de les
20.30 hores, sense saber-se el resultat en
tancar aquesta pagina del setmanari. L'al-
tim enfrontament sera dissabte que ve,
quan els camprodonins visitaran el camp
del Voltrega (a les 17.30 hores), rival tam-
bé del Ripoll i del Campdevanol durant
la seva pretemporada particular. Dissabte
passat, l'equip del Ripolles va sumar la seva
primera victoria en partit amistés. Va ser
al camp de 'OAR Vic (de Tercera Catala-
na), a qui va guanyar per 1 a 2. A la segona
part, els locals van reduir distancies, des-

prés de marxar al descans amb un avantat-
ge comode (0 a 2, en un bon xut creuat i un
gran llancament de falta). Segons el tecnic,
partits com aquests serveixen per «provar
coses, per donar minuts, que juguin tots
els jugadors molta estona, agafar ro-
datges i anar veient coses». El técnic va
explicar que durant la primera meitat ha-
via canviat el sistema de joc, per intentar
trobar variants i altres possibilitats, per ex-
plotar durant la competicid. El club no ha
pres cap decisié encara amb Anderson, ju-
gador a prova amb el primer equip, que va
tenir minuts al camp de TOAR. Amb qui si
que confia Manel Puigvert és amb els que
vénen del juvenil. «Per aixo hi son, apos-
tem pels jugadors de casa; pot ser un any
una mica complicat pero estem molt il-
lusionats», va explicar lentrenador.

Regué: «La Segona té equips amb noms,
pero que afrontarem amb ganes i il-lusié»

ST.JOAN DE LES ABADESSES  G.S.

El Club Esportiu Abadessenc té compro-
misos aquests dies, la setmana abans de co-
mengar la lliga a Segona Catalana. Aquest
dimecres, en el moment del tancament de
I'edicié del setmanari, enfrontament contra
el Sant Joan les Fonts. Diumenge, desplaca-
ment al camp del Roda, nou equip també
de Segona des d’aquest any (18 hores). Una
manera més de continuar la pretemporada a
Sant Joan que, dissabte passat a la tarda, va
tenir un nou capitol amb l'amistos contra el
Tona (2 a 2), rival de Primera Catalana. Els
osonencs es van avancar al marcador i aixi
es va arribar al descans. A la segona part,
dos gols d’Illa van capgirar l'electronic pero a
la part final, els visitants van tornar a marcar

JOAN SARRIA

per deixar lempat al final. El president del
club, Joel Regué, ha explicat al setmanari E/
Ripollés que fins aquest dissabte no havien
pogut comptar amb tota la plantilla pero que
«l’entrenador esta molt content del que
treballa» i «que els resultats no acompa-
nyin els primers partits no importa tant».
En aquest sentit, 'Abadessenc no ha sumat
encara cap victoria en els amistosos.

Pel que fa a la categoria que els tocara ju-
gar, el grup 1 de Segona, Regué creu que
«té equips amb noms, que pot ser forta
pero que afrontarem amb ganes i il-lusié
de poder lluitar a les parts capdavante-
res». El president va reiterar la satisfacci6
per haver renovat als dos entrenadors per
afrontar aquest repte, que comencara ofici-
alment en breu.

ESPORTSP35

Tres partits més de preparacio pel
Campdevanol, amb dues victories al sac

CAMPDEVANOL G.S.

La Uni6 Esportiva Campdevanol vol se-
guir amb la bona ratxa de resultats que va
aconseguir en els primers partits amisto-
sos que va disputar, després d’iniciar els
entrenaments el passat 16 d’agost. Aquest
dimecres, jugava un nou partit a casa con-
tra el Sant Viceng¢ de Torell6 (a les 20.30
hores). Per tant, al tancament de l'edicié
del setmanari no se’n coneixia el resultat.
Els altres enfrontaments previstos pels
proxims dies sén el dissabte contra el To-
rell6 (ales 18 hores) i el seglient dimecres,
dia 31 d’agost, contra el Voltrega.

Un reguitzell dequips d’Osona, com con-
tra els qui es va enfrontar divendres i dis-
sabte passat. En el debut de la pretempo-
rada contra el Vic Riuprimer (equip del

XAVIROURA

grup 4 de Segona Catalana), els campde-
vanolencs van demostrar que es van po-
sar en forma rapidament. Els d’Alain Ruiz
van guanyar 2 a 1. Padrds va marcar el
primer gol del curs al minut 27 de la pri-
mera part. El Vic Riuprimer va empatar a
tretze minuts del final pero abans dels tres
xiulets del collegiat, Xevi Sudrez, amb la
col-laboracié de la defensa, va collocar el
definitiu 2 a 1 a l'electronic.

Més assequible va ser el matx contra el
Manlleu B (equip de Quarta Catalana, de
nova creacié aquesta temporada), que el
Campdevanol va guanyar per 3 a 0 amb
dianes de Cristian Carrasco, Joan Carles i
Vinas, tots ells a la primera part. El club va
confirmar que en el primer partit de lliga
(3 de setembre), fara un homenatge a Pere
Pous, qui ens va deixar aquest mes d’agost.

L'Abadessenc B comenca a entrenar,
el Ripoll continua amb els amistosos
i I’Atletic Ripoll vol fer pinya

RIPOLLES Redaccié

En pocs dies, tots els equips de futbol de
la comarca comengaran ja els entrena-
ments. Aquest mes d’agost, el Ripoll ja va
comengar, la Ribatana va jugar el partit
de Festa Major i I'Atletic Ripoll va fer la
setmana del 15 d’agost la primera sessio
de feina. «Lobjectiu és posar-nos una
mica a to fisicament i fer molta dina-
mica de grup per fer una pinya maca,
ja que moltes vénen de fora», va expli-
car l'entrenador, Jordi Devesa.

Lequip que faltava per posar-se les botes
i sortir al camp de futbol, 'Abadessenc

CF RIPOLL

B, fara el salt al municipal de Sant Joan el
proxim dimarts, 30 d’agost, per primera
vegada. La intencid és entrenar tres dies
a la primera setmana i jugar ja un partit,
al camp del Roda B, el dissabte 3 de se-
tembre (a les 17 hores).

Qui ja porta més rodatge, el Ripoll,
va guanyar el cap de setmana passat al
camp del Voltrega per 2 a 6, amb tres
gols de Camacho i un de Bassols, Ivan
Diaz i David Orriols, nou fitxatge de
l'equip. Aquest dimecres, van tenir en-
frontament contra el Girones-Sabat, el
diumenge jugaran contra el Taradell i di-
mecres que ve, contra el Cabanes.



FP36ESPORTS/GUIA DE SERVEIS

Raul Portillo, el més rapid en els 50
quilometres de la Ripoll - Vallter de ciclisme

RIPOLLES G.S.

El ciclista Raul Portillo, del club
Vintage Car Paint, es va endur
els honors de ser lesportista
més rapid en completar el re-
corregut entre Ripoll i I'estacid
de Vallter 2000, de 50 quilome-
tres, en el 63¢ Gran Premi de
Ripoll — Memorial Fermi Pujol.
Portillo va trigar 1 hora, 32 mi-
nuts i 15 segons de temps. El
podi va ser molt disputat per-
que, en segon i tercer lloc, van
arribar Ibon Zugasti (Where Is
The Limit) i Aniol Marti (Club
Esportiu Cicles Masvi), a 39
segons i 53 segons, respectiva-
ment. La millor ciclista en ca-
tegoria femenina va ser Claudia
Galicia, amb 1 hora, 42 minuts
i 2 segons de temps. Una jorna-
da de ciclisme completa arreu
de la comarca, perqué espor-
tistes de totes les categories
van ser al Ripollés per comple-
tar la Ripoll — Vallter. En total,
175 ciclistes van creuar la linia
de meta a l'estacid, amb dures

rampes en els ultims quilome-
tres, previs a l'arribada.

La cursa va ser organitzada per
la Unié Ciclista Ripoll, en re-
cord també de qui va ser pre-
sident de l'entitat, Fermi Pujol.
La prova era puntuable per al

Challenge de Muntanya, junta-
ment amb I'Escalada a Blanes,
que es va disputar el diumenge,
lendema. En aquesta segona
prova, la victoria va ser per a
Guillem Munoz, seguit d’'Ibon
Zugasti i Alejandro Sucias. A

GERARD PUERTAS

més, també era una cursa de
caracter social. Alguns dels
participants (Cadet, Fémines
Cadet i Junior i Master 60) van
fer la sortida a Sant Pau de Se-
guries, amb un recorregut de
42 quilometres fins a Vallter.
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Doble tirada a Ripoll i a
Vallfogona de Ripollés
per la Festa Major

RIPOLLES Redacci6

Doble cita aquest cap de set-
mana amb les tirades a la co-
marca del Ripolles. Un dels
esdeveniments rellevants va
ser la Tirada Social de Festa
Major que va acollir Vallfogo-
na de Ripollés, oberta a tots
els tiradors i amb premis per a
socis i per a no socis. Dissabte
passat al mati, des de les 9.00,
va tenir lloc la prova, com un
dels actes més de la celebracio
del municipi, que continua
aquest proxim cap de setmana
amb els esdeveniments més
destacats de la Festa Major.
D’altra banda, a Ripoll, també
va tenir lloc la Tirada General
al camp de Terradelles, diu-
menge al mati, després dels
entrenaments de dissabte, or-
ganitzada per la Societat de
CacadorsiPescadors La Rama,
de la capital. La cita correspo-
nia a la final del ranquing indi-
vidual de Cagadors i Tiradors
al Plat 2016 a la comarca.

NECESSITEM COBRIR UR-
GENTMENT HOSTALERIA
Ref.294/07/016 RENTAPLATS |
CAMBRER/A BAR Incorporacio
immediata. Contracte Temporal:
Agost. Es valora experiéncia. Ribes
de Freser

Ref. 284/07/2016 CAMBRER/A /
AJUDANT DE CUINA Jornada
Complerta. Contracte temporal. Ex-
periéncia preferiblement. Moll6é
Ref: 277/07/016 CAMBRERA HA-
BITACIONS Sant Joan de les Aba-
deses. Edat: Indiferent. Experiéncia
valorable. Catala i castella

Ref: 257/06/016 CAMBRER/A Poli-
valent (pinxe / cambrer/a / neteja).
Moltes ganes de treballar. Jornada
complerta

Ref: 256/06/016 CAMBRER/A
Barra / sala / neteja. Contracte tres
mesos. Campdevanol. Experiéncia
imprescindible. Incorporacié imme-
diata.

Ref: 232/05/016 CAMBRER SALA
Temporal prorrogable. Experiéncia.
Idiomes: Valorable. Garantia juve-

LI INTERSECTOHEIAL
EMPRESARIAL DEL RIMOLLES

club de la feina uier

nil. Carnet de conduir i cotxe propi.
Lloc de treball: Planoles

Ref: 231/05/016 CUINER POLIVA-
LENT Temporal prorrogable. Experien-
ciavalorable. Que li agradiI'ofici d’hos-
teleria. Valorable domini idiomes. Lloc
de treball: Planoles

Ref: 224/05/016 AJUDANT DE CUINA
Lloc de treball: Abella. Manipulador
aliments. Horari flexible

OPERARIS

Ref.293/07/016 COMERCIAL PARLA
FRANCESA Francés Nivell alt parlat i
escrit. 25-45 anys. Experiéncia profes-
sional en el mén comercial. Disponibi-
litat per viatjar. Coneixements d’'Ofi-
matica. Cotxe propi. Es valora angleés .
Capacitat de gestionar agenda
Ref.290/07/016 OPERARI NETEJA
Contracte temporal prorrogable. 27
hores mensual. Tasques propies. Incor-
poracié immediata. Ripoll. Valorable
experiencia

Ref. 287/07/016 ELECTRICISTA Con-
tracte temporal. Jornada completa. Va-
lorable experiéncia. Centre de Treball:
Camprodon. Incorporacié immediata
Ref: 273/07/2016 OFICIAL SOLDA-
DURA TIG Valorable FP Mecanica.
Experiencia demostrable. Horari inten-
siu/partit. Contracte obra o servei

Ref: 271/07/016 OPERARI/A NETE-
JA SUPERMERCAT Jornada compler-
ta (de 6 a 14.00). Contracte temporal
prorrogable. Lloc de treball: Olot

Ref: 264/06/016 OPERARI FABRICA

NECESSITEM COBRIR URGENTMENT

Ageéncia de col-locacié autoritzada 9900000223

Produccié. Horari de tarda. Mitja jor-
nada. Contracte temporal

Ref: 260/06/016 OPERARI/A NETEJA
Neteja supermercat. Incorporacié im-
mediata. Riudellots de la Selva. Con-
tracte d'obra o servei

Ref: 247/06/016 OFICIAL 1% I/0 2°
CONSTRUCCIO Treballs propis pale-
teria. Jornada complerta. Garrotxa.
Incorporacié inmediata. Contracte de
2 anys renovable

Ref: 246/06/016 MECANIC DE COT-
XES Experiéncia. Minim estudis CFGM
de mecanica. Jornada complerta. Tem-
poral /fix

Ref: 242/06/016 FUSTER Tasques de
fusteria. Taller. Muntador. Ripoll

Ref. 160/016 OPERARI CADENA PIN-
TURA Sant Quirze Besora. Contracte
obra o servei. Preferible major de 45
anys. Sant Quirze de Besora

Ref. 110/015 SOLDADOR OFICIAL
1A Requisits: Imprescindible experién-
cia en TIG. Centre treball: Osona

ATENCIO CLIENT /
DEPENDENT/A / MARQUETING /
TECNICS EMPRESARIALS
Ref.291/07/016 FEM OCUPACIO JO-
VES Atencié al Client/Administracié..
Es valora disseny grafic. ESO. Garantia
Juvenil . Ripoll. Contracte prorrogable-
Ref. 289/07/016

Ref. 288/07/016 INFORMATIC Mante-
niment estructura informatica. Desen-
volupament C#,.net. Assisténcia usuaris.
Enginyeria Técnica Informatica de Gestio

Ref: 282/07/016 AJUDANT / OFICI-
ALA PERRUQUERIA Tasques propies.
Ripoll. Contracte temporal (6 mesos).
1/2 jornada

Ref: 265/06/016 ENGINYER ENER-
GIA RENOVABLE Enginyeria / FP2
electronica. Tecnic comercial. Lloc de
treball: Ripollés. Contracte temporal
prorrogable. Experiéncia valorable
Ref: 236/05/016 TECNIC INFORMA-
TIC SUPORT HOT LINE Contracte tem-
poral prorrogable. Experiencia valora-
ble. Domini gesti6 laboral i fiscal. Lloc
de treball: Ripoll

Ref: 234/05/016 INGENYER/ARQUI-
TECTE TECNIC Tasques propies. Tas-
ques administratives a I'inici. Contracte
temporal prorrogable. Ripoll

Ref: 233/05/016 TECNIC COMERCIAL
ELECTROMECANIC Assessorament
tecnic telefonic. Realitzacié ofertes.
Suport comercial. FP ELECTRIC / ELEC-
TRONICA / MECATRONICA. Catala i
castella

Ref: 214/04/016 COMERCIAL Venda
productes neteja i complements. Con-
tracte temporal prorrogable. Experien-
cia com a comercial (valorable sector).
Edat: 25-35 anys. Osona

Ref: 192/04/016 COMERCIAL Ripoll.
Contracte temporal prorrogable. In-
corporacié immediata

Ref: 137/015 COMERCIAL ASSE-
GURANCES Tasques: Assessorament
productes asseguradors/financers.
Contracte Mercantil. Ripollés. Grans
incentius!!!

VARIS

Ref. 285/07/016 QUIROMA-
SATGISTA Camprodon. mitja
jornada. Contracte temporal
prorrogable. TITULACIO DE QUI-
ROMASATGISTA

Ref: 279/07/016 ESTHETICIEN/
BENESTAR 1/2 jornada (matins).
Contracte temporal prorrogable.
Experiéncia valorable. Incorpora-
ci6 immediata. Estudis Estetica.
Camprodon

Ref: 275/07/016 REPARTIDOR/SU-
PORT OBRADOR HORARI: MATINS.
EDAT: de 18 a 29 anys. Garantia ju-
venil. 6 mesos. Ripoll

Ref: 261/06/016 AUXILIAR GERI-
ATRIA Tasques propies. Portar casa
(neteja/compra). Contracte tempo-
ral prorrogable. Interina

Ref: 235/05/016 XOFER CONDUC-
TOR (2 llocs de treball) Catalunya
/ Espanya / Franca. Contracte tem-
poral prorrogable. CAP / CTE / Tarja
digital

Ref: 223/05/016 SOCORRISTA
AQUATIC Lloc de treball: Ribes de
Freser. Venda tickets. Titol SOCOR-
RISTA AQUATIC

Ref: 209/04/016 PERRUQUERA Tas-
ques propies (rentar, marcar). Perso-
na responsable i espabilada. Garan-
tia juvenil. Divendres i dissabtes
Ref: 186/03/016 CONDUCTOR
GRUA Assisténcia carretera. Carnet
12 CAP. 6 mesos prorrogables. Sant
Pau de Seguries

Per més informacioé trucar al club de la feina UiER. Tel. 972 70 31 11




Dijous, 25 d'agost de 2016
EL RIPOLLES

GUIA DE SERVEISP37

ANUNCIAT "
TALMOL

VISITES:
dimartsales 11 h

972 70 21 12 dissabtes a les 10:30 h

e-mail:publicitat@corisa.cat

Carrer Forn, 2
RIPOLL

T 972 70 38 50

(només dies visita)

La base de la teva salut

Conce‘pcié Ducloux, 21 Entresol - 17500 Ripoll (Girona)
PODOLEG - 972 704 493

ANUNCIAT

A LA GUIA DE MEDICINA

972 70 21 12

e-mai:publicitat@corisa.cat

ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR
Dr. J.M. de Ferrer

PRIVATS | MUTUES: Alianca, Adeslas, Mitua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

Clinica Sant josep de Vic carrer Sant Segimon, 3

Tel. 669 406 411 - 629 082 101

Clinica Dental
Dr F. LLAGOSTERA

IMPLANTS
ORTODONCIA
PROTESIS

. 972 70 33 91

C. Progrés, 41 - 17500 Ripoll

—
e

e, B
-m;lv; Dr. Juan Uria Gonzalez-Tova Urologia-Andrologia

- VASECTOMIA

- CIRURGIA DEL PENIS | GENITALS

- DIAGNOSTIC GENETIC DEL
CANCER PROSTATIC

- CIRURGIA DE LA PROSTATA AMB LASER
- CIRURGIA LAPAROSCOPIA

- IMPOTENCIA

- INCONTINENCIA URINARIA | SOL PELVIC

PI. Ajuntament, 8 despatx 1i 2 - 17500 Ripoll
Tel. 609 318 137 - Dimecres (hores convingudes)

Ronda Francesc Camprodon, 4 - 08500 Vic - Tel. 93 881 65 00

- BIOPSIES DE PROSTATA
- CISTOSCOPIES

ARIPOLL
els d\mec\’es

assessoria d'empreses
ribas - alvarez

Passeig Sant Joan, 9 - 17500 Ripoll

Tel. 972 70 01 01 - a/e: arubio@ribasalvarez.com

297270 21 12
e-mai:publicitat@corisa.cat

elLIossasse

PAQUETS
A TOTA

%1972700025 ESPANYA
C/ CONCEPCI® DUCLOUX, 25 - 17500 RipoLL  EN 24 HORES

\ - NACE X Smeun

PLANXISTERIA i PINTURA

M. ORTEGA S.L.

- SOM TALLER QUALITAT AXA | DIRECT SEGUROS REPARE

- SOM TALLER DISTINGIT MAPFRE I's

- SOM TALLER RACC ASSEGURANCES UBSTITUIM
- SOM TALLER COL-LABORADOR VIDRES DE
ALLIANZ, FIATC, PELAYO | ZURICH VEHICLES

)

Joan Ortiz Avila

CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC

Col-legiat num. 72866

C. Berenguer, 11, baixos - 17500 RIPOLL

Tel.972 70 02 31

Joan@omzcorredor com Pol. Ind. Casanova de Baix, 10 - 17500 RIPOLL (Girona)

planxpintmortega@eresmas.com - T. 972 71 53 10 - M. 626 031 098

Tel &30 96 42 B4
93 B57T 03 74
contacte@neida.cat

'||_|NE|DA

Hetaj.a Aigua - Tunulngh

* Pargui
Contacte: I|'|tl:|'lll::|:.a

= Parquing
® O 676930924 exterior 1
www.totcaravanes.com infof@totcaravanes.com

ANUNCIA'T

A LA GUIA DE SERVEIS

972 70 21 12
e-mai:pUblicitat@corisa.cat

972 70 21 12 - publicitat@corisa.cat

Colonia Santa Maria - Ctra. C-17 km 91,5 - 17500 Ripoll




CUINA.CAT

Dijous, 25 d'agost de 2016

EL RIPOLLES

VIDA SOCIAL

Festa del barri
de Freixenet i rodalies

e

Voleu felicitar
un familiar
o un amic?

Envieu-nos una foto
i un text a
jespert@corisa.cat

El passat 16 d’agost es va celebrar aquesta festa i dinar popular per a tothom i ho publicarem
amenitzat per en Manelic de Pera. Després va tenir lloc una xocolatada per als assistents, i a partir gratuitament
de les 18.00, sardanes amb la cobla Ciutat de Girona. Novament, els veins de la zona van fer pinya per la seva festa. en aquesta seccié.

La Comissié

BAR ANUNCIA’T A LESPAI
Il [N GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES
la guia gastronomica
més gustosa

ENTREPANS FREDS | CALENTS
TAPES e TENIM TERRASSA
O0BRIM CADA DIA
Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 - Ripoll
Tel. 972 70 14 29 / 626 57 99 51

9727021 12

Petit PARIS

| elteu bar de sempre t'espera...

*Vine a provar els nostres entrepans.
*Més de 30 tapes.
* Plats combinats.
* Zona de recreatius (billar, dards,
futholi...)
* Sala per a celebracions.
* Wifi gratis.
Vine a gaudir del futbol,
les motos i la farmula 1.
Obrim cada dia a les 8 del mati.
Carrer Pirineus. Ripoll.
Tel. 972 700 399

[A CANTINA

VINE A TASTAR LES NOSTRES
TORRADES FARCIDES XXL...
AMB PA DE PAGES!

NOU ASSORTIMENT EN TORRADES!

CUINA CASOLANA

TERRASSA CHILL OUT

- Esmorzars de forquilla
- Dinars, sopars
i plats per endur

Davant I’estaci6
de Planoles

Tel. 972 736 110
627 588 871
Horari de cuina:
de 07:00h a 24:00h
Dimarts tancat

AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

El Serradet

i —

Esmorzars de forquilla
Men( diari
Meni dissabte
DIUMENGES TANCAT

Elaboracio

ProP®  MENU PER A FESTES
ols dious  FAMILIARS O COLLES

TENIM TERRASSA

Ctra. de Berga, s/n - 08588 Sora
T 93 855 03 27 - elserradet.guiacat.cat



Dijous, 25 d'agost de 2016
EL RIPOLLES

AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

GAUDEIX DE LA CUINA MES TRADICIONAL
EN UN DELS MILLORS RACONS DE LA VALL DE RIBES

OBERT TOTS ELS DIES
SERVEI DE TERRASSA

VENTOLA - Tel. 972 727 260 -

ANUNCIA’T A LESPAI GASTRONOMIC

D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica més gustosa

«97127021 12

17534 Ribes de Freser

ESMORIARS DE FOROUTLLA
MEML D4ARI] 10€
LES MOSTRES TAPES DE SEMPRE

FL Tomés Raguer, 3 - Bsbe Mongades, 5/

el 572 70 00 19 - Ripall

Raco d’en stco

e

8
I "
[
- Esmorzars de forquilla

- Mend diari: 9.50€

- Mend dissabte i festius: 14.90€

- Fem sopars els divendres, dissabtes i diumenges
. Dllluns d|marts | duous de 8 a 17.30h

- Di id de 8 a 22.30h
- Dimecres descans setmanal

Av. Mariner 6 - St. Pau de Seguries
Reserves: Tel. 972 74 72 95

ESPAI GASTRONOMICP39

e
uhn\fm

Errain o, —

~!/

1 ara a Campdevanol, divendres i dissahtes
tle 20:30 a 22:30, vine a degustar les nostres
PIZZES ARTESANES
i també per emportar
Ctra. de Gombrén, 39 CAMPDEVANOL

Tel. 972 730 048
Placa Hospital, 1 OLOT Tel. 972 280 681

ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica més gustosa

9727021 12

Tots els menus inclouen postres, pa i beguda.
PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENUS CADA DIA

- Servei de carta i especidlitats de carn a la llosa
+ Menus per a colles o grups

- Terrassa interior i exterior

- Ampli aparcament davant del restaurant

- De 7 del mati a 8 del vespre (dimarts tancat)

Tel. 93 852 90 80 - st. Quirze de Besora

NP T

.:.ﬂ"

Especialitat en croquetes artesanes
Menjar casola
Gran varietat de tapes

Meni diari, cap de sefmana
i festius: 11€ (cafe inclos)
També per emportar!

Tancat el dimarts.

97270 23 07

restaurant

Plaga Gran, 4 - 17500 Ripo
Tel. 972 70 00 01

TESTAMATTA

FEMIG THATTS
LAI.TTEH"I'IE SABDR |TAUA
LR MO A EXPERM MG, TTSPE

Ml migos da dimaris 8 desshia
Pirros per emporiar

T. 572 ?_-E"Tl:inlﬂe-rwammr_n
Flags Al Dl 11 - 3?5000 Higoll [Gerona)]
Wi LERL M ATLe Cat

VILA'S BAR_

- Hamburgueses i frankfurts
casolans
- Frankfurt de 1/2 metre i
de pam i quart
- Tapes Variades A
- Tenim terrassa "=
= Futbol <

i motos ‘

Pl. de la Dansa
Campdevanol
97271 27 75

wi 3

RESTAURANT-BAR CAL CARTER
MENJAR CASOLA

el 972712750
S GE04R7508
Eﬂdmlhmﬁl.:m




_ Mireia Roig i Gallart LLICENCIADA EN DRET | EDUCADORA

Se'n va del Nepal després de 7 anys
| busca un altre desti per aprendre

Durant la seva estada al pais asiatic ha enfortit la seva
espiritualitat i vol continuar en altres cultures

ireia Roig és a
Ripoll. Ha posat el
punt i final d’'una

etapa de set anys al Nepal.

Ara busca el desti per fer una
nova estada en el trajecte de la
seva vida. «Jo no vaig als llocs
per aportar res ni perque

em donin les gracies, vaig a
diferents llocs per aprendre
dels altres», diu. Ara, no sap

a on anira perd I'dnic que

pot desvetllar és que «sera

un lloc on hi hagi mar,

ara necessito mar i noves
cultures». La Mireia va acabar
la llicenciatura de dret, perd no
va exercir mai. Amb la carrera
feta, va estar a 'establiment

de drogueria que regentava la
seva familia i va muntar un
taller de restauracié. Més tard,
a Anglaterra, va fer els estudis
d’ensenyament i, al Nepal, un
master sobre drets humans.
Afirma que aquest pais la va
cridar. Sap que no es quedara
a Ripoll, on hi té la seva mare,
un germa i dues germanes. «El
meu desti ara per ara no és
aqui, és més lluny», diu . Tot i
aixi, es considera més ripollesa
que ningl. «Jo necessito venir
a Ripoll a temporades, me
Pestimo i m’hi trobo bé pero
també, per un aprenentatge
personal, necessito marxar;
pero sé que alla on puc estar
millor, és lluny», explica.

Es considera més ripollesa com ningu, pero sap que el
seu desti és lluny, en una pais on hi hagi mar

RIPOLL Francesc Rubié

Mireia Roig (49) durant aquests
dies esta a Ripoll, després d’haver
passat set anys al Nepal. En aquest
pafs hi ha exercit deducadora de
nens en risc d'exclusio i ara es plan-
teja continuar el seu aprenentatge
personal en una altra cultura dife-
rent, tot i pensar que mai renunci-
ara a les seves arrels ripolleses.

¢ Per qué Nepal, Mireia?

Des de feia molt temps, el meu ob-
jectiu era anar a algun pafs asiatic.
Quan vaig complir els 30 anys, ja
havia acabat des de feia temps la
meva llicenciatura de dret, i vaig
decidir iniciar un canvi en la meva
vida. Crec que Nepal va ser qui em
va triar a mi.

¢ Queé vol dir?

Sabia que per anar a Asia calia sa-
ber angles i vaig decidir marxar a
Gran Bretanya. Pensava que seria
per poc i, al final, van ser 7 anys.
Em guanyava la vida dauxiliar
d’hotel i vaig acabar fent classes
despanyol. Pero havia d’anar al
Nepal, era el meu desti.

¢ I Nepal, set anys...

Si, a la capital, Katmandu. Es una
manera de ser meva. Magrada
anar a diferents llocs i fer-hi arrels.
e I ara, ha dit que prou?

Si. I he de dir que, quan hi penso,
memociono perqueé hi deixo mol-
ta estima i molts sentiments. Hi he
fet diferents tasques i les que més

m’han agradat han estat la d'edu-
car a joves. He tingut a 35 nens
dels qui m’ha costat molt des-
vincular-me, pero havia de mar-
xar. Havia de posar el punt i final
d’aquest projecte.

¢ En queé Uha influit la seva esta-
da al Nepal?

En la meva manera de ser. Jo s6c
per naturalesa molt impulsiva i
alla tot ho relativitzen. Tot s’as-
sumeix i tot s'accepta. Si hi ha un
terratrémol com el que hi va haver
l'any passat, és perque el Kharma
deia que tocava i, si hi ha proble-
mes, és perque s’han de superar.

« 8’hi va acostumar?

Un cop, s’hi ets, ho has d’assumir,
és aixi. Tot i que hi ha costums

que costen d’entendre perqué es-
tan entre les tradicions, que res-
pecten molt. A més, la dona al
Nepal encara és molt marginada.
Si té la menstruacid, I'ha de passar
allunyada de la familia perque és
impura. Ha de passar les nits sola
en una cabana o dormir als esta-
bles amb els animals fins que passi
el Chhaupaudi, com anomenen al
periode menstrual.

¢ A voste la tractaven igual?

Pel fet de ser estrangera, ja era
diferent. Jo no deia mai si tenia o
no la regla. Pero, clar, potser, per
respecte a les dones d’alla hauria
d’haver actuat diferent. Perd ser
rebel, en aquesta situacio, tampoc
solucionava res.

|

¢ Qué destacaria dels nepalesos?
Que s6n extraordinariament aco-
llidors. I d’aixo ells en fan virtut. Si
tenen convidats és perqueé els Déus
ho volen. Ells no miren en previsié
del qué pot passar i viuen el dia a
dia. Consideren que, fins ara, tam-
poc els ha anat tant malament

« Voste ho veu aixi?

No. Miri, una vegada ens varen
convidar a un apat amb els nens
on estava i la familia acollidora
ens va servir tot el que tenia, sen-
se preveure que menjarien 'ende-
ma. Jo, que em cuidava dels nens,
vaig fer reserva dels aliments que
sobraven per si de cas ells no ho
contemplaven. Per costum, l'en-
dema és un altre dia.

¢ Ha entrat en la seva religio?
No, perque no sdc religiosa pero
m’he tornat més espiritual. A tra-
vés del budisme crec en la reen-
carnacio, i que el fet de viure di-
ferents vides ens fa millors com a
persones.

o Com veu el futur del Nepal?
Dificil. Es un pais situat entre la
India i la Xina. No volen que les
zones del Tibet facin ombra i, per
exemple, Xina ofereix totes les faci-
litats a les parelles joves perque va-
gin al Nepal i, aixi, eradicar la cul-
tura tibetana, que els fa nosa. Ja hi
ha alguna ciutat important on no-
més hi ha cultura xinesa. I la India,
per l'altra banda, també vol influir
al Nepal per fer front a la compe-
tencia economica de la Xina.

{illy &

eI Ripollé

digital

3l corisa
_—\_\a\ media grup

feat. eLaroues FTRAM sortiday Quaiat &3

RIPOLLES GARROTXA
94.9FM
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