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Agents autoritzats del sector a la comarca expliquen Una de les claus passa per treballar de manera conjunta
quina direccié s’ha de prendre en els proxims any i amb sinergies entre els territoris del Ripollés
ARREUP10i11
EL MERCATP19 ELRIPOLLES

La via romana de Sant Pau,
protagonista aquest diumenge
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ARREUP3 F| 5 de novembre s'acaba el
termini per presentar al-legacions i que
una empresa faci prospeccions a la vall
de Ribes per buscar or i plata

ARREUP79 Ripoll manté per I'any 2017 |a
taxa de recollida i gestio d’escombraries,
mentre Ribes de Freser I'apuja fins a un
10% pendents del nou conveni

El grup de Tots Forcadell reafirma Tot un reguitzell El culturista David @@ LEFS Ripoll sera

per Camprodon que seran els d’actes al Ripolles Mogedano explica |l el representant
vol revocar el nou | catalans qui decidiran | per celebrar les els reptes que té catala a la primera
gestor de serveis el futur de Catalunya castanyades en el futur Intercontinental
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Seguint al Barca
Els seguidors del partit Aba-
dessenc-Aro i la gent que va
anar a la presentacié de la
revista Les Garrotxes a Lla-
nars estaven amb una orella
a l'activitat que seguien i amb
laltre pendent del que feia
el Barga, que estava jugant a
aquella mateixa hora. Tothom
va saltar d’alegria quan Messi
va marcar al minut 93.

Una de les anécdotes que ex-
plica I'Antonia Ricart de Lla-
nars a la revista Les Garrotxes
és que la seva mare la va parir
al bosc. «Per aixo crec que
tinc aquesta deéria pel bosc»
explicava '’Antonia, en aquest
reportatge sobre la seva aficié
a buscar bolets.

Canvi d’hora

La matinada de dissabte a diu-
menge es produira el canvi
d’horari de tardor. En concret,
sendarrereix una hora. Quan
siguin les tres s’haura de posar
els rellotges a les dues. Aixi es
recupera ’hora que es va per-
dre quan es va fer el canvi ho-
rari a la primavera amb l'avan-
cament d’'una hora.

Ripollesos expliquen
les seves experiencies
en camps de refugiats

XAVIROURA

La sala del Casal Popular La Metxa es va omplir amb aquesta conferéncia sobre el patiment dels refugiats

RIPOLL Joan Sarria

El Casal Popular La Metxa de Ri-
poll va organitzar aquest diven-
dres la seva primera conferéncia
després de la inauguracié. Es
tractava de les experiéncies ripo-
lleses en camps de refugiats.

Entre altres, hi va participar
IEmma Guillamet, que ha estat
en un camp de refugiats de Gre-
cia. Guillamet va explicar la seva
experiéncia i va voler agrair la
feina d’entitats com La Metxa per
donar-la a coneixer. LEmma ex-
plicava a El Ripolles que li havia
agradat poder venir al local de La

Metxa per explicar aquestes ex-
periencies i compartir les seves
vivencies al camp de refugiats de
Greécia, perqué «penso que acti-
vitats com aquesta que esta ini-
ciant La Metxa sén importants
per conscienciar la societat so-
bre aquesta situacié en qué es
troben aquestes families, i que
son molt dures».

Emma Guillamet va explicar que
esperaven que aquestes persones
poguessin arribar aqui «perque
tot i que els espera un futur
molt negre, nosaltres els espe-
rem aqui per ajudar-los». Els
conferenciants van afegir que vo-

lien treure la imatge que té molta
gent que equipara refugiats amb
terroristes. «Per aixo és feina
de tots intentar conscienciar el
nostre entorn i que, en la me-
sura del possible, puguem mi-
llorar la situacié i intentar-ho
canviar dins de les nostres pos-
sibilitats», va acabar dient Gui-
llamet.

El Casal Popular La Metxa es va
omplir amb aquesta conferencia
i els seus responsables valoraven
de forma molt positiva la respos-
ta per part dels ripollesos i ripo-
lleses que s’havien volgut interes-
sar sobre aquestes experiéncies.
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Florenci, Terenci, Gaudiés
Far, Ciril-la, Simo, Alberic
Narcis, Feliul

Claudi, Herbert, Zenobia
Lucil-la, Quinti, Alfons
Tots Sants

Tobies, Milla
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Exit de la Fira de la Carbassa
Un any més, la fira de Sant
Joan es va superar a ella
mateixa amb més visitants i
també més parades. Tot de
productes relacionats amb la
carbassa.

Ratxa golejadora del Ripoll
El CF Ripoll continua amb la
seva ratxa golejadora de les
ultimes jornades. Els de David
Zurita, després dels 9 gols al
Sant Miquel Campmajor, su-
men ja un total de 45 a favor
en només sis partits jugats.

Va faltar el caliu d’un derbi
Potser és el que li va faltar a
l'enfrontament entre el TT
Camprodon i el CTT Ripoll.
Aficionats que se sumessin a
I'enfrontament comarcal que
va veure bons partits i la vic-
toria dels ripollesos.

Poca assisténcia

Una llastima la poca assisten-
cia de public a la conferencia
que van fer a Camprodon
les Campiones del Mén de
grups xou del Club Pati Ar-
tistic Olot.
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Crida des del Consell Comarcal
per evitar que es busqui or | plata

Una empresa de Lleida ha demanat permis per fer prospeccions a la Vall de
Ribes; el dia 5 de novembre expira el termini per presentar al-legacions

VALL DE RIBES Laura Segur

El Consell Comarcal i els Ajun-
taments de la Vall de Ribes te-
nen una data en vermell en el
calendari: el 5 de novembre.
Aquest és el dia maxim per
poder presentar novament al-
legacions al permis que la Di-
reccié General d’Energia, Mines
i Seguretat Industrial del De-
partament d’Empresa i Conei-
xement ha concedit a la familia
Serentill per buscar or i plata. I
aquesta és l'iltima oportunitat,
segurament, per aconseguir que
els sis municipis on es farien
aquesta recerca puguin evitar
les prospeccions i els treballs
posteriors.

EL QUE DIU EL BOE

Els terrenys pels quals s’ha fet
aquesta demanda estan situats
en diversos termes municipals
de la Vall de Ribes. En concret a
les poblacions de Toses, Plano-
les, Queralbs, Ribes de Freser,
Campelles i Pardines.

La petici6 que s’ha cursat és per
buscar en un total de 262 qua-
dricules mineres segons cons-
tata l'expedient de la Direccid
General d’Energia, Mines i Se-
guretat Industrial del Departa-
ment d’Empresa i Coneixement.
La sollicitud porta per nom
“Serentill” ntiimero 10.323 del
Registre de Drets Miners de Ca-
talunya i la va realitzar José Juan
Serentill Torrelles amb domicili
a Benavent de Segria, a Lleida.
L’anunci en el Butlleti Oficial de
I'Estat va sortir el dissabte 15
d’octubre.

UNA TRUCADA

El Conseller de Medi Ambient
del Ripolles, Enric Gracia as-
segura si bé que estaven al cas
d’aquest projecte des del mes
d’agost, quan es va presentar la
peticié i va ser aprovada a ex-
penses d’al-legacions, i que van
poder presentar dins el termini,
com també en la del mes de se-
tembre, en aquesta ocasid, perd
no han estat informats. Ha estat
precisament a través del setma-
nari El Ripollés que Gracia ha
tingut constancia d’aquest ter-
cer intent. En els dos casos an-
teriors, va ser la Generalitat qui

La peticié que s’ha cursat és per buscar

va informar el Consell Comarcal
de la peticid i va ser publicat al
Diari Oficial de Generalitat de
Catalunya (DOGC), mentre que
aquest cop, ha estat a partir de
la publicaci6é al Boletin Oficial
del Estado (BOE) que ha estat
comunicat putblicament, i no
notificat al maxim responsable
de medi ambient de la comar-
ca. Per aquest motiu, lamenten
que no han rebut cap mena de
notificacié oficial al respecte per
informar que comencgava el ter-
mini per presentar allegacions.
«Voldria saber quina és la per-
sona implicada, perque de fet
ha sortit en el BOE i no en el
DOGQC, i hauria d’haver estat
IEstat qui ens hauria d’haver
informat, i sens dubte, no ho
ha fet», lamenta Gracia.

El mes d’agost aquesta empre-
sa lleidatana ja va presentar
aquesta peticié i des del Con-
sell Comarcal es va presentar
una primera al-legacié en contra
d’aquest permis d’investigacié
minera. El mes de setembre va
arribar una segona peticid, que
també va ser contestada amb la
negativa de lens comarcal. El
passat 15 d’'octubre es va publi-
car al BOE aquest tercer intent
i ara, fins al 5 de novembre, hi
ha temps perqué ajuntaments,

en un total de 262 quadricules mineres

Consell Comarcal i ripollesos i
ripolleses diguin la seva a través
d’'una allegaci6 proforma que
s’ha fet arribar als ajuntaments
afectats per fer pressié. El con-
seller es va assabentar dilluns a
la tarda a través d’'una trucada
d’aquest setmanari i va comen-
car a treballar per tal d’elaborar
un escrit en que s’exposen els
contres d’aquesta explotacié per
a la cerca dels minerals a la Vall
de Ribes.

ELS PUNTS D’ALE-LEGACIO
En aquest document (que es pot
trobar en els ajuntaments de
Toses, Planoles, Queralbs, Ribes
de Freser, Campelles i Pardines)
s’hi reflecteixen sis punts de
greuge per a l'economia, turis-
me i medi ambient. En concret
fa referéncia a l'aigua: afectaria
la conca fluvial de la qual molts
ajuntaments extreuen laigua
per al consum, «podria ser
molt greu», tal com emfatitza
Gracia, perque «afectaria els
aqiiifers». També amb greus
afectacions sobre la ramaderia,
la restauracio, en 'ambit rural i
a les carreteres, ja que «s’hau-
rien d’eixamplar fins a 11 me-
tres per al pas de la maquina-
ria».

Per dltim, també parla del perill

LAURA SEGUR

real sobre la reserva de truites
d’aquest territori: «La Vall de
Ribes esta enquadrada en la
zona de reserva genética de la
truita, és un dels pocs llocs del
Mediterrani en qué tenim re-
serva genetica i si tots aquests
rius es veuen afectats per l'ex-
plotacié minera, seria molt
greu», alerta.

De fet, explica que en el cas de
tirar-se endavant, aquesta ex-
plotacid, primer es farien unes
prospeccions per saber si real-
ment hi ha or i plata: «Si n’hi
hagués, després es farien ex-
plotacions a cel obert, proba-
blement en aigua, aixo vol dir,
una destrossa ambiental forca
greu, per aquesta rad ens hi
oposem»,

Des d’aquest dilluns el conseller
ha estat treballant per mobilit-
zar tots els ajuntaments per fer
forca i per poder enviar un full
d’al-legacions a la Generalitat.
Gracia assegura que aquestes al-
legacions sén l'inica opcid per
evitar aquesta explotacié del
territori, perqué un cop s‘apro-
vi, ja no hi haura marxa enrere.

No obstant aix0, creu que sera
suficient presentant aquestes al-
legacions. «<Hem fet una recer-
ca de tots els punts de greuge
possibles, a més a estat revisat

Des del Consell Comarcal s’hi oposen i lamenten que no han rebut la
notificacio de I'organisme pertinent per presentar les al-legacions

per un advocat amb la partici-
pacio ciutadana hauria de ser
suficient», explica.

Gracia també apunta la im-
portancia devitar que tiri en-
davant aquest permis, «molt
probablement el que volen
els d’aquesta empresa és te-
nir una concessio i explotar-la
d’aqui 5, 10 o 15 anys... pero ja
la tindra, el que no volem és
donar aquesta opcid, perque
qui sap qui vindra al darrere,
el que ens fa por és que vingui
al darrere una empresa potent
que esbotzi tota la vall, i que
se salti tota la normativa am-
biental».

A més també recorda que la-
mentablement no es pot prote-
gir el territori davant altres pe-
ticions similars d’ara endavant
a la comarca, ja que «tot el que
hi ha sota terra és de I'Estat,
encara que la superficie sigui
d’un de propietat privada, per
tant, ells poden donar conces-
sions perque s’exploti, aquesta
és part la greu de 'assumpte»,
tot i que el que si que es pot fer
des dels ajuntaments és «fer
ordenances perque regulin
laspecte ambiental del seu
ajuntament en relaciéo a les
explotacions mineres, i si es
fa una allegacio, és un punt a
favor, pero aixo no vol dir que
no continuem depenent d’un
jutge que ho valori».

Enric Gracia recorda la impor-
tancia del suport ciutada, perque
aquesta és I'dltima opcio per atu-
rar aquest projecte: «La llei diu
que si aquesta al-legacié no és
valorada, no hi tenim dret a fer
res, per tant demanem que la
gent aporti el seu gra de sorra
per presentar una al-legaci6 a
aquesta normativa».

PASSAT MINER
D’explotacions mineres a la Vall
de Ribes n’hi ha hagut historica-
ment, el darrer intent va ser a Ri-
bes fa uns cinc anys, quan es van
fer unes prospeccions. Un dels
passats miners més coneguts
al Ripolles, és el d’Ogassa. En
concret, les mines de carbé que
s’explotaren entre finals del segle
XVIIIiel 1967. La conca minera
sestenia d'oest a est, seguint el
tracat de la Serra Cavallera.
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La Ruta del Ferro vol esdevenir
una via verda inclusiva per les
persones amb dificultats visuals

ELRIPOLLES

RIPOLL  Judith Espert

El Consorci de Vies Verdes de Gi-
rona esta treballant en un projec-
te que consisteix a fer accessible
la Ruta del Ferro, des de Ripoll
fins a Sant Joan de les Abades-
ses, a persones amb dificultats
visuals. Aixi ho va assegurar el
gerent de l'entitat en el marc de la
celebraci6 del desé aniversari de
I'Alberg Ruta del Ferro.

El projecte ja ha rebut la resolu-
ci6 favorable en la convocatoria
de subvencions del pla de foment
turistic i pretén apostar pel turis-
me inclusiu, amb la voluntat de
desenvolupar-ho de manera po-
tent, activa i transversal. Aquesta
nova proposta per la ruta ripo-
llesa contempla que sigui inter-

pretable per les persones que
tinguin dificultats de visié, per
tal que puguin fer el recorregut
de manera comoda i sense cap
dificultat.

La mesura, doncs, preveu ade-
quar el ferm de la via procurant
la delimitacié del carril de cara
que les persones que utilitzin
bast6 en puguin detectar els obs-
tacles. Aixi mateix, es vol crear
una aplicacié per mobil en que
hi consti una audiodescripcié i
es té al cap la instal-lacié de dos
panells explicatius, un a cada
municipi. El de Ripoll podria
encabir-se al parquing de Can
Guetes, mentre que a Sant Joan
de les Abadesses estaria ubicat
al parc de lestaci, punts d’inici
i final del recorregut per aquesta

emblematica via verda de la co-
marca.

La idea també contempla 'ampli-
acio de la xarxa de bicicletes amb
la compra de tandems, que per-
metrien que una persona amb di-
ficultat visual pogués realitzar la
ruta amb un company. Aixi ma-
teix, aniria acompanyada d’una
formacié a les empreses que
lloguen aquest tipus de vehicles.
Aquesta és una proposta que ha
d’acabar-se de definir en un ter-
mini proxim i que podria esdeve-
nir una realitat imminent, alhora
que forma part d’'una gran actua-
cié en 'ambit gironi. El Consorci
de les Vies Verdes hi esta treba-
llant i es preveu que quan estigui
tot resolt es presentara en socie-
tat en un acte a la comarca.
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Camprodon arranja el cami que
enllaca el pont amb la riera de Beget

CAMPRODON  Redacci6

Al llarg d’aquests mesos, 'ajunta-
ment de Camprodon ha arreglat
el cami que enllaca el pont amb
la riera de Beget. Les tasques de
manteniment han consistit en
l'arranjament del vial, 'empedrat
de la zona, la col-locacié desgla-
ons i l'anivellament amb grava.
Des del consistori sassegura que
es tracta d’'una accié necessaria
perque la zona sigui accessible i
segura per a tothom.

AJ. CAMPRODON

Llanars denuncia la tala de tres
freixes del parc de Mossen Lluis

LLANARS  Judith Espert

L'ajuntament de Llanars ha de-
nunciat la tala «indiscrimina-
da» de tres freixes del parc de
Mosseén Lluis. Els arbres van
ser tallats, aproximadament, a
un metre i mig o dos d’al¢ada
sense cap tipus de rad ni logica
i amb una picassa, tal com ma-
nifesta I'ajuntament. Aquest no
és el primer acte vandalic que
es produeix en aquest parc, fre-

AJ. LLANARS

g
s

qlientat per molta gent com a
espai d'esbarjo i picnic, al cos-
tat del riu i amb un parc infan-
til per a la canalla. A Testiu, el
consistori també va corroborar
com algt va arrencar algunes
de les taules de picnic i les va
llangar fora del parc. Dues ac-
cions que no es poden imputar
a ningy, ja que de moment no
se sap qui és el culpable, pero
que el consistori no vol que
passin per alt.

5n
‘—Pf

Aniversari

Premsa Comarcal

Des del 1980 informant
de més a prop

LA VILA - Novembre
La publicacié de Sant Celoni va dedicar un dels
seus numeros al tema de la Memoria Historica
recuperacié d'un monolit de-
dicat a les victimes de la Guerra Civil, 1

coincidint amb la

{E) Premsa Comarcal
ACPC

Amanisckt Catalass
bt bn Permina Chimmieal
Hogetal, 11008001 Rarcelona
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Quin pais volem?

parlem del Procés Constituent amb

Lluis Llach

diputat al Parlament de Catalunya
per Junts pel Si

dijous, 3 de novembre,
ales 19.30 h

Teatre Comtal
(carrer Pirineus, 8)
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Tots per Camprodon vol que es
revoqui el carrec de confianca

CAMPRODON ' Judith Espert

El grup Tots per Camprodon
soposa a la contractacié dun
carrec de confianca al consistori.
Una mesura a la qual ja van votar
en contra, perd que ara rebaten
en forma d’allegacié. El grup li-
derat per Esteve Pujol considera
que amb aquesta figura «es mal-
baraten recursos publics» amb
la contractacié daquest carrec
que, segons el seu parer, els tre-
balladors de I'ajuntament podrien
desenvolupar tasques similars en
l'ambit de la gestié. A més, Pujol
ha recordat que «en més de 20
anys, ni 'equip de govern ni I’al-
calde han necessitat una perso-
na de la seva confianca que li
faci la seva feina». Una persona
que consideren que ha estat elegi-
da «a dit» per l'alcaldia campro-
donina. Per tots aquests motius,
s’ha vist en l'obligatorietat de tor-
nar-ho a portar en un plenari, fet
que comportara un nou debat al
respecte en el marc d'un ple mu-
nicipal. El grup Tots Camprodon
pensa que l'equip de govern esta
«a temps de rectificar» el que
consideren una errada «impor-
tantissima» per Camprodon, ja
que veuen del tot «innecessaria»
la creaci6 d’aquest carrec de con-

ELRIPOLLES

Els regidors de I'oposicié volen tornar a debatre-ho

fianca que consideren que «pot
fer la feina d’alcalde o supleixi
els deficits de l'equip de go-
vern». Es per tot aixd que consi-
deren que la feina que hauria de
realitzar aquesta persona, hau-
ria de ser assumida per lequip
de govern i l'alcalde. Tanmateix,
ponderen que s'esta professiona-
litzant amb carrecs de confianca
politica la gestié de 'ajuntament.
A efectes practics, la incorpora-
ci6 del coordinador de serveis, tal
com el va definir l'equip de govern,
suposa l'increment en 5.000 euros
de la partida pressupostaria en
despeses personals i comportara,
tot segons el grup de loposicid,
dotar, com a minim, de 36.000€ la
partida de retribucions del pres-
supost del 2017. Uns diners que el

portaveu de Tots per Camprodon
assegura que «fan més falta en
llocs com el geriatric munici-
pal». Una institucié que, a causa
dels incompliments de la Genera-
litat, «té dificultats per tirar en-
davant la seva gestio».

En aquest sentit, critiquen la
contractacié d’aquesta persona,
pero també denuncien que es va
portar a terme un cas similar en
el moment en qué «es va profes-
sionalitzar la comunicacié de
Pajuntament, pagant una em-
presa de Sant Cugat del Valleés».
Per tot plegat, Pujol conclou amb
contundeéncia: «Estem agafant
els recursos dels camprodonins
[...] per pagar a gent que faci la
feina que hauria de fer 'equip
de govern i 'alcalde».

DEMANEN RESPECTE
Després de les paraules de lal-
calde Xavier Sala, contestant
amb contundéncia les critiques
de Jordi Berdala respecte de la
contractacié d’aquesta nova fi-
gura, el portaveu de Tots per
Camprodon ha demanat al batlle
«que no es posi nervios, que no
respongui malament i que no
personalitzi les critiques». I és
que Esteve Pujol ha volgut recor-
dar que Tots per Camprodon és
el grup majoritari al consistori i
que qualsevol dels seus membres
parla sempre com a portaveu de
l'agrupacio. Per la qual cosa rei-
vindica que, quan es fa una criti-
ca, es fa en nom del grup politic
i no «en 'ambit personal». De
les declaracions de Sala en fa la
seglient valoracié: «Les trobem
fora de lloc i crec que una fi-
gura institucional com la d’al-
calde no ha d’arribar a aquests
extrems, com va arribar en les
seves respostes».

SESSIO PLENARIA

La presentacié6 daquesta al-
legacié comportara de facto la
celebracié d’'un ple extraordinari
a la corporaci6 camprodonina
que o bé que s’'incorpori com un
punt en el proxim ple ordinari.
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Manifestacio en
contra les revalides
d’ESO i Batxillerat

LAURA SEGUR

RIPOLL Redaccié

Els alumnes de I'Institut Abat
Oliba de Ripoll diuen no a les
revalides que vol recuperar el
govern central. Pels estudiants
ripollesos aixo pot representar
posar en perill el seu futur a la
universitat. Aixi ho van evi-
denciar, dimecres al mati, un
centenar llarg d’alumnes de 3 i
4 d’ESO i de ler de Batxillerat,
en una concentracio a la placa
de l'ajuntament, després d’arri-
bar a peu des de l'institut. A la
placa, van llegir-hi un manifest
en contra d’aquestes propos-
tes. Un dels alumnes, Ekaitz
Cedillo, va manifestar que «el
govern vol tornar a impul-
sar les revalides franquistes,
cosa que ens afectaria molt el
futur, tant per accedir a Bat-
xillerat com a la universitat».
Els alumnes del centre ripolles
no descarten protagonitzar
més accions de protesta a curt
termini contra les revalides i
per la derogacié de la LOMCE.
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Ripoll mante la taxa d’escombraries
fins que no se sapiga el cost real

RIPOLL  Judith Espert

Seguint la politica dels dltims cinc
anys, el govern de l'ajuntament de
Ripoll ha decidit no apujar ni els
impostos ni les taxes pel 2017. En
aquest sentit, el rebut de I'IBI dels
contribuents ripollesos sera exac-
tament igual que el de l'any 2012.
Pel que fa a les taxes, es mantenen
en els mateixos preus. El consisto-
ri n’ha creat tres de noves: per la
inspecci6 d’habitatges buits, per
lemissi6 de certificats urbanistics
de divisi6 horitzontal i per certi-
ficats negatius de disciplina ur-
banistica. A més, s'adapta la taxa
de retirada i trasllat de vehicles,
al cost real del servei. Tot plegat
respon a la politica de contencid
que proposen des de govern que
comporta la reduccié de deute i
que permet realitzar altres actu-
acions. El cap de l'area de Serveis
Economics, Josep Maria Creixans,
va defensar que «tot i que estem
sortint de la crisi, encara hi ha
molta gent que pateix i entenem
que els impostos ja eren prou
cars en el seu moment».

Pel que fa a la taxa descombraries
també es manté. Una aposta que
des del govern es considera «va-
lenta», ates que el Consell Comar-
cal del Ripollés esta en ple concurs
per adjudicar aquesta concessid. 1
és precisament aqui on rau lexpli-

cacié del manteniment, ja que es
considera que fins que no estigui
implantat aquest nou sistema de
recollida, no és procedent augmen-
tar la taxa actual fins a no tenir la
certesa del cost real del nou servei.
Una mesura que des de 'oposicié
assegura que no s’ha pres actual-
ment, perd que s’haura de fer en
un futur, segurament per lany
2018. Aixi ho va manifestar el
portaveu republica, Roger Bosch,
qui va assegurar que «no és un
fet tant de valentia, sin6 simple-
ment estem aplacant els costos
del 2017 al 2018». En la mateixa
linia es va manifestar l'edil de Fem
Ripoll, Anna-Belén Avilés, qui va
adverar que «si hi ha un augment
de cost el 2017 i no l'assumim
aquest any, el 2018 haurem de
pagar el cost que ja haura aug-
mentat més el que devem. Em
sembla una mica atrevit no apu-
jar-ho ni una mica».

Loposicid, doncs, es va abstenir
per aquest motiu, pero els repu-
blicans també van votar en aquest
sentit per tal que en el periode
d’al-legacions es pugin incloure al-
gunes de les bonificacions que van
presentar en la moci6 per a una ad-
ministracié socialment responsa-
ble. Per la seva banda, Avilés també
vol proposar que taxes com la de
cementiri o descombraries es pu-
guin pagar de manera progressiva.

JUDITH ESPERT

El regidor Josep Maria Creixans i I'alcalde Jordi Munell

Com ja és habitual, s’han modi-
ficat el preu del servei de l'esport
que s'incrementa en un 3% i el de
la piscina municipal, que pateix el
mateix increment pels usuaris de
Ripoll i un 5% per la resta.

Per dltim, es crea una nova sub-
vencié destinada a fomentar
l'obertura de locals tancats al barri
vell de Ripoll, si sincorporen a la
borsa de locals tancats de I'ajunta-
ment. Aquests locals, fins que no
siguin utilitzats, rebran una sub-
vencié corresponent a la taxa de
residus de local tancat i quan s’hi
ubiqui una activitat, rebran una
subvencié del 100% de I'TCO.

Es desenvolupa el sector sud de
Ripoll després de modificar el POUM

RIPOLL J.E.

El plenari ripolles també va
aprovar la modificacié del pla
dordenaci6é urbanistica muni-
cipal respecte al sector sud de
Ripoll. Concretament va ser una
modificacié que feia referéncia
a lespai denominat La Rodona,
la Solana del Ter i Sant Quinti.
Aquesta zona, des del planeja-
ment del POUM 2008 es trobava
com a unitat per desenvolupar. A

causa de la necessitat d'ampliacié
i/o diversificacio dels negocis exis-
tents i per culpa d'aquesta situa-
cid, aquestes accions es podien fer
amb llicéncia provisional, pendent
del desenvolupament del sector.

Els propietaris del sector s’han po-
sat d’acord per desenvolupar-lo.
Aquest fet comportara la cessié
pel que fa a vials, zones verdes o,
per exemple, el carril de bicicletes
que es troba a la zona. Tot plegat,
doncs, permetra ordenar el sector

i que les llicencies que fins ara
havien estat provisionals, puguin
ser considerades definitives.
Aquesta és la modificacié name-
ro 15 que es realitza al POUM
ripollés. L'accié permetra a més
restablir el cami ral. Aixo si, es
tracta d’'una aprovacié provisio-
nal, ja que ara s’ha de trametre
a la comissié territorial d’'urba-
nisme de Girona, la qual té la
potestat per fer-ne l'aprovacié
definitiva.
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Ara és I’hora de canviar I'hora, catalans

# o
4 Daniel Palomeras
. DOCTOR I ESCRIPTOR

He llegit amb entusiasme
que a les Illes Balears propo-
sen seguir amb el mateix ho-
rari d’estiu, després d’aquest
cap de setmana que ens el
canviaran a tots per decret.
Ho entenc. A l'hivern, a Pun-
ta Prima de Menorca se’ls fa
fosc poc després de dinar,
mentre que a Finisterre de
Galicia sopen la major part
de l'any amb claror de dia.
El canvi d’hora estacional és
una de les majors irraciona-
litats amb les quals s’ha exhi-
bit la humanitat civilitzada.
En lloc d’adaptar les nostres
activitats segons la llum o la
fosca, fem veure que el sol
surt i es pon a 'hora que ens
interessa. L'invent va néixer
a principis del segle passat

quan la crisi del carbé, i va
tornar a entrar en vigor el
1974 quan la crisi del petroli.
Se suposava que aixi s’estal-
viava energia. Actualment,
aquesta rad esta més que
questionada. No en va, el
consum industrial va per uns

El canvi d’hora
estacional €s una
de les majors
irracionalitats

amb les quals s'ha
exhibit la humanitat
civilitzada

altres viaranys i del consum
domestic preocupen més els
aires condicionats que les
calefaccions. Es improbable
que els beneficis superin els
trastorns en els ritmes vitals

de les persones, sobretot els
del son. Pero, a més, cal te-
nir en compte que Espanya,
per ordre del general Franco,
des de l'any 1942 fa servir el
fus horari d’Alemanya i d’Ita-
lia, els aliats nazis-feixistes,
les forces de I'Eix durant la
Segona Guerra Mundial,
malgrat que el meridia de
Greenwich ens passi pel da-
munt. Técnicament parlant,
tot i estar geograficament en
la zona anomenada UTC+O0,
posem el rellotge a la zona
UTC+1. Un deliri, vaja. Una
observacié: com que les-
mentat meridia coincideix
amb la frontera entre Catalu-
nya i Espanya, si mai aquest
reducte del nord-est penin-
sular fos independent, dema-
no que el nostre horari sigui
el de Greenwich, igual que
Franc¢a, mentre recomano a
I'Estat Espanyol que s’adapti
al que li correspon, que és el
de Portugal i el Marroc.

Pagar per

Vagis on vagis, escoltis qui
escoltis, a no ser que en-
sopeguis amb algun espe-
cimen hiperventilat de la
meseta, I’Estat Espanyol és
mundialment conegut per la
seva coheréncia i sensibilitat
social. Si algii ho dubta, no-
més cal que rebusqui les dl-
times edicions de qualsevol
diari per adonar-se que el
verb més utilitzat és el verb
impugnar. Ens han impug-
nat diverses lleis d’igualtat,
la llei de Pobresa Energetica
o, fa poques setmanes, la llei
del maltracte animal.

Pero atencid; aixo no és el
més greu. Sembla que les
dones que vivim en aquest
territori, a diferéncia de la
resta del mén mundial, te-
nim unes habilitats excep-
cionals que ens permeten
exercir un control fantastic
sobre la natura. Tenir o no
tenir la menstruacié es pot
controlar si ets ciutadana
espanyola. Resulta que l'in-
efable Montoro, quan va re-
formar I'IVA, va considerar
que el gravamen que rebien
les compreses, els tampons,

1 les vostres cartes a través de I'e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de I'apartat de correus 25 ¢ 17500 Ripoll !

ser dona

les copes menstruals o els
salva-slips havia de ser el
mateix que es pagava per
passar tres dies en un hote-
let a la Costa Brava, o idén-
tic al que pagaves si tenies
la fortuna de comprar-te un
Ferrari per fer el merda per

En qualsevol pais
normal existeixen
Impostos, pero
nomes a l'estat
Espanyol existeixen
Impostos sobre les
dones,

la Diagonal.

Es evident que, seguint els
principis de coheréncia i
sensibilitat que han fet gran
aquest Estat, la necessitat
d’anar a aquest hotelet amb
el Ferrari és la mateixa que
la d’utilitzar una compresa
quan el teu cos sagna cada
mes per qiestions naturals.
Fa pocs dies, varem presen-

Teresa Jorda )
DIPUTADA D'ERC AL CONGRES
DELS DIPUTATS | REGIDORA A
LAJUNTAMENT DE RIPOLL

tar una iniciativa al Congrés
de Diputats per aprovar la
rebaixa dels productes d’hi-
giene femenina, uns produc-
tes considerats de consum, i
no de necessitat, uns pro-
ductes gravats amb un 10%
i que nosaltres exigiem que
ho fossin amb un 4%. Aques-
ta proposta va ser aprovada
amb el vot en contra del PP.
Es evident que en qualsevol
pais normal existeixen im-
postos, perdo només a I'Estat
Espanyol existeixen impos-
tos sobre les dones.

A Francga, el novembre pas-
sat, la pressié ciutadana va
aconseguir que I'IVA dels
tampons i de les compreses
passés del 20% al 55%; i a
Canada, per exemple, l'estiu
del 2015 van deixar de gravar
aquests productes. Aquests,
doncs, sén dos exemples de
no discriminacid per raé de
sexe.

A la Republica Catalana ho
farem com cal, amb respec-
te, llibertat i igualtat.

1 En totes les cartes al director hi haura de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adreca, el teléfon i el DNI. Es publicaran |
1 cartes al director signades amb pseudonim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripollés no |
1 es fa responsable de les opinions i/o0 afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu !

EDITORIAL

Si a la natura protegida |
NO a Prospeccions incertes

No és cap historia fantastica ni la descoberta de “El Dorado”. Fa pocs
dies que una informaci6 contrastada advertia la redaccié de El Ripo-
lles que el Ministerio de Industria estava disposat a autoritzar pros-
peccions per localitzar filons dor i plata a la Vall de Ribes. Només
faltava aix0. Després de tants esforcos per protegir la nostra comarca
i les nostres valls, ara ens podem trobar amb la Febre de I'Or a casa
nostra. Una concessid, que és per a 15 anys, durant els quals es per-
met al Ministerio fer concessions a empreses, vés a saber d'on, perqué
busquin or i plata a la Vall de Ribes. Algu, a tall d’humor, explica que
I'Estat Espanyol esta tan endeutat davant Europa i ha escurat en les
reserves de les pensions que ha de treure or de sota les pedres. Doncs
si el necessiten, que el busquin alla on vulguin pero que deixin el Ri-
pollés en pau. Aquesta temptativa ja hi havia estat en altres ocasions,
perd amb prou antel-laci6 es publicava al DOGC, Diari Oficial de la
Generalitat de Catalunya, perqué ajuntaments i entitats interessats
en la proteccié del medi ambient poguessin presentar al-legacions.
Ara, no sabem perque, s’ha publicat al BOE, Boletin Oficial del Es-
tado. Aquesta publicacié informa que la Vall de Ribes sera objecte de
prospeccio per trobar or i plata. Ara, qui calgui, Consell Comarcal,
ajuntaments, entitats i organitzacions, els hem de dir que el nostre
tresor és la natura i que 'hem de protegir davant aquestes barbaritats.
Lestat no sap que la Vall de Ribes és Parc Natural? Quina coherén-
cia demostra '’Administracié quan, d'una banda, protegim i declarem
Parc Natural els nostres espais naturals, i després ens posen l'espasa
de Damocles al damunt durant 15 anys perqué s’hi puguin fer pros-
peccions per trobar or i plata? No hi tenen res a dir, els ajuntaments i
els ciutadans de cada zona? Doncs pensem que també és el moment
que els ajuntaments, Consell Comarcal, Parc Natural, Diputacid, Ge-
neralitat, a més de les plataformes ciutadanes que s’hi puguin afegir,
reclamin la proteccié de la comarca i les seves valls. Qui ha valorat
els perjudicis als aqiifers, al medi ambient? I per a les pastures, les
molesties per als propietaris? I per a la gent que ha apostat viure en
entorns naturals? Algd no recorda com va acabar el tema del fracking
per buscar gas i petroli? No convé tenir les imatges del colonialisme,
quan gent estranya venia i feia el que volia i, si no trobaven el que
buscaven, deixaven el lloc oblidat i maltractat. I sind, que ho demanin
a habitants de comarques veines quan s’hi buscava l'or negre. El cas és
que ni negre ni daurat, ni plata ni argent. Volem el verd del paisatge i
l'ocre de la tardor, el blau de l'aigua del Ter i del Freser. I si hi ha gent al
bosc, que sigui amb paneres dels boletaires o escopetes dels cacadors
i canyes dels pescadors, perd no som partidaris dels pics i les pales o
les barrinades foradant roques o forasters amb garbells a les lleres dels
rius triant pedres.

Tinguem seny, el Ripolles ja té els seus valors i no cal que en busquem
més, que l'espatllarem.
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El ple de Ribes de Freser aprova un pressupost per al 2017 superior als tres milions d’euros

RIBES DE FRESER Joan Sarria

Lajuntament de Ribes de Freser
va aprovar aquest dilluns un pres-
supost consolidat superior als 3
milions deuros per al 2017, fet
que suposa un augment del 4'51%
respecte al d'enguany. Pel que fa a
les grans inversions, valorades en
uns 140.000 euros, es preveu re-
novar maquinaria i el parc mobil
de la brigada municipal, dotar d’il-
luminacié el Castell de Sant Pere,
amb el suport de la Diputacio, i es
contempla l'execucié de la segona
fase de la Via Ferrada. La primera
fase d’aquest projecte s’ha de lici-
tar abans de finals d’any, un cop
es rebi el vistiplau de la comissid
d’Urbanisme. El financament ja
esta lligat.

En els comptes de I'any que ve es
preveu també augmentar la plan-
tilla de la policia local amb un nou
caporal, dur a terme les proves
d’ADN als gossos censats, fer cata-
leg dels béns immobles de 'ajunta-
ment i inventari de camins, editar
un butlleti d'informacié municipal
i augmentar la promocié turistica
de la Vall de Ribes en el seu con-
junt. A més, es preveu un topall
maxim de despesa per a la Fes-
ta Major. El 2017 sera de 65.000
euros. L'alcalde, Marc Prat, va ex-
plicar que «aixo és una previsié
pressupostaria i no descartem
ja en el 2017 anant incorporant
altres accions». De l'ordre del dia
també va destacar l'entesa amb la
propietat de la Torre del Doctor
Camps per una cessié gratuita
de terrenys. D’aquesta manera es
guanyara un nou espai per millo-
rar la mobilitat viaria a l'entrada
sud del municipi. Una inversié
també prevista per a l'any que ve.
Igual que l'any passat, Esquerra
Republicana de Catalunya va op-
tar per abstenir-se. Els republi-
cans qualifiquen els pressupostos
de continuistes. Enguany, el com-
promis de l'alcalde de crear dues
comissions de treball ha estat I'ele-
ment clau per entendre aquest vot.
David Vigo apuntava que «hem
volgut donar un vot de confian-
ca a equip de govern, esperant
poder treballar aquests temes
i any que ve plantejar-nos si
podem votar a favor d’aquests
pressupostos». A peticié d’Es-
querra, l'ajuntament de Ribes de
Freser dona suport al referendum
i al procés constituent, després
d’aprovar per unanimitat una mo-
ci6 al respecte. En el capitol d'in-
formacio, l'alcalde va explicar que
s’han dut a terme les adjudicaci-
ons del refugi de Pla d’Arola i de
I'Escorxador. En aquest ultim cas,
sera gestionat per la Federacié Ca-
talana de Caca. La sala de vetlla,

que ha entrat en funcionament
aquest mes doctubre, ja ha realit-
zat dos serveis, segons Marc Prat.

TAXA DE RESIDUS

El nou contracte per a la recollida
de residus al Ripolllés encara no
esta lligat, i alguns ajuntaments
de la comarca han decidit moure
fitxa. Es preveu una rebaixa quan
s'adjudiqui el servei a un nou con-
cessionari, pero en el cas de Ribes

de Freser s’ha decidit modificar
l'ordenanca de la taxa d'escombra-
ries a l'alca pel que pugui ser. En
aquest sentit, es preveu un aug-
ment del 10% per al 2017.

Aquest increment situa la pobla-
ci6 ribetana en la mitjana del que
es paga a la majoria de municipis
de la comarca, tot i puntualitzar
que la resta també hauran de mo-
dificar a l'alca les seves taxes. Una
de les novetats de la modificacié

actual és que es fara pagar a les
parades que participen al mer-
cat setmanal, ateés el gran volum
de residus organics que generen.
Sha determinat que es fara pagar
en funci6 del volum dactivitat.
L'alcalde de Ribes de Freser, Marc
Prat, ha apuntat que «sobre el pa-
per es preveu un augment d’un
vint per cent. Esperem una re-
baixa en aquest nou concurs p-
blic i, per tant, només aplicarem

aquest 10 per cent». El grup mu-
nicipal d’Esquerra Republicana de
Catalunya va donar suport a 'apu-
jada de la taxa. Els republicans
afirmen que «en el futur s’haura
de seguir revisant», segons deia
David Vigo. L'alcalde va afegir que
el debat pel nou servei de recollida
de residus ha estat complicat pero
que la postura de Ribes de Freser
sempre ha estat molt clara: s’ha de
pagar per serveis i no per tones.

Catalunya

seria el 2n pais
de la Unio

Luropea

en concessions
d’ajuts a l'excel-lencia
cientifica per milio
d’habitant.

Font: ERC - European Research Council (Consell Europeu de Recerca) 2007-2015
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om ha d’evolucionar el turisme al
Ripolles? Amb marques més globals

Si es vol buscar nou public internacional, cal fer-ho amb marques
globals com Pirineus o Catalunya; aixi ho asseguren des del territori

RIPOLLES Judith Espert

El turisme és i ha estat un motor
economic per la comarca del Ri-
pollés. Des de temps remots, la
vall de Camprodon o la de Ribes
han estat pols d'atraccié de turis-
tes, pero la comarca, de mica en
mica, també s’ha vertebrat com
un gran desti per a un puablic que
busca natura, territori o patrimo-
ni. Molt s’ha parlat en els dltims
temps de com s’ha de vertebrar
loferta turistica de la comarca:
projecte comu? Cada marca per
separat? Hem volgut coneixer
l'opini6é del president del Con-
sell Comarcal del Ripolles, Joan
Manso; el vicepresident de la co-
missié de turisme de la vall de Ri-
bes, Marc Costa, i del president
de la Mancomunitat de la vall
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de Camprodon, Xavier Junca.
Més enlla de les diferéncies que
ja se saben com la denominaci6

que cal emprar per donar-nos a
coneixer, ressalta una aspecte
comua entre les tres converses:

cal mostrar una oferta turistica
completa, d’experiéncia al turista
perqueé senti atraccid per venir a

El turisme a la comarca ha canviat: cada cop més es busca una estada
d’experiéncia i completa

la comarca. El turista és cada cop
més exigent i ha canviat els seu
habits respecte de fa anys, quan
es decidia per un sol punt i hi feia
llargues estades; ara busca expe-
riéncies conjuntes que satisfacin
totes les seves necessitats, amb
voluntat de conéixer i descobrir.
Un altre punt que ressalta en con-
junt és que, si ens volem distingir
en I'ambit de pais, marques amb
tanta arrel com la vall de Ribes o
la vall de Camprodon tenen resso
i sén reclam. Ara bé, si el pablic o
l'ambit turistic potencial que vo-
lem rebre obre les fronteres i és
en 'ambit europeu o mundial, la
cosa canvia. Cal cercar marques
o ambits territorials més grans i,
potser, més potents que facin que
el Ripolles en conjunt puguin es-
devenir un pol d’atraccié.

Joan Manso: «El més important és generar impacte economic,
per aixo s’ha de vertebrar el turisme conjuntamenty

RIPOLL G.S.7 J.E.

¢ Quin és el model turistic que
plantegen des del Consell Co-
marcal i des de 'Agéncia?

Un model integrat que pretén
donar resposta a les necessitats
plurals de la comarca. El Ripolles
té diferents plantejaments turis-
tics, diferents maneres de pensar
el turisme, pero és evident que
és un pilar fonamental per a la
comarca des de la perspectiva
global. A partir d’aqui, si podem
treballar d’'una manera integrada
que ens ajudi, des d'aquesta pers-
pectiva, a promocionar-nos no
només com a Ripollés perque, en
definitiva, el Ripollés és avui una
marca amb seu turistica bastant
caduca, com ho sén les petites.
En definitiva, hem d’anar cap a
una marca més gran com pot ser
la marca Pirineus o, fins i tot, Ca-
talunya. Per tant, a partir d’aqui,
del que es tracta és d’anar teixint
sinergies per ajudar en la difusié
turistica.

¢ A quin turisme ens dirigim? A
quin public?

Jo crec que tenim moltes capa-
citats per oferir respostes a un
turisme familiar, perd també a
un turisme internacional que
busca natura, muntanya i terri-
tori. La veritat és que ja fa molt
temps que ens visiten turistes de
molts llocs d’Europa i del moén i
també tenim un turisme més de
proximitat, més familiar. Pero,
tant I'un com laltre, doncs, no
ve a buscar Ripolles, ve a buscar
un territori concret: ve a buscar
experiencies. Per tant, com a ter-
ritori hem de ser capacos dofe-
rir-les més enlla de la marca,
propiament.

¢ Quines han de ser les linies
d’actuacio per fomentar aquest
turisme?

El que hem de fer és treballar-hi
tots activament i oferir respos-
tes. En definitiva, quan ve un tu-
rista a la comarca, el que busca
és una experiéncia, busca uns
paquets, busca una oferta plural i
de qualitat. Tenim una bona gas-
tronomia, unes bones experién-
cies, tenim uns bons serveis tant
publics com privats i hem de ser

capacos de treballar conjunta-
ment per posar-ho sobre la taula.
Ja ho estem fent en gran mesura,
pero en el mén del turisme tam-
bé hi ha una forta competencia
i, per tant, com més i millor ens
puguem coordinar, millor.

o Alguna especificitat més de
com s’ha de fer aquesta promo-
cio?

El Consell Comarcal estem treba-
llant en un FEDER, que esperem
que se’'ns concedeixi, que el que
ha de permetre és establir una
plataforma de comercialitzacié.
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Es a dir, el que ha de permetre és
a ajudar a fer aquesta promocid
i comercialitzacié d'una manera
compartida i comuna, consen-
suada entre tots els territoris de
la comarca, més enlla dels titols,
dels noms i de les marques per-
que el que és rellevant, en defi-
nitiva, és que vinguin turistes,
es comercialitzin paquets i es
comercialitzin places hoteleres,
que tots en sortim beneficiats.
Per tant, aquest nou FEDER co-
marcal el que busca és aquest es-
pai de treball compartit que ajudi

a la comercialitzaci6 i a I'impuls
de la promocid turistica de tot el
territori d'una manera unificada
i amb una sola plataforma. Crec
que aixo és molt rellevant, més
enlla que cadascd pugui anar tei-
xint les seves sinergies o treballs
locals. Aixo ajudara des d’aques-
ta perspectiva comarcal. Aquest
treball és complicat, ho sabem,
pero que 'hem de fer

o Hi ha algun espai o aspecte en
el qual no s’hi ha incidit prou
en els vltims anys?

Hi ha temes que s’han de tre-
ballar i no és facil, pero aquesta
comercialitzacié és important.
Es important que anem tots a
una, en el sentit de poder ven-
dre comarca. Vendre comarca,
en definitiva, el turisme és un
sector economic i més enlla de
les accions, de les marques, de
les fires, i de les activitats que es
desenvolupin, el més important
és que generi impacte econdomic
en el territori. Per tant, s’ha de
vertebrar conjuntament perque
es multipliqui. En conclusid, la
suma, multiplica.
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Marc Costa: «El turista busca experiéncies i si no
és completa, no se’n van satisfets»

RIBES DE FRESER  J.E.

¢ Quin és el model turistic que
plantegen des de la comissio de
turisme de la vall de Ribes?
Esta encarat cap a diversos seg-
ments. Un seria el turisme actiu,
que inclou tot el que té a veure
amb les activitats com el sen-
derisme, la via ferrada que aviat
inaugurarem o altres vies com
el cicloturisme o el ciclisme de
muntanya. També es pot mirar
d’enfocar cap a l'ecoturisme, és a
dir, el turisme d'observacio, ja si-
gui de la natura, d’aus... El turis-
me familiar també n'és una base.
¢ El turista és un turista famili-
ar. Cal obrir les mires?

Si, tot el turista sera benvingut.
Lhem d’anar segmentant en fun-
ci6 de la demanda que hi hagi. El
turisme familiar i lesportiu sén
molt importants, pero es pot seg-
mentar, per exemple, l'esportiu en
senderisme, nordic walking... Hi
ha diferents usuaris dins de cada
tipologia.

¢ Quines linies mestres s’han fi-
xat per anar treballant aquests

aspectes?

La comissié ho ha d’anar deter-
minant, com quins espais de co-
municacié hem d’utilitzar, quins
son els segments de mercat que
podem atacar amb els pressupos-
tos que tenim. L'acabem de crear
i encara s’ha d’acabar de perfilar.
¢ Tot i aixi, com s’ha de fer la
promocio turistica?

Sobretot hem dutilitzar les no-
ves tecnologies, les xarxes socials
o via web. Tot aixo és complex
dutilitzar i, també, seguint utilit-
zant els mitjans tradicionals, com
pot ser la radio o la televisié. Ara

bé, el més important és dotar d'un
pressupost i, en funcié d’aquest,
anar veient cap a on ho destinem
i quin retorn té segons el canal.

¢ A banda de la marca vall de
Ribes, s’han de crear sinergies
amb tot el Ripollés?

La vall de Ribes és la nostra mar-
ca d’identitat, pero, evidentment,
estem dins una realitat que és el
Ripolles i una altra que és Catalu-
nya. El Ripollés, com a marca tu-
ristica, és molt complicada de fer-
la anar perque és molt més facil
reconeixer Catalunya o la marca
vall de Ribes internacionalment.

o Aixi doncs, la marca vall de
Ribes és un valor segur perqué
té una llarga trajectoria?
Exacte, pero aixo no vol dir que
no tinguem en compte els valors
patrimonials del Ripolles. Pero a
I'hora de fer-ho servir com a mar-
ca, no ho veiem tan clar.

¢ S’han de crear sinergies, pero?
La vall de Ribes pel public catala
és molt facil d'identificar. Quan
ens dirigim a public internacional
o nacionals, la vall de Ribes tam-
poc és coneguda. Llavors, crear
sinergies com anar a fires con-
juntament podria ser un mode
dutilitzar-les. La marca Girona-
Pirineus també és una marca
que podria ser un bon aixopluc
perque es treballa molt i té forca
recursos. Una gran manera d’unir
esforcos i una gran oportunitat és
el Parc Natural, per buscar un tu-
risme de qualitat i sostenible. No
hem de buscar la quantitat, sin
la qualitat.

¢ En quins punts creieu que no
s’ha incidit suficientment en els
ultims anys? Falta promocio-
nar-nos meés, reconvertir-nos?

Es clar que la reconversi6 és ne-
cessaria. Fins ara s’ha esperat
molt al turista i ens queixem si no
pugen... El que volem fer és dotar
el territori de contingut i anar-lo
a vendre. El que es ven ara son les
experiéncies; si no pots oferir una
experiéncia completa al visitant,
per molt bon senderisme que
tinguem, si no se'n van satisfets
amb la gastronomia, per exemple,
l'experiencia va coixa. A la vall de
Ribes fem autocritica i potser s’ha
venut massa la vall de Nuria i, en
el moment en que s’ha convertit
en una entitat més autdnoma,
que no té tan en compte el terri-
tori, a poc a poc es veu una da-
vallada en els ingressos. Tot i aixi,
esta forca sa, perd és més un tema
d’actuar-hi abans que ens arribi la
patacada.

o Tot aixo també implica que el
sector privat faci un pas enda-
vant?

Es tracta de posicionar-se una
mica millor i aprofitar les siner-
gies. No ens podem queixar, pero
potser hi ha poca oferta en deter-
minats sectors o tot és igual...

Xavier Junca: «La vall de Camprodon té un nom turisticament
| qualsevol accid que realitzem passa per reforcar-loy

CAMPRODON  J.E.

o Quin és el model turistic que
plantegen des de la mancomuni-
tat de la vall de Camprodon?

Un model turistic que vinculi tots
els municipis del territori. Per tant,
vendre, en la mesura del possible, la
marca vall de Camprodon perqué
creiem que ens fa més forts vendre
aquest concepte global que no que
cada municipi vagi de manera indi-
vidual. En 'ambit comarcal, creiem
que hi ha tres territoris singulars
turisticament, tots tres ben definits
(vall de Camprodon, vall de Ribes i
Baix Ripolles) i crec que la clau es
tracta de trobar l'equilibri i les si-
nergies per afavorir cadascun dels
atractius que té cada un i comple-
mentar-nos. Si fem aixo, serem més
potents perqué donarem més pos-
sibilitats i més diversitat als publics
que vinguin a a la comarca.

¢ Es a dir, cal buscar lligams?

Es aqui on rau el repte, perd si ho
aconseguim, serem més forts per-
que els tres territoris tenen els seus
atractius i, si els sabem sumar i
trobar les sinergies, ens farem més

forts. Es més, complementar en el
sentit que el turista cada cop és més
exigent i dinamic i cada cop vol més
activitats. Abans, un turista dins el
territori era capag¢ destar-hi molts
dies i trobar-hi molts atractius, pero
ara, perque hagi repetit o perque ja
ho coneix, busca alguna cosa més.
Ens podem trobar gent que li agra-
da el senderisme i s6n capagos de
fer una ruta de Vallter, pero també
per Vall de Ndria. I a banda que es
comuniquin per dalt, també ho po-
den fer per baix: poden fer nit a la
vall de Camprodon i també a la vall
de Ribes i, per tant, fan les dues zo-
nes. Abans era més estatic. Aquest
exemple és aplicable en tots els am-
bits.

¢ A quin turista cal que ens adre-
cem?

Tenim un turisme que ja ve, que és
el pablic familiar, i tenim moltes
oportunitats com és el Parc Na-
tural. Crec que ens podem obrir a
molts publics, pero si ho fem, cal
treballar molt bé la feina interna.
Hem d’anar molt units i tenir-ho
molt clar. Potser depén molt de
larea metropolitana i cal buscar

el public estranger, perd primer és
clau que tinguem clar cap on volem
anar i tenir un model estrategic ben
definit. Sind, no arribarem a aquest
public. En segon lloc, per arribar-hi
hem de ponderar quins recursos te-
nim i com s’ha de fer perque fer aixo
no és facil. Tenim un aliat que és el
Patronat Girona-Costa Brava, que
és un exemple. Segurament, molts
cops ho haurem de fer a través seu
perqueé sols tampoc tindrem prou
dimensi6 per ensortir-nos-en.

o Hi ha algunes linies mestres
dactuacio?

Tenim clar la singularitat de la nos-
tra marca. La vall de Camprodon
té un nom turisticament i qualse-
vol accié que realitzem, passa per
reforcar aquest nom. No oblida-
rem els origens que ens han portat
fins aqui. Pero també entenem que
hem de fer aquest cami de la ma
d’altres marques que puguin fer un
cami similar, perque ens afavoreix
a nosaltres, pero també als altres

territoris. Es molt important a qui
ens dirigim, en el sentit que si bus-
ques el public catala o de 'Estat, les
tres marques ripolleses poden fer el
seu cami, pero si obres el ventall, la
marca ha de ser més ampla. Pot ser
Pirineus o Catalunya.

¢ On no s’ha incidit prou?

Jo crec que en els tltims anys el turis-
me ha patit un canvi drastic i canvi-
ara molt més. El turista cada cop en
sap més, és més exigent i sap el que
vol i on vol anar. Hi ha hagut més
llocs, municipis, vall, marques que
s’han posat en aquest mén tan com-
petitiu. Fa 30 anys, les coses es feien
d’'una manera i aixo actualment esta
obsolet. Per tant, el territori, tant des
del vessant public com privat que
no entén aixo i no ha fet el canvi,
desapareixera. En 'ambit public no
desapareixeran, per0 no atrauran tu-
risme. Un cop vist aixo, cal veure en
que ha canviat i qué hem de fer per
atraure el turisme; si el turista és més
exigent, les nostres ofertes turisti-
ques han de ser més treballades, més
exigents, més ben explicades... I tot i
fer aixo, que és molt dificil, estem en
un mén molt competitiu.
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Carme Forcadell: «Catalunya
catalans 1 no el que dictamini

M La presidenta del Parlament reclama una actitud dialogant del govern de I’Estat Espanyol perqué accepti 'autodeterminacié de Catalunya

La presidenta del
Parlament Catala va dir
a Campdevanol que ha
actuat de manera molt
democratica en favor de
la llibertat d’expressid

i no veu que el TC la
pugui inhabilitar

CAMPDEVANOL  Francesc Rubi6

o Com analitza la situacio politi-
ca de Catalunya la Presidenta del
Parlament?

Estem en una situacié politicament
intensa. De fet, és una situaci6 que a
nosaltres ens agradaria que fos dife-
rent perque voldriem que hi hagués
un Govern Espanyol dialogant, amb
el qual es pogués parlar i que accep-
tés el dret d'autodeterminacié de
Catalunya.

¢ Per ara el govern de UEstat s’hi
nega rotundament...

Si, i magradaria que hi hagués un
Govern Espanyol amb el qual pogu-
éssim parlar i dialogar i en aquests
moments no és aixi. Han portat la
situacié als tribunals en lloc de des
don s’ha de fer que és en I'ambit po-
litic. Els conflictes politics que tenim
a I'Estat Espanyol no s’haurien de ju-
dicialitzar i evidentment aix0 no ens
pot acostar a posicionaments d’ente-
sa. Estem encallats per falta de dia-
leg i jo crec que sera dificil superar
aquesta paret que ens han posat, si
no s'obre l'escletxa per poder parlar.
Aquesta situaci6 és perjudicial.

¢ La fiscalia lacusa de dinamitar
la unitat territorial de UEstat...

En aquesta afirmacio no hi estic gens
d’acord. Com es pot dir que fer una
llei per afavorir a la pobresa en de-
fensa de la gent sense recursos és
dinamitar el territori? M’acusen de
donar llibertat d’expressi6 a tots els
diputats i diputades de la cambra per
parlar de tot.. No hi estic d’acord
amb aquests plantejaments on ha de
prevaler, davant de tot, la llibertat
dexpressid.

o Sha plantejat quin sera el seu
posicionament si sarriba la in-
habilitacié de la Presidenta del
Parlament de Catalunya des del
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Carme Forcadell a la conferéncia inaugural de la Biennal del Metall

Les lleis es fan del poble
cap al Parlament i no

a la inversa com vol
UEstat Espanyol

Tribunal Constitucional?

No m’ho he plantejat, ni hi penso, ni
crec que sigui possible que es pro-
dueixi perqueé seria un atac tan greu
contra la democracia que no ho con-
cebo en un escenari democratic.

¢ El suport popular li és una mo-
tivacio per continuar en lactual
linia parlamentaria?

Si, evidentment. Estem en una situ-
acié on creiem que és molt satisfac-

toria la implicaci6 social. El nostre
poble és un poble democrata, on hi
ha molta gent disposada a defensar
la sobirania de les institucions, de la
democracia i de la llibertat d'expres-
sio.

¢ En la seva conferéncia a Camp-
devanol vosté ha afirmat que les
lleis van des del poble a les insti-
tucions i no en el sentit contrari...
Exacte. La idea és que una llei per
molt que la faci el Parlament, si el
poble no l'assumeix, no acaba de
reeixir. En canvi si és al contrari,
si és el clam popular que arriba al
Parlament, és molt més incident a
la vida dels ciutadans i és la manera
amb la qual la gent es pot vincular
molt més en l'activitat del pais i se'n
senten més vinculats i responsables.
Aquests son valors basics en la de-
mocracia

o Tal com ha passat amb la llei
dels toros?

Aquesta llei va ser una iniciativa po-
pular que va arribar al Parlament i
ara per ara esta molt assumida per
la ciutadania. Pero una altra vegada,
malauradament, el Tribunal Consti-
tucional I'ha revocat. Es el que deia,

JOAN SARRIA

que en lloc de dialeg, s’aplica la judi-
cialitzacié contra la voluntat majori-
taria del poble de Catalunya. I aix0
fa que la ciutadania no ho entengui
perque son iniciatives que sén molt
reeixides i acollides per parlament
de Catalunya perque la gent ho té
molt interioritzat.

+ Vosté ha valorat molt satisfacto-
riament que el Parlament de Ca-
talunya sigui tant plural...

Jo la valoro molt la pluralitat del Par-
lament. Es plural i no podia ser de
cap altra manera perque som un pais
divers i s’ha de reflectir la realitat del
pais. Catalunya és un pais ric en ide-
ologies de molta gent que té origens
diversos, perd amb un gran sentit de
convivencia. Aixo suposa que no hi
ha majories absolutes i obliga a par-
lar molt i a entendre’s.

o Actualment Catalunya és un
punt d'atencio de molts paisos?

Si, Barcelona és una de les ciutats
del mén, per no dir la que més, on
hi ha més consolats. I els consols
venen molt sovint a preguntar-nos
per la situacid, quina és i com es pot
resoldre.

¢ I ho entenen?

Soén respectuosos amb el que es
decideixi entre Catalunya i I'Estat.
El que els costa més d’entendre és
que intervinguin els tribunals en un
tema que és purament politic.

¢ Pero tenen interés en la decisio
que pugui prendre el govern cata-
la?

Molt. Jo crec que ara el tema del Pro-
cés és conegut tant a Europa com a
molts altres paisos. Tot i que els
consols s6n persones molt discretes
i no entraran mai en conflictes, vo-
len estar informades i tenen un gran
interes.

o Dins el que és lactivitat parla-
mentaria vosté ha destacat algu-
nes lleis de la vida quotidiana que
cal establir. Una d’elles és la de la
reforma horaria...

Sembla que no i aquesta és molt im-
portant. Sha de poder compaginar
la vida personal amb la vida profes-
sional. Anem a uns horaris terribles.
No s’entén que sortim de casa a pri-
meres hores del mati, tornem molt
tard el vespre i només es prioritzi la
feina. Es indispensable conciliar la
vida personal i la feina i no només
que r’hi hagi una, com actualment
passa amb la professional.

¢ I com es treballa des del Parla-
ment?

Sesta fent una proposta de canvi
d’horaris, que és molt dificil perque
s’ha de pactar amb comercos, em-
preses, sindicats, administracid, ser-
veis publics... En aquests moments
sesta parlant amb moltes associaci-
ons i organitzacions socials perque
aportin les seves propostes i es pugui
arribar a una proposta acceptada per
la majoria social.

¢ El paper de la dona a la societat
catalana és un altre repte...

Si, també pero s’ha d’anar molt amb
compte perque arribar més d’hora a
casa no vol dir faré més feina a casa,
i llavors fer més feina a casa. Alla a
on volem arribar és un altre tema.
La feina de la casa s’ha de compartir
amb tots els qui conformen la llar i
cal evitar que les accions d’allibera-
ment d’horaris de la dona li suposin
haver d’assumir més treball a casa a
banda de la que pugui fer en el camp
professional

o Quina és lopinioé de lexposicio
que ha impulsat U'Ajuntament de
Barcelona i les reaccions posteri-
ors sobre els simbols franquistes,
en un dels punts emblematics de
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sera el que vulguin els
el Tribunal Constitucional»

Il Assegura que molts paisos estan pendents del que pot passar a Catalunya amb el procés independentista

la historia de Catalunya com és el
Born ?

Jo sempre he defensat la llibertat
dexpressié dels ciutadans i ciutada-
nes i, per tant, em mantinc en aquest
posicionament. Crec que la gent és
lliure de manifestar-se com conside-
ri oportd sempre i quan es respectin
les llibertats dels altres.

o I com analitza les manifestacions
dels ciutadans en aquest cas?

Jo penso que era forga previsible
després del que ha anat passant du-
rant aquests dies i les reaccions per
aquests muntatges.

¢ Per cert, Ada Colau també va ser
present a lacte de suport cap a la
seva persona després de lacusacio
de la Fiscalia....

Es molt d’agrair que hi fos I'alcaldes-
sa de Barcelona perqué demostra

també que esta a favor de la llibertat
dexpressid i al costat de la sobirania
de les institucions catalanes.

o També va rebre altres suports
com la d’en Pep Guardiola...
També estic molt contenta que una
persona com en Pep Guardiola em
donés el seu suport.

o I suposem que de moltes més...

Si, pero miri al cap i ala fi aixo no va
de persones. Nosaltres representem
a un Parlament que és dipositari de
la sobirania del poble i és per aquest
fet que estem aqui i el que tenim clar
és que passi el que passi nosaltres
defensarem la llibertat dexpressio
dels nostres diputats i diputades i la
participacié dels ciutadans de Cata-
lunya.

o Sera complicat mentre UEstat es
mantingui en aquesta postura?

Clar, Escocia va poder consultar als
seus ciutadans després de negociar
amb 1'Estat. Les opcions guanya-
dores d’Escocia, amb poc més d'un
quaranta-quatre per cent, varen po-
der parlar amb govern britanic i es
va votar amb un alt nivell de parti-
cipacié i no va passar res de res. A
nosaltres se’ns ha negat qualsevol
via de dialeg i per fer una consulta
als ciutadans ens han portat als tri-
bunals. Davant d’aixo, ja vaig veure
que amb aquesta actitud de I'Estat,
per qualsevol fet de consulta po-
pular ens portarien als tribunals tal
com s’ha demostrat en aquests dies.
Costa molt entendre que en un pais
normal el que voti la gent en plena
llibertat d’expressié es porti als tri-
bunals. I cal recordar que els cata-
lans, com a pais, estem ressentits del

Els catalans ja estem
ressentits del que va
b
passar amb UEstatut
votat per molts i revocat

pels tribunals

ENTREVISTAF13

que va passar amb I'Estatut votat per
molts i també revocat pels tribunals.
o I quin missatge dona la Presiden-
ta del Parlament als ciutadans de
Catalunya?

Que Catalunya sera el que vulguin
els catalans i no el que dictaminin
els tribunals i que el Parlament se-
rem dipositaris d’aquesta voluntat
del poble que sempre sera sobira per
damunt de tot.

o Avui ha estat a Campdevanol a
la inauguracio de la Biennal del
metall que també posa Catalunya
en el mapa internacional...

Ha estat un acte molt bonic. Tenia
compromis de venir a Campdevanol
i m’ha agradat molt ser-hi a més amb
una conferéncia que m’ha permeés
explicar la situacié del pais d'on som
icap a on anem.

TANATORI RIPOLL

Tanatpri, cremato_ri | tots _els
serveis que pugui necessitar.
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Foment del relleu generacional pel
nou curs de I'Escola de Pastors

La presentacio de la formacié 2016/17 es va fer en el marc de les
jornades titulades ‘Relleu Generacional a les Explotacions Ramaderes’

RIBES DE FRESER  Guillem Sanchez

Menys del 7% dels pagesos tenen
menys de 35 anys. Aix0 és un fet
reconegut pel sector agricola i
ramader, com també que més de
la meitat dels qui s’hi dediquen
superen els 55 anys. Amb la vo-
luntat de fomentar la incorpora-
ci6 dejovent al sector perque s’hi
pugui dedicar en un futur i, prin-
cipalment, aquest dimarts es va
presentar el nou curs 2016/17 de
I'Escola de Pastors de Catalunya,
ales instal-lacions del CEINR Ri-
bes de Freser, en el marc de les
jornades titulades Relleu Gene-
racional a les Explotacions Ra-
maderes de Muntanya. Tal com
s’explica des de la mateixa Esco-
la de Pastors, l'envelliment de la
poblacié activa i la manca d’in-
corporacié de gent jove és un

%_-\.‘F
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Durant la presentacié del nou curs de I'Escola de Pastors de Catalunya

Millora del servei i les instal-lacions
de la Fundacié Tutelar del Ripollés

EL RIPOLLES
r

RIPOLL Redaccié

La Fundaci6 Tutelar del Ripolles
i 'Obra Social La Caixa han sig-
nat un conveni de col-laboraci6,
en el qual sestableix que len-
titat financera fara un aporta-
cié de 4.000 euros. Uns diners
que lentitat social utilitzara
per dotar la sala polivalent del
mobiliari necessari perqué les
persones que atenen (persones
amb malalties mentals, en risc
d’exclusié social, amb trastorns
cognitius i amb discapacitat) i
els professionals de la Fundacié
pugin realitzar les visites de se-
guiment i acompanyament amb

ncial "la Caixa”

confidencialitat, confort i millo-
rant la qualitat en l'atencié de
les persones tutelades i les se-
ves families. Una adequacié que
semmara dins el projecte que
s’ha iniciat de millora continua
dels serveis de tuteles.

La Fundacié Tutelar es va cre-
ar l'any 2011 i forma part de la
cartera de serveis socials de la
Generalitat de Catalunya. Un
servei que sofereix de manera
gratuita amb la finalitat de do-
nar suport, protegir i defensar
els drets de les persones que
se’ls ha modificat la capacitat, a
través de les diferents figures de
proteccio6 juridica.

dels grans problemes del sector
agrari i, per aixo, el curs present
de I'Escola torna a remarcar la
importancia que aquelles perso-
nes interessades en descobrir el
mon de lagricultura i la ramade-
ria, es puguin formar en aquest
ambit a través del seus estudis i
practiques en explotacions ra-

maderes del territori, amb qui
I'Escola collabora des de fa uns
anys. «Sempre hi ha gent que
no coneix I'Escola i, per tant,
és interessant presentar-la»,
va destacar Mariona Roca, tec-
nica de l'area de dinamitzaci6
del sector agroalimentari de
I'Ageéncia de Desenvolupament

Es vol demostrar que la pagesia és un sector economicament viable per
engrescar a joves a formar-se en aquest ambit

del Ripollés. En Guillem Marti
i en Mel, exalumnes de 'Escola,
també van ser a la presentacio,
amb l'objectiu de posar cara, veu
i testimoniar que és una sortida
viable per aquells qui hi esti-
guin interessats. «Es un deure i
un honor venir i compartir la
nostra experiéncia per a altres
persones, que puguin venir a
abracar-nos i fer el mateix que
nosaltres», amb lobjectiu final
de «ser més i més i més». Al
cap i a la fi, «<hem de ser actiu,
fer créixer la xarxa i fer créixer
el ramat» de cara al futur, van
explicar.

L'Escola de Pastors de Catalu-
nya té la seu principal a Rialp i
compta amb la col-laboracié del
Consorci del Ripolles i del Llu-
canés i, alhora, hi entren tres
noves entitats: 'ECA dAm-
posta, el Consorci de Llaberia
i I'Associacié la Galata, a més
de treballar conjuntament amb
I'Escola de Pastors del Pais Basc.
Alguns dels seus reptes sén do-
nar suport a la pagesia existent,
apostar per una nova generacié
que es basi en l'agroecologia i
demostrar que la pagesia és un
sector viable economicament.

Cientifics de tot el mon es reuneixen
uns dies a Camprodon

CAMPRODON  Guillem Sanchez

El grup de cientifics que tre-
ballen a Bordeus els efectes
del cannabis en el cervell dels
fumadors i el sistema com
aquesta droga l'afecta, entre
els quals s’hi troba el cam-
prodoni Arnau Busquets, van
fer una estada a Camprodon
a finals de la setmana anteri-
or. La finalitat? Desconnectar
i sortir de 'ambit habitual de
treball. Tot i aix0, la feina no
va parar. Durant aquests dies,
tots ells van discutir sobre la
feina que estan duent a terme
al laboratori a través de pre-
sentacions i debats. També

van aprofitar lentorn dife-
rent per realitzar alguna altra
activitat de caire més ludic,

ELRIPOLLES
[

per fer grup. Una dinamica
que els serveix per avangar
en els seus estudis.
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La Biennal obre les portes a
la Capital Europea del Ferro

Durant la mostra es van poder provar alguns aspectes que marcaran

aquest esdeveniment que se celebrara durant el 2017

CAMPDEVANOL  Joan Sartia

Campdevanol s’ha provat com a
seu de 'Assemblea General del
Cercle Europeu de les Ciutats del
Metall de I'any que ve. Va ser amb
motiu de la tercera Biennal del
Metall, l'activitat que s'organitza
per mantenir ben vives les arrels
del municipi, que tenen la vin-
culacié amb el ferro com a base
principal.

Un dels principals reclams va
ser la mostra de forja artistica,
que va suposar que uns quaranta
forjadors de Catalunya i la Cata-
lunya Nord es fessin seva la placa
Clavé el passat cap de setmana.
Es va comptar amb la participa-
ci6 de professionals del sector, al-
guns amb llarga trajectoria, i amb
aficionats, que volen seguir amb
la tradicié familiar. Jacob Trif, un
aficionat a la forja, va explicar que
«he anat a diverses trobades de
forjadors. A mi m’agrada molt
el mon de la forja, ja que a més,
em ve de familia i m’agrada po-
der continuar amb la tradicié».
També es van fer demostracions
de forja comentada. Per exem-
ple, forjar un cap de drac a partir

Camprodon recull més
de 3000 quilos per al
projecte Roba Amiga

CAMPRODON  J.S.

El projecte de recollida, re-
ciclatge i revenda teéxtil Roba
Amiga cada cop esta més
assentat a la poblacié de
Camprodon. La Cooperativa
ha comunicat a l'ajuntament
que durant el tercer trimestre
del 2016 s’han recollit un to-
tal de més de 3000 quilos de
roba en els diferents conteni-
dors habilitats especificament
per a aquest projecte arreu del
municipi. En aquest tercer tri-
mestre es mantenen els bons
numeros, aconseguits durant
el primer semestre daquest
2016 i es certifica que les me-
sures dutes a terme per millo-
rar el servei continuen donant
els seus fruits.
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La mostra es va tancar amb un nou éxit, tant de visitants com de les

activitats que s’hi van realitzar amb el metall com a protagonista

SMRUTISHREE SALO
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Campdevanol va tornar a viure la festa de la forja i el metall

d’'una sola peca, sense afegir ele-
ments soldats.

Lajuntament  considera que
aquesta tercera edicié també ha
estat un exit. A més, ha servit
per provar diverses iniciatives de
cara al 2017. En aquest sentit, les
exposicions tematiques també
podrien tenir el seu protagonis-
me, igual que a la Biennal. Tot
plegat, segons va apuntar l'alcal-

de, Joan Manso, perqué Campde-
vanol «no perdi les seves arrels
que és aquesta relacié intrinse-
ca amb el ferro».

Fins a tres mostres es van arribar
a inaugurar aquests dies. Van ser
“Art i Forja’, amb obres dels for-
jadors participants, “Miniquilt’,
amb peces de patchwork inspira-
des en la forja, i “Fil Conductor’,
amb obres de coure.

Nou aspecte del Moli
Gros després de les
obres de remodelacié

CAMPDEVANOL JS.

Durant la Biennal es va fer la
presentaci6 de les obres de re-
modelaci6 i adequacié del Moli
Gros. Unes actuacions amb un
pressupost de més de 50.000
eurosique s’han allargat durant
més de dos anys. Amb aquesta
actuacié es vol posar en valor
un dels espais patrimonials de
Campdevanol i se’n podran co-
neéixer les singularitats.

La Biennal del Metall es va inau-
gurar el divendres amb la presi-
denta del Parlament de Catalu-
nya, Carme Forcadell. I ho va fer
amb una conferencia que portava
per titol “Reptes d’'una legislatura
historica”

En aquesta conferéncia, Forca-
dell va desgranar perqué estem
davant d'un mandat historic i
com es troba actualment el pro-

Es presenta el llibre
‘Moli de Nissagues’
de Roser Capdevila

CAMPDEVANOL JS.

Un dels actes destacats de la
Biennal va ser la presentacio
del llibre “Moli de Nissagues’,
escrit per la campdevanolenca
Roser Capdevila. Aquesta obra,
escrita especialment per a l'oca-
sid, esta basada en fets reals. Es
tracta d’'un repas a la historia de
més de tres segles dels vincles
entre quatre grans families de la
poblacié campdevanolenca.

cés sobiranista endegat per Ca-
talunya. A més, va destacar «que
sera el poble de Catalunya qui
decideixi el que vol i no cap tri-
bunal».

La presidenta del Parlament tam-
bé va voler agrair el suport que
li esta donant la gent en aquests
darrers dies. Abans de la confe-
réncia, Forcadell es va reunir amb
diversos membres del consistori.

FIRA INTERNACIONAL
DEL FORMATGE

del 29 d’octubre
a 1"l de novembre de 2016

Placa de la Vila
Carrer Sant Roc

CAMPRODON

#FiraFormatge

#Camprodon
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Norfeus rep un doble reconeixement
a la qualitat de les seves produccions

RIPOLL  Judith Espert

Lempresa ripollesa Norfeus va
ser distingida, aquest divendres,
amb els certificats ISO 9001
(aquesta norma se centra en la
deteccié i determinaci6 dels pro-
cessos d'organitzacié com activi-
tat decisiva per la seva eficacia)
aixi com amb I'ISO 14001 (con-
templa la cura del medi ambient
ila reduccié en la contaminacio)
per part de l'empresa OCA, lider
en aquest sector i presidida pel
santjoani Ramon Fajula.

Aquestes certificacions suposen
un reconeixement per la tas-
ca i les millores impulsades per
aquesta empresa, que ja fa deu

s B
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Norfeus ha estat distingida amb els certificats 1SO 90-01 i 1ISO 14001

anys que va engegar la seva tra-
jectoria. Per part de la direccid,
el seu gerent va mostrar la satis-
facci6 per lobtencié daquests

C/ Josep M. Pellicer, 53 - 17500 Ripoll - Tel. 972 70 21 51

Productes naturals bio
i ecologics a prop teu

ORARI
De dilluns a divendres: de 9h a 13h i de 15h a 19h

Dissabtes: de 9h a 13h

Despachos.

Ribas Alvarez Olot necessita incorporar
al seu departament laboral:

Diplomat/da en
Relacions Laborals
o Graduat Social

Tasques: Assessorament laboral, confeccio de
nomines, seguretat social, altes, baixes, contractes.

Es requereix: Experiéncia acreditada en
desenvolupament de tasques similars.

Es valorara: Coneixements del programa Sage
S’ofereix: Contracte indefinit i retribucié a negociar
segons experiéncia i aptituds aportades.
Incorporacio: Gener de 2017.

Es mantindra absoluta reserva dels candidats.
Interessats, envieu C.V. a Ribas Alvarez Olot, SL.

C/ Pou del Glag, num. 20. Olot.
e-mail: adminolot@ribasalvarez.cat
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certificats, fet que els fa albirar
bones perspectives de futur. Aixi
mateix, Joan Nieto va assegura
que els servira perqué «el pro-
ducte tingui més obertura,
puguem ampliar el portfoli del
cataleg de productes i ens doni
més visibilitat».

L'acte, que es va celebrar a les
mateixes instal-lacions de Nor-
feus, va comptar amb la pre-
séncia, també, de lalcalde de
Ripoll, Jordi Munell. L'empresa
dissenya, fabrica i comercialitza
sistemes d’il-luminacié tant d’in-
terior com d’exterior en tecnolo-
gia LED. El seu focus de mercat
se centra en dissenyar i produir
articles i solucions que permetin
disposar als seus clients de tot
tipus d’illuminacié LED adap-
tant-se a les necessitats especifi-
ques de cada comanda i oferint
un producte a la carta.

Dijous, 27 d'octubre de 2016
EL RIPOLLES

Ramon Labro, hereu de les

Vi

Labré, amb la faixa que I'identifica com a hereu de les comarques gironines

L_.--.d.“

RIPOLL Judith Espert

La demarcacié de Girona ja té
nous representants. L'hereu de
Ripoll ha estat designat com a
nou hereu de les comarques de
Girona, aixi com a primer fadri
de Catalunya. Al llarg d’aquest
any estara acompanyat en el
carrec per Laia Mercader, de
Vidreres, que és la pubilla de
les comarques gironines i sego-
na dama de Catalunya.

Aixi es va donar a coneixer
diumenge a Puig-reig, a l'acte
de proclamacié dels nous re-
presentants del pubillatge na-
cional d’aquest 2016. Un cer-
tamen organitzat pel Foment
de les Tradicions Catalanes i
I'Ajuntament de Puig-reig, que
va aplegar prop d'un miler de

comarques gironines i fadri catala

[E]

persones. Pel que fa a l'ambit
catala, un jove de Peralada és el
nou hereu de Catalunya, men-
tre que la pubilla del pais és Da-
ria Ferrer.

Per arribar a ocupar aquests
carrecs, Labro va haver de pas-
sar diverses proves durant el
cap de setmana, en les quals hi
van prendre part 31 hereus i les
40 pubilles de 47 municipis ca-
talans.

A partir de la designacio, el ri-
pollés, juntament amb els com-
panys elegits, hauran de difon-
dre la cultura dels seus pobles i
del pais arreu.

L'hereu de Ripoll va estar
acompanyat per la pubilla de la
vila, Anna Roqué, aixi com per
la pubilleta de la capital de co-
marca, Carla Ariza.

Quin pais volem? Lluis Llach
conversara amb els ripollesos dijous

RIPOLL  Judith Espert

El diputat al Parlament de Ca-
talunya per Junts pel Si, Lluis
Llach, sera a Ripoll el proxim di-
jous 3 de novembre. El conegut
cantautor oferira un col-loqui al
Teatre Comtal que versara sobre
quin pais volem. I és que Llach
conversara amb els assistents
a aquest esdeveniment sobre
el procés constituent. Després
d’una petita introduccid, I'actual
president de la comissié d’estudi
del procés constituent al Parla-
ment convidara a tothom qui
sigui present al teatre ripolles
a conversar amb ell i a traslla-
dar-hi dubte o preguntes sobre
aquest tema.

PARLAMENT.CAT

Lluis Llach en una de les sessions del Parlament catala

Una xerrada oberta, on tot-
hom hi és convidat a parti-
cipar i debatre com ha de ser
el pais que es vol construir.
Aquest colloqui forma part

d’'una iniciativa engegada des
del Parlament per apropar al
ciutada aquesta quiestié i que
ha portat a Lluis Llach per di-
versos punts del pais.
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TRADICIONS ROMANES QU

S'AJUNT -S> AMERICANES

~NAM
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LES CASTANYES | EL VI EREN LA RECOMPENSA DELS CAMPANERS DESPRES DE REPICAR DURANT
ESTONA, | ELS PANELLETS PODRIEN RECORDAR ELS PANS DELS MORTS

RIPOLLES LAURA SEGUR

es del'época romana és tra-
D dici6 portar flors als difunts

el dia 1 de novembre, unes
visites que es feien en époques de
collites. Les reunions familiars en-
tornles castanyes del dia31 d’octu-
bre s’acompanyavenamb els resos
al rosari o amb el gest de deixar un
plat buit a taula en record als que
janohisén. La Castanyadaiel Dia
dels Difunts se celebren encaraar-
reu i, malgrat que es mantenen al-
gunsrituals, esdevenen trobades que
abasten activitats ludiquesifestives,
ija contaminades d'importacions
foranes pero que, de fa anys, han
vingut per quedar-se. Amb tot, les
referencies als productes de tempo-
rada continuen romanent, aixi com
les carbasses del Halloween i les dis-
fresses esfereidores que evoquen,
obviament, la figura de la mort, no
deixen d’amanir encara més aques-
tes dues dates, que sovint estan en-
ganxades per celebracions noctur-
nes que les empalmen.

LA CASTANYADA AL RIPOLLES

Alguns municipis de la comarca
continuen traient les castanyes i
moniatosal carrer. Es el cas de Sant
Joandeles Abadesses, que diumenge
30d’octubre celebralasisena edicid
dela castanyada, amb doble audicid
de sardanes amb les cobles Ciutat
de Gironai Tres Vents. A Ripoll,
la Castanyada també anira acom-
panyada del so sardanista: com és

T TR,

De castanyes i moniatos se’n mengen a totes les cases

tradicio, una Castanyada organit-
zada per’Agrupacié Sardanista. El
31 d’octubre a la nit, tindra lloc el
concert “La Veudela Cobla”,amb
la Cobla Costa Brava i castanyada
popular. Altres celebracions popu-
lars es viuran de forma similar tant
a Setcases (19.00) com a Gombreén
(ales 18.00),amb castanyes per als
assistents. En el cas del municipi set-
casi, el diaabans proposaun concert
al’església de Sant Miquel amb la
propostade Vidalba - Trio Canyes
ales 19.00. Avui dia son sobretot
les entitats les que mantenen vives
aquestes celebracions d’arrel. Tam-
bé és el cas de Ribes de Freser,amb
els gegants del municipiales 17.00

i,alanit, elrelleu'agafara passada
lamitjanitun vetllada de musicaal
pavell6 amb SkatologikosiDj Fran-
xo0,amblabarraacarrecdel’Esbart
Dansaire Eudald Coma.

Pardinesaposta per una castanyada
de cap de setmana complet. Dissab-
te,ales 18.00, missaiespectaclede
magia ala plaga del Pedro, que ani-
ran seguits de la menjada popular
de castanyes, moniatosimoscatell.
Seraunaproposta pretesament ter-
rorifica, ja que es presentara unjoc
on els ensurts tan sols seran aptes
per als més valents. Sera a la Sala
dels Estudis, sota 'embolcall del
Calze de Foc, on tot sera possible.
Diumenge, es combinara la tradi-

EL RIPOLLES
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cié més nostrada amb les disfres-

ses, en un taller que comencara a
les 17.30.

Queralbs no sera menys, dissabte
hihaura projeccions de Plats Bruts
alaCasadeNuriaales 17.001, una
horaméstard, alaplacadela Vila,
finsles 20.00, lajuguesca de trobar
elmoniato d’or, amb concurs gas-
tronomic que premiara els millors
panellets.

D’ON VE

Torrar castanyes era antigament
un costum d’ambit familiar a ca-
sa;0bé, a ciutates compravenales
castanyeres. Actualment, la tradi-
ci6 continua en menys mesura al

carrer acarrec de castanyeres i, so-
bretot, en parades a carrec d’asso-
ciacions i col-lectius de joves. Pe-
rono es tracta inicament d’aquest
fruit sec, sin6 que també entra en
jocl’ataronjat moniato, els labori-
osos panellets,ien ocasions acom-
panyats de vi dolg.

Aquesta tradicio6 feia reunir la fa-
milia per recordar els difunts. Els
panellets son uns bons companys
de sobretaula, fets amb ametlla,
sucre i rovell d’ou, coberts o no.
D’on vénen? Probablement, dels
antics apats funerarisiels pans dels
morts que es portaven com a ofre-
naal’església.

Segons sembla, els campaners, des-
prés de fer repicar les campanes,
recuperaven energies boimenjant
unbon grapatde castanyes o frui-
ta del temps, tot acompanyat de
vi. Un ressop6 que sovint no feien
sols i que era un punt de trobada
gastronomicisocial, senzillisatis-
fent. Aquest és un dels fils que es
podria estirar per trobar els origens
d’aquest conjunt de gestos vincu-
latsambaquestes dates, quejaesva
generalitzar ala fi del segle X VIII.

MUSICA ALS CEMENTIRIS

El dia 1 de novembre, tant Ripoll
com Campdevanol continuaran
amb la proposta de musica als ce-
mentiris. Primer va ser a Ripoll fa
quatreanys, ienguany hitornadi-
marts d’11.00 a 12.00. I des de fa
dos, Campdevanol: dimarts, de
16.00a17.00.

ESPECIAL MOTORI Pagines 23a25
TOT EL QUE NECESSITES SABER
PER TENIRUN COTXE 10
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Les carbasses han estat les absolutes protagonistes a Sant Joan de les Abadesses

L’ACTUAL CAMPIO ESTATAL S’ENDUU EL MAXIM GUARDO

JOAN SARRIA

UNA CARBASSA DE 614 KG
S'ENDU EL PRIMER PREMI

SANT JOAN DE LES ABADESSES FA DAQUEST PRODUCTE TOTA UNA FESTA

ST. JOAN DE LES ABADESSES LAURA SEGUR

partir d'un producte de tar-
A dor com és la carbassa, Sant

Joan de les Abadesses ha es-
tataquest diumenge el lloc de visita
de curiosos per gaudir de tota una
festa vestida de fira on s’han pogut
trobar exemplars de nivelli de pes.
Talésel casd’'unacarbassade614kg
provinent del municipi de Cantalo-
bos, Osca, de Carlos Callén (actual
récord d’Espanya per un exemplar
de 631,6 kg), que ha esta mereixe-
dora del primer premi del concurs
d’aquesta fira.

LacomarcaiSantJoan deles Aba-
desses també han obtingutels seus
trofeusrespectius. Enel casdel pre-
mi local, ha estat recollit per Joan
Soler, pel seu exemplar de 150,5
kg, mentre que el campdevano-
lenc ha estat el guardonat amb el
primer premi per la seva carbassa
de 596 kg.

LaFiradela Carbassa celebrava en-
guany la seva setena edicid i segons
un dels seus promotors, Jordi Xan-
dri, 'objectiu és aconseguir que la
gentvingui «a divertir-seigaudir»
d’aquest puntde trobada de produc-
tors i artesans i que s’ho prenguin

comuna festa. Xandritambé recorda
que per aconseguir bons exemplars,
I'important ésla dedicacio gairebé
exclusiva a aquest fruit de la terra
i mimar-la, tot i que també és clau
la genetica. Ell confessava que, per
assolir aquests objectius, sovint re-
quereix dedicar méstempsalacar-
bassa que alavida personal; potser
per aixo ha aconseguit aportar ala
present edicié una exemplar de 100
kg; no obstant, no va voler donar
més detalls sobre el secret concloent
peraconseguir unes dimensions de
concurs, jaque assegura que cadas-
cl té els seus i sén intransferibles.

EL MON DEL CIRC HA TORNAT A ENVAIR DE
RIALLES | BOMBOLLES LA LIRA DE RIPOLL

RIPOLL LAURA SEGUR

apeude carrer sotal’embolcall

de la plaga de la Lira. Aquest
dissabte, els pallassosiels malabars
van transportar adults i mainada a
un mén de funambulsidejocs. Els
pallassos a peu de pistailamainada
particip de les activitats van ser els
protagonistes d'una nova edicié del
Circalira, una propostade carrer que
jaesdevé part del calendari firal de
Ripoll. Una activitat artistica pero
familiar que, malgrat que va regis-
trar un descens de moviment, vol
continuar desenvolupant-se cada
any, segons els seus responsables.

| amagiadel circhatornataestar

Les bombolles gegants, a peu de carrer

JOAN SARRIA

‘PILGRIM’, EL MILLOR
SEMENTAL DEL RIPOLLES

; o

Vaser al camp del Toro de Llanars

1 Concurs de Cavall Piri-

nenc Catala del Ripolles

va coronar “Pilgrim” com
a guanyador d’aquesta sisena
edicio, en la categoria de semen-
tal. Un exemplar pertanyent a
I'explotaci6 de la Coromina de
Mollé6 enla categoria de semen-
tal,amb “Emi” i “Bon-Jan” dela
Ramaderia la Illa, que comple-
mentaven el podi, que repre-
sentara la comarca al Concurs
Nacional de Cavall Pirinenc Ca-
tala que tindralloc a Bossost, a
laValld’Aran, el 19 de novem-
bre, i també hi participaran els
guanyadors de laresta de cate-
gories. L’explotacié local es va

endur el millor premi en la cate-
goria de sobrany, amb “Falgue-
ro”,iel segonamb “Guillot”. Va
completar el podi “El Teo de la
Coromina”, del Mas Tubau de
Queralbs. Pel que fa a la resta
de categories, La Coromina de
Mollé va guanyar en lade sobra-
nya i tercona amb “Espurna” i
“Estel”. En parelles, els millors
exemplars van ser “Rajoleta” i
“Rajol”.

El Concurs Comarcal de Cavall
Pirinenc Catala és un concurs
morfologic on les explotacions
membres del’Associacié de Cri-
adors d’Eugues de Muntanya del
Ripolleés presenten els seus mi-
llors exemplars, distribuits en
sis categories.

L’ALBERG, DEU ANYS RODONS

SANT JOANDE LES ABADESSES L.S.

|_ ’Alberg Rural de la Ruta del

Ferro ha tancat aquest cap

de setmana una celebracié
de vint-i-un botons amb motiu
del seu dese aniversari. Des de
dijous, els seus responsables han
proposat diferents actes per com-
memorar I'efemeéride en un mo-
menten quel'alberg comptaamb

Dissabte, jornada de portes obertes al’Alberg

GUILLEM SANCHEZ

una puntuacié de 8,9 sobre 10 dels
usuaris, amb una mitjana anual
de 8.000 pernoctacions. S’han or-
ganitzat sessions de treball amb
representacié internacional i la
reunié anual del projecte d’inter-
canvi juvenil que I'alberg va co-
mencar el 2011. Dissabte es va fer
unajornadadeportes obertesamb
un grapat d’activitats per tancar
tres dies de celebracié.
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LS ROMANS RECONQUERIRAN SANT PAU
DE SEGURIES PER 23t ANY CONSECUTIU

UNA NOVA EDICIO DE LA CAMINADA MES POPULAR DE LA COMARCA, QUE TRAVESSA LA VIA ROMANA

SANT PAU DE SEGURIES XAVI ROURA

arriba un esdeveniment cabdal

dinsdel calendaride Sant Paude
Segtries. El que vacomencar com una
migbromamigapostaentreamicsha
acabat convertint-se en totunreferent
deles caminades popularsal Ripolles
ilescomarques veines. Centenarsde
personess'apleguen cadaany perres-
seguirla ViaRomana, queantigament
empraven els romans coma calcada
per travessar des de la Costa Brava
fins ben entrats els Pirineus, cap al
Vallespir a través del Coll d’Ares de

I aéstotapunt,iunavegadamés,

La placa de la Generalitat sera el centre neuralgic de ’activitat a Sant Pau

Mollé. De fet, jasesap, la Via Annia,
com era coneguda, va evolucionar
amb elsanysivaacabar batejant per
sisolala Vall de Bianya.

A CAMINAR, QUE NO ES RES

Com cada edicid des de fa 23, hi ha
tot un reguitzell d’activitats al vol-
tant d’aquesta caminada, la majoria
de les quals repeteixen. Diumenge
30 d’octubre és la data perqué hom
estornia vestir de roma —a quiliva-
gui, vaja— i caminar durant un bon
tros al caient de la tardor, en un en-
torn incomparable com la ruta que
porta des de Sant Pau de Seguries
fins a la Garrotxa a través de la Via
del Capsacosta.

A partir deles 7.3019.30 del mati, la
placa dela Generalitat sera el centre

neuralgic de 'esmorzar popular —a
preus populars, a 2 €— que constara
de cansalada, botifarra, pa, allioli, vi
iaigua. Es més catala que roma, I'es-
morzar, pero el que és segur és que
no hi ha res millor que un bon apat
abans de la caminada. Les 9.30 sera
I'hora en que els soldats romans de
Camprodon faranla seva desfilada per
SantPauiacabaranfentl'entradade
la comitiva ala placa de la Generali-
tat. Enacabat, ales 10.00, homja po-
dra calgar-se bélesbotesicomengar
acaminar enlla després de la tallada
dela cinta per part de les autoritats i
I'Hereuila Pubillade la vila, boido-

EL RIPOLLES

nant per inaugurada l'activitat.

A mitja caminada, i com ésja tot un
costum i tradicié, a La Trona, en-
migdelaboscdria, es faral'habitual
Proclama Imperial, amb la qual els
romans tornaran a conquerir i en-
senyorir-se de Sant Pau de Segtries.
Un cop arribats a la Vall de Bianya,
l'església de Sant Salvador acollira
en el seu si un refrigeri obert a tots
els participants, que no hauran es-
tat pas pocs. També es podra visitar
l'església mateixaiel Centre d'Inter-
pretacié del Paisatge de la vila. En
acabat, es tornara cap a Sant Pau de
Seguries. Allahihaural'exhibicié de
la comitiva romana, a la plaga de la
Generalitat. Una vegada més, tot ple-
gatacabara ales 14.00 del migdia, al
Pavell6 Municipal de Sant Pau,amb
ungrandinar popularigranbacanal,
incloent-hil'entrega d'un record de
la caminada a tots els disfressats per

EL RIPOLLES
i

al'ocasio. Seguidament, hi haura la
cloenda,amb una gran disbauxaior-
gia musical de la ma dels musics La

ELRIPOLLES

Com cada any, centenars de persones faran una caminada cada cop més popular

Creme dela Creme. En definitiva, una
jornada a mig cami de la vida social,
I'historia, lagrescail’esport en familia.

Velyes

]oan Marce

Pol. Ind. El Mariner - Fase 4 nim. 2

Ctra. de Camprodon

17864 Sant Pau de Seguries

1"W
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OJEFROIL

Gasoils a domicili

Y/ 1)
DISTRIBUCIONS JEFROIL, S.L. Wa@ﬂ
P.l. El Mariner, 5 - 17864 Sant Pau de Seguries els 365
T. 972 747 026 - M. 616 334 976 (Quico) - 608 047 665 (Josep) dies de I’
distribucions@jefroil.es gesjesiany

Reparacié de 'automobil

Avda. Mariné, 12

17864 Sant Pau de Seguries

Mobil 637 868 452
609 922 707

7_ @%,ﬁ ﬁﬁfw Tel/Fax 972 74 70 39

Feliu Coma i Vila

Av. de la Vall, 25 - 17864 Sant Pau de Seguries
Tel. i fax: 972 74 70 67
Tel. part. 972 74 11 15 - Mobil: 626 32 82 12
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‘EN PEYU | EN DANI’ OMPLE A
VESSAR EL TEATRE CENTRE

JOAN SARRIA

En Peyu al Teatre Centre, després d’actuar

SANT JOAN DE LES ABADESSES X.R.

1famés humorista Peyu, oso-
E nenc de mena, va ser a Sant

Joandeles Abadesses el prop-
passat dissabte al vespre, cortesia
de la Barra Jove de ’Abadessenc.
L’humorista presentavaunadeles
seves Gltimes representacions, En
Peyu i en Dani on, a través del joc
que pot donar el tecnic i 'artista,
s’esdevé un monoleg d’estil direc-
te, habitual en en Peyu, on es pot

veure '’humorista en estat pur. El
comediant, que va omplir de gom
a gom el Teatre Centre de la vi-
la, declarava a El Ripollés que «és
un format més proper. M’agra-
damoltinteractuar amblagent,
hiafegeixo anécdotes meves... Es
més desenfadat que els altres, que
son més encorsetats». Perlaseva
banda, la BarraJove, amb satisfac-
cid, afirmava «a SantJoan, tothom
responmoltbéilagentcol-labora
amb tot el que es fa».

CULTURA

LA REVISTA ‘LES
GARROTXES’,
DEDICADA A
LLANARS

Larevista Les Garrotxes, tot i el seu
nom, més d’'una vegada fa referencia
directa o indirecta a poblacions del
Ripollés per proximitat. En aquest
cas, la poblacié que apareix en I'tl-
tim ndmero d’enguany és Llanars. La
presentacié del nimero de la revis-
ta al poble es va fer a la sala d’actes
de 'ajuntament, i va comptar amb
la preséncia de membres de la pu-
blicacié i llanarencs i llanarenques
que havien participatenl'elaboracié
delnimero. Ester Carreras, directora
de la revista, afirma que «la Vall de
Camprodon és un territori sovint
presentiprotagonista,iLlanars és
un poble moltbonicamb una histo-
riainteressantigentinteressant».

JOAN SARRIA
R

TRADICIONS

5E ANIVERSARI
DELS DRACS DE
LA VALL DE RIBES

SMRUTISHREE SALO

Elfocvarebatejar de noula Collade
Dracs i Diables de la Vall de Ribes.
Amb motiudel seu cinque aniversari
devida, tot el bestiari tradicionaliles
collesde Diables dela comarcaesvan
reunirala capital del Freser per festi-
varamb focimusical’esdeveniment.
Un correfoc va allargar-se pels car-
rers de la vila ribetana durant la nit,
en un esclat de llum i colors. Carles
Saura, membre dela Colla, afirmava
que «estem molt contents, perque és
elprincipal objectiu que enshaviem
marcat quan vacomencarla colla,
iaixo vol dir que té continuitat».

LLUIT HOMENATGE
A JOSEP PICOLA

Dissabte al vespre va tenir lloc
alabiblioteca Lambert Mata de
Ripoll un sentitiemotiu home-
natge al traspassat poeta Josep
Picola. Diversos artistes i rap-
sodesvan ser els encarregats de
llegir textos, o fins i tot cantar,
enhonoraPicolaidavantd’una
cinquantenade persones. Alguns
d’ellsvan ser Ramon Alabau, Ra-
mon Muscah, Monica Bargall6 o
Montserrat Picola, entre altres.

SEGUEIX EL CICLE
‘INTIMS’ DE RIPOLL

La vida secreta de Tennessee
Williams va ser ’obra que es
varepresentar divendres a Ri-
poll, seguintamb el cicledere-
presentacions [ntims d’aquesta
tardoraRipoll. L’obravareu-
nir desenes de persones al tea-
tre Comtal delalocalitat; una
obra duta a terme per ’actor
Marti Peraferrer.

EXIT DE LA FIRADE LA
NOU DE MONTESQUIU

Més de 300 quilos de nous es
van oferir enles diferents pa-
rades disposades alaV Fira
de la Nou de Montesquiu, a
tocar del Ripollés. Tota me-
na de parades artesanals van
acompanyarles nousivan fer,
conjuntament als centenars
de persones que hi passaren,
un éxit de ’esdeveniment. I
I’any que ve, més!

OKTOBERJASFEST,
UNAFESTA DIFERENT A
SANT JOAN

ElJovent ActiuSantjoani (JAS)
vaorganitzaraquest proppas-
sat una gresca de les grosses
amb motiu de ’Oktoberfest
alemanya, la festa que celebra
I’arribada dela tardorionno
hi podia faltarla cervesa. Tota
la gresca que es va organitzar
al’Escorxador de lalocalitat.

ARTPIRINEUS MOSTRA EL
FORMAT VERTICAL A RIPOLL

XAVIROURA

La foto de grup dels artistes que hi exposen enguany

RIPOLL XAVIROURA

lformatvertical ésl’eix verte-
E brador del'exposicié que en-

guany va presentar el col-lectiu
d’artistes ArtPirineusala Sala Abat
Senjust de I'ajuntament de Ripoll,
amb obres de diverses disciplines
(pintura, escultura...). La seva no-
va mostra compta amb obres de
la gran majoria dels artistes, totes
elles partint d’aquesta premissa que
ajudaahomogeneitzar’exposicio.

Una cinquantena de persones es va
aplegar ala Sala Abat Senjust per
assistiralainauguraci6 d’aquesta,
que hiromandra finsal proper 6 de
novembre. Alhora, es va aprofitar
per presentar el segon nimero dela
revistadel col-lectiu. Eudald Alabau,
membre d’ArtPirineus, destacava
que «enaltres possibles exposici-
ons tambébuscarem un temaen
com; per exemple, es preparara
unamostraa Taradell, el temadel
qual sera la provocacié».

EXIT DE LA SEGONA FESTA
DEL MONTADITO A RIPOLL

£ = =

JOAN SARRIA

Un moment de la Festa del Montadito a la sala Eudald Graells

RIPOLL XAVIROURA

acolliaaquest cap de setmana

la IT Festa del Montadito, un
fix en el calendari de les activitats
de la Casa Cultural Andalusa del
Ripolles des que es va estrenaramb
una bona dosi d’exit I'any passat.
Aquestdissabtealanit, desenesde
montaditos i desenes de persones
relacionadesambl'associacié esvan
aplegaralasala Eudald Graells per

|_ asala Eudald Graells de Ripoll

festivar plegats'esdeveniment. No
només va haver-hi menjar: diverses
actuacions, comels coneguts cua-
dros flamencos que sovintacompa-
nyenles celebracions del'associa-
cid, van ajudar a arrodonir la festa
del Montadito.Juan Antonio San-
tiago, president del’entitat, afirma-
vaque «ésimportant fer aquestes
festes i mantenir la gentactiva; i
sobretot, fer festaal nostre poble,
que creiem que ens fa falta una
mica més de diversio».
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RIPOLL CELEBRA LA PRIMERA
FIRA DE TERAPIES | ESOTERISME

RIPOLL XAVIROURA

ipollja havia apostat per pro-
R ductesiesdeveniments simi-

lars, pero aquesta és nova: en
un mateix espai s'inclouran alhora
terapies de tota indoles i esoteris-
me, una branca que té una vessant
no massa allunyada d’aquest mén.
Elsemplacaments triats peracollir
I'esdevenimentsén la placadelaLi-
railaplacade Sant Eudald, a tocar.
Durantel dissabte 29 d’octubre —de
17.00222.00—iel diumenge 30 —de
10.00a22.00— ambdés espais s’'om-
pliran d’'una munié de gent disposa-
daaveureaquesta primeraedicié de
laFira. Durantambduesjornades, hi
hauravenda de productes esotérics
de tot tipus: alimentacid, consultes

EL RIPOLLES
1

de tarot, terapies, tallers infantils i
animacio per ala mainada. També
hihaura xerrades: lasala Maria Font
de la Lira n’acollira durant els dos
dies, relacionades amb'esoterisme.
Dissabte a les 17.30, 19.15 1 20.30.
Diumenge, ales 11.00, ales 12.30 i
ales 18.00. Alhora, diumenge ales
18.30 ala placa de la Lira hi haura
demostracions de musicoterapia
turcaisufi. A laplaga Sant Eudald,
durant també diumenge, s’hi podra
veure animacid infantil, pintures i
jocs, actuacions del grup musical
No Semos Nadie i el Ritual Imma
del Desti a les 21.30. Cal dir que la
recaptacio de les activitats infan-
tils es donara a la campanya Cap
Nen Sense Joguines, que organitza
Creu Roja.

JOC D’AMFITRIONS ASSOLEIX LA
FASE FINAL DE LA ZONA NORD

RIPOLLES XAVIROURA

E lreallity show Joc d’Amfitrions,

creat per la Xarxa de Televisi-

ons Localsambla col-laboracié
de les televisions d’arreu de la geo-
grafia catalana, entre elles TV Ri-
polles, s’apropa cada cop més a la
seva recta final. Aquest cap de set-
mana vinent s’emetra I'altim pro-

JOC D'AMFITRIONS

grama respecte de la zona del nord
de Catalunya, que decidira qui és
el millor amfitrié d’aquesta regio.
Calrecordar queentre elsamfitrions
candidats a ser el millor del pais hi
halaribetana Ruth Bober, que mica
en micaavanca. Sies coronara o no
comalamillor amfitriona, aixo no-
meés es podrasaber veient el progra-
ma aquest proper cap de setmana.

UNA NOVA OBRA
DELS ‘AIXO ES
INTOLERABLE! A
VILALLONGA

ik

Lanovaobradeteatredelacom-
panyia teatral Aixo ésintolerable!
dela Vallde Camprodon es po-
draveure per primer cop a Vila-
llonga de Ter el proper dissabte
29 ales 19.00 del capvespre a la
Sala dela Cooperativa. Porta per
titol Mascles! i promet diversiéd
iriures per al public.

XERRADA

ELS PONTS DE
RIPOLL, EN UNA
XERRADA

Descobrim la historialocal: els ponts
de Ripoll és el titol de la conferen-
ciaque oferiral’historiador Agusti
Dalmau el proper divendres 28 a
les 19.30 del capvespre a la biblio-
teca Lambert Mata de Ripoll. Un
apropament a la historia des d'un
puntdevistadiferent: el dels ponts
delavila.

MOSTRA DE
PATCHWORK A
SANT JOAN DE
LES ABADESSES

Al llarg del cap de setmana
(dissabte 29 i diumenge 30),
el Palau de ’Abadia de Sant
Joan acollira una exposicié de
patchwork, cortesia del’Asso-
ciacié de Dones delalocalitat.
Una mostra que deixara veure
aquesta tascarealitzada des de
I'associacid al llarg del temps.

Organitzacié:

AU LA
COMTAL VILA DE RIFOI!

Creu Roja, Bruixes del Valles, M. Polors Tarot

L

A
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CAMPRODON BASTEIX LA SEVA
PRIMERA FIRA DEL FORMATGE

CAMPRODON XAVIROURA

( : amprodon celebrara en-
guany un esdeveniment
quevol consolidar dins del

calendari de tardor ala vila: la I

Fira Internacional del Formatge.

Des del 29 d’octubre finsal’l de

novembre, formatges de Catalu-

nya i d’arreu es podran veure a

laplacadelaVilaial carrer Sant

Roc delavila.

Una quinzena de productors d’ar-
reud’Europa participaranalafira;
també hi haura tastets de format-
ge, aixi com una exposicié d’eines
formatgeres, musicaala cartadu-
rant les degustacions, activitats
de tota mena per a la mainada,
maridatges de formatge i cerve-
sa artesana...

Tot un esdeveniment que cal
marcar al calendari dels més
gourmets.

Ripoll - Dilluns 31 d’octubre de 2016
Sala Eudald Graells, ales 22 h

CONCERT

LA VEU DE LA COBLA

60 ANYS D'HISTORIA
AMB LA COBLA COSTA BRAVA

CASTANYADA
POPULAR

RECONEIXEMENT A
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Generalitat A
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UN MERCAT
D’INTERCANVI A
LES LLOSSES

Arriba a Les Llosses el proper
diumenge I'Escuragolfes, la pri-
mera Fira d’Intercanvi —sense
moneda— celebradaalavila. Elfet
éssenzill: intercanviar productes,
estris, utensilis, que hom ja no
faci servir per d’altres als quals
si que pugui trobar utilitat. De
10.00a 14.00, aquest diumenge
30,a Santa Maria de Matamala.

CICLE DE CINEMA
DE TERROR AL
CATALUNYA

Lanit del terror aterra al Cine-
ma Catalunyade Ribes de Freser,
amb un cicle dissabte 29 ala nit.
Seraun cicle que comengaraales
19.00 amb el classic La nochede
los muertos vivientes, una pausa
amb ressopd i dues projeccions
sorpresa més. S’aprofitara per
celebrar també una castanyada
durant el ressop6.

EL PRIMER MERCAT
DE TARDOR DE SANT
PAU DE SEGURIES

Sant Pausovint organitza mer-
cats, a part del tipic mercat set-
manal, que atreuen nombrosos
turistesicuriosos. Enguany ce-
lebrala primera edici6 del Mer-
cat de Tardor, des de les 10.00
de dissabte fins ben entrada la
tarda, amb productes de tempo-
rada, concurs de bolets, activi-
tats infantils, mends de tardor
dels restaurants i una xocolata-
da popular al caient de la tarda.

CONCERT I TEATRE
A LLANARS AQUEST
CAP DE SETMANA

Aquest cap de setmana hihaura
duesactivitats culturals a Llanars.
Dissabte ales 22.00,'església de
SantEsteveacollirael concertde
Victoria Katsyubaal pianoilaso-
prano Eugenia Gracheva. Diu-
mengeales 22.00, la Sala de Ball
seraonesrepresentaral’obra Az
mainada! del Teatrus Rotundus
del Casal Camprodoni.

VILALLONGA ACOLLIRA EL
XIll MERCAT DE LA TRUMFA

VILALLONGA DE TER XAVIROURA

ilallonga celebrara aquest
\/ proper diumenge el seu

consolidat XIIIe Mercat
de la Trumfa, amb a voluntat de
promocionar aquest producte tan
nostrat de la Vall de Camprodon.
LaFirad’enguany ocuparala placa
del'Orriiel carrer del Pouamb pa-
rades devenda delatrumfa, princi-
palment, id’altres productes arte-
sanals, aixi com una petita mostra

ELRIPOLLES
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d’oficis tradicionals. Activitats per
alamainada, el Concursde Truites
de Patates i mends amb trumfes als
restaurants lletissons acabaran de

complementarl'esdeveniment. Al-
hora, diumenge també se celebra
laDiada d’Agermanamententreel
Conflentiel Ripolles, fet que por-
tara diverses autoritats a fer par-
lamentsiactuacions de Castellers
de Conflent, danses folkloriques de
Prada. Un dia complet és el que es
viura a Vilallonga diumenge.

SANT JOAN ACULL LA SEVA
XX EXPOSICIO DE BONSAIS

SANT JOAN DE LES ABADESSES X.R.

antJoan deles Abadesses és
S conegut per tenir associaci-

onsientitats que noaturen
mai el ritme en qilestions cultu-
rals. Enaquest cas, una associacié
que promou el conreu dels bon-
sais, el conegut art de tractar els
arbres originari del Jap6. L’ Asso-
ciacié Santjoanina Bonsai prepa-
radiverses exposicions d’aquests
menuts vegetals al llarg de 'any
—coincidint amb Festa Major, a
la tardor, a la primavera...— i ara

arribael moment de celebrar una
efemeride: vint exposicions. Per
celebrar-ho, s'inaugurara la mos-
tra el proper dissabte 29 d’octu-
bre ales 11.00 del mati al Claus-
tre del Palau de’Abadia delavila.
Aquell mateix dia, al matiiala
tarda, hi haura tallers a carrec de
Jordi Ugena, avesat en la materia.
L’endema diumenge s’acollira una
demostraci6 del'art de tenir cura
dels bonsais de la ma de 'expert
GabiRomero. Alhora, se celebra-
raun petit mercat de bonsais per
als assistents.

IV EXHIBICIO DE COSSOS
D’EMERGENCIA DEL RIPOLLES

SANT JOAN DE LES ABADESSES X.R.

nguanyarriba unanovaedi-
E cié de'Exhibici6 dels Cossos

d’Emergeéncia i de Segure-
tat del Ripolles, jala quarta. Com
enles dltimes edicions, es dura a
terme a SantJoan deles Abades-
ses. Sera el proper diumenge 30
d’octubre a partir deles 10.00 del
matialaplaca Barcelona. Totsels
visitants podran veure de prime-
rama com funcionen les tasques
dels diferents cossos de seguretat
ripollesos. A I'area de ’esdeve-

niment hi haura tirolines, ponts
mobils, motxilles d’extincid... a
més d’altres activitatsitallers de
tota mena. Alhora, hi haura una
donacié de sang extraordinaria,
peralaqual hihauradisposatun
Bus dels Donants de Sang. Una
exhibici6 de la unitat de mun-
tanya dels Mossos d’Esquadra i
el simulacre final s’esdevindraa
les 12.30, amb l'actuacié de tots
els cossos presents. Un nou es-
deveniment per fer més visible la
tasca d’aquests cossos repartits
arreu del Ripolles.
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DISCRIMINACIO POSITIVA DE LA
CONTAMINACIO DE VEHICLES

EL PARC MOBIL S'ESTA CLASSIFICANT EN CLAU DE VEHICLES MES | MENYS CONTAMINANTS PER TAL DE
CONSCIENCIAR DEL POTENCIAL CONTAMINANT DELS NOSTRES COTXES, | EN BREU, TAMBE DE LES MOTOS

RIPOLLES LAURA SEGUR

esd’aquest mes d’octubrela
D Direccién General de Trafi-

co (DGT) esta fent arribar
als titulars dels vehicles classifi-
cats en les categories Ci B unes
etiquetes adhesives de col-locacié
voluntaria.
Aquestsadhesius son de dos colors,
verd igroc,idonaran lainforma-
ci6 relacionada amb el potencial
contaminant del vehicle.
La DGT ha classificat la totali-
tat del parc de vehicles en vir-
tut d’aquest potencial i fara ar-
ribar aquest distintiu als titulars
d’aquests vehicles que composen
el 50% del parc més net.
D’altrabanda, els titulars dels més
antics i contaminants no rebran
aquest adhesiu d’informacié am-
biental.

MES DE 4 MILIONS DE
DISTINTIUS AMBIENTALS
Durant els mesos d’octubre i
novembre s’enviaran 4,3 mili-
ons d’aquests distintius als titu-
lars domiciliats a la comunitat
autonoma de Madrid, provin-
ciade Barcelonaialesciutats de
Granada, ValénciaiSevilla. Sera
en format de carta amb 'adhe-
siu a dins.

LES MOTOS, LES SEGUENTS

A LA CLASSIFICACIO
Eltransitrodatéslaprincipal font
de contaminaci6 enles grans ciu-
tats. Aquesta mesura contribueix
a la conscienciacié de la ciuta-
dania del potencial contaminant
dels vehicles

Durant aquets trimestre es sot-
metra a estudi la classificaci6 de
les motocicletes.
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Aquests son els distintius que s’estan enviant

DG
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EL PLAN AIRE

La classificacié dels vehicles es
deriva del Plan nacional de ca-
lidad del aire y proteccion de
la atmoésfera 2013-2016 (Plan
Aire).

LaDGT continuarael 2017 en-
viant distintius ambientalsala
resta de provincies de I'Estat.
Aquesta mesura té com a ob-
jectiudiscriminar positivament
els vehicles més respectuosos
amb el medi ambient.
Almateix temps vol ser unins-
trument ttil per establir poli-
tiques municipals, utils en epi-
sodis de contaminacidique en
aquests casos permeti establir
zones de baixes emissions en
centres urbans i que al mateix
temps contribueixiala promo-
ci6 de vehicles propulsats per
energies alternatives.
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CITROEN Cd CACTUS | NOU C4 PICASSO
ELS VEHICLES DE MENYS COMSUM REAL DE LA SEVA CATEGORIA
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No s’han d’oblidar els elements homologats

auipmakil

“ARAPAGO |
NOMES PEL QU
CONDUEIXO0”

e};uu .
Bilbao |

Nova Drive %Y Km

Paga només pels quilometres que condueixis.
MNi un centim meés!l,
L'asseguranca fins a un 60% més economica.

‘1.

OLOT: C/ Clivillers, 30
Tel. 972 266 712

® Punset

E'l'Ff‘lﬁll.lTl'lFr'i.
ASSTIGCGURANCLES

RIPOLL: C/ Progrés, 1
TEL. 972 700 149
www.punsetconsultors.com

AMB LA TARDOR HEM DE REVISAR EL NOSTRE COTXE PER EVITAR ENSURTS

LA POSADA A PUNT DEL
NOSTRE VEHICLE

LA PLUJA, LA BOIRA I EL GEL PODEN SORPRENDRE'NS CONDUINT

ELRIPOLLES

Per evitar ensurts cal fer una revisié acurada de ’estat del cotxe tant per dins com per fora

RIPOLLES LAURA SEGUR

ino volem tenir ensurts a la
S carretera amb els canvis de

climatologia tipics de la tar-
dor comla pluja, laboiraiel gel, so-
bretot a mesura que s’apropa l'hi-
vern, hem de tenir en comptealguns
factors abans d’agafar el cotxe. Per
tant, hem de tenir en compte con-
sells com aquests:

+Ferlaposadaapuntdelvehicle: re-
visar el bon estat mecanic del cotxe i
comprovar 'estat dels frens. També
les escombretes i el funcionament
del netejavidres, ja que segurament

desprésdel’estiu poden haver quedat
enmal estat; també lalluna térmica.

« Feruna comprovacié del'estat de
I'enllumenat, sobretot delsantiboira.

« Lanetejadelapartdelinterior del
vehicle dels vidres també ésimpor-
tant, tenint en compte que cada cop
el diaésmés curtilabruticia potre-
duir considerablementla visibilitat
durantla conduccié. També ésim-
portant netejar els pilots i els llums
perque puguem ser vistos.

« També cal dedicar especial aten-
cié als nivells dels liquids de frens,

del’oliidel netejaparabrisa.

« Hem derevisar els pneumatics: la
pressio i el dibuix per tenir una bo-
na adhereéncia.

« Tenir els recanvis imprescindibles:
comlarodaderecanvi, 'armillare-
flectant homologada o els dos tri-
angles de senyalitzacio.

En cas d’haver d’agafar el cotxe per
fer llargs desplagaments i sobretot
tot davant la previsié de situacions
extraordinaries, consultar lainfor-
macié del Twitter: @DGTesi @in-
formacionDGT.

_—
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AUTOS MAYOL, S. L.

Concessionari MULTIMARCA de vehicles nous

Venda de vehicles USATS amb una amplia gamma

Finangcament a mida per cada client
fins a 120 mesos

--‘ Assegurances Mapfre i Reale, som agents oficials

Ctra. N-260, km 119
17500 Ripoll
Tel. 972 70 05 09

autosmayol@yahoo.es

Serveis de gestoria

Garantia de QUALITAT per a tots els seus productes

La millor ATENCIO, el millor SERVEI
i els millors PREUS per els nostres CLIENTS
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TOTENREGLAP
EVITAR SANCIO

LES DISTRACCIONS AL VOLANT [ NO UTILITZAR ELS
MECANISMES DE SEGURETAT, OBJECTE DE MULTES

RIPOLLFS LAURA SEGUR

(DGT) hafet balang de sanci-

onsimposades perinfraccions
o per deficiencies en el manteni-
ment dels vehicles. En la primera
setmana d’octubre, del 3 al 9, hi
ha hagut a I'Estat més de 30.000
dentncies per velocitat, cinturd,
drogues, alcoholideficiencies tec-
niques del vehicle, entre les més
freqiients. Si ho desglossem, se-
gons el comunicatdela DGT fent
balang de la campanya de vigilan-
cia de la conduccié en carreteres
convencionals, 18.664 conductors
han estat denunciats per excés de
velocitati1.554 persones han estat
detectades circulantsense fer tis del
cinturé de seguretat, dels quals 63
eren menors. Més de 1.200 vehi-
cles han estat detectats circulant
amb importants deficiéncies téc-
niques. 38 d’ells van ser immobi-
litzats per suposar un risc per a la
seguretat viaria.

| aDireccién General de Tréfico

ENCARAES CIRCULA SENSEEL
CINTURO I EL CASC

Pel que faalesinfraccions més ha-
bituals ha estat el no ts del cintu-
r6 de seguretat. Enxifres rodones,

1.554 persones han estat denunci-
ades per no portar posatel cintur6
mentre viatjaven (el cinturé redu-
eixalameitatelriscde morten cas
d’accident) i 63 per no portar els
menors amb el seu corresponent
sistema de retenci6 infantil.

Respecteal’usdel casc, 72 persones
circulaven senseaquest element de

L’as del mobil o auriculars, en el punt de mira

DGT

=4

Foor BP0

proteccié (3 de

cada 4 motoristes moren a conse-
quiencia de ferides ala cap).

En total, només en una setmana
i només en carreteres convenci-
onals 1.057 conductors han estat
denunciats per distraccions al vo-
lant. Destaca I'tis del mobil: 771
conductors han estat denunciats

per aquest conceptei 79 con-
ductors per utilitzar auriculars.
Ensetdies 1.507 conductors han
donat positiuenles proves d’alco-
hol (1.079) i drogues (428).

IMPORTANTS DEFICENCIES EN
EL MANTENIMENT DEL VEHICLE
La manca de manteniment del
nostre vehicle també és objecte
de sancié. En una setmana 1.218
conductors van ser denunciats per
circularamb vehiclesamb impor-
tants deficiéncies tecniquesi 38
d’ellsimmobilitzats per deficién-
cies que feien impossible continu-
ar el viatge.

A banda de la qliestié del mante-
niment no s’ha d’oblidar 'obliga-
torietatde portari/oteniraldiala
documentacié del conductor o del
vehicle. En aquest sentit, en aques-
ta primera setmana aquest aspec-
te ha estat un altre dels preceptes
controlats. 1.238 conductors han
estatdenunciats, enla majoria dels
casos per no tenir passadala ITV,
ialtres 682 per documentacio re-
lativa al conductor.

- XAPA | PINTURA
- REPARACIO DE COTXES MULTIMARCA

- REPARACIO DE BICICLETES DE CARRETERA | BTT

- VENDA DE MATERIAL

Pol. Ind. Coromina del Bac, nau 3B - 972 72 10 79

Sant Joan de les Abadesses

e

Y s |

AUTOTALLER

-.l-l"-_'-'-l":

Manteniment i reparacio de vehicles

Servei de diagnosi multimarca
Pneumatics, frens, suspensio...

PERE CABANA SALA
C/ Progrés, 53 baixos - 17500 Ripoll

Tel. i fax: 972 70 39 88 - perecabana@hotmail.com

CLAND -
~ROVER 4

MONMOTOR, S.L.U.

Concessionari Land Rover i Kia a la Garrotxa, el Ripollés i la Cerdanya

Av. Santa Coloma, 139 - 17800 Olot - Tel. +34 972 264 950
Fax: +34 972 261 048 - monmotor@telefonica.net

TURISMES

MARCA i MODEL KM PVP COMB.
Audi A4 145.000 3.100€ B
Citroen C3 102.000 3.900€ B
Mini One 75.000 11.900€ B
Nissan Almera Tino 2.2 TD 105.000 4.300€ D
Nissan Pulsar 1.5 DCI 20.000 15.470€ D
Opel Corsa 170.000 2.600€ B
Kia Carens Euro 16 km 0 18.950€ B
Kia Rio 1.2 Teck km 0 11.750€ B
Renault Scenic 2.0i 110.000 4.000€ B
Renault Kangoo 1.5 DCI 80.000 4.800€ D
Volkswagen Polo 5P 60.000 5.600€ B
VEHICLES TOT TERRENY

MARCA i MODEL KM PVP COMB
Hyundai IX35 83.000 16.400€ B
Kia Sportage 12.000 22.200€ D
Land Rover Evoque Dynamic 36.000 41.000€ D
Range Rover Evoque Dynamic 75.000 36.700€ D
Range Rover Evoque manual 76.000 33.400€ D
Toyota Land Cruiser VX 178.000 18.800€ D

Tots els preus dels vehicles sén amb el canvi de nom a part. Es fan financaments a mida.
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ACTES | FESTES

CAMPDEVANOL

DIA 28

Ales18h,ala

biblioteca, Castanyada:
“Castanyes bullides i
castanyes torrades” a
carrec de Dolors Arque.
Organitzacié: Ajuntament de
Campdevanol.

DIA 30

A les 9 h, sortida des

de Campdevanol amb
bicicleta de carretera

a la Pobla (sortida A)
Organitzacio: Unié Ciclista
de Campdevanol.

DIA 30

Ales 17.30 h, ball de tarda
a la sala Diagonal a carrec
de Duet Solistes. Entrada
6€. Sorteig d’un regal.
Organitzacié: Associacio
de Balladors de la Sala
Diagonal.

DIA 31
Ales 18 h, a la placa,
Castanyada.

DIA 1 DE NOVEMBRE

Ales 16 h, missaia
continuacié pregaria per tots
els difunts al cementiri.

CAMPRODON

DIA 1

Durant tot el dia, ala

zona verda del Pont, Fira
Internacional del Formatge.

LLANARS

DIA 29

Ales 22 h, al’església de
Sant Esteve, concert de
Musica Classica, a carrec
de la Soprano Evgenia
Gracheva. Organitzacio:
Ajuntament de Llanars.

DIA 30

Representacié de I'obra
teatral: Ai, mainada, a carrec
del grup Teatrus Rotundus.
En benefici de 'AMPA de
I’Escola Les Moreres de
Llanars.

DIA 30

A I'església de Sant
Esteve, concert de Misica
Classica, a carrec de la

Soprano Evgenia Gracheva.
Organitzacio: Ajuntament de
Llanars.

PARDINES

DIA 29

A les 17h, missa. A les 18h,
David el Mag. A les 19h, ala
placa, Castanyada.

DIA 30
A les 17.30h, Taller la castanya
disfressada. Castanyada.

QUERALBS

DIA 29

A les 17h, a la Casa Nuria. Plats
Bruts. A les 18h, a la Placa de
la Vila,

castanyada. De 18 a 20h, Troba
el moniato d’or i fes-te amb el
premi. A les 19h, concurs de
panellets. El panellet més
artistic sera premiat amb una
litografia. El panellet més bo,
sera premiat

amb un val per anar a menjar

a qualsevol establiment de
Queralbs.

RIBES DE FRESER

DIA 27

A les 18 h, a la Biblioteca Terra
Baixa de Ribes de Freser,
contes per a petits: “El cistellet
de la castanyera n’és ple de
contes” a carrec de Bel Contes
Castanyada.

DIA 31

A partir de les 17h, a la placa
del Mercat, Castanyada a
carrec dels gegants de Ribes
de

Freser. A partir de les 00.30h,
al teatre municipal, Concert
amb el grup Skatologikos, i a
continuacié DJ

Franxo. Barra a carrec de
I’Esbart Dansaire Eudald
Coma.

RIPOLL

DIA 27

Ales 18 h, ala sala Josep M.
Anglada Biblioteca Lambert
Mata, Hora del conte a carrec
de Judith Sabaté. Organitzacio:
Biblioteca Lambert Mata i
Ajuntament de Ripoll.

DIA 28

Ales 19.30 h, a la sala Josep
M. Anglada Biblioteca Lambert
Mata, “Descobrim la historia

local”, Els ponts de Ripoll

a carrec d’Agusti Dalmauii
Font. Organitzacié: Biblioteca
Lambert Mata i Ajuntament de
Ripoll.

DIA 29130

Dia 29, alatardai 30 tot el
dia, a la placa de la Lira, placa
Sant Eudald i plaga Gran,

Fira de terapies iesoterisme.
Alimentacio, artesania, tallers
de tarot, mandales, animacié
infantil.

DIA 30

Ales 17.30 h, a la sala Eudald
Graells, Ball amb Elisabeth
Majoral. Organitzacié: Amics
del ball.

DIA 31

Festa del barri Ripoll 60.
Organitzacio6: AV del barri.
31 Ales 22 h, ala sala Eudald
Graells, Concert «La veu de
la coblay amb la Cobla Costa
Brava i castanyada popular.
Organitzaci6: Agrupacio
Sardanista i Ajuntament de
Ripoll.

DIA 1
Ales 11 h, a I'’entrada del

cementiri, Diada de tots Sants.

Musica al cementiri: Jordi
Ballesteros, piano

i acordio; Cesar Ollé, flauta i
sac de gemecs. Organitzacio:
Altima i Ajuntament de Ripoll.

DIA 2

Ales 19 h, ala Sala Josep

M. Anglada de la Biblioteca
Lambert Mata, taller de
participacio per escollir

les propostes que han sortit
en el recull de participacié del
Pla. Organitzacio: Ajuntament
de Ripoll.

SANT JOAN DE LES
ABADESSES

DIA 27

A la tarda, al casal Jaume
Nuné - El Palmas, castanyada
amb berenar i ball a carrec
Chus de Santa Coloma.
Organitzacio: Associacié de
Jubilats i Pensionistes.

DIA 29130

29i 30 XX exposicié de
Bonsais. Lloc: el Palau de
I’Abadia. El dia 29 d’octubre,

ales 11 h, inauguracio de
I'exposicié. De les 10 a les 14
hideles 16 ales 20 h, taller a
carrec del senyor Jordi Ugena
(per a les persones inscrites).
Diumenge 30 d’octubre, de les
l0alesl4hidelesl16ales
20 h, demostracié a carrec del
senyor Gabi Romero i mercat
de bonsais. Organitzacio:
Bonsai Associacié
Santjoanina. Col-laboracié:
Ajuntament de Sant Joan de
les Abadesses.

DIA 29130

Al Palau de I’Abadia, exposicio
de patchwork. Organitzacio:
Associacié de Dones de

Sant Joan de les Abadesses.
Col-laboracié: Ajuntament de
Sant Joan de les Abadesses.

DIA 30

Ales 10 h, ala placa de
Barcelona, 4a exhibicié

de Cossos d’Emergeéncia i
de Seguretat al Ripolles.
Organitzacio: Proteccio
Civil de Sant Joan de les
Abadesses. Col-laboracio:
Ajuntament de Sant Joan de
les Abadesses.

DIA 30

A les 17 h, al pavellé
municipal, VI Castanyadaii
doble audicié de sardanes a
carrec de les cobles Ciutat
de Girona i Tres Vents.
Organitzacié: Agrupacio
Sardanista de Sant Joan de
les Abadesses. Col-laboracio:
Aj.de St Joan de les
Abadesses.

SANT PAU DE SEGURIES

DIA 30

XXIIl Caminada Popular

de la Via Romana: Entre
2/4de8i2/4del0h,ala
placa Generalitat, esmorzar
popular per a tots els
participants. Seguidament
desfilada de soldats romans
de Camprodon. A les 10 h,
inici de la caminada. A mig
cami, a la “Trona” proclama
imperial. A I'arribada a la
placa de I'església de St.
Salvador, refrigeri ofert per
I'ajuntament de la Vall de
Bianya. A les 14 h, al pavello
municipal, gran bacanal i dinar
popular. Finalment, cloenda,

gran disbauxa i orgia musical
amenitzat per La Creme de la
Creme.

SETCASES

DIA 29

Ales 19 h, aI'’església de Sant
Miquel, Concert de Vidalba -
Trio de Canyes.

DIA 31

A les 19 h a la plagca Major,
Celebracio popular de la
Castanyada.

VILALLONGA DE TER

DIA 29

Ales 19 h,alasaladela
Cooperativa, teatre amb
I'obra: “Mascles!” del grup de
Teatre “Aixo és intolerable!”.
Entrada gratuita.
Organitzacioé: Ajuntament de
Vilallonga de Ter.

DIA 30

X1l Mercat de la Trumfaila
Diada de I'’Agermanament
entre el Consell Comarcal
del Ripollés i Communité

de Communes du Conflent.
Delesl0ales17 h,ala
placa de I'Orrii al carrer

del Pou, activitats al llarg
del dia: venda de I'auténtica
Trumfa (patates de la Vall

de Camprodon). Mercat
artesanal. Demostracié
d’oficis. Passejades amb
poni. Deles11al4hideles
16.30 a18.30 h, alasalade la
Cooperativa (Gratuit), tallers
infantils: la “Trumfamascota”
i maquillatge. De les 11

ales 12 h, actuacié de la
colla castellera Pallagos de
Conflent. De les 12 a les 12.30
h, danses folkloriques amb

el grup Terra de Sol. De les
12.30 ales 13 h, parlaments
d’electes. Ales 13 h, IV
Concurs de truita de patata.
El premi pel guanyador/a:
dinar o sopar per a dos
persones a qualsevol
restaurant del municipi. Hi
haura un obsequi per a tots
els participants!. De les 16 a
les 17 h, danses folkloriques
amb el grup Terra de Sol!
Organitzacié: Ajuntament de
Vilallonga de Ter i Consell
Comarcal del Ripollés.
Col-laboracié: Voluntaris de
Vilallonga de Ter.

IPOLLES
@ONFLENT

DIADA DE LAGERMANAMENT
¥ OCTUBRE 3016 - VILALLONGA DE TIR

DS DL ACTES D RNRCAT Do) L4 TRALMEA,

s
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n.00 h Actuacio castellera amb els Pallagos del Conflent
12.00 h Danses folkloriques ambel m Terra de Sol, de Prada
12.30 h Parlaments

lj.rm h Danses folklbriques mhd@'ﬁm &H. de Prada
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TELEVISIO DEL RIPOLLES 27

PROGRAMACIO DEL 27 D’OCTUBRE AL 2 DE NOVEMBRE

DIVENDRES 28

DISSABTE 29

7.00
9.00
10.00
12.00
13.00
14.00
14.25
14.30
15.00
15.30
16.00
17.00
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
20.25
20.30
21.30
22.00
22.25
22.30
23.00
23.30
0.00
0.30
0.55
1.00
2.00
2.30
3.00

Noticies en xarxa

L'Entrevista

Bentrobats

Girona en Directe

La Tertilia

Comarca Informatiu

El Temps

Al Dia Comarques de Girona

Només Esport - L'entrevista
Telé de Fons
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POSTRES DE MUSIC ENS
APROPAMES QUEMAIELS
MUSICS DE LA COMARCA

EL NOU PROGRAMA DE TV RIPOLLES

Postres de Music és un nou programa de TV Ripolles que apropa els
musics des d'una perspectiva diferent: anem a entrevistar-los a casa, en
el seuambient més proper. Aquesta setmana, en Miquel Grifell visitara
un formatger i acordionista de Riudaura.

DIMARTS: 21.30 i 2.00 DIMECRES: 17.00 DIUMENGE: 15.30
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SOM DE POBLE
Aquesta setmana, en Xavi Roura
s’atura a Santa Maria de Matamala
per descobrir els indrets preferits
de la Marina Puigcorbé.
DIMECRES: 21.30i 2.00 DIJOUS:
17.00 DISSABTE: 13.00

COMARCA INFORMATIU
L’actualitat al Ripollés sempre

hi és, i per aixo el Comarca
Informatiu no deixa mai d’emetre’s
cada dia de la setmana.

CADA DIA:14.00, 20.00, 22.00, 0.30



28 CINEMA

EL MERCAT
DEL 27 D'OCTUBRE AL 2 DE NOVEMBRE DE 2016

CINEMA COMTAL DE RIPOLL

CASAL CAMPRODONI

CORAZON GIGANTE (V.0.S.E)

Islandia 2015. De Dragur Kar i. Amb Gunnar Jénsson, Si-
gurjon Kjartansson i Arnar Jonsson. xkxx*

Als seus 43 anys, Fusi és un inadaptat, amb sobrepés, que mai
hatingut noviaiel seutnicinteres sonlesbatalles dela Segona
Guerra Mundial, que reprodueix en miniaturaal’apartamenten
que viuamb lamare. Un dia coneix a Sjofn, una dona solitaria.

DRAMA | ROMANC. Divendres 22.00 h. Cine Club Aric.

EL PETIT PRINCEP

Franca 2015. De Mark Osborne. xxx

Perqueé tot surti bé a la prestigiosa Academia Werth, la peti-
ta ila seva mare es muden a una casa nova. La petita és molt
seriosa i madura per la seva edat i planeja estudiar durant les
vacances seguint un estricte programa organitzat per la seva
mare; pero els seus plans son pertorbats per un vef exceéntric i
generos. Ellli ensenya un mén extraordinarion tot és possible.

ANIMACIO | DRAMA. Dissabte a les 18.15 h.

UN MONSTURO VIENE A VERME

Espanya 2016.De J.A. Bayona. Amb Lewis MacDougall,
Sigourney Weaver i Felicity Jones. xxx%

Després de la separaci6 dels seus pares, Connor, un noi de 12
anys, s’haura d’'ocupar de portar les regnes de la casa, ja que la
seva mare esta malalta de cancer. El nen intentara superar les
seves pors i fobies amb l'ajuda d'un monstre.

DRAMA | FANTASTICA | ANIMACIO. Dissabte i dilluns a
les 22.15 h. Diumenge i dimarts ales 17.30i a les 19.45 h.

% % %% Obra mestra % % % % Molt bona

EL PROFESOR DE VIOLIN

Brasil 2015. De Sérgio Machado. Amb Maria Adelaide Ama-
ral, Marcelo Gomes i Sérgio Machado. xx

Laertes, unviolinista de gran talent, rebutjat per la prestigiosa
Orquestra Simfonica de I’Estat, comencga a donar classes de
musica a adolescents d'una escola ptblica en un barri d'una
zona deprimida de S&o Paulo. Aquesta experiéncia canviara
la sevavidaila dels seus alumnes.

DRAMA | BASADA EN FETS REALS. Divendres i dilluns
ales 22.00 h. Dimarts ales 18.00 hiales 22.00 h.

CUERPO DE ELITE

Espanya 2016. De Joaquin Mazén. Amb Miki Esparbé, Ma-
ria Leén i Jordi Sanchez. x

ElCos d’Elit, servei secret espanyol, serial'equivalentala CIA
a Estats Units. Després de la tragica mort dels seus membres,
el cos recluta un nou grup d’agents que hauran de buscar un
terrorista boigque que ha aconseguit una vellabomba submer-
gida ala platja de Palomares (Almeria) on al 1966 va caure un
bombarder nord-america amb armes nuclears.

COMEDIA | ACCIO. Dissabte a les 22.00 h. Diumenge a
les 18.00 h.iales 22.00 h.

CINEMA CATALUNYA DE RIBES DE FRESER

LA NOCHE DE LOS MUERTOS VIVIENTES
Estats Units 1968. De George A. Romero. Amb Judith
O’Dea, Duane Jones i Marilyn Eastman. xxxx

% %% Bona % % Passable

Lesradiacions procedents d'un satellit provoquen un fenomen
terrorific: els morts surten de les seves tombes i ataquen als
homes per alimentar-se. Laccié comenga en un cementiri de
Pennsilvania, on Barbara, després de ser atacada per un mort
vivent, fuig capa unagranja. Allatambé s’ha refugiat Ben. Tots
dos construiran barricades per defensar-se d'una multitud de
despietats zombis.

TERROR | GORE. Dissabte a les 19.00 h.

BUSCANT LA DORY

Estats Units 2016. De Andrew Stantoni Angus MacLane. xxx
Unany després dels esdeveniments narratsa “Buscant en Ne-
mo”, Doryviu placidamentamb Marliniel seufill Nemo. Pero
durantunviatge per veure com les mantes migren de tornadaa
casa, els problemes de memoria de Dory semblen desapareéixer
durantun segon: recorda que té una familiaiimmediatament
decideix emprendre viatge per retrobar-seamb els seus pares,
als quals va perdre fa anys.

ANIMACIO | AVENTURES | COMEDIA

Diumenge a les 17.00 h. Dilluns a les 17.00 h.

CAFE SOCIETY

Estats Units 2016.De Woody Allen. Amb Jesse Eisenberg,
Kristen Stewart i Steve Carell. xx

Los Angeles, anys 30. A la meca del cinema, el jove nouvingut
Bobby Dorfman (Jesse Eisenberg), nebot d'un poderds agent
i productor de Hollywood (Steve Carrell), senamora de Von-
nie (Kristen Stewart), la guapa secretaria d’el seu oncle Phil.
COMEDIA | ROMANG

Diumenge i dilluns a les 19.30 h.

¢ Dolenta - Sense qualificar

Aquest dissabte visitem les
ines de la Trinitat, al Delta
de I'Ebre (Montsia

| diumenge descobrim el
atrimoni monumental de
ortosa (Baix Ebre)

TV Ripolles

1IMON.CAT B

[+7]s

Una produccit de x 13131’-‘-‘:3 i les televisions locals



ESPORTS

Que no pari la ratxa
golejadora del RipoII

A més, en sis partits ja ha superat el nombre de dianes que va fer
durant tota la temporada en 34 jornades

Es I'equip masculi des de Tercera Divisié en avall amb millor xifra
total de gols i mitjana per partit de tot el futbol catala

RIPOLL Guillem Sanchez segueixen I'At. Rubi (grup

8, amb 27 gols en 6 jorna-

El primer partit només va
marcar un gol, pero des-
prés de la segona jornada
ja era el maxim golejador
del grup 27 de Quarta Ca-
talana, gracies al triomf al
camp de I'Atletic Olot per
0 a 12. La dinamica acon-
seguida en aquest segon
partit de lliga s’ha anat
mantenint des d’aleshores,
amb cinc triomfs seguits
i un total de 45 gols a fa-
vor i només 2 en contra en
sis jornades. Uns ntimeros
que destaquen no només
en el seu grup ni en la seva
categoria, siné també ar-
reu del futbol catala. La
mitjana de gols dels homes
de David Zurita és, doncs,
de 7,5 per partit, conver-
tint-se aixi en la millor
mitjana i la millor ratxa
de gols a favor en totes les
categories de futbol catala
des de Tercera Divisié cap
avall. No hi ha cap equip

CF RIPOLL
INCRESA ATLEIC

”,

N

ATLETIC RUBI

VALLDOREIX'B
VILA-SACRA

CORBERA

N

FALETAS

IVIONTANESA

ROCAFONDA
CORRO!D’AMUNT

SHNITA EU

des) i el Tiana (grup 5, amb
18 gols en 4 partits). Tal
com mostra el grafic ad-
junt, llavors els segueixen
el Garriguella (grup 30), el
Corbera (grup 12), Mont-
mel6 (grup 9), Valldoreix B
(grup 16), Vila-Sacra (grup
30), Montanesa B (grup
17), Rocafonda (grup 5),
Corr6 d’Amunt (grup 9)
i Santa Eulalia, a Tercera
Catalana (al grup 9). Totes
elles, mitjanes superiors
als quatre gols per enfron-
tament, a la categoria més
baixa del futbol catala.

El liderat en joc
contra el Fontcoberta

RIPOLL G.S.
Aquest diumenge a les

16.30 hores, el Ripoll es
juga el liderat del grup 27

de Quarta contra el Font-
coberta que, fins al mo-
ment, no ha perdut cap
partit en lliga (sis victories
en sis jornades). La ratxa
dels ripollesos és de cinc
victories seguides. Junta-
ment amb ells dos, 'Osor
tampoc ha perdut cap par-
tit fins ara.

per partit, els qui I'acompa-
nyen al podi sén dos equips
de la comarca d’Osona: el Vic
B i el Manlleu B. Els vigatans
so6n segons en aquesta classi-
ficacié, amb una mitjana de
5 gols anotats per partit (30
gols en sis partits, fet que 'ha
portat a liderar el grup 3 de
Quarta), i els manlleuencs
tercers, amb uns nimeros de

4,66 gols per partit (28 dianes
en sis enfrontaments, per li-
derar també el grup 3, el ma-
teix on hi juga la Ribatana).

A partir d’aqui, apareixen
més equips de Quarta a la
taula de millors equips ca-
talans en la faceta ofensiva.
L'Incresa Atletic té una mit-
jana de 4,66 gols per partit al
grup 12 (28 en 6 partits), el

Catalana i només un ho fa en
una altra categoria. Aquest
conjunt és el Santa Eulalia,
que competeix al grup 9 de
Tercera Catalana i gracies
als seus 29 gols en 7 partits
(4,14 per jornada), ocupa la
cinquena posicié a la taula.
Després del primer lloc del
Ripoll, que encapcala la llista
amb una mitjana de 7,5 gols

que li pugui fer ombra en
aquest sentit, tot i que n’hi
ha d’altres que també des-
taquen per la seva capaci-
tat ofensiva i golejadora.

Dels 15 conjunts a partir
del grup 5 de Tercera Divi-
si6 amb millor mitjana de
gols marcats, destaca que
14 d’aquests juguen en al-
gun dels grups de Quarta

ESPORTSP34

Entrevista a David
Mogedano, exposa
els seus reptes en
culturisme
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L'EFS Ripoll sera
el representant de
Catalunya a la
Intercontinental
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'experiencia del
CPA QOlot, a les
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Repas de quins
son els rivals a la
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Que va succeir en
els derbis de
basquet | tennis
taula del Ripolles?

Segona Catalana
de futbol

‘Dones i esport’
de Camprodon
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EL RIPOLLES

El Campdevanol rep LEscala a
casa, amb Aitor i sense Garnatxe

M A les quatre, al camp municipal, contra un dels equips candidats a lluitar per I'ascens

CAMPDEVANOL G.S.

A priori, jugar contra L’Escala
amb la necessitat de guanyar no
és un dels millors escenaris pel
Campdevanol. Pero després de
la manera com lequip va com-
petir el darrer partit al camp
del lider, el Bescan6 (malgrat
perdre), fa ser optimistes al cos
tecnic de cara al matx d’aquest
dissabte, a les quatre de la tarda
a casa. «Ens vam dedicar tnica
i exclusivament a competir i a
jugar a futbol i quan fem aixo,
vam competir contra un clar
candidat a 'ascens», ha explicat
l'entrenador del Campdevanol,
Alain Ruiz. Ho remata dient que
el seu objectiu és «oblidar-se
del que passa fora del camp i
del que no podem controlar».

SCANO _ 2
PDEVANOL 0

i

CE BESCANO: Joan, David (Alex, minut 67), Roger (Sebasti,
minut 88), Sergi, Soler (Amara, minut 67), Oriol, Xavier
(Quinones, minut 79), Carlos Felipe, Xifra, Marc (Felip, minut 46)

i Chamizo.

UE CAMPDEVANOL: Sellas, Pau, Cambras, Sinu, Padrés
(Montén, minut 60), Vifias (Ponzano, minut 70), Sudrez, Rude,
Ibanez, Lopez (Pol minut 79) i Marc (Garnatxe, minut 60).

GOLS: 1-0: Chamizo, 33’; 2-0: Felip, 54"

ARBITRE: Xavier Tome Moreno. Va amonestar amb targeta
groga a Xavier, Alex, Sinu, Lépez i Rude.

Segons ell, si fan aixo i van re-
cuperant jugadors, les victories
arribaran. Per aquest dissabte,
comptaran amb Aitor Morillas

de nou, que torna després de la
sanci6, i probablement també
amb Dani Carrasco. Garanat-
Xe, pero, es va ressentir dels seus

GUILLEM SANCHEZ

Ara mateix, el Campdevanol és el cuer del grup

problemes fisics envers el Bes-
cand. Per lentrenador campde-
vanolenc, L'Escala és un equip
fet per estar a dalt, «que juga
molt bé a futbol, amb jugadors
de categoria superior com Pol
Compte» i un «dels favorits te-
orics a 'ascens».

Del matx contra el Bescand, Ruiz
explica que van fer una bona en-

trada de segona part, després de
rebre un gol a la primera, amb un
xut que va entrar per l'escaire, tot
i que Sellas va tocar la pilota. Ara
bé, el Campdevanol no va apro-
fitar les accions trenades fins a
l'area rival, mentre que en una
centrada lateral, lextrem contra-
ri es va anticipar i va marcar el 2
a 0 que ja seria definitiu.

A confirmar el canvi de
endencia amb el Palafrugell

M ElI Camprodon juga aquest diumenge a casa a les 16 hores buscant més regularitat i efectivitat per guanyar

CAMPRODON  G.S.

Aquest diumenge, a les quatre
de la tarda, la Unié Esportiva
Camprodon saltara al camp de la
Vila amb la intencié dendur-se els
tres punts, després de quatre jor-
nades seguides sense fer-ho. Dues
derrotes i dos empats és el balang
en l'tltim més i «tot i els mals
resultats, sempre hem tingut
opcions de guanyar i aixo penso
que és la nota positiva», explica
l'entrenador, Manel Puigvert. Es
mostra content, al mateix temps,
«amb el joc i amb els jugadors»,
malgrat afirmar que al grup li fal-
ta una mica de «regularitat i de
més efectivitat al davant».

Pel que resta de temporada al
grup 1 de Segona Catalana, pero,
Puigvert ja no podra comptar
més amb Gerard Capdevila, «que
ha plegat» i, per tant, la plantilla
s’ha quedat finalment amb 18 in-

tegrants. Pel partit de diumenge
contra el Palafrugell, la resta de ju-
gadors es troben en condicions de
jugar, per intentar véncer un rival
de la part baixa i que ja s’ha en-
frontat al Campdevanol i 'Abades-
senc, sense haver-los guanyat. Ma-
nel Puigvert destaca un cop més la
igualtat que hi haura durant el par-

tit i que ells han d'intentar «no co-
metre els errors que hem comes
a casa per capgirar una mica la
dinamica». Una de les claus, per
a ell, és recuperar el ritme de joc
durant els 90 minuts que encara
no s’ha pogut veure a Camprodon
i acabar «un partit rod6», com si
que ha succeit a domicili.

El Palafrugell haura jugat contra els tres equips del Ripollés

El darrer enfrontament a Can
Gibert va acabar amb empat a
un gol, en un primer temps més
dominat pels camprodonins, que
es va obrir a la segona part. «<Ens
va anar molt bé empatar rapid»,
reconeix Puigvert, amb ocasions
d’ambdos per guanyar.

AN - K
CAMPRODO

SEGONA CATALANA: grup 1
8a jornada

BESCANO, C.D. - CAMPDEVANOL, U.E.
CASSA, U.D. - BLANES, C.D.

ABADESSENC, C.E. - ARO, C.D.

ESCOLA F. BOSC DE TOSCA - BASE ROSES, C.F.
CAN GIBERT, U.E. - CAMPRODON, U.E. A
PALAFRUGELL, C.F. - GUIXOLS, A.D. -
PALAFOLLS, C.B. - CORNELLA TERRI,AE. -
BANYOLES, C.E. - ANGLES C.E.

ROSES, AE. - L'ESCALA, F.C.

CWN 4 =20 ON
Cw—a b =mOoWw—O

Classificacié

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- BESCANO 8 6 2 0 15 7 20
2.-BOSCDETOSCA 8 5 3 0 13 6 18
3.- BANYOLES 8 5 3 0 15 10 18
4.- UESCALA 8 4 3 1 8 2 15
5.- PALAFOLLS 8 4 2 2 12 7 14
6.- ABADESSENC 8 4 2 2 6 7 14
7.-ARO 8 3 3 2 14 12 12
8.- CASSA 8 3 2 3 16 12 11
9.- GUIXOLS 8 3 2 3 14 11 1
10-CAMPRODON 8 2 3 3 9 11 9
11.- ROSES 8 1 5 2 9 9 8
12.- ANGLES 8 2 2 4 10 13 8
13.- BLANES 8 2 2 4 12 17 8
14.- CORNELLATERRI 7 2 1 4 15 17 7
15.- BASE ROSES 8 2 1 5 12 14 7
16.- PALAFRUGELL 8 1 2 5 10 19 5
17.- CAN GIBERT 8 1 1 6 8 14 4
18-CAMPDEVANOL 7 1 1 5 7 17 4

UE CAN GIBERT: Francesc, Pinto, Peralta, Jose Antonio, Joel,
Sergi, Eric (Denilson José, minut 64), Néstor, Tarifa, Dawda i

Héctor (Narcis, minut 75).

UE CAMPRODON: Alex, David, Gerard, Bobi, Adalid, Calm,
Martin (Oriol, minut 88), Jordi Gil, Carré, Sama (Pol, minut 87) i

Pages (Lorente, minut 46).

GOLS: 1-0: Eric, 46; 1-1: Martin, 48’

ARBITRE: Carles Extremera Pefia. Va amonestar amb targeta

groga a Jose Antonio.
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El Base Roses, la pitjor ratxa de
Segona, rep dissabte ’Abadessenc

El partit sera a les 17.30 de la tarda, envers un equip que porta cinc jornades seguides
sense guanyar cap enfrontament

Sanku, procedent del Llagostera
B, nou davanter de ’Abadessenc

ST. JOAN DE LES ABADESES  G.S.

En els dltims cinc partits, el Base
Roses ha encadenat una serie de
mals resultats: quatre derrotes
seguides i un empat. Aquests so6n
els seus ndmeros fins al moment
abans d’enfrontar-se al Club Es-
portiu Abadessenc en lliga, en la
novena jornada de competicié a
Segona Catalana. El matx sera a
les 17.30 de la tarda de dissabte al
municipal La Vinyassa, on aquest
curs els locals hi han guanyat dos
partits (2 a 0, concretament con-
tra el Campdevanol; i 3 a 0 envers
el Cornella de Terri). La resta de
jornades com a local s’han saldat
amb derrotes contra el Bescand
(2 a 3) i el Palafolls (0 a 2). Tant
el Base Roses com I'Abadessenc
buscaran recuperar el cami de la
victoria ja que, en I'dltima jorna-
da, els de Dani Juvany van perdre
el primer partit al seu estadi amb
I'Aro, per un clar 0 a 3. «Qui es
pensi que els partits son facils
per depén del nom que et ve o
dificil pel nom de qui et vingui,
anem equivocats», va explicar
Juvany, decebut per la derrota
dissabte passat a la tarda.

0w

CE ABADESSENC: Joel, Sanmartin, Guillem, Pajares (Cabanas,
minut 46), Aleix, David Martin, Camacho (Nil Coll, minut 77),
Berenguer (Francis, minut 77), Illa (Sanku, minut 46), Ernest

(Eric, minut 46) i Argelagués.

CE ARO: Costa, Reduan, Sergio, Didac (Carlos, minut 73), Emilio
(Alejandro, minut 82), Lauren (Cristian, minut 77), Pau (Marc,
minut 57), Alberto, Ismael (Alex, minut 57), Marc i Jonathan

Josué.

GOLS: 0-1: Ismael, 43’; 0-2: Marc, 70’; 0-3: Emilio, 78

ARBITRE: Antoni Lépez Madern. Va amonestar amb targeta

groga a Berenguer, Guillem, Nil Coll i Emilio.

Primera derrota a casa de I'any per I’Abadessenc

GUILLEM SANCHEZ

ST. JOAN DE LES ABADESSES  G.S.

Dissabte passat, els aficionats
que van ser a Sant Joan ja van
veure les seves primeres passes
com a nou jugador de I'Abades-
senc. Sanku Jabbie és davanter,
té 21 anys i fins ara jugava a les
files del Llagostera B (Prime-
ra Catalana, grup 1) i a partir
d’aquest octubre passa a formar
part de la plantilla del primer
equip santjoani. El club ja feia

GUILLEM SANCHEZ

e e e———=

B S

temps que buscava un reforg
en punta, «ja lintentavem
reforcar degut a la lesié d’en
Moha Darkaoui», ha explicat
Dani Juvany. Lentrenador en va
destacar que «per l'alcada que
té, és molt agil, rapid i juga
bé d’esquenes», a més de tenir
una bona desmarcada a l'espai.
Dissabte contra I'Aro va tenir
un parell d'ocasions per mar-
car i, segons Juvany, fara gaudir
molt la gent aquest curs.

TALLER PARTICIPATIV

DE LA ZONA DEL PLA

Retorn de les propostes recollides
en el qliestionari en familia

Dimecres 2 de novembre de 2016
a les 19.00 h a |a Biblioteca Lambert Mata de Ripoll

10TS
JUNTS
DECIDIM
EL
FUTUR
DEL PLA!
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Tennis taula 1 basquet tambeé viuen
els seus derbis particulars

La UE Ripoll es va imposar al CB Campdevanol i juga pel liderat aquest

cap de setmana contra el Porqueres Blanc

RIPOLLES G.S.

Dies diferents sén els que van
viure els integrants del Tennis
Taula Camprodon, Tennis Taula
Ripoll, Unié Esportiva Ripoll i
Club Basquet Campdevanol. Els
quatre van viure dissabte passat
el seu derbi particular, de la pri-
mera volta de la competicio, en
les seves respectives categories.

L'Avellaneda va quedar plena de
gom a gom per saber quin dels
dos equips de basquet que com-
parteixen categoria semportava
la victoria. El resultat va ser clar
a favor dels locals, que van gua-
nyar per 64 a 36 i, daquesta ma-
nera, encapgalen la classificacié
abans de jugar aquest diumenge
a la pista del segon, el Basquet
Porqueres Blanc, a les 16.30 ho-
res. Per la seva banda, el Camp-
devanol té partit de la setena
jornada a casa envers el Cellera,
cinque, dissabte a les 18.10 ho-
res. Del darrer partit, Jordi Gi-
meno, entrenador de 'UE Ripoll,
va destacar que «quan ets més
petits i vius els derbis de la gra-
da, és diferent; he tingut molts
nervis, fins que hem comencat

a jugar, com alguns jugadors».
Daniel Espelt, jugador campde-
vanolenc, va explicar que «es-
tavem bastant nerviosos, ho
voliem tractar com un partit
normal, pero no ho era».

Al pavell6 Llandrius de
Camprodon, primer derbi de
la historia entre Tennis Taula
Camprodon i Tennis Taula Ri-
poll, amb victoria clara de nou
pels ripollesos (0 a 6). Malgrat

Primer matx de la historia entre CTT

Camprodon i CTT Ripoll a la 3a Estatal

aixo, els darrers punts van ser
més igualats que els inicials. Fi-
nalment, Marc Cardona, Xavier
Sellas i Eduard Martinez van im-
posar-se a Isaac Coll, Jorda Marti
i Marti Gimferrer. El capita del
Camprodon, Isaac Coll, va con-
fessar que «des del principi ha
estat bastant desigualat, hem
sortit amb intencié de posar
les coses dificils pero han estat
superiors a nosaltres», mentre

A l'esquerra, im_atge del derbi de basquet; a la dreta, del de tennis taula

que Cardona, del TT Ripoll, va
dir que «’ambient ha estat molt
bo; el resultat ha estat ampli,
pero és una mica enganyds per-
que els partits han estat dispu-
tats tots». La resta de resultats
del tennis taula van ser: CTT
Montrodon 5 - 1 CTT Ripoll (In-
tercomarcal); TT Olot 4 -2 CTT
Camprodon (Preferent) i Tra-
muntana Figueres B 6 - 0 CTT
Camprodon (1a Provincial).

BASQUET TERRITORIAL “B” MASCULI: grup 1
6a jornada

C.B. HOSTALRIC - SANT JULIA DE RAMIS 57 -63
C.B. PALAU SACOSTA SALT - PORQUERES BLANC -
U.E. RIPOLL - C.B. CAMPDEVANOL 64 -36
CELLERA - CB GRIFEU LLANGA 60 - 65
U.ATOSSA - BC FONTAJAU 55 - 49
C.B. PALAFOLLS - ATHLETIC SILENC 60 -76
Classificacié

Equips PG PE PP PF PC PT
1.- RIPOLL 6 5 1 357291 11
2.- PORQUERES 5 5 0 29423 10
3.- LLANGA 5 5 0 383327 10
4.- SANT JULIA RAMIS 5 4 1 317 268 9
5.- CELLERA 6 3 3 263268 9
6.- TOSSA 5 3 2 274257 8
7.- CAMPDEVANOL 6 2 4 301384 8
8.- HOSTALRIC 5 2 3 341328 7
9.- SALT 5 2 3 2729 7
10.- SILENC 6 1 5 32335 7
11.- PALAFOLLS 6 1 5 337437 7
12.- FONTAJAU 6 0 6 317372 6

EUDALD TEIXIDOR

Duel envers el Sarria de Ter

RIPOLL G.S.

El senior femeni de I'Atlétic Ri-
poll juga la cinquena jornada
del grup 4 de la Segona Divisi6
femenina aquest dissabte en-
vers el Sarria de Ter. El partit
esta previst a les 15.30 hores.
El Sarria només ha empatat un
partit en aquesta lliga, el primer
del campionat, a casa contra el
Taradell (2 a 2). En I'dltima jor-
nada, derrota per 1 a 4 davant
el Sant Esteve d’en Bas. Per part
ripollesa, empat a dos gols a
domicili envers el Pradenc B,
igualant a la segona part el 2 a
0 que registrava lelectronic al
descans. Les dianes ripolleses,
de Judit i Corina.

SEGONA DIVISIO FEMENi: grup 4
4a jornada

TARADELL, U.D - TORELLO C.F. 1
ST. FELIU GUIXOLS - OARVIC 7
FC. SARRIA DE TER - ST. ESTEVE BAS C.E. 1
VILOBI ASSOC. ESP. - VILA-SACRA U.E. 6-
PRADENC F.C. - RIPOLL AT. C.F. 2
RIUDEPERES C.FAT. - AT.C. BANYOLES 3

Classificacio
Equips PJ
1.- ST.ESTEVEBAS C.E. 4
2.- ST.FELIU GUIXOLS 4
3.- RIPOLLAT.C.F. 4
.- RIUDEPERES C.FAT. 3
.- TORELLO C.F 4
.- BERGA C.E. 1
- VILOBI ASSOC. ESP. 4
.- 0ARVIC 3
.- AT.C. BANYOLES 1
10.- FC. SARRIA DE TER 2
2
4
2
2
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11.- PRADENC F.C.

.- TARADELL, U.D
13.- MOIA C.E.

14.- VILA-SACRA U.E.
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el sarria de Ter L'Abadessenc B rep el Joanetes;
per a un Atletic Ripoll invicte |3 Rjbatana juga contra el Gurb B

RIPOLLES Redaccié

Triple jornada de futbol de Quar-
ta Catalana al Ripolles aquest
cap de setmana. A part del matx
del Ripoll, compromisos també
I'Abadessenc B i la Ribatana. El
filial santjoani juga aquest dissab-
te a les 15 hores a casa envers el
Joanetes. En el darrer enfronta-
ment, derrota per 1 a 0 contra el
Camés per la minima, per un gol
de penal a la primera part. La Ri-
batana rep al seu camp al Gurb B.
Ho fara, pero, el diumenge a les
16 hores, en partit de la jornada
7. El filial del Gurb és onzé amb
5 punts. En I'dltim partit, empat
a dos gols contra la Santperenca
amb gols de Vergés i Foncillas

UARTA CATALANA: grup 3

6a jornada

VINYOLES C.F. - F. UNIO ESPORTIVA VIC 1-3
CORCO, AEE. - LAGLEVA, C.F. 1-3
MONTESQUIU, C.D. - RODA DE TER, C.E. B 3-1
MANLLEU, A.E.C. B - SANT QUIRZE BESORA, UD.  5-1
SANT JULIA VILATORTA, C.F. C - CANTONIGROS, U.E. 2-2
SANTA EUGENIA, J.E. - GURB, U.E.B 1-1
SANTPERENCA U.E. - RIBETANA C.F. 2-2
Classificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- MANLLEU 6 6 0 0 28 1 18
2.- LAGLEVA 6 5 0 1 14 7 15
3.-VIC 6 3 1 2 9 5 10
4.- SANTA EUGENIA 5 3 1 1 9 10 10
5.- SANT QUIRZE 6 3 1 2 10 12 10
6.- RODA DETER 6 2 3 1 14 8 9
7.- CORCO 6 3 0 3 9 8 9
8.- MONTESQUIU 6 2 2 2 14 10 8
9.- SANTPERENCA 6 2 2 2 8 8 8
10.- VINYOLES 6 2 0 4 8 12 6
11.- GURB 6 1 2 3 6 9 5
12.- CANTONIGROS 6 1 1 4 9 22 4
13.- RIBETANA 5 0 2 3 5 14 2
14.- SANT JULIA 6 0 1 5 4 21 1

UARTA CATALANA: grup 27

6a jornada

FONTCOBERTA, U.E. - JOANETES,C.F. A 3-1
SANT MIQUEL CAMPMAJOR, U.E. - RIPOLLC.F.A 0-9
ST ESTEVE D’EN BAS - SERINYA, C.F 5-0
LLIERCA ATLETIC - OSOR, U.E. 1-2
CASTELLFOLLIT, U.E. - CELLERA, C.F. 3-3
OLOT, AT. - CORNELLA TERRI,A.E. B 0-0
CAMOS, C.F. - ABADESSENC, C.E. B 1-0
PENYA ESP. MONTAGUT - LA CANYA, A.E. 0-2
Classificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT
1.- FONTCOBERTA 6 6 0 0 17 6 18
2.- 0SOR 6 6 0 0 17 6 18
3.- RIPOLL 6 5 1 0 4 2 16
4.- SANT ESTEVE 6 4 1 1 19 5 13
5.- CELLERA 6 3 1 2 21 13 10
6.- SERINYA 6 3 1 2 12 13 10
7.- LA CANYA 6 2 2 2 4 4 8
8.- CASTELLFOLLIT 6 2 2 2 12 19 8
9.- JOANETES 5 2 1 2 7 8 7
10.- CAMOS 6 2 1 4 7 11 7
11.- MONTAGUT 6 2 1 3 11 16 7
12.- ABADESSENCB 6 1 1 4 10 14 4
13.-CORNELLATERRI 6 0 3 3 4 16 3
14.- OLOT 6 0 2 4 1 23 2
15.- CAMPMAJOR 5 0 1 4 7 20 1
16.- LLIERCA 6 0 0 6 5 22 0
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6a jornada

Segona derrota del
Ripollées Rugby Club
en dues jornades

C.B.BESCANO - C.B. UESCALA
ARENYS BASQUET B - C.B. TONA
U.E. RIPOLL - CESET

CEEB TORDERA - C.B. SANT POL

RIPOLL Redaccio

Classificacié
. R Equips PJ
El Ripolles Rugby Club RS s
suma dues derrotes en les 2.- LESCALA 6
dues primeres jornades de P .
lliga a la primera fase de la 5.- BLANES 6
competicié. El darrer dis- 6.~ CESET 6
) . . 7.- LES FRANQUESES 5
sabte, l'equip de la capital 6.~ SANT NARCIS 5
va caure al camp de 'Oso- > S?(']\'HELON' :
na Rugby Club - Crancs de 11-viC 6
Vic, per 56 a 19, amb qui ja 12.- BESCANO 6
. . . 13.- SANT POL 6
havia perdut un partit amis- 14 PARETS .
tos durant la pretemporada. 15.- TORDERA 6
16.- GIRONES BISBAL 6

Ara mateix, el Ripolles RC

C.B. LES FRANQUESES - C.E. ONYAR
SOL GIRONES BISBAL BASQUET - C.B. BLANES 68 - 69
C.B. SANT NARCIS - C.B. ST CELONI

o
[}

O SN WWWWWWE SO D

BASQUET SEGONA MASCULINA: grup 4

C.B. VIC-UNIVERSITAT DE VIC 2 - C.B. PARETS - 72-42
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RIPOLL Guillem Sanchez

4';2 ;104 1"; En la setena jornada del cam-
433 406 11 pionat a la Segona Catalana de
s . basquet, la Unié Esportiva Ri-
27 435 9 poll es desplacgara a la pista del
ggg gig . Club Basquet Tona, dissabte,
30 203 8 des de les 17.30 hores. Els oso-
22; 222 Z nencs son un dels rivals que té
373 365 8 encara un partit pendent en
412432 8 competicio, el de la segona jor-
377 406 8

31408 8 nada envers Les Franqueses del
38; :;n ; Valles. Dels enfrontaments que
7/ 7

ha disputat fins ara, a casa no-

tanca la classificaci6 i jun-

més va perdre en el seu debut

tament amb l’Alella, no han
obtingut encara cap victoria
en dues jornades. El proxim
enfrontament dels ripollesos
en lliga sera el dissabte 5 de
novembre, a casa, contra el

2a jornada

SABADELL RC - CR ALELLA

Castelldefels RUC B, a par- Classificacié
tir de les quatre de la tarda. fq“::BADELLRC PZJ P:
Els del Bau’(, L.lobrege?t van »ocoTeSACE 2 o
perd}‘e en linic partit que 3.- 0SONARC CRANCS 1 1
han jugat fins ara al camp del 4-SELVILANOVA 2 1
Gotics B per 17 a 5, en la pri- 5. CASTELLDEFELS 1 0
mera jornada del campionat. 6~ CRALELLA 2.0
7.- RIPOLLES RC 2 0

0SONA RC CRANCS - RIPOLLES RC

© © © © © © ©

RUGBY PRIMERA FASE: Grup C

SEL VILANOVA | LA GELTRU - GOTICS RC B
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envers el Blanes (63 a 76). Els
altres dos partits els va guanyar,
contra el Sol Gironés Basquet

2052 (78 a 61) i el Bescand (73 a 67).
56-19 Aixo l'ha permeés sumar tres
victories i dues derrotes, un tri-
omf menys que el Ripoll, que en
:Z :(7; ': el darrer partit va caure a casa
s o contra el Ceset (50 a 68), en la
5 19 s primera derrota com a locals del
31 74 5 curs 2016/17
5 17 0 Tot i aquesta derrota, aquest cap
19510 de setmana els de Mario Cérdo-
36 108 0

ba tenen una molt bona opor-

El Tona porta tres victories en lliga

tunitat d’acostar-se a les dues
primeres posicions de lliga, ja
que I'Arenys Basquet B i el CB
L'Escala (que encapgalen el grup)
juguen entre ells el dissabte a la

ESPORTSP33

L'UE Ripoll visitara el CB Tona
després de perdre el primer a casa

EL RIPOLLES
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o

tarda i, per tant, un dels dos su-
mara una nova derrota. Els ripo-
llesos volen mantenir-se a la part
alta de la Segona Catalana aquest
principi de temporada.
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Si tens una idea de
negoci, si tens
experiéncia
professional i creus

que hi ha coses
gue tu podries millorar, si vols auto

ocupar-te, i sobretot si tens il-lusié
per un projecte de negoci, vine a la
UIER i t'ajudarem a comencgar e
cami per a fer-ho possible.

A la UIER disposem d’una llarga
experiéncia en assessorament a
'empresa : Marqueting, Internet,
TIC, Legal, Qualitat, Ajudes i

Subvencions, ...

Informaci6 i orientacio.
Assessorament.
Traspas de negocis.

Mediacio6 al finangament.

Consolidacio Formacio.
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Mogedano: «en aquest esport, el 80%
és dieta estricta i el 20%, gimnas»

M David Mogedano parla dels sacrificis que comporta poder dedicar-se al culturisme i, en concret, a la modalitat de Men’s Physique, que és la que ell practica

El ripollés David
Mogedano (30 anys)
explica a El Ripollés
com es va iniciar en
el mon del culturisme
(Men’s Physique), la
preparacio que porta i
els reptes de futur més

immediats

RIPOLL Joan Sarria

o Com vas comengar en el mon
del culturisme?

Jo sempre he fet esport. Ara fa un
temps vaig passar per un mal mo-
ment personal i vaig coneixer qui
ara és el meu entrenador personal,
en Juan Crespo, i ell em va ficar en
aquest mén. Em va comencar a
agradar cada vegada més i em va
proposar d’anar a competir. I era
un repte molt gran, perque aixo
és un sacrifici durant tot un any.
Pero vaig decidir fer-ho i ho hem
aconseguit.

¢ Qué comporta preparar una
competicio de culturisme?
Requereix una preparacié d’any
a any perque va per fases. Hi ha
la fase de volum, que s6n més o
menys de sis a vuit mesos, i des-
prés ve la fase de definicio, que és
quan has d’arribar amb el minim
de greix possible i al maxim de fi
per arribar a punt a les competici-
ons. Aquesta segona fase son els
tres o quatres mesos finals.

o I quins sacrificis comporta
aquest any de preparacio de les
competicions?

Doncs comporta que has de por-
tar una dieta totalment estricta de
set menjars al dia, sense saltar-te’n
cap, durant aquest any que dura la
preparacié. Es molt dur.

o« Com saconsegueix um cos
d’aquestes caracteristiques
per afrontar una competicio?
Com és el teu dia a dia durant
aquests mesos?

El meu dia a dia comenga amb un
esmorzar només despertar-me.
Tot el dia esta planificat per fer
aquests set apats que li haig de
donar al cos. Haig d’estar-ne molt
pendent, perque entre dues i tres
hores el cos entra en un estat de
catabolisme en que et demana in-

gerir aliments. Jo evito que el cos
arribi a aquest extrem, ja que cada
dues hores intento menjar; aixo,
des que m’aixeco fins que men
vaig a dormir. El dia esta prepa-
rat perque pugui menjar aquests
apats que m’han planificat. El meu
entrenador m’ha fet una dieta
amb menjars d’hidrats de carboni
i molta proteina. I me’ls té repar-
tits d'una manera per donar-li al
meu cos el que necessita. Cada
cos és un mon. I la gent es pen-
sa que el mon del culturisme sén
només anabolitzants, perd no és
aixi. Aquest mén és vuitanta per
cent alimentacié i un vint per cent
de gimnas.

¢ Precisament, hi ha aquesta
sensacio que el mon del cultu-
risme esta molt influit pel tema
dels anabolitzants i altres pro-
ductes relacionats per aconse-
guir un millor cos. Qué hi ha de
cert, en tot aixo?

Si que és veritat que en aquest es-
port s'utilitzen, pero en la meva
defensa també he de dir que no
tothom ho fa. Quan un utilitza
aquestes substancies esta clar que
arribes a un punt... que els més
fisics, com és la meva discipli-
na, no ho fem perque el cos que
nosaltres tenim és cent per cent
natural, cent per cent alimenta-
cié. Crec que esta mal vist aquest
esport perqué hi ha gent que si
que ho fa. Perd no podem gene-
ralitzar. Jo quan sento a dir que
tothom ho fa, els convido que es-
tiguin una setmana amb mi. Que
mengin el que jo menjo i que facin
els meus entrenaments i, alesho-
res, que opinin.

87 que sutilitzen
anabolitzants, en aquest
mdn, pero no tots ho
fem. En el meu cas, el

cos és natural .

FOTO CEDIDA: DAVID MOGEDANO

David Mogedano, en una de les competicions on ha participat

¢ Abans ens comentaves que el
vuitanta per cent de la prepa-
racio coumsisteix en una dieta
estricta. Pel que fa a lexercici
fisic, que és el que feu en un en-
trenament?

El meu entrenament es basa entre
cinc i sis dies a la setmana de tre-
ball. Cada entrenament d’'un dia
consisteix en preparar un grup
muscular del cos. Per exemple, el
dilluns seria fer el pit; el dimarts,
dorsal... aixi fins a completar tota
la setmana. Jo tinc un programa
cada dia en qué puc estar entre
una hora i mitja o dues hores amb
un exercici, sempre i quan el meu
entrenador no introdueixi len-
trenament de cardiovascular, que
serveix per a la crema de greixos
i que s'acostuma a fer en una fase
més avancada de la preparacio.
Quan fem aixo, els entrenaments
acostumen a durar unes tres ho-
res.

¢ Com es pot combinar aquesta
preparaci6 amb una vida nor-

mal? O durant un any és practi-
cament dedicar-te a aixo i dei-
xar de banda la resta?

Bé en el meu cas jo em vaig im-
plicar al cent per cent en aquest
moén del culturisme perque, com
et deia abans, va coincidir amb
una epoca de la meva vida molt
complicada. Ara mateix estic bé
i intento compaginar-lo amb la
meva vida. Pero també és cert que
el meu company de viatge en el
meu dia a dia és una carmanyola
de menjar. Vaig amb ella a tots els
llocs i he de menjar on m'agafi, i
no em puc saltar cap apat perque
siné després ho noto en la meva
preparacié. Es una dieta molt es-
tricta i I'he de seguir com sigui.
Perque qualsevol cosa que faci
malament, al final de la prepara-
cié em perjudicara.

¢ En que consisteix la competi-
cié?

En el meu cas, que jo competeixo
en la categoria de Men’s Physi-
que, el que busquen és, més que

la quantitat, la qualitat. En aquest
cas es busca que es vegin tots els
musculs ben marcats i ben defi-
nits. No massa grans, sind ben
definits. Es tracta de buscar el cos
perfecte, el cos bonic. Que tots
els musculs es vegin ben formats
i definits. Es totalment contrari
a la resta de categories del cul-
turisme, on es busca la maxima
quantitat possible i al més definit
possible. A la meva disciplina,
Men’s Physique, es busca el cos
perfecte de cintura cap amunt. Es
busca la perfecci6 en els quatre
perfils: esquerra, dreta, endavant
i esquena.

¢ Quins son actualment els teus
grans reptes per al futur més
immediat?

Tenia pensat anar a la Copa Cata-
lunya i he tingut la mala sort d’ha-
ver tingut un problema fisic que
em comportara entrar en el qui-
rofan el mes que ve. Al marg, que
és quan torna a comencar la tem-
porada de nou, si que anirem a la
Copa Catalunya, el Campionat
Promeses de Girona, Campionat
de Catalunya —que és diferent
a la Copa- i després als Campi-
onats d’Espanya. I a l'octubre de
l'any que ve tenim pensats anar a
I'Arnold, que és l'equivalent a un
Campionat d’Europa.

o I amb quins objectius?

Aquest any, que va ser el meu pri-
mer de competicid, quedar entre
el top 5 va ser tot un exit. Ara
ja tinc el cos preparat i es tracta
d’anar més al detall: I'objectiu és
intentar guanyar, com, de fet, és
l'objectiu de tots els que ens pre-
sentem i que estem un any prepa-
rant-nos.

¢ Quin ambient hi ha entre vos-
altres?

Tot i que tothom vol guanyar,
l'ambient que hi ha és molt maco,
molt esportiu. Sha de viure per-
que encara que des de fora sembli
una cosa, quan estem alla 'ambi-
ent és molt especial.

o Per a la gent de la comarca
que s’hi volgués dedicar, qué és
el que hauria de fer?

Sobretot a la gent jove els has
d'inculcar que han de fer les co-
ses molt ben fetes. Que han de
mirar de tenir un pes molt equili-
brat, menjar molt bé i tenir molta
constancia. Cal insistir cada dia i
no defallir, que les coses, amb tre-
ball, acaben arribant.



Dijous, 27 d'octubre de 2016
EL RIPOLLES

LEFS Ripoll sera el representant
catala a la Intercontinental

RIPOLL G.S.

En la primera edici6 de la
Copa Intercontinental de
Futbol Sala, I'EFS Ripoll sera
el representant de la Federa-
cié Catalana a la competicid,
que es disputara de I'1 al 7 de
maig a Barcelona. L’Associa-
cié6 Mundial de Futsal (AMF)
ha fet public el repartiment
de places per una competi-
cié que té l'objectiu de ser un
punt de trobada dels practi-
cants i aficionats del futbol
sala un cop a l'any i que repre-
senta un dels esdeveniments
per a clubs més importants
de la temporada.

En ledici6é del 2017 hi haura
lloc per a 16 equips, cinc dels
quals d’Europa (Catalunya,
Pais Basc, Noruega, Franca
i Russia), cinc d’Ameérica del
Sud (Colombia, Brasil, Para-
guay, Argentina i Uruguay),
un d’America del Nord o Ca-
rib, un d’Africa, un d’Oceania
(Australia) i tres d’Asia (Xina,
Kirguizistan i Kazakhstan).
L’Escola Futbol Sala Ripoll hi
participara com a guanyador
de la Supercopa, tal com es va
acordar la temporada passa-
da, assegura Juan Avilés, pre-
sident de lentitat. Tota una
responsabilitat pel conjunt de
Carles Vigara.

CENTRATS EN LA

LLIGA NACIONAL

Malgrat aquestes bones noti-
cies per l'entitat, la competici
regular a la Nacional Catalana
de futbol sala no s’atura aquest
cap de setmana. Dissabte, a les
18 hores, partit de la sisena
jornada del campionat a 'Ave-
llaneda contra el Tiana, quart
classificat. Els ripollesos volen
fer-se forts a casa i sumar el
segon triomf consecutiu com a
locals. En I'dltim partit de lliga,
I'EFS Ripoll va empatar a un a
la pista de I'EFS Alta Segarra.
Ramon Ventura va igualar a la
segona part el gol inicial dels
locals, anotat per Jordi Grau.

FUTBOL SALA NACIONAL CATALANA

5a jornada

C.F.S. LA GARRIGA - C.F.S. MONTSANT SALA5 #=4
E.F.S. ALTA SEGARRA - E.F.S. RIPOLL 1-1
UNION LLAGOSTENSE - F.S. PORQUERES 4-3
A.E.TIANA - SAGRADOS CORAZONES 2-0
TEIA FUTBOL CINC - A.C.E. SANSUR 4-6
P.R. SANT FELIU - HORTONENC CASTELLVI (27/10/16)
Classificacio

Equips PJ PG PE PP GF GC PT:
1.- LLAGOSTENSE 5 3 1 1 12 8 10:
2.- SANT FELIU 4 3 0 1 13 13 9
3.- LA GARRIGA 5 2 2 1 17 10 8
4.- TIANA 5 2 2 1 16 12 8
5.- TEIA 5 2 1 2 19 16 7
6.- CORAZONES 5 2 1 2 10 10 7
7.- MONTSANT 4 2 1 1 13 9 7
8.- RIPOLL 5 1 3 1 10 10 6
9.- SANSUR 4 1 2 1 16 15 5
10.- DANTE 4 1 2 1 15 18 5
11.- CASTELLVI 3 1.0 2 5 8 3
12.- PORQUERES 4 0 2 2 11 14 2
13.- ALTA SEGARRA 5 0 1 4 8 22 1

ESPORTSP35

El millor comencament del
segon equip de I’'HC Ripoll

RIPOLL G.S.

L'Hoquei Club Ripoll del grup B de
la Segona Nacional d’hoquei pa-
tins lidera la classificacié fins ara,
amb ple de victories, com a equip
menys golejat i com a segon ma-
xim golejador. Uns niimeros i unes
sensacions positives, que van que-
dar demostrades el passat cap de
setmana, amb el doble triomf con-
tra el Farners (8 a 2) i el Bellver de
Cerdanya (3 a 10). Per I'entrenador,
Miquel Recio, sha «millorat en
defensa», que era un dels aspectes
que més preocupava el principi de
curs. En atac, en canvi, l'equip «té
molt marge i moltes solucions»,
assegura el técnic. Mirant la clas-
sificacio, en principi el Ripoll B té
un partit assequible a la pista del
CP Folgueroles, dissabte des de les
18.30 hores. Els osonencs només
han empatat un partit fins ara (3 a
3 contra el CP Roda).

Per altra banda, el Nacional Cata-
lana rep aquest divendres el cuer
de la categoria, el CP Masquefa,
en partit de la sisena jornada del
campionat, des de les 21.45 hores
al pavell6 municipal. Els de 'Ano-
ia son els tnics que no han sumat
encara cap punt i, alhora, son els
maxims golejats del grup, amb 30
dianes en contra. En els partits de
fora, derrota a Lleida i Congrés.
Precisament el CP Congrés va ser

el botxi del Ripoll el darrer partit
de lliga, a Barcelona, on els locals
es van imposar per 5 a 3, amb

EUDALD TEIXIDOR

e

gols de Castella, Jeremi i Vergés.
A la mitja part, el resultat ja era

de 3 golsa 1.

HOQUEI NACIONAL CATALANA

5a jornada

HP TONA - HC SANT JUST

CP MASQUEFA - HC PIERA

LLEIDA LLISTA ICG - CP RIUDEBITLLES
CP CONGRES - HC RIPOLL

CP TARADELL - HC SENTMENAT

CPH OLOT B - CP FOLGUEROLES
CERDANYOLA CH - CAPELLADES HC
CALDES - CE NOIA

Classificacié

Equips P.
1.- TARADELL 5
2.-TONA 5
3.- CAPELLADES 4
4.- LLEIDA 5
5.- 0LOT 5
6.- NOIA 4
7.- CONGRES 5
8.- PIERA 5
9.- CALDES 5
10.- CERDANYOLA 5
11.- FOLGUEROLES 5
12.- RIPOLL 5
13.- SENTMENAT 5
14.- SANT JUST 5
15.- RIUDEBITLLES 5
16.- MASQUEFA 5
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5a jornada

MOLLET HC - CHP BIGUES | RIELLS
CPH OLOT - CP VOLTREGA

HC RIPOLL - CH FARNERS

CHP SANT FELIU - CH RIPOLLET
G.E.iE.G. - HC CASTELLAR

Classificacio

Equips PJ PG PE PP
1.- RIPOLL 5 5 0 0
2.-0LOT 5 4 0 1
3.- BIGUES | RIELLS 4 4 0 O
4.- SANT FELIU 5 3 1 1
5.-GEIEG. 5 3 0 2
6.- VOLTREGA 4 3 0 1
7.- BELLVER 5 3 0 2
8.- RODA 4 2 1 1
9.- CASTELLAR 5 1 0 4
10.- FOLGUEROLES 5 0 1 4
11.- RIPOLLET 4 0 1 3
12.- MOLLET HC 4 0 0 4
13.- FARNERS 5 0 0 5

CHP BELLVER DE CERDANYA - CP FOLGUEROLES

HOQUEI SEGONA CATALANA: Grup B

GF GC
40 10
45 17
24 1
29 16
29 22
18 11
26 30
16 12
24 47
19 30
24

4 18

9 44
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Ester Fabrega: «El desé or era
una pressio afegida»

CAMPRODON  G.S.

Veure unes campiones del mon
en directe ja és tot un esdeve-
niment de per si. El Club Pati-
natge Artistic Olot ja esta acos-
tumat a viure com a campid,
especialment gracies al grup
gran de xou, coronat aquest
octubre com a guanyador del
Mundial de Novara, per dese-
na vegada a la seva historia. «EIl
deseé or era una pressio6 afegida;
aquesta vegada, el repte d’'in-

JOAN SARRIA

tentar guanyar era major que
d’altres vegades», va comentar
Ester Fabrega, entrenadora del
club garrotxi, durant la sessié
del cicle de xerrades Dones i es-
port, organitzat per 'ajuntament
de Camprodon. Alla, dissabte a
la tarda van mostrar la seva ex-
periencia després de tants anys
entrenant i formant un grup
majoritariament femeni. La pro-
xima conferenciant, i ja Gltima,
del cicle de conferéncies sera
Nuria Picas.

La 38a Mitja Marato,
el proxim diumenge 13

RIPOLLES Redacci6

Guardeu el diumenge 13 de
novembre del calendari, data
de celebraci6 de la Mitja Ma-
rat6 de Ripoll, que aquest
2016 arriba ja a la 38a edicio.
Una de les classiques del ter-
ritori se celebrara com és tra-
dicié aquest novembre, en un
recorregut de 21 quilometres
que uneix per carretera Ri-
poll, Sant Joan de les Abades-
ses i, de nou, la capital.

La Hivernal ja té dates
pel febrer de 2017

CAMPDEVANOL Redacci6

Les curses de la Hivernal de
Campdevanol es disputaran
el proxim 18 i 19 de febrer, en
diverses modalitats: dissabte
sera el torn de la caminada i
la nocturna (12 quilometres)
i diumenge se celebraran la
Mitja Marat6 (21 quilometres)
ila Maraté (42 quilometres).

Dijous, 27 d'octubre de 2016
EL RIPOLLES

S’inaugura el campionat de

curses de tardor

CAMPDEVANOL G.S.

El campionat de curses de tar-
dor organitzat des del Consell
Esportiu del Ripollés i el Con-
sell Comarcal ja esta en marxa.
Diumenge passat, la primera de
les quatre proves que formen
la cita esportiva va tenir lloc a
Campdevanol, amb una partici-
pacié total de 60 joves corredors
d’entre 4 i 5 anys fins als 12 anys,
aproximadament (de prebenja-
mins a alevins i infantils). Com

JOAN SARRIA

és tradicid, després de lescal-
fament pertinent, es van donar
les sortides en cada una de les
categories, amb recorreguts
adaptats a cada edat. Raimon
Amaro, secretari del Consell Es-
portiu, va destacar que «l’objec-
tiu és promocionar carreres en
I'ambit de base perqué els nens
s’habituin a la practica espor-
tiva». A partir d’aqui, la segiient
cita del campionat sera el 12 de
novembre, a la zona esportiva de
I'Avellaneda de Ripoll.

NECESSITEM COBRIR
URGENTMENT HOSTALERIA

Ref. 321/10/016 AJUDANT DE CUINA
Tasques propies. Caps de setmana i fes-
tius. Jornada parcial. Contracte tempo-
ral prorrogable. Valorable experiéncia.
Incorporacié immediata. Lloc de treball:
L'abella.

Ref. 313/06/016 AJUDANT DE CUINA
Refor¢ cambrer. Imprescindible Catala.
Valorable experiéncia. Jornada comple-
ta. Contracte temporal + fix. Ripoll.
Ref. 312/09/016 CUINER/A Jornada
Complerta. Experiéncia. Contracte tem-
poral + fix. Ripoll.

Ref. 297/09/016 RESPONSABLE BAR
Responsable bar i restaurant. Lloc de
treball: Campdevanol. Caps de setmana
i festius. Jornada parcial. Essencial Expe-
riencia. Incorporacié immediata.

OPERARIS

Ref. 320/10/016 OPERARI MANTE-
NIMENT Manteniment maquinaria in-
dustrial. Capacitat d'analisi i deduccio.
Facilitat de treball en equip. Consciéncia
de qualitat i seguretat en el treball. Con-
tracte temporal prorrogable. Cicle for-
matiu de mecanica industrial o experién-
cia equivalent. Experiencia demostrable.
Jornada Completa. Incorporacié Imme-
diata.Lloc de treball: Ribes de Freser.

@
UICT

UNI) INTERSECTORIAL -
EMPHRESARIAL DEL RIFNALES

club de la feina uier

Ref. 319/10/016 ELECTRICISTA INDUS-
TRIAL Responsable del departament eléc-
tric. Titulacio: Cicle Formatiu Grau Superior.
Experiéncia en reparaci6 maquinaria in-
dustrial en general (processos productius).
Experiéncia PLC's. Experiéncia en automa-
tismes eléctrics. Valorable robotica. Per-
sona activa, amb autonomia, acostumat a
treballar en equip, iniciativa i capacitat de
aportar millores. Valorable prevencio de
riscos laborals. Contracte laboral temporal
+ fix. Sou segons experiencia. Horari Cen-
tral. Jornada Completa. Lloc de treball: Ri-
bes de Freser.

Ref. 318/10/016 REPARTIDOR Autonom.
Valorable furgoneta propia. Possibilitat de
comprar furgoneta empresa amb financa-
ment. Jornada parcial. Repartidor a fleques
de la comarca. Valorable experiéncia. Per-
sona amb ganes de treballar, polivalent,
responsable. Lloc de treball : Comarca Ri-
polle. .

Ref. 310/09/016 OPERARIA Personalitat
“tranquil-la” pero activa, capacitat de apre-
nentatge, adaptacio i observacio. Valorable
experiéncia. Contracte temporal prorroga-
ble. Torna tarda, nit. Lloc de treball: Ribes
de Freser

Ref. 293/07/016 COMERCIAL PARLA
FRANCESA Frances nivell alt parlat i escrit.
25-45 anys. Experiéncia professional en el
mon comercial. Disponibilitat per viatjar.
Coneixements d'Ofimatica. Cotxe propi.
Es valora anglés. Capacitat de gestionar
agenda.

Rgf. 278/07/016 OPERARIS METALL/ME-
CANIC SOLDADOR (3 places) Jornada
partida/matins/tardes. Temporal prorroga-
ble, de 18 a 40 anys. Valorable CFGM meca-
nica. ESO. Ripoll.

Ref: 273/07/2016 OFICIAL SOLDADURA

Per més informacio trucar al club de la feina UIiER. Tel. 972 70 31 11

Agéncia de col-locacié autoritzada 9900000223

TIG Valorable FP Mecanica. Experiéncia de-
mostrable. Horari intensiu/partit. Contracte
obra o servei. .

Ref. 264/06/016 OPERARI FABRICA Pro-
duccié. Horari de tarda. Mitja jornada. Con-
tracte temporal.

Ref. 160/016 OPERARI CADENA PINTU-
RA Contracte obra o servei. Preferible ma-
jor de 45 anys. St. Quirze de Besora.

Ref. 110/015 SOLDADOR OFICIAL 1A Re-
quisits: Imprescindible experiencia en TIG.
Centre treball: Osona.

ATENCIO CLIENT / _
DEPEN-DENT/A / MARQUETING /
TECNICS EMPRESARIALS

Ref. 323/10/016 GERENT/A Institucié de la
Tercera Edat del Ripollés

Ref. 316/09/016 DIRECTOR FINANCER
GERENCIA Analisi i control de despeses i
ingressos mensuals (quadre de comptes).
Imprescindible experiéncia en tresoreria.
Elaboracio de les previsions mensuals i so-
lucié de qualsevol incideéncia d'aquestes.
Elaboracié de pressupostos anuals i rees-
timacions del pressupost trimestral (fore-
cast). Analisi de resultats i de desviacions
respecte el pressupost. Elaboracio i analisi
de reporting (tancaments mensuals, pres-
supost i reestimacions trimestrals). Execucio
dels processos mensuals de tancament. Se-
guiment de indicadors de I'activitat. Costos
propis de I'empresa industrial. Llicenciatura
en ADE o economiques. Experiéncia mini-
ma de 3-4 anys en posicid similar. Es valora
coneixements de ERP IZARO. Coneixements
avancats de Excel. Capacitat de treball en
equip. Capacitat de planificacié i gestio
d'objectius i tasques. Vehicle propi. Es valo-
ra coneixements d'Angles.

Ref. 311/09/016 VENEDOR AUTOVENTA

NECESSITEM COBRIR

Sector alimentari, empresa de gran po-
tencia. Gestioé de clients. Gestio de ventas.
Transport i Reposicio a cadasct dels clients.
Carnet de conduir B. Bona presencia, dispo-
nibilitat immediata, disponibilitat horaria,
iniciativa. Contracte temporal+fix.

Ref. 308/019/016 COMERCIAL AUTO-
MOCIO Incorporacié immediata. Jornada
completa. Experiéncia en el sector automo-
bilisme. Lloc de treball : Ripollés, Garrotxa.
Valorable idiomes.

Ref. 302/09/016 MONITOR D'ES-
QUI Temporada hivern Desembre-abril.
TD1,TD2,TD3. Valorable experiéncia.Lloc
de treball : Vall de Nuria. Indispensable Ca-
tala, Castella i valorable Anglés.

Ref. 288/07/016 INFORMATIC Manteni-
ment estructura informatica. Desenvolupa-
ment C#,.net. Assisténcia usuaris. Enginye-
ria Tecnica Informatica de Gestio.

Ref: 282/07/016 AJUDANT / OFICIALA
PERRUQUERIA Tasques propies. Ripoll.
Contracte temporal (6 mesos). 1/2 jornada

Ref: 265/06/016 ENGINYER ENERGIA
RENOVABLE Enginyeria/FP2 electronica.
Tecnic comercial. Lloc de treball: ripolles.
Contracte temporal prorrogable. Experién-
cia valorable.

Ref: 234/05/016 INGENYER/ARQUITECTE
TECNIC Tasques propies. Tasques adminis-
tratives a I'inici. Contracte temporal pror-
rogable. Ripoll.

Ref: 214/04/016 COMERCIAL Venda pro-
ductes neteja i complements. Contracte
temporal prorrogable. Experiencia com a
comercial (valorable sector). Edat: 25-35
anys. Osona.

Ref: 137/015 COMERCIAL ASSEGURAN-
CES Tasques: Assessorament productes as-
seguradors / financers. Contracte Mercantil.
Ripollés. Grans incentius!!!

URGENTMENT

VARIS

Ref. 317/09/016 CUIDADORA INTER-
NA Tasques propies de la llar. Es valora
titulacié (persones dependents, geria-
tria, auxiliar infermeria...) Imprescindible
experiencia. 1000 euros nets. 12 pagues.
2 hores diaries lliures. Dissabte nit i Diu-
menge Festiu. Contracte laboral inde-
finit. Persona responsable, carinyosa,
polivalent. Lloc de treball: Campdevanol.
Ref. 307/09/016 RESPONSABLE AL-
BERG Freelance o empresa de serveis
gestores de centres. Responsable i en-
carregat per portar alberg. Lloc de tre-
ball: Ogassa. Experiéncia en gesti6 d'es-
tabliments o similars.

Ref. 305/09/016 ACOMPANYANT ES-
COLAR Temporada escolar: setembre -
juny. Incorporacié immediata, Valorable
titol de monitor menjador, monitor de
lleure. Camprodon / Sant Pau de Seguries.
Ref. 294/08/016 PERRUQUERA OFICI-
AL DE 12 Ripoll. 1/2 Jornada. Contracte
temporal. Incorporacié immediata.

Ref. 285/07/016 QUIROMASSATGISTA
Camprodon. Caps de Setmana i festius.
Contracte temporal prorrogable. TITU-
LACIO DE QUIROMASATGISTA.

Ref: 279/07/016 ESTETICIEN / BENES-
TAR Caps de setmana i festius. Contracte
temporal prorrogable. Experiéncia valo-
rable. Incorporacié immediata. Estudis
Estetica. Camprodon

Ref: 235/05/016 XOFER CONDUCTOR
(2 llocs de treball) Catalunya/ Espanya
/ Franca. Contracte temporal prorroga-
ble. CAP / CTE / Tarja digital

Ref: 209/04/016 PERRUQUERA Tasques
propies (rentar, marcar). Persona res-
ponsable i espavilada. Garantia juvenil.
Divendres i dissabtes.
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Clinica Dental  1MIPLANTS c n B ﬂ
Dr. F. LLAGOSTERA  gproponcia
. - La bast de la teva salut
; PROTESIS
) VISITES:
Tel. 972 70 33 91 Concepcio Ducloux, 21 Entresol - 17500 Ripoll (Girona) d.dml;?rts aIIes1‘|()‘!3|‘(l) h
C. Progrés, 41 - 17500 Ripoll PODOLEG - 972 704 493 Issabtes a les 10:

Carrer Forn, 2

ANUNCIAT ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR HIFOlL

A LA GUIA DE SERVEIS

Dr. J.M. de Ferrer T 97270 38 50

PRIVATS | MUTUES: Alianca, Adeslas, Mitua General de Catalunya, Caser, Wintherthur... (només dies visita)
Clinica Sant josep de Vic carrer Sant Segimon, 3
Tel. 669 406 411 - 629 082 101

T 93 886 17 7C

972 70 21 12

e-mai:publicitat@corisa.cat

RMOGe—

Ressonancia oberta
Citacié en 24 h

CLINICA DE VIC

Ronda Camprodon, 4 - Vic

93 889 35 87 - 93 886 19 99

assessoria d'empreses 5
ribas - alvarez \

@ Cda

Joan Ortiz Avila

CORREDOR D'ASSEGURANCES

DGPFA F-172GC

Col-legiat nim. 72866

C. Berenguer, 11, baixos - 17500 RIPOLL

Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com [ ] COSSLATORL

|

TOTES LES ESPECIALITATS ® ® ® BAYES
A

INSTAL - LACIONS MANEL | | mMEDIQUES | QUIRURGIQUES

Passeig Sant Joan, 9 - 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 - a/e: arubio@ribasalvarez.com

elrLIossoasse

ANUNCIAT

| e
A LA GUIA DE MEDICINA p— N -
l- - :.‘, MEDICINA DE ESPECIALISTES

0 rFA E CAPCALERA CARDIOLOGIA .......coeveeee Prof. A. Bayés de Luna, Prof. A. Bayés Genis,
assistencia permanent Dr. J. Riba, Dra. O. Guri i Dra. L. Gutiérrez
. L. . . teléfon: 650 443 444 A 4
Instal-lacions de calefaccio, aigua, aire condicionat, “Dra A Forcad CARDIOLOGIA PEDIATRICA Dr. F. Rosés
. A ; ra.A. rorcada MED. INTERNA | GERIATRIA Dr.J. Brugués
plaques solars, gas i servei d’escuraxemeneies -Dra.J. Roca NEUROLOGIA br. A. Arboix

-Dr.J. Espina . o
L. . . . REUMATOLOGIA Dr.R.SanmartiiDr. J. Rodriguez
C/ Industria, 43 baixos | Ripoll | 688 870 161 | manelgp79@gmail.com - Dra. A. Ramos APARELL DIGESTIU Dr.R. Barniol i Dr. P. Hernandez

Dr A Sequer  APARELLDIGESTIU o R P

A seguer ONCOLOGIA Dr. E. Batiste Alentorn
ASSISTENCIA ENDOCRINOLOGIA Dr. 1. Saigi

PLANXISTERIA i PINTU RA D’INFERMERIA DERMATOLOGIA ..o Prof. A. Castells, Dr. J. Arimany

Pressi6 arterial, iDra. L. Canal
- . - injeccions, etc. HEMATOLOGIA Dr. J.M. Segalés

PSICOGERIATRIA Dr.F. Escabia
O AL DG A A ECT SEGUROS ; REVISIONS PSIQUIATRIA Dr. J. del Rio i Dra. M. Aubareda
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Dijous, 27 d'octubre de 2016

EL RIPOLLES

RIPOLL Redaccio

Uns panellets ben bons per Tots
Sants.

ELABORACIO:

Primer de tot, penseu que quatre
ous s6n per la massa dels panellets
i el que sobra, s’ha de reservar per
pintar-los un cop fets. Abans de
res, separeu els rovells de les cla-
res dels ous i, un cop fet, s’han de
fer les clares a punt de neu.
Barregeu les ametlles ben esmico-
lades, el sucre, els quatre rovells
separats, la ratlladura de llimona
(només de la pell) i el raig d’anis.
Amb l'ajuda dalgun estri, feu que
quedi una massa compacta i ho-
mogenia, perque acabin sortint
uns 40 o 50 panellets, aproxi-
madament (en funcié de com de
grossos els feu). Mentre prepareu
la massa base i aneu barrejant els

+ 1 quilo d’ametlles

+ 500 grams de sucre

+ 5 ous

« Una ratlladura de
llimona (només la pell)

+ Un raig d’anis

Per fer les varietats:

+ Pinyons, codony,
xocolata, cafe, coco,
ametlles sense torrar,
cireres confitades o altres
a escollir.

productes, incoporeu-hi també
les clares a punt de neu. Mai de
cop! De mica en mica, que s'adhe-
reixin bé a la massa.

Un cop tot quedi homogeni, dei-
xeu reposar la massa 24 hores i,
llavors, ja és qiiestié de ser ima-
ginatiu i combinar-la amb els in-
gredients que més us agradin (i
posar-los al forn!)

Bon profit!

PL. de la Dansa ";.“"-._ .
Campdevanol
972712775

- Hamburgueses
i frankfurts casolans

- Frankfurt de 1/2 metre
i de pami quart
- Tapes Variades
- Tenim terrassa :
- Futbol i motos wi G

GALIDELS [l
L% CIANA BEES
NRALI RN A
EN 1IN DELS
M|
RACDNS DE LA
WALl [ HIAFS

Caps de setmana i festiufy 16€
Bl Especialitts en carns a la gassa

= Mend diari: 11€g

Dijous paella
Sopars per encarrec

Restourant Can Dajaloun

646 434 439 - 638 928 782 - guiacat.cat
Ctra. C-17 sortida 77 i 79 - 08573 Oris

ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica
més gustosa

9727021 12

AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

Raco d’en Sisco

AUTENTICA CUINA CASOLANA

* Esmorzars de forquilla ¢
* Menu diari: 9.50€ ¢

* Menu dissabte i festius: 14.90€ ®
* Obert cada dia excepte el dimecres tancat per festa setmanal ¢

FRICANDO
AMB BOLETS

TRINXAT

ARROS DE
MUNTANYA

CONILLALA
CACADORA

CARGOLS
GUISATS

ESCUDELLAI
CARN D’OLLA

Tripadvisor i al Facebook :ri-advisor f

Av. Mariner 6 + St. Pau de Seguries - Reserves: Tel. 972 74 72 95




Dijous, 27 d'octubre de 2016
EL RIPOLLES

AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

BAR

ELO BILLARY" =*

NOVA ,
DIRECCIO

ENTREPANS FREDS | CALENTS
TAPES * TENIM TERRASSA
OBRIM CADA DIA

Al costat del camp de futbol - Ctra. de Barcelona, 43 - Ripoll
Tel. 972 70 14 29 / 626 57 99 51

ANUNCIA’T A LESPAI GASTRONOMIC

D’EL RIPOLLES Lﬂ Taverneta

la guia gastronomica més gustosa

«97127021 12

Obert tots els dies

]’|:|.|.'..:| Sant Fudald, 4
Tel, 972 70 32 80
17500 H,'IF.'H:”
|:|l::u-'ru'|1:t:|:-r'!g|11:|i| o

E DE FORDUVLLA
[HAR] 10
LES MOETRES TAPES DE SEMPRE
L Tomds Raguer, 3 - Exbe Momgades, sin
L 572 0 00 18 = Ripadl

ESPAI GASTRONOMICP39

RESTAURANT-BAR CAL CARTER
MERJAR CAS0TA

Esmorzors de lorguilla

h‘-ﬂudlﬂrl

Mm:rdmhdu

LE S reh
pripm MERI PER A FESTES
FE FAMILLARS O COLLES
el TERAM TERRASSA
Cira. da AR - ORSER Sora
THIBSS 03 1 - elstmadel gecoal col

restaurant

Plaga Gran, 4 - 1?5ﬂﬂﬂ|pul
Ted. 872 70 00 01

- Especialitat en_
mini haLn_burgueses

_Menu diari

« Vine a tastar,. .

la nostra gran
Ctra. Barcelona, 52 B e

(al costat de la Caixa) - Gin-tonics!
17500 Ripoll
Tel. 972 70 10 02

Tots els menUs inclouen postres, pa ibeguda.
PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENUS CADA DIA

- Servei de carta i especialitats de carn a la llosa
- MenUs per a colles o grups

- Terrassa interior i exterior

- Ampli aparcament davant del restaurant

- De 7 del mati a 8 del vespre (dimarts tancat)

Tel. 93 852 90 80 - st. Quirze de Besora

WP TRy
oy,

Especialitat en croquetes artesanes
Menjar casola
Gran varietat de tapes

Meni diari, cap de setmana
i festius: 11€ (caié inclos)
També per emportar!

Tancat el dimants.

97270 23 07

o P

P
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1 ara a Campdevanol, divendres i dissalites
te 20:30 a 22:30, vine a degustar les nostres
PIZZES ARTESANES
i també per emportar
Ctra. de Gombrén, 39 CAMPDEVANOL

Tel. 972 730 048
Plaga Hospital, 1 OLOT Tel. 972 280 681

TEETAH&TT&

FhEin THATTOED &
L'AUTENTIC BABOR ITALIA
LUkek WA FXBEa RCA TTSPERA

Minfid Fifpcha e difarts & dessbis
Pirres per smpiriar

T. 572 70 20 30 | infesimatnmsLs Fa
Flaza Srsssien Dok, 19 - 17500 Rigell |Gl
W LIFFLAMALLE CHL

etit PARIS

i e/ teu bar de sempre t'espera...

*Vline a provar els nostres entrepans.
*Més de 30 tapes.

+ Plats combinats.

*Zona de recreatius (billar, dards,

futboli...).
*Sala per a celebracions.
+ Wifi gratis.
Vine a gaudir del futbol,
les motos i la farmula 1.

Obrim cada dia a les 8 del mati.
Carrer Pirineus. Ripoll.
Tel. 972 700 399




Ce—

’Esteve Moret i Sau és
Lconegut per 'Esteve de

I'Tlla de Llanars. Havia
treballat de sempre en el mén de
la banca: primer, al Banco Central
i després a Caixa de Girona. En
Pere Paird i Casadests, és en Pere
de Can Pechu de Camprodon, era
tractant de bestiar i durant alguns
anys va fer de mecanic. Des de
fa un any han parat d’actuar i
dificilment ho tornaran a fer amb
regularitat com abans. Aix{ ho
explica I'Esteve: «No vull dir que
en alguna ocasié ho fem, pero,
per la nostra situacié de jubilats,
és dificil trobar un encaix per
actuar legalment». En el cas
d’en Pere, a més, s'hi ha afegit la
falta de salut. Lany 1993 va ser
trasplantat de cor, situacié que
li va permetre deixar la feina per
dedicar-se de ple a la musica, perd
recentment ha patit una malaltia
greu que li impedit cantar bé:
«Em va sortir un tumor maligne
a les genives i m’han hagut de
fer un empelt d‘6s de la cama a
la boca i la recuperacié ha estat
larga». Tot i aix{ no els falta
anims per trobar-se de tant en
tant. El Duo Jubi havia arribat a
actuar 93 vegades I'any i quan es
van retirar, la gent de Sant Jaume
de Llierca els va fer un acte de
reconeixement molt emotiu.

Pere Pari6 i Esteve Moret FUNDADORS | INTEGRANTS DEL DUO JUBI

Duo Jubi, I'aventura musical d'un
banquer | un tractant de bestiar

Després de 15 anys han hagut de deixar el grup per
problemes de salut pero, també perqué s’han jubilat

LLANARS Francesc Rubié

Pere Paird (73) i Esteve Moret
(72) s6n els fundadors i integrants
del Duo Jubi que després de gai-
rebé 15 anys han hagut d’aturar la
seva activitat. El seu repertori per
a gent gran i la seva simpatia van
convertir el duet en un dels més
contractats a les comarques de
Girona

¢ Com neix el Duo Jubi?

Esteve Moret: Va ser el juliol de
1999. Va passar quan a Llanars es
va fer la inauguracio del carrilet de
Camprodon i el noi que el portava
va dir que volia fer a Llanars una
festa popular i amb poca gent. Em
va demanar un aparell per posar
musica amb CD i just aquells dies
amb en Pere assajavem a casa, ell
cantava i jo tocava el piano. Li
vaig dir que si volia, com que era
un tema molt local, amb previsié
de 15 o 20 persones, hi aniriem a
tocar nosaltres i va dir que si. El
cas és que hi havia 500 persones
Pere Pairé: Jo quan vaig veure tot
allo amb tanta gent li vaig dir: ‘Es-
teve, vols dir que ens hem dem-
bolicar?; i em va dir: ‘Ara ja hi som
pel mig’ Teniem un repertori cur-
tet de vuit o deu cangons, pero va
anar bé.

o I després d'aqui surt el grup...
E.M.: Hi havia una noia de Pardi-
nes i ens va dir ‘perqué no veniu a
la festa del carrer que fem la set-
mana vinent, i ja ens hi vam tro-

|

Fundat I'any 1999, han recorregut totes les comarques de
Girona amb repertoris populars per a gent gran

BOI
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Els components del Duo Jubi, Pere Parié i Esteve Moret, a Llanars

bar ben enganxats

o I el nom de Jubi d’on surt?

P.P: Quan van anar sorgint actua-
cions, la gent ens deia ara us hau-
reu de posar un nom. Que si Pere
i Esteve, o Esteve i Pere o que si
Espe... Pero llavors la meva dona
va dir com que ja sou grandets,
poseu-vos Jubi perque el dia que
us jubileuy, i poseu el “lat” al darre-
ra, ja estara acabat.

« Sou miisics sense solfa?

P.P: Si, en el meu cas sempre he
tingut molta oida i un rector que
tenfem a Camprodon, per moti-
var-nos a cantar bé, ens deia ‘el
primer que aprengui bé aquesta
cangé li donaré dues pessetes’ i,
en canvi, a mi no me les donava
perque deia ‘tu no perque ja en
saps. Entonava bé, pero tampoc,
al cor de lescola, no sobresortia

perque la meva veu no servia per
fer segons quins cants. També
vaig aprendre a tocar ’'harmonica
i de més gran, quan comencgava a
festejar, hi havia ball els diumen-
ges amb l'orquestra Camprodon i
pujava a cantar alguna de les can-
cons italianes de moda com Vola-
re, Arrivererci Roma i d’altres.

o I UEsteve?

E.M.: De sempre m’havia agradat
tocar el piano, com dic jo, l'esgar-
rapava. Vaig comengar a la l'esglé-
sia de Llanars tocant el kirieleison
amb lorgue i al rector, Mossén
Lluis, li agradava que hi anés.
I quan era for¢a gran, la meva
mare, sense dir-me res, un any
pel tié em va regalar un piano Ro-
land. Es veu que va anar a una bo-
tiga d’Olot amb un feix de bitllets,
sense saber quants en portava, i

va demanar un piano pel noi. El
de la botiga li va dir ‘Quants anys
té? i li respondre ‘cinquanta’ i va
afegir ‘amb els diners que porto
(devien ser llavors unes sis-centes
mil pessetes) quin li puc regalar?.
El noi de la botiga li va respondre:
‘Dels que hi ha aqui, el que vulgui’
ili varen aconsellar un Roland.
PP: La mare de I'Esteve era la
nostra assessora. Hi havia dies
d’assaig que quan ens sentia, deia
‘vinga que la cosa funciona’ o en
altres ocasions, venia i deia ‘nois
avui plegueu que no anem pas bé’
o Com triaveu les cangons?
E.M.: Primer que fossin populars,
després que en Pere li anessin bé
per to de veu i després jo anava
provant fins a trobar el to, la me-
lodia i el ritme adequats.

¢ Alguna anécdota deveu tenir
després de tants anys dactuar...
P.P: Sempre n’hi ha. Pero una ve-
gada, crec que era a Vic, al col-legi
Balmes, estavem muntant i pro-
vant algunes cangons. A la sala, hi
havia el conserge del local i quan
va arribar el responsable li va dir
‘amb aquests dos anirem bé, per-
que pel que he sentit han de venir
dorquestres importants!. Imagi-
na’'t nosaltres ben callats i pensant
que dirien, si arriben a saber no
sabiem solfa.

E.M.: El més important és que to-
cant nosaltres ens ho hem passat
molt bé. No ha estat mai cap es-
forg ni sacrifici.

Molt més del
que imagines...

Showroom: G/ Sant Jordi, 16 - Tel. 93 519 23 26 - 600 41 30 86 Il Magatzem i ferreteria: G/ Ter, 39 - Tel. 93 519 23 22 - 600 41 30 86 Il Torellé - arquimatt@arquimatt.com

rarquimatt

Vine i viu

MATERIALS | DECORACI

C

oL

I’experiéncia.

~ UN NOU ESPAI DE TENDENCIA, INNOVACIO

| PROFESSIONALITAT,

AMB ELS MATERIALS MES SORPRENENTS
| LES PECES MES AVANTGUARDISTES EN
BANYS, CUINES, SANITARIS, SPA, GRES,

CERAMICA, PARQUET,
AIXETES, ACCESSORIS,
FERRETERIA | CONSTRUCCIO.

Distribuidor

PORCELANOSA
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