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Ribes de Freser, pioner 
pel dret a decidir

El consistori aprova per unanimitat una moció de rebuig 
a la judicialització de la política catalana

S’organitzarà un acte amb els encausats pel 9N i 
s’instal·larà un monument a la nova plaça Catalunya

ARREUp3

el mercatp19,20,22i23

Ple de Carnestoltes al Ripollès 
aquest cap de setmana

entrevistap14

En pocs dies, la comarca 
viu fins a vuit celebraci-
ons de Carnaval. Per tant, 
es pot triar i remenar, i no 
hi ha excusa per a no dis-
fressar-se. Sant Joan de les 
Abadesses i Camprodon 
acullen les celebracions 
més multitudinàries, amb 
espais per als adults i la 
mainada. També hi hau-
rà festa a Ribes de Freser, 
dedicada als més petits i, a 
la vall de Ribes, Planoles, 
Pardines i Queralbs faran 
gresca. Vallfogona organit-
za rua i calçotada i Llanars 
viurà Carnestoltes el prò-
xim dimarts.

entrevistap15 arreup16 el mercatp28 esportsp29

El Secretari 
General 
d’Agricultura, 
David Mascort

«Les cartes 
d’amor a la presó 
podrien ajudar a 
moltes persones»

La Via Ferrada de 
Ribes podria ser 
una realitat el 
pròxim abril

Parlem amb Maite 
Amàrita, pintora i 
assistent en 
educació creadora

L’augment de la 
passió per 
l’escalada a la 
comarca

ARREUp12

La Gala de 
Campdevànol es 
ballarà el mes 
d’abril a la capital 
de Bèlgica

El sector lleter, en 
hores baixes i 
explotacions 
podrien reconvertir 
la seva producció

BOI el ripollès

SMRUTISHREE SALÓ
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Estacions a ple rendiment
Les estacions d’esquí de Vall de 
Núria i Vallter 2000 van presen-
tar aquest cap de setmana un 
aspecte immillorable. Gruixos 
de neu que feia temps que no es 
veia i aglomeracions d’esquia-
dors i visitants. Dissabte a Vall-
ter 2000 es van tancar els acces-
sos a dos quarts d’onze del matí

Liderat i victòria clara
El Ripollès Rugbi Club va re-
fermar el seu liderat a Tercera 
Divisió aconseguint una clara 
victòria davant el Begues.  Els 
ripollesos es van imposar per 
59 a 7 en un bon partit, en 
línies generals, davant d’un 
equip que va debutar enguany 
al rugbi català.

Pagar l’aigua
Tot i que gratar-se la butxaca 
mai agrada, els veïns de Cam-
pelles ja són conscients que a 
partir d’aquest 2017 hauran de 
pagar pel consum d’aigua que 
tinguin. Fins ara només paga-
ven un cànon mínim. Diven-
dres l’ajuntament ho va explicar 
amb una reunió informativa.

Mala imatge
L’entrenador de l’HC Ripoll 
Miquel Recio va dir que en vint 
anys que fa que exerceix  d’en-
trenador mai havia acabat un 
partit d’aquesta manera: Sense 
completar-se en el temps re-
glamentari. Considera que no 
és una bona imatge ple club.

galls

Mantenir la memòria
Més de 100.000 persones van 
travessar fa 78 anys la frontera 
cap a França a través de Coll 
d’Ares. Aquest dissabte es va 
voler recordar aquesta efemè-
ride resseguint aquest camí 
que malauradament van haver 
de recórrer molts catalans.

Victòria compartida
Marc Carós i Roger Viñas van 
donar mostres de l’amistat i el 
respecte esportiu que es te-
nen. I és que no és fàcil com-
partir una victòria després de 
42 quilòmetres de dura cursa 
de muntanya a la marató de 
la Hivernal de Campdevànol. 
Un cap de setmana esportiu a 
la població campdevanolenca 
que novament va resultar 
molt satisfactori amb molta 
gent a totes les curses que es 
van organitzar tant dissabte 
com diumenge.

Primer Carnet Jove de 
Ripoll per a nois i noies 
que facin 18 anys

RIPOLL | Joan Sarria

Ripoll comença a premiar els 
nois i noies que arriben a la ma-
joria d’edat. Aquest 2017, entra 
en marxa aquesta iniciativa ma-
terialitzada amb el conegut com 
a carnet jove. El gran objectiu és 
incentivar al jovent a participar 
en les activitats culturals o visi-
tar diversos equipaments com 
el museu o el centre d’interpre-
tació amb entrades gratuïtes o 
descomptes de fins al 50%. Tam-
bé es contempla l’accés gratuït a 
totes les activitats del Galliner, 
com ha explicat la regidora de 
joventut, Laura Moreno. «En-
tre altres es pot utilitzar per 
entrar al Museu, al Centre 

d’Interpretació, cinquanta per 
cent de descomptes per entra-
des de concerts organitzats per 
l’ajuntament o altres entitats, 
també descomptes de la meitat 
del preu de l’entrada en obres 
de teatre durant tot l’any 2017 
i activitats gratuïtes organit-
zades pel Casal Jove» explicava 
la regidora. Moreno afegia que 
«amb aquest carnet el que sí 
que els donem és un talonari 
de descomptes com ara una en-
trada per participar en la Ruta 
Hippie, entrades al cinema, al 
Festival Internacional de Mú-
sica de Ripoll, entre altres pro-
postes».
El que cal fer per obtenir aquest 
carnet jove és dirigir-se al casal 

de joves El Galliner amb una fo-
tografia i fer la tramitació cor-
responent.  L’Ajuntament també 
recorda cal presentar el carnet 
juntament amb el DNI per gau-
dir dels avantatges. L’ajuntament 
assumirà els costos dels des-
comptes. S’estima que 70 nois i 
noies compleixen 18 anys aquest 
2017. El que es descarta és am-
pliar la franja d’edat. 
El consistori s’agafa la primera 
edició del carnet jove com a una 
prova pilot, i està obert a incor-
porar millores per anys vinents. 
El consistori ha engegat la ini-
ciativa en base a una ordenança 
municipal,  després d’acceptar 
una moció del grup de l’oposició, 
FEM Ripoll.

El consistori va presentar el primer Carnet Jove que s’implanta ja aquest 2017
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Que no pari la gresca...
Continuen els carnestoltes 
a la comarca del Ripollès. 
Aquest passat cap de setma-
na va ser pel torn de Setcases 
i aquest dissabte i diumenge 
arriben el gruix d’actes amb 
els carnavals de Sant Joan de 
les Abadesses, Camprodon, 
Pardines o Vallfogona de Ri-
pollès, entre altres.

Aquesta setmana no us oblideu de felicitar a:

SANTS DEL 23 de febrer a l’1 de març

	 dijous 23:	 Romana, Policarp, Rafaela
	 divendres 24:	 Sergi, Modest, Primitiva
	 dissabte 25:	 Cesari, Hermini, Valburga
	 diumenge 26:	 Nèstor, Paula Montal, Porfiri
	 dilluns 27:	 Francina, Baldomer, Honorina
	 dimarts 28:	 Romà, Múnia, Heribert
	 dimecres 1:	 Rossend, Lleó, Semproni
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Ribes de Freser, pioner, instal·larà 
un monument pel dret a decidir

Els nou regidors del consistori ribetà han treballat i aprovat un seguit d’accions en defensa del dret a decidir com a eina fonamental 

rir-se al pacte nacional pel refe-
rèndum. El consistori entén que 
la situació actual només es pot 
resoldre a través d’un referèn-
dum vinculant. Una eina amb la 
qual els ciutadans puguin expres-
sar obertament quin ha de ser el 
futur polític de Catalunya.
Un conjunt d’accions que volen 
realçar el pensament del consis-
tori en ple. El dret a decidir és 

la pedra angular per defensar 
qualsevol pensament, «que els 
que volem la independència 
puguem dir sí i que els que 
no la vulguin, puguin dir no», 
insisteix la regidora republica-
na, Maria Perramon. L’alcalde, 
Marc Prat, afegeix que «exer-
cir-lo no pot tenir conseqüèn-
cies jurídiques». 
Una iniciativa pionera que des 

del consistori ribetà asseguren 
que seria bo que s’estengués com 
una bassa d’oli arreu del país per 
tal de defensar la democràcia i a 
aquells qui «han donat la cara 
perquè es pugés fer», diu Per-
ramon, la qual afegeix «se’ls ha 
de donar suport, siguin del co-
lor que siguin, perquè no s’hi 
val ser d’un partit, sinó que 
hem de ser del poble». Prat, 

per la seva banda, afegeix: «Cal 
donar suport a les persones 
perseguides». 
De moment, la data per a la in-
auguració del monument i per 
l’homenatge als encausats no està 
defi nida. Es preveu, però, que es 
realitzi en un termini màxim 
d’un mes, tot i que dependrà de 
la disponibilitat de tots els impli-
cats en l’esdeveniment. 

RIBES DE FRESER | Judith Espert

L’ajuntament de Ribes de Freser 
ha aprovat de manera unànime 
una moció de rebuig a la judicia-
lització de la política catalana i de 
suport als encausats pel 9N. Tant 
l’equip de govern de CiU com 
Esquerra a l’oposició creuen que 
d’aquesta manera Ribes de Fre-
ser marca un precedent en l’àm-
bit municipal. El que es tracta és 
de fer una defensa a ultrança del 
dret a decidir com a pal de paller 
de qualsevol societat democràti-
ca. 
El consistori ribetà vol mostrar, 
així, la disconformitat amb la si-
tuació política actual, en la qual 
exmembres de la Generalitat de 
Catalunya, com Artur Mas, Joa-
na Ortega, Francesc Homs i Ire-
ne Rigau, han estat o seran jutjats 
per haver organitzat un procés de 
participació ciutadana. En aques-
ta línia, també s’ha acordat dur a 
terme un acte de suport a tots els 
encausats, i està previst la pre-
sència de tots ells a Ribes de Fre-
ser. Equip de govern i oposició 
també han acordat per unanimi-
tat la instal·lació del monument 
pel dret a decidir. Serà a la plaça 
de davant del carrer Fonderia, al 
número 22. Un espai, que a partir 
d’ara, passarà a dir-se plaça Cata-
lunya. S’ha avançat que el monu-
ment està inspirat en el mapa del 
país, on estaran representants els 
948 municipis que el conformen.
Per últim, l’ajuntament de Ribes 
de Freser també ha acordat adhe-

Es durà a terme un acte de suport a tots els encausats per la realització 
de la consulta popular del 9N

El monument estarà inspirat en el mapa del país, on estaran 
representats els 948 municipis que el conformen
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ALBERT GÜELL

*Oferta vàlida per a lísing per a autònoms i professionals fi nançant amb RCI Banque, SA, sucursal a Espanya. Import mínim per fi nançar: 6.000 €. Permanència mínima de 24 mesos. Oferta vàlida fi ns a 31/01/2017. Promocions ofertes per Nissan. Per a vendes a autònoms i professionals amb lliurament d’un vehicle usat a nom del comprador. Incompatible amb altres ofertes fi nanceres. 
La imatge visualitzada pot no coincidir amb el vehicle de l’oferta. Garantia del fabricant de 5 anys o 160.000 Km (el que abans passi) a la gamma de vehicles comercials (a excepció de la e-NV200**). **e-NV200: la garantia de l’e-NV200 s’amplia a 5 anys (des de la data d’inici de la garantia) / 100.000 km (el que passi primer) i addicionalment s’ofereix a la garantia de fàbrica l’extensió 
de la garantia Nissan Cinc Estrelles per a vehicles elèctrics. Se n’exclouen determinats elements durant els anys 4 i 5, com ara la carrosseria i la pintura. Per a més informació, vegeu les condicions i exclusions detallades en els termes i condicions d’extensió de garantia Nissan Cinc Estrelles per a vehicles elèctrics.

Consum mixt: 4,9-9,5 l/100 km. Emissions de CO2: 130-250 g/km. Vehicles comercials lleugers ofi cials de la UEFA Champions League.
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Al maig podria començar la construcció 
de l’Institut Escola de Sant Joan

municipi, ja que «la majoria te-
nen recorreguts idíl·lics on el 
visitant s’endinsarà de ple en la 
natura i on podrà gaudir de pai-

satges meravellosos» acaba dient 
l’alcaldessa que incideix en el fet 
d’apostar pel turisme de natura 
«com una font més d’ingressos».

Aquest és l’emplaçament on està previst la construcció de l’Institut Escola

Pardines vol recuperar diversos 
senders a l’entorn del municipi
PLANOLES | J.S.

L’ajuntament de Pardines s’ha 
marcat com un dels reptes dins de 
l’àmbit mediambiental, recuperar 
tots aquells senders que «pel mo-
tiu que sigui s’han perdut», ha 
explicat l’alcaldessa Núria Pérez. 
Unes actuacions que es voldrien 
fer amb «la col·laboració del 
Centre Excursionista Vall del 
Segadell i en la mesura del pos-
sible amb Itinerànnia», afegeix 
l’alcaldessa.
Un d’aquests senders és l’antic 
camí que connectava el poble de 
Pardines amb l’ermita de Santa 
Magdalena. Senders que segons 
Núria Pérez seran molt interes-
sants per als visitants del nostre 

L’entorn natural de Pardines és immillorable

camprodon | J.S.

Fa uns dies que es van donar per 
finalitzades les obres de la Pla-
ça Santa Maria de Camprodon 
i ja es va recuperar la circulació 
habitual per aquesta zona em-

blemàtica de la població cam-
prodonina. Durant uns mesos 
s’han fet un arranjament del 
paviment -aprofitant una part 
del que ja hi era- que estava en 
molt mal estat i on feia molt de 
temps que no s’havia actuat. 

Acabades les obres de la pujada 
de l’església de Santa Maria

La primera fase tindria una durada d’un any aproximadament i el 
trasllat es podria fer el curs 2018-2019

El procés per aconseguir aquest edifici ha estat un llarg camí que va 
començar a l’any 2008 amb la modificació del Pla General 

st. joan de les abadesses | J.S.

Tal com vam apuntar en aquest 
mitjà, en el darrer plenari el 
grup d’Esquerra Republica-
na de Catalunya al consistori 
santjoaní va demanar sobre un 
futur emplaçament de la bibli-
oteca a l’edifici de l’Abadessa 
Emma. Els republicans van ex-
plicar que un cop aquest edifici 
estigués vuit després que es fes 
el nou Institut Escola es podria 
condicionar per acollir la nova 
biblioteca municipal. L’equip 
de govern va explicar que no ho 
veuen malament aquesta possi-
bilitat i que ja s’havia estudiat. 
L’alcalde va exposar que no 
era un mal emplaçament i que 
a més es podria aprofitar per 
treure-li rendibilitat a aquest 
històric edifici. Amb tot, també 
van incidir en el fet que primer 
s’havia de començar el nou Ins-
titut Escola i ja es veuria quin 
seria el futur emplaçament 
d’aquesta nova biblioteca.

Nova biblioteca

Dijous, 23 de febrer de 2017
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el ripollès
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j.s.

st. joan de les abadesses | Joan Sarria

L’ajuntament de Sant Joan de les 
Abadesses comença a veure la 
llum al final del túnel. Després 
de sis anys d’insistència, aquest 
mes de febrer s’ha anunciat la li-
citació de les obres de la primera 
fase de l’institut escola a la Co-
romina del Bac. Aquesta prime-
ra fase contempla la construcció 
de l’edifici de secundària, amb 
la previsió que pugui entrar en 
servei al curs 2018-2019. Prime-
ra fase que està valorada en dos 
milions i mig d’euros. 
L’alcalde de Sant Joan, Ramon 
Roqué, ha explicat a El Ripollès 
que les obres podrien començar 
«entre maig i juny». El batlle 
va afegir que «creiem que les 
obres poder tenir una durada 
d’un any i confiem que el tras-
llat es pugui fer entre el curs 
2018/2019». 

EDIFICI MULTIFUNCIONAL
L’alcalde va continuar apuntant 
que «serà un edifici modern 
amb instal·lacions de primer 
ordre, sostenible mediambi-
entalment parlant i lliure de 

barreres arquitectòniques. 
Disposarà de quatre aules més, 
una de desdoblament i una de 
reforç. També tindrà una aula 
de tallers, una biblioteca, una 
aula de música... Més els espais 
lliures exteriors com els patis o 
pistes de bàsquet o futbol sala 
entre altres».  Roqué també va 
incidir en el fet que «sí que és 
cert que a mesura que vagin ar-
ribant les altres construccions 
també disposarem d’un gim-
nàs i la resta d’equipaments». 

LLARG PROCÉS
El procés per aconseguir l’insti-
tut escola va començar el 2008. 
Va ser amb la modificació del 
Pla General per destinar 12.000 
metres quadrats de la Coromina 
del Bac a equipament educatiu. 
Seguidament, es va fer la ces-
sió del terreny al departament 
d’Ensenyament, la seva urbanit-
zació i la licitació del projecte 
de la primera fase. Per tant, ara 
queda pendent la redacció dels 
projectes dels edificis de primà-
ria i infantil. 
El consistori continuarà prement 
l’accelerador tot i que el departa-

ment d’Ensenyament és consci-
ent de la importància del projec-
te, valorat en sis milions d’euros 
en total. Tot és qüestió de temps 
i de recursos econòmics, en un 
procés que s’allargarà uns anys 
més, ha avançat l’ajuntament. 
Hi haurà més obres a la Coro-
mina del Bac en els mesos vi-
nents, que han d’anar comple-

tant aquesta zona situada en 
una de les entrades de la pobla-
ció santjoanina.
Precisament la urbanització 
d’aquest sector ha estat un dels 
projectes de l’actual equip de 
govern i també una llarga reivin-
dicació dels veïns d’aquesta zona 
del municipi que ara sembla co-
mença a prendre forma. 

Aspecte com ha quedat la pujada de l’església Santa Maria de Canprodon
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Dia de contrastos

Al migdia, la vicepresidenta del 
govern d’Espanya, Soraya Sàez 
de Santamaría, es reuneix a Bar-
celona en un dinar privat amb 
representants d’allò que alguns 
qualifiquen com a “societat civil” 
de Catalunya: el Cercle d’Econo-
mia, la Cambra de Comerç de 
Barcelona, el Círculo Ecuestre, 
l’Institut Agrícola de Sant Isidre 
i un etcètera d’entitats que te-
nen la reialesa inscrita en el seu 
nom, des del Real Club de Tenis 
al Real Club de Polo passant pel 
Reial Cercle Artístic o el Reial 
Club Deportiu (sic) Espanyol. Al 
vespre, assisteix a un homenatge 
a la reina emèrita Sof ía de Bor-
bó, al Círculo del Liceo, i també 
a l’entrega dels premis Empresa 
del Año. Una jornada gairebé 
completa de ‘la vice’, l’encarrega-
da ara de la qüestió catalana per 
designació de Rajoy. En l’estra-
tègia del pal i la pastanaga, si és 
que hi ha alguna estratègia, avui 
tocava la segona: una versió de 
la famosa Operación Diálogo. 
Demà ja tornaran les notificaci-
ons judicials. 
A la mateixa hora, si fa no fa, 
el Palau de la Música Catalana 
s’omple en l’entrega del Premi 
d’Honor de les Lletres Catalanes 

a l’escriptora Isabel-Clara Simó. 
Després de Maria Antònia Oli-
ver, mallorquina, una valenciana 
d’Alcoi recollint el guardó que 
Òmnium Cultural entrega a per-
sones que s’hagin significat en 
l’àmbit de la producció literària 
o científica, i també que “hagin 
contribuït de manera notable i 
continuada a la vida cultural dels 

Països Catalans”. Sonen la músi-
ca i la paraula d’Ovidi Montllor, 
alcoià també. I si aquest deia que 
“Ja no ens alimenten molles. Ja 
volem el pa sencer”, el president 
d’Òmnium, Jordi Cuixart afirma 
que “ja no ens distreuen amb 
terceres vies, l’única via de sorti-
da és el referèndum”. A la platea, 
el conseller de Cultura de la Ge-
neralitat valenciana, que al matí 
ha signat un acord amb els ho-
mòlegs de Catalunya i les Bale-
ars per cooperar en matèria cul-
tural. I al final, Isabel-Clara Simó 
convidant a atrevir-nos a sapere 
aude (atrevir-nos a pensar) per 

ser autènticament lliures.
En un mateix dia, dues maneres 
d’entendre el país en contrast. 
Per una part, l’habitual des del 
govern d’Espanya: pensar, o voler 
donar a entendre, que una entesa 
amb Catalunya passa altra vega-
da pel pacte amb un sector molt 
concret, amb unes elits econòmi-
ques i socials de la capital, com 
sempre s’havia fet. Per l’altra, la 
d’Òmnium Cultural: significar i 
homenatjar una dona lluitadora 
i creadora, de classe popular i 
del País Valencià, símbol d’una 
cultura compartida sobre la base 
d’una llengua comuna.
No som innocents, ja sabem 
que l’acte del Palau de la Mú-
sica tampoc no és la fotografia 
fidel de Catalunya, o dels Països 
Catalans. Però sí que és un bon 
exemple del país de les lluites 
compartides que s’ha construït i 
que es vol construir en el futur. 
El de la cultura i la democràcia. 
No el del pacte per sotamà des 
dels despatxos. La Catalunya 
que demana decidir el seu futur, 
interclassista i intergeneraci-
onal, que ja no combrega amb 
les rodes de molí que reparteix 
Sáez de Santamaría. Ens ho ha 
recordat Isabel-Clara Simó, en 
la bella parla d’Alcoi: “Si estem 
segurs que volem la llibertat, 
ningú ens aturarà”.
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Ribes i el dret a 
decidir
Ribes de Freser serà la primera població de Catalunya que erigirà un 
monument al dret a decidir. Una iniciativa que, per una banda, és molt 
positiva, ja que un ajuntament realça un fet tan democràtic que molts 
ciutadans ja el teníem assumit com un fet ben normal en un procés 
democràtic. Aquest fet coincideix just després que quatre polítics ben 
rellevants en l’anterior govern de Catalunya hagin estat jutjats per po-
sar les urnes al carrer com l’expresident Artur Mas, l’exvicepresidenta 
Joana Ortega, l’exconseller Francesc Homs, actualment diputat a Ma-
drid i la ribetana i exconsellera d’Ensenyament i actual diputada al Par-
lament català, Irene Rigau. Tots ells en dates pròximes seran a la vila 
de Ribes per rebre el suport de la població i de la comarca del Ripollès.

L’Ajuntament de Ribes afegeix més ànims per avançar en el procés 
que desitja una bona part del país, Catalunya, com és el de determinar 
cap a on s’ha d’anar per voluntat dels ciutadans. Seria bo que accions 
com la de Ribes de Freser tinguessin continuïtat i portessin a fer molts 
altres monuments a Catalunya, només pel fet de reivindicar un dret, 
el dret a decidir, que d’entrada no mereixeria cap monument i que 
ara, arran de les accions del govern de l’Estat Espanyol s’ha passat a la 
judicialització de la política, i també la politització de la justícia. Dos 
aspectes que haurien de ser independents uns dels altres en un país 
normal.

També acabem de veure els resultats del judici del cas Noos i no ha 
fet res més que aportar més dubtes sobre les valoracions de la justícia 
sobre la política i viceversa. Molts ciutadans es pregunten com aca-
barien altres persones imputades en una situació semblant a la dels 
protagonistes del cas Noos?

D’aquí a uns dies es poden veure més judicis de persones afectades 
per les decisions que ha pres un parlament democràtic per deixar de-
batre el dret a decidir a una seu d’un parlament d’una institució demo-
cràtica. I si altres dirigents en la plena llibertat d’exercir el seu càrrec 
aposten pel dret a decidir? Què passarà?

Aquest dret no és un invent de quatre polítics que juguen a fer noves 
lleis. És una voluntat d’una majoria important de ciutadans del país.
I si algú considera que la majoria a favor de la independència no ho 
és en realitat, que ho deixin expressar votant i així se sabrà la realitat. 
D’aquesta manera tant ciutadans com polítics sabran quina és la vo-
luntat majoritària d’uns ciutadans, ara coartats en drets, i de polítics 
perseguits per afavorir a la llibertat d’expressió.

cartes al director

Fa setmanes que en obrir l’apar-
tat d’opinió d’aquest diari trobem 
diferents reflexions al voltant de 
la necessitat de fer “reviure” la 
indústria a la comarca com a 
remei de tots els mals: fer bai-
xar l’atur, impedir l’emigració 
de jovent a les ciutats, pal·liar la 
despoblació, etc. I crec que no és 
fruit de la casualitat que això es-
tigui en boca d’uns quants en el 
moment que el projecte de cons-
trucció d’un polígon a la plana de 
la carretera de les Llosses està en 
creixent oposició veïnal. I és que 
en realitat, tornar a fer calar en 
l’imaginari ripollès que la indús-
tria és la solució no ha de ser una 
tasca fàcil. De fet, és tan dif ícil, 
que si analitzem la majoria d’ar-
guments veiem que contradiuen 
el que semblen defensar. Fent re-
ferència a l’article de la setmana 
passada del president de la UIER, 
recordava el carrer Sant Pere de 

quan ell era petit com un bulli-
ci de persones i botigues que li 
agradaria tornar a veure. Per fer-
ho realitat, doncs, em semblaria 
més adient apostar pel petit co-
merç i de proximitat, i aquesta 
voluntat de “retornar als orígens” 
sigui retornar-hi de debò, des de 
la producció fins al consum, fent-
lo responsable i respectuós amb 
l’entorn i les persones. I és que 
el canvi, o les apostes, han de ser 
de base, perquè quan no són així 
ens trobem amb contradiccions 
tals com apostar pel comerç lo-
cal alhora que acordem la cons-
trucció d’un Mercadona que no 
només és innecessari a nivell de 
necessitats al poble pròpiament, 
sinó que es caracteritza per la 
vulneració dels drets de els/les 
treballador/es i capitalitza la 
venda de productes de prime-

ra necessitat, provocant així el 
tancament del comerç local que 
es diu defensar. Tornant, però, 
a l’argumentari “pro-indústria”, 
també és freqüent l’argument 
que “cal estar preparats” o “ben 
equipats” pel moment en què les 
empreses es vulguin instal·lar. I 
jo, el clar exemple d’estar prepa-
rats el veig al polígon de Niubò 
a Campdevànol: un terreny tan 
preparat, que té totes les naus 
mig construïdes buides. I és que 
només a Ripoll, tenim més de 
40.000 metres quadrats entre 
polígons buits i sòl industrial 
edificable, però pel que sembla, 
alguns ens volen fer creure que 
encara en falta més. No serà, que 
els arguments “pro-indústria” 
són en realitat, arguments “pro-
especulació urbanística” caracte-
rística abans de la crisi?

Carla Escarrà Pérez Indústria, progrés, jovent...
de debò?

Xxx

Ja no ens distreuen 
amb terceres vies, 
l’única via de sortida 
és el referèndum

En totes les cartes al director hi haurà de constar el nom i els cognoms del seu autor, l’adreça, el telèfon i el DNI. Es publicaran 
cartes al director signades amb pseudònim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripollès no 
es fa responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu 
les vostres cartes a través de l’e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de l’apartat de correus 25 • 17500 Ripoll

Jordi Vilarrodà
President Òmnium Ripollès
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El veïns de Campelles ‘accepten’ 
pagar pel consum d’aigua

La reunió informativa es va celebrar a l’ajuntament de Campelles i hi van assistir una cinquantena de veïns

de l’ajuntament, van exposar la 
decisió i en què es traduiria. La 
gran majoria dels assistents van 
acceptar la mesura presa. Tot i 
que és una qüestió que afecta «la 
butxaca» i que «ningú aplaudi-
rà», l’alcalde del municipi, Joan 

Dordas es mostrava satisfet de 
l’acollida tant de la mesura com 
de la reunió. Una xerrada en què 
els campellencs i campellenques 
es van poder informar i resoldre 
dubtes com quina serà la periodi-
citat dels cobraments. Una qües-

tió que l’ajuntament va exposar 
que seria de manera semestral. 
També va haver-hi dubtes sobre 
quin cost real podria suposar la 
lectura dels comptadors.
Els membres de l’equip de go-
vern van explicar, a més, que la 

Ripoll | J.E.

La biblioteca Lambert Mata de 
Ripoll va ser l’escenari d’una 
jornada de treball destinada als 
treballadors públics sobre com 
s’han de realitzar els contrac-
tes amb microempreses del 
sector energia.
Una trobada en la qual hi van 
participar una desena de per-

sones, en què es va analitzar la 
gestió en l’eficiència energètica 
de calderes de biomassa, xarxes 
de calor i també de l’enllumenat 
en tecnologia LED. Es va inci-
dir, sobretot, en les primeres 
dues tipologies, ja que el Ripo-
llès disposa de forces boscos 
comunals. La qual cosa podria 
ajudar a incentivar i promoure 
aquest tipus d’energia. 

Jornada de treball enfocada a la 
gestió de l’eficiència energètica

campelles | Judith Espert 

Els veïns i veïnes de Campelles 
ja han estat informats dels can-
vis pel que fa al cost del consum 
d’aigua al municipi. Tal com va 
informar aquest mitjà, el con-
sistori ha pres la decisió a con-
seqüència d’una inspecció de 
l’ACA que va comportar que la 
corporació municipal hagi ha-
gut de pagar uns recàrrecs que 
afecten els darrers tres anys, 
d’uns 5.000 euros per anualitat. 
Una xifra que suposa un desem-
borsament per la corporació 
municipal de 15.000 euros, de-
rivats de la falta de lectures dels 
comptadors d’aigua instal·lats al 
municipi. Una compensatòria 
que es calcula que suposaria un 
desemborsament per cada habi-
tatge del municipi del voltant de 
50 euros que no hauran de pagar 
perquè l’ajuntament ho ha assu-
mit amb el romanent de tresore-
ria de què disposava.
Una cinquantena de veïns del 
municipi van assistir en aques-
ta reunió informativa en què els 
membres de la corporació en ple, 
així com els responsables tècnics 

Es va celebrar una reunió informativa en què es va explicar el per què 
de la mesura presa pel consistori

Els assistents van resoldre dubtes sobre com s’efectuarà el cobrament 
de l’aigua al municipi
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xavier roura

joan sarria

majoria d’habitatges de la pobla-
ció ja disposen de comptadors 
per efectuar les lectures, però 
va afegir que aquells que no els 
tinguin els hauran de col·locar 
ja per tal de procedir a poder 
efectuar el recompte del consum 
correcte. Tot i així, des de la cor-
poració es va assegurar que es 
tracta d’una minoria, els que no 
disposen d’aquest aparell.
Així doncs, després d’anys en què 
el consistori facturava un mínim 
idèntic per a tots els vilatans in-
dependentment del consum que 
es realitzés, l’Agència Catalana 
de l’Aigua ha obligat a la corpo-
ració municipal a procedir a la 
lectura dels comptadors perquè 
cada veí pagui pel consum real 
que efectua. De fet, fins ara, tant 
pagava un habitant com un ho-
tel o una indústria i era l’Ajun-
tament de la vila qui assumia el 
dèficit del servei.
La decisió s’ha pres ara, però ja 
feia temps que l’Agència Catala-
na de l’Aigua ho reclamava. En 
aquests moments, doncs, s’ha 
cregut convenient per tal d’evi-
tar més sancions adoptar aques-
ta mesura.

Empresa de distribució de productes 
químics i hostaleria necessita incorporar

dos comercials
per ampliació de zona.

Requisits:	· Bona presència
	 · Carnet de conduir

Interessats/des enviar currículum a
limpid@limpidserveis.com
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Tot preparant la meva classe a la UPC 
Talent Center, m’he tornat a trobar 
amb un dels llibres més visionaris i a 
la vegada més seriosos del món em-
presarial actual.

La Sra. Faith Popcorn és una experta 
consultora nordamericana en qües-
tions d’heurística aplicada a l’empre-
sa. De fet, ve a ser com en Rappel o 
el Mag Fèlix... però les seves predic-
cions estan basades en uns criteris 
científics força rigurosos. Ella va pu-
blicar sobre l’any 1992 un llibre que 
es va fer famós immediatament amb 
prediccions empresarials… que en el 
seu dia varen semblar esbojarrades, 
i que en canvi s’han anat complint 
pràcticament totes. El llibre es deia 
Faith Popcorn Report Harper Bussi-
nes Nova York, i aquí es va editar com 
a El informe Popcorn, a càrrec de Gra-
nica Edicions. Cal dir que el cognom 
de la Sra. Popcorn no és aquest. Ella 
és d’origen polonès i tan dif ícil era 
per als seus companys de la Univer-
sitat pronunciar correctament el cog-
nom, que la van anomenar així. I així 
es va quedar, i així se la coneix.
La Sra. Popcorn és el que diríem una 

Krac, intel·ligent, amb rigor cientí-
fic, enamorada de la seva professió 
i seguida per milers d’assesors, con-
sellers i directius de les més conegu-
des companyies dels Estats Units. En 
cada un dels seus articles, conferènci-
es o llibres acredita una simpatia, una 
senzillesa i una empatia… com totes 
les persones grans.
Vaig tenir el goig de conèixer-la per-
sonalment i des d’aquell dia soc un 
fan incondicional de les seves opini-
ons.
Tant de bo els nostres empresaris, 
emprenedors i polítics haguessin co-
negut les seves idees!! Probablement, 
la maleïda crisi i les seves conseqüèn-
cies s’haguessin pogut matisar o, si 
més no, hi hagessin hagut més super-
vivents. 
Uns exemples perquè veieu alguna 
de les seves prediccions empresarials 
(escrites al 1992!!). 
La nova alliberació. Hi haurà una 
nova tendència a fugir de les grans 
ciutats i anar a viure a petits poblets 
de la platja o la muntanya, on viure 
d’una manera més pausada, més eco-
lògica i on els valors seran més sim-
ples… (I és veritat).
Encapsulament. Hi haurà una ten-
dència a encapsular-se a casa. La casa 
oferirà tota classe de comoditats, 
possibilitats de comunicació perso-
nal, cultura i oci com mai s’ha vist. 
Fins i tot es podrà comprar i vendre 
des de casa… (i s’ha complert).

Fantasia d’aventures. L’aventura con-
trolada (diu la Sra. Popcorn, recor-
dem-ho, l’any 1992) serà una de les 
formes d’evasió emocional, per sortir 
de la rutina. Les vacances i els viatges 
seran cada vegada més exòtics, més 
aventurers, els menjars més globals i 
els esports seran més arriscats, i peri-
llosos (això sí… de perills controlats). 
(I s’està complint).
S.O.S. Creixerà la consciència social 
als països súper desenvolupats. Des-
prés de cobrir en escreix les necessi-
tats i els capricis, la societat del futur 
immediat voldrà netejar la seva cons-
ciència fomentant o participant en 
el medi ambient, l’educació i l’ètica. 
Jo comparo aquesta societat amb la 
imatge d’un nen que acaba de trencar 
la seva joguina preferida i l’amaga, 
però no la pot oblidar… i la vol arre-
glar com sigui… (I està passant).
I per finalitzar, els petits premis. La 
nova societat, torna a dir la Sra. Pop-
corn, no renunciarà mai més als pe-
tits premis. Així doncs, pot ser que 
no pugui anar a un creuer de quinze 
dies, però no deixarà d’anar una set-
mana a Cadaqués, a Alcanar o a Sant 
Joan de les Abadesses, que està molt 
bé. Tampoc renunciarà a un bon gelat 
a l’estiu, a una cervesa gelada, enca-
ra que sigui el cap de setmana. Són 
els petits premis, que ningú ens pot 
prendre… (Quanta raó Sra. Popcorn).
He seleccionat tan sols uns exemples 
que transmeto als meus alumnes i oï-
dors, per fer-los veure que cada una 
d’aquestes prediccions, són una font 
de negocis i iniciatives.
I que és bo llegir als que en saben més 
que nosaltres, perquè aprendrem i sa-
brem ensenyar.

La reutilització de la via fèrria entre 
Ripoll i Sant Joan de les Abadesses 
-avui denominada Ruta del Ferro- 
fou una idea original dels arquitectes 
Pere Solà i Antoni Puig. La coopera-
ció entre els ajuntaments de Ripoll, 
Sant Joan de les Abadesses i Ogassa, a 
més del municipi francès d’Els Banys 
d’Arles (Amélie les Bains), va fer pos-
sible la seva materialització. Aquesta 
actuació s’ha convertit en un actiu 
important del Ripollès. Si els munici-

pis implicats, enlloc de apostar per la 
cooperació, s’haguessin limitat a con-
siderar només el que es trobava dins 
el seu terme municipal, existiria avui 
la Ruta del Ferro?
Tot va començar l’any 1989 quan el 
MOPU va premiar als arquitectes 
esmentats per una investigació so-
bre com es podien reutilitzar més 
de 5000km de vies fèrries en desús 
a Espanya. El treball posava com a 
exemple la reutilització del FC Ri-
poll – Sant Joan de les Abadesses. 
L’Ajuntament de Ripoll, l’any 1990, va 
fer seva aquesta idea. Les dificultats 
del projecte eren importants, a més 
de les econòmiques, n’hi havia d’ad-
ministratives com, entre d’altres, que 
el Ministerio de Defensa considerava 
aquest FC com d’interès estratègic. 
L’any 1991, RENFE va cedir, primer 
a l’ajuntament de Ripoll i més tard 
al de Sant Joan de les Abadesses, el 

ramal de l’antic ferrocarril. Per al 
finançament del projecte, un camí 
era el programa Interreg (de la Unió 
Europea). Aquest obligava a una coo-
peració amb municipis o comarques 
frontereres; aquesta es va acordar 
amb el municipi francès d’Els Banys 
d’Arles, (al Vallespir). Tenir aquest 
ajuntament com a soci aportava un 
avantatge, perquè Jacqueline Alduy, 
la seva alcaldessa, tenia bones rela-
cions per vincles familiars amb París 
i Brussel·les. Al buscar trets comuns 
entre el Vallespir i el Ripollès la Farga 
Catalana i la metal·lúrgia del ferro es 
trobaven en l’ideari col·lectiu de les 
dues comarques. D’aquí prové el nom 
de Ruta del Ferro. 
Interreg donà els seus fruits l’any 
1992 amb una subvenció de 42 mi-
lions de pessetes. El programa Vias 
Verdes, creat l’any 1993 pel Ministe-
rio de Medio Ambiente, es va veure 
com una oportunitat per poder fi-
nançar la totalitat del projecte. Men-
trestant continuaven les gestions 
administratives. Es van celebrar les 
eleccions municipals de 1996; aques-
tes portaren canvis en els governs de 
Ripoll i Sant Joan de les Abadesses. 
No obsta això, va continuar la coo-
peració entre els dos municipis per 
portar a bon port el projecte. La sub-
venció del programa Vias Verdes va 
ser determinant per a poder escome-
tre la totalitat del projecte, l’any 1997. 
La inauguració oficial es va fer l’any 
1999.
La cooperació al Ripollès no té, actu-
alment, bona salut. Les crisis a Ripo-
llès Desenvolupament i per la reco-
llida de les escombraries en són una 
mostra. També, que cada poble vul-
gui tenir el seu polígon industrial és 
un altre exponent. Quan diàriament 
moltes persones de la comarca s’han 
de desplaçar desenes de quilòmetres 
per a poder treballar, hi ha alguna di-
ferencia que el sòl industrial es trobi 
a Ripoll, Sant Joan, Campdevànol, 
Camprodon o Ribes de Freser?

Josep M. Rex
Professor de la UPC
i Escriptor

Pere Jordi Piella
Alcalde de Ripoll 1979-1993
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Va publicar un llibre 
amb prediccions 
empresarials… que en 
el seu dia varen semblar 
esbojarrades, i que 
s’han anat complint 
pràcticament totes.

La cooperació entre 
Ripoll, Sant Joan, 
Ogassa i Els Banys 
d’Arles va fer possible 
la Ruta del Ferro

La visionaria Faith PopcornLa Ruta del Ferro i 
cooperació al Ripollès

Manuel Belda Díaz
Ha mort cristianament a Avilés,

el passat 17 de febrer a l’edat de 84 anys.

Ripoll, 23 de febrer de 2017.

La seva dona Ma. Jesús Moreno; fills Manolo i Isabel, 
Marichu i Juan, Raquel i Jordi; néts Marta, Juan, Miquel i 
Martí i família tota, ho comuniquen a amics i coneguts.

A.C.S.

Quan jo era petit, vivia en una casa de 
poble, al punt més alt d’un carrer que 
s’enfilava sense compassió pels vells 
ni pels asmàtics. Casa meva havia es-
tat sempre arrebossada i pintada de 
blanc o d’algun color més terrós, i feia 
goig des de tot arreu que se la mirés. 
Amb el pas dels anys, algun parent, 
assessorat per algun savi, deuria deci-
dir que feia més bonic treure aquella 
capa de protecció i deixar la pedra 
vista. No era cap originalitat, ja que 
feia més d’un segle que s’havia impo-
sat la moda de les parets nues, sobre-
tot a les esglésies, capelles, monestirs, 
basíliques romàniques i castells di-
versos. Algú havia dit, possiblement 
un romàntic il·luminat, que l’arqui-
tectura medieval havia de ser austera 
i sòbria, incompatible amb cap mena 
de decoració. Aquesta tonteria s’ha 
allargat fins els nostres dies i no es 

restaura cap casa de pagès que no es 
faci deixant la pedra exterior a la vis-
ta i, fins i tot, algun pany de paret de 
dintre per fer-ho tot més autèntic.

Aquestes pelegrines idees m’han vin-
gut al cap en saber que la recent res-
tauració de la Portalada del monestir 
de Ripoll ha posat a la vista restes de 
policromies que ens permeten supo-
sar com deuria ser l’original. Per des-
comptat, força diferent de l’actual, en 
la qual no imaginem els acabats que 
deuria tenir.

El deteriorament del nostre patrimo-
ni romànic és en part degut a l’erosió 
del pas dels segles, la pol·lució, els 
canvis de temperatura, la humitat, els 
incendis, les guerres, la desídia histò-
rica i mil factors més, però també hi 
ha hagut dues causes evidents, d’una 
banda, les actuacions restauradores 
tècnicament fallides i, de l’altra, les 
que han estat estèticament errònies. 
Per això, quan els entesos ens parlen 
que la seva tasca és fonamentalment 
de neteja i rejuntament, molts som 
els que respirem alleujats.
Ja sé que en l’actualitat és impensable 
pretendre que els nostres temples i 
castells recuperin l’arrebossat exte-
rior i l’acolorida decoració interior, 
però seria divertit que algú ens en fes 
una mostra. Per exemple, projectar 
intermitentment sobre la Portalada 
els colors que els experts intueixin 
que eren els que hi havia. No deu ser 
tan dif ícil, coneixent els materials de 
l’època i tenint alguns testimonis per 
seguir, i així propis i estranys podrí-
em gaudir del que els nostres monjos 
veien quan anaven a missa.

Seria divertit que algú 
ens fes una mostra de 
l’arrebossat exterior 
i acolorida decoració 
interior dels nostres 
temples i castells

PedraDaniel Palomeres
metge i escriptor
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El sector turisme redescobreix la Portalada 
per incentivar les vistes al conjunt monàstic

Una vintena de persones van participar en la trobada

en què van participar els inte-
grants d’aquesta comitiva, que 
van redescobrir l’element es-
cultòric i tot el conjunt ripollès 
amb voluntat de traslladar tot 
els punts d’interès als futurs vi-
sitants que facin parada al Ri-
pollès. I és que precisament la 
comarcalitat va ser una de les 
paraules claus d’aquesta visita, 
ja que des de la capital de co-
marca s’entén que el Ripollès 
s’ha de vendre com un conjunt 
i no com a parts individuals: 
sumar sinergies, en definitiva.  
La regidora de turisme del muni-
cipi, Laura Moreno, va incidir en 

la xarxa prèvia a la visita que «és 
important que tots hi creiem» 
perquè, d’aquesta manera, el sec-
tor podrà créixer amb visites, fet 
que repercutirà en el benestar 
econòmic dels agents implicats 
en el turisme comarcal: «No 
hem d’oblidar que som un con-
junt i hem de vendre un tot», va 
explicar l’edil. Moreno va posar 
de manifest, i com exemple de 
les sinergies creades, els pacs de 
Terra de Comtes i Abats per ex-
plicar en què es pot materialitzar 
la feina conjunta d’explicar i ex-
posar quines són els avantatges 
d’anar units.

camprodon | Redacció

Una delegació xinesa, forma-
da per tècnics i polítics, va vi-
sitar el municipi per conèixer 
de primera mà el funciona-
ment intern de l’Ajuntament 
i el sistema de promoció tu-
rística. Xavier Sala, alcalde de 

Camprodon, i Jordi Batchelli, 
primer tinent d’alcalde, van ser 
els encarregats d’oferir la rebu-
da institucional. Delegació i re-
presentants camprodonins van 
conversar sobre diferents temes 
relacionats amb la gestió de po-
lítiques públiques locals i sobre 
l’organització municipal.

La Xina s’interessa de nou per Camprodon

ripoll | Judith Espert 

Sumar sempre és positiu. Bus-
car els interessos comuns per 
treure’n un profit global, tam-
bé. Aquestes premisses són 
les que van aconseguir reu-
nir a una vintena d’integrants 
del sector turístic, tant privat 
com públic, de la comarca en-
torn de la Portalada de Ripoll.  
La trobada va tenir lloc aquest 
dilluns i va servir per posar 
al descobert la restauració 
d’aquest monument emblemà-
tic ripollès als agents implicats 
en fer-ne difusió al turista que 
visita la capital de comarca i el 
Ripollès en extensió. La reunió 
va servir, també, per fer aflorar 
que Ripoll no tan sols pot pre-
sumir d’aquest element que vol 
esdevenir patrimoni de la hu-
manitat, sinó que tot el conjunt 
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judith espert

monàstic té un gran interès. A 
tot això, també s’hi ha de sumar 
l’interès paisatgístic que desper-
ta la comarca. 
Tots aquests conceptes van 
formar part de la visita guiada 

La primera part de la reunió es va centrar en la Portalada

judith espert
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El sector lleter i la reconversió que 
van haver de fer per sobreviure

Explotació de Mas El Lladré de Les Llosses

tejaments que han hagut de fer 
en aquests darrers anys arran de 
les diverses crisis patides pel sec-
tor i els canvis en les normatives i 
polítiques agràries. 
Entre altres aspectes,  els fac-
tors que més han incidit en la 
desaparició de les explotacions 
lleteres han estat la manca de 
rendibilitat econòmica en rela-
ció amb la dedicació laboral que 
s’hi requereix.
També moltes d’aquestes explo-
tacions es van trobar amb manca 
de relleu generacional o algunes 
d’elles van optar per fer el canvi a 
explotacions de vaques de carn.  
Tot plegat ha anat deixant un pa-
norama no gaire engrescador al 
respecte.

«RECONVERSIÓ O MORIR»
El Secretari General d’Agricultu-
ra David Mascort va reconèixer 
que el sector de les vaques de llet 
«històricament ha patit molt, 
i aquest procés que va patir fa 
uns anys era de reconversió o 
morir». Es tractava, segons Da-
vid Mascort, de tancar el cercle i 
que les mateixes explotacions es 
reconvertissin oferint productes 
singulars elaborats per ells ma-
teixos com han fet explotacions 

com el Mas Lladré o mas el Pujol 
de Les Llosses (veure pàgina 11).  
Mascort va explicar que aquest 
fet va succeir en moltes comar-
ques catalanes com el Ripollès. 
Actualment Mascort diu que «sí 
que hem de reconèixer que qui 
no va fer aquesta reconversió 
comercialitzant el seu propi 
producte va acabar desaparei-
xent o fer el canvi a vaques de 
carn».
El Secretari General d’Agricul-
tura va dir que sobre les explo-
tacions de vaques de llet que «el 
futur passava per aquesta re-
conversió. No hi havia marxa 
enrere per algunes de les ex-
plotacions». 
En aquest sentit David Mascort 
entén que «la competència és 
massa dura i no era possible 
que se’n sortissin comercialit-
zant només la llet que produï-
en amb el seu ramat». Des del 
Govern, segons el Secretari Ge-
neral d’Agricultura, que el que 
han de fer és promoure que «la 
comercialització es faci en les 
mateixes condicions i li puguin 
treure el màxim rendiment 
possible a les explotacions». 
Per aquest motiu el Secretari 
General d’Agricultura conside-

RIPOLLÈS | Joan Sarria

La imatge que tenim de la nostra 
infantesa comprant la llet a les 
lleteries de les poblacions de casa 
nostra, és una imatge que malau-
radament ha passat ja a la histò-
ria i que les noves generacions ja 
no han viscut. 
El sector lleter a la comarca del 
Ripollès, com a la resta de Cata-
lunya i als diferents països que 
formen part de la Unió Europea 
han experimentat en els darrers 
anys constants canvis ocasionats, 
en gran mesura, per les diferents 
reformes de les polítiques agràri-
es.
El nombre d’explotacions lleteres 
al Ripollès i a Catalunya ha anat 
patint una forta davallada sobre-
tot al llarg dels darrers 30 anys. 
Els últims estudis fets calculaven 
que més del 80 per cent de les 
explotacions lleteres a Catalunya 
havien anat desapareixent des del 
1992. Ara, a aquest fet se li suma 
una nova dada que ha pogut co-
nèixer El Ripollès: entre un i qua-
tre explotacions de vaques llete-
res a la comarca estarien decidint 
reconvertir el negoci cap a va-
ques de carn en un termini curt. 

CRISI PERMANENT
El Ripollès, evidentment, no ha 
estat aliè a aquesta crisi i ha vist 
com la majoria de les explotaci-
ons lleteres o han anat desapa-

reixent o s’han anat reconvertint. 
Per tant, les que queden actual-
ment són autèntics «supervi-
vents», en paraules del Secreta-
ri General d’Agricultura, David 
Mascort. 
Mascort en declaracions fetes a 
El Ripollès aquesta setmana va 
parlar de la situació d’aquestes 
explotacions i dels diversos plan-

ra que és prioritari «potenciar 
el màxim la venda de produc-
tes de  proximitat, la venda 
directa al consumidor o a les 
carnisseries, xarcuteries o es-
tabliments interessats de les 
nostres comarques» i és aquí 
segons David Mascort que «el 
valor afegit de la cadena sí que 
es queda a casa. D’aquesta ma-
nera aconseguirem que siguin 
més rendibles les explotacions 
i que els ramaders es puguin 
guanyar la vida».

COOPERATIVITZAR
LA PRODUCCIÓ
Finalment una darrera via en el 
futur del sector lleter es va obrir fa 
uns anys quan va néixer a Catalu-
nya el projecte de Llet Nostra, el 
2003. En aquell moment més de 
200 explotacions ramaderes fa-
miliars catalanes es van unir per 
garantir la producció i comerci-
alització de la llet a un preu just. 
Contribuint, així, a donar conti-
nuïtat al sector. El secret d’aques-
ta iniciativa segons Marc Xifra, 
un dels seus fundadors i respon-
sable del sector lleter a Catalunya 
d’Unió de Pagesos, és mantenir 
els valors com ara «l’origen, l’ex-
periència, la qualitat i les ganes 

Fa uns anys que moltes de les explotacions lleteres del Ripollès es van 
haver de reinventar per afrontar la crisi quasi permanent que patien

Aquest setmanari ha pogut saber que entre una i quatre explotacions de 
la comarca estarien considerant canviar les vaques de llet per les de carn
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smrutishree saló

El Secretari General 
d’Agricultura reconeix 
que les explotacions 
lllerteres van haber 
d’afrontar un canvi 
total si volien 
continuar produïnt

de tirar endavant».  Tot plegat 
sense necessitat de completar el 
cercle amb la comercialització 
de productes lleters, sinó a tra-
vés de la comercialització de la 
mateixa llet a través de diverses 
cooperatives. En formen part del 
projecte les cooperatives Llete-
ra de Campllong, Ramaders del 
Baix Empordà, Cadí, Lletera de 
Mollerussa i Comarca i com a 
soci col·laborador, precisament, 
l’Agropecuària de Vallfogona de 
Ripollès.  Marc Xifra ha explicat 
que l’objectiu d’aquest projecte és 
donar continuïtat al sector lleter 
al territori, «garantir la sortida 
de la llet de les cooperatives 
ramaderes que en formen part, 
oferint alhora un producte de 
qualitat i confiança per a un 
consumidor proper i compro-
mès amb el territori».  I és que 
Xifra defensa que tot i el cost que 
té, s’ha d’apostar pels productes 
de proximitat per «donar suport 
econòmic, social i cultural al 
territori». 
Tot plegat es tracta que no s’aca-
bi de perdre una forma de vida 
com són les explotacions llete-
res, que cada vegada són més un 
bé escàs en comarques com la 
del Ripollès. 
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havia a la comercialització de 
la llet». Puigcorbé exposa que 
tal com estava la situació «era 
molt dif ícil subsistir i la prova 
la tenim que hem quedat con-
tades explotacions de llet a la 
comarca del Ripollès».  Sobre 
els problemes que es van trobar 
en el seu dia, es trobaven davant 
d’una dicotomia: «O evolucio-
nàvem o desapareixíem. Així 
de clar». Van veure que l’evolu-
ció passava per la transformació 
de la llet en productes singulars 
propis del Mas com iogurts, 
flams o formatges, entre altres. 
Sobre el futur, segons Puigcor-
bé «és complicat i l’explotador, 
malauradament, ha d’acceptar 
el que té és molt complicat fer 
una cosa diferent del que fem 
ara».
La seva filla, Marina Puigcorbé  
que va decidir continuar amb 
l’explotació explica que des del 
92 amb la davallada del preu de 
la llet es van plantejar una altra 
manera de comercialitzar la llet:  
«El cost que ens suposava no 

era compatible i el més factible 
va ser acabar de transformar 
nosaltres mateixos el producte 
amb la singularitat pròpia del 
territori». 
Per això, segons Puigcorbé van 
començar a elaborar làctics i 
vendre’ls ells mateixos i d’aques-
ta manera «hem acabat tancant 
tot el cicle nosaltres». La Mari-
na reconeix que si en el seu dia 
no s’hagués fet aquest pas, ha-
gués estat impossible mantenir 
l’explotació i hauria tancat. El fu-
tur segon Puigcorbé implica que 
l’administració faci un esforç per 
intentar que explotacions petites 
com la seva es puguin mantenir 
i no només puguin subsistir ex-
plotacions de més d’un centenar 
d’exemplars que al Ripollès no hi 
ha cap.
Actualment Mas El Lladré co-
mercialitza directament els seus 
productes i ha rebut diversos 
premis per la seva qualitat. A 
més, la podem veure en diverses 
fires, tant de la comarca del Ri-
pollès com de fora.

Joan Puigcorbé: «Era reconvertir-nos 
o desaparèixer com a explotació»
les llosses | Joan Sarria

Una de les explotacions de va-
ques de llet a la comarca del Ri-
pollès que lluita des de fa anys 
per sobreviure en aquest compli-
cat sector és el Mas el Lladré de 
Les Llosses. 
Es tracta, doncs, d’un clar exem-
ple d’explotació que fa uns anys 
es va plantejar tancar el cercle i 
comercialitzar directament els 
seus projectes per poder mante-
nir l’explotació i poder continuar 
subsistint. 
Actualment El Mas El Lladré té 
unes 35 vaques de llet. Van co-
mençar amb una quinzena, però 
en aquests darrers anys que han 
fet aquesta evolució han pogut a 
passar de la trentena. Un nombre 
que segons el seu propietari Joan 
Puigcorbé és l’ideal perquè amb 
més «no podríem mantenir 
l’explotació».
El ramader del Ripollès reconeix 
que va poder subsistir en el seu 
dia «després de molt treballar 
i veure quines alternatives hi 

les llosses | J.S.

Un altre cas de la reconversió 
que van haver de fer les explo-
tacions de vaques de llet per 
poder sobreviure és el del mas 
el Pujol de Dachs. Una finca si-
tuada a Les Llosses que també 
tradicionalment es dedicava a 
la producció de llet. 
En aquest sentit des de 1993 
es dediquen a elaborar els seus 
propis formatges amb un certifi-
cat ecològic, «intentant tancar 
el cicle de producció per po-
der subsistir», segons explica 
el seu propietari en Josep Orra. 
El seu objectiu, explica, és crear 
un vincle d’unió entre el pro-
ductor i el consumidor final 
«que permeti al productor 
obtenir un preu just i al con-
sumidor final una seguretat 
i confiança en la procedèn-
cia i qualitat d’aquell pro-
ducte». Actualment tenen un 
ramat propi d’unes 35 vaques 
que pasturen lliurement du-
rant tot l’any. «Creiem que és 

el nombre de vaques que ens 
permet mantenir l’explotació 
perquè intentar tenir-ne més 
comportaria, també, haver de 
contractar més personal i se-
ria quan no sortien els núme-
ros», afegeix Orra. 
En Josep reconeix que no ha es-
tat fàcil aquesta transformació, 
però que no va quedar més re-
mei. A més a més, en el seu dia 
van optar pel producte ecològic 
basat en la ramaderia tradicio-
nal «i aconseguir donar prio-
ritat al benestar animal, sense 
renunciar a un producte final 
de qualitat mantenint l’equi-
libri amb el medi ambient». 
Josep Orra clarifica que el 95% 
de la seva comercialització està 
destinat al mercat de l’entorn 
de Barcelona i pensa que el fu-
tur implica «mantenir un sis-
tema similar a l’actual  perquè 
tal com està actualment la 
situació no es pot pensar en 
gaires canvis», acaba explicant 
a El Ripollès en Josep Orra del 
mas el Pujol de Dachs.

Formatges del Pujol Orra, un 
altre exemple comarcal
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La Gala traspassa fronteres i 
es ballarà a Brusel·les 

mentre que a Ribes de Freser 
servirà per construir una instal·
lació de producció de biomassa.  
Pel que fa al projecte sobre efi·
ciència energètica de l’enllume·
nat, cofinançat pel Govern amb 
dos milions d’euros, se’n benefi·
ciarà Ripoll.
També està previst que s’inver·
teixin diners del FEDER en la 
xarxa museística gironina, en·

La Gala serà el primer cop que es balli a l’estranger

Manneken Pis. Creat el 1388, 
és un dels símbols més repre·
sentatius i estimats de Brussel·
les, una estatueta d’uns 50 cen·

tímetres que representa un nen 
nu orinant a la pila d’una font. 
L’any 1698, un governador va 
regalar la primera peça de ves·

Els FEDER ajudaran a fer realitat projectes 
de patrimoni i eficiència energètica
ripollès | J.E.

El Govern finançarà quatre pro·
jectes sobre patrimoni i eficièn·
cia energètica impulsats per la 
Diputació de Girona a les co·
marques gironines, a través del 
Fons Europeu de Desenvolupa·
ment Regional (FEDER). S’em·
marquen en la darrera convoca·
tòria d’aquests ajuts. 
El projecte Calderes, xarxes 
de calor i instal·lacions per 
a la producció rebrà gairebé 
dos milions d’euros i permetrà 
instal·lar 22 calderes de bio·
massa per a ús d’aigua calenta 
en edificis municipals o edi·
ficis d’entitats locals, a través 
de contractes innovadors. Al 
Ripollès se n’instal·laran dues: 
a Camprodon i Campdevànol, 

Presentació dels projectes

ripoll | Redacció

Manuel Belda va morir diven·
dres a l’edat de 84 anys a Avi·
lès, a Astúries, després de viure 
molts anys a Ripoll. Belda va 
ser enterrat el dissabte a l’esglé·
sia parroquial de Santo Tomàs 
de Cantorbery. Manuel Belda 
va ser escollit regidor de l’ajun·
tament de Ripoll el 1995 quan 

va obtenir un total de 351 vots. 
Tot i que no va poder comple·
tar el període de quatre anys al 
càrrec perquè el 1998 va dimitir 
per les pintades amenaçadores 
que van aparèixer a la vila i que 
el van obligar a portar escorta 
personal. També va ser durant 
uns anys president del Partit 
Popular a Ripoll i a la comarca 
del Ripollès.

Mor Manuel Belda, exregidor 
de l’ajuntament de Ripoll

campdevànol | Judith Espert

Per primer cop a la història, 
la Gala de Campdevànol es 
ballarà a fora de les nostres 
contrades, a l’estranger. En el 
marc dels actes de la Capitali·
tat Europea del Ferro, Bursel·
les viurà un cap de setmana 
dedicat a aquest esdeveniment 
i al municipi del Baix Ripollès. 
Serà a finals d’abril, entre el 
28 i el 30, gràcies a un viatge 
organitzat per la corporació 
campdevanolenca i la Comis·
sió de la Capitalitat Europea 
del Ferro. Està previst que es 
traslladin a la capital belga un 
centenar de persones. 
La ballada de la dansa típica del 
municipi serà un dels actes més 
destacats i lluïts de les tres jor·
nades previstes. Es realitzaran 
ballades al Parlament Europeu 
i a la Grand Place amb la cobla 
Principal d’Amsterdam, l’única 
cobla professional existent fora 
de Catalunya. A més, també 
està previst fer entrega a la ciu·
tat del vestit de capdanser pel 

Serà els dies 28, 29 i 30 d’abril coincidint amb els actes centrals de la 
Capitalitat Europea del Ferro

Es dansarà al Parlament Europeu i a la Grand Place, acompanyats per la 
Principal d’Amsterdam
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el ripollès

el ripollès

tre la qual hi ha el Museu Et·
nogràfic de Ripoll. Per últim, 
el projecte també inclou crear 
una xarxa d’itineraris que donin 
valor a espais naturals protegits 
a la demarcació de Girona i que 
els enllacin. L’actuació de con·
nexió beneficiarà dotze munici·
pis gironins, directament. Al Ri·
pollès seran Ripoll, Sant Joan de 
les Abadesses i Campdevànol. 

La Grand Place serà un dels escenaris on es podrà veure la dansa

tir el Manneken Pis, una túnica 
que va ser la primera dels 650 
vestits que han anat regalant-li 
els presidents de govern que 
han visitat Brussel·les. 
També s’inaugurarà l’exposició 
dedicada a la Gala a la Delega·
ció Permanent de la Unió Euro·
pea a Brussel·les. 
L’ajuntament de la vila convida 
a tots els campdevanolencs a 
viure un esdeveniment històric 

per Campdevànol, tal com l’ha 
definit la primera tinent d’alcal·
de del municipi, Dolors Costa. 
És per això que s’organitza una 
sortida conjunta a la qual es 
poden inscriure i confirmar la 
reserva a les dependències mu·
nicipals a partir del dilluns 27 
de febrer. I és que Costa explica 
que «portar Campdevànol a 
Brussel·les és un honor que 
hem de gaudir plegats». 
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Canvis a l’EAP de Ripoll: el doctor Pedro 
Manuel Cabrero n’és el nou director

El doctor Pedro Manuel Cabrero, al Centre d’Atenció Primària de Ripoll

sibilitat al seu centre d’atenció 
primària, «que no li donin hora 
per d’aquí a tres dies» tot i que 
cal tenir en compte que «les 
hores de professionals són les 
que són». Un fet que implicaria 
reorganitzar les hores del perso-
nal del centre per tal que siguin 
més «eficients». 
El nou director té clar un con-
cepte: les àrees en què cal foca-
litzar el treball des d’ara s’hauran 
de realitzar a partir del treball en 

xarxa amb altres agents: «Ser-
veis Socials, serveis a la comu-
nitat i amb l’hospital de Camp-
devànol. Són aliances que hem 
d’anar tots a una», explica. 
Els objectius marcats pel nou 
director s’haurien de complir 
en un termini d’uns 5 anys. 
Moment en què caldrà revisar 
com ha funcionat i tornar a ver-
tebrar un programa de treball 
que s’adeqüi a la realitat ripo-
llesa del moment.

ripoll | Judith Espert

Des de fa unes setmanes, el 
Doctor Pedro Manuel Cabrero 
és el nou responsable de l’Equip 
d’Atenció Primària de Ripoll. 
Cabrero, natural de Barcelona, 
és especialista en medicina fa-
miliar i comunitària i ha parti-
cipat en la reforma de l’atenció 
continuada i en el desplegament 
del model d’assistència sanitària 
urgent de l’atenció primària. Per 
qüestions familiars, va decidir 
fer el pas de viure al Ripollès i 
ara ha decidit donar relleu al Dr. 
Caula, qui fins ara era el director 
del centre ripollès. 
Per Cabrero, és fonamental 

potenciar el servei de l’atenció 
a la cronicitat i també incenti-
var l’atenció comunitària. Pro-
jectes que tenen com a base la 
radiografia poblacional de la 
comarca, on cada cop hi ha més 
envelliment. Un dels principals 
obstacles per aconseguir-ho és 
que «som molt pocs professi-
onals i molts llocs a cobrir». 
Per tant, també es marca com 
a objectiu convertir Ripoll i el 
Ripollès en un punt atractiu per 
als professionals «perquè ens 
en falten».
Pel que fa a l’envelliment de la 
població, Cabrero insisteix que 
cal treballar conjuntament amb 
altres institucions, com Ben-

St. joan de les abadesses | J.E.

Després que el regidor d’ERC 
a Sant Joan de les Abadesses, 
Sergi Albrich, acusés l’equip 
de govern de no haver optat a 
una subvenció del Servei Català 
d’Ocupació que hauria com-
portat la contractació de joves 
del municipi en situació d’atur, 
l’equip de govern ha desmentit 
les paraules del republicà. El re-
gidor de Joventut, Jordi Capar-
rós, ha clarificat que la població 
no es va poder acollir a aquesta 
subvenció perquè no complia 
els requisits: hi havia d’haver 
20 persones en situació d’atur 
menors de 30 anys i inscrites al 
SOC i «Sant Joan no complia 
amb aquest cas». Unes norma-
tives que sí que succeïen a Ri-
poll i per part del Consell Co-

marcal del Ripollès, els quals es 
van poder acollir al Programa 
de Garantia Juvenil. Una situa-
ció que ha comportat que una 
persona del municipi «ha estat 
contractada per l’ajuntament 
de Ripoll», explica Caparrós. 
L’edil santjoaní, alhora, també 
ha assegurat que des de la cor-
poració s’intenta concórrer a 
tots els plans d’ocupació que la 
Generalitat de Catalunya posa 
a disposició: «Actualment, en 
tenim quatre en marxa. Per 
tant, 4 persones se’n benefi-
cien», explica. El regidor ex-
posa que la voluntat de l’equip 
de govern és adherir-se a qual-
sevol iniciativa que «sigui po-
sitiva pel municipi» sempre i 
quan «es compleixin els re-
quisits per poder-nos acollir 
a les subvencions».

Caparrós desmenteix que no s’hagi 
optat al Programa Garantia Juvenil estar Social, per tal de millorar 

les condicions de la població. 
També cal incidir en el fet que 
«la població agafi autocura 
de la seva situació» al costat 
d’un professional sanitari, és a 
dir, ajudar a la població a tenir 
cura dels seus processos clínics 
i a viure «millor amb aquests 
processos i que comprenguin 
que poden fer coses». 
Cabrero vol aconseguir que els 
ripollesos tinguin millor acces-

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

judith espert

el ripollès 

CAMPANYA PER ACOLLIR-SE A LA BONIFICACIÓ
PER L’ÚS DE LA DEIXALLERIA	
Podran acollir-s’hi els titulars i/o llogaters d’habitatges de primera residència.
Per formar part d’aquest programa s’haurà de presentar una sol·licitud a l’Ajuntament i 
posteriorment es lliurarà gratuïtament una targeta als usuaris que haurà de ser retorna-
da degudament emplenada pel personal de la deixalleria abans del 1 de febrer de l’any 
següent.
El termini per sol·licitar la targeta és fins el 31 de març de 2017 i l’ordenança es pot con-
sultar al web de l’ajuntament o a les oficines municipals.

CAMPANYA PER ACOLLIR-SE A LA BONIFICACIÓ
PER BON COMPORTAMENT AMBIENTAL	
Podran acollir-s’hi els titulars i/o llogaters d’habitatges de primera residència.
Per formar part d’aquest programa s’haurà de presentar una sol·licitud a l’Ajuntament.
El termini per sol·licitar l’adhesió al programa de bon comportament ciutadà en la se-
paració de residus urbans és fins el 31 de març de 2017 i l’ordenança es pot consultar al 
web de l’ajuntament o a les oficines municipals.

Ripoll, gener de 2017

ANUNCI
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El Secretari General d’Agricultura de la Generalitat, David Mascort, va ser a Llanars dissabte

Llanars | Joan Sarria / Judith Espert

• És a Llanars per participar en 
la taula rodona sobre l’agricul-
tura en la República Catalana. 
Com hauria de ser l’esdevenir 
d’aquest sector en un futur es-
tat independent?
Això és precisament el que ve-
nim avui a discutir. De fet, la 
campanya que estem realitzant 
des d’Esquerra Republicana de 
Catalunya i que portem fent des 
de fa uns mesos (hem fet uns 
250 actes arreu del país), inten-
ta recollir l’opinió de com més 
gent millor, entorn de quina és la 
República que farem. Avui hem 
de parlar sobre quin és el model 
que volem en la nostra Repú-
blica. Venim a debatre, recollir 
opinions, perquè comptaran 
totes. Finalment en sortirà un 
document en el qual recollirem 
totes les aportacions, des dels 
diferents sectors que tractem 
de tots els vessants. El resultat 
serà el model de Republicà que 
volem. És evident que el model 
que busquem d’agricultura, per a 
nosaltres, és un model que senti 
el territori i que la gent s’hi pugui 
guanyar la vida i que no hagi de 
patir per dedicar-se a gestionar 
l’agricultura, la ramaderia i, per 
tant, el nostre medi, del qual en 
vivim. Ho hem de fer, fent ali-
ments sans, segurs i que dedi-
car-se a aquesta feina pugui re-
vertir en riquesa per al territori. 
• Quin moment viu actual-
ment l’agricultura i la rama-
deria a Catalunya, i en con-
cret, el Ripollès?
El sector agroalimentari és molt 
divers i tenim sectors de tot ti-
pus. El que és un denominador 
en gairebé tots és que la vàlua 
més dèbil de tota la cadena és 

El sector de la llet des de fa molts 
anys ha patit molt. El procés del 
qual em parla, es va produir ara 
fa uns quants anys. Era un pro-
cés de reconversió, de o canvi-
ar, o morir. Sobretot en algunes 
comarques del país així va ser. 
Nosaltres, ara, no en tenim mas-
sa notícia que sigui així i sí que 
és veritat que alguns d’ells patei-
xen molt. Sobretot, aquells que 
no acaben de tancar el cicle i no 
comercialitzen el seu propi pro-
ducte. És aquí on els hem d’aju-
dar. 
• Aquest és el futur? Tancar el 
cicle?
Aquest és el futur per algunes 
explotacions que, sinó, veuran 
que la competència que tenen 
és massa dura i no se’n sortiran. 
Nosaltres el que hem de fer és 
ajudar que la comercialització 
es faci en les mateixes condici-
ons que la producció, que la fan 
molt bé. Per tant, promocionar 
la venda del producte del nostre 
de territori, la venda directa als 
consumidors o a les carnisseries 
o a les xarcuteries de les nostres 
comarques. Si una part de tot 
aquest valor afegit de la cadena 
es queda a la primera part, acon-
seguirem que les explotacions 
siguin més rendibles i es puguin 
guanyar més bé la vida. 
• Com es pot compaginar la 
reintroducció d’algunes espè-
cies com el llop amb les explo-
tacions?
És evident que l’òptica que tenim 
des del Departament d’Agri-
cultura i Ramaderia no és la 
mateixa que tenen des d’algun 
altre Departament. Per tant, 
les reintroduccions d’espècies, 
que no són pròpies del nostre 
Departament sinó que són del 
de Territori, generen conflictes 
amb les explotacions ramade-
res, siguin d’oví o de cabrum. És 
una qüestió que s’ha de treballar 
amb Territori i hem de buscar la 
fórmula perquè puguin coexistir, 
en el cas que sigui imprescindi-
ble que s’introdueixin, les dues 
coses. No tenim una altra sorti-
da que fer-ho millor del que ho 
estem fent perquè no pot ser que 
passin algunes coses que estan 
passant per aquí a dalt, al Piri-
neu. És una qüestió que haurem 
de tractar amb Territori.

del Govern i que intentem fer 
des del Departament és ajudar al 
sector primari en tot el que fa re-
ferència a la comercialització de 
tots els seus productes. 
• En els darrers mesos han 
estat nombroses les mobilit-
zacions del sector. Quin és el 
compromís del Govern davant 
d’aquestes reivindicacions?
Les reivindicacions són diverses 
i tampoc són generals. Són d’una 
part del sector i estan focalitza-
des en temes molt concrets. És 
evident que es venen a resumir 
en què calen més recursos pel 
sector primari. Com a país, hem 
de ser capaços de posar aquest 
sector en el punt de mira de tota 
la societat i ser capaços d’articu-
lar els recursos suficients perquè 
el sector se senti primordial en 
l’estructura econòmica del nos-
tre país. Si parlem en concret 
els ajuts i del PDR així com d’al-
gunes línies del PDR, que són 
el motiu principal de discussió 
amb aquesta part del sector, un 
dels factors més importants a 
l’hora de patir la manca de re-
cursos és la retallada que ha fet 
l’Estat Espanyol dels recursos 
que destinava al PDR. L’anterior 

era d’aproximadament 1.000 mi-
lions i, ara, és de 810. L’Estat Es-
panyol n’ha retallat 150. Per tant, 
si fem números, pràcticament és 
clavat. El problema que tenim, 
bàsicament, és aquest. Sí que és 
veritat que si parlem de rama-
deria ecològica o de zones amb 
limitacions naturals, el Departa-
ment ha fet un esforç molt gran 
per pagar el 100% de les ajudes 
i les hem pagades totes. Quan 
nosaltres vam entrar, ara fa un 
any, era dif ícil de creure que po-
guéssim arribar a tenir els diners 
per fer-ho tot. Hem fet un esforç 
important perquè aquestes lí-
nies, que nosaltres pensem que 
són importants per a la gent de 
muntanya, per la gent del terri-
tori, poguessin ser pagades en la 
totalitat. És veritat que en aquest 
PDR, el càlcul de les primes que 
cobren, condicionat pel regla-
ment i per la Unió Europea, és 
inferior a l’altre període. Aques-
ta, però, és una qüestió en la qual 
nosaltres hi podem fer poc. 
• Fa temps que les explotacions 
de vaques de llet, per diversos 
motius, s’han plantejat o es 
plantegen el canvi a vaques de 
carn. Què és el que succeeix?

Mascort: «Hem d’ajudar al sector a 
la comercialització dels productes»

El Secretari General d’Agricultura analitza la situació del sector ramader i agrícola al Ripollès i a Catalunya

Un sector que pateix 
i al qual cal ajudar. 
Així és com defineix 
David Mascort el sector 
primari. El Secretari 
General defensa que les 
retallades han estat per 
part de l’Estat Espanyol

Hem de buscar la 
fórmula perquè puguin 
coexistir el sector primari 
amb la reintroducció 
d’espècies com el llop

Dijous, 23 de febrer de 2017
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JOAN SARRIA

la primera de totes. Per tant, els 
nostres pagesos i ramaders, les 
explotacions familiars, són les 
que pateixen més la crisi de preus 
que tenim. Tenim un sector que 
fa les coses molt bé: ha innovat, 
ha tecnificat els seus processos, 
ha millorat molt en tot el que fa 
a la seva producció. En canvi, és 
veritat que és més dèbil a l’hora 
de la comercialització. Una de les 
accions principals que fem des 
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Jose Alguacil, impulsor de la iniciativa Cartes d’Amor, que s’esdevindrà, ara, a la presó de Figueres

Girona | Francesc Rubió

• Les Cartes d’Amor han portat 
Jose Alguacil a la presó?
Encara que s’interpreti malament,  
ho vull expressar així. Hi ha molta 
gent que és a la presó i, en alguns 
casos, aquesta passió d’amor els 
ha portat a cometre delictes. Però 
totes aquestes persones tenen sen-
timents d’amor cap a algú o alguna 
cosa. I és bo que se’ls obri una pos-
sibilitat per expressar-los.
• Perquè els pot engrescar les car-
tes d’Amor?
Són persones que no tenen ni mò-
bil, ni mail ni res amb el que puguin 
transmetre allò que pensen. En 
canvi, a través d’una carta, es poden 
manifestar...
• Escriure és molt bo i es perd 
amb les noves tecnologies...
Malauradament és així. De ben 
petit recordo quan anava a l’Aba-
dessa Emma i hi havia una monja 
que me les va fer passar molt ma-
gres. Sempre m’havia quedat un re-
gust dolent de no poder-expressar 
els meus sentiments. Ho vaig fer a 
través d’una carta fa tres anys i ara, 
tot i que segur que no l’ha rebut, a 
mi m’ha fet sentir molt millor. M’ha 
ajudat a relativitzar el meu odi. 
• La iniciativa comença a la presó 
Puig de les Basses, a Figueres...
Vaig anar amb els responsables del 
centre i amb els mateixos reclusos 
els vaig presentar la iniciativa que 
la varen veure molt bona. Fins i tot 
els vaig proposar un logotip que no 
van acceptar.
• Per què?
El meu disseny era una llima que 
afilava el llapis, volent dir que a tra-
vés de l’escriptura es podia tenir lli-
bertat. Es va considerar que la llima 
es podia considerar com un fet no 
normal....
• I ara com es farà?

un repte continuar treballant com 
una formigueta des del lloc on es va 
començar la iniciativa i sempre he 
reivindicat que Sant Joan és la ca-
pital de l’amor amb pancartes que 
alguna vegada ho he portat a altres 
llocs de la comarca.
• Com s’escriu una carta d’amor?
S’han d’escriure a mà i amb  800 
paraules. Es presenten amb pseu-
dònim i es poden ornamentar amb 
dibuixos, sanefes, cors i ocellets. El 
que vulgui la gent. 
• No assegura que d’aquesta inici-
ativa en surti una publicació?
En aquests moments no es pot as-
segurar. Cal valorar què s’escriu 
i què en surt. Tant el fons com el 
contingut són importants i la inici-
ativa no s’ha de convertir en una ac-
ció contra res ni contra ningú i més 
en el règim penitenciari. No es vol 
limitar la llibertat d’expressió, però 
la llei també estableix no poliferar 
res violent. La nostra iniciativa no-
més és aquella que promou estima-
ció a qui es vulgui. Cartes d’Amor. 

anar a cantar i vam interpretar una 
cançó amb un recull de frases de les 
cartes d’amor. 
• Estan motivats?
Molt. Ells estan motivats perquè 
tindran veu a fora a través d’una 
edició semblant a la que vàrem fer 
a Sant Joan de les Abadesses.
• Les cartes d’amor han de tenir 
un destinatari concret? 
No, les poden escriure a qui o al 
que vulguin. També hem donat 
l’opció que puguin fer un dibuix. El 
més important és que ells es puguin 
expressar sense cap via de violèn-
cia. No els demanem un best seller, 
volem que ells s’expressin i si el que 
diuen és bo, serà un valor afegit.
• Quan es presentaran les cartes?
Per Sant Jordi quan hi haurà el ve-
redicte del jurat integrat per nos-
altres, monitors dels centres i els 
mateixos interns. Després es farà 
una exposició de totes les cartes 
presentades. 
• Qui hi participarà? 
Ens vam reunir a la biblioteca del 

centre on hi havia dones i homes, 
joves i grans, amb interns que ja 
estaven a un punt d’integració prou 
avançat, amb tanta experiència de la 
vida que jo mateix  pensava: que els 
haig d’explicar a aquesta gent amb 
tanta vida i anècdotes viscudes?
• No va ser fàcil?
Sí, perquè vàrem connectar i so-
bretot quan els vaig explicar que es 
tractava d’aprendre coses d’uns als 
altres. 
• Com ho fareu?
Un cop feta la convocatòria rebrem 
les cartes i cada autor les haurà de 
llegir o presentar a davant dels al-
tres i després el jurat decidirà qui-
nes són els millors.
• Pot tenir continuïtat?
A mi m’agradaria. Fins i tot de po-
der-ho portar a altres centres peni-
tenciaris però, de moment, és una 
iniciativa que tots esperem que vagi 
bé. 
• Una iniciativa sorgida a Sant 
Joan de les Abadesses?
Aquí és on ha nascut i per a mi és 

Jose Alguacil: «Les cartes d’amor a la 
presó poden ajudar a moltes persones»

Li agradaria portar l’experiència a altres centres penitenciaris

Jose Alguacil, activista 
cultural de Sant Joan de 
les Abadesses, ha portat 
la iniciativa de ‘Les 
cartes d’amor’ a la presó 
de Figueres. Fomentar 
l’escriptura  entre els reclusos 
els permet mostrar els bons 
sentiments que tenen

A la presó hi ha gent amb 
bons sentiments, i és bo 
que els pugui expressar, tot 
i que sap que ha fet coses 
malament

Doncs hem convocat també un 
concurs de logotips en el qual tam-
bé participaran els mateixos in-
terns, abans de l’onze de març.
• Ja ha tingut contacte amb els 
presos?
Sí, juntament amb el meu company 
carter, en Jordi Ballesteros, vàrem 

FRANCESC RUBIÓ
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reinverteix per millorar les in-
fraestructures turístiques del 
territori.  Marc Prat apunta  que 
«tot es mou entorn del que és el 
turisme natural i és un recurs 
molt potent que hem de posar 
a l’abast de la xarxa comercial 

dels municipis». A banda de la 
Via Ferrada, l’ajuntament va in-
cloure en els projectes presentats 
al Pla del Foment del Turisme 
unes rutes de senderisme i mi-
radors del municipi que espera 
també puguin ser una realitat.

La Via Ferrada de la Roca de la Creu 
podria ser una realitat al mes d’abril
ribes de freser | Joan Sarria

L’Ajuntament de Ribes de Freser 
ja disposa dels diners necessaris 
per poder tirar endavant el pro-
jecte de la Via Ferrada de la Roca 
de la Creu. Un projecte que serà 
possible gràcies a la inclusió 
d’aquesta iniciativa en el Pla de 
Foment del Turisme que impul-
sa la Generalitat a través dels 
Consells Comarcals. Aquest 
programa aportarà el 50 per 
cent del cost del projecte men-
tre que l’altra part l’assumiria 
el consistori ribetà amb l’ajuda 
d’aportacions privades com ara 
hotels o botigues de la població. 
L’alcalde Marc Prat es mostrava 
molt satisfet i ara espera que «al 
mes d’abril aquesta Via Fer-
rada sigui una realitat i que 
a l’estiu ja es pugui gaudir de 
manera intensa».
El Pla de Foment del Turisme és 
una línia de subvencions del de-
partament de Turisme que és fi-
nançada amb la taxa turística que 
s’està pagant. És una taxa que es 

Aquest és l’entorn de la Roca de la Creu on es vol fer la Via Ferrata

RIPOLL | J.S.

Amb la voluntat de col·laborar 
i potenciar la utilització de les 
noves tecnologies per fer més 
competitiu el sector comerci-
al de Ripoll, l’Ajuntament s’ha 
adherit a la plataforma OFER.
CAT. Es tracta d’una eina de 
promoció i venda en línia del 
comerç local i empreses de 
Catalunya destinat tant a co-
merç, autònoms i empreses, 
subvencionada i promociona-
da per l’ajuntament i totalment 
gratuïta pel teixit empresarial 
del municipi. L’ajuntament de 
Ripoll, a través de la regido-
ria de Comerç, va considerar 
«molt interessant» poder ofe-
rir als comerciants, autònoms 
i empreses aquesta nova eina 
per tal «de convertir les seves 
ofertes en punts de venda i 
promoció on-line» va apuntar 
l’alcalde Jordi Munell durant 
l’acte de presentació.
Actualment els comerciants 
de Ripoll, a través de les seves 

xarxes socials, ja comparteixen 
els seus productes per tal de 
promocionar-los, i ara, OFER.
CAT «els hi proporcionarà 
una nova eina extra on s’in-
corpora la seva venda directa 
online a la de promoció del 
producte a les xarxes. En pocs 
passos converteix la promo-
ció dels productes en un punt 
de venda des de la mateixa 
xarxa social» va explicar Mag-
da Perramon, regidora de Co-
merç de l’ajuntament de Ripoll. 
El proper 1 de març (20.30h) 
l’ajuntament farà una presen-
tació oficial a la sala de plens 
del conveni amb aquesta plata-
forma i oferirà un taller de for-
mació als comerciants per fer 
servir tots els recursos d’aques-
ta: des de com pujar les ofertes 
de promoció i venda en línia, a 
comprar-les a través de les se-
ves xarxes socials. A partir de 
la presentació els interessats 
hauran de signar un contracte 
d’adhesió de manera gratuïta i 
es procedirà a la seva activació.

Ripoll s’adhereix a la 
plataforma en línia OFER.CAT

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

l.s.
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de neu artificial a Vallter 2000. 
Des del 2016 s’ha incorporat 
la quarta generació del negoci 
amb Pau Molas .  
Precisament el jove ha explicat 
que per ell és una satisfacció ser 
la quarta generació de l’empre-
sa i «tinc moltes ganes de ti-
rar-ho endavant amb energia 
i il·lusió». 
Sobre el fet d’arribar a cent anys 
considera que «és un reflex 
que almenys la feina s’ha fet 
bé en aquest temps i aquest 
premi és un reconeixement a 
aquesta trajectòria».

Calefaccions Molas aconsegueix el 
Pin d’Or 2017 pels seus cent anys

camprodon | Joan Sarria

La històrica empresa Calefac-
cions Molas de Camprodon 
ha rebut el reconeixement pú-
blic del Gremi d’Instal·ladors 
de Girona com a establiment 
centenari. L’entitat gironina ha 
volgut premiar la trajectòria 
centenària d’aquest negoci amb 
l’entrega del “Pin d’Or 2017”.  La 
distinció es va fer en el marc de 
la Diada de l’Instal·lador 2017. 
Calefaccions Molas va ser fun-
dada l’any 1917 a Camprodon 
per Antonio Molas. En els seus 
inicis l’empresa es va especialit-
zar en la serralleria, llauneria i 

calefacció; i durant la dictadura 
franquista va aconseguir un sal-
conduit per treballar a França. 
Ja durant la segona generació 
del negoci, amb Pedro Tomàs 
al capdavant, aquest va aconse-
guir consolidar al territori tot el 
seu catàleg de serveis. 
Actualment Eduard Molas li-
dera la tercera generació de 
Calefaccions Molas, perío-
de durant el qual el negoci va 
obrir una nova botiga i despatx 
a Camprodon i ha ampliat la 
seva oferta de serveis. Entre 
les actuacions dutes a terme al 
llarg dels darrers anys destaca la 
instal·lació dels primers canons 

Botiga de Calefaccions Molas al carrer Ignasi Casabó de Camprodon

RIPOLL | Redacció

Una clienta del forn Can Benet, 
de Rupsa,ha aconseguit un dels 
premis IGP Pa de Pagès Català 
que és la màxima garantia de 
qualitat. En concret la clien-
ta de Ripoll va aconseguir un 
dels dotze premis, vàlids per a 
dues persones, que els perme-
trà gaudir d’un cap de setmana 
a la masia rural El Folló i que 
inclou una nit d’hotel, un so-
par, un esmorzar i una classe 
de cuina. Per participar en el 

Una client del Forn ‘Can Benet’ de Rupsa guanya 
un dels premis IGP Pa de Pagès Català

Dijous, 23 de febrer de 2017
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Llanars ja ha penjat el cartell com 
a municipi adherit a l’AMI

llanars | J.S.

Aquests dies ja es pot veure a 
l’entrada de Llanars el cartell 
com a municipi adherit a l’Asso-
ciació de Municipis per la Inde-
pendència. Aquest cartell es pot 

veure en altres poblacions de la 
comarca. Precisament aquests 
darrers dies van aparèixer pin-
tats els cartells de Ripoll i de Sant 
Joan de les Abadesses. A la po-
blació ripollesa ja es va canviar 
per un de nou. 

Aquest és el cartell que hi ha a l’entrada de la població

pa de pagès català de mig o un 
quilo amb l’etiqueta oficial del 
Consell Regulador de la IGP.

concurs només s’havia d’enviar 
un missatge de whatsapp amb 
una foto després de comprar un 
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Camprodon, a l’espera 
que es resolgui el concurs 
comarcal de residus

Xavier Sala, alcalde de Camprodon

collida de residus comarcals fins 
que la situació del concurs d’àm-
bit ripollès no es resolgui. 
Des del consistori de la vall de 
Camprodon s’assegura que «ens 
agradaria» fer el pas endavant 
«pel nostre compte» i, per tant, 
treure a la llum publica el plec 
que ha de regir el servei d’escom-
braries local, però «constatem 
la impossibilitat de fer-ho de 
manera unilateral». En aquest 
sentit, Sala, però, assegura que 
en el moment en què el Con-
sell resolgui la situació, actuarà 
«àgilment i ràpidament» per 
tal de fer efectiu el servei «indi-
vidualitzat» al municipi. 

Llanars | Redacció

En el marc de la campanya que 
Esquerra Republicana de Cata-
lunya està realitzant arreu del 
país per debatre el model de 
República que els catalans vo-
len, dissabte va ser el torn de 
Llanars. La qüestió a tractar 
era l’agricultura en la Repú-
blica Catalana. A través d’una 
taula rodona que va comptar 

amb diversos experts en la ma-
tèria, la voluntat era recollir les 
opinions i els pensaments dels 
implicats sobre com s’ha de 
vertebrar el sector primari en 
un estat independent. Opinar, 
debatre i buscar consens per tal 
d’elaborar un document en què 
constaran totes les opinions 
dels diferents sectors que han 
de bastir les bases d’una futura 
república catalana. 

Taula rodona per debatre el 
futur de l’agricultura

Camprodon | J. Espert

A mitjans del 2016, l’ajuntament 
de Camprodon va elaborar el 
plec de condicions tècniques i 
administratives per tal de recu-
perar el servei de recollida de re-
sidus del municipi. 
Camprodon ja el té a punt, però 
actualment no podrà recuperar 
aquest servei fins que el Consell 
Comarcal del Ripollès no resol-
gui el seu concurs, el qual ha de 
donar servei a la resta de muni-
cipis de la comarca. La corpora-
ció comarcal ja va anunciar, ara 
fa unes setmanes, que el deixava 
desert perquè totes les empreses 
que optaven a ser concessionà-
ries van cometre errors de di-
versa consideració a les pliques 
presentades. Una situació que 
comporta que l’ajuntament cam-
prodoní «no pot trencar de ma-
nera individualitzada un con-
tracte», explica el seu alcalde, 
Xavi Sala. En què es tradueix la 
situació? Camprodon continuarà 
vinculat a l’actual servei de re-

ribes de freser | Redacció

Des de fa uns mesos, Ribes de 
Freser ha detectat problemes de 
trànsit a la seva sortida sud. Des-
prés que la situació a Ripoll s’ha-
gi resolt amb la instal·lació d’un 
sistema de conatge, la població 
ribetana es considera que el prin-
cipal escull per poder transitar de 
manera fluida són els semàfors 
del sector de Can Gusi: «És un 
semàfor perquè puguin creuar 
els vianants i, quan es prem, en 
qüestió de 5 segons es talla la 
circulació». Un fet que provoca 
retencions considerables des de 

la població «cap amunt». Ara el 
consistori es posarà en contacte 
amb el ministeri d’Obres Pú-
bliques per tal de concretar «si 
poden reformular el temps i la 
durada de tancament dels se-
màfors o, fins i tot, si a l’hora de 
prémer el botó, es pot espaiar 
una mica més el temps». Una 
solució que voldrien que s’apli-
qués dissabtes i diumenges, però 
que caldrà estudiar «la solució 
de caràcter tècnic». 
No obstant això, no es descarta 
que en un futur també s’hi pogu-
és destinar policia local a contro-
lar el trànsit.

El problemes de trànsit de 
Ripoll, ara es traslladen a Ribes 

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

joan sarria

el ripollès

Els alumnes del Joan 
Maragall treballen 
amb MIFAS

ripoll| Redacció

Els alumnes de Cicle Superior 
de l’Escola Joan Maragall han 
conegut el treball de l’associ-
ació MIFAS, encarregada de 
millorar la qualitat de vida de 
les persones amb alguna dis-
capacitat f ísica. Va ser a través 
d’en Carles, un noi que fa 25 
anys es va quedar paraplègic 
a causa d’un accident de tràn-
sit. Els alumnes ripollesos van 
realitzar diferents tallers per 
a poder experimentar les di-
ficultats i l’esforç que suposa 
fer les diferents tasques del 
dia a dia patint una discapaci-
tat. També van fer una  classe 
pràctica jugant un partit de 
bàsquet en cadira de rodes.
Unes activitats incloses dins 
una unitat didàctica de jocs 
motrius inclusius que es re-
alitzen a l’àrea d’educació f í-
sica. Amb aquesta iniciativa, 
entren a formar part d’un pro-
jecte assessorat per l’Institut 
Guttmann  anomenat Dofins 
de Colors. 

Els alumnes de robòtica de l’Escola Vedruna van obtenir la novena 
posició a la First Lego League, organitzada per la Universitat de 
Vic. Els ripollesos la van aconseguir pel projecte ‘Bigotis Robòtics’.
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GEGANTS I GRALLERS DE RIBES, 
TRADICIÓ FESTIVA DE LA VALL

CAP DE SETMANA PLE A VESSAR 
DE CARNESTOLTES AL RIPOLLÈS
FINS A VUIT POBLACIONS CELEBREN LA SEVA FESTA DE CARNESTOLTES AQUEST PROPER CAP 
DE SETMANA: L’AGENDA D’AQUESTS DIES ÉS TOTA DE COLORS ARREU DEL RIPOLLÈS!

Molts seran els pobles que 
al llarg d’aquests dies ce-
lebraran en gran una festa 

sonada des de temps immemori-
als: el despertar incipient de la pri-
mavera, el Carnestoltes, la gresca, 
la disbauxa i el color... I la Qua-
resma, per als més tradicionals. 
Si bé Campdevànol ja es va avan-
çar en el calendari i va ser el més 
matiner dels Carnestoltes, Setca-
ses el va seguir el proppassat cap 
de setmana amb una celebració 
també sonada. La resta de pobles 
del Ripollès concentren els seus 
esforços en preparar el seu pro-
pi Carnestoltes, gresca i xerino-
la per fer tabola de la grossa i que 
se senti l’efervescència d’aquesta 
primavera arreu de la comarca. Els 
ripollesos no s’arronsen  i any re-
re any ofereixen un Carnestoltes 
com una festa ben gran i de ben 
segur amb gresca reeixida.

SANT JOAN DE LES ABADESSES, 
CARNESTOLTES A TOT ARREU
Sant Joan de les Abadesses en cele-
brarà un dels més sonats de la co-
marca, per descomptat. La previ-
sió és que, com a mínim, una bona 
part dels veïns i veïnes de Sant Joan 
surtin al carrer; alguns, a partici-
par del Carnestoltes; d’altres, no-
més a veure’l i observar de passat 
les carrosses i la gent disfressada, 
però col·laborant en la disbauxa i 
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El Carnestoltes de Sant Joan tornarà a ser d’allò més reeixit i participat

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

la gresca generalitzades. La Co-
missió de Festes de Sant Joan ha 
preparat unes quantes activitats 
a l’entorn del cap de setmana de 
les disfresses per excel·lència. 
Dissabte 25, a partir de les 10.00 
del matí, els comerços comen-
çaran a vestir-se de colors, a dis-
fressar-se per celebrar el Car-
nestoltes amb els seus clients, 
ambientant Sant Joan per les fes-
tes que hi haurà més endavant. A 
les 19.30 del capvespre, el pave-
lló municipal de la localitat aco-
llirà tots aquells disfressats que 
vulguin participar de la Rua de 
Carnestoltes posterior. Allà ma-
teix també és on s’inscriuran els 
participants. La rua serà endega-
da mitja hora més tard, cap al vol-
tant de les 20.00 (minut amunt, 
minut avall), partint del pavelló 
mateix. L’organització recorda que 
cal haver-se inscrit per participar 
del concurs de disfresses i poder 
accedir a algun dels premis pre-
parats per a l’ocasió. Més de 800€ 
en els premis totals són el reclam 
segur perquè més d’un i més d’un 
grup es vulgui presentar. Acabada 
la rua pels carrers del poble, hom 
tindrà temps de fer un mos abans 
de celebrar en gran el Ball de Car-
nestoltes a partir de les 23.30, de 
nou al pavelló: serà a càrrec de Ge-
nion’s, Balahits i Dj Limonetty. A 
la mitja part d’uns i altres, se cele-
brarà l’entrega de premis.

Segueix a la pàgina següent
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Ve de la pàgina anterior

L’endemà encara hi haurà temps 
per al Carnestoltes Infantil. Així 
doncs, diumenge 26 es donarà el 
tret de sortida a una nova celebra-
ció de Carnestoltes a partir de les 
17.00 de la tarda, també al pavelló 
municipal de Sant Joan. En aquesta 
ocasió, l’animació infantil prendrà 
el protagonisme, a càrrec de Jaume 
Ibars i Els Trastos Band. A més a 
més, hi haurà un photocall perquè 
la mainada es faci fotos, i se sorteja-
ran entrades familiars per al proper 
Clownia, cada cop més a prop. La 
gresca acabarà amb una de guerra 
de confeti solidari al mateix pavelló.

CAMPRODON, NOVETATS
MANTENINT L’ESSÈNCIA
Camprodon es prepara per a un 
Carnestoltes un xic diferent, però 
amb un cor viu i amb una essèn-
cia que serà la mateixa de sempre. 
Tanmateix, es tracta d’una de les 
celebracions més sonades de la co-
marca al llarg d’aquest cap de set-
mana. Qualsevol veí o veïna de la 
Vall de Camprodon ja n’està al cor-

rent, que a la capital de la regió hi 
haurà gresca de la bona. 
La celebració del Carnestoltes més 
camprodoní comença el proper dis-
sabte a la tarda, com la majoria. A 
partir de les 18.00 de la tarda de 
la jornada, el Rei Carnestoltes farà 
acte de presència i farà la presa del 
càrrec a la plaça de l’ajuntament, 
davant de tots els aplegats.
Aquest any, la Rua serà diferent a la 
d’altres anys: es parteix directament 
des de la plaça de Santa Maria, a l’est 
del poble, per resseguir una Rua de 
Carnestoltes pels carrers de la lo-
calitat que serà la disbauxa perso-
nifi cada. Disfresses de les diferents 
colles reunides a Camprodon, car-
rosses, música engrescadora i som-
hi tots! Que la xerinola surti sola. 
El jurat estarà emplaçat a la plaça 
Doctor Robert, com l’any passat; i 
acabarà a la plaça del Carme, al cen-
tre de Camprodon, una altra de les 
novetats d’enguany (hi haurà dis-
posada una carpa per a la celebra-
ció). L’animació musical continua-
rà a la plaça del Carme; a les 0.00, a 
mitjanit, es realitzarà l’entrega de 
premis  per als millors disfressats 

Camprodon té previst celebrar en gran una bona Rua i gresca posterior amb multitud de participants

del Carnestoltes d’enguany. I a par-
tir de les 0.30 de la nit, Maracaibo 
animarà el que queda de jornada 
per a uns i altres al mateix lloc fi ns 
entrades les hores petites. 
L’endemà, diumenge 26, tindrà lloc 
el sempre reeixit Carnestoltes Infan-
til. Començarà a partir de les 16.00, 
amb una Rua que partirà de la sortida 
de l’església de Santa Maria i recor-
rerà també els carrers de la locali-
tat. En acabat, prop de mitja hora 
més tard, la celebració derivarà en 
animació infantil per als més me-
nuts de la casa, que són també els 
primers a gaudir del Carnestoltes. 
La gresca anirà a càrrec de País de 
Xauxa a la mateixa carpa de la plaça 
del Carme del dia anterior. En aca-
bat de la festa, es clourà tot plegat 
amb una xocolatada popular i la sim-
bòlica crema del Rei Carnestoltes, 
que un any més haurà aconseguit 
repartir festa, disbauxa i un nou toc 
de color a la vila de Camprodon per 
uns instants.

RIBES DE FRESER, UN 
CARNESTOLTES PER A LA 
MAINADA
El cas de Ribes de Freser és curi-
ós enguany. El Teatre 
d’Emergèn-
cia va decidir 
no celebrar 
tantes activi-
tats com so-
vint feia, amb 
l’engrescado-
ra Processó de 
Santa Truja, 
l’arribada del 
Rei Carnestol-
tes per dirigir 
la vila de Ribes 
durant un gra-
pat de dies de 
disbauxa. En-
guany, Teatre 
d’Emergència 
manté el Segrest 
de la Mainada 
com a activitat: 

el dia de Dijous Llarder, pràctica-
ment tret de sortida del Carnestol-
tes, segrestaran la mainada ribetana 
de l’escola per  endur-se-la cap al 

Teatre Municipal 
a divertir-se.
També serà el 
torn per a la mai-
nada diumenge 
a la tarda, amb 
una celebració 
carnavalesca 
especial per a 
l’ocasió. El pa-
velló munici-
pal de Ribes de 
Freser s’om-
plirà a partir 
de les 18.00 de 
la tarda amb la 
festa infantil a 
càrrec de Dis-
co Baby.

Segueix a la
pàgina 22
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Les infeccions d’orina

Les infeccions del tracte 
urinari (ITU) són infecci-
ons causades per bacteris 

i poden afectar diferents parts 
de l’aparell urinari. El bacteri 
causant de la majoria d’aques-
tes infeccions és l’Escherichia 
Coli.

L’E. Coli és una bacteri que es 
troba habitualment a la flora 
del budell gruixut i, per tant, 
moltes de les infeccions són per 
arrossegament d’aquest bacteri 
cap a l’entrada de l’aparell uri-
nari. 

És una patologia molt freqüent 
i afecta a un percentatge més 
gran de dones que d’homes. 
Això és degut a les diferències 
anatòmiques dels aparells uri-
naris d’ambdós sexes. Les dones 
tenen la uretra (conducte que 
connecta la bufeta urinària amb 
l’exterior) molt més curta i més 
propera a l’anus que els homes. 

Els bacteris, per tant, tenen un 
accés molt més ràpid i fàcil en 
les dones. 

A partir dels 65 anys, la inci-
dència d’ITU entre homes i do-
nes tendeix a igualar-se degut a 
l’augment de patologia prostàti-
ca en els homes.

Hi ha factors que augmenten el 
risc de patir infeccions d’orina, 
com per exemple:
• Beure poca aigua.
• Esperar llargs intervals de 
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temps per orinar.
• Patir pèrdues d’orina.
• La menopausa (per la pèrdua 
que hi ha d’estrògens).
• Mals hàbits d’higiene (tant 
per defecte com per excés).
• L’activitat sexual.
• Anomalies de l’aparell urinari.
• Portar sonda vesical o haver 
sigut sondat recentment.
• Litiasis renal.
• Problemes prostàtics.

Hi ha persones, però, que són 
més propenses a patir aquestes 
infeccions sense que se’n cone-
gui la causa. 

La persona que té una infecció 
d’orina pot presentar diferents 
símptomes molt molestos, com 
per exemple:
• Ganes d’orinar freqüentment 
(polaquiúria) i amb urgència.
• La coïssor o dolor a l’orinar 
(disúria).
• El dolor suprapúbic.
• Febre o febrícula.
• Hematúria (sang en l’orina).
• Aspecte tèrbol de l’orina.

Quan una persona presenta 
símptomes indicatius d’infecció 
d’orina, hauria d’anar al metge 
de medicina primària, on se li 
farà una anamnesi i una explo-
ració. Amb les tires reactives o 
multistix es pot fer una primera 
valoració de si hi ha o no infec-
ció d’orina i així poder-ne fer 
el tractament. En l’exploració/
valoració es determinarà si la 

possible infecció és només de 
bufeta o uretra (part baixa) o si 
pot ser de ronyó (pielonefritis). 
Això serà clau per posar el trac-
tament i per derivar-lo o no a 
l’hospital per a què se li facin les 
proves complementàries que es 
creguin pertinents (analítica, 
ecografia,...).

Moltes vegades, i quan el met-
ge ho cregui convenient, es de-
manarà que es reculli orina per 
analitzar-la al laboratori i així 
poder cultivar el causant de la 

infecció. També davant d’infec-
cions de repetició resistents als 
antibiòtics pautats és probable 
que el metge demani altres pro-
ves. 

El tractament l’indicarà el met-
ge i pot variar segons la infecció 
que es pateixi. El tractament, 
però, variarà si la infecció és 
secundària d’algun altre pro-
blema, com per exemple una 
litiasis renal (pedres al ronyó). 
Llavors s’ha de tractar la infec-
ció, però també actuar sobre el 
factor causant.

A part del tractament mèdic, hi 
ha altres mesures que podem 
portar a la pràctica per evitar o 
minimitzar les infeccions d’ori-
na. Així, algunes de les pautes 
que hauríem de seguir són:
• Beure 1,5 litres d’aigua al dia.
• Normes d’higiene com 
rentar-se els genitals amb 
aigua i sabó suau (pH neutre) 
a diari, sempre eixugar-se de 
davant a darrera per evitar 
l’arrossegament dels bacteris 
de l’anus a l’entrada del sistema 
urinari, evitar la humitat en la 

zona (banyadors...). Després 
de mantenir relacions sexuals 
s’hauria d’orinar i, tant abans 
com després, fer una bona 
higiene de la zona.
• No aguantar molt de temps 
per orinar, i així evitar tenir la 
bufeta molt plena.
• Consumir nabius i 
vitamina C, ja que s’ha vist 
que protegeixen davant de 
determinades infeccions.

Seguint aquestes normes, mini-
mitzarem la possibilitat de patir 
una infecció d’orina. No s’han 
d’utilitzat els antibiòtics de ma-
nera indiscriminada, ja que no 
ajuden a prevenir les infeccions, 
Cada cop els bacteris es faran 
més resistents i costarà més 
trobar un antibiòtic adequat.



22  CARNESTOLTES AL RIPOLLÈS EL MERCAT
  DEL 23 DE FEBRER A L’1 DE MARÇ DE 2017

AJUNTAMENT DE LLANARS

EL RIPOLLÈS

Ribes de Freser farà un Carnestoltes enfocat a la mainada del poble

Llanars celebrarà, com sempre, el seu dimarts de Carnestoltes

L’AMPA de Planoles organitza novament un Carnestoltes per a la mainada planolenca

Ve de la pàgina 20

LLANARS, EL DIMARTS DE 
CARNESTOLTES
Ja és una tradició establerta a Lla-
nars que la celebració típica de Car-
nestoltes no s’escaigui amb un cap 
de setmana. Altres celebracions po-
den trepitjar –per horaris– la gresca 
llanarenca i  no és bona idea fer-la 
coincidir amb altres Carnestoltes 
ripollesos. Per això, ja fa temps que 
a Llanars fan gresca de la bona un 
dimarts a la nit. Així doncs, de cara 
a aquest proper dimarts 28 de fe-
brer (tanquem el mes, ja!) al cap-
vespre. A partir de les 22.00, la Sa-
la de Ball de Llanars s’omplirà dels 
disfressats i disfressades amb ganes 
d’una bona festa de Carnestoltes. 
Llanars ressonarà per tota la Vall 
(segur que els llanarencs i llana-
renques no són els únics presents 
a la sala!) amb la música de Boogie 
Woogie, quintet de músics  amb 
llarga trajectòria fent dansar gent 
arreu de Catalunya.

PLANOLES, ON LA MAINADA ÉS 
LA PROTAGONISTA 
Planoles té també certa tradició 
de Carnestoltes. Malgrat que hi ha 
grans celebracions arreu de la co-
marca, no perd l’esma l’AM-

PA de l’escola de la 
localitat, i aques any 
–com cada any– vol 
organitzar una bo-
na festa perquè els 
més menuts de Pla-
noles puguin gaudir 
d’una celebració de 
Carnestoltes a l’al-
çada. La festa con-
sistirà en una bona 
animació infantil 
de la mà dels � e 
Bòlid Band al Ca-
sino de Planoles, 
que oferiran música i especta-
cle a parts iguals perquè la patu-
leia esdevingui festiva de nou. La 
gresca començarà a partir de les 
17.00 de la tarda del dissabte 25. 
Cal anar-hi disfressats! També en 
aquesta celebració s’inclou un bon 
berenar amb coca i xocolata per a 
tots els assistents.

PARDINES, CARNESTOLTES, 
GRESCA... I FARINETES!
A Pardines també estan preparats 
per a una bona celebració. Un dels 
pobles més valents del Ripollès no 
s’atura en la seva gresca carnavales-
ca i, per tant, prepara unes quantes 

activitats de cara a aquest proper 
cap de setmana perquè els seus ve-
ïns i veïnes continuïn fent pinya un 
cop més. A més, ja és sabut que a 
Pardines no només hi ha celebra-
ció de Carnestoltes, sinó que també 
se celebren les populars Farinetes.
Així doncs, el programa queda de 

la següent manera: dissabte 25, a 
partir de les 17.00 de la tarda, els 
Estudis de Pardines començaran 
a omplir-se de grans i menuts per 
viure de prop el Carnestoltes. Hi 
haurà concurs de disfresses inclòs 
per als menuts! Aquella mateixa 
nit, serà el torn per als més cres-
cuts: festa nocturna a partir de les 
23.30 de la nit als mateixos Estudis 
de Pardines. És molt probable que 
s’hi veig una bona quantitat de dis-
fresses dels més grans. 
L’endemà serà el torn de les Fari-
netes de Pardines. Després de xau-
xinejar tot el matí, a partir de les 
14.00 qui vulgui es podrà apropar 
a la plaça del Pedró a tastar aques-
tes viandes tan hivernals del poble. 
Un acte que promet força gent, al-
menys del poble i de part de la Vall 
de Ribes.

Segueix a la pàgina següent

Llanars celebrarà, com sempre, el seu dimarts de Carnestoltes

PA de l’escola de la 
localitat, i aques any 

que oferiran música i especta-

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS
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Vallfogona omplirà els carrers de ritme, i celebrarà una calçotada popular

Pardines i Queralbs celebraran Farinetes i Escudella, respectivament

Pardines organitzarà concurs de disfresses per a la mainada i festa nocturna

Queralbs també celebra concurs 
de disfresses

Ve de la pàgina anterior

QUERALBS, DISFRESSES I 
ESCUDELLA DE CARNESTOLTES
Queralbs també és terra de celebra-
ció durant els dies de Carnestoltes. 

No en va, diumenge 26 hi haurà un 
xic de celebracions a la vila per fer 
l’hivern diferent i més actiu. A partir 
de les 12.00 del migdia, els disfres-
sats i disfressades ja podran assistir 
al Concurs de Disfresses que tin-

drà lloc a la plaça de la vila, mentre 
l’Escudella de Carnestoltes cou a 
les cassoles. Precisament, aquesta 
menja típica del cap de setma-
na de Queralbs també s’es-
devé diumenge, i estarà 
preparada a partir de les 
14.00 del migdia. Que-
ralbs també es mou per 
no perdre un Carnestol-
tes popular i sentit pels 
veïns del poble.

VALLFOGONA, UN 
CARNESTOLTES I UNA 
CALÇOTADA
Vallfogona no perd esma en la cele-
bració del seu Carnestoltes. La se-
va sempre és una festa molt fruïda, 
com acostuma a caracteritzar les 
celebracions vallfogonines. L’es-
deveniment l’organitza el Grup de 
Teatre Milany, amb la col·laboració 
de l’ajuntament de la localitat. Tot 
plegat, serà el proper dissabte 25 
al capvespre, al caient de la nit. A 

partir de les 20.30 se celebrarà la 
Rua de Carnestoltes pels carrers 
de la localitat. En acabat, el Local 

Cultural acollirà, com ja està 
esdevenint una tradició, 

un sopar popular a base 
de calçots. Aquesta cal-
çotada comptarà amb 
una mica de cada, plats 
variats, i amb tres afor-

tunats o afortunades que 
tindran el sopar gratuït: els 

tres vencedors del concurs de 
disfresses. En acabat del sopar de 
germanor, serà el torn de la música 
i la celebració, altra torna. L’última 
gresca nocturna anirà de la mà dels 
DJs Vallfogona.

Com es pot veure, fi ns a vuit cele-
bracions pràcticament simultàni-
es sempre són quelcom a tenir en 
compte, en un cap de setmana que 
poca activitat més tindrà al Ripollès 
a part dels vuit Carnestoltes. Són 
vuit pols d’atracció, vuit moments 

de llum per a diferents municipis 
que acolliran un cop més l’arriba-
da informal de la primavera, del 
bon temps, i, per què no, un xic de 
disbauxa i color, que mai va mala-
ment per defugir el dia a dia cansat, 
avorrit i monòton.

menja típica del cap de setma-
na de Queralbs també s’es-
devé diumenge, i estarà 

tes popular i sentit pels 

Cultural acollirà, com ja està 
esdevenint una tradició, 

un sopar popular a base 
de calçots. Aquesta cal-
çotada comptarà amb 
una mica de cada, plats 
variats, i amb tres afor-

tunats o afortunades que 
tindran el sopar gratuït: els 

tres vencedors del concurs de 



24  VIDA SOCIAL

EL DIA D’ANDALUSIA, 
CELEBRAT EN GRAN A RIPOLL

MOLLÓ RECORDA ELS CAMINS DE LA 
RETIRADA EN EL SEU 78è ANIVERSARI

Ripoll té molta població d’ori-
gen andalús i la seva des-
cendència, fruit de les ona-

des migratòries dels anys 50, 60 i 
70. Aquesta comunitat manté viu 
l’esperit andalús i les tradicions 
de la seva terra, tot bastit entorn 
de la Casa Cultural Andalusa del 
Ripollès.
L’associació té un grapat d’acti-
vitats de calendari fixes durant 
l’any, que se celebren en gran. Una 
d’aquestes, i la primera de l’any, és 

Molló organitzava aquest 
proppassat cap de set-
mana una activitat que 

promet celebrar-se de nou més 
endavant, a causa del positiu in-
terès que va generar. Es tracta-
va d’una caminada popular pels 
Camins de la Retirada, precisa-
ment el mateix cap de setmana 
en què  es complien 78 anys de 
la Retirada pels camins de Coll 
d’Ares en direcció a l’exili, a Fran-
ça. Una caminada que va apropar 

RIPOLL  XAVIER ROURAMOLLÓ  XAVIER ROURA

Un moment de la celebració a la Sala Eudald GraellsLa caminada va resseguir els Camins de la Retirada pel Coll d’Ares

SMRUTISHREE SALÓBOI

el Dia d’Andalusia. Es va celebrar 
el proppassat dissabte al capves-
pre, amb una mica de viandes típi-
ques, beguda, actuació dels quadres 
fl amencs i una actuació musical 
a càrrec d’Aurora Internacional.
La Sala Eudald Graells va aco-
llir de nou la celebració de tall 
andalús. Roser Palau, secretària 
de l’entitat, declarava que «és el 
dia de la comunitat, com a Ca-
talunya hi ha l’11 de setembre, i 
és el que celebrem. És un reco-
neixement de la terra andalusa 
i dels seves costums».

aquest moment històric a una 
quarantena de persones. L’alcal-
de de Molló, Pep Coma, declarava 
al respecte que «és un projec-
te transfronterer entre Molló 
i Prats de Molló, en què vam de-
cidir promocionar aquest camí; 
en aquests moments, ja tenim 
editat el fulletó en quatre idio-
mes. Esperem poder consolidar 
aquesta ruta transfronterera 
que ens connecta i agermana». 
Hi ha previstes unes quantes ca-
minades més de cara a fi nals de 
primavera/estiu.

L’EXRECTOR DE CAMPRODON HI TORNA PER 
PRESENTAR EL SEU LLIBRE DE MEMÒRIES
JACINT MEDINA VA SER RECTOR DE LA LOCALITAT ENTRE 1999 I 2012, QUAN ES VA RETIRAR

Jacint Medina és recordat a 
tot Camprodon i, per exten-
sió, a la Vall del mateix nom, 

per haver estat rector de la locali-
tat durant 13 anys, entre el 1999 
i el 2012, any en 

què va deci-
dir jubilar-se; 
l’ajuntament 
li va fer entre-
ga d’una pla-
ca. Ara, cinc 
a n y s  d e s -
prés  de  l a 
seva retira-
da, l’exrec-
tor conside-

rava que tenia prou temps lliure 
per dedicar-lo a escriure les seves 
memòries: un llibre que ha aca-
bat esdevenint una publicació de 
més de 300 pàgines, i que va ser 
presentat públicament el prop-
passat dissabte a la sala de plens 
del consistori camprodoní. 

CAMPRODON  XAVIER ROURA

de tot cor la molt bona assistèn-
cia de públic que hi va haver a la 
sala, plena a vessar per veure de 
nou l’exrector de la localitat i el 
seu llibre. En acabat de l’acte, el 
mossèn va signar un bon grapat 
dels seus exemplars per a alguns 
dels feligresos presents que en te-
nien bon record.

BOI

Un moment de la presentació del llibre el proppassat dissabte a Camprodon
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De vegades, ser del Lluçanès 
i no del Ripollès porta sor-
preses. Fa no massa dies, 

vaig treure el nas a Espinavell 
per fer una sortida d’aquelles de 
muntanya, ateses les vistes es-
pectaculars que hi ha des d’aque-
lla frontera més imaginària que 
real, enmig dels colls que unei-
xen i separen el Ripollès i el Va-
llespir. El Coll Pregon restava as-
solellat mentre hi pujàrem, amb 
les últimes neus endurides a les 
ombres i obagues. Una experièn-
cia espectacular, com després ho 
va ser el dinar d’alta muntanya fet 
a Espinavell. L’endemà dilluns, 
fent una gravació a Camprodon, 
un regidor em comentava que, 
precisament per Coll Pregon, el 
periodista Avel·lí Artís-Gener, 
el mític Tísner, travessà la fron-
tera fa precisament 78 anys amb 
l’últim batalló republicà. M’afi -
guro que hauria vist el Coll amb 
uns ulls, un caliu diferent, si ho 
hagués sabut abans!

L’ÚLTIM BATALLÓ

POLLET

Xavi Roura

L’ACTE EN SI
La presentació del llibre, titulat En-
tre la terra i el cel. Memòries d’un 
capellà compromès, va comptar 
amb la presència de l’alcalde actual 
de la vila, Xavier Sala; i la presenta-
ció de l’acte per part de l’anterior 
batlle, Esteve Pujol (que era alcal-

de durant l’època en què Medina 
exercia de rector a Camprodon). 
El religiós es mostrava molt 
content de ser de tornada a 
Camprodon, al qual li ha dedi-
cat, lògicament, part del llibre, ja 
que va ser la seva última destinació 
com a capellà. «Estic molt agra-

ït per les paraules que m’han 
dedicat [...] L’Esteve ha estat el 
presentador, i s’ha llegit tot el 
llibre. L’Esteve ha explicat tota 
la trajectòria de la meva vida i 
ho ha fet amb la bona amistat 
que hi ha entre ell i jo», afi rmava 
Medina. El sacerdot també agraïa 
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SETCASES HA ESTAT SOTA LES ORDRES  
DE GRESCA DEL REI CARNESTOLTES
DISSABTE EL MUNICIPI VA SORTIR AL CARRER PER LLUIR LES MILLORS DISFRESSES A RITME DELS 
GRALLERS DE RIPOLL; UNA FESTA QUE ES VA CONCLOURE AMB UN SOPAR POPULAR

El fred continua traient el nas 
aquest mes de febrer i el Rei 
Carnestoltes li fa la compe-

tència. Dissabte els dos protago-
nistes del calendari hivernal van 
trobar-se a Setcases. El Carnaval 
es va celebrar al capvespre amb la 
tradicional entrega de la clau del 
poble per part de les autoritats a la 
reialesa carnavalesca. Des del balcó 
de l’ajuntament es van manifestar de 
manera contundent les consignes a 
seguir. Les ordres al poble disfres-
sat eren clares: ballar, ballar i ba-
llar... La banda sonora anava a càr-
rec dels Grallers de Ripoll que, com 
si es tractessin del fl autista d’Ha-
melín, guiaven la rua carnavalesca 
dels carrerons setcasins.

SETCASES LAURA SEGUR
FOTOS BOI

EL MERCAT
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Una manera d’agafar temperatura 
i per lluir les gales amb coloraines 
i brillantors. Des de galls, passant 
per personatges de fantasia com 
el sempitern Mario Bros, els per-
sonatges de la Patrulla Canina... o  
les princeses i cavallers que no po-
dien faltar a aquesta cita anual. El 
món cinematogràfi c també hi es-
tava perfectament representat amb 
la lluita estel·lar entre els principals 
personatges d’una de les sagues més 
dilatades en el temps i que abraça 
diverses generacions: la Guerra de 
les Galàxies. Uns personatges que 
jugaven sense importar gaire el que 
representaven, l’única norma era la 
de caminar movent el cos a ritme 
festiu. Com mana també la tradi-
ció la rua, en tot moment presidida 
per l’enigmàtic Rei Carnestoltes, 
va fi nalitzar amb un sopar popular 
amb un brindis.

Venda i lloguer de disfresses
i vestuari per a teatre

Descomptes per a grups
i oportunitats

Jaume I, 30
(cantonada Horta St. Josep)
08500 Vic

Tel. 93 886 26 86 EN TRASPÀS PER JUBILACIÓ!

GRANS
promocions

APROFITA L’OCASIÓ!

miliunMOMENTSperdisfressar-te

GRALLERS DE RIPOLL; UNA FESTA QUE ES VA CONCLOURE AMB UN SOPAR POPULAR
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EL FRICANDÓ MATINER, DES 
DE VALL DE NÚRIA

El conegut programa de rà-
dio Fricandó Matiner, de 
RAC105, presentat per Va-

dor Lladó des de fa anys, va fer 
una aturada a Vall de Núria en 

VALL DE NÚRIA (QUERALBS)  x.r.

MULTITUDINÀRIA XERRADA SOBRE LA RELACIÓ 
ENTRE EMOCIONS I MALALTIES A RIPOLL
VA APLEGAR UN CENTENAR DE PERSONES A LA BIBLIOTECA LAMBERT MATA DE LA VILA

És possible que les emocions 
negatives afectin el cos d’una 
persona fins a tal punt de 

provocar-li malalties? Aquesta 
era la premissa amb la qual par-
tia la xerrada que va tenir lloc el 
proppassat divendres a la bibli-
oteca Lambert Mata de Ripoll. 
Últimament, el recinte s’omple 
d’allò més amb les seves xerrades 
i conferències: si bé la setmana 
anterior, Victor Küppers oferia 
unes paraules davant de centenars 
de persones a la tercera planta 
de la Lambert Mata, aquest di-
vendres no es cabia a la sala Jo-
sep Maria Anglada, assolint ben 
bé el centenar de persones escol-
tant com les emocions reprimi-
des, que no s’exterioritzen ni es 
canalitzen, acaben convertint-se 
en una malaltia o xacra corporal. 
Antoni Mondéjar, responsable de 
la xerrada, va desglossar durant 

RIPOLL  XAVIER ROURA

gairebé tres hores la Nova Medi-
cina Germànica, en què es basa 
i com funciona, i com el procés 
de la malaltia és una sanació que 
el cos s’autoimposa. Intervenci-
ons esporàdiques del públic van 

amenitzar més l’acte i la xerrada 
va deixar bon regust de boca en 
general. Mondéjar deia que «la 
malaltia es basa en un avís del 
cos, que està indicant que al-
guna cosa passa a l’exterior que 

BIBLIOTECA LAMBERT MATA

Un moment de la multitudinària xerrada a la biblioteca Lambert Mata

TEATRE familiar 
a ripoll

‘MAN ON THE 
MOUNTAIN’ ES 
PRESENTA A SANT JOAN 
de les abadessesA Ripoll, el proppassat dissabte a 

la tarda es va representar al Tea-
tre Comtal de la localitat l’obra El 
Carreró de les Bruixes, una repre-
sentació especialment enfocada 
i dirigida a la mainada i al públic 
familiar, i que narrava la història 
del carreró on es refugien totes les 
bruixes del món en ser expulsades 
de tot arreu.

Aquest cap de setmana es pre-
sentà al Palau de l’Abadia de Sant 
Joan la traducció de la novel·la 
de John Langdon-Davies Man on 
the Mountain, que ja havia estat 
presentada a Ripoll uns quants 
dies enrere.

TEATRE LITERATURA

EL MERCAT
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dóna un toc d’atenció perquè 
nosaltres, voluntàriament, ar-
reglem aquest problema».

UNA MICA EN SITUACIÓ
La Nova Medicina Germànica 
neix de la mà del doctor Ryke 
Geerd Hamer després que se li 
diagnostiquessin càncers a ell i 
a la seva dona, pocs mesos des-
prés de la mort tràgica d’un dels 
seus fills. Per aquest motiu, i cre-
ient que ambdós fets estaven re-
lacionats, Hamer va dedicar-se a 
estudiar en profunditat l’àmbit i 
establir les bases de la Nova Me-
dicina Germànica i seguir tractant 
pacients ateses les seves bases. 
De resultes d’això, a Hamer se li 
va retirar la llicència per exercir 
de metge i se l’ha perseguit i de-
tingut durant anys. Ara resideix 
a Noruega.

no li agrada al subconscient i 
que nosaltres, conscientment, 
no li estem posant remei. Ens 

la seva gira del programa durant 
aquest hivern. Des de les instal·
lacions de l’estació mateix es va 
emetre el programa del proppas-
sat divendres 17 de febrer, durant 
les quatre hores habituals que té 
de durada.
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CAMPDEVÀNOL i sant JOAN 
ENGEGUEN concursos literaris

A la comarca del Ripollès cada 
cop s’apropa més Sant Jordi. 
Per aquest motiu, editors i 

escriptors ultimen els detalls dels 
seus llibres i publicacions; els cor-
rectors fan els últims repassos i els 
dissenyadors, els últims retocs. I en 
aquest ambient expectant d’abans 
de l’arribada de les noves publica-
cions, és moment de fer la lectura 
i l’escriptura populars. Alguns po-
bles del Ripollès, doncs, ja comen-
cen a obrir convocatòries per cele-
brar els seus respectius concursos 
literaris: és el cas –de moment– de 
Sant Joan de les Abadesses i tam-
bé el cas de Campdevànol.
Sant Joan de les Abadesses ende-
ga el VII Certamen Literari Joan 
Maragall de la vila, un concurs que 
abasta tot el ventall d’edats a par-

CAMPDEVÀNOL/ST JOAN  X.ROURA tir dels 8 anys, repartits en cate-
gories de cursos escolars i també 
per a adults. Categories de prosa i 
poesia que rebran premis, de 200 
€ en el cas de la categoria d’adults. 
El termini de presentació d’obres 
és fins al 23 de març.
Campdevànol, per la seva banda,  
engega el XVII Certamen Literari, 
amb el mateix afany de fomentar 
la literatura i poesia entre la po-
blació. Set categories repartides 
entre la mainada i els adults, ca-
dascuna d’elles amb les subcate-
gories de poesia i prosa, són les 
que esperen als participants del 
Certamen. En aquest cas, també 
hi haurà premis monetaris per als 
vencedors de les categories, in-
cloent-hi premis de fins a 300 € 
per als de la categoria d’adults. El 
termini de presentació acaba el 
proper 31 de març.

XERRADA SOBRE INTERCANVI 
JUVENIL A SANT JOAN
S’EMMARCA DINS DEL CICLE ‘EUROPA? NO ÉS LLUNY!’

L’intercanvi juvenil sempre 
és quelcom enriquidor, que 
permet al jovent que el rea-

litza abastar molt més enllà del 
seu propi món, obrir-se a noves 
experiències, cultures, ambients i 
contextos. Aquesta és la premissa 
principal amb la qual es treballen 
els intercanvis –nacionals o in-
ternacionals– d’arreu. L’Alberg 
de la Ruta del Ferro de Sant Jo-
an de les Abadesses, recentment 
guardonat amb un premi Ripollès 
Líder, ho sap molt bé. Per això or-
ganitza el proper divendres, 24 de 
febrer, al Casal Jaume Nunó-El 

ST. JOAN DE LES ABADESSES X. ROURA Palmàs de Sant Joan una xerra-
da informativa relacionada amb 
els intercanvis internacionals, i 
emmarcada dins del cicle d’acti-
vitats (anomenat Europa? No és 
lluny!) que organitza aquests dies 
el Consell Comarcal del Ripollès 
per apropar la mobilitat interna-
cional al jovent de la zona. Con-
cretament, es parlarà sobre l’in-
tercanvi de joves Hi Connect en la 
que és la segona  xerrada del cicle 
(la primera va ser a Camprodon 
fa no gaire). Els joves d’entre 18 i 
30 anys que es decideixin a parti-
cipar en l’intercanvi que fomen-
ta l’Alberg Rural de la Ruta del 
Ferro des del 2011 podran viat-

jar a països com Anglaterra, No-
ruega, Islàndia, Escòcia o Holan-
da, entre d’altres. Aquest proper 
divendres 24, doncs, a partir de 
les 19.00 del capvespre, al Palmàs 
de Sant Joan, per a aquells joves 
interessats a fer un intercanvi o 
a informar-se’n. Els joves que hi 
participin hauran d’aprendre les 
competències necessàries durant 
quaranta hores en albergs cata-
lans; i després podran treballar en 
albergs estrangers durant la seva 
estada de, com a mínim, quinze 
dies. En principi, hi ha lloc per a 
deu places, tot i que si hi ha més 
demanda de la prevista s’haurà de 
fer un procés de selecció.

EL RIPOLLÈS

EL RIPOLLÈS

L’última xerrada va tenir lloc  a Camprodon

EL MERCAT
Del 23 DE FEBRER A L’1 DE MARÇ de 2017

SESSIÓ INFORMATIVA 
SOBRE EL CADASTRE 
A QUERALBS
El cadastre és un tema que ha por-
tat cua els últims anys i que s’ha de 
tenir en compte pel que fa a im-
postos a les viles. Queralbs ofereix 
una xerrada informativa sobre la 
regularització cadastral als seus 
veïns aquest dijous  23 a les 19.00  
a la Casa de Núria.

XERRADES
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«L’EDUCACIÓ CREADORA ens connecta amb les nostres 
capacitats; allò de ‘jo no en sé’ no existeix!»

Com va començar la inquietud 
artística?
No sé si hi ha un principi. Suposo 
que és una mica com una font o 
un rierol: en algun lloc surt, neix; 
tot d’un plegat surt, tot d’un plegat, 
s’amaga; és dif ícil seguir-ne la tra-
jectòria fins que al final, o hi ha una 
font, o un rierol o quelcom visible. 
No sabria dir-te si hi ha un moment! 
Podríem posar-ho en el moment en 
què vaig a fer formació a l’Escola 
d’Art. Evidentment, però, comença 
molt abans.
Parlem de la formació. Quina ha 
tingut?
Com a pintora, en principi, i un cop 
vaig acabar de pintura, t’adones que 
hi ha gent molt bona al món –pot-
ser a determinada edat, que jo vaig 
començar ja de gran, perquè quan 
ets jove tens molt de camí– i que el 
que ja s’ha fet està molt ben fet, i que 
has de fer coses molt bones perquè 
aportin quelcom i fer una cosa dife-
rent. Paral·lelament, t’adones que la 
pintura serveix per a més que per 
a això; no és només un fet estètic, 
passen més coses amb la pintura, 
amb qualsevol tipus d’art. I buscant, 
buscant, perquè servia això que jo 
feia, vaig anar a petar a l’educació 
creadora.
Faci-me’n cinc cèntims.
L’educació creadora desvincula la 
pintura de l’art i la vincula directa-
ment a un fet de creixement i des-
envolupament des de l’infant fins 
a l’adult. L’important de l’educació 
creadora és que es desvincula to-
talment de l’art: el fet artístic és 
una cosa, i l’educació creadora és la 
capacitat creadora que tenim tots 
els humans. Allò de “jo no en sé” 
no existeix! En algun moment ens 
han fet entendre que no en sabem, 
però no és cert. Això pot derivar en 
un artista o no, no necessàriament. 
Però sí que la pintura és una ma-
nera d’expressar, no de comunicar. 
L’art pretén comunicar, necessita un 
emissor, un missatge i un receptor, 
la fórmula de la comunicació. En 

l’educació creadora hi ha emissor, 
però no hi ha missatge ni receptor: 
és expressió pura. Si féssim el camí a 
la inversa que van fer molts artistes 
coneguts, la màxima era “desapren-
dre tot el que havien après” per ar-
ribar a pintar com un infant o com 
pintaven determinades tribus primi-
tives. Volien arribar a l’essència de 
l’expressió! 
Fa tallers d’educació creadora. 
Com estan anant?
Una mica lents, perquè és un terme 
molt nou. A Europa hi ha diversos 
tallers, al País Basc també, a Espanya 
comencen a haver-n’hi i a Catalunya 
n’hi ha tres! Després de tants anys 
que pintar i la pintura dels nens sigui 
quelcom sense importància i vincu-
lat a l’art, quan el teu discurs diu que 
això no va així, crea una crisi en el 
cervell de la societat. Pintar no és 
“art”. Que els nens pintin no és “art 
infantil”. L’educació creadora no és 
ni art ni és infantil: ho poden fer els 
adults i els nens, són grups heteroge-
nis! Va a poc a poc perquè s’ha d’en-
tendre bé, perquè la gent que ve i els 
pares que porten els nens als tallers 
no els aparquin en una extraescolar! 
Han de saber que jo no els ensenyaré 
res, que d’allà nos sortiran aprenent 
una tècnica pictòrica, que no veuran 
el que fan els seus fills –evitaré que 
se’n facin judicis negatius o posi-
tius!–, i sobretot, que no m’interessa 
el resultat, sinó el procés. I com a 
procés, és una cosa lenta. Jo no forço 
el ritme, ni dirigeixo: jo creo l’espai i 
les condicions necessàries perquè el 
que hagi de succeir, succeeixi; i que 
la persona tingui confiança que pot 
fer allò que es proposi. És una mica 
dif ícil d’entendre, és molt vivencial! 
M’agradaria porta els pares al taller 
i dir-los: “pinta! Aquí tens una taula, 
divuit colors, tres pinzells i un paper 
de cinquanta per setanta a la paret!” 
No poden fer res, perquè el seu ju-
dici sobre què està bé i malament 
i les seves capacitats és tan rígid i 
dur que no poden fer res. No poden 
ser nens! La gran màgia dels tallers 
és quan els adults aconsegueixen 
connectar amb aquell moment del 

joc, de quan eren petits, i a més hi 
connecten pintant, simplement. És 
màgic!
Quines disciplines artístiques do-
mina?
Podríem dir “escultura” entre come-
tes, en el sentit que faig assemblat-
ges de peces de diferents materials. 
M’agrada molt treballar amb objec-
tes trobats, respectant l’ànima i his-
tòria que pugui tenir aquell objecte. 

Maite Amàrita és pintora i assistent en educació 
creadora. És l’autora de la pintura mural que 
recobreix la façana del Comtal de Ripoll. No 
només és artista, sinó que transmet el seu 
coneixement i assisteix petits i grans del 
Ripollès. L’objectiu? Expressar-se!
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A partir d’allà, deixo que expressi, 
que digui, que surti d’alguna altra 
manera: donar-li una altra funciona-
litat, una altra vida.
Es queda amb la pintura, però?
No! Em quedo amb aquest tipus de 
muntatges, curiosament. Em satisfà 
molt més fer això, tocar els materials 
(quan pinto també sóc molt de to-
car, el pinzell acaba sent poc utilit-
zat), però el fet de tocar la matèria i 
jugar-hi... És que de fet es tracta de 
jugar! Fer escultura i jugar, fer tapís 
és jugar... Tot és experiment i qual-
sevol experiment és joc. Jugant és 
com s’han descobert les grans coses! 
Si treballes amb l’objectiu i el camí 
molt definit, arribaràs on esperes 
arribar. Quan simplement jugues, 
treballes, experimentes, arribaràs a 
algun lloc sorprenent! L’art té molt 
de deixar-se sorprendre amb allò 
que passa mentre jugues.
Com definiria la seva expressió 
artística, el seu art?
No el puc definir, ni vull. Faig el que 
em ve de gust: és la gran sort de no 
poder viure d’això! Et permet fer el 
que et ve de gust fer en aquell mo-

«Si treballes amb 
l’objectiu i el camí 
molt definits, arribaràs 
on esperes arribar. 
Quan simplement 
jugues, treballes, 
experimentes, 
arribaràs sempre a 
algun lloc sorprenent!»

Maite Amàrita, el dia de l’entrevista

XAVIER ROURA

EL MERCAT
Del 23 de febrer A L’1 DE MARÇ de 2017

ENTREVISTA a mAITE AMÀRITA, PINTORA I ASSISTENT EN EDUCACIÓ CREADORA

ment. Si et proposen de pintar un 
supermural en una paret i et ve de 
gust, doncs endavant! O una exposi-
ció! A vegades, has passat per davant 
d’un contenidor on han llençat mit-
ja tona de cartó ‘troquelat’ d’alguna 
manera que et suggereix no-sé-què, 
i se t’acut fer alguna cosa amb aquell 
material... No es pot encasellar en-
lloc, ni es pot definir! Penso que les 
disciplines artístiques cada vegada 
més estan interrelacionades: deu 
haver-hi un pintor, un escultor, un 
ceramista... Però l’artista va més cap 
a utilitzar tot el que li dóna cadas-
cuna de les disciplines, barrejar-les 
i a veure què passa. Una peça de 
ceràmica pintada ja existeix, i són 
dues disciplines que s’han trobat! Hi 
ha obres d’art de ganxet en museus, 
que estan fetes amb fil i agulla! Miró 
ja feia tapissos, també. Cada vegada 
més i, sobretot, amb les noves tec-
nologies, permeten que el dibuix, 
les tres dimensions... es fusionin i 
l’artista esdevingui molt complet, 
no d’una sola disciplina. Això cada 
vegada hi serà menys. He vist expo-
sicions fantàstiques de quadres que 
són fotografies impreses sobre tela 
de quadre. És un quadre? Si som pu-
ristes, no. Una fotografia? Tampoc! 
Això enriqueix i multiplica l’art.
Té algun projecte entre mans, ara 
mateix?
A part dels tallers que faig habitu-
alment, s’ha d’acabar aquest any el 
mural que es va començar sota l’es-
tació de tren de Ripoll a iniciativa del 
Consistori Infantil de l’any passat, 
i en homenatge a la Chikako Take-
tani. També hi haurà una exposició 
de l’associació d’artistes El Safareig 
Am()rita al mes d’abril a la Sala Abat 
Senjust. Amb l’ajuntament de Ripoll 
estem organitzant el Mercat de les 
Arts, que es farà durant la Fira de les 
40 Hores.
I a llarg termini?
Fa molt de temps que tinc un projec-
te al cap, però potser es quedarà al 
calaix. És un projecte sobre la memò-
ria històrica. Quan era jove, em van 
posar a treballar quatre anys en una 
fàbrica tèxtil. Per aquelles coses de la 
vida, ara tinc taller a la fàbrica en què 
vaig treballar, ara que està tancada. 
Hi ha un munt de pols, eines, coses 
que han quedat per allà que formen 
part d’aquest passat, de la colònia i 
del meu. M’encantaria fer una inter-
venció amb tot això, els objectes, la 
pols, les parets... També, després del 
mural del cinema Comtal, pot ser 
que hi hagi algun altre projecte d’in-
tervenció mural a Ripoll!
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RIPOLL CELEBRARÀ EL DIJOUS 
LLARDER AMB LA MAINADA

CAMPDEVÀNOL CELEBRARÀ DIJOUS 
LLARDER AMB LA GENT GRAN

El Dijous Llarder ja és aquí, 
atès que ja hi ha els Carnes-
toltes a tomb de cantonada. 

Una de les poblacions que té com a 
tradició celebrar-lo és Ripoll, jun-
tament amb el Gremi de Carnis-
sers i Xarcuters Artesans de les 
Comarques Gironines. Tradicio-
nalment, el Dijous Llarder és l’úl-
tim gran banquet de carn abans 
dels 40 dies de Quaresma, prèvia 

Campdevànol també celebrarà 
aquest proper Dijous Llar-
der en gran, a la seva manera. 

Com ja fa un temps, la celebració 
és extensiva a la Llar de Jubilats de 
la localitat. Ells són, per norma ge-
neral i per l’època que visqueren, 
persones més lligades a la tradició 
catòlica de la Quaresma, el Carnes-
toltes i el Dijous Llarder. Per això, el 
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El Dijous Llarder, embotit per a la mainada

El Dijous Llarder, embotit per a la mainada
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a la Setmana Santa. Aquest ini-
ci del Carnestoltes anirà marcat 
per activitats diferents als altres 
anys: la mainada veurà, gràcies a 
uns papers il·lustrats, quins ingre-
dients conté una bona botifarra 
d’ou. Els menuts podran pintar 
els papers i veure la presentació 
de l’embotit i especejament del 
porc que faran carnissers i xar-
cuters de Ripoll. La cita, aquest 
dijous de 15.00 a 17.00 a la plaça 
de Sant Eudald de Ripoll.

proper dijous 24 de febrer, a partir 
de les 17.30 de la tarda, l’Àrea de 
Benestar Social de l’ajuntament de 
Campdevànol organitza una tar-
da per als residents de la llar, amb 
un berenar de coca de llardons i 
botifarra d’ou –no podia ser d’al-
tra manera– i ball amb la música 
de Jordi Ballesteros. A més a més, 
s’aprofi tarà la tarda per presentar 
el projecte La Llar d’Avis: un espai 
a la nostra mida.

EL MERCAT
DEL 23 DE FEBRER A L’1 DE MARÇ DE 2017

TXARANGO PRESENTA 
LA PORTADA DEL NOU CD
PORTA PER NOM ‘EL COR DE LA TERRA’

El blau i el verd, colors princi-
pals del planeta Terra, són els 
elements pictòrics centrals de 

la portada del nou treball de Txaran-
go que es presentarà aquests propers 
mesos de primavera. Un CD que por-
tarà per nom El cor de la terra, amb 
un possible doble sentit per la unió 
de veus (cor) i com a quelcom que fa 
bategar la terra (cor, de nou). Txa-
rango, doncs, presenta aquest tre-
ball després de l’any de descans que 
van prendre dels escenaris, després 
d’un any de solidaritat amb els refu-
giats i altres causes, i després de molts 
viatges que han enriquit personal-
ment els components del grup. En 
paraules seves, «ja estem a les por-
tes d’aquesta nova aventura. Hem 
omplert aquestes cançons amb tot 
el que tenim a dins. Desitgem que 
volin i us abracin». Txarango també 
ha anunciat que compartiran el seu 
treball a partir del 20 de març «d’una 

RIPOLLÈS  XAVIER ROURA

manera especial». Aquest dijous 23, 
a partir de les 20.00 del vespre, publi-
caran el primer capítol de la gravació, 
on es podran veure les primeres pin-
zellades del seu nou treball. Txaran-

go presentarà públicament les seves 
cançons en el seu concert al Viñarock 
de Villarrobledo, a l’abril. La presen-
tació al Ripollès no serà fi ns al Fes-
tival Clownia.

TXARANGO

La portada del nou treball de Txarango, ‘El cor de la terra’

Ctra. de la Canya, 159 · 17800 OLOT Girona
Trucan’s al: 972 27 33 29 · 972 26 19 38 · Carlos 620 91 91 64
olot@elrosdelarajola.com

De dilluns a divendres de 9 a 1 i de 3 a 8 h. Dissabtes de 9 a 2 h.

Fes realitat

els teus somnis a

El Ros de la Rajola!
Estocs de

5,95e a 15,95e



30  LES NOSTRES ENTITATS

«HEM FET CONTACTE AMB NOMÉS UNS GEGANTS; LA RESTA, 
HAN FET CONTACTE AMB ELS DE RIBES: TOTHOM VOL VENIR!

Anem a pams. Com va comen-
çar l’entitat?
Ja portàvem molts anys, des del 
78-79-80, que hi havia un senyor 
de Ribes, en Manel Cortada, ales-
hores regidor de l’ajuntament, 
que portava temps propugnant 
amb la idea que Ribes havia de 
tenir uns gegants; i al final ho va 
aconseguir, per mitjà de l’ajunta-
ment! Aquesta idea es va anar tre-
ballant durant molt de temps, fins 
que es van trobar les dues figures 
ideals: les que partien del Terra 
Baixa, d’Àngel Guimerà. Els per-
sonatges són el Manelic i la Nú-
ria (teòricament hauria de ser la 
Marta, però es va posar la Núria 
en relació a Vall de Núria, i a part 
que també existia dins de l’obra). 
Es va encarregar a l’escultor Fran-
cesc Fajula la construcció dels ge-
gants, i va fer una proposta molt 
acurada. A l’inici es va fer enfront 
d’unes figures que havia fabricat 
en Francesc Company, artista 
i amic d’en Manel Cortada. Al 
primer any que es van formar els 
gegants, la primera sortida que es 
va fer –a part del bateig– va ser a 
Vall de Núria per Sant Gil! Aquell 
primer any es van fer tres sorti-
des. Aquí va començar la història 
dels gegants  de Ribes!
Quin és el seu objectiu princi-
pal?
Fomentar la cultura popular! Els 
gegants són un element molt 
festiu, és realment la cultura po-
pular. Aquesta cultura popular 

que potser socialment no és molt 
reconeguda (els castellers, per 
exemple, tenen molt més reco-
neixement). Tenim molt reco-
neixement quan fem les sortides, 
les trobades... Però després costa 
molt més que et reconeguin.
Com heu evolucionat amb els 
anys?
A partir del primer any, ja vam 
fer 16 sortides i vàrem bascular 
amb aquests nombres un temps. 
Vam tenir uns anys de fer mol-
tes sortides fins que vam fer una 
petita parada l’any 1992. I va ser 
pel motiu que nosaltres celebrà-
vem sempre la trobada just en el 
moment del bateig dels gegants, 
un 12 d’agost. Nosaltres fèiem la 
trobada el dia que s’esqueia més 
a prop; era en època de vacances. 
Fins que al 1992 ens vam trobar 
que només eren cinc colles per la 
trobada, ens en van fallar dues... 

I aquell any no la vam celebrar! 
Aleshores vam optar per tras-
lladar-la a la tercera setmana de 
juliol. Això comporta que ja hi ha 
molta més gent. A partir d’aquest 
punt, vam tirar endavant! L’any 
passat, vam ser 20 colles a la 
trobada. N’hem fet de molt més 
grosses, però el nivell nostre és de 
20-22 colles. Ens mantenim amb 
aquest nivell.
I quin és el vostre calendari?
Estem agermanats amb unes 
certes colles que vénen sempre a 
Ribes a passar el cap de setmana, 
com Vilassar de Mar, Sant Este-
ve de Palautordera, Sant Llorenç 
d’Hortons, Balsareny... Són tro-
bades fixes anuals! La resta es 
pacta durant els mesos de desem-
bre, gener o febrer.
A les Festes Majors de la Vall hi 
firmeu sovint.
A la Festa Major de Ribes sí. La 

Els Gegants i 
Grallers de Ribes 
porten molts anys 
al peu del canó, 
promovent la cultura 
popular festiva 
arreu de la Vall de 
Ribes i més enllà. 
Són una entitat viva 
que pot veure’s 
gairebé sempre als 
esdeveniments de 
caire festiu de la 
Vall.
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resta són variables. Aquest any, 
totes les colles que vénen un dis-
sabte anirem a fer una trobada de 
gegants a Pardines, de cinc o sis 
colles. Ja ho vam fer l’any passat. 
Normalment fèiem una cercavila 
de grallers, i vam considerar que 
valia més portar-hi els gegants i 
després continuar la festa al ves-
pre a Ribes.
Com està de salut, l’entitat?
Anem justets. Mantenim el ni-
vell, més justos de personal; pot-
ser n’hauríem de buscar més. 
Públicament, és dif ícil de buscar 
personal si fas una crida. És una 
cerca més de persona a persona. 
Pel demés, la salut és bona: amb 
les mateixes dificultats econòmi-
ques de sempre, però ens en sor-
tim! Hi ha gent que fa moltes acti-
vitats, també (gegants, futbol...) i 
és dif ícil de coordinar. Podem fer 
sortides amb 25 persones i en po-
dem fer amb 10! No sempre està 
garantit, fins al dia abans. Si tens 
quatre geganters, fas la sortida. Si 
no tens músics, mala sort!
Hi ha bona acceptació per part 
del públic?
Acceptació? Moltíssima! Una 
cosa és la col·laboració portant 
els gegants i tocant amb els gra-
llers i una altra, la cooperació del 
poble! Sempre ens han ajudat en 
moltíssimes coses i en totes les 
activitats que fem, sempre hem 
estat ben rebuts.
Què teniu ara mateix, sobre la 
taula?
El calendari ja està preparat des 
de desembre, gener i febrer. Nor-
malment, a Ribes no has de tru-
car ningú. Per exemple, aquest 
any tenim preparades 22 sortides 
i pràcticament hem fet contacte 
amb només uns gegants: la res-
ta, han fet contacte amb els de 
Ribes. Tothom vol venir a Ribes! 
Fins i tot hi ha un moment en 
què has de dir que no! El projec-
te prioritari és el manteniment 
d’aquest nivell.
I alguna altra cosa a llarg ter-
mini?
És el Museu o Centre d’Interpre-
tació que estem preparant. Tenim 
un local al carrer de Núria on hi 
exposarem la història de Terra 
Baixa, del bateig dels gegants, les 
peces que tenim de capgrossos, 
els records dels trenta i escaig 
d’anys, que són una quantitat 
enorme... Això serà una exposició 
fixa. Penso que això serà la cirere-
ta d’aquests 33 anys.

«Tenim un local al 
carrer de Núria on 
hi exposarem la 
història de Terra 
Baixa, del bateig 
dels gegants, les 
peces que tenim 
de capgrossos, 
els records dels 
trenta i escaig 
d’anys, que són 
una quantitat 
enorme...»

Pep Carbonell, responsable dels Gegants i Grallers de Ribes

XAVIER ROURA

EL MERCAT
Del 23 DE FEBRER A L’1 DE MARÇ de 2017

ENTREVISTA A PEP CARBONELL, COORDINADOR DELS GEGANTS I GRALLERS DE RIBES DE FRESER
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Previsió meteorològica:

Divendres

Dissabte

Diumenge

Pistes obertes: 63 de 63.
Neu: Pols-dura.
Gruixos: Mínim de 60 cm i màxim de 240 cm.
Domini: 68 km esquiables.
Risc d’allaus: Mig.
Accessos: Oberts.
Remuntadors: Telecabina Alp 2500 OBERT.
 Telecadira Cap de Comella OBERT.
 Telecadira Alabaus OBERT.
 Telecadira Pista Llarga OBERT.
 Telecadira Fontcanaleta OBERT.
 Telecadira Roc Blanc OBERT.
 Telecadira Torrent Negre OBERT.
 Telecadira Trampolí OBERT.
 Teleesquí Pedró TANCAT.
 Teleesquí Set Fonts OBERT.
 Teleesquí Sant Jordi TANCAT.
 Johan Cruyff  OBERT.
 Cinta Pista Llarga OBERT.
 Cinta Comabella TANCAT.
 Debutant OBERT.

Previsió meteorològica:

Divendres

Dissabte

Diumenge

Divendres 24 de febrer
2ª Fase Copa Espanya 
SG-GS-SL
Del 24 al 26, l’estació 
acull la Copa d’Espanya 
d’esquí alpí U16/U12. 
Es disputarà en les 
disciplines de Súper 
Gegant, Gegant i 
Eslàlom.

Dissabte 25 de febrer
Campionat de 
Catalunya de Múixing
La prova començarà 
a les 17.30 hores, amb 
la sortida del primer 
participant. A les 20.30 

hores, es farà l’entrega de 
premis.

Trobada de Fat bikes
Trobada no competitiva 
per a gaudir d’aquests 
vehicles, amb activitats 
diverses al llarg del dia.

Dia dels clubs
La jornada començarà 
amb una competició 
a l’Slalom 4 motion, 
on tindran lloc 
descensos cronometrats 
i fi nalitzarà amb 
concursos gastronòmics 
i sorpreses.

Mín. -3ºC
Màx. 8ºC
Vent: Moderat del nord-oest.

Mín. -2ºC
Màx. 8ºC
Vent: Feble del sud.

Mín. 0ºC
Màx. 11ºC
Vent: Feble del sud-est.

Pistes obertes: 13 de 13.
Neu: Pols.
Gruixos: Mínim de 150 cm i màxim de 210 cm.
Domini: 19 km esquiables.
Risc d’allaus: Mig.
Accessos: Oberts.
Remuntadors: Tc. Enric Planella OBERT.
 Tc. Jordi Pujol Planella OBERT.
 Tq. Morens I OBERT.
 Tq. Morens II OBERT.
 Tq. Bac de Barquins I OBERT.
 Tq. Bac de Barquins II OBERT.
 Tq. Xemeneies OBERT.
 Cinta Morens OBERT.
 Cinta l’Isard OBERT.
 Cinta Marmota OBERT.
 Telecorda l’Isard OBERT.

Tb: Telecabina;  Tc: Telecadira;  Tq: Teleesquí;  Ct: Cinta;  C: Corda

Mín. -1ºC
Màx. 7ºC
Vent: Moderat del nord-est.

Mín. -3ºC
Màx. 5ºC
Vent: Feble del sud-est.

Mín. -1ºC
Màx. 7ºC
Vent: Feble del sud.

Pistes obertes: 11 d’11.
Neu: Pols.
Gruixos: Mínim de 130 cm i màxim de 180 cm.
Domini: 8 km esquiables.
Risc d’allaus: Mig.
Accessos: Oberts.
Remuntadors: Telecabina Coma del Clot OBERT.
 Telecadira de la Pala OBERT.
 Tq. Cabana dels Pastors OBERT.
 Teleesquí Finestrelles OBERT.
 Cinta debutants Roc Malé OBERT.

Dissabte

Mín. -3ºC
Màx. 7ºC
Vent: Moderat del nord-oest.

Mín. -3ºC
Màx. 6ºC
Vent: Feble del sud.

Mín. -1ºC
Màx. 9ºC
Vent: Feble del sud.

Previsió meteorològica:

Divendres

Diumenge

Dissabte 25 i diumenge 
26 de febrer
Carnestoltes
Descomptes en el forfet i 
cremallera per a aquells 
que vagin disfressats. 
Es busca la disfressa 
més original. Activitats 
especials per als més 
menuts, amb rua per les 
pistes i xocolatada, entre 
d’altres.

Dissabte 25 de febrer
Cursa Polärtic
Córrer sobre la neu, 
snowrunning present 

a Vall de Núria, amb 
la celebració de la 
primera de les dues 
proves de la primera 
Copa Snowrunning de 
Ctalunya. A partir de les 
17.30 hores.

Dissabte 25 i diumenge 
26 de febrer
Bateig amb raquetes 
de neu
Rutes guiades amb 
raquetes de neu cada cap 
de setmana, per gaudir 
d’una manera diferent de 
la neu del Pirineu. 

Dissabte 25 de febrer
16è Trofeu Marmota
Tota la informació, a la 
secció d’esports.

Dissabte 25 de febrer
6a Oncoesquiada
És una activitat solidària 
pensada per gaudir 
d’un dia d’esquí, amb 
una programació que 
inclou diferents activitats 
relacionades amb el món 
de la neu. L’activitat 
està organitzada per 
la Fundació Oncolliga 
Girona, que posa 

a disposició dels 
participants un servei 
d’autocar des de Girona 
i la possibilitat de fer 
un dinar solidari al 
restaurant de les pistes.

Dissabte 25  i diumenge 
26 de febrer 
Carnestoltes
Busquem l’esquiador amb 
la disfressa més original 
d’aquest carnaval! Seràs 
tu? Podràs guanyar un 
forfet de dia doble per a 
gaudir de l’esquí amb la 
persona que tu vulguis.

EL MERCAT
DEL 23 DE FEBRER A L’1 DE MARÇ DE 2017

AGENDA

AGENDA

AGENDA

Esquia al Ripollès amb nosaltres!

90.6 FM

Mai la neu 
haurà estat tant 

a prop teu!

Mai la neu 
haurà estat tant 

a prop teu!
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ACTES I FESTES

CAMPDEVÀNOL
DIA 26
A les 17.30 h, a la sala 
Diagonal, ball de tarda a 
càrrec de Banda Sonora. 
Entrada: 6€. Sorteig 
d’un regal. Organització: 
Associació de Balladors de la 
Sala Diagonal.

CAMPRODON
DIA 25
A la tarda, pels carrers de 
la Vila, rua de Carnestoltes. 
Tot seguit, sopar de 
Carnestoltes, als restaurants 
de Camprodon. En acabar, 
ball de Carnestoltes. Per 
a poder participar a la rua 
és obligatori inscriure’s 
prèviament a l’Oficina de 
Turisme de Camprodon 
(carrer Sant Roc, núm. 22 de 
Camprodon). 

DIA 26
Carnestoltes infantil. A la 
tarda, pels carrers de la vila, 
cercavila de Carnestoltes. Tot 
seguit, espectacle infantil, 
berenar i cremada del Rei 
Carnestoltes.

LLANARS
DIA 28
A les 22 h, a la sala de Ball, 
ball del Carnestoltes amb el 
grup Boogie Woogie i concurs 
de disfresses. Entrada 
gratuïta.

PARDINES
DIA 25
Carnestoltes i Farinetes. A la 
tarda, concurs de disfresses 
per als més menuts. A la nit, 
ball de disfresses per a joves 
i adults. 

DIA 26
Carnestoltes i Farinetes. A la 
plaça del Pedró, celebració 
de la tradició de les Farinetes.

PLANOLES
DIA 26
A les 8.45 h, plaça del Casino, 
sortida familiar amb raquetes 
a la Tossa d’Alp. S’anirà 
amb cotxe fins a la Molina. 
S’agafarà el telecabina i es farà 
una còmoda passejada amb 
raquetes fins a la Tossa d’Alp 
(2.535 m). Després d’esmorzar 
i gaudint d’una magnífiques 
panoràmiques, es baixarà 
caminat amb les raquetes fins 
els cotxes. Organització: AEP.

QUERALBS
DIA 26
A les 14 h, a la plaça de la Vila, 
escudella de Carnestoltes. 
Vine a menjar una bona 
escudella casolana, i emporta’t 
el bo commemoratiu de 
l’escudella 2017. Organització: 
Ajuntament de Queralbs.

RIBES DE FRESER
DIA 24
A les 17.30 h, a la biblioteca 
Terra baixa, tarda de contes 
a càrrec de Judit Sabaté. 
Organització: Ajuntament de 
Ribes de Freser – Regidoria de 
Cultura. 

DIA 26
A les 18 h, al pavelló d’esports 
municipal, festa infantil 
amb Disco Baby (especial 
Carnestoltes). Organització: 
Ajuntament de Ribes de Freser 
– Regidoria de Cultura. 

DIES 26 I 27
Formació en smartphones i 
tauletes per a més grans de 
55 anys. El taller es farà de les 
16 ha les 18 h, a la biblioteca 
Terra Baixa. Organització: 

Fundació Pere Tarrés, 
Fundació Vodafone i Servei de 
Biblioteques de la Diputació de 
Girona.

RIPOLL
DIA 23

Dijous Gras. 

DIA 24
A les 18.30 h, a la Biblioteca 
Lambert Mata, club de lectura 
juvenil per a joves a partir de 
16 anys, a càrrec de Carme 
Brugarola. Organització: 
Biblioteca Lambert Mata i 
Ajuntament de Ripoll. 

DIA 24
A les 20 h, a la Biblioteca 
Lambert Mata, comentari 
col·loqui “Parlem de cinema” 
de la pel·lícula: “Jauria 
humana” dirigida per Arthur 
Penn, a càrrec de Ramon 
Musach. Organització: 
Biblioteca Lambert Mata i 
Ajuntament de Ripoll. 

DIA 24
A les 22 h, al teatre Comtal, 
Cine club, “Le sel de la terre”. 
Organització: Cine Club Aric. 

DIA 25
A les 18.15 h, al teatre Comtal, 
CINC. Organització: Circuït 
Urgellenc. 

DIA 26
A les 17.30 h, a la sala Eudald 
Graells, ball amb David Swing. 
Organització: Amics del Ball. 

DIA 27
A les 18 h, a la Biblioteca 
Lambert Mata, hora del conte 
a càrrec de Montse Gil i el Cau 
dels Vàndals. Organització: 
Biblioteca Lambert Mata i 
Ajuntament de Ripoll.

SANT JOAN DE LES ABADESSES
DIA 25
Carnestoltes. A les 19.30 h, al 
pavelló municipal d’esports, 
concentració dels participants 
a la rua. A les 20 h, inici 
de la rua. A les 23.30 h, al 
pavelló municipal d’esports, 
gran ball de Carnestoltes 
amb els grups: Genion’s i 
David Mateos “El Pachuco”. 
Seguidament, disco mòbil amb 
DJ Limonetty. Organització: 
Comissió municipal de Festes. 
Col·laboració: Ajuntament de 
Sant Joan de les Abadesses. 

DIA 26
Carnestoltes Infantil. Per 
a més informació: www.
santjoandelesabadesses.
cat Organització: Comissió 
municipal de Festes. 
Col·laboració: Ajuntament de 
Sant Joan de les Abadesses. 

VALLFOGONA DE RIPOLLÈS
DIA 25
Carnestoltes. A les 20.30 h, 
rua pel poble i tot seguit, sopar 
calçotada. Preu sopar: 15€. 
Cal inscripció prèvia, abans 
del dia 23 de febrer (Joan 
699.44.34.05). Seguidament, 
ball amb DJ’s de Vallfogona. Lloc: 
local polivalent. Organització: 
Grup de teatre Milany.

EXPOSICIONS

CAMPDEVÀNOL
FINS EL 31 DE MARÇ
A la sala Auditori de Centre 
Cívic La Confiança de 
Campdevànol: “Mitologia 
i natura” de l’artista 
campdevanolenc Evelí Adam.  

RIPOLL
FINS EL 26 DE FEBRER
Al Museu Etnogràfic, exposició 

viatgera de la Diputació de 
Girona: “Clarianes de bosc”.  

SANT JOAN DE LES ABADESSES
FINS EL 9 D’ABRIL
A l’Espai d’Art l’Abadia – 
Palau de l’Abadia, exposició 
“Refugi d’ànima,” de Camí. 
Horari: de dilluns a dissabte, 
de les 10 h a les 14 h i de les 
16 h a les 19 h. Diumenges, 
de les 10 h a les 14 h. 
Organització: Regidoria de 
Cultura de l’ajuntament de 
Sant Joan de les Abadesses. 

VISITES GUIADES

OGASSA
TOTS ELS  DISSABTES, 
DIUMENGES I FESTIUS
Visites guiades a la Conca 
Minera d’Ogassa. Primera 
sortida: 10 h, segona sortida: 
12 h.

RIPOLL
TOTS ELS  DIUMENGES
Tots els diumenges, a les 
11.30 h, i dimarts 6 i dijous 
8 a les 11.30 h, visita guiada 
Ripoll, bressol de Catalunya, 
conjunt Monàstic de Santa 
Maria de Ripoll per descobrir 
la història del bressol de 
Catalunya, gaudint d’una 
fascinant visita a l’emblemàtic 
Monestir de Ripoll. Preu: 
8,80€. Preu especial 
Visita+dinar , des de 18,20€. 
Organitza: Terra de Comtes 
i Abats. Tel: 972 70 45 56. 
www.terradecomtes.cat.

SANT JOAN DE LES ABADESSES
TOTS ELS DISSABTES
A les 16.30 h, visita guiada al 
Monestir de Sant Joan de les 
Abadesses i a la vila Vella. 
Visita d’un dels monuments 
més importants del romànic 
català i descobrireu la 
vila, tot resseguint la 
seva història i les seves 
llegendes i tradicions. 
Punt de trobada davant de 
l’Oficina de Turisme (Palau 
de l’Abadia). Preu: 8€. Per 
a més informació i reserves: 
Terra de Comtes i Abats 
www.terradecomtes.cat o bé 
reserves@terradecomtes.cat 
Tel. 972 70 45 56. Organitza: 
Terra de Comtes i Abats. 

EL MERCAT
DEL 23 DE FEBRER a l’1 de març de 2017

Amb la col·laboració del: CONSELL COMARCAL
DEL RIPOLLÈS

El carnestoltes ariba a Camprodon, Llanars, Pardines,
Queralbs, Sant Joan i Vallfogona
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programació del 23 DE FEBRER A L’1 DE MARÇ
DIJOUS 23 divendres 24 dissabte 25

diumenge 26 dilluns 27 dimarts 28

tota l’emoció 
de la copa del 
rei d’hoquei

copa del rei d’hoquei patins
La competició més emocionant d'hoquei patins, en directe i exclusiva a 
les televisions de proximitat. Els vuit millors equips de l'OK Lliga lluita-
ran per endur-se el títol a Alcobendas. Vic, Vendrell, Reus, Alcobendas, 
Lloret, Liceo, Barça i Voltregà intentaran classificar-se pel partit decisiu 
pel títol de diumenge.
La final, diumenge a les 12.45 hores

dimecres 1

carnavals d’arreu
Seguiu diversos carnavals d’arreu 
del territori català a Televisió del 
Ripollès. Durant dijous, divendres, 
dissabte i diumenge, descobriu les 
rues de Torelló, Tarragona, Sitges 
o Platja d’Aro, entre d’altres.

COMARCA INFORMATIU
Tota la informació d’actualitat del 
Ripollès, a través del Comarca 
Informatiu. Televisió de proximitat 
i de qualitat.
Cada dia a les 14 hores, 20 hores i 
22 hores

EL MERCAT
DEL 23 DE FEBRER A L’1 DE MARÇ

07.00	 Noticies en xarxa

09.00	L ’Entrevista

10.00	 Bentrobats

12.00	 Girona en directe

13.00	L a tertúlia

14.00	C omarca Informatiu

14.20	E l temps

14.30	A l Dia Girona

15.00	 Només esport: l’entrevista

15.30	 Teló de fons

16.00	E l Magazín

17.00	 Som de poble

17.30	 Gaudeix la festa

18.00	 Girona en directe

19.00	E nderrock

19.30	C entral de neu

20.00	C opa del Rei d’hoquei patins

	 (quarts de final)

22.00	C omarca Informatiu

22.25	E l temps

22.30	A l Dia Girona

23.00	C arnaval de Torelló

23.30	C arnaval de Sitges

00.30	C arnaval de Torelló: el

	 ‘Pullassu’

01.30	C omarca Informatiu

01.45	E l temps

02.00	Q ue n’aprenguin

02.30	E l Magazín

03.30	 Girona en directe

07.00	 Noticies en xarxa

09.00	L ’Entrevista

10.00	 Bentrobats

12.00	 Girona en directe

13.00	L a tertúlia

14.00	C omarca Informatiu

14.20	E l temps

14.30	A l Dia Girona

15.00	C aminant per Catalunya

16.00	E l Magazín

17.00	C arreteres

17.30	 Torna-la a tocar, Sam

18.00	C opa del Rei d’hoquei patins 

20.00	C omarca Informatiu

20.25	E l temps 

20.30	E l Magazín

21.00	C aminant per Catalunya

22.00	C omarca Informatiu

22.25	E l temps

22.30	A l Dia Girona

23.00	C arnaval Tarragona: disfressa 	

	 d’or

02.00	A ventura

02.30	E l Magazín

03.30	A mb Josep Pons

08.30	C omarca Informatiu 

09.00	P ros i contres

10.00	E l Magazín

11.00	L a clau de la nostra història

11.30	A ctual esports

12.00	A dolescents.cat

12.30	A ventura’t

13.00	 Només esport: l’entrevista

13.30	C entral de neu

14.00	C omarca Informatiu

14.30	C aminant per Catalunya

15.30	 Som de poble

16.00	D e vall a vall

16.30	E l Ripollès avui

17.00	C arnaval de Platja d’Aro

20.30	 Rua de carnaval de Terra

	E ndins (Torelló)

22.30	A l Dia Girona

23.00	 Rua de carnaval de Terra

	E ndins (Torelló)

00.30	D igital hits

01.30	 1Món.cat

03.30	C línica integral

08.30	C omarca Informatiu 

09.00	 1Món.cat

11.00	L a Missa de Montserrat

12.45	C opa del Rei d’hoquei patins

	 (final)

14.30	C omarca Informatiu

15.00	 Torna-la a tocar, Sam

15.30	 Gaudeix la festa

16.00	 1Món.cat

18.00	C aminant per Catalunya

18.30	 Família i escola

19.00	C arreteres

19.30	 Volta i volta

20.00	E n Joc

21.30	A l Dia

22.00	C oncurs de comparses de

	P alamós

00.30	 Volta i volta

01.00	Q ue n’aprenguin

01.30	 1Món.cat

03.30	E l secret del triomf

07.00	 Noticies en xarxa

09.00	L ’Entrevista

10.00	 Bentrobats

12.00	 Via Europa

13.00	L a tertúlia

14.00	C omarca Informatiu

14.20	E l temps

14.30	A l Dia Girona

15.00	A dolescents

15.30	 Volta i volta

16.00	 1Món.cat 

18.00	 Girona en directe

19.00	E nderrock

19.30	E n joc

20.00	C omarca Informatiu

20.25	E l temps

20.30	E l Magazín

21.30	 Només esport

22.00	C omarca Informatiu

22.25	E l temps

22.30	A l Dia Girona

23.00	 Reserva de la biosfera

23.30	C línica integral

00.30	C omarca Informatiu

00.45	E l temps

01.00 	L a tertúlia

02.00	 Només esport

02.30	E l Magazín

03.30	 Girona en directe

07.00	 Noticies en xarxa
09.00	L ’Entrevista
10.00	 Bentrobats
12.00	A mb Josep Pons
13.00	L a tertúlia
14.00	C omarca Informatiu
14.20	E l temps
14.30	A l Dia Girona
15.00	A ctual esports
15.30	A ventura’t
16.00	E l Magazín
17.00	 Només esport
17.30	Q ue n’aprenguin
18.00	 Girona en directe
19.00	E nderrock
19.15	 Reserva de biosfera
19.30	C arreteres
20.00	C omarca Informatiu
20.25	E l temps
20.30	E l Magazín
21.30	D e vall a vall
22.00	C omarca Informatiu
22.25	E l temps
22.30	A l Dia Girona
23.00	A ctual esport
23.30	A mb Josep Pons
00.30	C omarca Informatiu
00.45	E l temps
01.00 	L a tertúlia
02.00	D e vall a vall
02.30	E l Magazín
03.30	 Girona en directe

07.00	 Noticies en xarxa
09.00	L ’Entrevista
10.00	 Bentrobats
13.00	L a tertúlia
14.00	C omarca Informatiu
14.20	E l temps
14.30	A l Dia Girona
15.00	E l Ripollès avui
15.30	 Religions
16.00	E l Magazín
17.00	D e vall a vall
17.30	A ventura
18.00	L a tertúlia
19.00	E nderrock
19.30	C aminant per Catalunya
20.00	C omarca Informatiu
20.25	E l temps
20.30	E l Magazín
21.30	 Som de poble
22.00	C omarca Informatiu
22.25	E l temps
22.30	A l Dia Girona
23.00	E l Ripollès avui
23.30	 Religions
00.00	C aminant per Catalunya
00.30	C omarca Informatiu
00.45	E l temps
01.00 	L a tertúlia
02.00	 Som de poble
02.30	E l Magazín
03.30	 Girona en directe
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RIPOLL | CAMPRODON | ribes de freser

HHHHH Obra mestra	 HHHH Molt bona	 HHH Bona	 HH Passable	 • Dolenta	 - Sense qualificar

EL MERCAT
Del 23 de febrer a l’1 de març de 2017  

CASAL CAMPRODONÍ

LA SAL DE LA TIERRA
França 2014
De Wim Wenders i Juliano Ribeiro Salgado. 
★★★★

Des de fa quaranta anys, el fotògraf Sebastião 
Salgado recorre els continents tractant de cap-
tar els canvis de la humanitat. Ha estat testimo-
ni de grans esdeveniments que han marcat la 
història recent: conflictes internacionals, fam, 
èxodes, etc. No obstant això, ara decideix visitar territoris verges amb grandiosos paisatges 
i fauna i flora exòtiques. Es tracta d’un gran homenatge fotogràfic a la bellesa del planeta. 
Participen en el projecte el seu fill Julià i Wim Wenders, també fotògraf.
documental | Fotografia
Divendres a les 22.00h (VOSE)

VAIANA
EEUU 2016
De John Musker, Ron Clements, Don Hall i Chris 
Williams.
★★★

La història es desenvolupa fa dos mil·lennis en unes 
illes del sud del Pacífic. La protagonista és Vaiana 
Waialiki, una jove que desitja explorar el món na-
vegant per l’oceà. Ella és l’única filla d’un important 
capità que pertany a una família amb diverses generacions de marins.
Animació. Aventures. musical | 3-D
Dissabte a les 18.15h

CINEMA COMTAL DE RIPOLL

TARDE PARA A LA IRA
Espanya 2016
De Raúl Arévalo. Amb Antonio de la Torre, Luis Callejo, Ruth Díaz, Manolo Solo, Ali-
cia Rubio, Raúl Jiménez, Font García.
★★★

Madrid, agost de 2007. Curro entra a la presó després de participar en l’atracament a una 
joieria. Era el conductor i l’únic detingut pel robatori. Vuit anys després surt de la presó 
amb ganes d’emprendre una nova vida amb la seva nòvia Ana i el seu fill, però es trobarà 
amb una situació inesperada i a un desconegut, José.
thriller | Venjança. Crim
Dissabte i diumenge a les 18.00h i a les 22.00h.

MÚLTIPLE
EEUU 2017
De: M. Night Shyamalan. James McAvoy, Anya Taylor-Joy, Betty 
Buckley, Brad William Henke, Haley Lu Richardson, Sterling K. 
Brown, Kim Director.
★★★

Tot i que Kevin (James McAvoy) li ha demostrat al seu psiquiatre de con-
fiança, la Dra. Fletcher (Betty Buckley), que posseeix 23 personalitats 
diferents, encara queda una per emergir, decidida a dominar totes les 
altres. Obligat a raptar tres noies adolescents encapçalades per la decidida i observadora 
Casey (Anya Taylor-Joy), Kevin lluita per sobreviure contra totes les seves personalitats i 
la gent que l’envolta, a mesura que les parets dels seus compartiments mentals s’esfondren.
Thriller. intriga | Thriller psicològic. Segrestos / Desaparicions
Dissabte a les 19.45h i a els 22.15h, diumenge 17.30h i a les 19.45h i dilluns a les 
22.15h.



ESPORTSp36a37

Repàs a la 
jornada de rugbi, 
bàsquet, hoquei 
patins i futbol sala

ESPORTSp40

L’Atlètic Ripoll 
crearà un equip 
sènior masculí el 
curs que ve

esportsp41

L’aventurer Albert 
Bosch farà la 
volta a Andalusia 
en moto elèctrica

ESPORTSp43

La temporada 
d’esquí no para 
amb diverses 
proves i campionats

ESPORTSp44

La Polärtic de Vall 
de Núria inaugura 
la primera Copa 
Snowrunning

L’escalada, un esport en 
augment els darrers anys

Actualment es compta amb un total de 30 joves practicants, que 
es divideixen en tres grups: escoleta, escola i competició

L’objectiu és formar-los en una especialitat ‘diferent’ per tal de 
donar-los les eines bàsiques per utilitzar-les ‘allà on ells vulguin’

ripoll | Guillem Sánchez

Qui vulgui fer esport a Ripoll 
i, per extensió, al Ripollès, té 
moltes opcions per escollir. 
L’oferta és molt i molt varia-
da, com poden assegurar els 
responsables del món de l’es-
calada a la comarca. Tant a Ri-
poll com a Sant Joan, durant el 
curs s’utilitzen els rocòdroms 
del pavelló municipal i de la 
casa Boulder, respectivament, 
per tal d’acollir els diversos 
grups d’entrenament, millo-
ra i perfecció d’escalada que 
existeixen. En total, uns 30 jo-
ves de la comarca s’han inte-
ressat aquest any per l’esport 
i volen formar-se en aquest 
àmbit. L’activitat els aporta 
«la concentració que es ne-
cessita per a l’escalada i al-
tres valors», explica un dels 
monitors responsables, En-
ric López. Per exemple, posa 
sobre la taula que l’escalada 
ensenya a «treballar amb 
companys i a aprendre dels 
altres» perquè, quan no et 
surt alguna cosa i potser a un 
altre li va millor, «fixar-t’hi, 
t’ajuda», explica.
Actualment, aquests 30 joves 
es divideixen de la següent 
manera pel que fa als grups 
d’aprenentatge i entrenament. 
Els més petits de tots, els de 
l’escoleta, participen de l’es-
port sempre a través del joc. 
Dimarts, a Ripoll, és el seu 

Fotografia de grup dels escaladors en la sessió realitzada a Ripoll

guillem sánchez

torn. Una mica més grans, hi ha 
els seus companys d’escola, que 
apareixen dijous. «Traiem una 
mica el joc i comencen a fer al-
gun exercici», comenta l’entre-
nador. Per últim, els més grans 
ja entren en el terreny de la com-
petició. Per poder treballar d’una 
manera més còmoda, amb més 
recursos i aprofitant les seves 
condicions, es desplacen a Sant 
Joan, a la casa Boulder. Aquell és 
el seu espai.
Una xifra de participants per a un 
«esport diferent» que ha aug-

mentat molt els últims anys. De 
fet, s’ha passat d’un grup inicial 
de cinc integrants fins a la trente-
na actual. Els rocòdroms són els 
seus refugis particulars, però on 
realment els agrada estar és a la 
natura. Per això, aprofiten també 
les instal·lacions de Campdevà-
nol, per exemple, quan s’acosta 
el bon temps i, «a part d’això, 
també es fa un campus d’esca-
lada sobre la roca, que és el que 
interessa».
La voluntat és donar-los totes les 
eines i tots els recursos bàsics 

imprescindibles de l’esport (mica 
en mica, des dels més petits fins 
als més grans) perquè, amb la 
tècnica adquirida, «pugin uti-
litzar-la a la roca o allà on si-
gui, allà on ells vulguin utilit-
zar-la».

JOVES TESTIMONIS 
Des del grup de competició, 
alumnes com l’Aleix Torres o la 
Neus Franch expliquen les seves 
sensacions al voltant del món de 
l’escalada. El jove, de 12 anys i de 
Torelló, manifesta que va comen-

çar a practicar-ne arran de la 
seva germana, també alum-
na del Ripollès. «El que més 
m’agrada és el bloc i tinc ga-
nes d’escalar a fora», remar-
ca. La Neus es va apuntar des-
prés de fer molts anys d’anar al 
«Casal Oxineu i m’agradava 
molt escalar quan anàvem 
a les roques», apunta. Per la 
seva banda, la Lia Camprubí, 
de 5 anys, de Campdevànol, fa 
un any que practica l’activitat i 
explica que li agrada molt «es-
calar amb els meus amics».
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A fora de la Copa de la Lliga 
per quedar-se sense jugadors

El partit es va donar per acabat amb aquest resultat a l’electrònic

Visita a la pista del tercer, el Tiana
ripoll | G.S.

De la jornada 19, l’Escola Fut-
bol Sala Ripoll és l’únic que juga 
aquest cap de setmana (per evitar 
així haver de disputar un partit el 
cap de setmana del Carnestoltes 
a la capital). Serà diumenge, a la 
pista del Tiana, el tercer classi-
ficat de la Nacional Catalana de 
Futbol Sala. «Serà complicat, 
però hem d’intentar-ho cada 
partit», explica l’entrenador ri-
pollès, Carles Vigara. Ell mateix 
comenta que «és el que toca 
aquest any, hem d’intentar 
mantenir-nos» a la categoria. 
A la segona volta, el Tiana ha 
guanyat tres dels quatre partits 
jugats i només n’ha perdut un, 
per 5 a 4 contra el Futsal Dante, 
quart classificat actualment.
En el darrer partit de l’EFS Ri-

L’Alta Segarra es va endur els tres punts de l’Avellaneda

ripoll | Redacció

La lliga no s’atura per al Ripollès 
Rugby Club. Aquest dissabte, a 
les quatre de la tarda, els de la 
capital es desplacen al camp del 
GEiEG B, per disputar la jorna-
da 7 de la segona fase de la lliga, 
de Tercera Catalana. L’objectiu 
del Ripollès RC és sumar la si-
sena victòria seguida a la com-
petició, que els permeti seguir 
liderant la lliga (posició que 
comparteixen amb l’Anoia RC, 
amb qui s’enfronten el pròxim 
partit a casa, l’11 de març que 
ve). En el darrer matx, victòria 
còmoda contra el Begues Rugbi 
Club. Jordi Madroñero, jugador 
del Ripollès Rugby Club, expli-
cava que «l’hem resolt molt 
bé, tot i que el plantejàvem 

Visita del Ripollès Rugby Club 
al camp del GEiEG B

ripoll | Guillem Sánchez

Ni dissabte ni diumenge hi ha jor-
nada per a l’Hoquei Club Ripoll 
de la Segona Nacional Catalana. 
Jornada de descans fins al primer 
cap de setmana de març, que ha 
de servir per «reflexionar cap a 
on volem anar» a la lliga, tal com 
explicava Miquel Recio, el seu en-
trenador.
Tot això, uns dies després de caure 
eliminats contra el CP Sitges A a la 
Copa de la Lliga de Segona Catala-
na. Diumenge passat es va disputar 
al pavelló municipal la segona eli-
minatòria de la competició, contra 
un equip «boníssim, fet per pu-
jar» i els ripollesos van caure d’una 
manera poc habitual. L’àrbitre va 
donar per acabat el partit a falta 
de 12 minuts per a l’acabament del 
matx, ja que els locals havien que-
dat amb només dos jugadors sobre 
la pista, després de les diferents ex-
pulsions i targetes vistes en el des-
envolupament del joc. Així, el partit 
va acabar amb el 0 a 3 que hi havia a 
l’electrònic, gràcies a les tres dianes 
sumades pels visitants a la primera 
part. «No era un final que desitjà-
vem, ni que volíem», va dir Recio, 
conscient que el rival era «superior 

El matx es va donar per acabat a 12 minuts del final 
per culpa de les expulsions sobre la pista

Ara toca centrar-se en la lliga, com reconeix 
l’entrenador de l’Hoquei Club Ripoll B, Miquel Recio

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

j.s.

JOAN SARRIA

a nosaltres». El tècnic va comentar 
que havien aguantat el que havien 
pogut i entre l’actuació arbitral i 
que «els jugadors del meu equip 
no han sabut estar a l’alçada d’un 
partit com aquest», s’havia pro-
duït aquesta situació poc habitual. 
«Aquest tipus de partits, o els ju-
gues al 100%, o no teníem gaires 
opcions», tot i reconèixer que «sap 
greu acabar així».

ripoll | Redacció

El pròxim cap de setmana, tam-
poc hi ha competició a la Naci-
onal Catalana d’hoquei patins. 
Toca jornada de descans i l’Ho-
quei Club Ripoll hi arriba sense 
haver pogut recuperar sensaci-

ons en la lliga. En el darrer partit 
jugat dissabte passat a la pista del 
Tona, els de Dani Viñas van caure 
amb claredat per un contundent 
10 a 1. A la primera volta, els ri-
pollesos tampoc van poder su-
perar els osonencs (empat a dos 
al pavelló municipal). Només un 

punt separa l’HC Ripoll del Fol-
gueroles, quart per la cua. De 
moment, només el Masquefa 
i el Riudebitlles semblen més 
despenjats i sense opcions de 
poder atrapar els equips que hi 
ha per sobre a la classificació en 
el que queda de lliga.

El Tona supera amb facilitat el Nacional, que no té partit

com un partit complicat» i 
esperen mantenir la dinàmica a 
Girona contra el GEiEG B.

poll, nova derrota a la seva pis-
ta envers l’altra escola de futbol 
de la categoria, l’Alta Segarra (3 
a 5). Johan i Marc Muñoz van 
igualar els dos primers gols vi-
sitants encara a la primera part, 
però a partir de la represa, l’Alta 

Segarra va agafar avantatge fins 
al 2 a 5, amb gols de Jordi, Kevin 
i Xavier i només Ramon Moret 
va poder superar al porter rival 
amb la tercera diana ripollesa. Va 
ser a un minut per a l’acabament, 
massa tard per buscar l’empat.

RUGBY Campionat de Catalunya Sènior

6ena jornada

MANRESA RC B - R.C. MARTORELL B 	 80 - 5

RUGBY NAVATA MATCARRELAGE - G.E. I E.G. B 	 14 - 29

BUC 1929 - R.C. MATARÓ B 	 33 - 19

RIPOLLÉS RC - BEGUES RUGBI CLUB 	 59 - 7

ANOIA RC - C.R. ALELLA 	 37 - 13

Cassificació

Equips	 PJ	 PG	 PE	 PP	 PF	 PC	 PT

1.- RIPOLLÈS RC	 5	 5	 0	 0	 273	 58	 25

2.- ANOIA	 5	 5	 0	 0	 167	 79	 25

3.- MANRESA	 5	 5	 0	 0	 207	 54	 24

4.- ALELLA	 6	 3	 0	 3	 229	 106	 16

5.- MATCARRELAGE	 5	 3	 0	 2	 186	 103	 16

6.- BEGUES RUGBI	 5	 2	 0	 3	 136	 191	 12

7.- G.E. I E.G.	 5	 3	 0	 2	 195	 114	 11

8.- MATARÓ	 6	 1	 0	 5	 132	 205	 6

9.- BUC	 6	 1	 0	 5	 80	 232	 6

10.- TERRASSA	 5	 1	 0	 4	 47	 281	 4

11.- MARTORELL	 5	 0	 0	 5	 51	 280	 1

HOQUEI NACIONAL CATALANA
19ena jornada

CERDANYOLA CH - CP MASQUEFA		  4 - 6

LLEIDA LLISTA ICG - HC SANT JUST		  2 - 4

CP CONGRÉS - HC PIERA		  3 - 3

HP TONA - HC RIPOLL		  10 - 1
CP TARADELL - CP RIUDEBITLLES		  3 - 3

CPH OLOT B - HC SENTMENAT		  3 - 3

CAPELLADES HC - CE NOIA 		  7 - 3

CALDES - CP FOLGUEROLES		  7 - 0

Cassificació
Equips	 PT	 PJ	 PG	 PE	 PP	 GF	 GC

1.- NOIA	 19	 14	 2	 3	 77	 55	 44

2.- TARADELL	 19	 12	 5	 2	 93	 50	 41

3.- TONA	 19	 11	 5	 3	 88	 56	 38

4.- CAPELLADES 	 19	 11	 2	 6	 75	 57	 35

5.- SENTMENAT	 19	 11	 2	 6	 69	 72	 35

6.- CALDES 	 19	 10	 3	 6	 78	 51	 33

7.- LLEIDA 	 19	 10	 2	 7	 75	 71	 32

8.- CONGRÉS 	 19	 9	 4	 6	 81	 61	 31

9.- PIERA	 19	 7	 5	 7	 81	 69	 26

10.- OLOT 	 19	 7	 4	 8	 59	 71	 25

11.- SANT JUST	 19	 6	 5	 8	 61	 65	 23

12.- RIPOLL	 19	 6	 2	 11	 54	 73	 20
13.- FOLGUEROLES	 19	 6	 1	 12	 49	 69	 19

14.- CERDANYOLA 	 19	 5	 1	 13	 53	 74	 16

15.- MASQUEFA	 19	 2	 1	 16	 54	 100	 7

16.- RIUDEBITLLES	 19	 1	 4	 14	 44	 97	 7

16.- MASQUEFA	 18	 1	 1	 16	 48	 96	 4
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El CB Campdevànol va fregar la victòria a casa contra el Tossa

Parets, Fontajau i Palafolls, 
rivals dels equips de bàsquet

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

guillem sánchez

ripollès | G.S.

En l’àmbit poliesportiu, l’activi-
tat no s’atura durant el pròxim 
cap de setmana, com sí que suc-
ceeix en el cas del futbol. Dissab-
te, des de les 17.45 hores a l’Ave-
llaneda, doble ració de bàsquet 
dels equips de la Unió Esportiva 
Ripoll. El primer a saltar al par-
quet serà el conjunt de Segona 
Catalana, dirigit per Mario Cór-
doba, que voldrà sumar la cin-
quena victòria seguida en lliga, 
un dels millors rècords de l’en-
titat últimament. El rival que li 
voldrà prendre el triomf el cap de 
setmana serà el Club Bàsquet Pa-
rets, tretzè classificat, a sis victò-
ries de distància dels ripollesos. 
A la primera volta, el resultat va 
ser favorable als del Ripollès, per 
un global de 43 a 57. 
Els vallesans han guanyat tres 
dels últims vuit partits que han 
jugat, amb victòria a casa contra 
L’Escala (72 a 60) i a fora envers 
el Sol Gironès Bisbal Bàsquet (66 

a 72) i el CB Bescanó (48 a 51). 
En el darrer enfrontament de la 
Unió Esportiva Ripoll, els de casa 
van guanyar a domicili contra 
el CB Sant Pol per 72 a 78. A la 
mitja part, els ripollesos perdi-
en per dos punts de diferència i 
en el tercer i el quart període, es 
van imposar per quatre punts en 
cada un d’ells, per acabar sis per 
sobre.
Després del primer partit de la 
tarda a l’Avellaneda, serà el torn 
del segon equip de l’entitat, que 
s’enfronta al Club Bàsquet Pa-
lafolls (19.15 hores). Un matx 
envers el penúltim classificat, 
amb tan sols tres triomfs en 18 
partits. Els de Jordi Gimeno se-
gueixen a una victòria de distàn-
cia del segon classificat, però es 
distancien un pèl més del Grifeu 
Llançà, el líder, després de l’últi-
ma desfeta a fora (59 a 53 contra 
el Sant Julià de Ramis). Un ter-
cer quart nefast, anotant només 
quatre punts, va complicar una 
possible remuntada (que no es 

va consumar) en els darrers deu 
minuts de joc. El Bàsquet Camp-
devànol va tenir més a prop la 
victòria contra el Tossa (66 a 70), 
però el rival va estar més encer-
tat en els moments i jugades clau 
del matx. Aquest dissabte, partit 
a fora contra el Fontajau, des de 
les set de la tarda.

ripoll | Redacció

D’entrada, el mes de març es 
planteja com a clau i molt de-
finitiu per a saber si el primer 
equip de la Unió Esportiva 
Ripoll podrà lluitar a la part 
alta de la lliga o no. I, per què? 
Doncs perquè el segon, tercer i 
quart cap de setmana de març, 
els homes de Mario Córdoba 
juguen de manera consecuti-
va envers el tercer, el segon i el 
quart classificats ara mateix de 
la Segona Catalana. Tres partits 

contra rivals directes, doncs, 
que en cas de guanyar els per-
metrien escalar llocs però, si 
perden, quedarien un pèl des-
penjats del grup capdavanter. A 
la primera volta, derrota contra 
el CB Tona (actual tercer, per 
14 punts), derrota contra el CB 
L’Escala (actual segon, per 10 
punts) i també derrota envers 
el Sant Celoni (actual quart, per 
26 punts). Ara, l’equip ha pres 
una dinàmica més positiva, tot i 
que serà complicat capgirar les 
diferències de punts.

Quins partits li venen a la Unió 
Esportiva Ripoll pròximament?

el ripollès

BÀSQUET SEGONA MASCULINA: grup 4
19ena jornada

C.E. ONYAR - 	MURALLA ÒPTICA C.B. BLANES	      -
SANT CELONI - C.B. LES FRANQUESES		  64 - 60
C.B. L’ESCALA - 	SOL GIRONÈS BISBAL BÀSQUET  	 66 - 61
C.B. TONA - C.B. SANT NARCÍS		  67 - 82
CESET - C.B. BESCANO		  64 - 72
C.B. SANT POL 07 - SECURITAS - 	U.E. RIPOLL	 72 - 78
CEEB TORDERA A - C.B. VIC - UNIVERSITAT DE VIC 2	 72 - 75
CLUB BASQUET PARETS - ARENYS BASQUET B	 53 - 70

Cassificació
Equips	 PJ	 PG	 PP	 NP	 PF	 PC	 PT
1.- ARENYS 	 18	 17	 1	 0	 1290	1042	 35
2.- L’ESCALA	 19	 13	 6	 0	 1320	1269	 32
3.- TONA	 19	 12	 7	 0	 1300	1240	 31
4.- SANT CELONI	 19	 12	 7	 0	 1274	1178	 31
5.- RIPOLL	 19	 12	 7	 0	 1287	1261	 31
6.- SANT NARCÍS	 19	 11	 8	 0	 1278	1224	 30
7.- LES FRANQUESES	 19	 11	 8	 0	 1377	1298	 30
8.- ONYAR	 18	 11	 7	 0	 1221	1144	 29
9.- VIC 	 19	 10	 9	 0	 1274	1230	 29
10.- BESCANO	 19	 8	 11	 0	 1277	1325	 27
11.- CESET	 19	 8	 11	 0	 1285	1345	 27
12.- BLANES	 18	 8	 10	 0	 1227	1266	 26
13.- PARETS	 19	 6	 13	 0	 1117	1259	 25
14.- BISBAL 	 19	 5	 14	 0	 1238	1346	 24
15.- SANT POL 	 18	 4	 14	 0	 1132	1263	 22
16.- TORDERA	 19	 2	 17	 0	 1223	1430	 21

BÀSQUET TERRITORIAL “B” MASCULÍ: grup 1

19ena jornada

ATHLÈTIC SILENC - C.B. HOSTALRIC		  69 - 70

SANT JULIÀ DE RAMIS - U.E. RIPOLL		  59 - 53

BASQUET PORQUERES BLANC -  PLAGUES CELLERA	 54 - 61

C.B. CAMPDEVÀNOL - ARTJOC U.A TOSSA	 66 - 70

CB GRIFEU LLANÇÀ - BC FONTAJAU		  74 - 48

C.B. PALAFOLLS - 	C.B. PALAU SACOSTA SALT	 56 - 57

Cassificació

Equips	 PJ	 PG	 PP	 NP	 PF	 PC	 PT

1.- LLANÇÀ	 19	 15	 4	 0	 1430	1190	 34

2.- HOSTALRIC	 19	 13	 6	 0	 1313	1224	 32

3.- TOSSA	 19	 13	 6	 0	 1140	1107	 32

4.- CELLERA	 19	 12	 7	 0	 1137	1083	 31

5.- RIPOLL	 19	 12	 7	 0	 1105	1052	 31

6.- PORQUERES	 18	 13	 5	 0	 1071	873	 31

7.- SALT	 18	 11	 7	 0	 1039	984	 29

8.- SANT JULIÀ 	 19	 9	 10	 0	 1180	1144	 28

9.- SILENC	 19	 6	 13	 0	 1130	1205	 25

10.- CAMPDEVÀNOL	 19	 5	 14	 0	 1037	1217	 24

11.- PALAFOLLS	 18	 3	 15	 0	 1025	1302	 21

12.- FONTAJAU	 18	 0	 18	 0	 902	1128	 18
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El Campdevànol rep un rival directe 
en la lluita per la salvació

redacció | G.S.

En el darrer partit contra el 
Guíxols, Nil Salarich va trepit-
jar per primer cop el municipal 
de Sant Joan en lliga. El nou 
fitxatge procedent del Tona ja 
havia tingut minuts al camp de 
L’Escala i en el seu primer par-
tit a casa, va donar avantatge al 
seus amb el primer gol de l’en-

frontament. Un cop acabat, va 
explicar què és el que pot apor-
tar a l’equip a partir d’ara: «Jo-
ventut, ganes de jugar, d’en-
llaçar amb els davanters, fer 
l’última passada». Al mateix 
temps, va explicar que tot i fer 
uns bons minuts, l’Abadessenc 
ha de ser més consistent. Sala-
rich espera tenir moltes opor-
tunitats de jugar a Sant Joan.

Nil Salarich debuta a Sant Joanripollès | Guillem Sánchez

Camprodon, Campdevànol i 
Abadessenc encaren els dar-
rers tres mesos de competició 
al grup 1 de Segona Catalana. 
Aquest pròxim cap de setmana, 
la Federació Catalana de Futbol 
ha decretat festa, per la celebra-
ció de nombrosos Carnestoltes, 
que podrien afectar la dispu-
ta de molts partits. Així doncs, 
s’aprofita aquesta data per a ju-
gar enfrontaments endarrerits i 
així que cap equip en tingui de 
pendents a mesura que s’acosta 
el final de la lliga.

FUTBOL A CAMPDEVÀNOL
L’únic equip ripollès del grup 
que té compromís el dissabte és 
la Unió Esportiva Campdevànol. 
A les cinc de la tarda, els homes 
d’Alain Ruiz juguen contra el 
Base Roses, recuperant així el 
matx de la jornada 19, que es va 
posposar el dissabte 28 de gener 
per culpa de la meteorologia. El 
Campdevànol havia de disputar 
el partit a Sant Joan (per tal de 

En jornada de descans i recuperació de partits ajornats, els d’Alain Ruiz 
s’enfronten al Base Roses aquest dissabte a casa

Camprodon i Abadessenc no van poder sumar tres punts en l’últim matx 
i tornaran a la competició jugant entre ells en el derbi al camp de la Vila

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

guillem sánchez

ef bosc tosca	 1
ue camprodon	 0

ef bosc de tosca: Aleix, Sergi, Francesc, David, 
Marc, Jordà, Amargant, Megías (Vílchez, minut 89), 
Gaitán (Sala, minut 75), Serra (Xavier, minut 45) i 
Isaac (Duran, minut 80). 

ue camprodon: Sala, David, Gerard, Bobi, 
Adalid (Lorente, minut 86), Aniol (Oriol, minut 80), 
Carré, Pagès (Pol, minut 74), Martín, Jordi i Darné 
(Bernat, minut 61). 

Gols: 1-0: Amargant, 21’.

àrbitre: Dani Rayos Belmonte. Va amonestar amb 
targeta groga a Sala, Aniol i Martín.

cf palafrugell	 0
ue campdevànol	 0

cf palafrugell: Pol, Juan (Albert, minut 45), 
Jordi, Víctor (Frigola, minut 45), Mohamed, Eloy, 
David, Aznar, Alejandro (Sergi, minut 57), Gerard 
(Roc, minut 57) i Eduard. 

UE Campdevànol: Sellas, Pau, Sinu, Padrós, 
Viñas, Rudé (Xavier, minut 24), Aitor, López, Joan 
Carles, Marc (Cambras, minut 70) i Ernest (Pol, 
minut 60). 

Gols: Sense gols.

àrbitre: Eduard Caicedo Iglesias. Va amonestar 
amb targeta groga a Juan i Joan Carles.

ce abadessenc	 1
ad guíxols	 1

ce abadessenc: Àlex, Juanjo, Pajares, Francolí, 
Nil, Aleix, David Martín, Berenguer (Ernest, minut 
87), Cabanas (Èric, minut 63), Salarich (Camacho, 
minut 87) i Margenet (Illa, minut 63). 

ad guíxols: Yasin, Rozas, Diego (Marc, minut 
45), Carlos, Musa, Sergi (Dumazert, minut 60), Iruela, 
Zayas (Manuel, minut 64), Iglesias (Guillem, minut 
17), Carles (Xavier, minut 64) i Bilal.

Gols: 1-0: Salarich, 42’; 1-1: Rozas, 49’.

àrbitre: Daniel Meumann Sanz. Va amonestar amb 
groga a Berenguer, Pajares, Musa, Guillem, Manuel i Ricard.

El darrer partit disputat a Sant Joan

guillem sánchez

Carré va tenir una bona ocasió per empatar

el ripollès

El Campdevànol va treure un punt a fora

el ripollès

complir amb la sanció imposada 
per la Federació, que li mante-
nia el camp tancat per un par-
tit). Però la nevada de dimecres 
i dijous d’aquella setmana va fer 
impossible ni que es comencés el 
partit a Sant Joan. El mateix dis-
sabte al matí, ja es va donar per 
suspès i, per tant, encara queda-
va pendent de jugar.
Un cop completa la sanció del 
tancament del camp, el Camp-
devànol tornarà a jugar un partit 
de lliga al seu estadi. No ho feia 
des del derbi amb l’Abadessenc, 
el passat 7 de gener. L’enfronta-
ment és molt transcendent, ja 
que només els separen sis punts 
a la lliga. Els empordanesos han 
guanyat tres dels últims set par-
tits en competició regular. El tèc-
nic campdevanolenc recuperarà 
a Cristian Carrasco, que es va 
perdre el partit a Palafrugell per 
acumulació de targetes.

DESCANS A LA RESTA
Camprodon i Abadessenc des-
cansen en lliga. Els de Manel 
Puigvert van fer un bon partit al 

camp del líder tot i perdre per la 
mínima, enviant dues pilotes al 
pal que podrien haver suposat 
sumar algun punt. L’Abadessenc 
va sumar la cinquena jornada 
sense guanyar, amb un empat 
contra el Guíxols. El pròxim par-
tit d’ambdós equips serà el derbi 
que els enfrontarà, el 5 de març 
al camp  de la Vila.

SEGONA CATALANA: grup 1
22ena jornada

BLANES, C.D. A - CORNELLA TERRI, A.E. A		 2 - 2
BESCANO, C.D. A - BASE ROSES, C.F. A		  0 - 0
CASSA, U.D. A - ARO, C.E. A		  5 - 1
ABADESSENC, C.E. A - GUIXOLS, A.D. A		  1 - 1
BOSC DE TOSCA, C. A - 	CAMPRODON, U.E. A	 1 - 0
CAN GIBERT, U.E. A - ROSES, A.E. A		  0 - 0
PALAFRUGELL, C.F. A - 	CAMPDEVANOL, U.E. A	 0 - 0
PALAFOLLS, CD. A - ANGLES C.E. A		  2 - 1
BANYOLES, C.E. A - L’ESCALA, F.C. A		  2 - 1

Cassificació
Equips	 PJ	 PG	 PE	 PP	 GF	 GC	 PT
1.- BOSC DE TOSCA	 21	 12	 8	 1	 35	 18	 44
2.- BANYOLES	 22	 13	 4	 5	 47	 30	 43
3.- BESCANO	 22	 12	 5	 5	 34	 20	 41
4.- L’ESCALA	 22	 11	 7	 4	 27	 14	 40
5.- CASSA	 22	 11	 2	 9	 42	 31	 35
6.- CAMPRODON	 22	 9	 7	 6	 35	 27	 34
7.- GUIXOLS	 22	 9	 6	 7	 42	 31	 33
8.- ABADESSENC	 22	 9	 6	 7	 24	 27	 33
9.- CAN GIBERT	 22	 8	 6	 8	 33	 28	 30
10.- ROSES	 22	 6	 11	 5	 33	 33	 29
11.- PALAFOLLS	 22	 8	 5	 9	 27	 30	 29
12.- ARO	 22	 7	 6	 9	 32	 39	 27
13.- CORNELLA	 22	 7	 5	 10	 39	 45	 26
14.- PALAFRUGELL	 21	 7	 4	 10	 30	 34	 25
15.- BASE ROSES	 21	 6	 2	 13	 28	 42	 20
16.- BLANES	 22	 5	 5	 12	 31	 47	 20
17.- ANGLES	 22	 4	 4	 14	 23	 47	 16
18.- CAMPDEVANOL	 21	 3	 5	 13	 25	 44	 14
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L’Atlètic Ripoll comptarà 
amb un sènior masculí

Petanca Ripoll, recordava que és 
un fet «històric» que se celebri 
una competició d’aquest nivell a 
Ripoll, tot i la feina d’organitza-
ció que comportava. Diumenge 

passat, la meitat d’equips dels 
130 jugadors participants van 
quedar eliminats. Aquest diu-
menge es definiran els campions 
de les comarques gironines.

Les jugadores de l’Atlètic Ripoll, després de l’última victòria

Aquest diumenge es defineixen 
els equips pel Campionat català
ripoll | G.S.

El pròxim diumenge, també a 
partir de les 9 del matí, continua 
la competició de la Copa Presi-
dent de petanca a Ripoll. Un es-
deveniment que viurà la segona 
part, ja que el darrer cap de set-
mana se’n va disputar la jornada 
inaugural a la capital, entre les 
noves pistes del Club Petanca Ri-
poll i les del passeig Ragull. 
La competició serveix per a es-
collir la millor tripleta (equip de 
tres) masculina i femenina de les 
comarques de Girona, que repre-
sentarà el territori al Campionat 
de Catalunya, que s’ha de cele-
brar a Barcelona pròximament. 
Josep Solano, president del Club 

La Copa President, amb seu a Ripoll

campdevànol | Redacció

Campdevànol i el Ripollès són 
territoris de curses de munta-
nya, que volen posar en relleu el 
seu entorn natural. Al municipi, 
s’han tancat les inscripcions per 
a formar part de la nova Escola 
Trail, sota el paraigua de l’As-
sociació Esportiva Sant Grau, 
en un projecte liderat per Enric 
López i Maria Sau. L’activitat 
començarà de manera oficial el 
pròxim dimecres 1 de març i es 
realitzarà un cop per setmana a 
la localitat, en horari de les 18 
hores a les 19.30 hores. Un dels 
responsables, Enric López, co-
menta que entre ell i la Maria, 
tenen ganes de fer «una activi-
tat per muntanya per a nens, 
perquè no s’està fent res al Ri-

pollès». Entre les dues visions, 
en va sorgir la proposta de l’Es-
cola Trail, «i, al final, ho vam 
tirar endavant». López explica 
que durant el passat Nadal, van 
organitzar una activitat, el Na-
dal Trail, que va tenir una bona 
resposta de participants (amb 
tres dies d’activitat per munta-
nya: orientació, gimcana i cursa 
de trail). «Quan comencem, 
hi haurà sobre una desena 
de nens i nenes» interessats 
a formar part d’aquesta escola 
a Campdevànol. Un dels seus 
objectius és fomentar el conei-
xement de l’entorn i de la mun-
tanya des de totes les vessants, 
«a través del trail, de curses 
d’orientació, amb bicicleta tot 
terreny... busquem fer activi-
tat en muntanya».

Acaba el termini d’inscripcions 
per a la nova Escola Trail

ripollès | Guillem Sánchez

L’Atlètic Ripoll Club de Futbol 
tindrà un equip sènior masculí 
la temporada que ve, la 2017/18. 
Així ho ha comunicat l’entitat 
ripollesa a través de les xarxes 
socials, i confirmat pel seu presi-
dent, Adán Morillas. L’entitat de 
la capital assegura que «després 
de la demanda rebuda, que ha 
estat estudiada i confirmada, 

És la principal novetat del club de cara a la temporada 
2017/18, després de la demanda rebuda

Tot i això, asseguren que els grups femenins seguiran 
sent la base de l’entitat

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

joan sarria

twitter atlètic ripoll

el club anuncia que la princi-
pal novetat» pel curs vinent «és 
la creació d’un primer equip 
masculí». Per tant, l’Atlètic Ri-
poll formarà el seu primer equip 
masculí, després que aquest any 
compti amb tres equips federats 
femenins, a més d’una escoleta 
i un grup d’entrenament de ve-
teranes. En principi, aquest nou 
conjunt masculí començaria a 

competir a la categoria més bai-
xa del futbol català amateur, la 
Quarta Catalana, on també te-
nen els equips la Ribatana, l’Aba-
dessenc B i el Ripoll. 
Tot i això, l’entitat ripollesa tam-
bé explica que «la base feme-
nina i el primer equip femení 
seguiran sent els elements pri-
mordials del club» però, com 
que la voluntat és «seguir crei-

xent», no tanquen les portes a 
la incorporació d’un grup mas-
culí sota la seva direcció. Com 
succeeix amb la resta de futbol, 
aquest cap de setmana el sènior 
femení de l’Atlètic Ripoll no té 
partit de lliga. L’última jornada 
va vèncer al camp del cuer, el 
Taradell, per 2 a 4.

UN PARTIT A QUARTA
A Quarta Catalana, la competi-
ció també s’atura per a dos dels 
tres equips del Ripollès. La Riba-
tana no té partit al grup 3, men-
tre que el Ripoll tampoc té com-
promís de competició al grup 27. 
En aquesta mateixa agrupació, 
l’Abadessenc B de Lluís Ibáñez 
sí que ha de recuperar el matx 
de la jornada 17 de lliga. Aquest 
dissabte s’enfronta al Cornellà 
de Terri B al municipal de Sant 
Joan, a partir de les 3 de la tarda. 
Del dia 22 de febrer al 28, s’han 
de recuperar quatre partits del 
grup 27 que es van ajornar en 
el seu moment, per culpa de les 
condicions meteorològiques. El 
darrere cap de setmana de gener, 
el camp de futbol de Sant Joan 
no estava en condicions d’acollir 

partits per culpa de la nevada 
caiguda tres dies abans. El Cor-
nellà de Terri B és penúltim i ha 
perdut els vuit darrers partits de 
lliga que ha jugat. No guanya des 
del 8 de desembre contra el Font-
coberta, per 2 a 1.

QUARTA CATALANA: grup 3

20ena jornada

VINYOLES C.F. A - RODA DE TER, C.E. B		  2 - 1

CORCO, A.E. A - CANTONIGROS, U.E. A		  2 - 0

MONTESQUIU, C.D. A - 	SANTPERENCA U.E. A	 2 - 0

SANT JULIA DE VILATORTA,C.F. C - 	UE VIC A	 3 - 6

GURB, U.E. B - RIBETANA C.F. A		  2 - 4

SANTA EUGENIA, J.E. A - 	SANT QUIRZE BESORA	 2 - 1

Cassificació

Equips	 PJ	 PG	 PE	 PP	 GF	 GC	 PT

1.- MANLLEU	 19	 18	 1	 0	 83	 9	 55

2.- CORCO	 19	 13	 0	 6	 46	 34	 39

3.- VIC	 20	 12	 2	 6	 47	 33	 38

4.- SANTA EUGENIA	 19	 10	 4	 5	 42	 28	 34

5.- SANT QUIRZE	 20	 10	 4	 6	 51	 40	 34

6.- RODA DE TER	 19	 9	 5	 5	 45	 31	 32

7.- MONTESQUIU	 19	 8	 6	 5	 45	 29	 30

8.- SANTPERENCA	 20	 8	 5	 7	 40	 33	 29

9.- LA GLEVA	 19	 9	 1	 9	 34	 34	 28

10.- VINYOLES	 20	 6	 4	 10	 32	 44	 22

11.- CANTONIGROS	 19	 3	 4	 12	 24	 56	 13

12.- RIBETANA	 19	 2	 5	 12	 23	 59	 11

13.- GURB	 20	 2	 5	 13	 22	 46	 11

14.- SANT JULIA 	 20	 2	 2	 16	 28	 86	 8

QUARTA CATALANA: grup 27
20ena jornada

SANT ESTEVE D’EN BAS, C.E. A - 	CORNELLA TERRI	 6 - 0
CASTELLFOLLIT, U.E. A - 	RIPOLL CLUB FUTBOL A	 0 - 7
FONTCOBERTA, U.E. A - 	ABADESSENC, C.E. B	 5 - 0
OLOT, AT. A - OSOR, U.E. A		  0 - 5
LA CANYA, A.E. A - LLIERCA ATLÈTIC A		  0 - 0
PENYA ESP. MONTAGUT A - 	CELLERA, C.F. A	 3 - 2
CAMOS, C.F. A - SERINYA, C.F. A		  4 - 1

Cassificació
Equips	 PJ	 PG	 PE	 PP	 GF	 GC	 PT
1.- RIPOLL	 20	 17	 2	 1	 113	 6	 53
2.- SANT ESTEVE 	 20	 16	 2	 2	 63	 15	 50
3.- FONTCOBERTA	 19	 14	 3	 2	 47	 19	 45
4.- OSOR	 18	 15	 0	 3	 55	 28	 45
5.- MONTAGUT	 19	 11	 2	 6	 48	 34	 35
6.- CELLERA	 20	 10	 2	 8	 55	 37	 32
7.- CASTELLFOLLIT	 20	 9	 4	 7	 41	 45	 31
8.- JOANETES	 18	 7	 3	 8	 27	 33	 24
9.- ABADESSENC	 19	 6	 4	 9	 32	 44	 22
10.- LA CANYA	 18	 5	 5	 8	 16	 17	 20
11.- CAMOS	 20	 6	 1	 13	 26	 49	 19
12.- SERINYA	 19	 5	 4	 10	 25	 51	 19
13.- SANT MIQUEL 	 19	 4	 4	 11	 25	 55	 16
14.- OLOT	 19	 2	 5	 12	 14	 61	 11
15.- CORNELLA	 19	 2	 4	 13	 18	 58	 10
16.- LLIERCA	 19	 1	 1	 17	 13	 66	 4

SEGONA FEMENÍ: grup 4
18ena jornada

TARADELL - 	RIPOLL ATLETIC CLUB FUTBOL A	 2 - 4
FC. SARRIA DE TER A 		  DESC.

ATLÈTIC CLUB BANYOLES A		  DESC.

MOIA, C.E. A - BERGA, C.E. A		  2 .- 3

SANT FELIU GUIXOLS A - VILA-SACRA, U.E. A	 11 - 0

VILOBI ASSOC. ESP. A - TORELLO, C.F. A		  1 - 3

PRADENC,F.C. B - 	SANT ESTEVE D’EN BAS, C.E. A	 2 - 0

RIUDEPERES C.F. AT. A - OAR VIC A		  4 - 0

Cassificació
Equips	 PJ	 PG	 PE	 PP	 GF	 GC	 PT

1.- SANT ESTEVE	 16	 13	 1	 2	 62	 20	 40

2.- SANT FELIU	 16	 13	 1	 2	 83	 11	 40

3.- TORELLO	 16	 13	 0	 3	 68	 21	 39

3.- RIPOLL	 16	 10	 4	 2	 42	 17	 34
4.- RIUDEPERES	 15	 6	 3	 6	 32	 46	 21

5.- BANYOLES	 15	 5	 5	 5	 30	 35	 20

6.- PRADENC	 15	 5	 4	 6	 22	 51	 19

7.- VILOBI 	 16	 5	 3	 8	 36	 38	 18

8.- SARRIA DE TER	 15	 5	 2	 8	 22	 37	 17

9.- BERGA	 15	 4	 2	 9	 38	 57	 14

10.- VILA-SACRA	 14	 4	 2	 8	 21	 55	 14

11.- OAR VIC	 15	 3	 3	 9	 24	 42	 12

12.- MOIA	 16	 3	 1	 12	 31	 51	 10

13.- TARADELL	 16	 2	 3	 11	 25	 55	 9
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Cartell promocional de la nova aventura d’Albert Bosch

Albert Bosch completarà la volta 
a Andalusia en moto elèctrica

VOLTREGÀ | G.S.

El Club Patí Voltregà jugarà 
un any més la Final Four de la 
Copa d’Europa d’hoquei patins. 
Això signifi ca que la ripolle-
sa Aina Arxé tindrà una nova 
oportunitat per a guanyar el 
títol europeu de més importàn-
cia i prestigi en l’àmbit europeu 
de clubs. Les voltreganeses van 
superar en el partit de tornada 
dels quarts de fi nal de la Copa 

d’Europa  al Noisy Le Grand, 
per 1 a 11, després d’haver gua-
nyat al partit d’anada per 10 a 
0. Per tant, una eliminatòria 
còmoda per a l’equip dirigit per 
Beto Borregán. El rival en les 
semifi nals serà un altre equip 
de l’OK Lliga femenina i, tam-
bé, de la comarca d’Osona. Es 
tracta del Club Patí Manlleu. 
L’altra semifi nal enfrontarà el 
Benfi ca (de Portugal) i l’Hostel-
cur Gijón.

Aina Arxé jugarà la Final Four de 
la Copa d’Europa amb el Voltregà

VITÒRIA | Redacció

El ripollès Xavi Rabaseda, juga-
dor de l’Herbalife Gran Canària, 
no va poder superar els quarts de 
fi nal de la Copa del Rei de bàs-
quet, que es va disputar a Vitòria 
des del passat dijous i fi ns diu-
menge, 19 de febrer. En el primer 
matx de la competició per als 
canaris, van caure derrotats pels 
València Basket, per un resultat 
de 88 a 72. Rabaseda va anotar 
tres punts en els més de 10 mi-
nuts de joc de què va disposar 
sobre la pista. 
El València Basket va superar 
també a les semifi nals al Barça 
per 67 a 76 i es va plantar a la fi -
nal, que va jugar contra el Madrid 
(que havia vençut a l’Andorra i al 
Baskonia a quarts i a semifi nals). 
En el matx pel títol, triomf blanc 
per 97 a 95. El Gran Canària de 
Rabaseda no va poder repetir la 
bona actuació de l’any passat, en 
què va arribar a la fi nal.

Xavi Rabaseda es queda 
als quarts de fi nal de la 
Copa del Rei de bàsquet

Dijous, 23 de febrer de 2017
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TWITTER ALBERT BOSCH

CP VOLTREGÀ

RIPOLLÈS | Guillem Sánchez

D’aventures n’hi pot haver de 
tots els tipus, en funció de les 
ganes i de la passió que hi posi 
cadascú. És ben coneguda la 
dedicació del santjoaní Albert 
Bosch per tot allò que s’escapa 
del que és normal i, també, per 
dedicar el seu temps i les seves 
ganes a conscienciar sobre la 
importància de cuidar el medi 
ambient. Barrejant tots aquests 
ingredients, aquest mes de fe-
brer, Albert Bosch ha donat a 
conèixer una nova aventura en 
què participarà pròximament. 
Es tracta de completar una volta 
a Andalusia en moto elèctrica, 
juntament amb Manu Bustelo 
(experiència a la muntanya fent 
expedicions, sobre la bicicleta, 
submarinista professional i em-
prenedor). El projecte es coneix 
com a Andalusia EVenture. La 
seva dedicació pel desenvolu-
pament sostenible els ha portat 
a emprendre aquest camí, que 
hauran de completar sobre dues 
motos VOLTA, 100% elèctriques 
i fabricades a Espanya. L’objectiu 
d’aquesta volta és «impulsar el 
coneixement de les energies 

netes en el transport i apropar 
a la gent els avantatges del seu 
ús», tal com s’exposa en el por-
tal d’internet sobre l’aventura. 
S’ha fet una comparativa entre 
què suposaria fer la mateixa ac-
ció amb una moto de motor de 
combustió i una elèctrica. En to-
tal, Albert Bosch i Manu Bustelo 
recorreran 2.300 quilòmetres en 
vuit etapes, amb un consum de 
115 kW/h i un cost de 35 euros. 
El més important és que durant 
tot el recorregut, no emetran 
ni un gram de diòxid de carbo-

ni (CO2) a l’atmosfera. Passaran 
per les vuit províncies andalu-
ses, començant la distància per 
Sevilla el diumenge 12 de març 
i acabant el dimarts 21, de nou a 
la capital, procedents de Còrdo-
ba. Els punts intermitjos seran 
Huelva, Cadis, Màlaga, Lucena, 
Granada, Almeria, Cazorla, Jaen 
i Còrdoba, punts en què també 
s’organitzaran esdeveniments 
relacionats amb la sostenibilitat i 
la conservació del medi ambient 
a través de l’ús de les energies 
netes en el transport.

Arxé, en una foto d’arxiu amb el CP Voltregà
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Èxit del model de la Hivernal, 
amb forces per a l’any que ve

ma part Moya va poder col·locar 
els seus corredors entre les mi-
llors posicions en dones (Sheila 
Avilés, guanyadora femenina) i 

en homes. Per exemple, Eduard 
Hernández i el mateix Moya van 
ser primer i tercer, respectiva-
ment, a La Cameta Coixa

La Hivernal reuneix fins a quatre curses o proves de muntanya durant el passat cap de setmana

Eric Moya, campió de Catalunya de 
curses per muntanya per equips
miravet | Redacció

El santjoaní Eric Moya va sumar 
un nou títol al seu palmarès del 
món de les curses de muntanya. 
Juntament amb els membres del 
seu equip, l’AE Matxuca, es va 
proclamar el passat cap de set-
mana campió de Catalunya de 
curses per muntanya per equips. 
En el marc de la prova La Came-
ta Coixa (disputada a Miravet), 
l’AE Matxuca va sumar fins a 526 
punts al final, fet que li va donar 
el títol per equips, per davant de 
l’AAEET-Borges Trail, que va ser 
segon (amb 435 punts). El podi 
per equips el va completar el CE 
Pedala.cat Balaguer (amb 302 
punts). El conjunt del qual for-

Moya, a l’esquerra, va ser tercer de la cursa

campdevànol | Guillem Sánchez

«Hem apostat per aquest for-
mat», conclou Jordi Tubau, pre-
sident de l’Associació Esportiva 
Sant Grau i màxim responsable 
de l’organització de la Hivernal 
de Campdevànol, l’esdeveniment 
esportiu que reuneix quatre pro-
ves de muntanya durant un cap 
de setmana al municipi. Dissabte 
i diumenge passat, més de 500 
corredors van participar d’algu-
na de les curses proposades, en-
tre les quals destaquen la prova 
de la Marató i la Mitja Marató, 
amb els corredors i noms més 
destacats. 
A la distància llarga, Marc Carós 
i Roger Viñas van arribar junts a 
meta, després d’una cursa amb 
estires i arronsa entre els dos 
corredors. «Potser de les edi-
cions que hi ha hagut fins ara, 
ha estat una de les més autèn-
tiques», parlava Viñas, mentre 
Carós assegurava que «al final, 
hem decidit arribar junts». Una 
de les novetats va ser la presèn-

Carós i Viñas van arribar junts a la Marató, amb victòria 
per Sonia Regueiro en categoria femenina	

Més de 500 corredors en total avalen l’aposta del 
municipi per les 4 proves del cap de setmana

Dijous, 23 de febrer de 2017
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instagram eric moya

guillem sánchez

resultats

Marató 42 km (Masculí):
Marc Carós: 4h 18m 57s
Roger Viñas: 4h 18m 57s
Dani Parés: 4h 36m 33s

Marató 42 km (Femení):
Sonia Regueiro: 6h 10m 18s
Gemma Colomé: 6h 23m 5s
Maria Sau: 6h 23m 20s

Mitja 21 km (Masculí):
Adrià Duarri: 1h 42m 12s
Eduard Baquer: 1h 42m 21s
Raul Rota: 1h 44m 2s

Mitja 21 km (Femení):
Gisela Carrión: 2h 5m 38s
Anna Macià: 2h 13m 3s
Ona Huck: 2h 19m 29s

Nocturna 12 km (Masculí):
David Prades: 59m 10s
Isaac Barti: 59m 14s
Francesc Galera: 1h 1m 6s

Nocturna 12 km (Masculí):
Vanesa Chirveches: 1h 16m 11s
Ona Castellsagué: 1h 20m 9s
Cristina Morera: 1h 28m 58s

L’atleta Sonia Regueiro va vèncer en la distància llarga femenina

guillem sánchez

Els tres primers classificats masculins: Carós, Viñas i Danés

guillem sánchez

cia, per exemple, de la vitoriana 
Sonia Regueiro, que va obtenir 
la victòria en la distància llarga 
femenina, assegurant que «el re-
corregut m’ha agradat molt», 
en una corredora d’alta munta-

nya com ella. La meteorologia va 
respectar al final, no es van ha-
ver de fer canvis de recorreguts 
i els participants van poder veu-
re i tocar neu a cotes altes dels 
cims que havien d’assolir (Costa 
Pubilla, Castell de Mataplana o 
Montgrony, entre d’altes). A les 
distàncies curtes, bona opinió 

dels dos guanyadors. En homes, 
Adrià Duarri va vèncer en els úl-
tims metres a Eduard Bauer. Gi-
sela Carrión va arribar amb més 
marge i avantatge respecte de la 
segona classificada. Jordi Tubau 
va destacar també la participació 
i consolidació en les dues proves 
de dissabte: la Nocturna de 12 

quilòmetres i la caminada po-
pular, establerta per primer cop 
en l’edició 2016 i que va comptar 
amb gent de la comarca i també 
de fora per a participar-hi. Com 
a novetat aquest any, es va cele-
brar el primer Concurs de Di-
buix a la Sala Diagonal (dissabte 
a la tarda), amb més d’una tren-
tena d’obres participants.
En resum, una gran jornada de 
curses, amb la vista posada ja a 
l’edició del 2018.
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Victòria de Reyné i Alís al 
tradicional Open Vall Fosca

cinc temporades», va comentar 
al portal de la Federació Cata-
lana d’Esports d’Hivern. Dime-
cres i dijous passat, torn per a 

les proves d’snowboardcross, 
mentre que divendres i dissabte 
van tenir lloc les curses de ban-
ked eslàlom.

Joan Reyné continua amb la seva temporada d’esquí

mas van ser tercer, amb 2 hores i 
42 minuts de temps total. Reyné 
i Alís també van demostrar el seu 
nivell fent el descens més ràpid 
des del cim del Montorroio, que 
l’organització tornava a premiar. 
En un tram de sis quilòmetres 

i 1.300 metres de desnivell, els 
dos esquiadors catalans hi van 
invertir 10 minuts i 55 segons. 
En categoria femenina, victòria 
per a Ares Isard i Lula Martínez, 
mentre que en parelles mixtes, 
els més ràpids van ser Sophie 

Dusautoir i Manel Pelegrina.

CITA INTERNACIONAL
Aquest dijous, cita amb el Cam-
pionat del Món d’esquí de mun-
tanya a Transcavallo (Itàlia), en 
diverses modalitats.

La Molina, seu de la Copa del Món 
IPC 2017 Para-Snowboard
toses | Redacció

L’estació de La Molina va acollir 
durant quatre dies (del 15 al 18 
de febrer passats), la Copa del 
Món de Para-Snowboard, amb 
una cinquantena de participants 
amb mobilitat reduïda de fins a 
13 països d’arreu del món.
En l’àmbit català, va destacar la 
competició que va realitzar la 
barcelonina Astrid Fina, que va 
sumar dues medalles de plata en 
categoria Lower Limb 2 (corre-
dors d’amputació tibial). «No 
m’esperava fer dues plates en 
uns Campionats del Món; són 
els millors resultats que he 
aconseguit mai des que vaig 
començar a competir ara fa 

Alguns dels participants de la competició d’àmbit mundial

setcases | Redacció

Aquest dissabte al matí, l’es-
tació de Vallter 2000 acollirà 
la celebració del 16è Trofeu 
Marmota, en el circuit aleví. Es 
tracta d’una prova d’esquí alpí 
de la Federació Catalana d’Es-
ports d’Hivern, que espera re-
unir a uns 200 esquiadors, més 
enllà dels acompanyants i tèc-

nics dels clubs d’arreu de Cata-
lunya. En la categoria U10, els 
participants només hauran de 
completar una mànega, mentre 
que en U12 (prova pilot), n’hau-
ran de fer dues. A partir de les 
8.30 hores s’obriran els remun-
tadors i a les 9.35 hores serà el 
torn per a la baixada del primer 
corredor. Una prova tradicional 
del calendari d’esquí alpí.

El 16è Trofeu Marmota arriba el 
dissabte a l’estació de Vallter

ripollès | Guillem Sánchez

La parella formada per Joan 
Reyné (Ski Club Camprodon) 
i Jordí Alís (Cerdanya Skimo 
Team) han demostrat la seva 
bona forma sobre els esquís 
aquest mes de febrer. El darrer 
cap de setmana es van imposar 
en la 14a edició de la travessa 
internacional d’esquí-alpinisme 
Open Vall Fosca, competició or-
ganitzada pel Club d’Esquí de la 
Pobla de Segur i l’ajuntament de 
la Torre de Cabdella. Es tracta 
d’una competició per parelles, 
amb una participació de 140 
equips, que forma part del ca-
lendari de curses Open d’Esquí 
de Muntanya de la FEEC, és una 
de les curses més multitudinà-
ries que es disputen a l’estat en 
aquesta modalitat.
Reyné i Alís van arribar primer 
a la meta, després dels 22 quilò-
metres i 1.900 metres que pre-
sentava el recorregut. Ambdós 
van parar el temps en 2 hores 25 
minuts i 57 segons, molt per da-
vant dels segons classificats, Joan 
Maria Vendrell (SCC) i Dani 
León. Xavi Capdevila i Xavi Co-

La parella va arribar en primer lloc, després de 22 
quilòmetres de recorregut

Aquests dijous es disputa el Campionat del Món d’esquí 
de muntanya en diverses disciplines

ripollès | Redacció

La temporada per a la ribetana 
Núria Pau segueix el seu curs 
aquest hivern. Les últimes set-
manes, l’esquiadora del Ripo-
llès ha obtingut els següents 
resultats sobre els esquís. Una 
cinquena posició en l’eslàlom 
FIS celebrat a Montalbert i un 
quart lloc en l’eslàlom FIS de 
Chatel, ambdues proves cele-
brades a França.

Darrers resultats de 
la ribetana Núria Pau 
aquesta temporada

fceh

facebook joan reyne

vallter 2000

fceh

L’esquiadora Núria Pau
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club de la feina uier NECESSITEM COBRIR URGENTMENT
ció. Contracte temporal prorrogable amb possi-
bilitat d’incorporació empresa. Lloc de treball: 
Ripoll.

HOSTALERIA
Ref. 378/02/017 DEPENDENTA Experiència fle-
ca mínima 3-5 anys. Persona responsable, bona 
imatge i ganes de treballar. Lloc de treball: Ri-
poll. Llocs ofertats: 2.
Ref. 376/02/017 AJUDANT HOSTAL Ajudant 
de cuina. Neteja habitacions. Planxar roba. Jor-
nada completa. Valorable experiència. Persona 
responsable i amb ganes de treballar. Possibilitat 
d’estància. Lloc de treball: Fornells de la Munta-
nya.
Ref. 350/01/017 CARNISSER/A Es valora ex-
periència. Edat indiferent. Contracte de treball 
temporal prorrogable. Ganes de treballar, bona 
presència i responsable. Lloc de treball: Ripoll. 
URGENT!

OPERARIS
Ref. 375/02/017 ENCARREGAT TALLER Orga-
nització. Mecanitzats. Experiència mínima de 5 
anys. Residència a la zona del Ripollès. Contra-
ctació estable. Torna partit, jornada completa. 
CFGM Electromecànica. Lloc de treball: Ripoll.
Ref. 368/02/017 MECÀNIC/A AJUSTADOR 
Utilització de màquines eina i elements electro-
mecànics per tal d’eliminar les irregularitats que 
puguin sorgir del procés de fabricació. Realitzar 
el procés de verificació i les característiques de la 
peça mitjançant les eines de mesura. Reparar els 
elements que no ajustin als paràmetres determi-
nats. Muntar subconjunts mecànics. Acoblar els 
elements respectant les especificacions fixades al 
plànol. Preferiblement Grau Superior especiali-
tat mecànica. Interpretació de plànols i control 
dimensional. Persona molt meticulosa, orientada 
a la qualitat. Experiència en fabricació de màqui-
nes eina. Disponibilitat horària. Lloc de treball: 
Campdevànol.
Ref. 362/02/017 Operari/a centres de meca-
nitzat Preparació i galgatge del centres de me-
canitzat per tal de realitzar la producció d’acord 
amb les dades donades. Supervisar les operacions 
de mecanitzat. Control de la qualitat de les peces 
fabricades. Manteniment de primer nivell dels 
centres de mecanitzat. Es requereix acreditar 
experiència en centres de mecanitzat, preferible-

Ref. 371/02/017 CAMBRER/A 18-29 anys. ESO. 
Experiència en el sector. Contracte laboral 6 me-
sos amb possibilitats de prorroga. Ribes de Freser.
Ref. 370/02/017 COMERCIAL Es valora experi-
ència. Contracte laboral 6 mesos amb possibili-
tats de prorroga. 18-29 anys. ESO. Jove respon-
sable, amb ganes de treballar i aprendre, bona 
imatge. Ripoll.
Ref. 367/02/017 VENEDOR/A Dots comercials 
encara que no ho sigui. Gran capacitat empàtica, 
amabilitat. Bona memòria. Ser constant en les 
accions i les tasques a desenvolupar. Responsable 
i treballadora. Capacitat organitzativa. Capacitat 
d’autogestió. Capacitat d’integració en una em-
presa que aposta per la no distinció entre treba-
llador i empleat, que sigui capaç de formar part 
d’un equip on l’objectiu, es que tots tenim molt 
a aportar i això ens ajuda a créixer com a individu 
i professionalment. OFERIM: Contracte de treball 
amb horari de 8 -14 h. per començar. Ambient de 
treball còmode i agradable. Possibilitat de créi-
xer. Es valora 18-29 anys.
Ref. 366/02/017 MOSSO DE MAGATZEM Per-
sona responsable. Coneixements de gestió de 
magatzem.18-29 anys. ESO. Ripoll.
Ref. 359/01/017 SOLDADOR Nocions o experi-
ència en soldadura. 18-29 anys. Contracte laboral 
6 mesos amb possibilitats de quedar-se empresa. 
Persona responsable, amb ganes de treballar i 
aprendre. Carnet de Conduir.
Ref. 360/01/017 AJUDANT DE CUINA Nocions 
o experiència en cuina. 18-29 anys. Contracte 
laboral 6 mesos amb possibilitats de quedar-se 
empresa. Persona responsable, amb ganes de 
treballar i aprendre.
Ref. 349/12/016 ELECTROMECÀNIC / MECÀ-
NIC INDUSTRIAL CFGM Electromecànica o me-
cànica industrial. Coneixements del sector indus-
trial. Es valora experiència. Contracte laboral 6 
mesos amb possibilitats de quedar-se empresa. 
Persona responsable i amb ganes de treballar. 
18-29 anys.
Ref. 343/12/016 AUXILIAR ADMINISTRATIU Es 
cerca perfil administratiu, programa FEM OCU-
PACIÓ JOVES 2016. 18-29 anys. CFGM Adminis-
tració. Recepció, atenció al client, facturació. 
Es valora coneixements Sage Murano. Es valora 
coneixements de comptabilitat. Es valora experi-
ència. Persona polivalent, responsable, capacitat 
treball en equip, capacitat de síntesi i organitza-

Per més informació trucar al club de la feina UiER. Tel. 972 70 31 11

FEM OCUPACIÓ JOVES 2016
Ref. 385/02/017 ELECTRICISTA ESO/CFGM. 
18-29 anys. Valorable experiència. Ganes de 
treballar i aprendre ofici. Lloc de treball: Ripoll.
Ref. 384/02/017 APRENENT LLAUNER Tas-
ques pròpies. 18-29 anys. Valorable experièn-
cia. Persona responsable amb ganes de treba-
llar i aprendre. Lloc de treball: Ripoll.
Ref. 383/02/017 OPERARI/MOSSO MAGAT-
ZEM ESO/CFGM. 18-29 anys. Persona respon-
sable, amb ganes de treballar i amb objectiu i 
finalitat de augmentar producció. Contracte 
laboral 6 mesos amb possibilitat de prorroga. 
Lloc de treball: Ripoll.
Ref. 382/02/017 AJUDANT FORNER ESO/
CFGM. 18-29 anys. Valorable experiència. 
Contracte 6 mesos amb possibilitats de pror-
roga. Lloc de treball: Campdevànol.
Ref. 374/02/017 ADMINISTRATIVA
CFGM Administració o CFGS Administració i 
Finances. Jornada laboral 8 hores. Torn cen-
tral. Contracte temporal prorrogable. Per-
sona responsable i amb ganes de treballar. 
Incorporació Immediata. Lloc de treball: Sant 
Joan de les Abadesses.
Ref. 373/02/017 AJUDANT MANTENIMENT 
Tasques de manteniment. Nocions de elec-
tricitat, mecànica, pintura. Bona presència, 
actitud, responsabilitat i ganes de treballar. 
Carnet de conduir. 18-29 anys. ESO. Contracte 
laboral 6 mesos amb possibilitats de prorro-
ga. Ripoll.
Ref. 372/02/017 APRENENT DE MUNTA-
DOR Es valora experiència en peó construc-
ció. Carnet de conduir. 18-29 anys. Persona 
responsable, amb actitud per aprendre ofici, 
ganes de treballar. ESO. Contracte laboral 6 
mesos amb possibilitats de prorroga. Camp-
devànol.

ment formació en Grau Mig o superior en me-
catrònica o mecanització. Disponibilitat horària.
Ref. 329/11/016 MANTENIMENT INDUSTRIAL. 
MUNTADOR INDUSTRIAL Contracte temporal. 
Torn de tardes. Jornada Completa. Zona: Ripoll 
- Vic. Experiència. URGENT!
Ref. 320/10/016 OPERARI MANTENIMENT 
Manteniment maquinària industrial. Capacitat 
d’anàlisi i deducció. Facilitat de treball en equip. 
Consciència de qualitat i seguretat en el treball. 
Contracte temporal prorrogable. Cicle formatiu 
de mecànica industrial o experiència equivalent. 
Experiència demostrable. Jornada Completa. In-
corporació Immediata. Lloc de treball: Ribes de 
Freser.
Ref. 310/09/016 OPERÀRIA Personalitat 
“tranquil·la” però activa, capacitat d’aprenen-
tatge, adaptació i observació. Valorable expe-
riència. Contracte temporal prorrogable. Torn 
tarda, nit. Lloc de treball: Ribes de Freser.
Ref. 278/07/016 OPERARIS METALL / MECÀ-
NIC SOLDADOR Jornada partida / matins / tar-
des. Ripoll. Temporal prorrogable, de 18 a 40 
anys. Valorable CFGM mecànica. ESO.

ATENCIÓ CLIENT / DEPENDENT/A / MÀR-
QUETING / TÈCNICS EMPRESARIALS
Ref. 390/02/017 EDUCADOR MEDI AMBIEN-
TAL Contracte temporal. Ciències ambientals. 
Experiència en formació. Lloc de treball : Ripoll.
Ref. 380/02/017 TÈCNIC COMPTABLE Mínim 
CFGS COMPTABILITAT/FINANCES. Sector produc-
ció. Urgent. Lloc de treball Ripoll
Ref. 379/02/017 DEPARTAMENT QUALITAT En-
guinyera Tècnica o Llicenciatura Quimiques i/ o 
formació FP, Cicle -FGS / experiència equivalent. 
Coneixements en aparells de laboratori. Expe-
riència en peces de plàstic, industria del plàstic. 
Cursos impartits en relació a la Qualitat. Experi-
ència amb auditories/ coneixements en normes 
ISO/ TS 16949. Vehicle propi i disponibilitat per 
desplaçaments. Idiomes Anglès. Es valora altres 
idiomes Francès, Alemany. Formació/ experiència 
informàtica en processadors  de textos i fulls de 
càlcul. Capacitat de decisió. Tracte agradable, 
Facilitat de paraula. Bona presència. Iniciativa, 
Proactivitat. Lloc de treball: Ribes de Freser.
Ref. 361/02/017 PROFESSOR/A ANGLÈS Títol 
monitor/a. Llicenciatura Anglesa. Empatia amb 
nens petits. Horari: 17:00 - 20:00 hores de dilluns 

a divendres. Valorable experiència. Contracte 
laboral Gener/Juny amb possibilitats de conti-
nuació. Lloc de treball: Campdevànol.
Ref. 316/09/016 DIRECTOR FINANCER - GE-
RÈNCIA Anàlisi i control de despeses i ingres-
sos mensuals (quadre de comptes). Imprescin-
dible experiència en tresoreria. Elaboració de 
les previsions mensuals i solució de qualsevol 
incidència d’aquestes. Elaboració de pressu-
postos anuals i reestimacions del pressupost 
trimestral (forecast). Anàlisi de resultats i de 
desviacions respecte el pressupost. Elaboració 
i anàlisi de reporting (tancaments mensuals, 
pressupost i reestimacions trimestrals). Exe-
cució dels processos mensuals de tancament. 
Seguiment d’indicadors de l’activitat. Costos 
propis de l’empresa industrial. Llicenciatura 
en ADE o econòmiques. Experiència mínima 
de 3-4 anys en posició similar. Es valora conei-
xements de ERP IZARO. Coneixements avan-
çats de Excel. Capacitat de treball en equip. 
Capacitat de planificació i gestió d’objectius 
i tasques. Vehicle propi. Es valora coneixe-
ments d’Anglès.
Ref. 311/09/016 VENEDOR AUTOVENTA 
Sector alimentari, empresa de gran potència. 
Gestió de clients. Gestió de vendes. Trans-
port i reposició a cadascú dels clients. Carnet 
de conduir B. Bona presència, disponibilitat 
immediata, disponibilitat horaria, iniciativa. 
Contracte temporal+fix. 
Ref. 288/07/016 INFORMÀTIC Manteniment 
estructura informàtica. Desenvolupament 
C.net. Assistència usuaris. Enginyeria Tècnica 
Informàtica de Gestió.
Ref: 137/015 COMERCIAL ASSEGURANCES 
Assessorament productes asseguradors / fi-
nancers. Contracte Mercantil. Ripollès. Grans 
incentius!

VARIS
Ref. 389/02/017 MONITOR DE LLEURE Caps 
Setmana i Temporada estiu. Títol monitor de 
lleure o activitats esportives. Es valora expe-
riència. Ganes de treballar. Lloc de treball: 
Campdevànol.
Ref: 369/02/017 CUIDADORA Atenció a per-
sona de tercera edat. Nits. Persona respon-
sable, de confiança, carinyosa. Experiència. 
Campdevànol.

Agència de col·locació autoritzada 9900000223

borsa de treball

queralbs | Guillem Sánchez

L’entorn de Vall de Núria viurà 
un nou esdeveniment espor-
tiu aquest dissabte 25 de febrer, 
amb la celebració de la Polärtic. 
Es tracta d’una cursa de munta-
nya sobre la neu, amb la caracte-
rística que es disputa a partir de 
les 17.30 hores, per tant, amb el 
sol amagant-se de mica en mica 
i la lluna traient el cap. Hi ha 
tres opcions de recorregut: un 

trail de 12 quilòmetres, un trail 
de 6 quilòmetres i un canicros 
de 6 quilòmetres. En total, hi 
ha inscrits uns 140 participants. 
Aquesta és la primera prova de 
la Copa Snowrunning, que vol 
apostar pel fet de curses d’aques-
ta modalitat: córrer sobre la neu. 
A més de la Polärtic, també for-
ma la competició la Dark Polar 
Race (La Molina) durant el mes 
de març. Organitzat per Best-
trail i Pangea Attitude.

Dissabte arriba la Polärtic, primera 
prova de la Copa Snowrunning

boí taüll | Redacció

Guillem Bosch, esportista de 
l’Ski Club Camprodon (SCC), 
es va proclamar dissabte pas-
sat subcampió de Catalunya de 
Velocitat. Va ser en la prova del 
Supergegant, que es va disputar 
a l’estació de Boí Taüll (Lleida). 
Bosch segueix sumant bones po-
sicions en la seva categoria.

Títol d’àmbit català 
per a l’esquiador de 
l’SCC Guillem Bosch

besttrail

sant gregori | Redacció

El ciclista campdevanolenc 
Joan Llordella és el primer li-
der de les MTB Challenge Se-
ries, competició de bicicleta 
de muntanya organitzada per 
Klassmark. En la primera pro-
va disputada a Sant Gregori, 
Llordella va ser el més ràpid 
en completar els 79 quilòme-
tres de distància i 1.900 metres 
de desnivell positiu. El ciclis-

ta del Ripollès hi va invertir 3 
hores 32 minuts i 36 segons, 
juntament amb el seu com-
pany d’equip Ismael Ventura, 
amb qui van anar obrint forat 
de mica en mica respecte dels 
altres rivals. Julen Zubero va 
completar el podi elit masculí. 
Les MTB Challenge Series se-
guiran el 28 de maig a Puigcer-
dà i recorreran durant aquest 
2017 fins a quatre comarques 
en quatre proves diferents.

Joan Llordella, primer líder de 
les MTB Challenge Series

mountain raw

scc

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS
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PLANXISTERIA i PINTURA

M. ORTEGA S.L.

Pol. Ind. Casanova de Baix, 10 · 17500 RIPOLL (Girona)
planxpintmortega@eresmas.com · T. 972 71 53 10 · M. 626 031 098

· SOM TALLER QUALITAT AXA I DIRECT SEGUROS
· SOM TALLER DISTINGIT MAPFRE
· SOM TALLER RACC ASSEGURANCES
· SOM TALLER COL·LABORADOR
 ALLIANZ, FIATC, PELAYO I ZURICH

REPAREM
I SUBSTITUIM

VIDRES DE 
VEHICLES

TOTES LES ESPECIALITATS 
MÈDIQUES I QUIRÚRGIQUES

ESPECIALISTES
CARDIOLOGIA.................... Prof. A. Bayés de Luna, Prof. A. Bayés Genís,
.................................................Dr. J. Riba, Dra. O. Guri i Dra. L. Gutiérrez
CARDIOLOGIA PEDIÀTRICA.................................................... Dr. F. Rosés
MED. INTERNA I GERIATRIA................................................ Dr. J. Brugués
NEUROLOGIA.........................................................................Dr. A. Arboix
REUMATOLOGIA...................................Dr. R. Sanmartí i Dr. J. Rodríguez
APARELL DIGESTIU.................................Dr. R. Barniol i Dr. P. Hernández
ONCOLOGIA.......................................................... Dr. E. Batiste Alentorn
ENDOCRINOLOGIA.................................................................... Dr. I. Saigí
DERMATOLOGIA......................................Prof. A. Castells, Dr. J. Arimany
............................................................................................. i Dra. L. Canal
HEMATOLOGIA................................................................ Dr. J.M. Segalés
PSICOGERIATRIA................................................................... Dr. F. Escabia
PSIQUIATRIA...........................................Dr. J. del Río i Dra. M. Aubareda
PSIQUIATRIA INFANTIL...........................................................Dr. P. Tapias
PEDIATRIA I AL·LÈRGIA....................................Dra. A. López de Aguileta
PEDIATRIA....................................................................... Dr. P. Domènech
AL·LÈRGIA-IMMUNOLOGIA CLÍNICA......................................Dra. A. Sala
TOCOGINECOLOGIA...........................................Dr. R. Rovira, Dr. J. Grau,
................................................................. Dra. T. Farguell i Dr. E. Moreno
UROLOGIA............................................................ Dr. J. Fernández Zuazu
ANGIOLOGIA..................................................... Dr. A. Mata i Dr. O. Parés
CIRURGIA GENERAL I DIGESTIVA.............................................Dr. C. Serra
CIRURGIA ORAL I MAXILOFACIAL.........................................Dr. C. Bassas
CIRURGIA ESTÈTICA I REPARADORA.................................. Dra. A. Torres
OTORINOLARINGOLOGIA....................Dr. J. Camprubí i Dr. M. Molinero
OFTALMOLOGIA PEDIÀTRICA..................... Dra. M. Vidal i Dra. N. Planas
OFTALMOLOGIA.......................................... Dr. J. Tell i Dra. M. Verseckas
TRAUMATOLOGIA I CIRURGIA ORTOPÈDICA............................................
......................................................................Dr. Ll. Guillamet i Dr. F. Díaz
PNEUMOLOGIA...................................................................Dra. S. Molina
UNITAT DEL DOLOR......................................................... Dra. M. Jiménez
RADIÒLEG............................................................................. Dr. J. Maideu
MEDICINA ESPORTIVA........................................................ Dr. A. Comella
MEDICINA FAMILIAR........................................................Dr. J. Fontarnau
ACUPUNTURA I HOMEOPATIA................................................. Dr. J. Vera
DIETÈTICA I NUTRICIÓ.....................................................Dra. E. Quintana
PSICOLOGIA..........................................................................Llic. N. Borrat 
PSICOLOGIA INFANTIL............................................................Llic. C. Craig
PODOLOGIA.................................................................................C. Sallent
ÒPTIC - ÒPTOMETRISTA.............................................................. A. Grifell
ANÀLISIS CLÍNIQUES............................................................... Dr. J. Fargas

MEDICINA DE 
CAPÇALERA
assistència permanent
telèfon: 650 443 444
- Dra. A. Forcada
- Dra. J. Roca
- Dr. J. Espina
- Dra. A. Ramos
- Dr. A. Seguer

ASSISTÈNCIA 
D’INFERMERIA
Pressió arterial, 
injeccions, etc.

REVISIONS
GENERALS
“Chequeos”

PROVES 
COMPLEMENTÀRIES
• ENDOSCÒPIA amb 
anestèsia
- Dr. R. Barniol
- Dr. P. Hernandez
• ECOGRAFIA
Ecocardiografia doppler
Ecografia general, 
Ginecològica 4D
Transrectal, Transvaginal 
Ginecològica
Abdominal
Troncs supraaòrtics
Renal-transrectal
• PROVES D’ESFORÇ
• HOLTER ECG
 i HOLTER TA
• DENSITOMETRIA
• OCT
• URODINAMIA
• CISTOSCÒPIES-
HISTEROSCÒPIES
• RADIOGRAFIES
• AMNIOCENTESIS

PREPARACIÓ AL PART

Plaça de la Catedral, 9 · 08500 VIC
Tel. 93 889 22 29 · www.consultoribayes.cat

Ressonància oberta 
Citació en 24 h

CLÍNICA DE VIC 
Ronda Camprodon, 4 · Vic

93 889 35 87 - 93 886 19 99 

Joan Ortiz Ávila
CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC
Col·legiat núm. 72866

C. Berenguer, 11, baixos · 17500 RIPOLL
Tel.972 70 02 31
joan@ortizcorredor.com

Passeig Sant Joan, 9 · 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 · a/e: arubio@ribasalvarez.com

a
s

s
e

s
s

o
ria
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ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR

Dr. J.M. de Ferrer
PRIVATS I MÚTUES: Aliança, Adeslas, Mútua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

Tel. 669 406 411 · 629 082 101
Clínica Sant josep de Vic carrer Sant Segimon, 3

Clínica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

Implants
Ortodòncia

Pròtesis

Tel. 972 70 33 91
C. Progrés, 41 · 17500 Ripoll

DR. JOAN TELL
OFTALMÒLEG

visites:
dimarts a les 11 h

dissabtes a les 10:30 h

Carrer Forn, 2 
RIPOLL

% 972 70 38 50
(només dies visita)

% 93 886 17 70 
VIC

Dijous, 23 de febrer de 2017
EL RIPOLLÈS

guia mèdica



AQUESTA SETMANA RECOMANEN...
ANUNCIA’T A L’ESPAI 
GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica
més gustosa

tel. 972 70 21 12
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C/ Sant Quinti, 43 Ribes de Freser
Tel. 972 72 70 52

Esmorzars
Entrepans
Tapes cassolanes
“Montaditos”

Horari: de 6:30 a 8:30      (dimarts tancat)

PETIT BAR

Dijous tarda “pinxo-pote”

MENÚ DIARI 13€ ·  MENÚ CAP DE SETMANA I FESTIUS 18€
Tots els menús inclouen postres, pa i beguda.

PAELLA MIXTA INCLOSA ALS MENÚS CADA DIA

Tel. 93 852 90 80 ∙ St. Quirze de Besora

∙ Servei de carta i especialitats de carn a la llosa 
∙ Menús per a colles o grups 
∙ Terrassa interior i exterior
∙ Ampli aparcament davant del restaurant
∙ De 7 del matí a 8 del vespre (dimarts tancat)

INGREDIENTS

• 250 grams de llardons
• 4 o 5 ous de 60 grams
• 5 grams de matafaluga
• 110 grams de sucre
• 500 grams de farina de
   blat de força
• 20 grams de llevat premsat
• 100 grams de pinyons
• 200 ml d’oli d’oliva
   verge extra
• Aigua

RIPOLL | Redacció

Per a celebrar el Dijous Gras com 
es mereix, no hi ha res millor que 
plats com les mongetes amb llon-
ganisseta o la truita de patates. Per 
postres, apareix la coca de llar-
dons, que podeu elaborar vosal-
tres mateixos seguint els següents 
passos, de manera molt senzilla.

ELABORACIÓ:
Primer de tot, barregeu en un 
mateix bol els quatre ous, l’oli, el 
sucre i el llevat, que s’ha de desfer 
amb una mica d’aigua tèbia, prè-
viament. Llavors, incorporeu la 
farina a la mescla a poc a poc fi ns 
a formar una massa uniforme.
Traieu-la del bol i amasseu-la fi ns 
que perdi força. Per saber si està 
al punt idoni, agafeu uns quants 
grams d’aquesta massa, feu-ne 

La tradicional coca de llardons

nyons per sobre i el sucre que us 
hagi sobrat. Tapeu-ho tot amb un 
drap i deixeu-ho reposar en un 
lloc tebi, fi ns que el volum de la 
coca sigui el doble. 
Llavors, només és qüestió de po-
sar la massa al forn, durant 25 mi-
nuts a 180 graus. Abans, s’ha de 
preescalfar!
Gaudiu d’una bona jornada de Di-
jous Gras, amb menjars tan típics 
com aquest.
Bon profi t!

una bola i estireu-la com si féssiu 
un tel. Si el tel no es trenca tot i 
quedar fi , és que la massa ja està 
preparada.

Tot seguit, barregeu els llardons, 
tallats petits i la matafaluga (po-
seu molts llardons, que són molt 
bons!). Estireu-ho tot plegat amb 

l’estri que millor us convingui (hi 
podeu posar oli, perquè no s’en-
ganxi la massa). Pinteu amb ou 
la coca estirada, poseu-hi els pi-



AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

ANUNCIA’T A L’ESPAI GASTRONÒMIC
D’EL RIPOLLÈS

la guia gastronòmica més gustosa                      tel. 972 70 21 12
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· Esmorzars de forquilla
· Menú diari: 9.50€

· Menú dissabte i festius: 14.90€

· Fem sopars els divendres, dissabtes i diumenges
· Dilluns, dimarts i dijous de 8 a 17.30h
· Divendres, dissabte i diumenge de 8 a 22.30h
· Dimecres descans setmanal

Racó d’en Sisco

Av. Mariner 6 · St. Pau de Segúries
Reserves: Tel. 972 74 72 95

Pl. de la Dansa
Campdevànol
972 71 27 75

· Hamburgueses
  i frankfurts casolans
· Frankfurt de 1/2 metre
  i de pam i quart
· Tapes Variades
· Tenim terrassa
· Futbol  i motos

Al costat del camp de futbol
Ctra. de Barcelona, 43 · Ripoll

Tel. 972 70 14 29 / 626 57 99 51

ENTREPANS FREDS I CALENTS
TAPES • TENIM TERRASSA

OBRIM CADA DIA

Ctra. de Gombrèn, 39  CAMPDEVÀNOL
Tel. 972 730 048
Plaça Hospital, 1 OLOT  Tel. 972 280 681

I ara a Campdevànol, divendres de 20:30 a 22:30, 
vine a degustar les nostres 

PIZZES ARTESANES
i també per emportar

· Menú diari ·
Dill uns tancatC/ Peixateria, 10

Tel. 972 96 03 92 · Ripoll 

Plats per compartir



Pere Martí I ACTIVISTA CULTURAL DE RIBES DE FRESER

LA CONTRA

Més de seixanta anys de titelles, esbart, 
teatre i gegants a Ribes de Freser

Pere Martí, al costat del capgròs que li varen dedicar els seus companys 

Núria. Només quedava gent gran 
i calia donar-hi una empenta 
amb gent jove.
• I arriben els gegants...
Havent deixat els ballets, vaig 
coincidir amb en Manel Cortada 
i l’Agustí Solà, que tenien mol-
tes ganes que a Ribes hi hagués 
gegants. Vàrem apretar a l’ajun-
tament i l’any 1984 l’escultor 
Francesc Fajula ens va fer l’actual 
parella, en Manelic i la Núria. 
• Veig que, a més, teniu gegantons...
Sí, en Jaumet i la Marta. Tot rela-
cionat amb els patrons del poble 
i els personatges de Terra Baixa.
• I també entreu al teatre?
Sí, i tant. Com que m’agradava 
molt fer titelles, i en aquells mo-
ments havíem de deixar el local 
a on estàvem, vaig demanar un 

local a l’edifi ci de la residència. A 
més de local social, es va aconse-
guir fer-hi un petit escenari per 
obres de petit format i titelles. 
També concerts de música del 
Pirineu. Hi va actuar Celdoni Fo-
noll i d’altres artistes coneguts. 
Finalment, quan es va arreglar el 
teatre municipal, hi vàrem tornar 
• El grup de teatre de Ribes, 
sempre ha tingut anomenada...
Déu n’hi do. Abans es deia El 
Truc i ara és el conegut Teatre 
d’Emergència. 
• També amb el teatre varen 
anar a Amèrica...
A Xile. Vàrem representar l’obra 
Joaquín Murrieta, de Pablo Ne-
ruda, dirigida per en Juli, que era 
mestre a Ribes i que va ser tot un 
èxit. Aquella actuació va tenir 

RIBES DE FRESER | Francesc  Rubió

En Pere Martí és un home dis-
cret que durant més de seixanta 
anys ha dedicat bona part del seu 
temps a col·laborar amb les enti-
tats del poble. En Pere també és 
conegut com en Pere gros o en 
Pere dels gegants.
• Comença de ben jove... 
Tenia 17 anys quan vaig anar al 
centre catequístic de Ribes, on 
els dies de festa feien titelles per 
a la mainada i va ser quan hi vaig 
entrar jo per ajudar-los. A partir 
d’aquí es van fer més coses.
• Quines?
La mateixa gent amb qui estava 
es va engrescar a fer ballets. Es 
deia Esbart Núria. Amb els ba-
llets vàrem viatjar a Mèxic, Itàlia, 
França i a molts altres països. 
• I com va ser que viatgéssiu 
tant?
Perquè aquella època, en el temps 
de Franco, hi havia el que es deia 
la secció femenina i, a través de 
la Falange, ens feien anar gairebé 
cada setmana a ballar a un lloc o 
altre. Va coincidir també que en-
tre els anys 50 i 60 va haver-hi el 
boom turístic i anàvem cap a la 
costa.
• Teniu fama doncs...
Home, normal. Però com totes 
les coses, va venir una època que 
hi havia molt poca gent i ens và-
rem haver de reinventar coinci-
dint amb els 50 anys de l’Esbart 

molt de ressò arreu.
• En el futur museu dels gegan-
ters hi teniu un capgròs dedi-
cat. Com és això?
Els meus companys me’l van fer 
sense saber-ho. L’agost de l’any 
2014, fa tres anys, havien anat 
a Romania i al cap de pocs dies 
de ser aquí, encara arrossegava 
una mica de cansament. Va ser 
quan tornava de visitar a la meva 
germana (que viu a Sant Quir-
ze) i em vaig adormir i vaig patir 
un accident. Al cap d’un temps 
d’estar a l’hospital i després d’ha-
ver-me recuperat, quan vaig tor-
nar a la colla, els meus companys 
geganters en varen rebre amb el 
capgròs, que té el meu rostre.
• Troba que s’hi assembla?
Jo diria que sí, està ben fet i ve 
a ser un acte d’agraïment dels 
meus companys cap a mi que no 
oblidaré mai.
• I ara què fa en Pere Martí?
Acompanyo els gegants allà on 
van. A la meva edat, ja no els puc 
fer ballar, però intento ajudar en 
tot el que puc. 
• Vol dir que no te ganes de ple-
gar, encara..
Mentre pugui, no ho faré pas. 
Tot aquest moviment és la meva 
vida. Cada dia vinc aquí al local 
de la colla gegantera de Ribes i 
pinto gegants o també ajudo a 
posar coses bé perquè en el fu-
tur, aquest local ha de ser un pe-
tit museu de gegants.
 

Des dels 17 anys, la seva activitat a Ribes ha estat 
vinculada amb entitats del poble

Els seus companys geganters li van dedicar un capgròs 
que llueix en el futur museu de l’associació

Pere Martí i Desmiquels 
(78) és una de les 
persones populars més 

estimades a la vila de Ribes de 
Freser. Com a professional, 
va iniciar-se als 14 anys fent 
de fuster en un establiment. 
Tan feia de serradora com de 
fusteria. Aquesta professió ja 
no la va deixar més fi ns a la 
jubilació, «Tan feia llenya, 
com mobles i caixes de mort», 
explica. En Pere és solter, 
situació que li permet dedicar 
moltes hores a les activitats 
que es fan des de les entitats de 
Ribes, on col·labora: «si hagués 
estat casat i amb fi lls no 
hauria pogut fer ni la meitat 
de coses que he fet i estic 
fent, no hi ha hagut ningú 
que m’entrebanqués per fer el 
que m’agrada».  Està decidit a 
continuar amb els gegants tan 
com pugui. Cada dia, la seva 
tasca el porta a ser al local social 
de l’entitat, on coincideix molt 
sovint amb el seu company, el 
també popular, Pep Carbonell. 
Tenen moltes afi cions 
conjuntes. «És la satisfacció 
de poder-t’ho passar bé, amb 
alguns maldecaps, però tot 
se soluciona», diu. Una de les 
coses que més li agradaria és 
veure acabat el petit museu que 
estan preparant. 

F.R.

90.6 FMDissabte
De 9 a 11 del matí

Diumenge
De 12 a 14 del migdia
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