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La nit mes magica de 'any omple
d’emocio als mes petits del Ripolles

Els reis de l'orient van arribar aquest dimarts a disset Molts nervis dels més menuts van marcar una jornada on

municipis de la comarca del Ripollés es van complir molts desitjos
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Mor Raimon Subira, director del setmanari
El Ripolles, a 'edat de 52 anys
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Marc Giménez Els primers dies de Txarango s’endu el Torna tota la Albert Bosch fa
Fernandez és el I'any deixen gairebe guardo a Millor competicio regular historia tot i ser
primer nadoé del la plena ocupacié artista 2014 dels despres del exclos a la tercera
2015 a la comarca als dinou municipis premis Enderroc paréntesis nadalenc [l etapa del Dakar
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Latur de la comarca del
ripollés descens per quart
mes consecutiu

El 2014 s’ha tancat amb 1.502
aturats a la comarca del Ripolles,
segons dades facilitades pel de-
partament d’empresa i ocupacié
de la Generalitat de Catalunya.
Aixo suposa el quart descens
consecutiu de la taxa d’aturats ja
que els mesos de setembre, oc-
tubre i novembre també va bai-
xar. El mes anterior es va tancar
amb 1.503 persones sense feina
apuntades a loficina de treball
de Ripoll, una menys que el mes
de novembre.

La capital de comarca és la po-
blacié que registra més aturats
amb 779 (770), seguida de Sant
Joan de les Abadesses amb 196
(208), Campdevanol amb 170
(172), Camprodon amb 120 (114)
i Ribes de Freser, amb 83 (90).
Els municipis amb menys de deu
aturats sén Campelles, Mollo,
Pardines, Queralbs, Setcases i
Toses.

Pel que fa a Catalunya, la Gene-
ralitat ha destacat que el 2015
comen¢a amb menys atur que
el 2014, amb creacié d'ocupacié
neta gracies a la formalitzaci6
majoritaria de contractes inde-
finits. El desembre es va tancar
amb 5.704 aturats menys que
al mes anterior tot i que la xifra
absoluta de persones sense feina
encara supera i de llarg el mig
milié. A lestat espanyol, el 2014
va finalitzar amb prop de quatre
milions i mig de persones sense
feina registrats, i suma dos anys
consecutius de descens de la
taxa.

el Nadal amb el tradicional
concurs de pessebres

El pessebre de Can Manxa es va endur el primer premi del concurs de pessebres

VALLFOGONA DE RIPOLLES J.E.

Les festes de Nadal han deixat mol-
tes postals tipiques d’aquesta época
i a Vallfogona de Ripollés tampoc
ha pogut ser d’altra manera.

Un any més s’ha celebrat el ja tra-
dicional concurs de pessebre de la
poblacié que cada edicié compta
amb més participants i amb pre-
sentacions més elaborades i de més
qualitat.

En la quaranta vuitena edicié
d’aquest certamen organitzat per la
Germandat de Vallfogona de Ripo-
lles, 'antiga mutua, hi van partici-
par un total de vint-i-tres pessebres

que van sorprendre tant al jurat
com a les persones que es van apro-
par a veure’ls per la seva originalitat
de materials on es van emprar roba,
paper de revista, llana o, fins i tot,
jocs de sobretaula aixi com les pre-
sentacions on es van poder veure les
creacions en format targeta postal,
sobre una branca de roure, en un
forn o en patchwork, entre d’altres.

El jurat va voler agrair a tots els
participants la seva dedicacio en els
projectes i, sobretot les hores de fei-
na dedicades.

Els premis van ser per, en primera
posici6, el pessebre de Can Manxa
fet amb objectes de coberteria on es

EUDALD TEIXIDOR

van utilitzar culleres i forquilles, so-
bretot, moldejats en les figures del
pessebre i amb multiples detalls.
En el segon lloc del podi es va si-
tuar la presentacié de Neus i Sara
Costa amb un pessebre muntat en
una taula parada amb tot tipus de
pasta tenyida on es van recrear les
principals escenes del pessebre com
el naixement de Jesus o l'ofrena dels
tres reis de 'Orient.

La medalla d’argent en aquest cer-
tamen va ser per can Guitarra amb
un pessebre inspirat en la geome-
tria i les matematiques i protago-
nitzat pels personatges del video-
joc Minecraft.

AQUESTA SETMANA
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Apol-linar, Eladi, Teofil, Gudula
Euldgi de Cérdova, Julia, Bassilissa, Marciana
Agaté, Pere Urseol, Gregori
Higini, Salvi, Horténsia

Arcadi, Nazari, Bernat de Corleone, Tatiana
Hilari, Gumersind, Veronica de Binasco

Felix de Nola, Malaquias
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Molta gent

El Ripolles ha vist com amb l'ini-
ci d’any, els establiments hote-
lers i els restaurants s'omplien
de persones d’arrreu del territori
per passar uns dies a la comarca.
Un bon imptls economic.

Sense sort

Sembla que l'atzar o la sort no
esta del nostra bandol perque
cap de les tres grans loteries han
deixat grans premis a la comar-
ca. Resarem perque l'any que ve
se’n recordi de la comarca.

Sant Silvestre

Acabar l'any corren per comen-
car amb energia i forca el nou té
molt merit. Aix6 és el que van fer
moltes persones que amb molts
d’anims van aconseguir comple-
tar tots els recorreguts

Albert Bosch

El santjoani ha fet historia en
convertir-se en el primer pilot
en completar una etapa amb un
cotxe totalment electric. Mal-
auradament, lorganitzacié I'ha
exclds en la tercera etapa
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Raimon Subira, director del setmanari E/ Ripolles
| de continguts de Corisa, mor als 52 anys d'edat

BOI

Raimon Subira ha estat el director del setmanari El Ripollés al llarg de més de deu anys

RIPOLL Redaccio

Raimon Subira i Roca va mo-
rir dimarts a l'edat de 52 anys
a I'Hospital Josep Trueta de
Girona ha causa d’'un malaltia.
Subira ha estat el director del
setmanari El Ripollés des de fa
més de deu anys, moment en
que es va recuperar aquesta pu-
blicacié i, per tant han encapca-
lat aquesta publicacié des dels
seus inicis.

Raimon Subira ha estat vinculat
amb els mitjans de comunicacié
des de ben jove i és que les se-

ves inquietuds van fer que s’in-
teresses per la radio des de ben
petit.

Als 18 anys va comencgar la seva
tasca a Radio Ripoll com a col-
laborador compaginat la seva
aficié i passié per aquest mit-
ja i els esports amb les tasques
d’administracid.

Va incorporar-se professional-
ment el 1991 com a cap des-
ports al mitja radiofonic. Sis
anys més tard, al 1997 va fer el
salt professional a Girona on
va veure com néixer 'emissora
Ona Catalana. Dos anys més

tard, ja entrats al 1999, va ser el
torn de fer rumb a Barcelona de
la ma de laradio i Ona Catalana,
convertint-se en el primer locu-
tor en retransmetre un partit
del Barca en aquesta emissora
en copa del rei des de Valencia
i contra el Mallorca.

Raimon Subira va ser un peri-
odista autodidacta que va tre-
ballar amb els més grans de la
professié: Josep Cuni, Pere Es-
cobar, Josep Puigbé i Neus Bo-
net, entre molts altres, de qui es
va guanyar el respecte amb la
seva constant dedicacié a expli-

Adeu company, fins sempre

Es dificil escriure avui unes li-
nies sobre en Raimon, el nostre
company, el nostre director, el
nostre amic. En Raimon ens ha
deixat aquest dimarts pero la
seva persona i la seva tasca al
capdavant d’aquest mitja i els
mitjans que conformen la nos-
tra empresa perduraran per
molt temps. En Raimon era
una bona persona, i recalquem
aquest fet, perqué no sempre
es troben aquesta classe de
persones al llarg de la vida pro-
fessional. Ell era una persona
que tenia el dialeg com a base
per viure, on mai deixaves de
trobar un somriure o una pa-
raula amable en els moments
on la feina pero també la vida
et posa traves o era més feixu-
ga. En Raimon és o era d'aque-
lles persones que intentava
posar cotons a la feina perque
tot fos rodé. Sempre recorda-
rem els moments de tanca-
ment d’aquest diari, El Ripo-
1lés, on continuavem es vivien
moments de maxim estres,
i on ell era el contrapunt de
tranquil-litat. No era perfecte,
com ningt ho és, pero si que
tenia tota mena de virtuts que

car el que succeia en el mén de
lesport catala.

Ara fa deu anys, al 2004, va de-
cidir tornar a casa, a Ripoll, per
encapgalar un projecte engres-
cador, la construccié del setma-

estem segurs que a partir d’ara
trobarem molt a faltar. Avui et
diem adéu amb llagrimes als
ulls pero, no pateixis Raimon,
el somriure tornara a brollar
de les nostres cases per fer el
que feies cada dia amb il-lusio,
explicar als ripollesos i ripolle-
ses el qué succeeix cada dia a la
nostra comarca. Aixo és el que
feies tu, amb conviccid i amb
satisfaccié, erets un ripolles
que volia explicar el que pas-
sava dia a dia a la nostra co-
marca. Expressa en paraules el
llegat que deixes és dificil, has
estat el primer i Gnic director
del setmanari en aquests més
de deu anys que portem expli-
cant el qué succeix en paraula
escrita i la tasca que has realit-
zat ha estat impecable.

Te’n vas, ens deixes el teu som-
riure, la teva manera de fer, les
teves paraules pausades i la
teva particular manera de veu-
re el mén. El teu record sem-
pre perdurara en els nostres
cors amb alegria i per aixo et
diem, alla on siguis, adéu amic
i fins sempre.

Els teus companys.

nari El Ripollés. Des d’aleshores,
ha estat el director daquesta
publicaci6 setmanal i ha estat el
director de continguts dels mit-
jans de Corisa Media Grup fins
als ultims dies.

Raimon Subira i Roca

Els treballadors de CORISA MEDIA GRUP volem agrair les mostres de condol i suport rebudes

per la pérdua del nostre company i amic.

Sempre et recordarem.

Ripoll, 8 de gener de 2015.
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Raimon Subira i Roca

Ha mort, el dia 6 de gener, a I'edat de 52 anys.
A.C.S.

Els seus familiars: mare Paquita Vda. Ramon; tietes Nuria i Julia; cosins, i
tota la familia, en participar-vos d’aquest sentit traspas, us preguem que el
tingueu present en la vostra pregaria.

La familia agraeix les mostres de condol rebudes aixi com
I"assisténcia a I'acte de I'enterrament.

Ripoll, 8 de gener de 2015.

Raimon Subira i Roca

Ha mort, el dia 6 de gener, a I'edat de 52 anys.
A.C.S.

Els seus familiars: mare Paquita Vda. Ramon; tietes Nuria i Julia; cosins, i
tota la familia, en participar-vos d’aquest sentit traspas, us preguem que
el tingueu present en la vostra pregaria i que el vulgueu participar a la
cerimonia exequial que tindra lloc avui dijous, dia 8, a les 16 hores, al Reial
Monestir de Santa Maria de Ripoll.

Ripoll, 8 de gener de 2015.

AJUNTAMENT DE
LA BAROMNAL VILA
DE SANT JOAM DE
4"/ LES ABADESSES

Raimon Subira i Roca

Ha mort, el dia 6 de gener, a I'edat de 52 anys.

L'alcalde i el consistori municipal de I’Ajuntament de Sant Joan de les
Abadesses s'uneixen al dol de la familia i els companys de Corisa Media
Grup per la mort de Raimon Subira i Roca, director del setmanari El Ripolles
i gran referent de la premsa local i comarcal.

Ripoll, 8 de gener de 2015.

'-' i Ajuntament
N ~ de Gombren

e

Raimon Subira i Roca

Ha mort, el dia 6 de gener, a I'edat de 52 anys.

L'Ajuntament de Gombrén s'uneix al dol de la familia, amics i els seus
companys de Corisa Media Grup per la mort de Raimon Subira i Roca,
director del setmanari El Ripollés.

Gombren, 8 de gener de 2015.

A, .
-'-1-'-: - Ajuntament
% ii..  deSetcases

Raimon Subira i Roca

Tot el personal de I’Ajuntament de Setcases us adrecem el nostre més
sincer condol per la pérdua tant entranyable de Raimén Subira, fent-t'ho
extensiu a tots els companys i familia.

Setcases, 8 de gener de 2015.

Raimon Subira i Roca

Ha mort, el dia 6 de gener, a I'edat de 52 anys.

A.CS.
L’Agustina, en Jordi, I'Esther, I’Angel, la Manoli, la Judith,

en David, en Roger i la Silvia ens afegim
al dolor de familiars i amics, per tant sentida pérdua.

Ripoll, 8 de gener de 2015.

Raimon Subira i Roca

Ha mort, el dia 6 de gener, a I'’edat de 52 anys.

A.C.S.

Els treballadors de CORISA MEDIA GRUP s’afegeixen
al dolor de familiars i amics, per tant sentida pérdua.

Ripoll, 8 de gener de 2015.

Raimon Subira i Roca

Ha mort, el dia 6 de gener, a I'’edat de 52 anys.
A.C.S.

El grup COMUNICACIONS DEL RIPOLLES s’afegeix
al dolor de familiars i amics, per tant sentida pérdua.

Ripoll, 8 de gener de 2015.
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La temporada d’esqui arranca amb
forca pero encara amb poca neu

Divendres i Dissabte, Vallter 2000 va haver de tancar els accesso per la

gran afluéncia en el primer cap de setmana

VALLTER / VALL DENURIA Judith Espert

Sembla que la temporada desqui
ha comengat i amb forga. Tot i que
ja fa dies que les dues estacions de
la comarca, Vallter 2000 i Vall de
Nuria, ja fa dies que han obert les
portes, no ha estat fins al primer
cap de setmana de l'any 2015 que
s’han vist accessos i pistes plenes de
gom a gom.

Els primers dies del nou any han
portat molta afluencia als dos punts
on es pot gaudir de l'esport blanc.
La manca de neu no ha estat un
impediment per decidir anar-hi, ja
que les dues estacions han preparat
moltes activitats alternatives per
poder realitzar. Aixi ha estat tant a
Vallter 2000 com a Vall de Nria.
Els responsables de Vall de Nuria
expliquen que aquesta dltima set-
mana ha estat molt positiva perque
de divendres fins diumenge han
pujat «aproximadament 5000 vi-
sitants per tant, estem molt con-
tents».

Les primeres jornades del nou any
han estat marcades per les condici-
ons meteorologiques. Els primers
dies va fer forca vent i fred i pero
amb larribada de Tlanticicld, les
persones que han decidit anar a
lestacié d'esqui han pogut gaudir
de totes les activitats que ofereix.
En ser una estacié de muntanya,
Vall de Nuria ofereix altres activi-
tats que no totes tenen la neu com
a principal reclam fet que ajuda a
augmentar les visites. En concret, es
van realitzar dues activitats que s6n
molt interessant. Per una banda, els
visitants de l'estacié de la Vall de
Ribes van poder fer un bateig amb
raquetes de neu i, per altra, una
sortida amb raquetes de neu sota
la lluna plena, iniciatives que van
comptar amb una altra participacié
i que totes les persones que es van
aplegar per realitzar-les van gaudir
i van trobar molt interessants po-
dent-les fer a l'estacid.

Un dels atractius principals, pero,
de l'estacié d'esqui per aquests pri-
mers dies de l'any ha estat el parc
lddic que es troba en les cotes més
baixes de lestacié. Alhora, la part
de debutants també ha estat un
dels focus on més persones s’hi
han aplegat. Aquests dos punts han
ajudat a omplir Vall de Nuria amb
moltes families que han volgut que
els seus fills mantinguin un primer

per gaudir de I'esport blanc

JOAN SARRIA

Una de les activitats més populars van ser les baixades amB trineu al parc ladic de Vall de Naria

contacte amb la neu i I'esport blanc
d’una manera més ladica i diverti-
da. Aquest és un dels trets caracte-
ristics de Nria, ja que el gran gruix
de persones que decideixen passar
uns dies a l'estacié o una jornada,
escullen Vall de Nuria per la seva
vessant familiar i per I'amplia gam-
ma d’activitats que poden realitzar
els més petits de la casa a les zones
habilitades per ells.

Aquest és el cas de la familia del
Nacho Sanchez que provenen de
la Garriga. Ell i la seva familia van
decidir passar uns dies a lestacio
perqué «el parc ladic ens agrada
molt ja que tenim canalla de set
i deu anys i hem vingut per veu-
re una mica l'estat de la neu i que
s’ho passin bé». Aquesta no és la
primera vegada que en Nacho ha
visitat aquest punt de la comarca
perqué «de jove ja hi havia anat
pero amb els nens és el primer
cop». Sanchez creu que és «una
estacio familiar que permet que
els nens puguin gaudir amb les
baixades i tinguin un primer con-
tacte amb la neu».

Lallotjament a l'estacié de munta-
nya també ha estat molt satisfac-
tori pels seus responsables perque
l'ocupacié mitjana ha estat del vol-
tant del noranta per cent. Aixo si,
en alguns dies més assenyalats com
ha pogut estar la revetlla de cap
d’any, aquesta ha ascendit fins a la
plena ocupacié.

D’altra banda, un dels focus on més
persones s’han aplegat aquests pri-
mers dies de l'any ha estat l'altra
estacié desqui de la comarca del
Ripolles. I és que Vallter 2000 ha ha-
gut de penjar el cartell de parquings
plens tant el divendres com el dis-
sabte. Un fet que corrobora que
l'estacié de la Vall de Camprodon
atrau tant a visitants de la comarca
com d’arreu de Catalunya. De fet,
Vallter ha estat una de les estacions
del grup Ferrocarrils de la Genera-
litat Catalans que més neu ha tingut

des del principi de temporada i aixo
ha provocat que moltes persones
s’hagin decidit per aquesta estacid.
El director de l'estacié de Setcases,
Enric Tic6, explica que fan cada dia
un esfor¢ per «poder obrir més
pistes o si més no mantenir els
gruixos de neu per tal de poder
continuar oferint el mateix do-
mini esquiable cada dia». En con-
cret, a la zona més alta de Vallter
2000, tant la qualitat com la quan-
titat de neu és excel-lent pero en la
part baixa és més dificil a causa de

Vall de Nuria ha registrat unes 5.000 visitants encara que no tots van pujar

les temperatures que es registren.
Aquest fet és causat, sobretot, per
la inversi6 termica que es produeix
i provoca que no es pugui fer neu
amb els canons.

De totes maneres, els responsables
de lestacié6 de muntanya conside-
ren que tothom que decideix anar
fins a aquest punt pot gaudir de
l'esport blanc. Aixi ha estat aquests
primers dies, ja que tant el primer
dia de I'any com els que 'han seguit
s’hi han registrat uns bons nivells
de venda de forfets. Serra explica
que cada dia s’han pogut compta-
bilitzar al voltant de mil persones,
fet que ha augmentat fins a les dues
mil en els dies en qué lestacié ha
hagut de tancar els accessos per la
gran afluéncia.

Una de les activitats que s’ha pogut
realitzar aquests dies és la ja tradici-
onal baixada de torxes on s’ha seguit
l'estrella de nadal, activitat emmar-
cada en aquests dies de festes, que
va continuar amb una xocolatada.
Aixi doncs, els responsables de les
dues estacions ripolleses, Ruth Bo-
ver i Enric Serra fan una molt bona
valoracié de l'inici de temporada i
esperen que aquestes excellents
puntes de visitants es mantinguin al
llarg de tota la temporada d'esqui.
Aixo si, esperen que les condicions
meteorologiques millorin per tal
que hi hagi més neu a Vall de Nuria
i a Vallter 2000 i d’aquesta manera,
els visitants puguin gaudir amb més

neu i de més bona qualitat.
BOI

Vallter ha hagut de tancar els accessos tant divendres com dissabte
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El primer cap de setmana de
'any deixa una bona ocupacio

Tot i la falta de neu, els restauradors i hotelers es mostren
satisfets per aquest primer cap de setmana

RIPOLLES Judith Espert

Els restauradors i hotelers de la co-
marca del Ripollés es mostren satis-
fets per les dades d'ocupacié regis-
trades aquest primers dies de I'any.
En concret, s’ha rondat entre un 70
i un 90 per cent de les places hote-
leres plenes tot i que en restauracié
les xifres han voltat els noranta per
cent en general.

Un dels exemples d’aquest bon inici
d’any ha estat 'hotel Els cacadors
de Ribes de Freser on han expres-
sat la satisfaccié de veure els men-
jadors perd també les habitacions
de Thotel plens en una temporada
que sembla més aviat dolenta per
la manca de neu a les estacions de
muntanya de la comarca, Vallter
2000 i Vall de Nuria.

Aix{ doncs, el propietari d’aquest
establiment ribata, Ramon Pau, ex-
plica que «ha estat una bona ocu-
pacié tant del restaurant com de
I'hotel». Aquestes dades, pero, sem-
bla que no eren les que s’esperaven
perqueé el propietari d’aquest esta-
bliment hoteler expressa que «esta
bé sabent que no hi ha neu».

El restaurador de Ribes de Freser
explica que aquestes xifres s’han
aconseguit gracies a la clientela fixe
que cada any decideix passar uns

dies a la vall de Ribes pero pel que
fa a la restauracid, el restaurant s’ha
nodrit de «persones de la comar-
ca, petites celebracions i grans
families». Aixo si, enguany els es-
quiadors que omplien habitualment
en aquesta epoca de l'any la majoria
de les places hoteleres com també
les places de restauracié han estat
substituits per families que han de-
cidit passar uns dies al Ripollés amb
la diversitat d'ofertes que presenta
la comarca tant a nivell lddic com

A partir de la celebracio de l'arribada dels reis, es preveu
que disminueixi aquest numero substencialment

Molts menjadors dels hotels de la comarca han tingut totes les taules blehes

cultural.

De fet, des de l'associacié d’hosta-
leria i turisme del Ripolles, el seu
president, Fran Barroso, explica que
en alguns punts de la comarca s’ha
fregat «la plena ocupacié» com al
Baix Ripollées . D’aquesta manera,
els responsables d’aquesta associa-
ci6 comarcal creuen que «ha estat
un primer cap de setmana bo i per
aixo estem satisfets». La Portala-
da del Monestir de Ripoll i tota la
projeccié que se n’ha fet al llarg de

JOAN SARRIA

tot 'any creuen que ha estat un dels
pols més importants del turisme
cultural als municipis de la comar-
ca ja ha estat «una bona projeccié
tant del municipi com de la co-
marca».

Barroso creu que el perfil del visitant
ha estat més aviat familiar, «com el
de quasi tot Pany», un public fidel
a la seva cita amb la comarca on hi
passen de mitjana entre dos i qua-
tre dies. La seva procedencia és
sobretot de l'area metropolitana de

Barcelona.

Pel que fa a la despesa, Barroso creu
que ha estat més o menys similar a
la dels ultims anys tot i que «s’ha
de tenir en compte els temps que
estem passant». Si bé, no es pot
veure un clar augment de la matei-
xa, els restauradors i hotelers de la
comarca estan satisfets amb aquest
inici d’any ja que segons Barroso
«podriem parlar de normalitat
respecte d’altre».

Un punt en contra d’aquest bon ini-
ci de 2015 ha estat la manca de neu,
segons Barroso ja que creu que ha
disminuit el nombre desquiadors
que s’han volgut apropar al Ripolles
per gaudir d’'uns dies amb l'esport
blanc.

Aix0 si, segons del president de I'as-
sociacié d’hotelers i restauradors,
aquesta manca ha estat soplida amb
altre tipus d’atractius amb els que
compten els dinou municipis ja que
els paquets turistics han estat un
dels punts claus perqué persones
d’arreu de Catalunya hagin esco-
llit algun municipi de la comarca
per passar els primers dies de I'any.
Les passejades per la comarca, els
parcs lddics i els atractius culturals
han estat un punt clau per la bona
dinamitzacié dels primers dies
d’aquest nou any.

Marc Giménez Fernandez és el
primer nado ripolles del 2015

CAMPDEVANOL Judith Espert

Aquest any el primer nad¢ nas-
cut a la comarca del Ripollés no
s’ha fet esperar tant com l'any
passat. Si al 2014 van ser ne-
cessaris dotze dies per poder-
li veure la cara, aquest 2015 el
primer nadé ha nascut el tercer
dia del nou any.

El primer nen nascut amb el
canvi de numero es diu Marc
Giménez Ferndndez i és el pri-
mer fill d’'una jove parella de
Campdevanol, '’Adela Ferndn-
dez Bassaganya i en Josep Mi-
quel Giménez Higueras.

En Marc va néixer al voltant de
les vuit del mati en un part sen-
se complicacions i pesant uns 2
quilos nou cents grams.

El pare de la criatura, en Josep
Miquel, reconeix que «estem
contentissims perque tot ha
anat perfecte».

La jove parella estava pletorica i
satisfeta perque tot hagués anat
bé tot i que van ser moltes hores
de contraccions pero, en Josep
Miquel explica que al final tot
ha estat «molt agrait».

L’Adela acompanyada de’n Josep
Miquel va entrar al vespre del
dia dos a I'Hospital Comarcal

de Campdevanol, al voltant de
les nou del vespre, alla mateix
ja es van assabentar de que es
podria donar la possibilitat que
en Marc fos el primer nadé de
lany.

El pare explica que «varem en-
trar i ja la persona que es tro-
bava a recepcio ens va dir que
si naixia el mateix dia seria el
primer nen d’aquest nou any».
I aixi va ser com es van produir
els aconteixements.

Ara en Marc i els seus joves pa-
res ja es troben a casa seva gau-
dint dels primer dies de la cria-
tura a la seva llar.

En Marc ha omplert de felicitat a ’Adela i en Josep Miquel

JOAN SARRIA
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Christian Garcia ;
CAP DE GABINET DE DIRECCIO DE TV3
(CAP DESPORTS DONA CATALANA)

La penultima tassa

Avui em ve de gust dir que no era jo; era ell. Era ell qui
a primera hora venia a proposar temes, qui els decidia i
qui coordinava tot I'equip. Era ell qui feia l'escaleta, re-
dactava les entradetes i posava criteri a tots els contin-
guts. Era ell qui deia: “Avui tenim un gran programa..’; o
“Em sembla, Christian, que avui farem un bunyol..” Era
ell qui, quan tenia el protagonista del dia, saltava d’ale-
gria, cridava com un boig o et fotia una abragada que et
deixava mig trinxat. Era ell qui ho feia tot generosament
per a tots, i res, o molt poca cosa, per a ell mateix.

El Raimon, en “Rai’, va ser el pal de paller d’aquell de-
partament d’esports d’Ona Catalana que vam parir l'es-
tiu del 2000 amb el Josep Maria Deu, el Pere Escobar
i el Joan Vehils. Un tros de grup de grandissims peri-
odistes, alguns molt joves, que combinava l'experién-
cia dels veterans amb 'empenta que aportaven els que
tot just comencaven. Un equip on el Rai era la frontissa
perque l'engranatge girés ben greixat, perque el pinyé
tingués la marxa adequada i perqueé el pisté imprimis el
ritme necessari. El Rai era el punt de seny just, la rialla
generosa quan tocava i la discrecié personificada en el
moment oportu. El Rai era tan gran com aquell equip,
com aquell grup... com aquella petita familia en que ell,
moltes vegades, interpretava el paper d’avi experimen-
tat, de tant en tant el de pare disciplinat i, algun cop, el
de germa petit entremaliat.

Avui em ve de gust dir que el Rai em va ensenyar educa-
ci6 periodistica, em va ajudar a construir una fantastica
historia radiofonica i em va escoltar pacientment fent
unes “tasses” el dia que jo tenia la boira baixa.

Ara mateix, assegut davant de 'ordinador picant en un
full aquestes quatre maldestres ratlles, faig memoria de
la seva immensa bondat i sento de fons la seva particu-
lar veu cridar: “Christian, a 'ataaaac!!! Espavila, que és
molt tard i encara no hem venut ni una escombra..”
Tenies rad, Rai; tot ha anat tan rapid, que no hem tin-
gut temps de fotre’ns ni la pendltima tassa, perd tant
se val... M’has deixat el record de la teva sincera rialla i
aquella habitual abracada.

Hoquei club ripoll

Raimon Subira

Des de I'Hoquei Club Ripoll volem transmetre el més
sentit condol a la familia i els amics d’en Raimon Subira

i Roca. La seva sobtada marxa ens ha commocionat a
totes les persones que formem part d’aquest club, ja que
ha estat una persona fortament vinculada tant amb els
nostres equips com amb l'esport, una de les seves pas-
sions. Agraits que sempre hagi tingut un moment per
conversar amb nosaltres sobre com es desenvolupava la
jornada, o de com aniria la temporada. No fa gaires dies
va entrevistar a l'entrenador del primer equip i al nostre
president, i per tots aquests anys de dedicacié només
volem donar-li les gracies. Una abracada ben forta alla
on siguis. Descansa en pau.

Alba Agusti

Raimon Subira

Ahir mirava les cavalcades de Reis a Televisié del Ri-
polles i recordava amb certa nostalgia quan les anava
a gravar. Vaig recordar els dos anys que vaig treballar
a Corisa i en Raimon sempre sortia en les meves imat-
ges, perqué sempre hi era. De mans den Raimon no
et faltava mai un bon dia ni un somriure. En recordo
moltissimes coses bones d’ell. Recordo la seva alegria
els dimecres, quan ja tenia el setmanari tancat i crida-
va: “Merceneta!!!”. Recordo la seva cara de tranquil-litat
quan els diumenges a la tarda (no en faltava ni un) es-
crivia els resultats i les croniques esportives a l'edicié
digital. Recordo perfectament la seva veu a la radio i
a les noticies. Qui oblida la seva veu! Recordo la seva
preocupacié per fer content a tothom. I recordo la seva
implicacié per la comarca del Ripolles que quedara per
sempre plasmada en totes i cada una de les edicions
del setmanari, i en totes les emissions dels informatius
de televisio i radio. El que més recordo i he aprés d'en
Raimon, pero, és la seva humanitat.

Ens ha deixat la persona amb qui vaig comencgar la pro-
fessié de periodista. I estic molt trista, commocionada i
em dol moltissim que aquesta vegada siguis tu el titular
de la noticia.

No t'oblidaré mai Raimon.

Descansa en pau.

Jordi Altesa

Raimon Subira

Diuen que el futbol sempre et torna el que li dénes i
avui és un d’aquells dies que lamentes que el periodisme
sigui tan cruel i injust amb la seva gent. Ens ha deixat
en Raimon Subira, el director del setmanari El Ripolles.
En Raimon, que entenia molt de futbol i de periodisme
local, és un d’aquells obrers de la professié que mai va-
lorem prou.

El vaig coneixer quan jo comencava en el periodisme.
Recordo el dia que a Televisi6 del Ripolles ens van reu-
nir i ens van dir que ell s'encarregaria d’'un nou setma-
nari en paper: tenia el somriure de quan som petits i
estrenem sabates noves. Pero del que vaig aprendre d’ell
recordo quan un diumenge a la nit hi va haver un acci-
dent de transit mortal i el vam anar a cobrir. Poc des-
prés d’arribar nosaltres, va venir la familia de la victima
i vam abaixar la camera i ens vam girar d’esquenes per
no gravar-ho. Després tornant a la redaccié, vaig veure
com li queia alguna llagrima. Ser un bon periodista no
esta renyit amb ser bona persona ni cal escriure una pa-
raula de més que pugui ferir a qui ja esta patint.

I en Raimon, que va fer que futbol i periodisme anessin
de la ma, era una d’aquelles persones que a les redacci-
ons crea equip intentant fer content a tothom, encara
que aixo li anés en contra seva. A les redaccions hi ha
els que juguen sols, els que esperen la pilota per fer gol
i veuen els companys com una plataforma de les seves

aspiracions. Perd també hi ha els que fan equip, els que
fan pinya. De portes enfora, segurament es recorden els
primers, pero de portes endins els que marquen sén els
que uneixen i no pas els que destaquen.

Aquesta professi6é a vegades abandona massa el sentit
comu. Sempre mirem al cel buscant les estrelles i ens
oblidem dels que sén a la trinxera, en la lluita del dia
a dia per fer una feina digna tot i les traves. Un home
bolcat en el periodisme que ens deixa als 52 anys. No
sé ni el com ni el que, perd hauriem de fer alguna cosa
perque gent com ell no quedi en l'oblit.

Descansa en pau, amic.

Jordi i Esther Marti

El meu amic

Raimon, és tan injusta la vida, tan injusta que avui els
ulls se’'m neguen a 'hora d’escriure. Avui s’en va un tros
del nostre cor amb tu, en el teu viatge injust. Pero alho-
ra s'omple dels records que ens has deixat. No vull par-
lar dels records professionals, amb els que ompliriem
tota una vida, siné dels nostres records personals, els
quals molts dies al mati mentre esmorzavem, recorda-
vem i reiem.

Les teves marxes amb en Jordi i del teu sentit de l'orien-
taci6 que era poc, la veritat. De la baixada en barca fins
a Manlleu, de les sortides de Cap d’Any, o del viatge a la
platja, quan érem petits amb els nostres pares, i la cursa
contra les formigues. De crits i esglais veien el cinema
de terror. Les converses sobre futbol, del Barga es clar,
de pel-licules de Rebeca, sobretot, o de perque t'agrada
en Raimon com a cantautor.

Ja de grans els nostres camins varen seguir en paral-lel,
ens has vist ampliar la familia i com tu has estimat als
nostres nins, com tu anomenaves als nostres fills i ells a
tu, en Tito Rai.

Raimon, ompliriem fulls i fulls parlant del que ens ha
unit. Pero hi ha una paraula que ho defineix molt bé:
Raimon, el nostre amic, el meu amic.

Fes el viatge, en pau, somriu al vent que els teus records
omplen ja els nostres records.
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Eudald Castells Marti
PRESIDENT DE LA UNIO INTERSECTORIAL
EMPRESARIAL DEL RIPOLLES UIER

Ja hi tornem a ser. Després de les festes, cal tornar-hi.
Com si res.

Pero paga la pena el bon regust d’aquestes dies de festa
entranyables, Nadal, Sant Esteve, Cap d’any, Reis... fes-
tes especials en que ens apleguem més que mai i ens
sentim més propers i amables els uns amb els altres.
Aquestes festes s6on com un “crescendo” que comenca la
nit de Nadal, amb el tid, el dinar del dia de Nadal, esclata
la nit de cap d’any i s’acaba amb la nit magica de Reis.
Tots ens hem sentit una mica especials aquests dies,
amb els sentiments més a flor de pell que mai, una mica
tendres i una mica infants la nit de Reis, gaudint de la
il-lusié dels més menuts i de la joia de regalar il-lusié
als petits i als grans. Amb la feinada que porta pensar
en allo que fara més gracia... I amb el goig de veure que
els Reis I'han encertada. Amb el goig de regalar, gairebé
gaudint més regalant que rebent...

Jordi Vilarroda .
=1 VICEPRESIDENT DOMNIUM RIPOLLES

y

Tossudament

Escric aquest article la vigilia de Reis, amb la noticia
recent de la darrera reunio entre Artur Mas i Oriol Jon-
queras sense resultats concrets. Han passat gairebé dos
mesos des de la gran manifestacié popular de democra-
cia del dia 9 de novembre, i encara no hi ha data fixada
per a les eleccions al Parlament ni aix0 que n’hem dit
“full de ruta’, el guid per al decisiu any 2015. Veient aixo,
qualsevol analisi d’'urgencia fet en aquests moments ens
portaria, d'entrada, al pessimisme. Aquests dies, tots els
que d’'una forma o altra ens hem implicat activament en
el procés politic que viu Catalunya hem escoltat interro-
gants i dubtes, i nosaltres mateixos ens hem qiiestionat
si no estem, per primera vegada des de fa almenys qua-
tre anys, perdent la iniciativa. Seguint les metafores ma-
rineres del president Mas, ens preguntem si hem perdut
el rumb, o qui porta realment el timé de la nau.

Muriel Casals, presidenta d’Omnium Cultural, deia en
la recent Festa de les Lletres Catalanes —la Nit de Santa
Llacia— que “ens sentim perplexes, fins i tot preocupats”.
Ella mateixa és plantejava si és possible que guardem al
calaix tota la feina feta. Omnium Cultural ha fet de mo-
tor d’'aquest procés (la primera gran manifestacid, la del
10 de juliol de 2010 a Barcelona, la va convocar l'entitat),
ha estat al capdavant de tota la mobilitzacié popular jun-
tament amb 'Assemblea Nacional Catalana i, en aquests
moments, esta fent tots els passos discrets que té al seu
abast perque els nostres representants politics es posin
d’acord. Algt ha definit el paper dOmnium com el del
‘superglue; la cola resistent que ho enganxa tot.

En conseqiiencia amb aquest paper, “només podem
imaginar que el que varem comengar junts ho acabarem
junts’, deia Muriel Casals en el mateix discurs. Corres-
pon als politics, elegits democraticament, decidir quina
forma ha de prendre l'acord: la unitat és la paraula clau
que tots hem repetit, la que es va cridar encara pocs dies
abans del 9 de novembre a la plaga de Catalunya, quan
semblava que la convocatoria de la consulta trontolla-
va. Unitat que pot tenir diferents lectures i concrecions,
pero que ha de tenir una mateixa fita per a tots que és la

1 En totes les cartes al director hi haura de constar el nom i els cognoms del seu autor, I'adreca, el telefon i el DNI. Es publicaran cartes
1 al director signades amb pseudonim, sempre que vagin acompanyades de les dades anteriorment ressenyades. El Ripollés no es fa
| responsable de les opinions i/o afirmacions expressades a les cartes al director, que seran responsabilitat del seu autor. Envieu les
| vostres cartes a través de I'e-mail: informatius@corisa.cat, del fax: 972 71 41 60 o de I’apartat de correus 25 ¢ 17500 Ripoll

Com sires

I ara s’ha acabat. Sant tornem-hi.

I cal fer-ho amb els proposits del nou any ben vius (qui no
se n’ha fet de proposits amb el nou any), amb la il-lusi6 de
fer-los possibles i amb les ganes que superar, ni que sigui
una mica, el que ha estat 'any que hem deixat enrere.
Mantenint el proposit al cap i la tenacitat a 'esperit per
a no desviar-nos i progressar.

I es clar que fa mandra! I es clar que sovint defallim per-
que no ens surten les coses com voldriem i hi ha dies
que ho engegaries tot a rodar, pero per aixo i som, per a
superar el desencis i reprendre la tasca amb nous anims
i amb l'aprenentatge d’alld que no ha anat prou bé per a
revisar-ho i corregir.

Es el que ens cal fer. Dia rere dia a la tasca, revisant i
corregint i millorant. Amb el proposit a la ment, amb la
tenacitat del forjador.

Com si res.

esperancats

independeéncia, si el poble catala 'aprova a les urnes. La
independencia “per dignitat, per radicalitat democrati-
ca i per justicia social’, afirma la presidenta ¢Omnium.
Les entitats de la societat civil (Omnium Cultural i 'As-
sembla Nacional Catalana) estem actuant aquests dies
amb responsabilitat i discrecid, i creiem que ha de ser
aixi. El nostre objectiu no ha estat mai el de substitu-
ir els electes i posar-nos nosaltres a exercir com a tals.
Hem fet la nostra feina, i la continuarem fent: sumar,
unir voluntats, intentar que cap catala no se senti ex-
clos del moment historic que estem vivint. I aixo, pre-
cisament, ens déna la for¢ca moral per ser exigents amb
els politics. “Ara cal concloure aquesta etapa. I aixo és
feina dels nostres representants”. Cal marcar el cami i
recuperar la il-lusid, la iniciativa. El procés catala és nou,
no ha succeit igual en cap lloc del moén, tot i que hi ha
molts d’altres paisos que per diferents vies han assolit
la independencia. Estem fent historia, potser fins i tot
hem recorregut la part més dificil del cami, i les futures
generacions no ens perdonarien (ni nosaltres ens ho po-
driem perdonar) que en aquest moment ens aturéssim.
El que esta passant a Catalunya s’ha definit com “la re-
voluci6 dels somriures’, una expressio que personalment
trobo molt encertada. Els somriures que varem veure,
per exemple, en tota la gent del Ripolleés que el dia 9 de
novembre van anar a votar. Els somriures de tots els que
hem fet la Via Catalana i la V de les tltimes diades. Els
somriures del Concert per la Llibertat. En aquests dies
d’incertesa, aixequem la vista i mirem endavant: el nos-
tre repte és encomanar aquest somriure als que encara
en tinguin dubtes, fer veure que una Catalunya inde-
pendent, un Estat nou, pot millorar el benestar de tots
els catalans, convertir-se en una peca important d’Eu-
ropa i —per qué no?— ser un bon vei d’Espanya. Aquest
és el repte d’Omnium Cultural per al 2015. Estem con-
vencuts que els politics faran possible que hi puguem
treballar. Diu Muriel Casals: “No volem que torni a ser
un somni, ara volem que es faci realitat”

Estem esperancats, tossudament esperangats.

OPINIOP9

EDITORIAL

S’ha mort el director del Ripollés

En Raimon, el
meu company,
amic | germa

Que dificil es fa escriure en un moment com aquest. La meva primera idea
havia estat deixar l'editorial en blanc, aquesta editorial que ell havia omplert
al llarg de 553 niimeros. Segur que ni la millor “cremada de rostolls” podria
omplir un espai que ell feia amb tanta il-lusié.

En Raimon i jo ens coneixem des dels 2 anys quan junts corriem per Aigiies
de Ribes amb un cotxe de pedals de color verd. Junts varem anar al col-legi,
al Maragall, junts varem cérrer marxes per totes les muntanyes de Catalunya
on ens perdiem i tornavem a trobar, junts varem entrar per primera vegada
a una discoteca, al mitic forat, i junts varem viure mil i una experiéncies a
la nostra joventut.

Compartiem l'aficié per la comunicacid, tu pels esports i jo per la musi-
ca, i junts varem comengar a col-laborar en 'emissora municipal de Ripoll.
D’aix0 en fa 34 anys i a partir d’alli varem comencar un cami llarg per tot
Catalunya, primer Girona, després Barcelona. Junts varem viure letapa a
Ona Catalana, avui molts dels amics que vas deixar a Barcelona i per tot
Catalunya, m’han trucat i hem recordat aquells moments, les tertulies a la
redaccié desports amb en Pere, les retransmissions per tot Europa, aque-
lla cara d’il-lusié quan et varem comunicar que aniries a fer la final de la
copa del rei amb el Barga, la que va ser la teva primera retransmissié per tot
Catalunya o les teves aventures matinals al costat d'en Cuni.

Quan et vaig trucar i et vaig dir que voliem créixer com a Grup al Ripollés i
que tiravem endavant un setmanari no vas dubtar ni un moment i ja estaves
amb nosaltres, al teu Ripoll, disposat a fer historia, endegant un setmanari
que en aquests 10 anys ha estat un referent informatiu de la comarca. I ho
ha estat gracies a tu, a la teva dedicacio, al teu esforg, el teu “carinyo” i a la
teva il-lusio.

Avui en Raimon no esta ja amb nosaltres, ens ha deixat, amb una d’aquestes
grans injusticies de la vida, amb només 52 anys, pero estic segur que visqui
el que jo visqui sempre el recordaré com segur ho fara molta gent que l'esti-
mava. Avui ens ha deixat un company i un amic, pero avui 'Esther i jo hem
perdut molt més, hem perdut un germa.

Descansa en Pau Raimon, sempre et recordarem.

Jordi Marti i Trunié
Conseller delegat de Corisa Media Grup
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El sistema tarifari integrat de transport
public ja es efectiu al Ripolles

La mesura va entregar en vigor el primer dia de I'any i ja

mols usuaris s’hi han acollit

RIPOLLES Judith Espert

Una de les principals novetats a la
comarca del Ripollés per aquest
2015 és la incorporacié de la co-
marca al sistema tarifari inte-
grat del transport metropolita de
Barcelona.

La integracié suposara reduir el
cost dels viatges entre la comarca
i Barcelona entre un 22 i un 42%.
Aquest fet suposa la reposta directa
a una de les reivindicadions histori-
ques part dels usuaris que a partir
d’ara se’'n podran beneficiar.

Els usuaris del tren s’han mostrats
satisfets perqueé finalment la co-
marca del Ripolles estigui inclosa
dins la tarifa integrada. Aquest és
el cas de Maria Elena Vallés, una
usuaria del tren, que troba molt bé
que aquest fet hagi sucseit, ja que
creu que suposara un avantatge per
les persones que utilitzin aquest
mitja de transport, «per les per-
sones que vagin habitualment a
Barcelona o a un altre lloc el be-
neficia molt». Aixi també creu que
és una molt bona eina que comple-
mentara el servei que ja déna roda-
lies Renfe a la comarca.

També pensa el mateix 'Eva Beser,
que és veina de Barcelona i estiue-

El canvi permetra un estalvi considerable per totes les
persones que utilitzin el transport public a la comarca
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an acollit a la mesura presa per la Generalitat de Catalunya

Molts usuaris de rodalies renfe ja s’h

ja habitualment al Ripolles. En el
seu cas puja cap al Ripollés un cop
al mes i aixo li suposara un estalvi
considerable en el preu del seu bit-
llet, «jo utilitzo normalment la
t-jove que ja em suposa un vint
per cent de descompte pero ara

encara sortiré més a compte amb
aquesta nova tarifa». Alhora pen-
sa que un dels principals col-lectius
beneficiats per la tarifa integrada
seran els estudiants que viatgen
setmanalment a Barcelona, ja que
reduira els costos de transport.

CRISTINA GRANE

La Laura Caballero, veina de Ripoll,
també és una de les usuaries que
utilitza freqiientment el tren per
poder-se desplagar arreu del terri-
tori. Malgrat haver comprat un dels
bitllets habituals per poder utilit-
zar el tren ja que encara no s’havia
assabentat de la novetat, Caballe-
ro pensa que sera una molt bona
eina «sobretot pels estudiants de
la comarca del Ripollés que crec
que ho necessitava bastant». Al-
hora també va recaclar que caldra
explicar en detall i molt bé a tots els
ripollesos i ripolleses el funciona-
ment de la tarifa integrada i també
com s’han de comprar els tiquets i
quin sera el seu funcionament per-
queé considera que ha de ser atil, a
treballadors i estudiants sobretot.
El Ripollés passa a formar part
d’'una nova setena zona. Es ven-
dran packs de 10 viatges amb un
preu tnic de 52 euros. Per posar
un exemple: per un usuari de Ripoll
que viatgi fins a Barcelona amb
Rodalies, el preu d’un billet senzill
és de 7,18€, mantenint el preu del
2014. Ara, en canvi, qui compri un
abonament de 10 viatges i la targeta
integrada T-10 d’'una zona, el viatge
li sortira per 5,20€, el que suposa
1,98€ d’estalvi.
Els packs amb l'abonament de 10
viatges i la targeta integrada T-10
d’una zona es podran adquirir a les
taquilles de les estacions de Rodali-

es de la 1a corona tarifaria, a Ripoll
iRibes de Freser, i a totes les maqui-
nes d’auto venda.

La nova mesura a la comarca del
Ripolles suposa incloure 19 nous
municipis i l'accés al sistema de
25.995 usuaris. Els operadors que
possibilitaran els desplacaments
amb la nova tarifa integrada sén
Rodalies de Catalunya que veu
com creix la xarxa ferroviaria inte-
grada en sis estacions: La Farga de
Bebié, Ripoll, Campdevanol, Ribes
de Freser, Planoles i Toses, aixi com
també Teisa i Autocars Mir.
Lanunci daquesta integracié de
la comarca del Ripollés en el nou
sistema tarifari el va fer public el
conseller de Territori i Sostenibili-
tat, Santi Vila, en roda de premsa
ara fa un mes on també va expli-
car que Osona i el Bergueda tam-
bé formaran part daquesta nova
tarifa. El conseller ha previst que la
integracié tarifaria a aquestes tres
comarques permetra un increment
del 10% del nombre d'usuaris dels
diferents metodes de transport pa-
blic de la zona.

El titular de Territori i Sostenibili-
tat va explicar en aquesta roda de
premsa que les necessitats de finan-
cament per ampliar la integraci6 a
les comarques del Ripollés, Osona
i el Bergueda sén de 2 milions d’eu-
ros, que la Generalitat aportara al
pressupost de TATM de 'any 2015.
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Campdevanol comprara els terrenys de
la Font del Querol per 55.000 euros

CAMPDEVANOL Redacci6

Lajuntament de Campdevanol
finalment comprara la Font del
Querol. Una operacié econdomica
que es planteja dins el pressupost
del 2015, aprovat ahir en el ple-
nari extraordinari del consistori
campdevanolenc.

Fins ara el poble tenia arrendat el
terreny de la font del Querol, pero
al produir-se un canvi de propietari
aquest ho va voler posar a la venda.
A través del Procés Participatiu que
s’ha engegat al poble, al voltant de la
problematica al Torrent de la Caba-
na, es va creure oporti comprar els
terrenys de la font per poder gestio-
nar-ho millor.

El regidor dhisenda campde-
vanolenc, Gerard Soler, va explicar
que aquesta compra dels terrenys
d’aquest emblematic punt de la
poblacié van sorgir «del procés
iniciat ara fa uns mesos sobre el
Torrent de la Cabana i la font del
Querol i és una decisié que es va
prendre per una gran majoria».
Aquest fet suposara una despesa de
55.000 euros per part del consisto-
ri de Campdevanol. Per la oposicié
és un fet satisfactori que es vulgui
conservar aquest patrimoni natural
del municipi pero que «s’ha de ga-
rantir el bon s de l'espai aixi com
s’ha de reconduir la situacié actu-
al». De fet, Nuria Lopez va insistir
en la necessitat d’'actuar de forma
rapida en aquests dos espais del
municipi ja que considera que hi ha

CRISTINA GRANE

un problema serids i que cal actuari
de forma contundent i immediata
si es vol que aturar la degradacid
dels espais que suposen un atractiu
pels turistes perd que, sobretot, s6n
punts on molts campdevanolencs
i campdevanolenques hi van amb
freqiiéncia.

Loposicié va estar dacord amb la
compra dels terrenys, tot i aixi de-
mana actuacions immediates per
posar una rapida solucié a la proble-
matica. D’altra banda, el pressupost
també contempla la creacié d’una
web sobre el Torrent de la Cabana i
aixi ser presents des del consistori a
la xarxa. L'objectiu és aportar infor-
macié de primera ma a la gent que
ho vol visitar.

A banda, el ple de Campdevanol va
servir, sobretot per fer I'aprovacio
inicial del pressupost per l'exercici

Campdevanol ha decidit fer el pas per preservar I'entorn

del 2015. Un pressupost que s’ele-
va al voltant dels 2 milions 770mil
euros, molt inferior del 2014.

Tot i aixi, tot i ser un pressupost de
«baixes capacitats» segons va sen-
tenciar el regidor d’hisenda, l'oposi-
ci6 el va veure en bons ulls, ja que
es contemplen coses que creuen
essencials, com la inclusié de la Llei
de Barris, o la compra de la Font del
Querol. Malgrat tot, pero, no coin-
cideixen el la gestié del capital.

En aquests sentit, el regidor d’hi-
senda va exposar que es tracta d'un
pressupost reduit en inversions ja
que «l'altim any ens hem benefi-
ciat de moltes subvencions que
sobretot provenien del PUOSC
i, per tant, hem passat d'unes in-
versions de 600mil euros als dos
cents mil d’enguany pero hem ar-
ribat al consens amb tots els grups

Adria Costa nou regidor socialista de Campdevanol en
substitucio del desaparegut Joan Rivera

CAMPDEVANOL Redaccio

El ple campdevanolenc també va
servir per la presa de possessié com
aregidor d’Adria Vila Galan. El jove
de Campdevanol, de 24 anys, pren
un dels llocs de regidor socialista
de l'ajuntament, després de la mort
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del regidor Joan Rivera, el mes de
setembre passat.

Vila encara aquesta nova etapa al
consistori amb optimisme i respec-
te, i sobretot reafirmant el compro-
mis que va establir amb el partitila
seva representant, Nuria Lépez, en
les ultimes eleccions d’ara fa gaire-

bé 4 anys.

El jove regiodor va exposar que no
s'esperava aquest canvi perque és
per «poc temps», tot i aixi, «vinc
a reafirmar el meu compromi i
ajudar en tot el que pugui aquests
darrers mesos de legislatura».
Des del seu grup creuen que és
una persona que pot aportar molt
al grup socialista del municipi i
li van agrair publicament el seu
compromis, al esdevenir regidor
per una circumstancies especials.
Des de lequip de govern, també
li vanb voler donar la benvinguda
al consistori i el van encoratjar a
gaudir del mesos que queden de
legislatura, fins les properes elec-
cions municipals del mes de maig
que ve.

politics i estem satisfets».

Per la seva banda, el regidor d’Es-
querra Republicana de Catalunya,
Jaume Garcia, que forma part de
l'equip de govern va destacar que
es tracten dels dltims pressupostos
d’aquesta legislatura i que s’ha pro-
duit «una negociacié rapida per
poder donar llum verda». Alhora
es va congratular de que el grup
socialista de la poblacié no es mos-
trés en contra dels nous comptes
campdevanolencs.

Des del grup de loposicid, la seva
portaveu, Nuria Lépez, es va mos-
trar satisfeta perque s’incloguin en
el pressupost algunes de les pro-
postes que ha realitzat el seu grup
en els darrers mesos tot i que va ar-
gumentar l'abstencié dels regidors
socialistes explicant que «alhora
d’executar el pressupost, vivim
una permanent decepcid ja que,
per exemple, a l'estiu es van des-
tinar quatre mil euros en la com-
pra de flors que ara no existeixen
perqueé s’han fet malbé. Com a
contrapunt, ara s’ha de demanar
un crédit del voltant de deu mil
euros per poder continuar fent
inversio en els barris». Aixi doncs,
Lépez va demanar que s’actués amb
els diners dels campdevanolencs i
campdevanolenques de forma res-
ponsable i es destinessin realment
a les inversions que s6n necessari-
es pel bon funcionament del mu-
nicipi i que calia prioritzar quines
actuacions sén  primordials per
Campdevanol i quines poden espe-
rar uns mesos més a realitzar-les. Al
mateix temps, va expressar que ca-
lia buscar més financament per po-
der realitzar aquelles inversions que
no es podien fer fins al moment.
D’altra banda, el grup socialista de
l'ajuntament es va estranyar per-

que el pressupost no contempla cap
partida per finalitzar el cami ral que
uneix el municipi de Campdevanol
amb Gombreén. El regidor de Medi
Ambient, per la seva banda, va as-
segurar que es un projecte que es té
en ment, perd que té un alt cost.

La portaveu socialista, Nidria Lépez,
va exposar que en l'tltima etapa del
seu govern s’havien esmergat molts
esforcos per poder tenir aquest es-
pai de la poblaci6 en bones condi-
cions. Aixi doncs, segons Lopez, es
va aconseguir fer uns deu quilome-
tres del cami ral pero «els esforcos
es van acabar quan hi va haver el
canvi de regidor entre I’Elga i la
persona que hi ha actualment».
Lépez va assegurar que només fal-
tava per realitzar la connexid i que
només calia l'esfor¢ de la regidoria
de medi ambient per acabar d’ar-
ranjar un espai «que els veins del
poble donen i li poden donar molt
as».

Per la seva banda, el regidor de medi
ambient de Campdevanol, Jaume
Garcia va assegurar que «ens agra-
daria fer moltes coses en el cami
ral pero fan falta molts diners i
ells sempre asseguren que s’ha de
mesurar la despesa. Ara sembla
que per aquest tema per ells no fa
falta fer-ho». Garcia va expressar
que en aquests moment, el consis-
tori campdevanolenc no disposava
dels recursos necessaris per poder
fer la inversi6 que caldria per acabar
d’arreglar aquest espai per va expo-
sar que «en el moment en que hi
hagi diners es fara».

Des de la regidoria d’hisenda es va
voler expressar la voluntat que hi ha
hagut per fer un pressupost que in-
clogui propostes de tothom, tot i que
el resultat no sigui del gust de tot-
hom, fins i tot de 'equip de govern.
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Quinzeé aniversari

Eduard Soler i Font

El patronat i el col-lectiu professional de la
Fundacio Eduard Soler, en memoria del nostre
fundador i mecenes, que ens deixa el 9 de gener de

Ripoll, gener de 2015
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La Grossa de Cap d’Any i el Nen no visiten
la comarca i no deixen cap premi gros

T NSRS

Els ripollesos havien dipositat moltes esperances en poder

treure un premi en els dos grans sortejos després del de Nadal

RIPOLLES Judith Espert

El ripollés no ha tingut sort en
la loteria d’aquest any pel nen i
les dues dltimes grans rifes que
es van celebrar els dltims dies
del 2014, la grossa de Nadal i la
grossa de Cap d’any. Semblava
que enguany podria ser el del re-
trobament dels ripollesos i ripo-
llesos amb la sort del gran pre-
mi de Nadal després que fa cent
anys toqués el primer premi a
Ripoll. Pero, no, la sort no ens ha

acompanyat i és que cap de les
grans rifes tant en l'ambit catala
com espanyol han deixat un pre-
mi, dels anomenats importants,
a cap dels dinou municipis que
conformen el Ripolles.

El 22 de desembre, moltes per-
sones de la comarca tenien totes
les esperances dipositades en un
namero especial, el 50.047, la
butlleta premiada amb el primer
premi ara fa cent anys. L'atzar no
va tornar a concedir els matei-
xos diners als ripollesos que van
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apostar per aquesta combinacid
i és que cap dels premis es va
quedar a les nostres contrades.
Des d’aquest moment, les espe-
rances van canviar de bandol i
és que tothom esperava que la
Grossa de Cap d’Any deixés el
que l'estatal no havia deixat. De
fet, les vendes de les butlletes
per aquest sorteig van augmen-
tar considerablement després
d’aquest sorteig tal com explica-
ven alguns venedors d’aquestes
butlletes a la nostra comarca. El
sorteig celebrat a la sala gran del
Teatre Nacional de Catalunya
va estar aplegat democié i sen-
timents a flor de pell, pero mal-
auradament la sort tampoc va
acompanyar als ripollesos i ripo-
lleses que havien comprat butlle-
tes pel sorteig catala i és que cap
dels cinc premis grans van tocar,
ni de prop, a la comarca. De fet,
el primer premi d’aquest sor-
teig no va tocar a ningu i és que
tota la série va ser retornada a la
central i els diners es destinaran
a causes socials des de les per-
sones més petits fins a les més
grans que necessitin una ajuda
en aquests dies més dificils.

Aixo si, encara que no s’han re-
partit grans premis, alguns es-
tabliments que venien aquests
tipus de butlletes han repartit
petites recompenses. Un clar
exemple n’és la botiga Grafic Pa-
per de Ripoll que ha donat un
total de 20mil euros en premis
tot i que el més gros no ha supe-
rat els 500. Un contrapunt com-
pensatori a la manca de grans
guardons.

I finalment, el dia de reis va arri-
bar i amb ell el sorteig del Nen,
que diuen que és el que més di-
ners deixa de tot. Perd tampoc
va poder ser i és que aquest sor-
teig no a deixar cap euro als di-
nou municipis de la comarca.
Lasort vaanar a caure a dues po-
blacions proximes, per una ban-
da a Vic i d’altra a Puigcerda.
Latzar ha fet que la sort passi
de llarg dels nostres municipis
pero, bé, ara faltara esperar uns
quants mesos i tornarem a con-
fiar en queé qualsevol d’aquests
sortejos es recordi de tots els ri-
pollesos iripollesos i deixa algun
euro que bona falta fa per poder
dinamitzar, una mica més, el
nostre territori.
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Un acord entre Incasol i 'Ajuntament de Sant
Joan de les Abadesses permetra habilitar
quatre pisos de lloguer social a la poblacio

SANT JOAN DE LES ABADESSES  J.E.

Sant joan de les Abadesses compta-
ra amb més pisos de lloguer social
en els proxims mesos i és que des
d’aquest cap de setmana ja s’ha fet
efectiu l'acord entre I'Institut Ca-
tala del Sol, organisme que depén
del departament de territori i sos-
tenibilitat, i I'ajuntament d’aquesta
poblacié.

El conveni que permetra la rehabili-
tacié de quatre habitatges del carrer
Manigosta. Lacord preveu que el
consistori executi les obres d’ade-
quacio i rehabilitacié de ledifici on
estan ubicats els pisos. Per la seva
banda, Incasol formalitzara un con-
tracte de lloguer del local situat a la
planta baixa de l'edifici, que actual-
ment és la sala de vetlla municipal.
Els quatre pisos seran de proteccid
oficial en régim de lloguer. La inver-
si6 prevista és de 250.000 euros, di-
ners que l'ajuntament havia d’abo-
nar en principi per la compra de la
parcel-la on s’ha ubicat el nou centre
de salut.

La signatura ha estat fruit dels di-
ners que l'ens de la poblacié debia a
Incasol per la compra de la parcel-la
del centre de salut. Amb l'acord s’ha
aconseguit que els diners destinats
a aquest fi, ara es puguin utilitzar
per la reforma d’aquests quatre ha-
bitatges de l'edifici d’aquest carrer
de la poblacié santjoanina.

Els pisos estaran situats al carrer

Per lalcalde de Sant Joan de les
Abadesses, aquest fet ha suposat
«el desencallament d'un tema im-
portant» per I'Ajuntament de la vila
ja que consideren molt satisfacto-
ri que els diners destinats en una
compra d’una parcella s’hagin po-
gut destinar i retornar al municipi
en forma d’'inversié.

Roqué afirma que a més de suposar

un benefici per tots els vilatans de
Sant Joan, també suposara la «ge-
neraci6 d’'un impacte economic
forca important per Sant Joan de
les Abadesses». Lalcalde també
creu que se’n podran beneficiar tots
els industrials de la zona que ho de-
sitgin, doncs, es podra donar feina
per tal de condicionar l'espai.

Lagéncia de la Generalitat de

Els GRAE actuen en dues operacions de rescat
per dues persones ferides en camins de muntanya

RIPOLLES Redaccié

Els bombers van haver deva-
cuar, dimarts al migdia, un jove
excursionista ferit al Coll de
la Marrana, quan va relliscar a
la neu quan baixava del Basti-
ments.

El noi, de 26 anys i vei de Quart,
feia una travessa per la neu
amb grampons baixant del pic
de Bastiments amb un grup
d’amics, al terme municipal de
Setcases.

Cap a un quart de tres de la tar-
da es va produir l'avis i efectius
del Grup d’Actuacions Especials
dels Bombers de la Generalitat
van localitzar 'excursionista ac-

cidentat. El jove va ser immobi-
litzat i transportat amb helicop-
ter fins a Campdevanol, on se’l
va traslladar fins al servei d’Ur-
gencies de 'Hospital Comarcal.
Aquest diumenge es van pro-
duir dos rescats més en heli-
copter arreu de Catalunya: a
Montserrat i al Priorat.

D’altra banda la comarca del Ri-
polles també va viure un altre
episodi similar on els efectius
dels GRAE van poder actuar per
ajudar a una persona que es tro-
bava ferida en un punt de mun-
tanya de les nostres contrades.
En concret, divendres hi va ha-
ver un altre rescat a la comarca.
En aquest cas laccident es va

produir al cami vell de Nuria.
Una noia es va fer mal al genoll
quan feia una excursi6 amb la
seva parella i no va poder seguir
caminant. La causa del despla-
cament dels efectius daquest
cos de seguretat va ser una tor-
¢ada de peu de la noia mentre
feia una petitat excursio.
Lajove de 20 anys va ser traslla-
dada en helicopter fins a I’hospi-
tal de Campdevanol ja que fins
on es trobava no s’hi podia ac-
cedir en vehicle.

En aquella ocasi6 es va mobilit-
zar l'helicopter amb membres
del GRAE i del Grup d’Emer-
geéncies Mediques, aixi com una
dotaci6 terrestre del GRAE.

JOAN SARRIA

Catalunya, Incasol, va donar el vist-
i-plau de seguida que 'Ajuntament
de Sant joan de les Abadesses els va
passar la proposta.

Lalcalde de la poblacié, Ramon Ro-
qué, aifrma que la signatura perme-
tra desencallar aquest tema en les
proximes setmanes. A partir d’aqui
es procedira a la redaccié en un pe-
tit projecte per la reforma dels qua-
tre habitatges del carrer manigosta
que seran de proteccié oficial, és a
dir, «suposara que seran quatre
habitatges que seran de lloguer
accessile i aix6 beneficiara molt a
les persones que vulguin viure en
aquests quatre espais».

Roqué ha expressat que creu que es
tracta d'una molt bona noticia pel
municipi.

Els habitatges tindran dues habitaci-
ons i una superficie ttil aproximada
de 60 metres quadrats. L'ajuntament
preveu finalitzar les obres dels nous
habitatges en el termini d'un any.

A
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Ripolles Liders 2014: candidats en la categoria
de Projeccio cultural, ecologica i popular

GEGANTS | GRALLERS RIBES DE FRESER

Aquest 2014
els Gegants i
Grallers de Ri-
bes de Freser
han complert
- 30 anys.
- . En el 30¢ ani-
iy versari hi ha
| l i hagut  molts
/ l& actes de cele-
braci6, entre
ells la segona
edici6 de la trobada de la Vila Gegantera del Pirineu gironi.
També s’ha celebrat el neixament d'un gegantd al poble, en Jaumet,
aixi com diferents activitats perqué tothom sabés que els gegants
de Ribes, en Manelic i la Ntria, aixi com la colla de grallers en feien
30.
La colla, porta tres decades treballant per la divulgacié de la cultura
popular catalana i de la comarca del Ripolles en general.

SAT SANT JOAN DE LES ABADESSES

La Seccié Artisti-
ca Teatral de Sant
Joan de les Abades-
ses (SAT) treballa
pel poble, pel teatre
ila cultura des de fa
més de 125 anys.

El SAT es dedica
a la promocié del
teatre a la vila, mit-
jancant la represen-
taci6 d'obres de text, aixi com també de musicals. Entre ells destaca,
Cal Gat, Jesucrist Superstar, La Botiga dels Horros o Testimo, ets
perfecte, ja et canviaré. Disposa, també, d'una escola de teatre en la
quel es formen els joves actors del poble que nodriran la companyia
en un futur. Una aficié molt arrelada al poble, i és que qui més qui
menys ha passat per la companyia en algun moment de la seva vida,
ja sigui actuant, col-laborant en el muntatge o fins i tot amb la pre-
paraci6 del vestuari.

Aquest artista el podem definir
com a poliédric. Al llarg de la
seva trajectoria artistica ha es-
tat present en diferents llocs del
mon. Ha presentat Helden a la
Galaria 100 Kubik de Colonia.
La mostra és el resultat del pre-
mi que varen concedir a lartista
_ ®. giron{ amb motiu de la Biennal

100kubik de Colonia, dins del
festival internacional Photoszene Koln. E1 2014 destaca pel gran éxit
que ha aconseguit amb la seva col-leccio, que porta per nom “Nau-
frags” Urbon va ser escollit per la seva amplia varietat de textures i
temes, i, sobretot, per la qualitat de la proposta i l'excellent treball
dels mitjans tecnics, amb un resultat molt creatiu, segons apuntaven
membres jurat. Urbon destaca per haver exposat part de la seva obra
al Museu Etnologic de Ripoll, la Casa Saladrigas de Blanes, el Sant
Sepulcre de Palera, el Centre de Turisme Cultural de Sant Domeénec
de Peralada o el Museu de la Mediterrania de Torroella de Montgri.

Els tres candidats al Premi Josep Pujol i Auli

MAS REGORT VALLFOGONA DE RIPOLLES

g ' aam Mas Regort data del segle XVIII,
o perd hi ha escrits que ja parlen
. de la seva existéncia uns quants
ﬁ-. e o
i B - segles abans. Els seus propietaris
I'han restaurat, mantenints len-
cant i la tradici6, perd amb totes les comoditats de la nostra epoca
actual, com ara la Televisid, Internet, calefaccid, etc. A més es tracta
d’un establiment molt ben valorat a Tripadvisor, deprés dobtenir el
Certificat d'Excellencia 2014 del portal de tursime. A cavall entre el
Ripollés i la Garrotxa, el Mas gaudeix d'un entorn privilegiat de facil
accés, i molt ben comunicat, ja que s’hi pot arribar amb cotxe per
la N-260a o amb transport public fins a Ripoll, i a peu de finca amb
l'autobus que surt desde Ripoll. Un establiment perfecte per gaudir
del Ripollés enmig de la natura, en un petit poble com Vallfogona de
Ripollés, que manté el caracter tranquil de tot poble de muntanya.

HOTEL EL GREVOL DE LLANARS

El Grevol és un acollidro establim-
net amb un centre d’Spa. Ledifici és
un xalet de muntanya, contruit amb
pedra i fusta, situat just a l'entrada del
poble de Llanars, a la Vall de Cam-
prodon. L'hotel s’ha sabut adaptar a la modernitat i al confort amb
serveis com el Dia Gran Relax, que inclou dotze activitats diferents.
D'altra banda, 'hotel també ofereix un gran servei de restaurant,
amb cuina catalana i internacional, forca coneguda arreu de la co-
marca. D’altre banda, també disposa d'un bar espaiés amb llar de
foc. Es tracta, doncs, d'un hotel familiar amb un encant especial. Es
converteix en un refugi de pau i tranquil litat on es pot gaudir del
descans i benestar en el seu Centre SPA. D’altra banda, l'entorn en el
que esta situat, Llanars és ideal per perdre-s’hi i descobrir els petits
racons d’aquest poble, situat just a cinc minuts de Camprodon.

OXINEU GUIES DE MUNTANYA, S.L.

~m AL, e il R

- OXINEU és una empre-
Q XI o N sa amb seu a Ribes de
T M Freser, amb un equip al-
tament especialitzat. Per
conéixer l'alta muntanya, la natura i gaudir de l'esport OXINEU és
una molt bona opcid. Ofereixen un ran ventall d’activitats per tots
els publics, des dels casals per als més petits a les sortides més es-
pecialitzades. Tot plegat amb el millor servei i qualitat. Tot i ser una
empresa jove, OXINEU ja és forga coneguda a la comarca, sobretot
a la Vall de Ribes. La filosofia que imperen en les seves activitats és
la d'inculcar als seus clients les técniques basiques per poder gaudir
de la muntanya i de lactivitat amb seguretat. El respecte pel medi
ambient i l'intent de petjada zero és un dels seus valors alhora d'inte-
ractuar en la natura. D’altra banda, OXINEU és escola oficial d'esqui
a Vall de Nria.

PRINCIPALES
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Els premis populars del Ripolles

CINQUENA EDICIO
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PERIODE DE VOTACIONS POPULARS
FINS AL 6 DE FEBRER DE 2015

VOTA A.
www.ripollesliders.cat

RIPOLLES
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_LES CAVALCADES DELS REIS MAGS
DESPERTEN LA IL-LUSIO AL RIPOLLES

ELS REIS MAGS VAN OCUPAR ELS CARRERS DELS POBLES DE LA COMARCA AMB LES SEVES CARROSSES,
PER RECOLLIR LES CARTES DELS MES PETITS | PORTAR ELS REGALS A LES CASES RIPOLLESES

RIPOLLES C. GRANE

Is Reis d’Orient van arribar
E arreudelacomarcadel Ripo-
lles el dilluns a la tarda.

Al voltant de les 6 de la tarda els
Reis esvanacostaracadascun dels
pobles de la comarca amb les se-
ves cavalcades.
Els nens i nenes del Ripollés van
omplir les se-
ves cares de
felicitat i il-
lusié i és que
els esperava
una de les nits
més magiques
de I'any, la nit
de Reis.
Tots ells teni-
en molt clar que havien d’anar a
dormir ben d’hora, aixi com dei-
xar menjar i beure, tant pels reis
com pels seus camells.
Alamajoria dels municipisvanar-
ribar en tractors o carrosses, ppero
també van destacar els camells de

Llanars, els cavalls de Campelles,
els esquis a Ndria i el cremallera
a Queralbs.
Centenars de persones es vanreu-
nir aRipoll, una deles cavalcades
més concorregudes de la comar-
ca, que ressegueix els carrers del
poble fins a la placa del Monestir
de Santa Maria de Ripoll.

Alla es va fer
I’adoracié al
nen Jesus, una
tradicié que
s’ha recupe-
rat, i posteri-
orment, des

del balcé de

lajuntament

del poble, el

tradicional discurs de Ses Ma-
jestats a tots els ripollesos i ripo-
lleses.

Les cavalcades es van fer sota un

cel ben estrellat i amb lluna ple-

na. Unambient deriguros hivern,
sense rastre de pluja i amb unes
temperatures forca baixesal llarg

de la nit.

A Ripoll, després del discurs des
delbalc6 del’Ajuntament, es va fer
I'entregade cartes alasala Eudald
Graells, a Sant Joan de les Aba-

desses a la plaga Major, a Cam-
prodon al monestir de Sant Pere
ia Ribes de Freser, a la placa de
I’Ajuntament.

En poblacions petites, aixi com

també a Sant Joan de les Abades-
ses i Campdevanol, els patges es
van ocupar en persona de portar
els primersregalsals nensinenes,
poc després de sopar. ©

MUSICAI Pagines 22
CAP DE SETMANA DE MUSICA
FOLK ARIPOLL

CONCERT! Pagines 19 )
LA CORAL REGINA DONA EL
BON ANY ALS SANTJOANINS
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L. A CORAL REGINA DONA
FL. BON ANY ALS SANTJOANINS

EL CONCERT, QUE VAN OFERIR AL MONESTIR DEL POBLE, VA SER UN DELS ULTIMS ACTES CULTURALS DE
LES FESTES DE NADAL A SANT JOAN DE LES ABADESSES

a Coral Regina va ser la pro-
|_ tagonista el passat diumen-

gealatarda, enunconcertal
monestir de Sant Joan de les Aba-
desses.
Estractavad’un dels darrers actes
culturals que s’han desenvolupata
la poblacié sanjoanina en aquestes
festes de Nadal.
Finalment unes dues-centes perso-
nes es van acostar fins al Monestir
ivan omplir gairebé tot'espai per
gaudir del concert de la coral.
L’audicié esvadividir en dues parts.
Enlaprimeraesvainterpretar ma-
sica sacra, amb temes de Monte-
verdi, Mompou o Rachmaninov.
Ienlasegona part, dedicada ala
musica tradicional, es van inter-
pretar composicions de Toldra,
Domeénech o Morera.

Enelrepertori, evidentmentnovan
faltar composicions relacionades
amb el Nadal, per posar el punt i
final a les festes nadalenques. Un
concert que va ser molt de 'agrat
del public que hi va assistir.

Des de la regidoria de cultura de
Sant Joan deles Abadesses, es van
mostrar satisfets per 'aflueéncia de
gentques’hivaacostarialhoravan
ressaltar que es tractava d’'una coral
de gran prestigi i qualitat.

«Es una manera més de desitjar
alssantjoanins que tinguin unbon
any 2015»,vaassegurar Montserrat
Tallant Regidora de cultura.
LaCoral Regina, fundadal’any 1987
aManlleu, vaser unaidead’ungrup
de sis estudiants de musica.
Actualmentel seudirector ésJordi
Lluch. El seu repertori compreén
més de 500 anys de la historia de
la musica. ®

La coral vaactuar el diumenge ales 5 de la tarda al Monestir de Sant Joan de les Abadesses

www.ripollesqualitat.cat

Per coneixer
tota la comarca
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BALLADA DE SARDANES PER ENCETAR LANY

CAMPRODON COMENGCA EL 2015
AMB UNA BALLADA DE SARDANES

ELS BALLADORS DE LA VALL DE CAMPRODON ES VAN APLEGAR AL PAVELLO VELL PER GAUDIR DE LES
SARDANES DE LA COBLA “"TRES VENTS”

CAMPRODON CRISTINA GRANE

amprodon va celebrar
C I'inicid’anyamb unaba-

llada de sardanes el di-
vendres 2 de gener ales5 dela
tarda. L’escenari escollit va ser
el pavell6 vell del poble.
Una gran audicié de sardanes
«moltballadores», segons!'or-
ganitzacié que van anar a car-
rec de la cobla de la Catalunya
Nord, “Tres Vents”.
Una activitat perfecte després
d’un dia d’esqui a la Vall de
Camprodon, just quan el sol
comenga a marxar, i és que
tal i com apuntava un dels
organitzadors, Mingo Pair6, «a
Camprodonno hihagaireres
afer quan marxaelsol, jaque
fafred. Veniraballarsardanes
és una molt bona opcié».
L’organitzacié es va mostrar
forga satisfeta perl'afluéenciade
gent que es vaacostar al pavell
vell a gaudir de les sardanes.
«Ja sabem que les sardanes
cada vegada costa més que
agradin a la gent jove, pero
tot i aixi hi ha forca gent i
n’estem molt contents»,
apuntava Pairé.
Eldia2esvanagruparal voltant
de 400 persones per gaudir de
les sardanes, tant gent del poble
com de segona residéncia, que

Els punts lliures van ser els protagonistes a la mitja part de ’audici6 de sardanes

en les festes de Nadal ocupen
Camprodon.

Tant el regidor de cultura de
Camprodon, com els membres
del'organitzacié van pensar que
eldia 2, percomencarl’any, era
un bon dia per fer una auticié
de sardanes.

A la mitja part, hi van haver
dues sardanes d’exhibicié de
puntslliures a carrec dela colla
Costabona de Prats de Molld,
que va ser molt aplaudida pels

assistents.

Ara, després d’obtenir forga exit
amb aquesta audicié, s’espera
poder-ne organitzar unade cara
a Setmana Santa.

LA COBLA “TRES VENTS”

La cobla “Tres Vents” és una
jove formacié que nascuda el
2004.

El primer CD dela cobla obeeix
a les ambicions anunciades
d’aquests joves musics.

El seu treball ajunta allo
tradicional alarecerca d’altres
horitzons.

La jove formacié ha vist amb
poc temps com se li reconeixia
la seva feina.

Va estar convidada al
comenc¢ament de 'any 2006
al concert dels 30 anys de
la Federacié Sardaniste Del
Roussillon, al Palau dels
Congressos de Perpinya.

Els musics de la “Tres Vents”
provenen d’altres cobles. Tots
ells compartien la ganes de
fer progressar aquesta musica
Catalanailes seves tradicions,
que se senten molt seves.
Alhora lluiten per portar
els instruments Catalans
tradicionals cap a altres
horitzons. @
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TXARANGO, REFERENT DEL

PANORAMA MUSICAL CATALA

EL GRUP RIPOLLES CONSOLIDA LA SEVA CARRERA AMB EL PREMI ENDERROCK A MILLOR ARTISTA 2014

CELIA FORMENT

L’altim concert a la comarca va ser a la festa major de Ribes de Freser, el passat mes d’agost

RIPOLLES CRISTINA GRANE

al grup Txarango, com undels

grups capdavantersdel'escena
musical catalana.
Eljurat dels Premis Enderrock, for-
mat per periodistes i critics especia-
litzats, van escollir el grup del Ripo-
llés com el millor artista del 2014. El
premi arriba dos anys després de ser
escollits com a grup revelacié en el
mateix certamen.
L’any 2014 va comengar amb la pu-
blicaci6 de Som Riu, el segon disc de
la banda, que va continuar amb la

| inalmentla criticahaconsagrat

celebraci6 del festival Clownia que
vaaconseguir un gran éxit de ptblic.
Després han passat per diferents pa-
isos al llarg de l'estiu, entre els quals
Estats Units o I'Africa.

ElsPremis Enderrock, perd, tambévan
premiaraltresartistes. Comaautordel
millor discdel’any, el valencia Senior
iel CorBrutal. Laiaiaesvaveure pre-
miadaambelseu pop psicodelic,amb
el premi de millor disc de pop-rock,
mentre quel'osonenca Joana Serrat,
es va emportar el reconeixement al
millor disc catala en altres llengties.
Treball de jazz tanquen el palma-
rés de la critica.

Enlesvotacions dels premis hivan
participar una vintena de periodis-
tes especialitzats: Ferran Amado,
Joan Arenyes, Jordi Bianciotto, Lluis
Gendrau, Helena M. Alegret, Jordi
Marti, Xavier Mercadé, Jordi No-
vell, Roger Pala, Oriol Pérez, Pere
Pons, Albert Puig, Gisela Punti, An-
drea Romanos, Dimas Rodriguez,
Oriol Rodriguez, Marius Serra, Eli
Soriguera i Sandra Tello.

Amb aquest noureconeixement, el
grup del Ripolles escala encara més
amunt en el panorama musical ca-
talaiesconverteixenungrup dere-
feréncia arreu de Catalunya. ®

EL CLUB FUTBOL RIPOLL
PORTA TXARANGO A RIPOLL
EL PROPER 30 DE GENER

RIPOLL CRISTINA GRANE

esprés de tancar un 2014
extraordinari, Txarango
comenga el 2015 amb un

granregal de Reis pels seus segui-

dors de la comarca.

El conjunt oferira un concert a

Ripoll el proper divendres, 30 de

gener, al pavellé municipal d’es-

ports, organitzat pel Club Futbol

Ripoll.

Una actu-

acié que

s’emmar-

caen la gi-

ra“LaTem-

pesta”, per

presentar

el seusegon

treball. “Som

Riu”.

Els mem-

bres del

grup estan

contents per

poder tornar

a casa. L’dl-

tim concert a

la comarca va ser el mes d’agost

a Ribes de Freser, en el marc de

la Festa Major.

«Estem molt contents de poder

tornar a tocar a casa, a Ripoll, on

hi hem tocat dues vegades», ha

manifestat a aquest mitja Sergi

Carbonell, teclista del grup.

Les entrades costaran 12 euros a
taquilla, i 10, de manera antici-
pada. El teloner de Txarango en
aquestconcertserael grupripolles
“La CartaEsferica”, que presentara
elseuprimer treball d’estudi “L’al-
tim tresor”. Tot plegat comencara
apartir delesonze delanit. L’ac-
tuaci6 de Txarango esta previst
que comenci als voltants de dos
quarts

d’'una de la matinada.
D’altrabanda, el grup no descarta
repetir una nova edici6 del festi-
val Clownia enguany. Totiqueno
es pot confirmar, si es repeteix la
data canviara de cara a principis
d’estiu per evitar el fred que van
passar 'any passat.

90

La radio de la gent felic

Al Ripolles: Radio Ripoll 90.6 FM
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DIVENDRES EL FOLC ATERRA A RIPOLL

CAP DE SETMANA DE
CIRCUIT FOLC ARIPOLL

LA CAPITAL DEL RIPOLLES CIRCUIT
S'OMPLE DE MUSICA FOLK Folc
SOTA LORGANITZACIO DELS 2015
RANDELLAIRES

SMINOECS 7 14 Grm
TERINE COMI1E [ MPTIL 5 (% & s

”JT, T:;ul,ﬂﬁ
FOUARD INJESTA
RANDELLAIRES

RIPOLL REDACCIO

atre Comtal de Ripoll el folk innundara la

Q quest proper divendres, 9 de gener, al Te-

sala. A partir de les 9 del vespre, es podra Iy
veure TotiSoler, Eudald Iniestaiel grup ripolles
dels Randellaires. 2 S
Aquesta es tracta dela cinquena edicié d’aquest g = "“"“"‘"'"IHM AL

petit festival de musica, organitzat pel grup de
folk i musica popular del Ripolles, amb la col-
laboracié de I'ajuntament de Ripoll i la revista
Enderrock.

El preu per poder gaudir d’aquest primer con-
cert sera de 5 euros, pero no sera I'inica opor-
tunitat per gaudir del Circuit Folc.
Dissabtealatarda,ales7,alaSala Eudald Graells,
continuara el circuit,amb Inxa Impro Quartet,
Ebriknightiels Randellaires de nou. Enaques- L
ta ocasid, I'entrada sera gratuita. @

INXA IMPRO GuUARTES.
“EBRIIG T A
ammama |

e AR

4,

LA FES COMMEMORA
LA MORT DEL SEU
FUNDADOR

Sera dilluns, 12 de gener, ala
seude la Fundacié Eduard Soler.
Esvolrecordarlafigurad’Eduard
SoleriFont, que vamorirel 9 de
gener del 2000, ara fa 15 anys.
Enaquests ultims anys, la Funda-
cié Eduard Soler ha estat desen-
volupantuna tascareconeguda,
més enlla del seu entor imme-
diat en la formacié de personal
teécnic, transferéncia tecnologi-
caisuportal’emprenedoria, tal
i com va deixar establert el Sr.
Eudald Soler en els objectius fun-
dacionals.

Lacerimonia de commemoraci6
comencaraales 12 del migdia, a
la sala d’actes de la institucio.
primer hihauraun parlamentdel
Sr. Ramon Vilardell, President
de la Fundacio i, a continuacio,
I’alcalde de Ripoll, Jordi Munell,
faralasevaintervencio. Seguida-
ment els membres del patronat
de la Fundacio i els delegats de
curs de ’Escola duran a terme
una ofrena floral al peu de I’es-
tatua commemorativa del fun-
dador, que hi ha al’entrada del
centre.

LA COPA DEL M()’N
IPC D’ESQUI ALPI,
A LA MOLINA

L’estacié seral’encarregada
d’organitzar,del8al’11 de ge-
ner la Copa del Mé6n IPC d’es-
qui alpi.
Unanymésseralaseud’aquest
campionat per a persones amb
discapacitatfisica o visual. Els
millors esquiador del mon es
reuniran a ’estacio del Grup
FGC per a disputar quatre es-
laloms al’estadi de competicio
de Roc Blanc.

Més de 50 esportistes d’ar-
reu del moén s’hi concentra-
ran, entre ells 5 d’espanyols.
Entre ells, el campié paralim-
pic Jon Santacana, amb el seu
gui Miguel Galindo. L’esquia-
dor amb discapacitat visual va
participar a quatre Jocs Para-
limpics d’Hivern, i va obtenir
un or i una plata als de Sochi
2014. També s’esperen repre-
sentants d’Alemanya, Austria,
Canada, Franca, Gran Bretanya,
Italia, Japd, Nova Zelanda, Rus-
sia i Suissa.

Al febrer I’estacié acollira els
Campionats del Mén Para-
Snowboard.

&
UI1CT

CURSOS SUBVENCIONATS PER A PERSONES EN SITUACIO D’ATUR

ANGLES ATENCIO PUBLIC
FRANCES ATENCIO PUBLIC

Els cursos estan subvencionats pel Servei d’Ocupacié de Catalunya i el Fons Social Europeu.
Adrecat a persones inscrites al Servei d’Ocupacié de Catalunya com a demandats d’ocupacio.
Inici: 19 de gener fins 30 d’octubre de 2015.

Horaris: de dilluns a divendres.

INFORMACIO | INSCRIPCIONS

Unié Intersectorial Empresarial del Ripolles
C/ Macia Bonaplata, 4. 17500 Ripoll. Tel. 972 70 31 11. rocupacio@uier.org

| Generalitat de Catalurya DI E;’:‘i;ﬁsggll;?gﬁraﬂ
I " e ar g a e & 5 ®
Departament d'Empresa | Ocupacio o PR wait | e D B tIEIull? e




EL MERCAT
DEL 8 AL 14 DE GENER DE 2015

LANEU 23

Previsié meteorologica:

Divendres W, Min. -1°C
- Max. 11°C
% Vent: Fluix del nord.
Dissabte I, Min. 2°C
- - Max. 13°C
L Vent: Fluix del nord.
Diumenge v 2 2 Min. -3°C
@.. Max. 7°C
Vent: Moderat del nord.

Previsié meteorologica:

Vent: Feble del Nord-Oest

Dissabte w010
Min. 2°C = O =
Max. 12°C St
Vent: Feble de Nord-Oest
Diumenge 1.
Min. -2°C @:
Max. 8°C

Vent: Moderat del nord-oest.

o \/allter

ESQUI i MUNTANYA

-l'&‘m

Previsié meteorologica:

Divendres W10 Min. -1°C
,: Max. 11°C
Vent: Feble del nord-oest.
Dissabte o 1s Min. 2°C
" : Max. 12°C
i Vent: Feble del nord-oest.
Diumenge s1s Min. -3°C
@: Max. 9°C

Vent: Moderat del nord-oest.

Tb: Telecabina; Tc: Telecadira; Tq: Teleesqui; Ct: Cinta; C: Corda

Divendres W10
Min. -1°C cg:
Max. 11°C

Pistes obertes:
Neu:

Gruixos:
Domini:

Risc d’allaus:
Accessos:
Remuntadors:

Pistes obertes:

Neu:
Gruixos:
Domini:
Risc d’allaus:
Accessos:

Remuntadors:

Pistes obertes:

Neu:
Gruixos:
Domini:
Risc d’allaus:
Accessos:

Remuntadors:

15 de 54.
Pols

Minim de 25c¢m i maxim de 50 cm

12 km esquiables.

Feble.

Oberts.

Telecabina Alp 2500
Telecadira Cap de Comella
Telecadira Alabaus
Telecadira Pista Llarga
Telecadira Font Canaleta
Telecadira Roc Blanc
Telecadira Torrent Negre
Telecadira Trampoli
Teleesqui Pedré
Teleesqui Set Fonts
Teleesqui Sant Jordi
Cinta Bosquet

Cinta Pista Llarga

Cinta Comabella

6dell.
Pols

TANCAT.
OBERT.
TANCAT.
OBERT.
(0):3:124
TANCAT.
TANCAT.
OBERT.
TANCAT.
TANCAT.
TANCAT.
OBERT.
OBERT.
TANCAT.

Minim 15 cm. Maxim 25 cm.

4,3 km esquiables.

Feble.

Oberts.

Telecabina Coma del Clot
Telecadira de la Pala

Tq. Cabana dels Pastors
Teleesqui Finestrelles
Cinta debutants Roc Malé

7 de 12.
Pols dura.

Minim 15 ¢cm i maxim 65 cm.

10,5 km esquiables
Feble.

Oberts.

Tc. Enric Planella

Tc. Jordi Pujol Planella
Tq. Morens I

Tq. Morens II

Tq. Bac de Barquins I
Tq. Bac de Barquins II
Tq. Xemeneies

Cinta Morens

Cinta I'Isard

Cinta Marmota
Telecorda I'Isard

HPILL

(0):3:124
OBERT.
OBERT.
OBERT.
TANCAT.
TANCAT.
TANCAT.
OBERT.
TANCAT.
OBERT.
TANCAT.

AGENDA

Dijous 8 de gener fins
diumenge 11

COPA DEL MON IPC
D’ESQUI ALPI

La Molina sera un any
més la seu de la Copa
del Mo6n d’esqui alpi

per a persones amb
discapacitat. Els millors
esquiadors del mén es
reuniran a l'estacié del
Grup FGC per a disputar
quatre eslaloms a l'estadi
de competicié de Roc
Blanc.

Entre ells hi haura

cinc esportistes
espanyols, entre ells el

AGENDA

10 de gener

BATEIG AMB
RAQUETES DE NEU
Excursié amb raquetes,
de dues hores
aproximadament, amb
els guies dOXINEU
pels voltants de Vall de
Ndria. Sera dissabte

a dos quarts d’11 del
mati.

16 de gener

VISTA D’ESTELS
AMB RETRAC
Passejada amb
maquina fins la cota

AGENDA

Lestacié d’esqui de
Vallter 2000 ofereix
durant tota la temporada
hi ha una série
d’activitats de les quals
podreu gaudir:

3 de gener

BAIXADA DE TORXES
I ESTRELLA DE
NADAL

Sera ales 18.00 h i
permet als amants
d’aquesta practica

un descens on poden
trobar zones amb linies
de salt combinades

campid paralimpic Jon
Santacana, amb el seu
guia Miguel Galindo.
L'esquiador espanyol
amb discapacitat

visual va participar a
quatre Jocs Paralimpics
d’Hivern, i va obtenir

un or i una plata als de
Sochi 2014.

Una altra participacié
esperada és la de Gabriel
Gorce amb el seu gui
Arnau Ferrer, que també
va competir en els

Jocs de Vancouver’10 i
Sochi’l4, i va aconseguir
bronze en els darrers.

alta de l'estacié.
Contemplarem les
maravelles de les nits
serenes i estelades que
ofereix l'estacid.

17 de gener

NIT DEL PAPU
Especial 20¢é aniversari
d’aquesta esquiada
nocturna que cada
any ocupa Vall de
Nuria. Enguany estara
retransmesa en directe
pel programa “1mén.
cat” de la Xarxa de
Televisions Locals.

amb moduls, baranes i
calaixos.

TRINEUS & TUBBYS
Activitats al parc lddic de
Vallter, permeten gaudir
d’una activitat pensada
perqueé la practiquin tant
grans com petits.

RAQUETES DE NEU
A Vallter 2000 tens la
opcié de fer diferents
excursions amb raquetes
de neu per gaudir de
I'entorn natural que
ofereix l'estacié.

90.6 FM
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ACTES I FESTES

CAMPDEVANOL

DIA 11

A les 17.30h a la sala
Diagonal, ball amb
Trio de Gala. Entrada:
6€. Sorteig d’un regal.
Organitza:Associacio
de Balladors de la sala
Diagonal.

DIA 13

De 15 a 16.30h, escola
de pares i mares a la sala
Polivalent del Centre
Civic. Gratuit.

MOLLO

DEL 12 AL 20

Novena de Sant
Sebastia. Al vespre,

a la Capella de Sant
Sebastia: missa
novena en honor a Sant
Sebastia.

PLANOLES

DIA 10

Inici del curs d’esqui.
Organitzacio: AEP.

RIBES DE FRESER

DIA 10

A les 18h, a I’església
parroquial, Concert
de nadales a carrec de
La Coral Parroquial de
Santa Maria

DIA 16

A les 21h, “UEndema, la
pel-licula”. Cineforum
amb Issona Passola.
Organitzacié: Amics

Ribes de Freser.

RIPOLL

DIA 9

A les 18 h, a I’Arxiu
Comarcal del Ripolles,
inauguracio de
I’exposicié: “Centenari
de les escoles normals de
mestres de Girona 1914-
2014”. Organitzacié:
Universitat de Girona.

DIA 9

A partir de les 21 h, al
Teatre Comtal, Circuit
Folc: Toti Soler, Eudald
Iniesta i Randellaires.
Entrada: 5€.

Organitzacio: Circuit Folc.

DIA 10

A partirde les 19 h, a

la sala Eudald Graells,
Circuit Folc: Inxa Impro
Quartet, Ebriknight i
Randellaires. Entrada
gratuita. Organitzacio:
Circuit Folc.

T L
TPUARY INIESTA -
S URANRELLAIRES
i | — g

-

- N

SANT JOAN DE LES
ABADESSES

DIA 11

A les 17 h, Casal Social
Jaume Nuné - El Palmas,
ball a carrec d’Alex Peris.
Organitzacié: Associacio
del Casal Jaume Nuné.

TOSES

La Molina

FINS L'11

IPC alpine skiing world
cup. Copa del Mén

per a persones amb
una discapacitat en

la modalitat d’esqui

alpi i que constara de
dos Super Gegants i

dos Eslaloms i que es
disputaran a la pista de
competicié de Roc Blanc.

VALLFOGONA DE
RIPOLLES

DIA 10

A les 18.30 h, al local
polivalent, sessio
practica: “Com tenir
cura de la nostra pell”.
Organitzacio: Herbalife.

DIA 14

A les 9.30 h, sortida de
I’Ajuntament, sortida

al Resguard dels Vents,
un mati fent salut, amb
sessi6 d’aigua gym.
Organitzacié: Ajuntament
de Vallfogona.
Col-laboracié: Institut
Catala de les Dones.
Interessades trucar a

la Susanna Niicoletti,
regidors de Benestar
Social, al telefon: 699 44
3210.

EXPOSICIONS

RIPOLL

GENER

Pessebre Monumental de
Toni Colomé. Divendres,
de les 18 ales 20 h.
Dissabtes, diumenges

i festius, de les 12 a les
l4hideles18 ales 20

h. Lloc: carrer del Bisbe
Morgades, num. 11.
Organitzacié: Ajuntament
de Ripoll i Unié de
Botiguers.

FINS EL 6 DE FEBRER
“Centenari de les
escoles normals de
mestres de Girona 1914
- 2014”. Lloc: Arxiu
Comarcal del Ripolleés.

SANT JOAN DE LES
ABADESSES

FINS I'1 DE FEBRER

A I’Espai Art I’Abadia

- Palau de I’Abadia,
Exposicié Tessera
Hospital de Josep Ricart
i Rial. Dissabtes, de
10al4 hidel6al9h.
Diumenges de 10 a 14 h.

r T - " . Y ey
” o R e
= T s P 1

Pessebre monumental de Toni Colomé

Organitzacio6: Regidoria
de Cultura- Ajuntament
de Sant Joan de les
Abadesses.

FINS EL 16 DE GENER
Al palau de I’Abadia,
Exposicié de VII
Exposicié de Nadales
dels fills i néts dels
col-laboradors de
I’empresa Fibran S.A.
De dilluns a dissabte, de
10al4 hide 16 a 19h.
Diumenge, de 10 a 14

h. Organitzacié: Fibran
S.A. Col-laboracié:
Ajuntament de Sant Joan
de les Abadesses.

FINS L'11 DE GENER

Al palau de I’Abadia,

VI Concurs familiar i
exposicio de pessebres.
De dilluns a dissabte,
delOal4dhidel6a

I

CENTEMARI
I3E LES ESCOLES
WMORMALS
I3E MESTRE
I¥E GRS
[RV1 FPSL o] ] 1

'I\
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19h. Diumenge, de

10 a 14 h. Organitza:
AMPA IE Sant Joan

de les Abadesses.
Col-laboracié:
Ajuntament de Sant
Joan de les Abadesses.

VISITES GUIADES

RIPOLL

DIUMENGES DE
GENER

A les 11.30 h, visita
guiada al Monestir

de Ripoll i al Centre
d’Interpretacié per
descobrir la historia del
bressol de Catalunya,
gaudint d’una fascinant
visita a I’emblematic
Monestir de Ripoll.
Organitzacio6: Terra de
Comtes i Abats. Tel:
972 70 45 56. www.
terradecomtes.cat.

SANT JOAN DE LES
ABADESSES
DISSABTES DE GENER
Ales 16.30 h, i
diumenge dia 7, a les
12 h, visita guiada al
Monestir de Sant Joan
de les Abadessesiala
vila Vella: “la joia del
Romanic”. Visita d’un
dels monuments més
importants del romanic
catala i descobrireu la
vila, tot resseguint la
seva historiai les seves
llegendes i tradicions.

AMB LA COLLABORACIO DEL:

T
v

CONSELL COMARCAL

DEL RIPOLLES
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DIJOUS 8

DISSABTE 10

07.00
10.00
10.30
11.30
12.30
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
17.00
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
20.20
20.30
21.00
21.30
22.00
22.15
22.30
23.00
23.30
00.00
01.00
02.00
02.15
02.30

Noticies en xarxa

Al dia comarques de Girona
El Magazin

Vull un aresposta

La 7mana Pirineu

El Magazin, la tertulia
Comarca Infomatiu

El temps

Al dia

Gaudeix la festa
Central de neu

El Magazin

El color de la diversitat
Estacio digital
Musica.cat

Al dia

Esports en xarxa
Comarca infotmatiu
El temps

GPS

Futurs campions

El Magazin

Comarca informatiu
El temps

Al dia

Central de neu
Gaudeix la festa

Vull una resposta

El Magazin, la tertulia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

07.00
10.00
10.30
11.00
11.30
12.30
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
16.30
17.00
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
20.20
20.30
21.00
22.00
22.15
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00
02.00
02.15
02.30

Noticies en xarxa

Al dia comarques de Girona
Futurs capmions

El Magazin

Pros i contres

Top classics

El Magazin, la tertulia
Comarca Infomatiu

El temps

Al dia

Anem de festa

la 7mana Girona
Futurs campions

El Magazin

GPS

Tornala a tocar Sam
Muisica.cat

Al dia

Esports en xarxa
Comarca infotmatiu
El temps

Caminant per Catalunya
El Magazin

Comarca informatiu
El temps

Al dia

Anem de festa
Central de neu

La setmana Girona
Tornala a tocar Sam
El Magazin, la tertulia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

09.30
10.00
10.30
11.30
12.00
13.00
13.30
14.00
14.30
15.00
15.30
16.00
17.00
17.30
18.00
20.00
21.30
22.00
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00

Comarca Informatiu

Al dia comarques de Girona
El Magazin

Que n’aprenguin

Pros i contras

Actual esports

Tornala a tocar Sam
Comarca informatiu
Futurs campions

El color de la diversitat
Central de neu

El Magazin

Només esport
Caminant per Catalunya
1. Mon.cat

En joc

Al dia

Comarca infotmatiu
Només esport

La 7mana Girona
Liders

Promo

Histories de I'Emporda

Via Europa

EL COLORDE LA
DIVERSITAT, NOU
PROGRAMAATVR

EL COLOR DE LA DIVERSITAT

© Nou programa cultural que mostra el ventall de religions que tenim
a Catalunya. Ens acostem als seus temples per conéixer les seves creen-
ces, rituals, vida familiar i quotidianitat. ®

Dimecres ales 20:30h

09.30
10.00
11.00
12.30
13.00
13.30
14.00
15.00
15.30
16.00
16.00
17.00
17.30
18.00
20.00
21.30
22.00
22.30
23.00
00.00
00.30
01.00

Comarca Informatiu
Amb Josep Pons
Missa des de Montserrat
Histories de I'Emporda
Histories particulars
Gaudeix la festa
Comarca informatiu
Caminant per Catalunya
Anem de festa

Trail Mountain

Tot recordant

GPS

Clinica integral
1.Mon.cat

En joc

Al dia

Comarca Informatiu

El Ripollés avui

La questié

Entre ceps

Estacio digital

Vull una resposta

07.00
10.00
11.00
11.30
12.00
12.30
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
16.30
17.00
19.00
19.30
20.00
20.20
20.30
21.00
22.00
22.15
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00
02.00
02.15
02.30

Noticies en xarxa
Via Europa

La 7mana Girona
Caminant per Catalunya
Trail Mountain

GPS

El Magazin, la tertulia
Comarca Infomatiu
El temps

Al dia

Meméria viva

Liders

Laltre cara

Clinica Integral

La questio

Al dia

Esports en xarxa
Comarca infotmatiu
El temps

Només esport 19x19
El Magazin
Comarca informatiu
El temps

Al dia

Liders

Clinica integral
Laltre cara

Promo

El Magazin, la tertulia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

07.00
10.00
10.30
11.30

12.30

13.00
14.00
14.20

14.30
15.00
15.30

16.00
17.00

17.30

19.00
19.30

20.00
20.20
20.30
21.00
22.00
22.15

22.30
23.00
23.30
00.30
01.00
02.00
02.15

02.30

Noticies en xarxa

Al dia comarques de Girona
El Magazin

Amb Josep Pons
Laltre cara

El Magazin, la tertulia
Comarca Infomatiu

El temps

Al dia

Tot recordant
Histories particulars
El Magazin

Només esport 19x19
Promo

Al dia

Esports en xarxa
Comarca infotmatiu
El temps

Actual esports

El Magazin

Comarca informatiu
El temps

Al dia

Tot recordant

amb Josep Pons
Entre Ceps

El Magazin, la tertulia
Comarca Informatiu
El temps

Al dia

07.00
10.00
10.30
11.30
12.00
12.30
13.00
14.00
14.20
14.30
15.00
15.30
16.00
17.00
17.30
18.00
19.00
19.30
20.00
20.20
20.30
21.00
22.00
22.15
22.30
23.00
23.30
00.00
00.30
01.00
02.00
02.15
02.30

Noticies en xarxa

Al dia comarques de Girona
El Magazin

La 7mana Catalunya Central
Aqua

Caminant per Catalunya
El Magazin, la tertulia
Comarca Infomatiu

El temps

Al dia

El Ripollés avui

Actual esports

El Magazin

que n’aprenguin

Trail mountain
Musica.cat

Al dia

Esports en xarxa
Comarca infotmatiu

El temps

El color de la diversitat
El Magazin

Comarca informatiu

El temps

Al dia

El Ripollés avui

Trail mountain

Que n’aprenguin
Estacio digital

El Magazin, la tertulia
Comarca Informatiu

El temps

Al dia

FUTURS CAMPIONS

Programa que recull les
experiencies del futbol base de
la nostra comarca amb diversos
reportatges sobre aquest esport.
Dijous ales 21:00h

EL MAGAZIN

Programa presentat per Esther
Marti que repassa cada dia
I'actualitat de la vida social,
esportiva, cultural i politica de la
comarca.

Cada dia ales 21:00h
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CINEMA COMTAL DE RIPOLL

NOCHE EN EL MUSEO: EL SECRETO DEL FARAON

EEUU 2014

De Shawn Levy. Amb Ben Stiller, Robin Williams, Dan Stevens, Ricky Gervais, Skyler
Gisondo, Patrick Gallagher, Anjali Jay, Matthew Harrison, James Neate, Owen Wil-
son, Steve Coogan, Rebel Wilson, Ben Kingsley, Rami Malek, Mizuo Peck, Dick Van
Dyke, Mickey Rooney.

ook ok

En aquest tercer lliurament de ‘Nit al museu;, el guarda del museu Larry Daley, interpretat
de nou per Ben Stiller, emprendra una aventura epica per evitar que la magia desaparegui
per sempre.

COMEDIA. AVENTURES. FANTASTIC | CINEMA FAMILIAR. SEQUELA

Dissabte a les 18.15h i diumenge ales 17.30h.

DIOS MiO, :PERO QUE TE HEMOS HECHO?
Franca 2014

De Philippe de Chauveron. Amb Christian Clavier, Chantal Lauby, Ary Abittan, Medi
Sadoun, Frédéric Chau, Noom Diawara, Frédérique Bel, Julia Piaton, Emilie Caen,
Elodie Fontan, Pascal Nzonzi.

ok k

Claude i Marie Verneuil, un matrimoni catolic i molt conservador, tenen quatre filles, a les
quals han tractat d’inculcar els seus valors i principis. No obstant aixo, les noies només els
han donat disgustos: la major es va casar amb un musulma; la segona, amb un jueu, i la ter-
cera, amb un xines. El matrimoni diposita totes les seves esperances en la filla menor, espe-
rant que, almenys ella, es casi per l'església.

COMEDIA | FAMILIA. RACISME

Dissabte i dilluns ales 22.15h i diumenge ales 19.45h.
%% %% Molt bona

% % %%k % Obra mestra % %% Bona

%% Passable

CASAL CAMPRODONI

BORN

Catalunya 2014

De Claudio Zulian. Amb Marc Martinez, Vicky Luengo, Josep Julién, Merce Aranega.
Yk k

Basada en fets reals, la pel-licula segueix les peripecies del calderer Bonaventura Alberni,
dela seva germana Mariana i del ric comerciant Viceng, amb el que els dos tenen comptes
pendents. Tots ells van viure a principis del segle X VIII al desaparegut barri del Bornet de
Barcelona. Tres persones confrontades a un temps d’enormes mutacions socials, politiques
i també intimes. Un temps que encara és el nostre.

DRAMA | BASAT EN FETS REALS. SEGLE XVIII. HISTORIC

Dissabte ales 18.30hiales 22.00h i diumenge ales 17.00h i ales 22.00h.

CINEMA CATALUNYA DE RIBES DE FRESER

LENDEMA

Catalunya 2014

D’Issona Passola.

2.2.2.

El dret a decidir és un fet. Pero, queé hi ha de decidir? Com ha de ser I'Estat catala? Com pot relacio-
nar-se amb Espanya d’igual a igual? La por és una emocid que només se sent davant el desconegut:
la por dels nens a la foscor, la por al bosc imprecis i frondds. Volem un documental clar, per dissi-
par la por que és1'inic enemic que té la poblacié de Catalunya. LEndema respondra amb rigor les
preguntes que tots els catalans ens fem sobre com viuriem en una Catalunya independent i com
hauria de ser aquest nou pais que fa segles que reivindiquem. Cineforum amb Isona Passola.
DOCUMENTAL | POLITICA. Divendres a les 21.00h.

¢ Dolenta - Sense qualificar

®
Uu1cr

PROGRAMA FOAP 2014

Amb Certificat de Professionalitat i practiques no laborals en empresa:

ADGG0208 ACTIVITATS ADMINISTRATIVES EN RELACIO AL CLIENT
COMMO0110 MARQUETING | COMPRAVENDA INTERNACIONAL
COMT0411 GESTIO COMERCIAL DE VENDES

Sortides professionals:

ADGGO0208: recepcionistes, telefonistes, auxiliars de compres, auxiliars de vendes, uxiliars administratius comercials...
COMMO0110: técnics comerg exterior, agents comercials internacionls, técnic marqueting internacional...

COMTO0411: técnics venedors, agents comercials, delegats comercials, caps de vendes, encarregats botiga.

Els cursos estan subvencionats pel Servei d’Ocupacié de Catalunya i el Fons Social Europeu.
Adrecat a persones inscrites al Servei d’Ocupacié de Catalunya com a demandats d’ocupacio.
Inici: mitjans de gener fins al 30 d’octubre de 2015. Horaris: de dilluns a divendres.

INFORMACIO | INSCRIPCIONS

Unié Intersectorial Empresarial del Ripolles
C/ Macia Bonaplata, 4. 17500 Ripoll. Tel. 972 70 31 11. rocupacio@uier.org

[’]]]]*: Generalitat de Catalunya 5 _ Sy | |F-|ﬂilfl EUII"'EII']'.'IEE
g Departament dIEmPrEEE ! Dcupaclu e “aaet L'E&ﬁnggt[éllfaniu;ﬁ?u?n}:




ESPORTS

ST.JOAN DE LES ABADESSES 1.S.

El Club Esportiu Abadessenc va
programar aquest dissabte un
entrenament conjunt de tots els
equips de lentitat des de l'esco-
leta fins als veterans. Va ser una
matinal esportiva on els més me-
nuts «van poder gaudir amb
els jugadors més grans i on es
van poder interrelacionar tots
els jugadors de lentitat» expli-
cava Lluis Ibafez, el coordina-
dor del futbol base del conjunt
santjoani.

En concret es van fer diversos
partits on els components del

primer equip es van barrejar amb
els equips inferiors i tot sota 'atenta
mirada dels entrenadors del primer
equip, encapgalat per Toni Garcia.
Ibafiez explicava que «hem dividit
en quatre el camp i en cadascun
hem distribuit als jugadors de les
categories inferiors barrejats amb
jugadors del primer equip» deia el
coordinador esportiu.

En total van ser practicament un
centenar de jugadors els que es van
poder veure aquest dissabte sobre
el municipal santjoani. «Si estem
molt contents perqué practica-
ment han pogut venir tots els ju-
gadors i fins i tot alguns de 'equip

de veterans» deia Ibanez.

A més hi va haver un convidat d’ex-
cepcio, 'Alex Corredera que actual-
ment juga al juvenil del Futbol Club
Barcelona i que durant tres anys es
va formar al club santjoani. Ibanez
deia que «li vam demanar i com
que estava de vacances ell encan-
tat de poder participar d’'una ac-
tivitat com aquesta». Precisament
Corredera deia que «jo vaig estar
tres anys aqui i per mi és tota
una satisfaccié poder col-laborar
en aquesta iniciativa tant maca».
Després dels entrenaments es va
fer un dinar de germanor de tots els
components del club.

Entrenament conjunt dels
equips del CE Abadessenc

Es va fer dissabte i va servir perqué els jugadors de les categories base
es relacionessin amb els del primer equip

En aquest entrenament hi va assistir un convidat d’excepcio: el jugador
del FC Barcelona format a ’'Abadessenc, Alex Corredera

Dues imatges de I’entrenament d’aquest dissabte al municipal santjoani amb més d’un centenar de jugadors sobre el terreny de joc

Alex Corredera amb la semarreta de ’Abadessenc

JOAN SARRIA

JOAN SARRIA

ESPORTSP28
’Abadessenc i el

Camprodon volen
seguir pressionant al
lider, el Llagostera

ESPORTSP30

LEFS Ripoll torna a
la competicio a la
pista del Tiana i a
dos punts del lider

ESPORTSP31

'HC Ripoll vol
continuar refermant el
liderat del Grup A de
la Primera Catalana

ESPORTSP32

Molt ambient i molt
participatives les
Sant Silvestre que
van tancar 'any

ESPORTSP33

L'aventura d'’Albert
Bosch al Dakar
acaba a la tercera
etapa




P28ESPORTS

Dijous, 8 de gener de 2015
EL RIPOLLES

LAbadessenc juga amb el Bisbalenc
en el retorn a la competicio

Els santjonins volen refermar les seves opcions sumant tres punts en un

terreny de joc sempre complicat

SANT JOAN DE LES ABADESSES  J.S.

El Club Esportiu Abadessenc tor-
na a la lliga després del paréntesi
de Nadal amb l'anim de continuar
pressionant al lider, el Llagostera.
Els santjoanins a manca de dos par-
tits per completar la primera volta
de la temporada ocupen actualment
la tercera posicié del grup 1 de la
Segona catalana amb 27 punts i en
una lluita també aferrissada amb la
Unié Esportiva Camprodon. Els de
Toni Garcia estan completant una
primera volta for¢a completa en un
grup que enguany esta sent molt
igualat com ho demostra el fet que
entre els vuit primers només hi ha
vuit punts de diferéncia. A més els
cinc primers estan separats només
de dos punts. Els santjoanins es des-
placen en aquesta setzena jornada al
camp de I'Atlétic Bisbalenc (dissabte

16h). Es tracta d’un rival que ocupa
la quinzena posicié amb un total de
disset punts i que no esta portant a
terme una temporada gaire reeixi-
da. Amb tot en la darrera jornada
disputada es van imposa al Tordera
per 2-1.

Els santjoanins fins ara porten un
total de 8 victories, 3 empats i 4
derrotes. Lequip de Sant Joan de
les Abadesses només lamenten a les
darreres jornades les sancions de ju-
gadors que els ha comportat diver-
ses baixes. Amb tot el técnic Toni
Garcia mostrava abans de Nadal la
satisfaccio per la resposta de l'equip
«crec que hem de millorar alguns
aspectes pero sincerament consi-
dero que el nivell que estem mos-
trant fins ara és molt elevat. Hem
d’esperar ara mantenir-lo durant
la segona volta de la competicié»
acaba dient el técnic santjoani.
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Els de Toni Garcia ocupen la tercera posicié amb 27 punts a només un del
lider, el conjunt del Llagostera

Els santjoanins en el seu darrer partit disputat al seu terreny de joc

La UE Camprodon vol continuar
pressionant al lider, el Llagostera

Els camprodonins juguen al seu terreny de joc davant I'equip del Bases

Roses

Lequip de Manel Puigvert esta completant una primera volta excel-lent

CAMPRODON Joan Sarria

La Unié Esportiva Camprodon va
comengcar aquests dies a preparar el
partit que disputaran aquest diumen-
ge (16h) al seu camp davant el Base
Roses. Els camprodonins buscaran els
tres punts per continuar amb la lluita
que porten amb el lider, el Llagoste-
ra a qui tenen a punt, aixi com amb
el Guixols i 'Abadessenc amb qui en
aquest cas estan empatats a 27 punts.
L'altre equip en discordia és el Breda
que esta situat a la cinquena posicié
amb 26 punts. Els de Manel Puigvert
reben a un equip que és precisament
siseé a la classificacié amb 23 punts. Per
tant un rival que vindra a Camprodon
amb 'anim de sumar punts per reduir
els quatre que els separa de l'equip de
Manel Puigvert. Un técnic camprodo-
ni que en aquestes darreres setmanes

Els de Manel Puigvert esperen una punxada del Llagostera que es desplaca
al camp de I’Aro

i durant la primera part de la compe-
ticié no ha parat d’apuntar que l'equip
«esta en continua evolucié. Crec
que ha anat madurant a mesura que
la competicié també ha avancat. De
moment la cosa va bé perqué no era
facil d’assimilar els canvis que hem
tingut i que a més han estat de juga-
dors joves que s’han incorporat».

A més el técnic també apuntava que
una de les assignatures pendents
de l'equip «és el gol. Crec que hem
d’aprofitar més les ocasions que
creem encara que sembla que en
els darrers partits comencem a es-
tar més encertats». També destaca
Puigvert el bon bagatge defensiu que
porten amb només catorze gols en
contra «i que ha estat clau també
per estar on estem». Per tot plegat
Puigvert espera que l'equip continui
en aquesta linia ascendent.
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El Campdevanol busca la quarta victoria
consecutiva amb el Sant Bertomeu

Els campdevanolencs vénen de guanyar al Santa Eugénia (2-0) en el partit
que tenien ajornat corresponent a la tretzena jornada de lliga

CAMPDEVANOL Joan Sarria

La Unié Esportiva Campdevanol
rep aquest dissabte (16h) al seu
camp al conjunt del Sant Bertomeu
en el partit de la setzena jorna-
da de lliga d'aquest grup 5 de la
Tercera catalana. Els d’Alain Ruiz
buscaran sumar la quarta victoria
consecutiva i continuar amb la rat-
xa positiva dels ultims partits. Els
campdevanolencs es van imposar
al Santa Eugénia per 2-0 en el par-
tit que tenien ajornat de la tretzena
jornada de lliga. El técnic explicava
que «era una victoria molt impor-
tant per continuar amb aquesta
dinamica positiva de les altimes
jornades» explicava Alain Ruiz que
afegia que «de mica en mica anem
recuperant jugadors i aixo vul-
guis o no es nota. Ara esperem se-
guir amb aquesta dinamica amb
el Sant Bertomeu».

UE CAM PDEy

SANTA EUGEN

UE CAMPDEVANOL (2):
Roger, Pau, Sinu, Padrés, Sergi,
Dani, Rudé, Cambras (Sudrez

62’), Marc, Ernest (Masana
65’) i Cristian (Gabri 85’).

SANTA EUGENIA (0):
Barrera, Codinachs,
Semmatou, Molet,

Palomar, Aguilar, Barcelo,
Casasampera, Muioz, Muntal
i Jordi.

GOLS:
1-0: Rudé (34’) i 2-0: Sergi
(50°).

PROPERA JORNADA:
UE Campdevanol - Sant
Bertomeu (dissabte 16h)

El CF Ripoll vol donar la sorpresa
al camp del segon classificat

El Ripoll buscara millors resultats en aquest 2015

RIPOLL J.S.

El Club Futbol Ripoll necessita
comencar l'any sumant punts per
sortir de la zona de descens en la
que es troba immers lequip en
aquest grup 17 de la Quarta cata-
lana. Els ripollesos pero6 no ho tin-
dran gens facil perqueé es despla-
cen al camp del segon classificat,
el conjunt de I'Escola de Futbol
Bosc de Tosca que té actualment
34 punts. Els de Ripoll recordem

que ocupen actualment la dissete-
na posicié amb només 9 punts.

I es que els de Santi Rebollo no-
més han aconseguit fins ara un
total de 2 victories i 3 empats a les
quinze jornades disputades fins
ara. El bagatge negatiu és ja de deu
derrotes.

Amb tot des de l'entitat consideren
que encara hi ha temps per redrecar
aquesta situacio ja que actualment
es troben a només quatre punts de
l'equip que marca la salvacid.

A la mitja part ’equip es va fer la fotografia oficial d’aquesta temporada 2014-2015

La Ribatana CF i el Ripoll B
reben al Vinyoles i al Sant Julia
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El Ripoll B juga al- seu-terreny de joc davant el Sant Julia de Vilatorta

RIBES DE FRESER/ RIPOLL J.S.

Els dos equips del Ripolles al grup 3
de la Quarta catalana, la Ribatana i el
Ripoll B tornen a la competicié jugant
al seu terreny de joc en els partits que
corresponen a la catorzena jornada de
lliga, la pendltima de la primera volta.
Lequip de Ribes de Freser juga amb el
Vinyoles que és sete a la classificacid.
Els de Gerard Pous necessiten mos-
trar-se més regulars del que ho han fet
fins ara. I es que l'equip ribeta després
d’un bon inici de lliga ha anat a menys

i ja suma set derrotes en el que por-
tem de primera volta. Els de la Vall de
Ribes ocupen actualment la tretzena
posicié amb 12 punts, els mateixos
que el Ripoll B.

Precisament els de Paco Barbecho
juguen també al seu terreny de joc
en aquest cas amb el Sant Julia de
Vilatorta. El rival dels ripollesos és
segon a la classificacié d’aquest grup
tercer i un dels equips que esta lluitant
a les primeres posicions del grup jun-
tament amb el Gurb o el Sant Viceng
de Torell6.

Els d’Alain Ruiz volen sumar tres punts més per continuar escalant
posicions en aquest grup 5 de la Tercera catalana

El Camprodon B juga
amb el Castellfollit

CAMPRODON 1.S.

El conjunt d’Eduard Molas co-
menga l'any al seu terreny de joc
davant el conjunt del Castellfollit.
Lequip camprodoni que ve d’'una
ratxa positiva espera allargar-la
amb un nou triomf davant un
equip amb qui estan separats
de tres punts. Els de la Vall de
Camprodon sumen 15 punts
mentre que els seus rivals que
sén novens sumen 13 punts.

El femeni del Ripoll
comenca la 2a volta

RIPOLL J.S.

El femeni del CF Ripoll comenga
aquest dissabte la segona volta al
grup 4 de la Segona Divisié. Les
ripolleses es desplacen al camp
del Pradenc amb qui van per-
dre en la primera volta per 0-3.
Lequip de Ripoll intentara donar
la sorpresa al camp de l'actual li-
der, el conjunt del Pradenc.

Un equip que fins ara s'esta mos-
trant intractable ja que ha sumat
la victoria en els onze partits que
ha disputat fins ara.
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LEFS Ripoll torna a la
lliga a la pista del Tiana

Els ripollesos esperen continuar pressionant a I'Esplais que rep a la seva pista a un del
cuers de la Lliga Nacional Catalana, el FS Llinars

RIPOLL Joan Sarria

El conjunt de Carles Vigara confia en
poder mantenir el ritme d’abans del
pareéntesi nadalenc quan va sumar
sis punts en els ultims dos partits de
lliga. Unes victories que li van per-
metre a 'Escola de Futbol Sala Ripoll
reduir fins a només dos punts la di-
ferencia amb el lider I'Esplais. Els
ripollesos van arribar a estar a vuits
punts del lider i ara sén a només
dos. L'equip de Vigara va programar
un partit amistés a Manlleu on van
empatar a cinc gols. Un partit que
els va servir per no perdre el ritme
de la competicié. A més també han
mantingut practicament el ritme
d’entrenaments tot plegat per inten-
tar tancar la primera volta al maxim
d’intensitat possible. Recordem que
queden només dos partits per aca-
bar la primera volta. El d’aquesta
jornada a la pista del Tiana i el de la

LEFS Ripoll B juga a
la pista del cinqué

RIPOLL J.S.

Lequip B de I'Escola de Futbol
Sala Ripoll torna a la competicio
aquest dissabte a la pista del Sant
Hilari. Un equip que esta situat
a la cinquena posici6 del Grup
C de la 2a Divisi6 Territorial. EI
rival dels ripollesos té tres punts
més, en concret suma catorze
per onze el conjunt del Ripolles.
El conjunt B de moment esta fent
una temporada irregular combi-
nant bons partits amb altres no
tant encertats.

Els ripollesos busquen continuar pressionant al lider

propera a la pista del Porqueres. Fins
ara l'equip és tercer a la classificacié
amb un total de 23 punts i a només
dos del lider, el conjunt de I'Esplais.

El técnic ripolles Carles Vigara ex-
plicava que «crec que de moment

estem pel bon cami. L'equip tot
i que ha tingut alguna dificultat
durant la primera volta conside-
ro que ha reaccionat bé i ara hem
d’esperar consolidar tot aixo0 a la
segona volta».

Els equips del MAP no
tornen fins el 18 de gener

RIPOLL J.S.

Els dos equips del MAP Abadessenc
a la Lliga de Girona no tornen a la
competicié regular fins el proper 18
de gener. Després del darrer enfron-
tament entre ells amb victoria del
MAP Negre, recordem que aquest
equip encapcala la classificacié amb
quatre victories i esta empatat amb
l'equip de la Fageda Verda. El con-
junt del MAP Blanc ocupa la cin-
quena posicié amb un total de dues
victories i dos derrotes.

Enfrontament dels dos equips del MAP Abandessenc
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La UE Ripoll buscara a la pista de
I’Arenys la tercera victoria seguida

Els ripollesos es desplacaran lluny de la seva pista

RIPOLL J.S.

El conjunt de I'Arenys Basquet B
posara a prova la bona ratxa que
portava la Unié Esportiva Ripoll
abans del parentesi de Nadal. Els
d’Eudald Vilardell juguen davant
un equip que també ha portat
una trajectoria forca irregular en
aquesta primera volta de la com-
peticid. El rival dels ripollesos s6n
dotzens a la classificacié amb un

total de sis victories i set derrotes.
Per la seva banda els ripollesos
després de guanyar els dos ultims
partits disputats amb el Mataré i
el Bescan6 ocupen la vuitena po-
sicié amb un total de set victories i
sis derrotes. Els de Vilardell confi-
en en poder sumar aquesta tercera
victoria consecutiva i continuar
escalant posicions de cara a afron-
tar la segona volta amb les maxi-
mes garanties.

El CB Campdevanol comenca
I'any davant el Basquet Porqueres

Els campdevanolencs han fet una primera volta molt irregular

CAMPDEVANOL 1.S.

El  Soldatal Club  Basquet
Campdevanol intentara aconseguir
en el seu retorn a la competicié
una nova victoria a la seva pista.
Seria la quarta victoria de l'equip
de Borja Sanchez en aquest grup
01 de la Segona provincial. Els
campdevanolencs van tancar l'any
amb una victoria a la seva pista da-
vantel conjunt de 'Escolapies Figue-
res, el cuer de la categoria per 87 a

65. De fet el técnic campdevanolenc
havia explicat al llarg d’aquesta pri-
mera volta que «confiem que du-
rant la segona volta la situacié
pugui canviar i confiem en poder
aconseguir més victories que en
aquesta primera volta». Sdnchez
havia explicat que sobretot «ens ha
costat molt assimilar en aquesta
primera volta els esquemes que
he volgut implantar en la meva
arribada a lequip i aix0 sempre
acaba costant».
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L’HC Ripoll obre 'any amb un derbi
intercomarcal davant el Manlleu

Els ripollesos volen refermar la seva primera posicio davant el conjunt
d’Osona que és tercer a la classificacio a vuit punts dels de Dani Vinas

RIPOLL Joan Sarria

L'Hoquei Club Ripoll comenga l'any
amb una dificil pedra de toc: el Club
Pati Manlleu. Un derbi Ripollés-Oso-
na per obrir boca d’aquest 2015 i on
els ripollesos l'inicien al més amunt
de la classificacié d’aquest Grup A de
la Primera catalana. Els ripollesos van
acabar 'any invictes en el que portem
de temporada amb un total de 10 vic-
tories i 3 derrotes i fent una primera
volta fins ara «practicament excel-
lent» com comentava el técnic ripo-
lles abans del parentesi nadalenc.

Els ripollesos reben (dissabte 19.30h)
a un equip que és tercer a la classi-
ficaci6 i que suma fins ara 25 punts,
vuit menys que lequip de I'Hoquei
Club Ripoll. Per tant pels d’'Osona és
practicament com una final per no
quedar-se totalment despenjat de la
lluita pel titol de lliga. EI técnic ripo-

llés també deia abans de I'aturada que
«hem d’anar com fins ara marcant-
nos partit a partit com si d’una final
es tractés». [ es que el tecnic ripolles
vol evitar que els passi com la passada
temporada quan després d'una molt
bona primera volta, en la segona es
van despenjar de les primers posici-
ons després d’'una mala ratxa de re-
sultats.

Per tot plegat durant aquests dies els
de Ripoll han intentat mantenir el rit-
me d’entrenaments perqué no es notés
tant l'aturada nadalenca i poguessin
comencgar amb el maxim d’intensitat
possible. I és que els ripollesos s6n
conscients que amb l'inici d’any tam-
bé afronten una de les parts claus de
la temporada. Per aixo volen refermar
aquest liderat que hores d’ara ocupen
quatre punts per sobre del Folgueroles
que s’ha convertit fins ara en el rival
directe de l'equip de Ripoll.

Els de Ripoll confien en poder continuar una setmana més invicte en
aquest Grup A de la Primera catalana

LHoquei Club Ripoll té un rival complicat aquest dissabte davant el Manlleu

El Club Pati Ribes es desplaca a la
pista del segon, 'Arenys de Munt

RIBES DE FRESER J.S.

El Club Pati Ribes buscara comencar
l'any millor del que va acabar el 2014.
Els de Carles Torres no han tingut un
bon tram de primera volta en aquest
grup 2 de la Segona catalana. I es que
en practicament cap moment els de
Ribes de Freser han trobat una regu-
laritat necessaria per poder tirar en-
davant els partits i suma més victories
de les que porten fins ara.

De fet l'equip del Ripollés només ha
pogut sumar una victoria i un empat
a les tretze jornades que s’han jugat
fins aquests moments en aquest grup.
Els ribetans han encaixat un total de
onze derrotes amb un bagatge de 26
gols a favors i 51 en contra. Precisa-
ment el tecnic ribeta explicava abans
del descans nadalenc que «l'equip no
ha trobat mai el seu lloc a la com-
peticié. Per uns i altres motius no
hem estat molt encertats i aixo ho
hem acabat pagant amb algunes
derrotes que crec que tampoc no
han estat justes».

Per la seva banda el rival dels ribetans
ocupen la segona posici6 amb 29
punts i sén un dels clars favorits

per lluitar pel titol de lliga i l'ascens.
L'Arenys es troba a només un punt del
lider, el CH Lloret i porta uns name-
ros notables amb 9 victories, 2 empats
i2 derrotes.

Amb tot els de Ribes viatjaran amb
l'anim d’intentar donar la sorpresa i
comencar d’aquesta manera 'any amb
un resultat favorable. Un any 2015 que
l'equip del Ripolleés espera que pugui
ser millor que el 2014 on no van estar
molt encertats a nivell de resultats ni
tampoc de joc en linies generals.

=

LHC Ripoll B juga a
casa amb el Cornella

RIPOLL J.S.

El filial de 'HC Ripoll juga aquest
dissabte (18h) a la seva pista davant
el CE Cornella en el partit de la ca-
torzena jornada de lliga al Grup 4
de la Segona catalana. Els ripolle-
sos que es van quedar amb les tres
victories actuals aconseguides a
les primeres jornades volen tren-
car aquesta mala ratxa i sumar la
que seria la quarta victoria. El rival
tampoc no sera gens facil ja que el
Cornella ocupa actualment la terce-
ra posicié del grup.

Lequip de Rlbes enun dels partlts a la seva pista aquesta temporada

Els ripollesos no estan fent una bona temporada
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Exit de participacié i molt bon ambient
a les quatre Sant Silvestre del Ripollés

A Ribes de Freser els guanyadors van ser Roger Cases i Anna Metres. A

Campdevanol es van imposar Marc Cards i Maria Sau

RIPOLLES Joan Sarria

La comarca del Ripoles va acomi-
adar l'any fent esport amb les tra-
dicionals Sant Silvestre que un any
més es van fer en quatre poblaci-
ons: Ribes de Freser, Campdevanol,
Camprodon i Sant Joan de les Aba-
desses.

RIBES DE FRESER

El corredor de Torell6 Roger Cases
en la seva primera participaci6 va
aconseguir imposant-se a la Sant
Silvestre Ribatana. El d’Osona va
fer un temps de 13 minuts i 6 se-
gons, igualant el record de la prova.
El guanyador deia que «ha estat
una cursa molt disputada i m’ha
agradat molt. Era la primera ve-
gada que venia aqui a Ribes i el
cert és que m’ho he passat molt
bé amb els meus companys i a
més molt content per haver gua-
nyat».

En categoria femenina la guanya-
dora va ser la jove Anna Mestres
de Pardines que mostrava també
la seva «satisfaccié perqué m’he
divertit molt i a més he pogut
aconseguir la victoria». A la cur-
sa adulta hi van participar un total
de 180 corredors mentre que a les
curses infantils van ser uns 120 els
joves corredors participants. La
prova arribava enguany a la nove-
na edici6 -és la Sant Silvestre més
antiga de les que es disputen a la
comarca del Ripollés- i tenia un
recorregut, la cursa adulta, d’uns
quatre quilometres pel centre de
la poblacié ribetana. Com a nota
curiosa un any més també van fer

™
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A Camprodon els guanyadors van ser Oriol Cardona i Albada Blay mentre
que a Sant Joan es van imposar Eric Moya i Elisabet Bosch

il
Els podi masculi a Ribes de Freser amb Roger Cases com a guanyador mentre que en categoria femenina es va imposar Anna Mestres

part del recorregut els gegants de la
poblacié i va ser molta la gent que
va animar durant tot el recorregut.

CAMPDEVANOL

La Sant Silvestre Bandolera de
Campdevanol va reunir més de 100
persones que van voler acomiadar
l'any corrent. En aquest cas, la cursa
de Campdevanol ges I'dnica de tra-
cat de muntanya de les quatre que
es disputen al Ripollés.

Els guanyadors van ser Marc Cards,
en categoria masculina, amb un
temps de 39 minuts, per davant de
Marc Pérez i Pere Aurell, que van
obtenir la segona i tercera posicié
respectivament. Aquesta era la pri-
mera vegada que Cards guanyava

Moments abans de comencar la cursa a Campdevanol

la Sant Silvestre campdevanolenca.
«M’ha agradat molt el tracat de
muntanya de la prova que li déna
un sentit diferent a aquestes Sant
Silvestre» deia el guanyador.

En categoria femenina el primer
lloc va ser per la campdevanolenca
Maria Sau, de I'Associacié Esporti-
va Sant Grau, l'encarregada de l'or-
ganitzacié de la cursa. Sau va fer un
temps de 53 minuts i 46 segons, per
davant d’Eulalia Gonzalez de I'Es-
portiu Ripoll i Pilar Fernandez. Una
victoria de Maria Sau, treballada, ja
que «no estava en el meu millor mo-
ment fisic per culpa d’'un constipat»
reconeixia la campdevanolenca.
Des de l'organitzacié es van mos-
trar molt satisfets per l'afluéncia de
gent que hi va participar. Enguany
la prova arribava a la cinquena
edicié, amb 8,2 quilometres de re-
corregut, amb un desnivell de 420
metres i un ascens fins l'ermita de
Sant Grau. Abans de la cursa dels
adults, els més petits també van fer
la seva particular Sant Silvestre, que
van comencar a partir de les 3 de la
tarda.

CAMPRODON

El corredor del Ski Club Camprodon
Oriol Cardona va aconseguir la vic-
toria en la cinquena edicié de la Sant
Silvestre de Camprodon. Una Sant
Silvestre que enguany va tenir com
a fet més curids la participacié d'un
grup de corredors, precisament to
els vinculats al Ski Club Camprodon

I

La prova camprodonina va tenir u

disfressats d’esquiadors.

Cardona va aconseguir la victoria
amb un temps de 9 minuts i 6 se-
gons per davant d’Ignasi Ferrer que
va arribar dos segons després i Jordi
Gamito que va fer un temps de 9
minuts i 13 segons. En categoria fe-
menina la guanyadora va ser Albada
Blay que va fer un temps de 10 mi-
nuts i 40 segons per davant de Gea
Sylvain que va fer un temps de 10
minuts i 50 segons i Thais Pentinat
que va fer un temps de 11 minuts i
03 segons.

SANT JOAN DE LES ABADESSES
Finalment a Sant Joan de les Aba-
desses es va organitzar la segona

any més una bona participacié

edici6 de la Sant Silvestre. El gua-
nyador va ser precisament el cor-
redor local Eric Moya que va fer
un temps de 19 minuts i 15 segons.
Moya va fer mostres del bon humor
amb que es disputen aquesta cursa,
fent el tracat disfressat de pollastre.
En segona posicié va quedar Juanna
Lépez.

En categoria femenina la victoria va
ser per Elisabet Bosch que va fer un
temps de 24 minuts i 14 segons. En
segona posici6 va quedar Meritxell
Jorda i tercera Mireia Formatgé. La
prova va estar organitzada un any
més per la Barra Jove que feia una
valoracié molt satisfactoria de la
participacié que havien tingut.
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Albert Bosch no passa de la tercera
etapa en la seva aventura al Dakar

El santjoani amb un cotxe totalment eléctric va ser exclos per I'organitzacié
després de no arribar a temps a I'especial de la tercera etapa

RIPOLLES Joan Sarria

Laventura d’Albert Bosch al Dakar
amb un cotxe 100% electric va fi-
nalitzar a la tercera etapa. Almenys
en l'apartat competitiu perqué ahir
a 'hora de tancar aquesta edicié
de El Ripolles, Catalunya Radio la
possibilitat que Bosch continués al
ralli pero fora de competicid. El cas
és que tot i iniciar la tercera jorna-
da, l'equip d’Albert Bosch i Agusti
Paya no va poder arribar a temps a
la sortida de lespecial. Aquest di-
mecres El Ripollés va posar-se en
contacte amb el gabinet de comu-
nicacié d’Acciona i va ser a darrera
hora del dia, quan es va confirmar
l'exclusi6 de Bosch de la competicié
per aquest retard en la sortida de
l'especial.

Amb tot el santjoani ja ha fet his-
toria perqué es va convertir en el
primer pilot a completar un minim
de dues etapes del ralli més dur del

moén amb un cotxe eléctric.
L’aventura va comencar el diumen-
ge quan van completar la primera
etapa i per tant es convertia en el
primer equip en acabar una etapa
amb un cotxe totalment eléctric. EI
santjoani i el seu copilot van com-
pletar l'etapa a la 127ena posicié
amb un temps de 2 hores 27 mi-
nuts i 30 segons. Una primera etapa
que van transcorrer entre la capital
d’Argentina Buenos Aires, i la loca-
litat de Villa Carlos Paz.

La segona etapa va ser molt dura
per tots els participants en la que a
més va morir un motorista. Letapa
va passar factura a molts equips en-
tre ells el de 'Abert Bosch que van
arribar molt tard i amb el cotxe en
forga males condicions. Aixo els va
passar factura en la tercera etapa
que tot i comengar-la al final doncs
no van poder arribar a temps a l'es-
pecial i per tant van ser exclosos per
l'organitzacio.

Segona posicio de Nuria Pau
a I'eslalom de Chamonix

RIBES DE FRESER J.S.

Lesquiadora de Ribes de Freser,
Nuria Pau va aconseguir la sego-
na posicié a leslalom que es va
disputar a Chamonix, a Franga.
Pau va quedar per darrera de la
francesa Juliette Gauthier que va
guanyar les dues manegues. Pau
es va quedar a només 67 centesi-
mes de la guanyadora. El podi el
va completar Camile Cerutti. La

prova era una cursa de la Federa-
cié Internacional d’Ski (FIS). En
concret Nuria Pau esta lluitant per
aconseguir els punts necessaris
per poder afrontar dos dels grans
objectius que s’ha marca aquesta
temporada i que no sén altres que
la Universiada i els Campionats
del M6n junior. Aquest proper cap
de setmana lesquiadora ribetana
disputara dos gegants a lestacié
de Les Houxes.

Amb tot el santjoani ja ha fet historia perqué va ser el primer pilot en

acabar dues etapes amb un cotxe 100% eléctric
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ACCIONA DAKAR

Podis de tres esquiadors del SC
Camprodon a la Traca Catalana

CAMPRODON J.S.

Molt bon paper el que van fer els es-
quiadors del Ski Club Camprodon a
la Traga Catalana que es va disputar
aquest diumenge a lestacié nord-
catalana dels Angles, al Capcir. En
concret en categoria masculina els
esquiadors del club camprodoni
Nil Cardona i Genis Zapater van
quedar segon i tercer per darrera
de Marc Pinsach que va revalidar el
titol que va aconseguir l'any passat.
En categoria femenina la guanyado-

ra va ser lesquiadora del Ski Club
Camprodon Claudia Galicia que
també havia guanyat l'any passat i
per tant va revalidar el seu titol. E1
podi femeni el van completar les
esquiadores Marta Garcia-Farrés
i Inka Bellés. La cursa va veure un
doble recorregut de 1800 metres i
1100 metres de desnivell positiu.
Els esquiadors van afrontar aques-
ta competicié que va servir com a
entrenament just a pocs dies d’ini-
ciar-se la Copa del M6n amb bones
perspectives pels catalans.

El Ripollés Rugby Club
torna als entrenaments

RIPOLL J.S.

El Ripollés Rugby Club va tor-
nar aquesta setmana als entre-
naments després del paréntesi
de Nadal. Els ripollesos afronten
aquest tram de la temporada amb
l'anim de continuar amb el seu
aprenentatge en aquesta segona
temporada. Els ripollesos a més
també volen continuar creixent
com a equip i més després d’haver
pogut comengar a jugar a Ripoll.
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LEscoleta de 'Abadessenc, 'autentic
futur de I'entitat santjoanina

Lequip esta entrenat per ’Angel Martinez i en Josep Maria Colomer que

treballen des de fa quatre anys en aquests joves jugadors

SANT JOAN DE LES ABADESSES  J.S.

Aquesta setmana ens volem fixar en
els més menuts del Club Esportiu
Abadessenc: en 'equip de l'escoleta,
l'auténtica base de lentitat i on tot
comenga.

Lequip esta entrenat per en Josep
Maria Colomer i 'Angel Martinez.
Precisament amb '’Angel hem vol-
gut aprofundir més en les claus
d’aquest equip i en la seva impor-
tancia alhora de forma jugadors.
L'Angel Martinez que a més ho ha
estat tot a 'Abadessenc fa quatre
anys que juntament amb en Josep
Maria Colomer van comengar a en-
trenar a aquests joves jugadors den-
tre quatre i cinc anys.

I van comengar com sol ser habitual
en molts d’aquests casos per proxi-
mitat familiar ja que ells tenien nets
d’aquestes edats que van comengar
ajugar a futbol. «Si quan ens ho van
dir vam acceptar a banda de perque
ens agrada tot el relacionat amb el
mon del futbol, pel fet que nosal-
tres, en Josep Maria i jo teniem nets
d’aquesta edat que comencavem a
jugar i per aixo també ens vam im-
plicar. Després hem continuat per-
que com deia a tots dos ens agrada
molt el futbol. Pero també és cert
que cada cop comencem a estar
més cansats i ja es comenca a notar
que necessitem un relleu» explica
I'Angel Martinez.

ENTRENAMENTS

Lequip entrena els dimarts a la tar-
da. Ara fa uns dies que vam voler
assistir a una daquestes sessions
que comenca al voltant de quarts de
sis de la tarda i que s’allarga fins a
les set.

En un d’aquests entrenaments ha-
bituals se solen fer exercicis per
potenciar la coordinacié aixi com
també van tocs de pilota per habitu-
ar-se a tenir la pilota als peus. Tam-
bé fan xuts per potenciar les cames
i agafar forces, i com no s’acaba amb
un partit on posen en practica tots
aquests altres coneixements. Es
tracta segons explica el mateix An-
gel Martinez «que cada vegada co-
mencin a agafar més mecanismes.
Sobretot els més basics de portar
la pilota, xuta i comencar a pas-
sar-la també als seus companys».
Lequip de l'escoleta esta format per
Oriol Camprubi, Miquel Godayol,
Gerard Sanglas, Ferran Losilla, Ber-

oty

w

Els j joves jugadors de I’escoleta amb el

nat Losilla, Berenguer Martinez,
Pau Busquets, Marti Busquets, Lau-
ra Bricefo, Lluc Juanola, Max Fruc-
tuoso, Nil i Bernat Birosta.

FER DE PARES

I ENTRENADORS

L'Angel Martinez reconeix que en
aquestes edats acostumen a fer una
mica de tot. Des d’entrenador fins
a pare o avi. I es que en aquestes
edats s’ha de mirar de cuidar fins
al darrer detall: des que portin ben
cordades les botes de futbol fins i tot
que vagin al lavabo abans del partit.
«El cert és que es veritat. Fem una
mica de tot. Fem d’entrenadors,
fem de pares ... hem de mirar que
tot ho portin bé, cordar-los a ve-
gades les sabates i fins i tot mirar
que vagin al lavabo abans de co-
mencar els partits perqué no ha-
gin d’anar un cop hem comencat»
explicava el técnic santjoani.
L'Angel Martinez reconeixia que
amb quatre o cinc anys el que més
costa a aquestes edats és que el noi
o la noia els presti el maxim d’aten-
cié. UAngel creu que és habitual que
després de les hores a classe quan el
jove be als entrenaments el que vol
és passar-s’ho bé i moltes vegades
els costa que estiguin el maxim de

Des del club consideren que és clau el treball que es fa en aquesta edat

per assegurar un bon creixament futbolistic dels més joves

seus dos entrenadors

concentrats possible en el que fan.
«Nosaltres entenem que després
de tot un dia a I'escola el noi o la
noia arriba aqui a 'entrenament
i es pensa que aixo0 és un esbarjo
per ells i moltes vegades costa que
et facin l'atencié necessaria per-
ques els puguis ensenyar com deu
mana. Per aixo has d’estar a sobre
d’ells i els has de repetir moltes
vegades els exercicis. Pero vaja
intentem que al final almenys pu-
guin aprendre una part del hem
pretenem» apuntava I’Angel.

PASSAR LA PILOTA

I com no podia ser d’'una altra ma-
nera, el mal habit principal d’aques-
ta edat és que tots volen tenir el ma-
xim la pilota i els costa de passar-la
als seus companys.

El técnic santjoani creu que aixd
es nota més en els entrenaments
que en els partits on ja comencen
a entendre que una de les claus per
guanyar és jugar el maxim amb els
companys i que el futbol es tracta
d’'un esport d’equip. «Si en els par-
tits ja comencen a passar-se més
la pilota, ja busquen més al com-
pany que esta en millor posicio.
Pero en els entrenaments aixo els
costa més perque tenen la per-

EL RIPOLLES

cepcio que no és tant serios com
el partit i potser s’ho agafen més
en broma. Pero vaja per aixo es-
tem en Josep Maria i jo per ense-
nyar-los que en els entrenaments
també han de mirar de passar
més la pilota i de buscar sempre
el company desmarcat» reconeix
en Martinez.

L'Angel Martinez considera que és
primordial i basic la feina que es fa
des de lescoleta perque és de ben
petits que els jugadors han de co-
mengar a aprendre i a introduir-se
en el mén del futbol. I creu que si
es manté aquesta estructura de tre-
ball els resultats van sortint. UAngel
Martinez diu que «tot comenca
aqui, amb I’Escoleta. Nosaltres fa
quatre anys que estem treballant
amb la mainadaiaraja comencem
a tenir els primers resultats amb
els jugadors que han anat pujant
en aquest temps. Crec que és clau
aquesta primera feina en aquesta
edat perque aixi van agafant els
mecanismes més basics del futbol
i que després han d’anar millorant
en les posteriors etapes».

Aquest és doncs lescoleta del
Club Esportiu Abadessenc, l'au-
téntica fabrica dels futurs campi-
ons de l'entitat.

FITXA DE LEQUIP

ESCOLETA CE
ABADESSENC
Jugadors:

Oriol Camprubi
Miquel Godayol
Gerard Sanglas
Ferran Losilla
Bernat Losilla
Bereguer Martinez
Pau Busquets
Marti Busquets
Laura Bricefio
Lluc Juanola

Max Fructuoso
Nil

Bernat Birosta
Entrenadores:
Angel Martinez i Josep Ma
Colomer.

PREBENJAMI
Escola de Futbol del Ripolles
- Escola Futbol Gironés Sabat

BENJAMI

UE Camprodon - Besalu. Camp
de la Vila (dissabte 11h).

Escola de Futbol del Ripollés-
Escola Pia d’Olot (Camp
Municipal de Campdevanol)
(dissabte 12h).

ALEVI

UE Camprodon B - Fornells
Camp de la Vila (diumenge 11h)
Escola de Futbol del Ripolles
B-Celra (dissabte 12h)

INFANTIL
UE Camprodon B-Corcé. Camp
de la Vila (diumenge 12h).

CADET

Escola de Futbol del Ripolles-
Cal Aguid6. Camp Municipal de
Campdevanol (dissabte 10h).

JUVENIL

UE Camprodon - EF La
Garrotxa. Camp de la Vila
(dissabte 17.45h)

INFANTIL ALEVI FEMENI
CF Ripoll-Taradell. Camp
Municipal de Ripoll (Diumenge
12h).
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Aitor Morillas COORDINADOR FUTBOL FEMENI CF RIPOLL

«Estem molt satisfets del treball que
estem fent amb el futbol femeni»

RIPOLL J.S.

¢ Quina és la teva funcio com a
coordinador?

La meva tasca és organitzar els di-
versos equips que tenim actualment
del futbol femeni. Que els entrena-
dors facin la seva feina i que si hi
ha qualsevol dubte o inconvenient
ho poguem solucionar entre tots
plegats. A més també tinc el con-
tacte amb els pares de les jugadores
perque sapiguen amb qui s’han de
dirigir.

o Com va sortir la possibilitat que
el Ripoll tingués futbol femeni?
Tot va comengar fa uns tres anys.
Jo venia de portar equips inferiors
perd masculins. Aleshores vaig co-
mencar a mirar partits de futbol
femeni en altres comarques i vaig
pensar que seria una bona idea
poder incorporar de nou el futbol
femeni aqui a Ripoll i al Ripolles.
Vam decidir organitzar unes jorna-
des per veure si hi hauria jugadores
interessades i la veritat és que ens
va sorpendre l'interés que hi va ha-
ver. Aix0d ens va permetre fer un
primer equip i des d’aleshores hem
anat incorporant un equip com a
minim cada nova temporada.

¢ De quines edats estem parlant?
Bé la més jove té ara vuit anys ja que
és nascuda al 2006 i la més gran té
ara uns 24 anys.

o Amb quines dificultats us trobeu
alhora de tirar endavant equips
femenins?

Bé jo crec que linconvenient més
gran que ens trobem actualment és
la manca de temps per part de les
noies. Aixo ens ha provocat que no-
més poguessim practicament pro-
gramar un entrenament durant la
setmana. L'altre problema és que la
majoria de noies venen sense cone-
ixer cap aspecte del futbol i a partir
d’aqui hem de comencgar de zero.
Pero tot plegat ho sumplim amb
moltes ganes, esforg i sacrifici.

¢ Es complicat trobar jugadores i
entradors per portar-les?

El tema entrenadors he tingut la
gran sort de tenir un gran equip
técnic que a més sén amics meus i
hi ha molt bona relacié. Des d’aqui
vull aprofitar per donar-li les gra-
cies ja que sense ells seria tot molt
més complicat. I pel que fa a juga-
dores crec que ara és més facil quan
han vist que si que el projecte del
Ripoll és viable. Considero tam-
bé que el fet de comencar totes de
zero també afavoreix que vinguin
més noies.

o Creu que altres entitats de la
comarca s’haurien danimar a in-

L]

L'Aitor Morialls al camp municipal de Ripoll

troduir-se en el futbol femeni?
Crec que si que seria positiu. A més
considero que a la comarca hi ha
prou nivell de futbol femeni com
perque hi poguin haver altres clubs
de casa nostra que crein aquests
equips. Actualment nosaltres te-
nim jugadores d’altres poblacions
del Ripolles.

¢ Qué és el que més costa alhora
de coordinar equips femenins?

El que potser costa més com et deia
anteriorment és el desconeixament
sobre el mdn del futbol, de la majo-
ria de les noies que venen per jugar.
Aix0 si venen amb moltes ganes i
amb anims d’apendre que és real-
ment el que al final importa.

¢ Que és el segiient pas que heu de
fer per consolidar el futbol feme-
ni?

Lobjectiu és crear tota l'estructura
amb les principals categories del
futbol femeni. Ara tenim lalevi
benjami i 'Infantil cadet i ens falta-
ria una categoria que per mi és molt
atractiva com seria la del cadet ju-
venil. Esperem que en els propers
anys la poguem crear i anar conso-

lidant totes les altres.

» A nivell personal que ha suposat
per vosteé introduir-se en el futbol
femeni?

Bé jo venia d'un futbol com el mas-
culi on tot ja estava molt estructu-
ra. Aqui vam haver de comengar
de zero i crec que aquesta va ser la
primera satisfaccié: comencar en la
projeccié d’un projecte.

o A més durant aquests anys vau
tenir la satisfaccio de poder des-
cobrir a una jugadora del nivell
de la Sara Ismael.

Si aquesta va ser una gran satisfac-
cié per nossaltres. Va ser un gran
any i on ja es va veure el nivell de
la Sara Ismael. Per tant tots plegats
vam quedar molt satisfets de poder
participar en la progressié d’aques-
tajugadora i del seu fixatge per I'Es-
panyol.

o Per cert vosté que ha treballat
tant amb nois com amb noies qui-
nes son les grans diferéncies?
Crec que els conceptes els absor-
beixen més rapid els nois pero les
ganes que hi posen les noies s6n
moltes.

SANT JOAN DE LES ABADESSES J.S.

Undels grans protagonistes del'en-
trenament conjunt que va organit-
zar el Club Esportiu Abadessenc
-veure pagina 27- va ser Alex
Corredera. Un jove santjoani que
des dels 8 anys forma part del fut-
bol base del Barga després de co-
mengcar a jugar a futbol a l'entitat
santjoanina. El Ripolles va parlar
amb el jove santjoani que va ex-
plicar que «jo vaig comencar a
jugar a futbol amb les categories
inferiors de ’Abadessenc i per
mi és una gran satisfaccié po-
der tornar a trepitjar el munici-
pal santjoani i veure a gent que
encara esta de la meva época.
Jo sempre estaré molt agrait a
I’Abadessenc».

Corredera pot pressumir d’haver

FUTBOL BASEP35

Corredera: «Va ser molt maco guanyar
la Champions amb el juvenil del Barca»

aconseguit 'any passat la primera
Champions juvenil en la seva pri-
mera temporada al juvenil A del
Barca. «Va ser una experiéncia
molt maca, la veritat. VA ser una
competici6 molt bonica amb
equips molt bons i amb bons
jugadors. I vam gaudir molt i a
més va ser tot un éxit que en la
seva primera edicié la pogues-
sim guanyar amb el Barca» ex-
plicava Corredera.

Després del parentesi de Nadal, el
jugador santjoani explica que ara
tocara centrar-se en una segona
volta complicada amb el seu equip,
entrenat per Jordi Vinyals. «Es-
tem treballant bé. Ara comenca
la segona volta i esperem seguir
al maxim nivell per guanyar els
maxims titols possibles» afegia
el santjoani.

Instal-lacions

MASMITJA

Instal-lacions eléctriques, aigua, calefaccio, gas, biomassa,
reformes i varis, terra térmic, panells solars

Ctra. Olot, 46 -17500 Ripoll - Tel. i fax: 972 70 15 20
Mobil: 669 877 601 - instalmasmitja@gmail.com
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CORREDORIA D’'ASSEGURANCES AL SEU
ADMINISTRACIO DE FINQUES
SERVEIS IMMOBILIARIS

Registre d’agents immobiliaris

De Catalunya aicat N° 3638

DL\
:30
N -
- Borsa de lloguers a la nostra web:
ﬁﬁ@gé W\, ﬂaresassessors.com

Pl. Llibertat, 13 baixos - 17500 Ripoll - Tel. 972 700 496 - finques@paresassessors.com
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Cd:
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Joan Ortiz Avila

CORREDOR D’ASSEGURANCES
DGPFA F-172GC

Col-legiat num. 72866

C. Berenguer, 11, baixos - 17500 RIPOLL
Tel.972 70 02 31- Fax: 972 70 45 09
joan@ortizcorredor.com

Construccion S’
G. B. BOLIVAR

L ]
consgbbolivar@hotmail.com
Mobils: 630 12 47 13 - 659 19 80 50
C. Josep M. Pellicer, 39, 4t 1a - 17500 Ripoll

QCAPARR(')S

C/ Damia de la Farga, 2
17530 CAMPDEVANOL
Tel. 97273 00 18
Fax 972 71 21 23
ascaparros@ascaparros.com

assessoria d'empreses
ribas - alvarez

B
I\

Passeig Sant Joan, 9 - 17500 Ripoll
Tel. 972 70 01 01 - a/e: arubio@ribasalvarez.com

V'-"ETEH.INAF.I#

972 7211 11

Carretera de Camprodon, 47
Sant |oam de beg Absdesiss

Pl THIC D - FILP IR - AN CHS

ANUNCIAT

972 70 21 12

e-mai:publicitat@corisa.cat

Ageéncia de col-locacié
autoritzada 9900000223

club de la feina uier

Ref: 02/015 CAMBRER/A

Tasques: Servir taules i barra. Incorpo-
racié6 immediata. Imprescindible expe-
riencia minima 2 anys. Imprescindible:
parlar catala. Centre treball: Sant Pau
Seguries

Ripollés i La Selva

Ref: 181/014 MECANIC

Tasques: reparacid6 motlles, meca-
nitzats, programacié i processo, ma-
quines d’electroerosio, ajustadors.
Formacié: cicle formatiu mecanica in-
dustrial. Coneixements de programes
de disseny 3D o 2D. Centre Treball:
Ribes de Freser

Ref: 01/015 CAP DE CUINA

Tasques: les propies del lloc de treball
de cap de cuina. Incorporacié imme-
diata minima 2 anys. Imprescindible
experiéncia. Centre treball: Sant Pau
Seguries

Ref: 180/014 OPERARI/A
ELECTRIC/A

Tasques: Reparacié i manteniment ma-
quinaria eléctrica. Coneixements elec-
tricitat. Preferiblement experiencia en
lloc treball similar. Feina estable; hora-
ri partit. Centre treball: Ripoll

Ref: 187/014 OPERARI/A NETEJA
Tasques: neteja. Horari de 10:30 a 14:00
de dilluns a dijous i de 10:00 a 14:00 di-
vendres. Centre treball: Ripollés

Ref: 186/014 SOLDADOR/A

Tasques: soldadura fil, electrode, Inox,
Tic; demostracions en empreses. Dispo-
nibilitat per viatjar puntualment. Cen-
tre treball: Ripoll

Ref: 178/014 ADMINISTRATIU
COMTABLE/A

Tasques: comptabilitat hipica. 1 dia
a la setmana. Centre treball: Vall de
Camprodon

Ref: 176/014 ENGINYER/

A AUTOMATITZACIO,
INSTRUMENTACIO | CONTROL
Tasques: enginyer automatitzacio,
instrumentacio i control, programacio
automatismes i Scades per a plantes
industrials. Formacié minim CFGS i/o
enginyeria técnica. Coneixements i
experiéncia minim 1 anys en progra-
macié PLD’s i Scada. Centre treball:
Garrotxa

Ref: 185/014 PERSONA
MECANITZATS

Tasques: manipulacié peces metall/me-
canitzats: CNC, centre mecanitzats i
torn. Experiéncia en lloc similar. Ripoll

Ref: 183/014 TECNIC TRAFIC
Tasques: Gestio d’'una flota de camions.
Bones competéncies informatiques per
portar també la part administrativa:
gestié dels costos, incidencies, taco-
grafs, documentacio, etc. Zona: Osona
Ref: 174/014 OFICIAL 1ERA
ELECTROMECANIC

Tasques: electromecanica, programa-
ci6é automats. Horari de 8:00 a 13:00 i
de 15:00 a 19:00. Formacié electrome-
canica o similar. Minima experiéncia.
Centre treball: Ripoll

Ref: 182/014 TECNIC COMERCIAL
INFORMATICA DE SISTEMES
Tasques: venda del gestor documental,
canalitzar les necessitats de les empre-
ses amb les aplicacions del programa,
ampliar clients, tasques suport al dpt
comercial. Coneixmenets sistemes ope-
ratius, sistema de gestié de bases de da-
des, coneixements de xarxes LAN/WAN
del protocol TPC/IP, ATM Ethernet. Co-
neixements de sistemes operatius ser-
vidors. Coneixements de gestions dept
administracié. Zona: Osona, Garrotxa,

Ref: 173/014 CAMBRER -
RECPECIONISTA VIGILANT HOTEL
NIT

Tasques: recepci6 i vigilancia en hotel
aixi com, puntualment, tasques de
cambrer/a. Horaris de divendres a dis-
sabte de 22:00h a 8:00h. D'octubre a
abril ponts i festius i, a partir, de I'estiu
jornada completa augmentant dies i
hores. Centre de treball: Camprodon

Ref: 171/014 PERSONA
DEPARTAMENT QUALITAT
Tasques: les propies del departament

UNHD INTERSECTORIAL en empresa sector plastic. Formacio

FEXPHESARIAL BIEEL HIPOLLES

Enginyeria técnica o llicenciatura quimi-
ca o similar. Experiéncia amb auditories/
coneixements en normes ISO/TS 16949.
Coneixements aparells de laboratori i
qualitat. Centre treball: Ribes de Freser

Ref: 170/014 NETEJA CUINA A
RESTAURANT

Tasques: Les propies del lloc de treball de
perruqueria, imprescindible experiéncia
en lloc de treball. Contracte temporal
amb possibilitats de continuitat. Horaris
i condicions a convenir amb I'empresa.
Centre de treball: Ripoll

Ref: 169/014 NETEJA CUINA A
RESTAURANT

Tasques: neteja i manteniment de les
instal-lacions i estris de la cuina. De
dilluns a divendres amb un dia entre
setmana de festa. Horari: de 11:30h a
15:30h. Centre treball: Beget

Ref: 165/014 CAMBRER/A
RESTAURANT

Tasques: Cambrer/a restaurant. Horaris
a convenir. Imprescindible experiéncia.
Incorporacié immediata

Ref: 164/014 XOFER

Tasques: Transport animals vius. Carnet
de conduir C+E. Experiéncia en con-
duccié de trailer i transport d‘animals.
Disponibilitat incorporacié immediata.
La feina requereix forca fisica. Centre
treball: Osona

Ref: 139/014 AUDANT CUINA -
CAMBRER/A

Tasques: ajudant cuina i menjador. Di-
lluns a diumenge. Dies festius a conve-
nir. Centre treball: Ribes de Freser

Ref: 136/014 COMERCIAL NACIONAL
Tasques: les propies de comercial a nivell
nacional en una empresa de fabricacio
de productes de ferreteria. Imprescindi-
ble experiéncia en lloc de treball similar.
Persona orientada a vendes, orientada a
resultats i amb iniciativa. Disponibilitat
per viatjar per tot Espanya. Centre tre-
ball: Osona

Ref: 135/014 TECNIC MARQUETING

I VENDES

Tasques: técnic de marqueting i vendes
i gesti6 comercial. Entra les seves fun-
cions el técnic s'encarregara d'obtenir
i elaborar la informacié al mercat i al
producte a comercialitzar, aixi com de
la seva comunicacio. Gestionar els plans
d'actuacié per la venda dels productes
i supervisar-ne la realitzacié correspo-

nent. Formacié relacionada amb el mon
comercial, marqueting i compravenda...
Experiéncia en lloc similar. Imprescindible
anglés nivell alt

Ref: 127/214 OPERARI/A MUNTATGE
COMPONENTS ELECTRICS

Tasques: muntatge de components eléc-
trics. Imprescindible experiencia. Es valo-
raran coneixements eléctrics i mecanics.
Centre treball: Ripolles

Ref: 126/014 XOFER

Tasques: xofer camié remolc per la zona
de Franca i Espanya. Cal disposar del
CAP+targeta Europa i carnet C+E. De di-
lluns a divendres. Empresa de Ripoll

Ref: 125/014 RESPONSABLE DE
BOTIGA (SUPERMERCAT)

Tasques: Suport a la coordinacié6 de
I’equip i la seva gestié a més de cobrar cai-
xa, atencioé al client, reposicié de merca-
deria. Formacié: Cicle Formatiu Grau Mig.
Imprescindible experiencia en lloc similar.
Experiéncia en gestio d’equips i capacitat
analitica. Centre treball: Ripoll

Ref. 115/014 TORNER

Tasques: preparador i produccié de torns
de control numeric i centre mecanitzats.
Horari de 14h a 22h. Imprescindible ex-
periéncia. Centre treball: Sant Joan Aba-
desses

Ref. 114/214 MUNTATGE
MAQUINARIA TEXTIL

Tasques: muntatge de maquinaria en el
desti final que sera a casa del client: re-
cepcio de les peces i Utils per el muntat-
ge, interpretacié de planols i esquemes
de cada maquina, muntatge i verificacio
mitjancant proves. Formacié FP, CFGM o
CFGS mecanica. Imprescindible experien-
cia i disponibilitat per viatjar. Centre tre-
ball: Garrotxa

Ref. 113/214 TECNIC SAT

Tasques: Reparacié-manteniment de ma-
quinaria, posada en marxa de la maqui-
naria, modificacions mecaniques i repara-
cions a casa al client, realitzacié informes
post-reparacié, oferiment de millora. For-
macié mecanica: CFGM o CFGS. Valorables
coneixements electromecanics. Imprescin-
dible experiéncia i disponibilitat per viat-
jar. Centre treball: Garrotxa

Ref. 110/014 OFICIAL PRIMERA
MECANITZATS

Tasques: Programacioé de centre mecanit-
zats: mecanitzacié de peces o treball a
torn control numeéric. Contracte temporal

amb possibilitats de continuitat. Centre
treball: St Joan Abadesses

Ref. 109/214 PROGRAMADOR
ELECTRONIC

Tasques: programacié de quadres eléc-
trics i electronics a la maquina que va as-
sociada: programacié automates, ajustos
a maquina i robots. Manteniment pre-
ventiu i correctiu. Experieéncia minima
de 3 anys en lloc similar. Disponibilitat
per viatjar. Anglés nivell conversacié.
Coneixements automats, pneumatica,
hidraulica, mecanica i robotica. Formacio
de CFGM o CFGS o enginyeria eléctrica/
electronica o informatica. Centre treball:
Garrotxa

Ref. 107/214 PERSONA ESPECIALISTA
METALL

Tasques: soldadura MIG MAG TIG i elec-
trode. Manipulacié peces de planxa, in-
terpretacio planells i plegat de planxa.
Centre de mecanitzat: torn i fresa. Gal-
gar la maquina. Cisalles. Imprescindible
experiéncia en soldadura i torns i freses,
plegadores i cisalles. Centre treball: Gar-
rotxa

Ref. 102/014 OPERARI
MANTENIMENT ELECTRIC 1/O
ELECTRONIC

Tasques: reparacié de lampades, distri-
bucié de la feina, resolucio d’incidéncies.
CFGM electromecanica. Amb iniciativa
i autonomia. Centre de treball: SANT
JOAN DE LES ABADESSES

Ref: 098/114 OPERARI METALL
ESPECIALISTA: PLEGADORA

Tasques: Utilitzacié6 de maquines de tall
laser. En les maquines de tall realitzara el
control de la maquina, la modificacié de
parametres i verificara la produccié. Im-
prescindible experiéncia. Centre treball:
Ripolles

Ref: 096/114 OPERARI METALL
ESPECIALISTA: TALL LASER

Tasques: Utilitzacié6 de maquines plega-
dora. Imprescindible experiéncia en CNC
i interpretacié planol. Centre treball: Ri-
pollés

Ref: 071/014 MECANIC AUTOMOCIO
Tasques: mecanica rapida, revisions,
pneumatics, amortiguadors, canvi filtres
i mecanica superior: distribucions, em-
bragues, electricitat, diagnosi d'avaries.
Horari: dilluns a divendres horari partit
+ dissabte mati. Experiéncia minima de
3 anys en lloc similar. Formacié mecanica
automocié. Centre treball: Ripoll

Per més informacio trucar al club de la feina UIiER. Tel. 972 70 31 11
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GUIA DE SERVEISP37

Clinica Dental
Dr. F. LLAGOSTERA

: IMPLANTS
ORTODONCIA
PROTESIS

Tel. 972 70 33 91

C. Progrés, 41 - 17500 Ripoll

ww.urovic.cat

i
4.« Dr. Juan Uria Gonzalez-Tova Urologia-Andrologia

- BIOPSIES DE PROSTATA
- CISTOSCOPIES

- VASECTOMIA

- CIRURGIA DEL PENIS | GENITALS

- DIAGNOSTIC GENETIC DEL
CANCER PROSTATIC

- CIRURGIA DE LA PROSTATA AMB LASER
- CIRURGIA LAPAROSCOPIA

- IMPOTENCIA

- INCONTINENCIA URINARIA | SOL PELVIC

PI. Ajuntament, 8 despatx 1i2 - 17500 Ripoll
Tel. 609 318 137 - Dimecres (hores convingudes)

Ronda Francesc Camprodon, 4 - 08500 Vic - Tel. 902 48 22 11 - 93 886 19 99

ESPECIALISTA EN TRACTAMENT DEL DOLOR
Dr. J.M. de Ferrer

PRIVATS | MUTUES: Alianca, Adeslas, Mitua General de Catalunya, Caser, Wintherthur...

Clinica Sant josep de Vic carrer Sant Segimon, 3

Tel. 669 406 411 - 629 082 101

DR. JOAN TELL
OFTALMOLEG

VISITES:
dimartsales 11 h
dissabtes a les 10:30 h

REPARACIO DE COTXES | MOTOS

TALLER

MECANIC CH'SMA

Vols menys consum i més poténcia?
REPROGRAMEM LA
CENTRALETA DEL
TEU COTXE O MOTO

- Material per la moto | el motorista
- Motos noves i d'ocasid, totes les marques

Pl. Mas d’en Bosch - Ripoll
Tel. 972 70 32 57 - tallercrisma@hotmail.com

Carrer Forn, 2
RIPOLL

PEDIATRIA
Dr. Eudald Maideu
- Atencio meédica a Vinfancia
- Adolescéncia: visita especial

T 97270 38 50
(només dies visita)

- Psicopediatria de consell
T 93 886 17 70
Hores convingudes
97270 05 64 Ripoll VIC

PLANXISTERIA i PINTURA

M. ORTEGA S.L.

- SOM TALLER QUALITAT AXA | DIRECT SEGUROS

- SOM TALLER DISTINGIT MAPFRE

- SOM TALLER RACC ASSEGURANCES

- SOM TALLER COL-LABORADOR
ALLIANZ, FIATC, PELAYO | ZURICH

Pol. Ind. Casanova de Baix, 10 - 17500 RIPOLL (Girona)
planxpintmortega@eresmas.com - T. 972 71 53 10 - M. 626 031 098

PROXIMAMENT

OBRIM
NOU LOCAL
PA COMERCIAL
instal-lacions 670 88 58 78

Jordi Clarena c. Progrés, 41 - Ripoll

-k.pl'ﬂ J.lei;cm: A0S, neven=Lm clarshos probienes dTeemital
instablem: Move Conbrol, 4C  Wendar: Fquit, acoessons de cimpmy, tema bokm

* Paruine mtmrice
Qe N
6T S0 a2 |

inf pata boaravanoa com

wavre bobcaravanes. com

La bast ode la teva salu

Conce‘pci() Ducloux, 21 Entresol - 17500 Ripoll (Girona)
PODOLEG - 972 704 493

NOU SERVEI DE MEDICINA DE F

> TR \:\ Consulta privada i mitues (A3|sa Ade
ﬂ-’i‘_ﬁ. 3\

O (e

Ressonancia oberta
Citacio en24 h

CLIiNICA DE VIC
Ronda Camprodon, 4 - Vic

93 889 35 87 - 93 886 19 99

COMSLLTORI

BAYES

TOTES LES ESPECIALITATS

MEDIQUES | QUIRURGIQUES -
MEDICINA DE ESPECIALISTES
CAPCALERA CARDIOLOGIA .....ccoeeennn Prof. A. Bayés de Luna, Prof. A. Bayés Genis,
assisténcia permanent Dr. J.Riba, Dra. O. GuriiDra. L. Gutiérrez

teleéfon: 650 443 444

CARDIOLOGIA PEDIATRICA Dr. F. Rosés
-Dra. A. Forcada MED. INTERNA | GERIATRIA Dr. J. Brugués
-Dra.J. Roca NEUROLOGIA Dr. A. Arboix
: g:'aj' AESQ!:OS REUMATOLOGIA .Dr. R. Sanmarti i Dr. J. Rodriguez
-Dr. A éeguer APARELL DIGESTIU ...Dr.R. Barniol i Dr. P. Hernandez
ONCOLOGIA Dr. E. Batiste Alentorn
ASSISTENCIA ENDOCRINOLOGIA Dr. 1. Saigi
D’INFERMERIA DERMATOLOGIA ... Prof. A. Castells, Dr.J. Arimany
Pressi6 arterial, iDra. L. Canal
injeccionsl etc. HEMATOLOGIA Dr.J.M. Segalés
PSICOGERIATRIA Dr. F. Escabia
REVISIONS PSIQUIATRIA Dr. J. del Rio i Dra. M. Aubareda
GENERALS PSIQUIATRIA INFANTIL Dr. P. Tapias
“Chequeos” PEDIATRIA | AL-LERGIA .....ooooveeerreveeae Dra. A. Lépez de Aguileta
PEDIATRIA Dr. P. Domenech
PROVES . AL-LERGIA-IMMUNOLOGIA CLINICA...... ...Dra.A.Sala
COMPLEMENTARIES  1666NECOLOGIA r.R. Rovira, Dr. J. Grau,
;::?;?:OPIA amb Dra. T Farguell i Dr. E. Moreno
-Dr.R. Barniol UROLOGIA Dr.J. Ferndndez Zuazu
Dr. P, Hernandez ANGIOLOGIA Dr.A. Mata i Dr. O. Parés
« ECOGRAFIA CIRURGIA GENERAL | DIGESTIVA Dr.C.Serra
CIRURGIA ORAL | MAXILOFACIAL Dr. C. Bassas

Ecocardiografia doppler A
Ecografia general, CIRURGIA ESTETICA | REPARADORA .

Ginecologica 4D OTORINOLARINGOLOGIA
Transrectal, Transvaginal OFTALMOLOGIA PEDIATRICA ....Dra. M. Vidal i Dra. N. Planas
Ginecologica OFTALMOLOGIA. ....Dr.J. TelliDra. M. Verseckas
Abdominal TRAUMATOLOGIA | CIRURGIA ORTOPEDICA

Troncs supraaortics Dr. LI Guillamet i Dr. F. Diaz
Renal-transrectal

...Dra.A. Torres
.Dr.J. Camprubi i Dr. M. Molinero

PNEUMOLOGIA Dra.S. Molina
* PROVES D'ESFORC UNITAT DEL DOLOR Dra. M. Jiménez
* HOLTER ECG RADIOLEG Dr. J. Maideu
_'S&L;%LAETRI A MEDICINA ESPORTIVA Dr. A. Comella
«OCT MEDICINA FAMILIAR Dr. J. Fontarnau
« URODINAMIA ACUPUNTURAHOMEOPATIA Dr.J. Vera
o CISTOSCOPIES- DIETETICA I NUTRICIO Dra. E. Quintana
HISTEROSCOPIES PSICOLOGIA Llic. N. Borrat
+ RADIOGRAFIES PSICOLOGIA INFANTIL Llic. C. Craig
* AMNIOCENTESIS PODOLOGIA C.Sallent

OPTIC - OPTOMETRISTA A. Grifell
PREPARACIO AL PART  ANALISIS CLINIQUES Dr. J. Fargas

Placa de la Catedral, 9 - 08500 VIC
Tel. 93 889 22 29 - www.consultoribayes.cat
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Despres de festes,

RIPOLL Redaccio

Ara que ja s’han acabat les festes de
Nadal, qui més qui menys ha gua-
nyat algun quilet després de tants
dinars, sopars i turrons. Es per aixo
que us proposem diferents ama-
nides, per comengar a perdre una
mica de pes i recuperar la figura que
teniem abans de les festes.

Com que no volem comencar “l'ope-
racié biquini” el mes de juliol, aqui
teniu tres varietats d'amanides per
comencar avui mateix!

Amanida de confit d’anec, fruites
exotics i vinagreta de taronja

Ingredients:

- Amanides variades
- Fruita de la passi6
- Freses

- Ceba picada

A

- Cebolli picat

- Oli d'oliva

- Vinagre de Xerées

- Vinagre de sidra

- Germinats de ceba

- Germinats de remolatxa

- Flor de pensament

- Confit d’'anec desossat
Ingredients vinagreta:

- 100 ml. Oli d'oliva arbequina

- 50 ml. Vinagre de Xeres

- 100 ml. Suc de taronja

- Sal

- Pebre blanc molt

Preparacio:

1. Amanir 'amanida amb l'olj, el vi-
nagre, la ceba i el cibulet.

2. Escalfar el confit danec i desos-
sar.

3. Tallar la fruita i disposar al gust al
plat, juntament amb el confit.

4. Acabem l'amanida amb la vina-
greta de taronja. Per a la vinagreta,

reduim el suc de taronja, deixem
refredar i muntem amb la resta dels
ingredients.

Amanida d’escalivada amb xam-
pinyons

Ingredients:

- 2 pebrots vermells sense llavors
- 2 alberginies

- 1 llauna de tonyina

- 30 g de xampinyons

amanides!

-1 ceba

- Un grapat d'olives arbequines

- Oli verge extra i sal

Preparacio:

1. Preescalfar el gratinador i rostir
els pebrots i les alberginies per la
part de dalt fins que comencin a
arrugar i posar-se negres. Treure’ls
del forn i ficar-los en una bossa de
plastic, tancar amb un nus i esperar
que es refredin.

2. Treure els pebrots i les albergini-
es de la bossa i pelar-les amb l'ajuda
d’'un ganivet (pel costat oposat al
tall) tallar-los a tires i posar-les una
al costat de l'altra al plat.

3. Fregir els xampinyons i afegir-los
al plat juntament amb la tonyina i
les olives.

4. Amaniu amb loli verge extra i la
sal.

Amanida d’arros amb maduixes i

mango
Ingredients:

-1/ 4 Enciam

- 100 gr. d’arros cuit

- 40 gr. de formatge fresc

- 3 palets de surimi

- 4 maduixes

-1/2 mango

-Oliisal

Preparacio:

1. Coure larros en aigua bullint
amb sal durant uns 15 minuts fins
que estigui tendre.

2. Talla l'enciam a trossets. Disposa
les fulles en el plat.

3. Afegeix l'arros.

4. Talla el formatge fresc a daus i
afegiu-los a 'amanida.

5. Talla el mango i les maduixes a
trossets i afegeix-los.

6. Talla els palets de surimi en tros-
sets i afegeix-los a 'amanida.

7. Finalment amaneix amb oli i sal.

LALIM AR
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Plaga Gran, 4 - 17500 Ripol
Tel, 872 70 00 01
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BAR - RESTAURANT

Tenim brasa de carbé vegetal
Cap de setmana: Ment i servei de carta
Sopars dissabtes nit obert,
la resta de la setmana per encarrec
Ment diari 11,70€
Men cap de setmana 14,50€

Pl de I’Estacié, 1 - Tel. 972 720 216
Sant Joan de les Abadesses

Tancat per vacances del 12 de gener
a 'l de febrer, ambds inclosos

ANUNCIA’T A LESPAI
GASTRONOMIC
D’EL RIPOLLES

la guia gastronomica
més gustosa

AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

TESTAMATTA

- PIZZERIA TRATTORIA -

LAUTENTIC
SABOR ITALIA

LIMA MNOVA EXPERIEMCIA T'ESPERA

T. 872 70 20 30 | infodtestamatta.cat
Placa Anselm Clavé, 11| 17500 Ripoll [Girona)

www.testamatta.cat
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AQUESTA SETMANA RECOMANEN...

AT

ALK

VINE A TASTAR
-
LES NOSTRES = [ ELBOU BRU)
TORRADES NTINA “ar
« Restaurant amb vistes al riu =4 IangstraCARN DE BOU
FARCIDES XXL... - Meni :Iiari 1;)@: E e e e e
T * Mend festiu 15€ B T
AMB PA DE PAGES! « Pizzes casolanes E DEL DIA =
» Tapes ' Amanida, 6 €
o . i lat i beguda I
Esmorzars de forquilla Fntrepans freds fcalonts  Frrl) | U '
o Ctra. de Berga, 2 - T 93 852 96 40 Ne] l I
Dlnars, sopars Sant Quirze de Besora T 97226 66 33 f
i plats per endur
Mojitos, sangria... Tots lelsicaps Restaapaont — Bar Wap
e . fantega Cugle .

deisetmana

kR . AFSTALIENT dbild

LALILIFRE )

TRADI IO

Mend diari: 10,50€ | Men fusta: 18,50€ o T EM LM DELS
Men0 cap de setmana: 13,00€ o 17,50€ MILLEH

TANCAT PER VACANCES DEL 13 AL 27 DE GENER ; o [

- Mens per a colles o grups i = i L '-' 1, [IE |"| ES

- Banquets de casaments o comunions

- Terrassa interior i exterior

- Ampli aparcament davant del restaurant
Rambla Concepcid, 5 - Tel. 93 852 90 80

08580 St. Quirze de Besora

MEMLIS

W, daan W

L oagl: g iy ety

e = W e—— W

CAP DEL PONT

BT &UE&amET
Meni cap de setmana
15,506/ 24, 50€ VA inclée

mi.]diu | VLT
Exmorzars de forquilla
6,50€

especicliat Pep a la Gollege

Davant |’estacio de Planoles
Tel. 972 736 110 - 627 588 871
Horari de cuina:

II{H'J;h

HEET 0 ) B ES

de 07:00h a 24:00h e et sl 93 857 04 35
e i el
—zue WTUTIUTTL DIMARTS TANCAT
ANUNCIA’T A LESPAI GASTRONOMIC PLATS
D’EL RIPOLLES st
FREDS | CALENTS
TAPES

la guia gastronomica més gustosa

Obrim de 7:30 del mati a 10 del vespre
Dilluns tancat. Dimarts obrim a les 11

97127021 12 g AN

Obert tots els dies

- Obrim cada dia a Ies 7:30 del mati
- Esmorzars de forquilla

n . . . - Men diari: 9.50€
M | i"lil'.,'..l Sant Fudald, 4 - Men dissabte i festius: 14.90€
-..lﬁ k- - g s . - Fem sopars els divendres,
Iel. 972 70 32 B0 dissabtes, diumenges i dilluns

. - < Tt - Dimarts, dimecres i dijous

. el Pl LT LR futul tancat a partir de les 6 de la tarda
e 17500 Ripoll
Pg. del Ter, s/n - 08585 Montesquiu J:|_|; AVErne [,1_(.._1'.1_1111j||_|;_11|:“ Av. Mariner 6 - St. Pau de Seguries

Tel. 692 185 421 (Eva i Jordi) Reserves: Tel. 972 74 72 95

RESTAURANT-BAR CAL CARTER
Menii Migdia MENJAR CASOLA
Ee

e | )
LES WOSTRES TAPES DE SEMPRE ’hdmbﬂf'.?“ﬂ” Tel 972 712 730

PL Tomas Raguér, 3 - Bisbe Morgades, sin : .’.I.’.l!:l:."l'-ll!I fd'-"_

Tel 972 10 00 19 - Rigall




Cada poble, un mon.
Descobreix el pais fent ruta a imoén.cat

Els caps de setmana a les 18h a

R

TV Ripollés

Dissabte, viu la Festa dels Tonis a Taradell
Diumenge, des de la colonia de Borgonya

Una producci6 de la xarxa i les televisions locals

comunicacid local
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